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�� ا��را�
 وا����در��  

  .ا�
	�ف ا��ر�ف  �

  : ا�����د  �

� ا���� وا���م ، ا�
ط��� ا����و����� ، دار ا��روق ، ��روت ، ط  -�، ! �  25ا�
 �د 

1981. 

دار ا�دب �� �ر وا�(وز�' ، ��روت ، ) &�
وس �ر !� �ر�� ( !#�ل إدر�س ، ا�
 #ل  -

 .2010، ! �  42ط 

-  �
��
 ، ���

�ر ، ط !#�ل �!�ن !! ��)�
 ، � . 1984، ! �  1ا��


را��� ��دل 	�دق ، 
��م 
	ط���ت ا�طب ا� ,!� ، (�ر�ب  - ، ��ط,� ا��ر�� 

 �
�
ر�ز ا���وم ا�ط��� ، 
ؤ!!� ا��و�ت ��(-دم ا��.  

  :ا���ب  �

إ�راھ�م !��م 	��2ن ، ا01طرا��ت ا� ,!�� وا��-��� ، دار ا�	,�ء �� �ر وا�(وز�' ،  -1

 .2010! � ،  1ا�ردن ، ط

� ا�ن &�م ا��وز�� ، زاد ا�
��د  -2�ھدي �2ر ا����د ، 
�(�� ا�
 �ر ا4!�
�� ، ا��زء 

 .1986، ! �  13ا����ث ، ط


�ر!�ت ،  -3
� ا��أ�و 
��ك �!ن !� ا��ر�� ، ا�ر&�� ��ن ا1 ��0ط ا��ر�� وا�(!�ب 

 .2004ط ، ! � .دار ا� ��ح ���(�ب ، ا��زا9ر ، د


د ا�د�ب ، ا�ر&�� ا��ر��� وا�(�	� �ت ا�!�' ، دار  -4�

��ك ، ا����دة ،  ا4
�مأ�
د �ن 

 .س .ط ، د .ا��زا9ر ، د 

 .1964، ! �  1أ�
د �زت ، ا�
راض ا� ,!�� وا��-��� ، دار ا�
��رف ، ا�-�ھرة ، ط -5

� �ر وا�(وز�' ، -6� ��
�ر�� أ�وال ا��رب ، دار ا�
�ر ���وغ ا�دب � ، ���روت  ا��و!

 .س .، د 3، ط 



7-  �أ�
د ����� ، (ر�
� و�دة ا�طب ا� ,!� ، ا�
را��� ا����رة ��(	 �ف ا�دو�


راض ، (	 �ف ا�
راض ا� ,!�� ا�!�و��� ، >�ICD/10  ، ��

 ظ
� ا�	�� ا���� ،

� ��رق ا�
(و!ط ، ��
�� ��ن ا��
س ، ا�-�ھرة 
�� .ا�
�(ب ا4&

8- �)�

د أ�
د ، !��و!و�
 �!�ك ا�#!(�ر�� وا�و!�وس ا�
ر��0 ، دار ا� #�0 ا� ��

 .1990، ! �  1ا��ر��� ، ��روت ، ط 

، ! �  07أ�
د ����� ، ا�طب ا� ,!� ا�
��	ر ، ا� ��و ا�
	ر�� ، ا�-�ھرة ، ط  -9

1988. 

� ، ���م ا��(ب . د  –��وي  إ!
���ل - 10��ن ��!C ز�Bوش ، ا���ج ا� ,!� ا�
�ر

 . 2009، ! �  1، ط  ا��د�ث �� �ر وا�(وز�' ، ا�ردن


� �(�ل ، !��و�و��� ا�
رأة ، �ز ا�د�ن ��ط���� ، ��روت ، ط  - 11!1993، ! �  ��1. 

12 -  �ا�را�' ا�
�دل  وا�4	�9�(�!�ر �!ون ، ا�
ر�' ا�!ر�' إ�C ا�د��ل ا�(��2	

 . 0��2007طرا��ت ا� ,!�� ، �
��� ا�طب ا� ,!� ا�
ر���� ، د
�ق ، ! � 

�ح ، ��ج ا�
راض ا�رو��� ���ر&C ا��ر��� ، دار (�!�ر ��د ا�ر�
ن ا�و� - 13

 .2005، ! �  1، ا�ردن ، ط  ا4!راء

�� ، ا��زا9ر ، د - 14��
�� ، ا�(داوي ���-رآن ، دار ا�#دى ، ��ن ��ط ، .�!�ن ر
�0ن 

 � !1995 . 


د ھ � ، د�وان ا�
ط�و��ت ا���
��� ، ا��زا9ر ، ! �  - 15�
 �
�و���ن رو(ر ، (ر�

1980. 

 .ا��
�د أ�
د ر�وان ، ��م ا�(
�ع ا�
رأة �!�ن ��د  - 16


 �ل ��د ا�ر�
ن 02ر ، ا���&�ت وا�
���ت ا�!ر�� . د .م.أ –�!�ن أ�و !�� �  - 17

 . 2011، ! �  1، دار ا�,�ر ، ط 


��ط� ، ا�� س وا�زواج ، ��روت ، دار ا���م  أ طواند�,�س 
��س ، (�ر�ب  - 18


���ن ، ط ��1  � ! ،1995 . 

� ��د ا��ز�ز 
و!C ، ا�� س وا�	�� ا� ,!�� ، ���م ا��(ب  - 19� ر��د �



 . 2005ط ، ! � .، د  ا4!� در��ط�رق �
�ل ، ا�	�� ا� ,!�� �<!رة ،  - 20


	ر ، ط  - 21 ، ���
،  ��1د ا�ر�
ن ا���!وي ، ��م ا� ,س ا�ط�� ، دار ا�را(ب ا���

 � !1999. 

22 - ، ���دار ا� #�0 ا��ر��� ��ط����  ��د ا�ر�
ن ا���!وي ، ا�	�� ا� ,!�� وا��-

 .1992ط ، ! � .وا� �ر ، ��روت ، د 

�ط���� وا� �ر ، ا��زا9ر ،  - 23� �
�م ا� ,س ، دار ھو� Cد2ل إ�
 ، ���د ا�ر�
ن ا�را 

 . 2009، ! �  4ط 

�وم ، �� �ن ، ط  - 24��� ، ا�
راض ا� ,!�� ، ا�دار ا��ر��� � �
� ا��!�، ! �  ��2د ا��

1998 . 


د�و�� ، ط ��د ا�
 �م ا� - 25 ��)�
� ، ا�
و!و�� ا� ,!�� ا�� !�� ، , �2  � ! ،

2001. 

�درا!�ت  - 26� �
و!و�� ا�
	ط���ت ا� ,!�� ، ا�
ر�ز ا��ر� ، ���د ا�
 �م � ,

 . 1986ط ، ! � .وا� �ر ، ��روت ، د


' ا�
د �� ا��ر��� ، دار ا� �0#  - 27)�
 ����د ا�-�در ا��	�ر ، ا�!رة ا�
(��رة 

 .1999، ! �  1وا� �ر ، ��روت ، ط ا��ر��� ��ط����

28 -  �
� ، ا�و!واس وا�#وا�س ا� ,!�� ، دار ا� ��ء ، ��روت ، ا����ن ��(ر�
� ا�-�9��

 . 1996، ! �  1، ط 

��د ا�!�م ��
د زھران ، ا�	�� ا� ,!�� وا���ج ا� ,!� ، ���م ا��(ب ، ا�-�ھرة ،  - 29

 . 2005، ! �  4ط 

� ا�
راض ا� ,!��  �ز ا�د�ن �
�ل �ط�� ، - 30�ا�وھ�م ا�
ر��0 أو ا�1�0ت 

 .2003، ! �  1وا�� ف ، ���م ا��(ب �� �ر وا�(وز�' ، ا�-�ھرة ، ط 

، ! �  �1زي �#دي ، د��ل ا�!��دة ا�� !�� ، دار ا��(�ب ا��ر�� ، ا�-�ھرة ، ط  - 31

2012. 



، دار  ا4�راءاتا�
 �ھG ا�(- ��ت ،  –) درا!� ��1ت ( ��	ل ���س ، ا��2	��  - 32

�ط���� وا� �ر ، ��روت ، ط� � . 1997، ! �  1ا�,�ر ا��ر�

�م ا� ,س ، ا�ھداف ا�(��ر�� ، 
	ر ، د - 33� '�� 
 ، � .1998ط ، ! � .�
�ل ا�د!و&


�#وب ، ا1!(-رار ا�زوا�� ، ا��(�ب ا��1(رو � ، ���� ا���وم ا� ,!�� ،  - 34���وم ��

 .�24دد 


د ا��#�وي ، ا���ج - 35�
�!�ر وا�
س ا���ط� � ، ���م ا��(ب �� �ر  
�دي � �ا�-رآ 

 .2004ط ، ! � .وا�(وز�' ، ��روت ، د


و!و�� ا�
��رف ا�(ر�و�� ، ���م ا��(ب ، ا�-�ھرة ،  إ�راھ�م
�دي ��د ا��ز�ز  - 36 ،

 . 2006، ! �  1ط

� �ر وا�(وز�' ، . د .أ  - 37� ��� ، دار ا��-��� ��
د ��!م ا���دي ، ��م ا� ,س ا�4�


 .2009، ا4	دار ا��� � ، ! �  1ردن ، ط ا�


د 2��,� �ر��ت ، ��م ا� ,س ا�(ر�وي وا�!رة ، دار ا�-�م ، ط  - 38�
1  � ! ،1977. 

2��ل ، !��و�و��� ا���&� ا�زو��� ، دار &��ء ��ط���� وا� �ر  - 39 �

د ��و�

د �


 .1999ط ، ! � .وا�(وز�' ، ا�-�ھرة ، د


د أ�
د  - 40�

�ت و���رات ا�
-��س ( س (وھم ا�
رض !�,�ن ، 
-�� إ�راھ�م��) ا�(�

 .2012، ! �  1دار ا��(�ب ا��د�ث ، ا�-�ھرة ، ط


ود ا�
#دي ا1!ط �و�� ، (�,� ا��روس ، دار ا�
�ر�� ، د - 41�
 .س.ط ، د.


د2ل إ�C ا�طب ا� ,!� و��م ا� ,س ا�
ر0� ، دار ا��وار  - 42 ، �
ود ھ��م ا�ودر �


1986، ! �  �1� �ر وا�(وز�' ، ط. 


�	و
� !#�ل ا�
ط�ري ، ا�	�� ا� ,!��  - 43 ) �#

�(ب ) ا0طرا��(#�  –
,#و

 .2005، ! �  1ا���ج �� �ر وا�(وز�' ، ا��و�ت ، ط 

� ا��د�ث ،  - 44�

�ن ، ا�زواج وا�!رة ، ا�
�(ب ا�����! C,ط	
ط، .، د ا4!� در��

 .س.د



� !��ل 
و!و��  ,!�� ، 
�(�� ا�#�ل ، ��روت ، د - 45�ط ، ! � .
	ط,��B Cب ، 

1983. 

� �ر  - 46� Gھ� 
 ��#� 	��H ا�!�
را9� ، أ�راض ا�
راض ا� ,!�� ا��	���� ، دار ا�

 .2007، ! �  1وا�(وز�' ، ا�ردن ، ط

 .1986، ! �  1ھ � ��د ا��
�د ، 
و!و�� ��م ا� ,س وا�(ر��� ، ط - 47

ا�-�ھرة ، �و!ف 
��9�2ل أ!�د ، &�
وس ��م ا� ,س ، دار ا��ر�ب ��ط���� وا� �ر ،  - 48

 .1998ط ، ! � .د

 .س .ط ، د.�و!ف �#�م ، ا����ة ا�� !�� ، �	ل ا�!��و�و��� ا�� !�� ، د - 49

  : ا��ذ�رات  �


-�ر�� ��ن ا���ج ا� ,!� وا�ر&�� ا��ر��� ، 
ذ�رة  - ، ����  ���ر��  	�رة ، � د��

 ���
!(�� م ، (�ت إ�راف  2005 - 2004(2رج � �ل �#�دة ��!� س ، د ��
�� ،

 C,ط	
 �
و �
 .ا�د�(ور 

  :ا�����ت  �

 .ا�
-�1ت ا� ,!��  –�2 � �ا����د  أ�
د  -


ون  -�!
 .1985/  04/  06ا�	�در �(�ر�J  09ا��دد : �ر�دة ا�

������ ا��ر����  � 
 : �را�

1- Nobert  sillamy , Dictionnaire de la psychologie edition , paris 

1980. 

2- Pierre Doco , les prodijieuses victoires de la psychologie 

moderne , paris 1973. 

3- www.life 44.com / news/440.ht.net. 

4- Anne,Maire garnier , marinette mitriot… psychologie et soins 

infiru iers , adolescents , et adultes,Editions lauarre , France. 



5- Gasman / J.F.Allilaire / psychiatrie del enfant et l adolescent et 

de l adulte. 

 : �را�
 أ�رى  �

ط ، .�!�ن 
ر�� ، ا��-��� ا�� !�� ، دار 
�(�� ا�#�ل ��ط���� وا� �ر ، ��روت ، د -

 � !2006. 

� �ر وا�(وز�' ، ا�ردن ، !��د �! � ا��زة ، (
ر�ض ا�	�� ا� ,!�� ، دار ا��-� -� ��

 .2004ا�ول ، ! �  ا4	دار،  1ط

�م ا� ,س ا�!ري ، دار ا�,�ر �� �ر و ا�(وز�' ،  -� ، ��،  ا4!� در����ء ا�د�ن �,�

 .2009، ! � 1ط

-  ���
� ا�
راض ا� ,!�� ا��!د�� ، د�وان ا�
ط�و��ت ا����
����م ، 
��0رات  H��	

 � ! ،2008. 

- !� Kداط ، �
�� ، ��روت ، ن ، أ!رار ا�ر��B ا�� !�� وا�!�وك ا�� !�ر ا��(�ب ا��

 .2010، ! �  1ط

�م  ,س ا�	�� ، دار ا���
�� ا��د�دة �� �ر ،  -� ، ��� �
#�ط ، ! � .، د ا4!� در��

2009. 

� ا��2	�� ��ن ا�!وء  -��م ا� ,س ا�
ر0� درا!� � ، L د ��د
�

�دي أ�
د 

 .س .ط ، د.، د ا4!� در�� ، دار ا�
�ر��� ا���
���  وا01طراب


د ، ظواھر و
���ت ا�!رة وا�ط,و�� ، ا�
��	رة 
ن 
 ظور  -�

د ��د ا�,(�ح �


 ، ����
 .2009ط ، ! � .أ�و ا��2ر ��ط���� وا�(���د ، ا4!� در�� ، دا�2د
� ا1�(

-  �
ود �ن ا��
�ل ، إ�راھ�م ا��ر&�وي ، ا��0ف ا�� !�
 ) K�و�� K���!أ ( ��)�
 ،

 .2002، ! �  1، ا�-�ھرة ، ط  �ا�	,


��م 
	ط���ت ��م ا� ,س ، دار ھو
� ، ط  - ، �� .2012، ! �  ��4د ا�ر�
ن ا�وا

  

  



  ب

 

  

  إھ�اء
أھدي ھذا ا���د ا���وا�� إ�� �ل ��ب ��
�م وا��
ر�
 ، وإ�� �ل  

 .��$��# ر%$�
 ا�
�م ورا�
# �واءه  وا ��رام�ن ��ن ا���د�ر 

م و
	 ا������  " ��
  "��د ا���
م أن ��ون ر�و� .. �م �

�$دي إ�� �ل أ�راد )$'��# ور��$ء در&# �ن  
 .ط�&
 )�م ا�+*س ا�

 )&د ا����د &ن &$د�س  
   .إ�� �ل ا�ط$.م ا��ر&وي وا-داري ��$�



  أ
 

  

  


 	�� و����ن ��
  
  

�ء ھذا ا���ث �أ��د � وأ��ره ��
 	و���� ��   ���. 

  .أ%$�� ا�!ون و	��م ا�!���   "و�� 
و�
	� إ� ��� "      

  ��� وو&�و�أ	�دم �����ر ا�,��ص إ�
 �ل ا)%�	ذة ا�ذ�ن ���و

� طوال �� ا�درا%� وأ%دوا ا��/. ا�,��ص ���ر%�. 

  ��� أ��ر ا)%	�ذ ا���رف ��
 	و&��� ود��� ، و��ل �ن %��د��

�ح ھذا ا�&�د ا��	وا23 &�� �ن 7ر�ب أو �ن �!�د 5�  .�ن أ%�	ذ	



1 

 

  ا���د��

�� ا��رد  ،�رد ��� ���طراب ����وت �د�� و
���ف �و�� أي�د 
	�ب ا��رد 
�
�" ظل �� 

 #
وا��" �د �ؤول  ،اء ��*د ظروف ا��
�ة و��ط����)�ر�ن ' وأز��ت�ن �$وط�ت ��وا�

 وأوھ�مو2وا2
#  أ��4رظ)ور ا�رض ��2
# ��2و'ب ا��1ج و���	# �� ���ق �ن  إ�-


# 8 �1�# �)� �وا�7 ا��رد��
�ر
�# �ن ا��'��7  أنا�درا�2ت  وأ4دت�
ث ا�9ت ا�وا�7  ،�

�� ���ق ��)� ��وھم  ،1 �*�1
#ا�ا�و2وا2
# و ا<��4ر�
��)� �9ل ھذه  $ص8 
�2)�ن �)� ��

9
ره����2ر وا��8*�د �"  ا?	��#@� #
��� '�ل  ،��- ا����
# ا�	�
# وا���2
# وا8'����

8  ا?	���ت�9ل ھذه  أن�)م ا����8س  �ر��4)م وا��*�د  ،ا�ر��ة إ�-ا��1ج ��'@ �" 8ت �ا��


)� وا�د�وة  ،زادھ� ��9
�� و�� ،���ر�
# إ1�8ج �)� �9*��# ا��'��7 وا��*�د ا���س �(
  إ�

 "���1ج ا إ�-�8ھ�داء ��رض ��2"  أي����2ب  ،ا��	��
ن أذھ�نو�ر2
B ا�ر��ة �)� 

#
و���ر2#  ،ا��ر
رة ا����2ط# ا<رواح إ�- أ4����2ون ا��رض ��ود  ،���ر�
# ا��ر�

و�)دف ا���ر
ق �
ن ا��رء وزو'� �� ���ق ��)� ����'ز ��د را��رر ���$
  ?���قا��2رة 

و4ذا ��ض  ا<ط��ء�و'
� ��ض  أ���2 أ�9روان ��  ،ا��رأةا��رود ا�'�2" ��د  أوا�ر'ل 


ن
D�	�>ن  ا

4ون ا�8طراب 
�ط�ب ا��1ج ��- 
دھم �د  ،ا�ر��ة إ�-��ر��ھم ا�����2

���� ��- ا�ط�
ب  ا<�رو�)�� �4ن   .���
را �ن �'زھم أو ،
4ون ذ�ك �دا�7 ا��*�دھم

"D�	�>درك  أنا�����2"  وا
ا��را4ز  أوات 
طرق ��ب ا��
�د أن��ل ا��ر
ض  أن
��م و

����*�د  أ���ل  ��- ا�ر��ة �����2 ��)م ا��1ج و'ط�ف  �4ن �د  ،ا�	�
# �ط�ب ا����2دة

 "��'ر�ت ��
)م ط*وس ا���وذة وا�د'��
ن  أو�ن ا���
ط  �@9ر� أو ،�كذ���  #�D��ا�

 إ�-م 
)�د ���� ا�	���
ن و ا<و�
�ء أ�ر�#ور��� 
4ون �د زار  ،ا�ر��ة ا��1'
# وأ��2
ب

��
ن*	د �
�دة 
ف �1ج 
D�	��2'د �)م ،  أ�

ط�ب ���2د�)م و� أن ��F	�D"1 �د 

و�و �درا  �
�*ق � أو
*وم �دوره و
ؤدي �� ��
� و
2�- ��28	�ر ا��ر
ض ���طرا�� 


1 �ن ا�را�# ��
  .ق �� 
�**� �� ا�را�" و�
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  ا������ ا�و�وا��� و�وھم ا��رض : ا���ل ا�ول 

  ا������ ا�و�وا���    : ا����ث ا�ول                       

  :����د 

ھم أو��ك ا�ذ�ن �ظ�ر  obsessionnelle أ���ب ا������ ا�و�وا��� أو ا��واز��  إن

�(��م و%) ا��ر�ض ،  ،%&��م أ%راض و�وا��� $�ر�� �#�ذ �"ل أ "�ر !�ر �ر!وب  ���

  .أو ط(وس �ر"�� ��0ر ا��ر�ض أ/* �.,ر %&- ا�(��م ,�� دون إراد�* 

و�راوده ا� "�ر  ،وس ا��ر��3 ���"م و��و�*  ) وظ���* ا��0ور���وا��ر�ض ,��و�

ا��ر ا�ذي ��,ب �* ا��0ب  ،ا���"�ر  ��� ,�"ل ��وا�ل إ�- إ��ه,��� دا��� �.,رة 

  .أو ا�����ض �ن �د���  �(�و����و�.د /��* %�.زا %ن  ،وا7.��د ا�/��)

���وذ %&- ا��رء  : �ا�(�ر�� وا����&ط�  �) �&وك �ر.9 �دوا 9 و/زوات  �ل 0ا� أ��" 

ا�(�ري �ر"ز�ن %&- و ��� �&) �/�0رض ا�- ���وم ا�و�واس .  1"���ط�9 �(�و���� 

ا> "�ر ا�و�وا��� ا��) �(��م  "ر ا����ب  �ؤ=ر %&- ���0* ا�/��) وا>.���%)،�9 

  .  ا��0رض ا�- ا/واع ا�و��وس و�ورھ� وا�,�,�� وأ����ب %:.�� 

  : ��ر�ف ا�و�واس  -1-1-1

 ��/�9  �* و> > وس ، و�وس ، و�وا�� وو�و�� ، ا���ط�ن �* وإ��* �د=* ,�ر أو ,��  :�

  .��ر 

  .�"&م ,":م ��) / وا�ر.ل أ��ب  ) %(&*  �و �و�وس 

�� ��طر ,��(&ب �ن ا��ر / �رض ��دث �ن !��,�� ا��وداء و���&ط �0* ا�ذھن  :ا�و�واس 

  .2أو �� > ��ر  �*

  56ص ، 2007،�/� 1ـ/,��� ���C ا���را�)،أ%راض ا>�راض ا�/���� وا���0,��،دار ا��/�ھB �&/ش وا��وز�9،ا>ردن ، ط1

  .899، ص  1981، �/�  ��25�/.د  ) ا�&�G وا7%:م ، ا��ط,�0 ا�"�=و��"�� ، ,�روت ، دار ا��روق ، ط ـ2
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 .و�وس �* ا���ط�ن ، �د=* ، أ!راه ,�� > ��ر  �* : و�وس  -

  .و�و�� ، و�واس : ��در 

 . 1ا3طراب ,��0(ل وا��:ط ا��ور .�9 و��وس : ا�و�واس  -

 . 2ا���واذ ، ��&ط �0ور أو  "رة ،  "رة =�,�� ، ��ور $�ري ا���واذي : و�واس  -

 ��� .3ا� "�ر وا����%ر ا��) ��"رر و�د 9 ا�- ا�(�ر  ،�(�د ,��و�واس :ا�ط

دون أن  4،ا�و�واس %,�رة %ن  "رة دا��� و��"ررة ور!,� ��,ب ا�(&ق وا��زن -

,ل إن  ،�را,��� و%دم وا$����0 أو .دواھ�0وره وإدرا"* ����Gط�9 ردھ� أو ا���&ص �ن 

 C,�� -�� ، */=ل ھذه ا� "�ر %ن ذھ�و�� درء ���ن ط�$�* ا�"=�ر ��ر�ض �,ذل �ا�

ا$/�ع /��* ,0دم وا$��0 أو و *ھو ا�(�3ء %&��� وا��,�0دھ� ,����دام �/ط(�G&* ا���!ل 

 . 5.دوى ا��"رة 

 : ��ر�ف ا� �ر 

-  �� .!&,* ، وا�ر.ل ��ر أ�ره إ�- ا�ذل وا�(�ر : $�ره  :�

-  ���: ھو �.�و%� أ �0ل ��0ر ا����3 ,#/�� �ر!�� %&- �"رارھ� �رارا �=�ل  :ا�ط

ذ�ك !�ل ا��د�ن وا�0د ، و�"رار ,0ض ا�"&��ت و�د ا��0ر وا>ھ���م ,�"ل ا�.�م 

 .وا��وھم �ن ا��راض وا��0ور ,��ذ/ب وا��:م ا�./��� 

ر!م و%)  ،� �� �"ون ا�و�واس وا�(�ر �ر�,ط�ن و"#/��� و.��ن �0�&� وا�دةو!��, -

��0ر ,��(&ق وا��و�ر إذا $�وم ��  ،ا��ر�ض و�,�ره ,Gرا,�* و���* و%دم  ��د�*

 .�6و�وس ,* /��* و��0ر ,���Jح دا�&) �&(��م ,* 

  . 650، ص  1984، �/�  ���1ل ���ن ����� ، �0.�) ا��) ، �"�,� ���ر ، ط -1

 .835، ص  2010، �/�  42، دار ا�دب �&/�ر وا��وز�9 ، ,�روت ، �,/�ن ، ط ) %ر,)  –$��وس  ر/�) ( ���ل إدر�س ، ا��/�ل  -2

  . �125ط�) ا��ر,�/) ، �را.�0 %�دل ��دق ، �0.م ��ط&��ت ا�طب ا�/��) ، ا�"و�ت ، ص    -3

  . 197، ص  2005،  1، �"�,� ا��:ح �&/�ر وا��وز�9 ، ا�"و�ت ، ط ) ا3طرا,����  –���و��� ( ��0و�� ���ل ا��ط�ري ، ا���� ا�/���� .د  -4

  . 174 – 173��0و�� ���ل ا��ط�ري ، /�س ا��ر.9 ، ص . د - -5

  .173��0و�� ���ل ا��ط�ري ، �ر.9 ��,ق ، ص .د - -6
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�(�د ,* ا>3طراب  ) ا� "�ر وا� �0ل ����ب ا��رد �و$ت : ا�و�واس ا�(�ري  -

طو�ل $د ��0(* %&- أداء وا.,* و��ؤو����* ، وھو /وع �ن ا���0ب �Gزو ����� 

و�&و"�ت ��"ررة  ,�تا3طراوا��رد و�طG- %&���  ) �ورة ���%ر وا/د �%�ت 

 . ���1طر ,(وة %&- ا��ر�ض ر!م �(�و��* ���  ،و��رو�3

    ا3طراب ا�و�واس ا�(�ري ��ب ا��را.�0 ا���0رة �&��/�ف ا�دو�) �K�راض -

ICD/10(  

�رـ"#��%&- ذھن ا���ص ا��رة �&و  �طرأھ) أ "�ر أو �ورة أو ا/د �%�ت  :ا�و�وا���  

ا��رة ,�"ل ��"رر و/�ط) ، وھ) دا��� �(ر�,� �=�رة �N/ز%�ج �/�� !��,� %/��� أو ��ر.� 

  .%ن ا�:�ق أو ,,��ط� �/�� %د��� ا��Gزى 

و���ول ا��ر�ض %�دة أن �(�و��� و�"ن دون /.�ح ، و�9 ذ�ك  J/* ��0,ر أ "�ره ا����� 

�&و"��ت /�ط�� أ�� ا� �0ل وا�ط(وس ا�(�ر��  �) ر!م "و/�� > إراد�� و!��,� "ر��� ، 

��"رر ا��رة �&و ا��رى ، وھ) > ���ل  ) ذا��� ���0 و> ��ر�ب %&��� ا/.�ز ���م ���دة 

  . ) �د ذا��� 

أ�� ا��ر�ض  �رى  ��� !��,� و$��� �ن �دث �� > ����ل و$و%* �و3و%�� و!��,� �� 

��3�ن أذى �و.* �ن ا���ص أو إ��* وان �م �"ن دا��� �درك ا��ر�ض أن �&و"* ھذا > 

�0/- و> ����ر �* و�,ذل ���و>ت %د�دة ��(�و��* ، و$د �"ون ھذه ا��(�و�� 3��&� .دا 

���رات طو�&� .دا و%�دة �"ون ھ/�ك $&ق > إرادي ، و�"ن �"=ر  ) ا���>ت ا�����رة 

 C3ن ا��و�ر ا�دا�&) أو ا�/��) ,دون اھ���ج ا�:إرادي وا�ز%.� �%ر ���أ��3 و.ود .  

"�� أن ھ/�ك %:$� و=�(� ,�ن ا�%راض ا�و�وا��� ، ���� ا� "�ر ا�و�وا��� وا>"���ب، 

  .�2(�ري �ن أ%راض ا"���,�� ض ا3طراب ا�و�واس ا� "=�را �� ��0/) �ر

  

. 56، ص  C��� ���,/1  �/� ،2007 ا���را�) ، أ%راض ا��راض ا�/���� ا���0,�� ، دار ا��/�ھB �&/�ر وا��وز�9 ، %��ن ، ا�ردن ، ط. د -1
 

  .152، ص   ICD/10 (F 42( ا��را.�0 ا���0رة �&��/�ف ا�دو�) �K�راض ، ��/�ف ا>3طرا,�ت ا�/���� وا��&و"��  -2
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��و�واس #( ا�ط�ح '&��ء ا�$�س ـ :  

�&� ا>��:>ت ا��0,�� ا��د�دة وا���دة ا��) ��&ب .�0رف %&��ء ا�/�س ا�و�واس ,#/* �ن 

���"ل .�� ��ول دون ا/�.��* �9  إ�-ا����ب �واز/* ا�/��) وا��&و") ، و�0ر3* 

  1.���ط*

ن ا���&ص �ن ا��"وك ا�و�واس �0د /و%� �ن ا�/�ك ا��0,) أو ا�0.ز % أنو�رى ,�30م 

وا�ذي ���م ,�3طرا,�ت %�ط��� و/���� وذھ/�� ���� ، ��در %ن ا����ب ,* ��ر �ت 

  .2!�ر �#�و �

ا���0ب ا�/��) ا�ذي �&.�  أ/واع�ن  �"�� ��0(د ,0ض %&��ء ا�/�س أن ا�و�واس �0د /و%

ا>3طراب /��* أ��م %ن ,��G ا�د �ع  ،�&وك !�ر �(,ول  ) ا��.��9 إ�- �* ا����ب 

  .3وا�(&ق

وا�(�ر �&وك �ظ�ر ,�"رار و$وة �دى  ،ا�(ول ,�ن ا�و�واس  "ر ���&طو��� �,ق ��"ن  .

م  ��� ا��ر�ض وھو أ�د ا��راض ا���0,�� ا��) ��" ،ا��ر�ض ����وذ %&�* و�:ز�*

03ف �$د  �> ����ق ا>ھ���م �"/� �و�0&م ا/� ،��ھ��� و> �0(و������,0دم ��� أ "�ره و

  .ا��ر ا�ذي ���و.ب ا�0:ج  ،.� �(�و��* ��� �9 طول �دة ا��رضدر

  ) ICD/10( ��ب  :��د+*ل ا������ ـ

.ل ا�و�ول إ�- ����ص �ؤ"د �.ب أن ��و ر أ%راض و�وا��� أو أ �0ل $�ر�� أو أ�ن 

�Nز%�ج أو  ا":ھ��  ) أ!&ب ا���م ��دة أ�,و%�ن ����ر�ن %&- ا�$ل ، وان �"ون ��در

  .���و�ش ا�/�ط� ا����0دة 

 ����  : و����ز ا�'راض ا�و�وا��� ������زات ا��

  . �.ب إدراك أ/�� أ �0ل ا��ر�ض و/زوا�* ا�����  -

                    .09 – 08، ص  1996، �/�  1%&) ا�(���) ، ا�و�واس وا��وا.س ا�/���� ، دار ا�/,:ء ، ,�روت ، ا�,��ن �&�ر.�� ، ط. د -1
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�(�و��*  �"ون ھ/�ك  "رة أو  0ل وا�د %&- ا�$ل > �زال ا��ر�ض ���و> أن�.ب  -

 .أ�رى �و$ف ا��ر�ض %ن �(�و����  أ �0ل"�/ت ھ/�ك أ "�ر أو  إذادون /.�ح ، ��- 

> ��0,ر �.رد ( �.ب أن > �"ون ا��"رة أو �/��ذ ا��0ل  ) �د ذا�* ��درا �&���0  -

 ) ����ف ا��و�ر أو ا�(&ق ���0 ,�ذا ا��0/- 

 . 1ا���ورات أو ا�/زوات ��"ررة ,�"ل �ز%B  أو�"ون ا� �0ل  أن�.ب  -

 : ا�و�واس ا�(�ري %��ب ����ز ,���O)  إن

 .ط(وس �ر"�� ����رة  د �%�ت أو ���وف أو/و ا أ "�رو.ود  -1

�ؤ�ن ا��ر�ض ,���ھ� ھذه ا�و��وس و> �0(و����� و%&�* ا�"�د أ/�� > ����ق �/*  -2

 .)وھ/� أھ��� ��ر�(�� %ن ا��ذاء ا�ذھ�/) أو ا>%�(�د ا���طP (  ا>ھ���م

 .ھذه ا�و��وس � (�و�� ��رة���و�� ا��ر�ض ا��� -3

ن �&ل ا.���%) وآ>م /���� إ���س ا��ر�ض ,��طر��� و$و��� ,�� ��ر�ب %&�* � -4

 .2 و%(&�� �د�دة

ا%�,�ر ا��"ر و�وا��� وا��&وك $�ر�� ھو �"رار و$و%* وظ�ور ا�(&ق وا��و�ر %/د  -

�(�و��* ، وإ%�$� أو �/9 ا��رد �ن �#د�� %�&* ا��و�) وا��#=�ر %&- "��ء�* و�وء �وا (* 

 .ا>.���%) 

�د ذا�* أو "0رض �ن �رض �.ب ا����ر$� ,�ن %��ب ا�و�واس وا�(�ر "�رض  )  -

 .�=ل ذھ�ن ا��وس وا>"���ب وا����م  ،آ�ر

�.ب ا����ر$� ,�ن %��ب ا�و�واس وا�(�ر و,�ن ا��ذاء ، وا���رق ا�ر���) ھو ا/*  )  -

: ا�%��ب ا�و�واس وا�(�ر ��#"د ا��ر�ض �ن %دم ��� و���ھ� و!را,� و��ف و

ا����&ط و�&و"* ا�(�ري ، أ��  ) ا��ذاء  Jن ا� "�ر  ه�0(و��� و%دم .دوى  "ر

 .3وا��&وك �ؤ�ن ا��ر�ض ,����� ����� 

 . 152، ص  F42ا��را.�0 ا���0رة �&��/�ف ا�دو�) �K�راض ، �/ظ�� ا���� ا���0��� ،  -1

  .141، ص  1964، �/�  1، ا�(�ھرة ، طوآ=�رھ� ا>.���%�� ، دار ا���0رف ) %:.��  –أ�,�,�� ( أ��د %زت ، ا��راض ا�/���� وا�0(&��  -2

 . 513 – 512، ص  2005، �/�  ��4�د %,د ا��:م زھران ، ا���� ا�/���� وا�0:ج ا�/��) ، %��م ا�"�ب ، ا�(�ھرة ، ط. د -3
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  :$��� ا$���ر ا�و�واس ا� �ري  -

ا�و�واس أ�د أ"=ر ا>��:>ت ا��0,�� ��و%� ,�ن ا�/�س و�/��ر ,�"ل ظ�ھر و��) ��س 

ا����3رة و !�ر ا����3رة ،  ا7/��/�� ) .��9 ا��.���0ت  وإ/�� ) �.��0/�  ��ب 

وا��داث وا��,�ب  ،و��"ن �:�ظ� %�/�ت �/*  ) أو��ط ا�ر.�ل وا�/��ء وا�ط��ل

�ز�د  أ/وا%*إ> أن ,0ض  ، ) ا��ن ,#�"�ل وأ/واع ���&�� وا�",�ر و��- ا���وخ ا�ط�%/�ن

  . 1,�ن ا�./��ن %&- ا��:ف أ%��رھم 

 �/* ����وى ��وع ) ICD/10(و��ب ا��را.�0 ا���0رة �&��/�ف ا�دو�) �K�راض 

  و�,دأ ا>3طراب %�دة  )  �رة ا�ط�و��  ،ا3طراب ا�و�واس ا�(�ري ,�ن ا�ر.�ل وا�/��ء

أن �"ون �ز�/�  ) !��ب أ%راض  "نو���ر ا����� ا���,��ن و�� �و�,دا�� �ر�&� ا�"�و

  . 2ا"���,�� وا��3 

ھد %��ب ا�و�واس وا�(�ر أ"=ر  ) ا�ط,(�ت ا>.���%�� ا�%&- و%/د ا����ص �و��

  .  3ا�ذ"- 

����ن وأن  %40�ن ا���>ت ���- وأن �وا�)  %20و��"ن ا�(ول إ.��> أن �وا�) 

  .�G�� <4ر ������  %�40وا�) 

  :�/(�م ا�و�واس ا�(�ري إ�-  :أ$واع ا�و��وس  -

وھ) �.�و%� �ن أ "�ر �&�� و����رة أو �0ور أو �ورة !�ر  :و�واس ا�#"�ر  -1

  . ��5رة ��ردد %&- ا��ر�ض و���&ط %&- ذھ/* 

  

 . 07%&) ا�(��) ، ا�و��وس وا��وا.س ا�/���� ، �ر.9 ��,ق ، ص . د -1

  . 152، ص  F42ا��را.�0 ا���0رة �&��/�ف ا�دو�) �K�راض ،  -2

  .198، �ر.9 ��,ق ، ص ) ا3طرا,����  –���و��� ( ��0و�� ���ل ا��ط�ري ، ا���� ا�/���� .د. -3

  .217��0و�� ���ل ا��ط�ري ، /�س ا��ر.9 ، ص . د. -4

 .283، ص ا��ر.9 /�س��0و�� ���ل ا��ط�ري ، ، .د -5
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و>  ،وھ) أ "�ر !�ر ��رة و����� ،ازد��م ھذه ا� "�ر  ) رأ�* إ�-��0رض ا��ر�ض 

و����,*  ،�� �"ون %ن ا�د�ن وا�ط��رة وا��رض وا��وت ا"=�رو ،��ط�9 ا���&ص �/���

  .�)ء �ن ا>"���ب ا�/��) 

 أووھو %,�رة %ن �"رار ا�0�ل أو ا��0ل %دة �رات "��Gل ا��د�ن  :و�واس ا�#��ل  -2

 . 1) ذ�ك و$�� طو�: و$د ���Gرق   ،ا�و3وء

و�ن أ��ر �ور ا�و�واس ا����&ط�  ) �.�ل ا� �0ل %د �روف ا�"&��ت ا��) �(9 %&��� 

  .%�/* و�0د ا�,:ط ا�ذي ���ر %&�*

و�ظ�ر ھذه ا�و�واس  ) �ورة �ك "#ن  :س ا����&ط� #( ا��1�ل ا�و1دا$( �وا�و� -3

=م ��رج  ،�&�#"د��رج و�0ود  أنأ!&(ت أ/,و,� ا�,و��!�ز $,ل  أ/����ك ر,� ا�,�ت  ) 

 .2... و��0ودھ� ا��ك و�0ود �رة أ�رى وھ"ذا 

�ب ا�و�واس ا� �ري  -1-1-2�' :  

ا���"�ر ا��را ) ا�,دا�) وا�7��ن ,����ر وا��0وذة وا��.,� وا� "�ر ا��وداء وا����ؤم  -

 .وا�"وارث  ����>تا> أو�و$9 أ�و

و$&� ،ا>/طواء وا>"���ب وا��م و�ر��ن ا�/�س �ن ��9 "=�رة و�وء ا��وا ق ا>.���%)  -

 .ا���ول وا>ھ�����ت /��.� ا��ر"�ز %&- ا� "�ر ا����ر"زة وا��&وك ا�(�ري 

و���ول ،��ث �/��ب ا��ر�ض أ "�ر وأ��&� > ��"ن ا7.�,� %/��  :ا�1رار ا�#"�ر  -

 .ا���&ص �/�� �"ن دون .دوى 

"�(دان ا����� ، و03ف ا�,دن  ،"�� $د �ظ�ر %&- ا������ ا�و�وا��� أ%راض .�د��

��� �,0ث %&- ا�(&ق وا�7,�ط وا���رة وا��ردد و�� ،و/�و�* ، وا�رق ا�/��B %ن ا�و�و�� 

�را (�� �ن ا3طراب ، "�� �ظ�ر %&- ا��ر�ض ,0ض ا�%راض ا�/���� "���و�رات 

  ا�ذات �&��&ص �ن ھذه ا��&و"�ت ، و$د ��.*  "ر ا��ر�ضوا��راع ا�دا�م �9 ،ا��0,�� 

 .C��� ���,/56 ا���را�) ، أ%راض ا��راض ا�/���� وا���0,�� ، �ر.9 ��,ق ، ص  -1

 .200 – 199��0و�� ���ل ا��ط�ري ، /�س ا��ر.9 ا���,ق ، ص  -2
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"��  ،�ر��ت ھذه ا��"رة  ) ذھ/*  �/* �ن ا��0ب ا�������� وإذا ،�در�.�� /�و ا>/���ر

ا>.���%�� ��ث �راود ا��ر�ض أ "�را ./��� !ر�,� و�(وم  ا�%راض$د �ظ�ر ,0ض 

ا�ذى ,��Sر�ن  إ���قو$د ��"ر  )  ،وا��:ق,��ر �ت ���/� �ر ��3 ا�0(ل وا�0رف 

و$د �و�وس �* /��* ,�>%�داء ا�./�) %&- ا��Gر ، و$د > �,دي ا��رأة ر!,���  ) ا�0:$� 

  .أھ���  إ%ط����ھذه ا���ول و%دم ",C  إ�-��0-  أو ،ا�زو.��

 إ���قإن و.ود �=ل ھذه ا� "�ر ا�0��(� وا��ط�رة %/د ھؤ>ء ا�/�وة $د ���ھم  )  -

و�ظ�ر ا�ر!,� �دى ا�,0ض  )  ،ا�3رر ,��Sر�ن "��ر!,�  ) $�ل ا�زوج أو ا>,ن

  ،ا>/زواء %ن ا��.��9 وا>��/�ع %ن ا����ر"�  ) ا�/��ط�ت ا������� و ا>.���%��

 �(9 ا��ر�ض  ر��� ، ) ��ن أن ���%&�م �9 ا�Sر�ن �"�,�م ا��دوء وا��"�/�  

و$د ���وه  ،و�/0دم ا���طرة %&- ا�ذات،وا����:ت  ا�وھ�م�&�وا.س و���طر %&�* 

 .�ظ $,��� و�ر و�3 ,#��

 : و�,رز ھذا ا�/وع �ن ا�و�واس ,�ور ���&�� ھ)  :�ور ا�و�واس ا��"ري  -

��ث �/�Gل ذھن ا��ر�ض و "ره ,.��* أو ,30و �ن أ%�3�*  :ا���"�ر ����دن   -

1 و�را.9 ا�ط,�ب ,����رار �ن أ.ل ا���ول %&- %:ج .د�د �3�ن �:��* ا�.�د��
 

 " C,�� "ن أن�ز ,���ر"�ز %&- وظ��� %3و أو أ%�3ء ا�.�م ���إ/* $&ق �ول ا���� ��

 . 2" و�وا��� �(�(�� 

ا/طوا��ون  أ/�م�ن ا�/���� ا�/����  #!&ب ا����,�ن ��0/ون �ن ا�"T,� و�0,ر %/�م  أ�� -

 إ�-�ذا �رى أ!&,�م !�ر$�ن  ) ذوا��م �ط,و%�ن ,ط�,9 ا��زن وا���ت وا���ل 

ل وا>/زواء %ن ا��.��9 و��0ب %&��م �وا.�� ا�Sر�ن ، و> �0/) ذ�ك أن ا>%�زا

 ."ل �ن ��0/) �ن ا�"T,� ���ب ,��و�واس 

�ن ا�/���� ا��0ط���  (د ���ل ,�ن ا����ب ,��و�واس وزو.�* ���� �ن ا�,رود  أ�� -

 . ,����ن ا���7سو���,ب  ) %دم ا>��(رار وا��دوء و��&,�� ،ا��0ط�)

 .24ا�(���) ، ا�و�واس وا��وا.س ا�/���� ، �ر.9 ��,ق ، ص %&) . د -1

2- Pierre daco . les prodijieuses victores de la psychologie moderne paris  1973 . p . 270.  
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ر!م �� �,دو  ) ظ�ھر ا���ل و.ود /وع �ن ا���,� وا���Tف وا��) > ���/د %&- أ�س 

 .م ا���ر�C ,���%ر ا��ب و$وا%د را���  ) أ%��ق ا�/�س /��.� %د

$&ق %&- ���* إ�- �د ا��وس ، و"ل أ "�ره و.��9 ���%ره ���&&�� ھوا.س ,�#ن " 

 . 1" �ذا �,دو ��ھ�� واھ�� �ن  "ره ��Gول ,�� "�ر !�ر ا��/�.� ،���* و�#ن ����* 

ا �ت ا�&.وء �&�ر إ�-و/��.� ��=ل ھذه ا�و��وس وا� "�ر ا�:%(:/�� �3طر ا���ص 

ا���ل �0ور  أوو$د �/�B %/* ,0د ا����ر�� ،�0وذة وط(وس ا���ر "��رج أو ��/�س وا�

�0دم .دوى ا�ط:�م  ا�7��نو���طر ���� �ن  ،%�م ,��ذ/ب ������� �ر%�� "�ن $د ار�",��

  .ا���ر وا�درو�� ,0د أن "�ن !�ر$�  ) ا�وھ�م وا����:ت  وأ%��ل

��و�واس �&�ر�ض ا����ش ا�$��(  -� : 

/��* ، و�� ھ) �0&و���* ���ل ����* �0د  )  إ�-,�ث �ول /ظرة ا����ب ,��و�واس إن ا�
و�0رف ا����ب ,����*  ،وھ) ���%د ا����0.�ن �ن .�� ،!��� ا�ھ��� و.د�رة ,��درا��

  :وو03* �ن .�� أ�رى و�ن ا���ورات ا��) ���&�� ا����ب %ن /��* 

و أن ���:��م واھ�� و>  ،ا�"=�ر �ن ا����,�ن �0&�ون أ/�م > ����0ون ,��� .�دة إن
 �م �در"ون أن ." �"/�م �0.زون %ن �.�وزھ� وا���&ص �/��  ،أ��س �/ط() إ�-���/د 

�,رر �/ط() �دل %&- ا��واب و����&ون  إ�-أ ���0م و��ر ���م !�ر ����� و> ���/د 
2"أو ا�"ف %/*  ا7%راضأ/* ��س ,و��0م  إ> ،�واسا�0ذاب ا�ذي ��,,* ��م ا�و

  . 

�ر3- ا�و��وس $&(ون �ن ا�و93 ا�ذي ���0و/* ، $&(ون �ن أ/�م ���ر ون ,# "�ر  إن

 ،,��,/�ن "&�� رأوھم إ���م,ر�,� و���رون  إ���موان ا�/�س �/ظرون  ،و��ر �ت !�ر �و��

و���ورون أن و.ودھم  ،�ك ا�./ونوھذا أ��س آ>��م و%ذا,�م ، ��0ر أو��ك أ/�م %&- و

م ��ث ا����ؤم وا��#س وا�"T,�  � ،�ذا ���/ون ا��وت أ���/� ،ھو أ��س ��0/�ة ا�Sر�ن

  3 مأ/* > و.ود ������ ون��0ر

 .81، ص  1988، �/�  2%,د ا�0&) ا�.���/) ، ا��راض ا�/���� ، ا�دار ا�0ر,�� �&0&وم ، �,/�ن ، ط -1

  . 68وا��وا.س ا�/���� ، �ر.9 ��,ق ، ص ) ، ا�و�واس �%&) ا�(��. د -2

 .70) ، /�س ا��ر.9 ، ص �%&) ا�(��. د -3
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 م�&و"� ونو/��.� �0ر � �وا$ف ا�Sر�ن �/�م �/زوون ,�0دا %ن ا�/�س و�وا�&

 .ا�و�وا�) ا��#�وف ,�0دا %ن أ/ظ�ر ا�Sر�ن 

>  م�"/� ،أن �#/�,�م ����� و�/ط(�� ون�در" م�/� ،ا��#/�ب وا����ؤل إ�- وا��: ��0ر3

  . ) ���ع ا>/�(�دات  ون�ر!,

�م ر!,�  ) ا���&ص �ن دا��م ,#ي /�و ��"ن و���0.� �ر3ور!م ذ�ك �/��ب ا����,�ن 

 واو��03 ا�ط,�0) ��/0� إ�-أن �0ود  إ�-��وق  م/���أ�ن  ،,�0دا %ن ا����3(�ت وا����%ب

  . ,���دوء 

 "U/�ونظ����( م�و أ/� ون�� ��ن /و�=& م�ن ھ/� �/�# ،�&���ء  وا�,��� و$د ��/�مو��إ� 

  .1" ا�وھ���  وا��وروا%�(�دھم ,��ط:�م وا���ر 

 إ�-��ث ذھب ا�,0ض  ،وھ/�ك �#"�دات �ول ا�و�واس و%:$�* ,�و3وع ا��0ور ,��ذ/ب

ا�(��م ,#%��ل ���ل  إ�-��ث �&.� ا����ب  ،أن ا��0ور ,��ذ/ب ھو أ��س /�وء ا�و�واس

 . 2�9 ط����� ط�,9 ا�/دم 

  :  ����ص ا��رض -

 : ��$�ف ا�طب ا�$��( �&و�واس ا��ر6(  -1

�/� %/د  30أن ,دا�� ھذا ا��رض �"ون %�دة  ) %�ر  إ�-ا�ط,��  ا���7ءات���ر 

أي  إ%�$�، أ�� �طور ھذا ا��رض ��,C �ز�/� و�و�د �*  ا��رأة�/� %/د  40ا�ر.ل و

  : �&ل ا.���%) و "ري  و�ن ھ/� �م ا���/�ف ا�ط,) �&و�واس ا��ر3) ا�- 

وھ/� ا��ر�ض ����ر ��"�ره ,���وف �ن ا��رض ���و *  :ا�و�واس ا���ري   - أ

��"�ر ��ري  ��� ��0&ق ,��/��ط�ت ا��/��&�� ، ا�وظ��ف ا�30و�� ، ا��وف �ن ,

 ا��"رو,�ت 

 

 .71/���� ، �ر.9 ��,ق ، ص ) ، ا�و�واس وا��وا.س ا��%&) ا�(��. د -1

 75) ، /�س ا��ر.9 ، ص �%&) ا�(��. د  -2
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و ) ��>ت %��ب ا�و�واس  �ن ا������ ... وا��راض "���ل وا>�دز وا��رط�ن 

ا������ �&�ر�ض �"ون  ��� /وع �ن ا�0دا��� �و.�� /�و ا�ذات ، ا���"ك ، ا��ردد ، 

 .1...ا��د$�ق 

 : و���ف ا��ر�ض ,�����ت ا������  :و�واس ا� &ق  - ب

  .، "��ب $&ق %/�ف ، ا/��0ل ، ��#=ر ,�ر%� و,0/ف 

���ول ھذا ا��ر�ض ا���م ا�ط,�ب ا��B��0 ,#/* �,ب  ) �طور و��و�* ا��ر��3 ، و$د "

"�� أن ا��را%�ت  ،�ظ�ر �دى ھذا ا�/وع �ن ا��ر3- /و,�ت �ن ا�(&ق ا���د ا��0وا�)

 . 2ا��ر�ض �&ذا  ���  و�دھ� ا�/و,�ت �.د�ا��) 

 :���م ا��ر�ض ,�����ت ا������  :ا�و�واس ا��ظ��(  - ج 

  .ط�!) ، ���,د ، ��/"ر ، ���&ب ، ��"و �ن ��ص ��0ن ��ب %&�* ا/�(�دا�* ،%دا�) 

�ن  ا3طرا,�تو!��,� �� �ر�"ز ا��"�وى ا��ر��3 ��ذا ا��ر�ض  ) أ���ء ا�,طن �9 

  ...ا�/وع ا�0ظ��) ، و!��,� �� �ر�"ز ھ�وم ا��ر�ض واھ������* �ول %�&�� ا��Gذ�� 

��ر�ك ��"�/�زم و��و�) ا$&�,) وأن  إ�-�ؤدي ا�����ر��  :ا�و�واس ا�����ري  -د 

ا>$:ب ا�����ري �و�د �ر�3 �ن �#/* أن ���ض �ن �دة ا�(&ق ا��ذ��/) �دى �ر�ض 

ا��رض و�ظل ا�و�وا�)  إ�-��>ت > �ؤدي ا�����ر�� �"ن  ) "=�ر �ن ا� ،ا�و�واس

0�� *����0� (  V��,رض و��دا %&- ����* ،  �و ��0ش ا��ا�����س%&- ���3م ,/�ء 

  .3ا��ر��3 و%&- ا�"ذب 

  

  .45ص  ، 1، ط 1990ا�/�,&�) ���د أ��د ، ��"و�و����ك ا����ر�� وا�و��وس ا��ر��3 ، دار ا�/��3 ا�0ر,�� ، ,�روت ، �/�   -1

  .46ا�/�,&�) ���د أ��د ، /�س ا��ر.9 ، ص  -2

 . 47 – 46ص /�س ا��ر.9 ا�/�,&�) ���د أ��د  -3
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  :أ���ب ا�و�واس ا� �ري  -1-1-3

  :ا���داد ا�ورا�9   - أ

ا�و�واس ا�(�ري  /�#ةد�ت ا�درا��ت %&- أن ا��0�ل ا�ورا=) �&0ب ا�.�/ب ا�ھم  ) " 

أ/* و.د أن أو>د ا��ر3- ,��و�واس ا�(�ري ��0/ون �ن /�س : و�ن ا�د�� %&- ذ�ك 

  ،وا��وات و,�$) أ راد ا��0�&� "�/وا ��0/ون �ن ا������ ا�(�ر�� ا�7وةا��رض ، و"ذ�ك 

 . 1" و$د ظ�ر  ) ,0ض ا�,�وث أن =&ث أ,�ء ا��ر3- أ,/�ؤھم �د��م أ%راض و�وا��� 

درا�� أ�رى و.د أن ا���ر�W ا��0�&) ��ر3- ا�و�واس ا�(�ري  ) ��ر �ظ�ر  ) و ) " 

وھ) /�,� $ر�,� �ن ا�/�ب ا��رى  ) ,:د  %����30 أي �وا�)  84�ر��3 �ن  26

 .2" ا���0م 

=ر ا�م ا����,� �=: ,��ر ����  ) ؤو$د ��دا�ل ا��0�ل ا�ورا=) �9 ا��0�ل ا�,��) ،  �" 

  . أط�����ا,/��� أو 

��ء ا��W و%:$�* ,��/�$:ت �ا��0�ل ا���ز�و�و.) �* أ=ره "و.ود ,ؤرة "�ر,���� /�ط�  ) 

�ذا �0�ل ا�دو�� ا���3دة �&و�واس ا�(�ري %&- " ��رو�و/�ن " ا��0,�� وا��) ���- 

  .3" ا���رو�و/�ن " ا��(&�ل �ن /�$ل 

.���%) ا�ذي /�#  �* و�(�د ,�� ا����ط ا��ري وا����ط ا>: " ا��/��� ا>.���%��  -

و�� �/�# %&�* ا��رد �ن  ،"���/��� ا���ط�� و$�وة اS,�ء ,��/,ذ أو ا�0(�ب ا���رط ،ا��رد

 .4" $�م و�=ل و أ����ب 

  

  . 148أ��د %زت ، ا��راض ا�/���� وا�0(&�� ، �ر.9 ��,ق ، ص  -1

  . 97، ص  �1988/� ،  7%"��� أ��د ، ا�طب ا�/��) ا����0ر ، ا�/.&و ��ر�� ، ا�(�ھرة ، ط.2 -2

   92إ,راھ�م ���م ا�����ن ، ا>3طرا,�ت ا�/���� وا�0(&�� ، �ر.9 ��,ق ، ص .3 -3

 .C��� ���,/97 ا����را�) ، أ%راض ا��راض ا�/���� ا���0,�� ، �ر.9 ��,ق ، ص .4 -4
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ا���ر�� ا����&ط� اS�رة ا�/�ھ�� ا�(���0 ، � � ���/��� ا>.���%�� ا���ط�� وا��ر,�� ا���ز�" 

 P�0ف وا�(�وة وا�0(�ب وا��در�ب ا���ط��دد وا����ا�ط�و�� ،  وا�7راجوا�/ظ� � ،ا� ( 

ا�����ر  ) ا��.��9  وا�7,�طا�",�ر ا��ر3- ,��و��وس وا�(�ر ،  أوو�(&�د �&وك ا�وا�د�ن 

�ن أھم ،م ا�=(�  ) ا�/�س وا�",ت وا���د�د ,���ر��ن و (دان ا��0ور ,���ن وا��وف و%د

 وإرا��أ�,�ب %��ب ا�و�واس ا�(�ري ، و�"ون ا��&وك ا�(�ري ,�=�,� �"��ر ر�زي 

  .�1&3��ر 

  : وا<; ���ش ا��ر6= �ن أ���ب �� �&(  وأ��9:وإن ��� أ1�; '&�: ا����9ون 

 .ا��0د��  وا��ط�رة أو ا��ز�/� �.0&* ��0رض � "�ر و�وا���  ا��راض -

 .ا��وادث وا��,رات ا���د�� ا�(���� ا��) ��0رض ��� ا��رد  ) ����*  -

  .ا�و�دة إ�-ا��(ر وا��راغ ا�����ر ��� �ؤدي ,���رد  -

  .و%(دة ا�ذ/ب و�#/�ب ا�3��ر ,�7=ما��0ور  -

.د ا��0,�ر %/��  ) �ورة ا��"ر ا�و�وا�) �،و.ود ر!,�ت > �0ور�� ����ر%�  -

  .وا��&وك ا�(�ري

و$&� ا���ول وا>ھ�����ت /��.� ا��ر"�ز ،ا>"���ب و�وء ا��وا ق ا>.���%) و ا>/طواء  -

%&- ا� "�ر ا����&ط� وا��&وك ا�(�ري ، وا>��Gراق  ) أ�:م ا��(ظ� ، وا���"�ر 

وا��) ��,ب   ،,����ر وا��0وذة وا��.,� وا� "�ر ا��وداء وا����ؤم وا�7��نا��را ) 

د وا��دود وا���ر���ت ا��)  ر��3 %&- /��*  "را ا�(&ق اذا �رج ا��رد %ن ا�(�و

 .و!�رھ� �ن أ�,�ب %��ب ا�و�واس وا�(�ر  ،و�&و"�

  :  ا�درا��ت �ول ا��رض -1-1-4

ظ�ر ا�0د�د �ن اSراء �ول أ�,�ب ھذا ا��رض ��ب ا�.�ھ�ت ا�,��=�ن ا�0&��� /و.زھ� 

 (&� ���  :  

  

  .202-201ا3طرا,���� ، �ر.9 ��,ق ، ص  –��0و�� ���ل ا��ط�ري ، ا���� ا�/���� ، ���و��� .د  -1
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 �ر  رو�د �دوث �رض ا�و�واس وا�(�ر %&- ا/* �,رة ./��� �=&�� �&,�� "  :#رو�د 

 .  1  "�",ت و�ظ�ر  ��� ,0د و�0,ر %/�� ,# "�ر ��&ط�� و�&وك $�ري 

 .�ر.9 ا�و�واس ا�(�ري إ�- %(دة ا���وق :آد�ر 

 .�2ر.9 ا�و�واس ا�(�ري إ�- ا�:�0ور ا�.�0)  :�و$@ 

�رى أن .��9 ا�%راض ا���0,�� �0,ر %ن ���:ت �(وم �دى ا��ر�ض "  :��ط�= ز�ور 

��- >  ،�(�م ا�وا$9 ، و�&زم ا��ر�ض /��* ,��(��م ,# �0ل ر��,� أو �رد�د %,�رات ����

 .���� �ن أ$ر,��* �&�ق �"روه 

و�ؤ�ن ا���/� را��� ,��  ، �و دا��� �د�د ا��ط�ر ،و���� ,&Gت در.� ذ"�ء ا��ر�ض و=(� �*

 �ن  ،,��ر!م �ن %&�* ,�ن ا��/طق > �.�ز ,ذ�ك،���&* ر!,��* وأ "�ره �ن $وة ��ر$� 

.زع %&�* ا�د ا�.زع ��(�/* أن ا��وء  ،.��ت ,��طره  "رة �وء ,�دد ��ص ,�0/*

  .3" ���ل ,ذ�ك ا���ص > ����� 

"��  �ر ,0ض ا�0&��ء أن �رض ا�و�واس وا�(�ر /��B %ن و.ود ,ؤرة "�ر,���� %��&�  ) 

W�ء ا����،  W�ا��رى  ) ���ء ا� ���ر ا�"�ر,��وھ) %&- ا���ل ,��دوا. 

وا�دوا�ر ا�"�ر,���� ،ر أو ا��&وك  ��,ؤرة ��,ب دوا�ر "�ر,���� ��رض �"رار ا��"" 

  .4" ا��رى �0�ل %&- �(�و�� و"ف %�ل ا�,ؤرة 

 

 . C��� ���,/98 ا����را�) ، أ%راض ا��راض ا�/���� وا���0,�� ، �ر.9 ��,ق ، ص . د -1

  . 204، ص ���,ق�ر.9 ا���� ا�/���� ، ���و��� ، ا3طرا,���� ، ��0و�� ���ل ا��ط�ري ،  -2

  .204، ص /�س ا��ر.9��0و�� ���ل ا��ط�ري ، .د  -3

  . 97�ر.9 ، ص ا� /�س/,��� ���C ا����را�) ، ،.د-4
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  ،و���ق ا�,��=ون %&- أن ا��&و"��ن ���رون �رض ا�و�واس وا�(�ر %&- أ/* �=�ر �رط)

ار�,ط ا��"ر ا�و�وا�) ,�=�ر !�ر �رط) �&(&ق  �/* ��,C أ��3 �=�را �&(&ق ، و��"ون  وإذا

&وك ا�(�ري %/د�� �"�ف ا��رد أن �&و"� ��0/� ���ف ا�(&ق ا��ر�,ط ,���"ر ا�و�وا�) ، ا��

 .1و����ف ا�(&ق �0زز ھذا ا��&وك ا�(�ري و�=,�* و��,C �&و"� ��0&�� 

�رض ا���ج  -� ���  : ����ص ا��

���0.� �رض ا�و�واس وا� �0ل ا�(�ر�� ��ط&ب ا��0رف %&- .ذوره وا�"�ف %ن  إن

وا��,�ب  ،أ�,�,* و%&&* ، و�ر"ز %&��ء ا���&�ل ا�/��) %&- ا���ر�W ا��ر3) �&����

���و��ت ا�:�0ور  إ�-وا�دوا 9 ا�"��/� وراء ھذه ا�ظ�ھرة ��0ر � ا��,ب ا�دا�&) وا�و�وج 

ب و��&� /�.��  ) ���0.� ھذا ا��م وا�����ف �ن أ%را3* �&�ر�ض ، و�0د ھذا ا��&و

�ر�&�  إ�-و�#=�را�* وا��(&�ل �ن ا>/��0>ت ا�/���� �&�ر�ض وأز���* وا�و�ول ,���ر�ض 

�ن ا�����ب  اا���&�ل ا�/��) وا�د أ�&وبو�0د ،�/��ض  ��� �0دل ا��وا.س وا�و��وس 

   :ا�0:.��  ) %:ج ا�و��وس وا� �0ل ا�(�ر�� 

اھ�م "�� �,ق ا�ذ"ر ,����ف ا��و�ر %ن طر�ق ا���دام ,0ض  :أ�&وب ا���&�ل ا�$��(  -1

�=ل ا���ر�V ا>/���0) وذ�ك �&�0رف %&- ا��,رات وا��وادث ا��ؤ��� ،ا��/��ت 

وا���دام ا��دا%) و��&�ل ا��:م و �* ��ز ,�ن ،وا��ر.�ع ا�دوا 9 وا��",و��ت 

 .ا��3�ون ا��ر�C ا�"��ل �&�&م 

د>�� �دل %&- و.ود �راع  إ>>�ظ  رو�د أن ا�%راض  ) ا���&�ل ا�/��) ��ھ) " 

  .2" دا�&) وھذا ��ط&ب درا�� ,0�ق 

7زا�� ا�%راض و,���� �&��&ص �ن ا����وف ا�����,� وا���دام "  :ا���ج ا��&و"( 

 .3" أ�&وب ا�"ف ا���,�دل وا��,رة ا��/�رة 

  .202�ر.9 ��,ق ، ص ا�/���� ، ���و��� ، ا3طرا,��،ا���� ��0و�� ���ل ا��ط�ري ، .د -1

  .208�ر.9 ، ص ا� /�س��0و�� ���ل ا��ط�ري ، .د  -2

 . 513زھران ، ا���� ا�/���� وا�0:ج ا�/��) ، �ر.9 ��,ق ، ص %,د ا��:م ���د دـ -3
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و��0�د ا�0:ج ا��&و") %&- /ظر�� ا��0&م ا��) �رى أن ا��راض ا��0,�� �0&م ا��0دات " 

ط����� و"��� و�"و�ن ا��.�,�ت �رط�� ا�.�,�� 0��7- ا�0:ج ،�ر!وب  ��� ا�ا��&,�� !�ر 

و�ن طرق %:.�� ا>��ر��ء وا�"ف ا���,�دل وا�0:ج ,���/��ر وا�G�ر ،�ر!وب  ��� 

  .1ا� "�ر  وإ�(�ف

 )'����Gر �"�ن ا�0�ل وا��"ن ��- �,�0د %ن ��در  إ�-����ج ا��ر�ض "  :ا���ج ا+�1�

 .2" "�/ت �* %:$� ,���وف �ن ھذه ا��راض أو ا��&وث ,���"رو,�ت  إن���� ا�و�واس 

وا>3طراب ،  (د  ا7=�رة�و93 ا��ر�ض  ) ظروف �&��� و,�0دة %ن أ.واء  أن�.ب " 

ا�درا��ت ا��.ر�,�� أن ���Gر ا�ظروف ا������0 أو ��- ���Gر ��ل ا��"ن وا�0�ل  أ=,�ت

 . 3" ��ول ا����ء ا���م  إ�-�ؤدي 

و��- �زول .��9 ا����%ب وا����"ل  ، &3��ن ا�0:ج و���ظ� %&- ��� ا��ر�ض

و����ف .��9 ا�G3وط ا�/���� �&�ر�ض و�/�- ا��.�رب ا��ر�رة ا��) ��&ت �*  ) 

�/,G) �و �ر ا>��را�� ا����� و�����  ،وا��) "�/ت �,,�  ) �ر3* و��0/��* ،����*

ا��ر�ض  إ,�0د�ن  ،ا�ظروف ا��) ��0ر ا��ر�ض  ) .وھ� ,���ر.�ع =(�* و�/0م ,���"�/�

�* �#=�ره  ،أ.واء �ر��� إ�-%ن ا�.واء ا��0�&�� وا��وا$ف ا��) "�/ت �,,�  ) �ر3* 

  .ب و���0.� ا��ر�ض ا���0ل  ) ا�����ف �ن ا>3طرا

�ن  رص ا��:ط* ,��Sر�ن وا��(&�ل �ن ا���دد وا����ر��ت ا�0/���  ا7"=�ر"�� �.ب " 

  .4" ��%د�*  ) �,�ل ا��G&ب %&- ���"&* �و

  .و�ن ا�����ب ا�0:.�� ا��.�9 %&��� ا�0:ج ,��0�ل �&",�ر وا�0:ج ,��&0ب �&��Gر 

  . 208، ص ��,ق�ر.9  ا�/���� ،���و��� ا3طرا,���� ،ا���� ��0و�� ���ل ا��ط�ري ، . د  -1

   93إ,راھ�م ���م ا�����ن ، ا��راض ا�/���� وا�0(&�� ، �ر.9 ��,ق ، ص. د -2

  . 108) ، ا�و��وس وا��وا.س ا�/���� ، �ر.9 ��,ق ، ص �%&) ا�(��. د  -3

  .112) ، /�س ا��ر.9 ، ص �%&) ا�(��. د  -4
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 )*� إ���ء���%د ا�0(�$�ر ا���3دة �&(&ق وا>"���ب وا�دو�� ا����%دة  ) "  :ا���ج ا�"��

��� �.0ل ا��ر�ض $�درا %&- ا��(�و�� را!,�  )  ،ا��و�ر وا>"���ب ا�����,�ن �&و�واس

 .1" �وا�&� /��ط* ا>.���%) 

����دم "�Tر �ل أ���/� وذ�ك  ) ���� ) �ق ا��ص ا�.,�) ( و"�/ت ا�.را�� ا�/���� " 

 .2" ������ ا���&ص �ن ا�و�واس وا�(�ر ا�ذي �0طل ���ة ا��ر�ض ا

,�0ز�ز =(� ا��ر�ض ,/��* وا���.�9 وا��ط��ن وا��(&�ل �ن ا��وف  :ا���ج ا��د'��( 

ا� "�ر ا�و�وا��� وا��&وك ا�(�ري ,# "�ر  ,Jزا�� ،و�./ب ا��وا$ف وا��=�رات وا��,رات

 .و��م ذ�ك و ق �ط� %:.�� ���رك  ��� ا��ر�ض �9 ا��B��0  ،,/�ءة و�&وك ا�.�,)

��0ذر %&- ا��ر�ض ا���طرة %&- ا��رض  ) ا��/زل  ��%/د :ا������1 ا��ر�ر�� 

$د ���و.ب  ،ا���و��ت ا��و��0 وإ.راءا�0:ج  إ�"�/�تو�����ل ا��رض أو > ��و ر 

ا��ر�ض  إ,�0در�ر�� ,�دف �&���0.� ا�� وإ��3%*ا������-  إ�-ا��ر�ض  إد��لا�ظروف 

 .و�Gرض ����� ���&ز��ت ا�ر%��� وا�0:ج  ) و.ود  ر�ق ط,) ��"��ل  ،%ن /ط�ق ا�,�ت

ا������- �ن $,ل ا����ص ا�������ن و �* �(دم �&�ر�ض  إ�-ا��ر�ض  وإد��ل" 

وأ/* �و أ,دى �ز�دا �ن ا���0ون  �ن ���ءه ،أن �ر3* �ن �دوم طو�: �/* �ط� إ���ءات

  .3" �"ون �,"را 

ا���طرة %&- ��ر ��*  وإ"��,*،"ل ذ�ك ���%د ا��ر�ض %&- �(&�ل ���%ر ا��وف وا�(&ق 

��� ��م �ن دور  )  ،و"ذا ���%د�* %&- ا��0,�ر %ن ���%ره ,����0ون �9 ا�ھل ،ا��&,��

  .ا�0:$� ا�0:.�� 

  

  . 93، ص ��,ق�ر.9 ا>3طرا,�ت ا�/���� وا�0(&�� �����ن ، إ,راھ�م ���م ا. د -1

  .513زھران ، ا���� ا�/���� وا�0:ج ا�/��) ، �ر.9 ��,ق ، ص %,د ا��:م ���د -2

  .125) ، ا�و��وس وا��وا.س ا�/���� ، �ر.9 ��,ق ، ص �%&) ا�(��. د-3
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�'�� ا���$�� �&�ر�ض  -1-1-5��1Bة ا� : ا���

 :��و��ت �وا1: ا��رة  -

��"ن ��ر أھم ا���":ت ا��) �وا.* ا��رة  ) ا���0�ل �9 ا��ر�ض ,��و�واس وا��) 

  .��ول دون ا����ھ��  ) ا�0�&�� ا�0:.�� وذ�ك  ��� �&) 

ر!م �� ��,,* ،,* أ/* أ�ر ط,�0) > ��ط&ب ا�0:ج  >%�(�دها��ر�ض ,���رض  إ$رار%دم 

 .��Kرة  وإ�,�طھذا ا��&وك �ن $&ق 

وا��) $د �"ون ا��,ب ،$د �"ون ا��ر�ض $د ��س �ن ا�0:ج ,0د  �ل ا����و>ت ا�0:.�� 

 . ) ,0ض ا����ن  ��� ا�ط,�ب !�ر ا��ؤھل 

و�طور ،و%دم ا�����ص ا�د$�ق  ،ا�/(د وا��0&�ق %&- ا��ر�ض ���ھ��ن  ) ز��دة ا�%راض

�� ھذا ،وك ا��ر�ض ��& و!��ب ا����/دة و%دم ا��,ر وا����ل،ا��رض و�وء ا���0�ل 

  ./,ذ�ز�د ا��رض �دة وا��ر�ض �0ورا ,��

.�ل ا��رة �ط,��0 ا��رض و���ر���� �طرق %:.�� ��ط�� ��ر��3 ا���0(دات و=(� � 

�0د %��(�  )  ،�ن ط(وس ا��0وذة وا�"�/� وا��و�ل ,��و���ء وأ3ر�� ا������ن ،ا��.��9

ر�ض ��"/* ا��G&ب %&- ا��رض ,�.رد و$د ��0(د ا��رة أ���/� أن ا��،�#�ر ا����ء 

 .��ول ذ�ك و �ل  إن�"ن �ر%�ن �� ���ل ا��: �ت ,�ن ا��ر�ض وأھ&* ،�(�و��* �* 

ر!م  ا�7,�طو��� �,ق ذ"ره و ) !��ب ا�������ن  ) ا�0:ج $د ���ب ا�ھل ,0ض 

�ذا %&- ا��رة أن �0&م أ",ر $در ��"ن %ن �رض .,0ض ا����و>ت ����%دة ا��ر�ض 

ا�و�واس و%ن أ�,�,* وطرق %:.* ، و���%د ا��ر�ض %&-  �م ا��رض و��"�ل ,0:.* 

ا�ط,�ب ا����ص وأ> ��,ط �C وا�0�ل و ق /،�9 ا�������ن  ) ا�طب ا�/��) 

���%دة  %&- �� ھو ا�.�,)  ) �����* ، ةا��ر�ض ,ل ��.0* و�,ث  �* أ�ل ا����ء �ر"ز

و ك %ز��* و��(,ل �را.9 ا��رض و> ،%&- ا�(��م ,/��ط�ت ���&�� "��ر���3 وا���)  إ��ه

 ���,ر %&- ا�/���B ���%د ا��ر�ض %&- ا���&ص �ن ا�و�واس ,�ورة ،���0.ل ا����ء 

  .�در�.�� 
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  :  '&= ا���$�و�واس أ9ر ا� -

�&(وى ا��0�&�  ) ��دان  �ا7/��.�ة ءا��) ��� أ=رھ� ا��&,)  ) ا�"���ن أھم ا��راض 

و!�رھ� �ن ...ا��/�%� �=: ، ا�و�واس وا�(�ر ، و�وھم ا��رض ، وا�(&ق ، وا�����ر�� 

وا��) ھ) ��ؤو�� ,/�,� ",�رة %ن !��ب ا�0��ل و%دم اھ�����م أو ،ا��راض ا�/���� 

%ن ا��ر"�ز  ) ا�0�ل ، و%دم ا���0ون �9 رؤ��ء ا�0�ل وز�:��م ��� %.ز ا�,0ض �/�م 

  .وا�0د�د �ن ا����"ل  ا��7,�تو"=رة  ,�7/��ج ا37رار إ�-�ؤدي 

ا�ورو,�� �دى �#=�ر ا3طراب ا������ %&- ا>$���د ,���رة $درھ�  ا���7ءاتو�(در 

  .ا�/���� أو �وء ا��وا ق  �&�و/� دو>را �/و�� �ن ا�ر,C ا���و$9 /��.� ا��راض 175

و> �(��ر ذ�ك %&- ھذه ا���� ,ل $د ���ب ا�و�واس ا��0&��ن  �/0"س ذ�ك %&- $درا��م 

و��,C ��"�رھم ,طر�(� ا/�����0 $د �ؤ=ر �&و"�م %&- ط:,�م ، �"=ر !��,���م ،ا��0&���� 

  .1وز�:��م 

  

  

  

  

  

  

  

  

  .100ا���0,�� ، �ر.9 ��,ق ، ص  /,��� ���C ا����را�) ، أ%راض ا��راض ا�/����. د -1
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 ���� :  

�ن �طور ھ��ل  ) �.�ل ا�0&م > �زال ا�و�واس ا�(�ري  ا7/��نر!م �� و�ل إ��*         

�ن ا��راض ا���0,�� ا�����0 ا��) ��"ن �:�ظ���  ) ���&ف ا��.���0ت $د��� و�د�=� ، 

��د%) و$�� طو�: �و�دت �وا��) ��س ا��رد  �.0ل ��"�ره ����را ،���3رة أم ���&�� 

,�د أ/* "&�� ا���"�ر  ) ا>/���ر ،  إ�-%/* أ "�ر ��"�"�� !�ر �/ط(�� و�را �� ,ل $د �(وده 

و"&�� "�ن ،و"&�� "�/ت أ�,�,* وا��3 �ر�,ط ,ظ�ور ا��رض ،"�ن ظ�ور ا��رض �,"را 

ا��ر�ض ,0د ا�0:ج  إ����� "�/ت ا�,��� ا��) ��0ود و"&�،ا�����ص د$�(� وا��"�ل �ر��0 

أ�"ن ��ر�ر ا��ر�ض �ن ���و * وو��و�* ،أ 3ل و�وا (* ا��0م وا>.���%) أ��ن 

  .وھوا.�* و��ل ا����ء 

��0(د �ن �:���  ا���واذ��وھ��� و ��� �&) �/0رض ����� ا����ب ا�ذي ���&"* أ "�ر 

أ/* ���ب ,����ر �#�ذ �"ل أ "�ر و�وا��� $�ر�� !�ر �ر!وب  ��� �(��م و%) 

  .����* و$د �ؤ=ر %&- %:$�* ا��ر�� وا>.���%��  Gصو���G)  ) أھ�����  �/ا��ر�ض 
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  ا������ ا�و�وا��� و�وھم ا��رض: ����ل ا�ول ـ1

  ا��وھم ا��ر6( درا�� : ا����ث ا�9�$( ـ 2ـ1                     

  :����د 

�0رف $درھ� إ>  > إذ ا���� ��ج %&- رؤوس ا����ء،.��ل أن ���م ا�وا�د �/� ,���* 

و��,G� C&* و���G)  �* �"ن > �/,G) أن ���,د ھذا ا>ھ���م و���&ط %&- ا��رد ، -ا��ر3

�ز�زل .��زه ا�/��) %/د �دوث  ا���!ل  �ر"ز "ل ھ�* %&- ا>ھ���م ,����� وا�Gذاء 

و���و�) %&�* ا�وھ�م  وا�(&ق  ��&"* ا��وف،ا��رض أو ا���7س ,��03ف وا��0ب 

وا��وا.س و���د %&�* ا��ر و,���� إذ ��0&ق ا��ر ,�وھم ا��7,� ,����ر ا�/��B %ن 

���� أو و ��� �&) /.د أ/��/� أ��م ���� �وھم ا��رض وھ) ���� /،> أ��س ���وھ��� أ "�ر 

��ر ا�ذي �(�3) ا�و$وف %&- ھذا ،ال ا��رد $&(� %&- ���* .0�رض /��) �

  .�وھم ا���ر  ا�و�و��� و "�را>ا>3طراب وا�ر,ط ,�ن �وھم ا��رض و,�ن ا���واذ 
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  : ا��وھم ا��ر6(��ر�ف  -1-2-1

  :ا����وم ا�&�وي 

��) أو ���&ط و$&ق ,�� V�G/* ا/�,�ه أ%&- : "�وھم ا��ر3) �0رف "��ل ا�د�و$) ا�

أو و.دان %(&) ����ز ,��Gو���ت و�واس  ��� ��0&ق ,���� , �و�وس �ول ��� ا��رء 

�/زع إ�- /�,��� ا3طرا,�ت ،ا�ذا��� وا��ؤ���  *��� ا��رء /��* و"�ر��� ������

  . 1 "%3و�� > و.ود ��� وا��) ��س ا�ر%��� ا�����رة 

 )��  :ا����وم ا+�ط

ھم ا��ر3) ا�د ا��راض ا�/���� ذات أ%راض وھ��� �ر�,ط� ,���7,� ��0,ر ا��و

  .ا�وھ��� ,���رض دون و.ود ھذا ا���ر 

ا/* ���� �(��� �ن ا/��Gل ا�,�ل �ول ����ل �(�(�� أو : و�0ر * �و�ف ������ل ا�0د 

  .2وھ��� 

���/د %&- ا��د>>ت !�ر ،ا�وھم ا��ر3) ھو رأي أو ا%�(�د ��طP " * .��ل %ط�� رو�0

و����ك ,* ���,* ,�دة ,��ر!م �ن ا��: * "&�� %�� �راه ،����� %ن ا�وا$9 ا���ر.) 

  .3 ا�Sرون

أو �ن ��ھم  ) ا���م ا����K� Cوھ�م ا��رjaspers  1913 "  ��3 "و�ؤ"د ذ�ك .��,�رز

  ,��ر!م �ن إن ا�وھ�م ا��ر��3 ھ) ا "�ر ��ط�� �راھ� ا��ر�ض ����� �����" �(ول 

  

  .363ص  1998"��ل ا�د�و$) ، �/�,9 %&م ا�/�س ،ا�ھرام ا��.�ر�� ،��ر ، د ط �/� َ -1

  .643ص  �1998/� ، د ط .�و�ف ������ل ا�0د ، $��وس %&م ا�/�س ، دار ا�Gر�ب �&ط,�%� �&/�ر وا��وز�9 ا�(�ھرة  -2

  . 03ص  �2003/�  1ا�/���� وا�0/ف ،%��م ا�"�ب �&/�ر وا��وز�9 ا�(�ھرة ، ط %ز ا�د�ن .��ل ا�0ط�� ،ا�وھ�م ا��ر��3 أو ا�3:>ت  ) ا��راض  -3
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,0دھ� %ن ا��(�(� ���� $د�ت إ��* ا�,راھ�ن أو �0رض �&�,رات ا��) �=,ت ھذا  و �ذوذھ�

  .1ا��ذوذ أو ا��ط# 

وھو %,�رة %ن ا%�(�د ،�وھم ا��رض ا3طراب /��) ا��/�#  "و�رى ���د زھران أن 

وھو �ر"�ز ا��رد %&- أ%راض ،ض ر!م %دم و.ود د��ل ط,) %&- ذ�ك را�W ,و.ود �ر

ھ����* وا،وذ�ك �ؤدي إ�- ��ر ��"�ر ا��رد  ) /��* ،* ��س ��� أ��س %3وي �.��

و�0وق ا����* ا��وي ،طG- %&- "ل ا>ھ�����ت ا��رى ��ث �،ا�دا�م ,���* و.��* 

  . 2" و��0ر ,���ك وا�/(ص  ) /��* ،,��Sر�ن وا�,��� ا����ط� ,* 

�ر�ض �وھم ا��رض �د�* ����ر !�ر وا$0) �����س  ""�� �رى إ,راھ�م ���0ن أن 

�ط�ر %&- ا�ر!م �ن  ض.�د�� �(ود إ�- ا>/���ك  ) �وف أو ��0(د ,�ن ا��رد �د�* �ر

�م �م �(د�وا �* إ> ا/* �رى أ/،إ%�دة ط�#/�* ا�ط,�� �ن $,ل ا�ط,�ء و"ذا ا�وا�د�ن وا��د$�ء 

  .3"وا/* و�ده ا�ذي �0رف ����* ،ا�د�� ا�"� �� %&- ���* 

و��� �,ق ��"ن ا�(ول أن ا��وھم ا��ر3) ھو ا�د ا��راض ا�/���� ذات ا%راض وھ��� 

��0(دا إ��,��� ,/�ء %&-  ،/��Gل ا��,��V ,��>وأ "�ر ��ط�� ��0(د ا��ر�ض ,����� �9 ا

 Pت %دم �����,ل طر!م و.ود د��،����ره ا���ط,=� (.  

  

  

  . 06%زا �د�ن .��ل ا�0ط�� ،ا�وھ�م ا��ر��3 أو ا�3:>ت �ر.9 ��,ق ص  -1

  . 490%,د ا��:م ���د زھران ،ا���� ا�/���� وا�0:ج ا�/��) �ر.9 ��,ق ص  -2

 . 05ص  2012، �/� 1،ا�(�ھرة ط،دار ا�"��ب ا��د�ث ) ا��0&���ت و%,�رات ا��(��س (د ���د ا��د إ,راھ�م ���0ن ،�(��س �وھم ا��رض .أ -3
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  .ا��رق ��ن ا�وھم ا��ر6( وا�#"�ر ا�و�وا���   -

��0(د ���ب ا�وھم ا��ر3)  ) وھ�* ,�"ل �ط&ق ر!م ا/* !�ر �(,ول �ن !�ره ،  �و 

�&ك اSراء ،�(,و�� ����� ووا$��0 ا�وان آراءه ا���ذة !�ر ،�(�/9 ,��� أوھ��* ا��ر��3 

  .و�9 ذ�ك  �و ��ر %&- أ/�� ����� ،ا��) �راھ� ا�Sرون أوھ��� �ر��3 

��/��  ) ذ�ك �=ل ���ر ،ا�وھ�م ا��ر��3 $د ����ر �9 ا���ص ���رة �ن ا�ز�ن 

إ> ا/* $د ���&- ا��ر�ض %ن ھذا ،(�د ا����ط�ن ,* �* ��� ا��رى ر!م ا//ا�%راض ا�ذھ�

  . ���1�*  ��و ) ��%��B  ا>%�(�د �در�.�� إن

!�ر ا/* �.د /��* �&ز�� ,�7$دام ،"رھ� إ/"�را "&�� /أ�� ا� "�ر ا�و�وا���  �ن ا���ص �

  . 2%&��� �=&��  ) ذ�ك �=ل ا��&وك ا�(�ري

أ=,�ت ا�درا��ت أن ا�وھ�م ا��ر��3 $د �ظ�ر �دى  :ا�وھ�م ا��ر��6 '$د ا��و��ء 

!�ر ،ا����ص ا��0د��ن /��.� �ظروف ,���� �0,� أو ��ت �#=�ر ا/���ل أو ا��0ب ا��د�د 

د$��ق %"س أوھ�م ا�ذھ�/��ن أو  أوأ/�� �"ون %,�رة %ن /و,�ت ����ر ���رات $��رة 

  .�ر3- ا�,�ر/و�� ا��) ����ر ��0م طوال �����م 

أن ا�وھ�م ا��ر��3 $د �ظ�ر أ���/� ,در.�ت ,��ط� �دى ا����ص ا��و��ء  "�ل �ذ�ك �(

ا�ذ�ن ����0ون ,���وا ق ا�/��) وا>.���%)  (د ��وھم ا���ص أ���/� ا��رض ا�.��) أو 

أو ��"و �ن ا>3ط��د !�ر ،,* ,0ض ا��"وك �ن ا�Sر�ن ��أو �/،ا��Gرة ا��) > �,رر ��� 

أو ��0رض  ) أو$�ت �� �&Gرور  ��0(د ا/* %ظ�م  ) $و�* ،�* �(�() �ن ا�د ا�/�س ا�

  . 3و�طو�* أو  ) %�&* أو  ) ��,* و/�,* 

  

  . 21%زا�د�ن .��ل ا�0ط�� ،ا�وھ�م ا��ر��3 أو ا�3:>ت ، �ر.9 ��,ق ص  -1

  . 49%ز ا�د�ن .��ل ا�0ط�� ،/�س ا��ر.9 ص . 2 -2

 .  145 ص �ر.9 ،ا� /�س%زا�د�ن .��ل ا�0ط�� ،.1 -3
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  :ا�1ذور ا���ر���� �&�وھم ا��ر6(   -

ون إ�- ا�����ب ا�0دوا/��  ) �&.# %رف ا��وھم ا��ر3) �/ذ ا�(دم ��ث "�ن ا�$د�ون

د ��0دل ا��ر�ض %ن رأ�* و�0ود إ�- �ا���0�ل �9 ا��ر3- "��3رب وا��.و�9 وا��(�

 ��� .��.م  با�- إ.راء %�&��ت .را��� ,دا��� ,��ث "�/ت �=( وا"�� �.�،�وا,* 

���ر �ن أدوات ا�(ط9 ا�G&�ظ� $�د إ�راج  ا��ر3- ,=(وب دا�ر�� وذ�ك ,����دام ��

  .ا�رواح ا��ر�رة ا��) "�/ت ��ب ا%�(�دھم �و.* ا��ر�ض /�و أ "�ره !�ر ا��0(و�� 

$ط9 =م و ) ا�(رن ا���,9 %�ر  ) أ���/�� اد%- �ر�ض ,#/* ا�7*  "�ن %:.* $ط9 ���/* 

  .,د/*  رأ�* وإ�راق

إ�- )  1515-1588( Johann wayer .وھ�ن وا�ر"و ) %�ر ا�/��3 د%� ا�ط,�ب 

د%و"م إ�- أن �د$(وا  ) أأ/� "ط,�ء �:ا��ر�ث و%دم ا���دام ا�0/ف �9 ا��ر�ض $��: 

 �ص أ "�ر ا��ر3- وأ$وا��م وأ ���0م ا��) �رھق أذھ�/�م إ�- �د أن ,�30م "�ن ����ل 

  .1"&د أ�وا��� و�ر"���� /��* ��وا/� ,ل و�ظل �(

  tomas Arnoldو ) ,دا�� ا�(رن ا��0ر�ن ا��ط�ع ,0ض ا�,��=�ن أ�=�ل �و��س ار/و�د 

ا��0رف %&- ا�وھ�م  croeplin 1915و "ر�,&�ن   bleuler 1911و,&و�&ر  1909

2ا��ر��3  
 .  

  : ����ص وا$���ر ا��رض  -

إذ �(در ا���7���ت /�,� ،�0د ا3طراب �وھم ا��رض �ن ا>3طرا,�ت ا�/���� ا�����0 

,�ن ا��را.�0ن �&��0دات ا�/����  %09إ�-  %04و  %02ا/���ره ,�ن ا�/�س �� ,�ن 

  .وا/���ره ,�ن ا�=�ث �(�ر/� ,��ذ"ور 

  . 3 "�/�  30إ�-  20أي %�ر �"ن �ظ�ر %�دة �� ,�ن  و$د �ظ�ر  )

  . 03.��ل ا�0ط�� ،ا�وھ�م ا��ر��3 أو ا�3:>ت ،�ر.9 ��,ق ص  %زا�د�ن -1

  . �03س ا��ر.9 ص /%زا�د�ن .��ل ا�0ط�� ،.2 -2

  .ا��د %�د ا����/�� ،ا��(�>ت ا�/���� .1 -3
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,������ �ن  06وط,(� ����N���ت  �ن �رض �وھم ا��رض �و.د ،و�رى إ,راھ�م ���0ن 

 �) ا�و>دات ا����دة ���&ف ھذه .�ر S%�/� ا��.��9 و���&ف ھذه ا�/�,� �ن �.��9 

وھذا ا��رض �,دو وا��3  ) ا��راھ(� ،ا�/�,� �ن �ر�&� %�ر�� إ�- �ر�&� %�ر�� أ�رى 

و�زداد �9 ز��دة ا�0�ر ، و,��/�,� �&�روق ا��رد�� ,�ن ا�./��ن  �/* �و.د ,�����وي ,�ن 

  . 1" ا�ر.�ل وا�/��ء 

 ) ,0ض ا���>ت "�(د  �دوث %/د ا�ط��ل إ>و�رى ���د زھران أن �وھم ا��رض /�در ا�

ا�م أو ا�7داع ,���ؤ���ت و���ھد ,��� ����  ) ا�0(د�ن ا�را,9 وا����س �ن ا�0�ر 

 ،��.� ا��د�دة �دى ا���/�ن �.ذب ا�/ظ�را�و�ظ�ر "=�را  ) ا����و�� و�ر.9 ذ�ك إ�- 

  . 2" وأ��9 �دى ا7/�ث �/* �دى ا�ذ"ور ،�:�ظ  ) ���� ا�0.ز وا�$�%7 

�*ص و����ص ا��رض  -��:  

 ) 3وء ا�د��ل  .(DSM4) ����ص و����ص ا��رض  ) 3وء ا�د��ل ا����) ا�را,9

ا������) وا���7�) ا�را,9 �:3طرا,�ت ا�0(&�� �.ب أن ��و ر ا���ددات ا���S %/د 

  :����ص �وھم ا��رض 

�ر"�ز ��إ��,� ,�رض �ط�ر ، و�(وم ھذا ا>ھ���م , ا���ص �/�Gل ,�"رة أو �وف أو -  1

   .ا����%ر و %&- �وء ����ر ا�%راض

> ��"ن إزا�� ا�(&ق أو ��3* ر!م ا��(��م ا�ط,) ا����C وا��#"د �ن %دم و.ود  -2

  .ا��رض 

 �����وف ،> �.ب أن ��ل ا%�(�د أو �وف ا��ر�ض �در.� ا�وھم أو ا�3:��  -  3

ا����� ا�وھ��� �"ون  ) ا��0دة ��ذة  ) ط,����0 �=ل ا%�(�د ا���ص ,�ن .&ده ��رج 

  .ا�ط�0م ���0ن  ) أ��0�*  أن أو،را��� "ر��� 

  . 05�ر.9 ��,ق ص ،���0ن ،�(��س �وھم ا��رض  إ,راھ�م���د ا��د  -1

  . 491�ر.9 ��,ق ص  ،د %,د ا��:م ���د زھران ،ا���� ا�/���� وا�0:ج ا�/��) -2
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و> �.ب أن �(��ر ا>ھ�����ت %&- ا>/��Gل ,���ظ�ر ،  �>ھ�����ت ا�زا�دة ا��) �ر"ز 

  .ا3طراب ��وه �"ل ا�.�م  * (ط %&- ا��0وب  ) ا��ظ�ر �����ن ������� ,�/

  .�"ون ا�(&ق $د ا���ر ��دة ��� أ��ر %&- ا�$ل  أن>,د  -4

أ�رى ,��  ���  �ت�.رد .زء �ن ���0م ا3طرا, > �"ون ا/��Gل ا���ص ,���رض -5

وا3طراب ا�و�واس وا� �0ل ا�(�ر�� أو أي ا3طراب %3وي ،ا3طراب ا�(&ق ا��0م 

 (��/ "1 .  

�*ص و����ص �وھم ا��رض #( ا��را��1 ا����رة �&��$�ف ا�دو�( �E�راض ��

ICD/10 

�K� (را.�0 ا���0رة �&��/�ف ا�دو��رض  ) ا��رض �وھم ا��ن �/ف �ط �راض "/

أ/��ط ا>3طرا,�ت ا�.�د�� ا��"ل وا��) �3م ا3طراب ا�.�د وا3طرا,�ت �را$) 

  . 2" وا3طراب ا��م ا�.�دي ا��"ل ا����د�م ) �وھم ا��رض(

�*ص �وھم ا��رض #(  �� �  :#�(    ICD/10أ�

ا���� ا������ ھ) ا/��Gل دا�م ,�����ل ا��7,� ,وا�دة أو أ"=ر ا>3طرا,�ت   -1

  ا�.���� ا��ط�رة و�0,ر %/�� �"�وي .�د�� ����رة أو ا/��Gل ����ر ,�ظ�ر ا�.�م 

�� ,�%�,�رھ� ��ذة و��درا ���ر ا���ص ا�����س وا�ظواھر ا�ط,���0 وا��0د  -2

  .�&�3ق

و$د �ذ"ر ا�م ،ا=/�ن �ن ا�%�3ء أو ا�.�زة ,��.�م  أوة "�� �ر"ز ا>/�,�ه %�دة %&- وا�د

  .  3ا>3طراب ا�ذي ����ه 

  

  .6 - 5ص ��,ق ن ، �(��س �وھم ا��رض ، �ر.9 �د ���د ا��د إ,راھ�م ��0 -1

  . 5�ر.9 صا� /�س���د ا��د إ,راھ�م ���0ن ، -2

  . 6�د إ,راھ�م ���0ن ،/�س ا��ر.9 ص ����د ا -3



 ا������ ا�و�وا��� و�وھم ا��رض                                    ا���ل ا�ول                          

37 

 

در.� ا$�/�ع ا���ص ,و.ود ا��رض وا��ر"�ز %&- ا3طراب ,�0/* دون ا3طراب   -3

 ,��37 � آ�ر��3ف �ن %/ده ا3طرا,�  وأ���/�،ن %�دة  ��� ,�ن ا>����رات ����, أ�ر

  . ا����)ا>3طراب  إ�-

ھذا > ��دث ,0د �ن ا�����ن �ن (����ب �وھم ا��رض ا��0ور ,��(&ق وا>"���ب   -4

  ) .ر�ض %�ر ا���ص ا��

  ./�درا �� ��دث ا��رض ,0د �ن ا�����ن  -5

,�"&* ��/ف �ن ا����وف  أو=�,�� ,��ن وظ��ف ا�.�م  أوھ�م أوو.دت 3:>ت  إذا  -6

  )رھ�ب ا��رض( أ"=ر أو�ن و.ود �رض 

  .�ظ�ر ھذه ا���:ز�� �دى "ل �ن ا�ر.�ل وا�/��ء   -7

  ).�د/� %&- %"س و.ود ا3طراب ا�(> ���د%) و.ود ����ص %��&�� ����   -8

%:$��م  ��#=ردر.� ا�0.ز ا�����,� �:3طراب ��,��/� .دا ،  ,0ض ا��ر3-   -9

وا�(&� �ن ا��ر3- ، أ%را�3م/��.� �و.ود  ا�Sر�نا>.���%�� �&,� �9 %:$��م �9 

  .ھ) ا��) ����ر  ) ������ ,�"ل �وي 

   . 1" > ���&ف ا��رض "=�را ,�ن ا�./��ن   - 10

  ) : ICD /10( ا�د+*ل ا�������� #( 6وء 

  :ط�0 �.ب �و ر ا�0/�ر�ن �") �"ون ا�����ص $

 ا�%راض أو��,ب  ) ا�0رض  أ"=ر أوا%�(�د ا���ص ,و.ود �رض .��) �ط�ر   -1

ا���و��ت ا���"ررة �م �/.C  ) ا��0رف و ا�,��ث أنوذ�ك ,��ر!م �ن ،ا��و.ودة 

   .��وه ���رض أو����ر .��) "�ف  أي%&- 

2-   C�/ر �(,ول ا�����#/�ر ض �ن %دة  وا�ط�)  أط,�ء�رض .��ن ,0دم و.ود ��&���

 . 2"  ا�%راض���ر 

 

  . 7�ر.9 ��,ق ص �(��س �وھم ا��رض ،���د ا��د إ,راھ�م ���0ن ،  -1

   . 7���د ا��د إ,راھ�م ���0ن ،/�س ا��ر.9 ص  -2
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  :�وھم ا��رض  أ���ب -1-2-2

ا�&�,�دو �ن ا��و3و%�ت  )  أو�ب ا>ھ���م ,�أ إ�-�وھم ا��رض �ر.9  أن�رى  رو�د 

  . 1ا�.�م  أ%�3ءا���0م ا���ر.) و�ر"�زه %&- 

�ء ا�$�س وا����9ون �$�م�ا��وھم ا��ر6( ا� أ���ب�ن �&' �� �&(  ،( ا1�; '&���:  

%دم  أور 3*  أوو�0ور ا��رد ,0دم "����* ،ا���ل  ) ا����ة و,���� ا����ة ا�زو.��  -

و���و�� ھرب �ن ��ؤو���ت ،و�"ون ,�=�,� ���0ر ر�زي %ن ھذا ا��0ور ،$���* 

  .���ط %ن طر�ق "�ب ا����ط�ن ، ا�������ن ا�ا���طرة %&- وا����ة 

  .,�م ا,� ��ن �و.د �د��م $ر أو�ن وا�د�*  ا�%راضا�0دوى ا�/���� ��ث �"��ب  -

�وف �ن  (دان وا�،"��  ) ا����و��  ا�.لو.ود ��د�د ���) >�0وري �=ل د/و  -

  ....�و3وع ا��ب 

�ن ��0وا %/*  أن�ر3- ,�.رد  أ/�م��وھ�ون  إذا������� ا�/���� %/د ,0ض ا�/�س  -

ا���م %/د $راء��م %/*  ) ا�"�ب وا��.:ت $راءة !�ر  وأ��ءواأا����0.�ن  أو ا�ط,�ء

  . 2!�ر %&�)  أ��سو%&- ،وا%�� 

  .و%&- ا��"�ف �9 ا�G3وط ا�/���� %دم $درة ا��رد %&- ا��0,�ر %ن ا>/��0>ت  -

 أو،.���� �ط�رة $)  �رة ا�ط�و��  ��راض أو./���  أو.�د��  ��7ءة�0رض ا��رد  -

  .,��  ا��رة أ رادا�د  إ��,�

 . 0�3رض ا��رد �G3وط ا.���%�� و/���� "�وت ا�د ا��(ر,�ن  -

  

  

  

  . ��491,ق ص �ر.9 . زھران ، ا���� ا�/���� وا�0:ج ا�/��) %,د ا��:م ��د � -1

  . 491زھران ،/�س ا��ر.9 ص %,د ا��:م ���د  -2

  .ا��د %�د ا����/�� ،ا��(�>ت ا�/����  -3
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  :ا��رE�  ��6وھ�ما�$ظر��ت ا����رة   -

ا��ر��3 و$د ���(ون  ) .وا/ب ��ذا  ا�وھ�م���&ف رؤى ا�0&��ء وا�,��=�ن �ول ����ر 

  :�0,ر %ن ا��"��ل و�ن ھذه ا�����رات  أ/�� إ> آراؤھمو���� �,��/ت  ،ا>3طراب

> ��0�د  وأ/��،ا��ر��3  ا�وھ�م /�#ة���ر  �*  رأ�� ) maher 1988(  (دم ��ھر� -

�ؤ��� ا�/��.� /وع ا���0/�ة وا��,رات ا���ذة ا���0�د %&-  وإ/��%&- ا����ت ا������ 

  .ا���)  ا7دراك%ن و.ود ا3طرا,�ت  ) 

 �ؤ"د %&- /وع ا�0:$�ت ا������  ) Cameron 1959 ( و.�� /ظر "���رون  أ�� -

وا���&ب  ) ،"�"�ب /��) �ظ�ور ا>%�(�دات ,��(&ق وا��وف وا>/���ب ا>.���%) 

  ) ا%�,�ر ، و/(ص  أراءدون ا�ذ �� �/(��3 �ن ،%&- ا��/��.�ت  زو���و�� ا�(� ا�رأي

/* ا�0ز�� ا>.���%�� و$&� ، ��� ��ر�ب % ا�Sر�ن���%ل ا�.�د �9 ��ا����رات ا�:ز�� "

!ر�,� %ن ��ر �ت !�ره �ن ا�/�س  � "�ر�/��� ا��رد  إ�-، ھذا �� �ؤدي ,دوره  ا��د$�ء

و%/د�� ��&ك  ،ا� "�ر�,C �* ھذه �")  ا�رأي&�س ھ/�ك �ن ��,�دل �0*  %ن /��* ،  أو

ا�/�س /�وه ،  أ �0ل�ر���� ,�,ب ردود  ا� "�ر (د �زداد ھذه ،ا�وھ���  � "�رها��رد �,�0 

و "=�را �� �ؤ"د �* ھذا �دق ،��0دا�* ,���0ل  إ�-و$د ���رف ��0م ,0دوا/�� ��� �د �0م 

  .ا�/�س �*  %داء�ن  أوھ��*

%�&��ت �0(دة ����%ل ���0  إ�-ا��ر��3  ا�وھ�من ا�/���� ا�/����  �ر.9 "���رون � أ�� 

   . 1و�9 ا��وا$ف ا�,���� ا��) �وا.��� ،���ت ا������ ���/ 9�B ���%ل ا.���%) 

و���ذ �"&��  أن �/�#ا>%�(�دات ا�وھ��� ا��ر��3 ��"ن  أن�ؤ"د  أ�ر رأيوھ/�ك  -

 .���0.� ا��0&و��ت  أو ) ا���"�ر  أ�ط�ء�د �� ��,ب  إ�-��0ن ا�

%ددا �ن ا��روض وا�����رات �ر,ط�ن ) winters et neale 1983(/�ل  رز وو$دم و/�" 

  . ��د>ل ا��/ط()>�0(و�� وا��0وب ا��0ر �� �=ل أ�ط�ء  ) %�&�� اا�ن ا�وھ�م !�ر ,� ��� 

 . 106د %زا�د�ن %ط�� ،ا�وھ�م ا��ر��3 أو ا�3:>ت ،�ر.9 ��,ق ص  -1
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ا�0:$� ا���"/� ,�ن ) hemsley et garety 1986(.�ر��)  و "�� /�$ش ھ���&) 

  . 1 ) �ر�&� ��0/�  ) �"و�ن ا>%�(�د  وأ�ط�ء!�ر ا��0(و��  ا�وھ���ا>%�(�دات 

ا��) ��ر  ا��داثا��ر��3 �/�� %/د�� ���ول ا��ر�ض ����ر  ا�وھ�مو��ب �و��رد  �ن 

ا��و.ودة  ) %���* ا���ر.) �ن �:ل �,را�* ا����� ا��) %�دة �� �"ون ��درھ�  أو,�� 

  . 2وادرا"��* ا���ذة  أ�����*

أن .��9 ا�وھ�م /���� %ن ��>ت ا/�����0 أر,1940stocker (  �0( ر و��0,ر ��و"" 

  . 3" ك �ا��وس ، ا�(&ق ، ا�،"���ب >وھ) ا

  : ا����� ا�$���� وا��&و"�� ���وھم ا��رض  -1-2-3

��"ن ��.�ل ،�ن �:ل ا��:�ظ�ت ا��و��� ��ر�ض �وھم ا��رض و��ر ��* و�ر"��* 

  :ا��&و"�ت ا������ 

"�� ���/9 %ن �/�ول ,0ض ا�ط0�� ا��) ،:�* �و���م ,���ا/* ��,9 /ظ��� !ذا��� د$�(�   -1

ا%�(�د ا���ر وا����م أو وا�3رر  ف�و،�(دم  ) ا��/��,�ت أو  ) د%وة ���� 

  .�0رض �&�&وث 

و$د �(وم ,�راء أدو�� أ�رى ��(&�ل ،� �&دواء ��/�Gل "=�را ,�����ل ا�%راض ا�.�/,  -2

و"ذا ،"�� ا/* إذا و.د د%��� �روج �دواء .د�د �� ��رع إ�- �را�* ،ا�%راض ا�.�/,�� 

  .���ر"* ��0/��*  �ر�ضإن ��9 ,��0و�* ���0ط) 

 .���ل إ�- ا����رة أ"=ر �ن ط,�ب و���م ,���0&و��ت %ن �ر3* ا�ذي ��وھ�*  -3

و�.د  ��.ري ا��,�رات و �وص و�����ل ط,�� !�ر >ز�� و$د ��&(- %:.� 3رور� -4

 .أو دواء و����3ق �&0:ج ا�/��)  ارا��* %/د �/�ول %(�ر

  
   106�ر.9 ��,ق ص ، ا>وھ�م ا��ر��3 او ا�3:>ت  %ط��  .��ل %زا�د�ن -1

  . 108ص ،/�س ا��ر.9 ،%ز ا�د�ن .��ل %ط��  -2

  . 116ص . %ز ا�د�ن .��ل %ط�� ، /�س ا��ر.9  -3
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  .� �ن !�ر ا�����ص ,�دا%���ل "ل �� �(�ل %ن ا���� ,.د�� و�و "�/ت  -5

وا����ط�ن  أ�ر�*وھذا ���3ق ،�د�=* ����ر و��ل %ن ���* و�"واه �ن ا��رض   -6

 .��� �(&ل �ن ���%&* ا>.���%) ��0م /��.� %دم ���ل �"واه ،,* 

و���&ص �ن ،اءات ا�(�/و/�� ز") ���) /��* �ن ا�.،ا>,��0د %ن ا�0�ل  إ�-���ل  -7

  .�ر��3 ر!م ا/* !�ر %�.ز ,د/��  إ.�زات �#�ذو$د ،ا���ؤو���ت 

و�ن /���� ، �و �ن /���� ��"و ا��رض  ،��(�ق �"��ب =�/و�� �ن �"واه إ�-�0- � "  -8

ا>�"���� وا���&ص �ن  إ�- ���ل ،و.د �ن ���0طف �0*  إن�0دة ���0ر ,�� أ�رى

  .  1 " ا���ؤو��� 

  : ا����� ا�$���� ��ر�ض �وھم ا��رض   -

 " B3�/ ر"ز �ول ا�ذات ,�"ل !�ر�رض ,����ر�ض $,ل ا��ل ا�- ،���م ����� ا���وا�

  . 2 "ا>/0زال وا>ھ���م ا�زا�د ,����� وا�.�م 

و��./ب  ا�����)و�.رب ، ��ر �و %�دة �� �/�(ل �ن ط,�ب ،����* �3طر,� و$&(* 

 ،"��ر���,�� و���ت ,�%&�* ط أن�رى  �/*،ا�/����  ا��راضا�0:ج �دى ا������ن ,0:ج 

و��0(د  ) ا��رض ا�30وي ،ا�0ظ��  أوھ�م ا����0) وور ض ا�و$د ����ب ھذا ا��رض 

  .و���ت �د�* ��":ت /���� 

  . 3" �ر3* �0.ز %ن %:.* ا�طب ا��د�ث  أن " ��د$��*$د �(ول 

�9 ا��رض ط����  وا��رج ا������- و�����0 وا���0 أنا��وھم ا��ر3)  -��"ن ��ر3
  . ا�وھ�ما/�����0 ,�ذه  ��#=رون>  أ/�م

,�������- >ن  إ�دا%�م : ,د  ) ھذه ا����� �ن  ,#وھ���ما>/���0)  �#=رھم%/د�� �زداد  أ��

و$د ��,C ا��ر�ض ��در ر%ب ��ن �و�* �ن ،�و.* ��"�رھم و��ر ���م  ا�وھ�مھذه 

  ا��ر��3 %�دة �� �(ل  ,��وھ�ما>/���0)  ا��#=�ر أن إ�-و���ر ا�درا��ت . وا��د$�ء ا�ھل

  . 9�ر.9 ��,ق ص  �(��س �وھم ا��رض ،���د ا��د إ,راھ�م ���0ن ،.د .أ -1

  . 491�ر.9 ��,ق ص  ����� ا�/���� وا�0:ج ا�/��) ،%,د ا��:م زھرا/���د .د . -2

  . 49�ر.9 ��,ق ص ا>وھ�م ا��ر��3 او ا�3:>ت %زا�د�ن .��ل %ط�� ،. -3
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   . 1 ",0د ��ر �ن ا/�ظ���م  ) ا�0:ج ,�������-  -"=�ر �ن ا��ر�3د�* �دى ا�

 ,�0��,��7&ق وا�ا��0وذة  أ "�ر إ�-و$د �ر,ط �ر�ض ا��وھم �ر3* ا�ذي ��0/) �/* 

  .ا���ر��  ا� "�ر,����ر و,�����) ����وذ %&�* 

����وھم  -1-2-4�Bر  ا����  :و9 �#� ا���ج �

ا�/���� ذات  ا��راض,����ر ��0,ر ا�د  ا��7,��وھم  أن�� �,ق ذ"ره  إ�-/�3ف 

 آ=�ره أو ا���را�وھ��� ,����ر دون و.ود ھذا  ,���7,�وھ��� �ر�,ط�  أ%راض

ا�0:ج  إن,����ر  ا��7,�و��� �:�ظ %&- ا���>ت ا��ر��3 ا���0(دة  ) ، وأ%را3*

,�:ف ،=(� � ا��.��9 /��.� ا���0(دات و،�ة $�ر�"ز %&- ا�ر$�� ا��ر%�� وا��ردد %&- ا�و

  . ا�ط,�ءا��) ��ردد  ��� ا��ر�ض %&-  ا��رىا��وھ��ت ا��ر��3 

و ����وذ ،,����ر ,���7,�$د �ر,ط ا��ر�ض �ر3*  .ا�ر,ط ,�ن ا���ر وا��وھم ا��ر3)

ن % ا�ط,�ء�:��* و%.ز  وا������لا���وص  أ=,�ت إنا���ر�� و,����  ا� "�ر%&�* 

 �*ا�ر$�ة و�0زز ذ�ك ,�� إ�-ا�/���/��ن   أو ا�ط,�ء.��� �ن ,0ض و$د ��&(- �و،%:.* 

و.د ا��ر�ض  إن,����ر  ا��7,�و$د ��ر�W �وھم ،�9 ھذا ا>�.�ه �.�و��0(دا��� و=(� � ا�

$د ��9 %/��  إ%را�3ا�(ط %&- /��*  أو،�ك  ) ط�0م دس  �* ا��م  أو�ن ����م  ،آ=�ره

ا���ر�� %&- ا��ر�ض  ا� "�ر ����وذ  .ذ�ك إ�- �و�، ) ا�وزن  و/(ص ،"���$ط ا��0ر

  .)ر,ط�� ,�وھ�* ا��ر�3و

,����ر  ا��7,��وھم ,و�ن ذ�ك  �ن ا���ص ا����ب  :ا���ر��  ا�#"�را���واذ  -

 �#�ذو�وا��� $�ر��  �%راضوا>���واذ ظ�ور ،��ر�� ا���واذ��  أ "�ر���&"* 

و$د �"ون ط(وس �ر"�� ��0ر  ،!�ر �ر!وب  ��� �(��م و%) ا��ر�ض أ "�ر�"ل 

 ا� "�ر��93 ا�0(ل ��&ط�  ھ�و%/د، إراد�*ا��ر�ض ا/* �.,ر %&- ا�(��م ,�� دون 

 

 

 . 23ص  ��,ق ،�ر.0ا>وھ�م ا��ر��3 او ا�3:>ت ، %زا�د�ن .��ل %ط�� ـ  -1
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���و/� ���G)  أ "�را/(ول %/* ��0/)   ،ا���ر "# "�را�����وذة وا����&ط� %&�* ,(وة  

%&�* ����*  Gص �/ ،�ن ا������ �� ����ف ا�وا$9 إ����و�/�ب  ،أھ�����ا��ر�ض  ) 

* �و�3طرب /و ،,0دا��� إ��*و$د ��رب �ن ا��.��9 و�/ظر ، وإ�,�ط*و,�����) �زداد $&(* 

  ."=ر ا��ردد %&- ا�ر$�ة �و،و$د ��(د ���%&* ا>.���%) ،(ل ����* �و
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���� :  

ا���ر��  ا� "�روا���واذ ،ا�0&م �ن �(دم �,(- �رض ا��وھم ���طرا  إ��*ر!م �� و�ل 

ا�0:ج ��ب �����  أ����بو���&ف  ،�,�ث  ��� ا��ر3- %ن ا���رج وا�0:جا ���د

/(ص ا�"��ءة �دى ان و ،ا��ر�ض و,���:ف ا���0(دات وا�=(� �ت وا��(,�ت ا�ز�/��

طرق %:.��  إ�-ا�&.وء  إ�-$د �د 9 ا�"=�ر ،أوھ��*ن ا�������ن  ) ��ر�ر ا��ر�ض �

%&- ا�ر$�ة ا�ذ�ن ���ر�ون ط(و��م ا����&�� و�.وء  ا7$,�ل�"ون ��=&�  ) $د �(&�د�� 

و�ن  �� ھؤ>ء ا��رأة ،ا��0وذة ا��) $د �رى  ��� ا��ر�ض ��ر.*  أ����ب إ�-,�30م 

��"ن ��  أن إ>.  ود ا�./�) ا�دي ��دد ���(,&�� و$د �ؤول ا�- ا>/���لرا��) ��0/) ا�,

/* "&�� ��د ا�و%) �دى ا��ر�ض و���ط* و%رف ا�����ص ا����C ��ل ا�0:ج أ$و�* 

  .و ��� �&) �/0رج %&) ا�,رود ا�./س و�#=�ره %&- ا�0:$� ا�زو.��.وظ�ر ��0و�*
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  ا��رود ا����� وأ�ره ��� ا��
�ة ا�زو�
�: ا��
ل ا����� ـ 2

  ا�� زو�� ا��رأةا��رود ا����� �دى : ا����ث ا�ول ـ 1ـ 2                  


د !� :  

وا��!طت ا��ظرة إ��� �����ف ا�
��س وا���ور ،��د و
د ا�
�س ��ذ و
ود ا����ن 

�ذا �
د ا�+*�ر �ن (!��ء ا��'س &د ،،%�ظرة ا����ن ا��دا$# �� "�ر �ظرة ا����ن ا�����ر 

اھ��وا �درا��� ، ��د أن +��ت 0ر��/ ا���م &د و,�ت &وا(ده و,وا�ط� ��(���ر 

ن طر�ق ا�زواج ا�ذي و,8 ا�4ر�زة ا�
���/ إ6دى ا�ط�&�ت ا��# ���4# إ��0(�3 �+ن (

 ����
  .ا��0رع 0روط� وأر+��� و�6و&� ووا

ن ا@���ط و(��رة ا�رض �� و��و�/ أوا�ر ا��ودة ��ن ا��ر �6'�ظ� (!< ا���ل 

  .!د�ن وا���ق �و
ب ا���و�/ �+ل ���ر�/ 
���/ ����'/ أو،وا���$�ت ������ھرة 

اھ�م ،��6ور ا�����/ �!��6ة ا��0ر�/ وا��6وا��/ ��ورة (��/ ا�6د أو��� +�ن ا�
�س 

ود ا�
��# %# ا���6*ون و(!��ء ا��'س �درا�/ ا@,طرا��ت ا�
���/ ا��# ��د ظ�ھرة ا��ر

(�B$��� �3 و���/ ��دع ���ء ا��ر و�ز�زل ا���رارھ� و��ر,�3 ا��# ��
رو��د���3 

و&د �+ون �Eل ذ�ك  ،%راد ا��رةا��'��/ � �/��!�را(�ت ا�����رة ��� �ؤ*ر �!�� (!< ا�6

% /�
  .+!# ا�دواء ا� �ر Eإ��3ء ا���&/ ا�زو
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  :  $ر
ف ا���س وا��رود ا�����  - 2-1-1

   : $ر
ف ا���س 


�س : �%� ) /���
  .�0+!� وا�6د ��� %# ا�
�س ) : 
��س 
���� و�

 ����
  .%# ا�
�س  اا��6د: �

+ل ,رب  ،و%# ا�'رس ا����ن���ددة +���6وا��/ %#  أ�وا(���ھ�/ ��م :  أ
��سا�
�س ج 


�س �ن ا���3$م  ا��ل: �ن ا�0#ء �*�1.  

ا�� ���ر (!<  أو، أ�*< أو��3 ا�'رد �ن �6ث ا�� ذ+ر !ھو ا���6/ ا��# �+ون (: ا
ط&�� 

  . 2ا�ذ+ورة  أو ا��و*/���وى 

وا�
���/  ،*رووظ�'/ ا��+� ���(,�ءو���ز ا��6!!ون ا��'����ون ��ن ا�����!�/ ا��# ���!ق " 

  . 3 "ا��# ��3 ���< أو�8 


�س ھو ا6د (���ره �ل ا����ر  ا����ن أن دو�رى %رو�!� /������ �!�
%#  ا�ھم%# �

  . 4 ط�����

  :  $ر
ف ا��رود ا����� 

 أ*��ءا�3زة  أوا��0وة  ��رة(دم ا��درة (!< ����0/  أي،ھو "��ب ا�ر"�/ ا�
���/ ا���د�/ " 

 #��
  5.ا@���ل ا�

  

  .1981، ا��ط��/ ا�*��و�/ �+!�/ ��روت ، ��/  105ص  25، ط  وا�(�ما���
د %# ا�!4/  -1

2- 2. /���
  ص  ��1992/  1ط .(�د ا����م ا��6'# ، ا��و�و(/ ا��'��/ ا�

3- .p1097 dictionnaire de la psychologie edition.parie 1980، nobret sillamy.   

   ��1995/ . 1د�'�س ��+س ، ��ر�ف ا�طوان ��0ط# ،ا�
�س وا�زواج دار ا��!م �!����ن ، ط.4 -4

  . 1988ط ��/ .+��ل د�و&# ،ذ��رة (!م ا��'س د.1 -5
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ا��ر��ط/ ���
�س  �H�ور ا��رأة���د �� ا�� ��6/ �ن ا��0ور وا�دا%8 ا��!�# (�د  "

���/ ،و&د �+ون (��� ز�'�رة  أو�6دودا  أو�+ون دا$��  إ��وا��!وك ا�
��# ، وھذا ا��0ور 


���/ ����/  أوو&د �ر��ط ��و&ف ���ن  /&���.  

 �!��+� #��
 أو%# ا�ر"�/ ا�
���/  إ��و&د ��6دد ،و&د �+ون (��� �0�ل ا��
�ل ا�

 /���
  . 1%# ��ذر ا��6ول (!< ا�ذروة ا�
���/  أو%# ا@��
��/ ا�
���/  أوا@���0رة ا�

و�+ون ��6و�/ ���ص %# ا@��
��/  ،ا��رأةوھو ��6/ ����!/ �!,�ف ا�
��# ���ب  "

�رة ا�
���/ ،و����ب ذ�ك %# ��و�/ ا@����ع *�رات ا�
���/ ،�و�ف ��,طراب ا@��*�!�

ا���دات �+��3 �ظل �ن  إ�<دث ا���6/ %# ���/ &د ��ل 6و�،���ر�/ ا�
���/ ا�(ن 

  . 2ا��6@ت ا��# ���ب ��د�ر ا���0رھ� 

و��!ن ، 3�ر6!/ ا@ور
�زم  إ�<(دم ا�و�ول  أو أ��(دم ا�ر"�/ %# ا�
��ع  إ��وھو "

(دم ا�ر"�/ :   ا��I/�ن ا��6@ت  أ+*ر أوا��رود ا�
��# �دى ا���دات (ن �'�� +�6@ت 

  .ا��0ور ��  وأ%# ا�
�س 

�� %�ل ا�زوج �ن �دا(��ت ���3دا �!��ء 3(دم ا@��
��/ �!�*�رات ا�
���/ ا�ط����/ �  -

 #��
.  

  . 4ر(0/ ا�!ذة ا���وى ا���رو%/ ��@و
�زم  إ�<(دم ا�و�ول   -


��ع ، و�3���6 ھذه ا�ر"�/ %# ا %�&دة ا��رأةا��رود ا�
��# ھو ��6/ �+ون %��3  أن+��  "�


ز ) ��0�H�� @ ل %# +ون ا�دم
  .(ن ا���!ب  ا�و(�/ا�
���/ وا����ع  أ(,�ءھ� ا�ر

  

  . 133ص ب ، دس ، (��م ا��+��. ر�0د (!# (�د ا��ز�ز �و�< ،ا�
�س وا��6/ ا��'��/  -1

  .62ا�+و�ت �!��دم ا��!�# ، ص ��ر�ف �ر+ز ا��!وم ا���6/ ، �ؤ��/ .��
م ��ط!�6ت ا�طب ا��'�# .�را
�/ (�دل ��دق .�ط'# ا�0ر���# . د. -2

  .ر(0/ ا�!ذة ا���وى %# ا�
��ع : ا@ور
�زم  -3

  . 189 ص ��2012/  1ا���ھرة ص.(زي 30دي ،د��ل ا����دة ا�
���/ ،دار ا�+��ب ا��ر�#  -4
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���!ف (ن ا�ر
ل  أ��3"�ر ،ظ3رھ� +���� و"ددھ� @ �'رز و�د�ل ا���3ل 
�%� �+�� �ظل 

ا�
���/ و�+ن �طر��/ ����/ ����� �ن ا�'�(!�/  1 ��0رك %# ا���!�/ أن���ط�8  أ�#%�3 

/���
ا��رود ا�
��# ���*ل %# &!/ ا@ھ���م وا@�����ع و&!/  أنو��� ��ق ��+ن ا��ول  .ا@�

 إ�<ا����/ وا��0وة ،�ؤدي  إ�<���!ذة وو�و��3  ا��رأة%�دم �0ور  ،���
�س  ا�*�رة

  .ا��را%�3 (ن ا@ھ���م ���
�س 

  :ا��رود ا����� *� ا� $ر
ف ا�ط�� و��م ا���س ا��ر)� 

�6ث ��
ز ھذه ، ا��رأةرود ا�
��# ھو ا6د ا@,طرا��ت ا�وظ�'�/ ا�
���/ ا��# ���ب ا��

�+ون  أن %J��و��'�وت در
�ت ا��رود ا�
��# ، ،ا�
��#  ا���0ع(ن ���6ل  ا���رة

ا��دام ا�ر"�/  أو،ا�ر(0/  أو�!وغ ا�3زة  أي"�ر &�درة (!< ��0ر+/ ا�!ذة ا�
���/ ا���$�3/ 

 #��
  .ا��'ور ا�+��ل �ن ا�
�س  أو%# ا����م ����!وك ا�

�6<  أوا���0ط ا�
��# +��4ب ا�ر"�/  وأطوار%���رود ا�
��# ���!ق ����!ف �ظ�ھر "

  .2ا��'ور �ن ا���ل ا�
��# ،"��ب ا�����6/ ا���3!�/ ،"��ب �0وة ا�
��ع 

�و�و�� ا����
� ا����
� ا��رود ا����� *� ا� :  

�ن  ���!ذة �ن 
��ب ا�زو
/ و�0�ل ذ�ك ا��داء ا���6س��ص " �رى (�د ا����م ا��6'# ا��

 أو ا�+��ل@ ���ط���3�J%  8رت *6دث وا�� %Jذا، ا�6وال�Lي �6ل �ن  ا��رأة�ر *��� أن

  . ��3!ذذ �ن ذ�ك  أ���3+�ل ���+�د و@ �ظ3ر (!��3 

  

  

  

  .50ص �24!��3وب،ا@���رار ا�زوا
# ، ا�+��ب ا@�+�رو�# ��0+/ ا��!وم ا��'��/ (دد +!*وم  -1

  .91ص  ��1986/  1�6�ود ھ�0م ا�ودر�# ، �د�ل إ�< ا�طب ا��'�# و(!م ا��'س ا��ر�,# دار ا�6وار وا��0ر وا��وز�8 ط.3 -2

  . 198ص  ��2001/  2(�د ا����م ا��6'# ،�و�و(/ ا��'��/ ا�
���/ ،�+��/ �د�و�# ط.1 -3
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 �
  :ا��رود ا����� *� �و�و�� ��م ا���س وا� ر�

 ا��*<��ص %# ا�ر"�/ ا�
���/ %# "ا��رود ا�
��# (��رة (ن  أن/ (�د ا��
�د ھ��رى 

ا��دام ا�ر"�/ ا��0ور�/ %#  إ�<و(دم ا��درة (!< ا���0ر+/ �ذة ا��0وة ا�
���/ ا���$�3/ 

  .  1ا�+��ل �ن ا�
�س را��!وك ا�
��# �8 ا��'و

��# ا6د +ون ا��رود ا�
(�د ��ف  %�3�J اIراءو��� ��ق ذ+ره ��+ن ا��ول ا�� �3�� ��ددت 

�
 ا��ور%�و�د �د��3 دا%�� �!�� �6و ، ا��رأة��/ ا��# &د ���ب ا@,طرا��ت ا�وظ�'�/ ا�

 #��
%# ا����ر�/ ا�
���/ و(دم  ا���0عو������# �
د ��و�/ ،ا��ر��ط/ ����!وك ا�

ر"م +ل ا���د��ت وا��دا(��ت وا����3د �!��ء 
��# �6ب  ،�ر6!/ ا@ور
�زم إ�<ا�و�ول 

 ا��رأة+�� &د �+ون ، أ����6ا��6@ت %�د ��
ل ا��'ور ا�+��ل �ن ا�
��ع و&د ���دم ا�ر"�/ 

  .(دم �!وغ ھزة ا�
��ع  أو"�ر &�درة (!< ��0ر+/ ا�!ذة 

-   +

�� و
�ت ا��رود ا����� و -, :  

  " DSM4" ��# �6ب ا�د��ل ا�����0# ا�را�8 ا�
���و��ت ا��رود  

و�+ون ا��رود ا�
��# �6ب ا��+و�ن ا����وي �!���ء و&در�3ن (!< ا����ر�/ ا�
���/ وھ# 

 أن���و��ت ا��رود ا�
��#  وأد�< ،��رىو�ن *��%/  ��رى ا��رأة����/ ���!ف �ن 

  .��3 ا�زوج ��ر�/ ��'ر �ن �
رد � أن وأ(�ه،ا�
��ع دون ا�����ع  ا��رأة���رس 

1-   �����م (ا�/��ل  أوا��رود ا����� ا�$�  ) : /�� أوا�

ا"���ت (!<  وإذاا�زوج  إ�<@ ���< وا�
��ع  ا��رأة%# ھذه ا���6/ @ �ط!ب " 

#3% ��
ز (ن +ل ا�����3ت �واء +��ت ،�ذة  �Lيو�م �6س  أ�داا��,�
�/ �م ��!M ا�3زة 

 ا��رأة� @ ��و�ل ھو(�د،ا��B�3 ا�
��#  إ�0رة
���/ "�ر�/ (!<  أوا0�$زاز�/  أو��/ اھو

  . 2ا���0رة 
���/  إ�<

  . 75ص ، ��2008/ ، 1ط، �و�و(/ (!م ا��'��/ وا��ر��/ ، ھ�/ (�د ا�6��د  -1

2-  /���
  . 689ص.�ر
8 ���ق ،(�د ا����م ا��6'# ، ا��و�و(/ ا��'��/ ا�
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  : ا�ط�رئ �ز�1  أوا��رود ا����� ا�و0 �   -2

  .ا@�'��ل ا����# أووھو �وء ا�وظ�'/ ا�
���/ ،��وق ا�ر"�/  ا��رأة%#  أ���#ھو �ز�ن 

   1. ا�Iر�ن ا���0ص�رة ا�
���/ �8 *ا@�� ا��رأة+�ن ����ط�(/  إذا�+ون ا����$�� 


ص ا)طراب ا�ر�4� ا����
� ��ب   -,- )DSM4(  

ا�را�8 ا���دل ��,طرا��ت ا��'��/ ا,طراب ا�ر"�/  ا���6$#ورد %# ا�د��ل ا��#���0 

  :ا�
���/ �6ب �� �!# 

1-  �
  )302ـ79(ا)طراب �6ص ا�ر�4� ا����

���ود �!���@ت وا�ر"�/ ا�
���/ �!��0ط ا�
��# ،��رر  أو"��ب ���د�م  أو��ص    - أ

ا�
��#  ا�داء���ن ا@(���ر ا��وا�ل ا��# �ؤ*ر (!<  أ�ذاا���4ب  أوا�ط��ب ا���ص 

  .+����ر و���ق ��6ة ا��0ص 

  .��و�/ %# ا���&/ ��ن ا����0ن  أو���ب ا@,طراب ,�$�/ �3�/     -  ب

     1(!< ا��6ور آ�ر�ن ��ل ا,طراب  أ%,ل@ ��!ل �!ل ا�وظ�'/ ا�
���/ ��ورة   -ج

%�ز�و�و
�/  �L*�راتوھو @ ��
م �6را (!< ،%# ا�وظ�'/ ا�
���/  أ�ر����*��ء �!ل ( 

  .(ن ��6/ ط��/ (��/  أو) �*ل �وء ا���دام (��ر ، ���ول دواء (���0رة ���دة 

  )302ـ(79ا)طراب ا���ور ا�����  -2

ا���ل 
��# ����!# �8 ) ��ر��� ++ل  أو(���دل �+ل  أو���د�م  �'ور 0د�د و�
�ب    - أ

 #��
  .0ر�ك 

  .��و�/ %# ا���&/ ��ن ا����0ن  أو���ب ا@,طراب ,�$�/ �ر�6/    -  ب

 1(!< ا��6ور أ�ر�ن ��ل ا,طراب  أ%,ل@ ��!ل �!ل ا�وظ�'/ ا�
���/ ��ورة  -ج

  . ) %# ا�وظ�'/ ا�
���/ آ�ر����*��ء �!ل (

 .ا�د��ل ا���0# ا�را�8 ا���دل �H�راض ا���!�/  -1
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  )302. 72( ا����ا����
� ��د  ا��7رةا)طراب   -3

ا�6'�ظ (!< ا��
��/ �����/ �ن ا��ز��ق ،  إ�<���ود %# ا��6ول  أو�م د(
ز ���   - أ

  .ا���ل ا�
��#  إ���ما�
���/ P�  >�6*�رةا@�'��ح 

  ��و�/ ��ن ا����0ن  أو���ب ا@,طراب ,�$�/ �ر�6/    -  ب

 1(!< ا��6ور  آ�ر�ن ��ل ا,طراب  أ%,ل@ ��!ل �!ل ا�وظ�'/ ا�
��# ��ورة   -ج

  ) %# ا�وظ�'/ ا�
���/ آ�ر����*��ء �!ل (

�*ل �وء ا���دام (��ر ���ول ( %�ز�و�و
�/ ���0رة ���دة �L*�راتوھو @ ��
م �6را (!< 

  .1(ن ��6/ ط����/ (��/  أو) دواء 


ص ا��رود ا����� ��ب  -,- ) :ICD/10 : (  

����ف ا@,طرا��ت ا��'��/  ��راضا�دو�#  �!����فورد %# ا��را
�/ ا���0رة 

  :�ب �� �!# وا��!و+�/ 6

  ) F52.10(   :ا���ور ا�����  -

�و&8 ا��'�(ل ا�
��# ا�����دل �8 ا�0ر�ك �����6 %# ھذه ا��6@ت ��0(ر 0د�دة �!��/ 

 #��
  .،و�6دث �و%� و&!�� +�%�� ��
�ب ا���0ط ا�

  ):F52.11( )ا;� � �ع(*6دان ا� �ذذ ا�����  -

و�+ن �8 %�دان ،) ھزة ا�
��ع (�6دث ا@��
���ت ا�
���/ �0+ل �وي و�6دث ا@ور
�زم 

  .�0و(� ��ن ا����ء (��3 ��ن ا�ر
�ل  أ+*را��!ذذ ���در
/ ا���$�/ ،وھذه ا�0+وى 

  

  

 ����2007ر �6ون ،��/ ،  ا��'�# ا��ر�+�/ا��ر
8 ا��ر�8 إ�< ا�د��ل ا�����0# وا���6$# ا�را�8 وا���دل ��,طرا��ت ا��'��/ ،
���/ ا�طب ،ا�طب 

  .  126،د�0ق ص 
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  )  F52.2( ا� ����
� ا��)�ء*-ل ا;� ���� *�  -

ھذه ا���6/ ��+ن ،ا��
ز (ن ا��ز��ق  أو�+ون ا��0+!/ ا�ر$���/ ا�
'�ف ا���3!# : %# ا����ء 

ا�دورة (�د ا��*�ل ��د ا��ط�ع (!< ���ل ( �و,�#���
/ ��رض  أو ا����L0+ون �'��/  أن

Iوفو��س �ن ،) �س ا�L�ف ��3!#  أن ا��'
��رض ���ص  أو أو�#�0+و ا����ء �ن 

  . ا@��رو
�ن ��د ا��ط�ع ا�دورة 


�(أداء ل ,� -�
  ) F52.3( ) :ھزة ا����ع( م��زر*� ا;) ,�ل ا�وظ

 أ���3���< (و&د �+ون ا���6/ �و&'�/ ،+*�را  ���Lرة�6دث  أو@ �6دث  أ��3 إ��ھزة ا�
��ع 

(��/  أو)  ا���6�L0دث %�ط %# ��ض ا��وا&ف و%# ھذه ا���6/ �+ون ا���ب "���� �'�# 

�ن ��ل ا@��
��/  إ@ا����و�/  أو��د ا��وا�ل ا�
���/ ��6ث ���Q �ن ا���ب ا��

�0و(�  أ+*ر) ھزة ا�
��ع ( ما@ر
�ز) �!ل ا�وظ�'/ ( أداء�!ل ،ا@�
���/ �!��ج ا��'�# 

  .��ن ا�ر
�ل � ����3ن ا����ء 

) ا�
��ع  أ*��ء ا��م أو((�ر ا�
��ع ) F52.6(:  ا���-@��ر ا����ع 4
ر ا�$)وي  -

(!/  إ�<ى ز�� أن��+ن  ا�6والو%# +*�ر �ن . �6دث %# +ل �ن ا����ء وا�ر
�ل 

و(�د$ذ �
ب ����'� ���� �!��6/ ا��ر,�/ ،و%# ��ض ا��6@ت @ �+ون . �و,��/ 

و����دم ھذه ا�'$/ ا������0/  ���ھ��/ھ��ك ��ب وا,Q ، و���م ا��وا�ل ا@�'����/ 

(!< ���ل ا��*�ل ، أ�ر أو�#
��# ) �!ل ا�وظ�'/( أداء%�ط %# ��6/ (دم و
ود 0ذوذ 

1
'�ف ��3!# أو . 

  

  

@,طرا��ت 0Jراف ا�د+�ور ا6�د (+�0/ ،�ر
�/ و6دة ا�طب ا��'�# ، 
���/ (�ن ا�0�س ا���ھرة ، ا��را
�/ ا���0رة �!����ف ا�دو�# �H�راض ،����ف اـ 1

  .icd/10ا��'��/ ا��!و+�/ 

  . 205.  204. 203��ظ�/ ا��6/ ا�������/ ،ا��+�ب ا�&!��# �0رق ا���و�ط ص 
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ر ا��رود ا�����   -
�$�  : %��� �!#  ھ��+ن �6ر�: 


�ر ا��ن   -1$���� %#  أ+*رھ��ك �ن ���ن �+ون %��3 ا��رود ا�
��#  أن��+ن ا��ول  :
  . آ�ر�ن 

وا@ھم �ن ا��ن ھو ،���/ ا��رود (�د ا���زو
�ت وھ# (0ر�ن ��/  إن" : ��ول +��زي 
  "ا��وا%ق ��ن ا�زو
�ن وا���رة وا�*�/ %# ا��'س 

2-   ��

�ر ا��� وى ا� $�$� ا��رأةھ��ك (�&/ ��ن ا����وى ا���!��# ا��# ��!�4  :
و�+ون �ط����3 ا��6/ ،ا&ل �3'/ �!
�س  ا��رأةا���!�م �
�ل  أنو��دو ،���
�س  وإ�3���6

وان �م ���6ق ذ�ك @ ��0ر ���
��ع ،�ن 0ر�+�3 و%# و&ت ا��,�
�/ و�+���3  أ+*ر
  . أ�دا�م ���!م  أوم ���ط� �ن ا���! اا���د�/ ا��# ���ت &در ا��رأة�0ور 

 أ+*ر
�ت ا�
���/ ���6ل (!< �6@ت ا��رود ا�
��# ا�+��ل ��ن �ر أنوا��ط�ع +�زي " 
  . 1"��ت (!< ا���!�م ا���و�ط ���� و
د ��ن ا�6


�ر ا;� ���� *� * رات �ن �
�ة  -3$�  : ا��رأةا�

ا��#  ا��Lسو+ذا %�رة ، أ�رى�6�ل �رة  أ��3ا��وف �ن  ا��رأة%'# %�رة ا�و@دة ����ب 

  .%# ھذه ا�'�رة  ��Lو%/ ا��ور دهوھ،ا��!ق وا��و�ر وا@+�$�ب  ���3�6

ظ3ور ��0+ل (�$!�/ &د �+ون ���� %#  إ�<�8 ا���$!/ ا�+��رة ��� �ؤدي  �!�رأة��+ن "

  . 2." ا��رأةا,طراب ا��!وك ا�
��# (�د 


�ر ا���6*�   -4$�و+ذا �ن �6ث طرق ا�
��ع ، �!�رأة���!ف ا�*��%/ �ن �6ث �ظر��3  :ا�

 . و����3 �ن ا�6رام و�6وق ووا
��ت  ا��رأةا���$دة و�+��/ 

 "
ب ا�'رد �ن ا���رض �6�Pرا%�ت وا��راض �%����ر%/ ا��6�6/ وا��!��/ �!
�س �

 /���
  . 3و�ن أ�����3 ا�
3ل وا@%���ر إ�< ا�*��%/ ا�
���/  ،+*�رة %# و&��� ا��6,را�ا�

 

  . 689ص  2001، ��/  2ا����م ا��6'# ،ا��و�و(/ ا��'��/ ا�
���/ ط (�د  -1

 .209(�د ا����م ا��6'# ، �'س ا��ر
8 ص  -2

  .447، ص  1993، ��/  ���1�/ +��ل ، ��+و�و
�/ ا��رأة ، (ز ا�د�ن �!ط��(/ ، ��روت ، ط -3
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  : ا��رود ا�����  أ�واع - 2-1-2

 ا��رأة(!< (�&/  �L*�ره��ز ھ�!�ن دو��0ن ��ن �و(�ن �ن ا��رود ا�
��# �ن �6ث 

 �3
  . وأو@دھ��زو

 أو@دھ�ا�����/ �� (�د�/ �8  ا��رأةو�+ون : ا��رود ا�
��# ا�6��د  : ا�ولا��وع 

  .وزو
/ �0+ل ط���#  +Lمو���رف 

و����� ��L0 ا��را(�ت  ا��رأة أ��ق��وء :�ث �ا��رود ا�
��# ا�� :ا��وع ا�����  أ��

�4,ب  %�3�Jو(�د�� @ �+ون (�&�ت زو
�/ ���0/ ، ا�و@د(!<  آ*�رھ��8 ا�زو
�/ و�

���Q  أي،��6ول (�ط'��  أن��3و�/ و�ظ3ر (!��3 ا���ب وا�����/ و�ظ3ر ا��طورة �ن 

  . ��1ر%�3 �����وة وا�0دة 

  :%$��ن  إ�<# (�د ا��ز�ز ا��رود ا�
��# !و���ف ا�د+�ور ر�0د (

  :وھ# &!�!/ ا��دد ����� و�0�ل  : ا�و��ا��1� 

 أووا�ذي ���*ل %# ا���ص ا�+!# %# ا�ر"�/ ،ا��6@ت ا�0د�دة �ن ا��رود ا�
��# ا���م 

  .�*�رات ا�
���/ �ز�/ ا���ول ا�
���/ و%# ا@��
��/ ا��

 �
�6@ت ا&ل  �3أ�"�ر  ا��رأة�ن �6@ت ا��رود ا�
��# (�د  ا�+�روھ# ا�'$/  :ا��1� ا����

  . 0دة و�0�ل �و(�ن �ن (طل ا�ذروة 

ا��6ول (!< ا�ذرة %#  ا��رأة �وا�ذي @ ���ط�8 %� ا����#ھو (طل ا�ذرة  : ا�ولا��وع 

  .طر��/  و��L/��6/  أ�/

  .2%3و (طل ا�ذروة ا��و&'# ، وھو ا��طل ا�ذي �6دث %# �وا&ف ����/  :ا��وع ا�����  أ��

  

  . 688ص ���ق،  ا��و�و(/ ا��'��/ وا�
���/ �ر
8 :(�د ا����م ا��6'#  -1

  . 134ص  ، ا�
�س وا��6/ ا��'��/ ، �ر
8 ���ق: ر�0د (!# (�د ا��ز�ز �و�<  -2
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  :ا�� زو��  ا��رأةا��رود ا����� ��د  أ���ب  -

 أ��Q# ا��رود ا�
��# وا�ذي ھ،�
ر�/ �ؤ��/ و&���/  إ�< ا��رأة&د ��6ول ا�
�س (�د 

  .���3  أ���ب(دة  إ�<ظ�ھرة (����/ و�ر
8 ذ�ك 

 أووا@�����3ت ا�0د�دة  �!�رأة%����وب ا��!��/ %# ا�
�3ز ا�����!#  :ا�$)و
�  ا����ب

و��ص ھر�ون ،ا�����!�/ ا���ر
�/  ا�(,�ء%#  أوو
ود 
رح %# &��ة ا���3ل 

و+ذا ، ����0/,�ور ����� ا���ج  أوا@��رو
�ن ا�ذي ���ب ,�ورا %# &��ة ا���3ل 

 أ&راصا�ر6م ���ب ا�6�ل ا���+رر وا���دام  أر�ط/
'�ف %# &��ة ا���3ل و��زق ��ض 

ل !+0 أ�,�و&د �+ون ا���ب  ،ا�و@دة أ*��ءا�
رح ا�ذي �6دث  أو��8 ا�6�ل ��دة طو�!/ 

 ،رس&د ��ر,ت @"���ب 0 ا��رأة��رض ا��+ر و&د �+ون  وا����/ ا�(��بو�!ف 

 ،وا�,�ف ��� ����ب (�� ا��رود ا�
��# وا��م6دوث ا���ول  إ�<�ؤدي  ا��راض%3ذه 

  .1ا�4دة ا�در&�/ و+�ر ا��ن  إ%رازا�,�ف ا���م و�وء ا��4ذ�/ *م ��ص  ا��راضو�ن ھذه 

  :أ���ب �ر �ط� �-,

� ا��رأة 

  :�!#  ھ��ك (دة �6ددات �!�ب دورا %# �+و�ن ���0/ ا����ن �ر+ز �3�% (!< ��


�    - أ���%���ر��/ ا���ط$/ (ن ا�
�س ا�Iر و"��ب ا�*��%/ ا�
���/ %#  :ا� �-1� ا;� 

وھ# �وع �ن ا��ر��/ ا��# ��د ا�'رد ���!و��ت وا�
�ھ�ت �!��/ ��ص ،" ا��رة 

 /���
  . 2" %# اط�ر �����م د��� و&�م أ��ق ا��
��8 ... ا��وا,�8 ا�

  " .و�!�ب دورا +��را %# ا@&دام أو ا@6
�م ا�ظ�ھري �!�!وك ا�
��# " :ا;� $داد    -  ب


�!�3 ا&ل �6
/6و���< ھذا أن ا��!وك ا���6ط# ا�ذا�# &د ��% /���
  ،د و�,�ط ا�دورة ا�

  

  . 40�ر
8 ���ق ص (!م ا
���ع ا��رأة ، ��6ن (�د ا�6��د ا6�د ر0وان ،. -1

  . 967، ص  2006، ��/  1ا����رف ا��ر�و�/ ، (��م ا�+�ب ، ا���ھرة ، ط�6دي (�د ا��ز�ز ا�راھ�م ، �و�و(/  -2
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 أو,�'� %�+ون ھ�$
� � أو�6دث %# ا�
��ب ا�'�ز�و�و
# ا�ذي &د �د�ر ا��!وك  ا��ر�'س 

  . ��1ردا 

%���وا�ل ا��'��/ �!�ب ا�دور ا�ھم %# 6دوث ھذا ا@,طراب ا�< 
��ب ا��وا�ل " 

  . M��� "2 ا�0دة +���!ق  �وا�ذي �+ون ���� (�دة �'��ا��,و�/ +�B�0 ا���3ل 

%��!ق ھذا ، ����
����  إ��0(���� ��ط�J� ، �3راد��3 ا��رأة��
!�� ا����ل ا��'�# ا�ذي �

 ا���0ع%�
د ��و�/ %#  ا���0ع�*��ت  إ�<ا����ل (�د ا���ت ردة %�ل �!��/ �ؤدي 

وا�ذي ��د رد %�ل �'�# ،��� ��ق ���ذ�ب و�و&8 ا����ب  %��0ر���طر��/ ا�����دة ا�ط����/ 

   . �3ظ3ر �0+ل (دم ا��درة (!< ا��'�(ل ا�ط���# 

-  ��وا��0ور ���ذ�ب و�6@ت ا��6رش  ����م%���
ر�/ ا�
���/ ا��ر��ط/  :ا� �ر�� ا��ؤ�

 أو أ�ت�
ر�/  أوو+ذا ا�زوج ��د ��6/ ا�ط�ق ، ا��*<وا@"���ب ا��# ���رض ��3 

��0(ر �ر��ط/  أو،���ز�/ %# ا���0ور ��3 (�&/ ���ذ ا�
�س  وأ%+�ر،�د��/ و0%!�3 

����6ر  ا����/ا�����دات +�وھم  �L*�رو+ذا ،�و%�ة (ز�زة �ن 
راء ا�6�ل وا�و@دة 


م (��3 ,�ف ا��'�(ل ا�
��# �ا��'ر�ق +!�3 (وا�ل  أو ا��
�ب���ط�ل �. 

 ،(دم اھ���م ا�زو
/ ����ظ�%/ ا����0/ وا@��6��م ,�أ�ا����!�/ ���زو
/  ا����بو�ن 

ا�����!�/ ��در �'ور ا�زوج �دل  ا�(,�ءا��# �'رزھ�  ا�%رازاتا�ذي �
�ل  ا��ر

  �3�ل  ا�و@د�ر�0&��3 و��طرھ� وا��3��40 ����ط�T وا���6
�ت  ا��رأة م���إھا�
ذوب ،%�دم 

  

 . 136ر�0د (!# (�د ا��ز�ز �و�< ،ا�
�س وا��6/ ا��'��/ �ر
8 ���ق ص   -1

  .133، ص  2005ط ، ��/ .ط�رق +��ل ، ا��6/ ا��'��/ ��Hرة ، ا@�+�در�/ ، د -2

  . 138ر�0د (!# (�د ا��ز�ز �و�< ، �'س ا��ر
8 ص  -3
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ا�زو
�/  وا����6�0ت6!�/ ا��راع  إ�<و��6ول ��(/ ا�'راش ،�ن ����3 ��ط!��ت ا�زوج 

  . �41ب +!��ت ا�6ب وا@�6,�ن �و


ط (*� �ر��� ا�ط�و��  ا��ر
�ا��-/&ت ��  ) : ا��ريا�

 %�3�J ا��رةزو
�ن %#  أو وا�ب ا�مزو
�/ ��ن ا�(���3 (!< ا����6�0ت  ا��رأة%!و %�6ت 
  .��ذ ا�
�س +!�  إ�<�+ون ا�
�ھ� �!��� �6و ا�زواج ا�ذي &د ��ل 

ا�
��# وا�6وار ا��60ون ����راع %# 6,رة  ا���0ع%�وء ا���&/ ��ن ا�وا�د�ن و(دم 

+ل ذ�ك �و�د ا�
�ھ�ت �!��/  أ���3مة ا�
���/ �زرا�4و�وم ،@ �'3�ون  إ�3م��(���د  ا����ء

  .,�ف ا��'�(ل ا�
��#  إ�<��� �ؤدي ،ا�
��#  وا���0ع�دى ا����ت ����/ (ن ا�
�س 

  :زوج   $�ق ��� أ���ب

م �6@ت ا��رود ا�
��# (�د ا�زو
/ ����3 ا�زوج ،و���# �ذ�ك (دم �ظ� أن��د *�ت (!��� 

ا�زوج ��!وك 
��# ����ب �زو
�� ،و�
�ھل ر"���3 و(دم ا@ھ���م �������(�3  إ���ع

%��ذي @ 0ك %�� أ�� (�د�� @ �8�0 " . ��2@���ل ا�
��# وا(���رھ� طر%� �!��� %# ا���!�/ 

�6
�ت ا�زو
�ن ا�
���/ ��L0 ا���ف وھو ا�ذي �,�(ف أ���ب ا��'ور وا�+راھ�/ و�ز�د 

  . 3" (وا�ل ا��راع 

�'ور ا�زو
/ �ن ا@���ل ا�
��# ��� %�� �ن 
رح  إ�<ا���رار �*ل ھذا ا��!وك �ؤدي  إن

 �3� �3
 أ&�!ت�!�/ ا�
���/ �و(� �ن ا���ذ�ب وان و������# ���Q ا��،��0ورھ� و�
�ھل زو

  .�م �ذق ط�م ا����/ و���!ن �'ورھ� �3�� ط�ل ا�ز�ن  %���3�J  إر,�ء(!��3 

وا��و�ر وا��ط�6ن وا@زدوا
�/ %# ،ا����!�/ ���زوج "��ب ا�6وار  ا����بو�ن �
�ل 

 /
ا@����م ،%+!�� +��ت ا���&/ �60و�/ ����و�ر  إ�<ا���&/ ا�'را�0/ وا��# &د �د%8 ���زو

  أ*��ء ھ��ك �'ور 
��# ،و�ذ�ك &د �+ون ا�زوج ���ر%��� ا���ط$/  أ��Qو(دم ا@ر���ح 

  .192(زي ر�0دي ،د��ل ا����دة ا�
���/ ،�ر
8 ���ق ص  -1

 www.life 44 com / news .440 nr mit . 2-  

  . 171، ص  1993، ��/  1ا�د�ن �!ط��(/ ، ��روت ، ط����/ +��ل ، ��+و�و
�/ ا��رأة ، (ز -3
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3!� �'�ون  إن�6ث  ،ا�زو
/ ����رود ا�
��# إ���/%#  ا���سا�!��ء ا�
��# ا����ل 

و6ر�� %�ط (!< ،ا�
��ع  أ*��ء(�ط'�� و
����  ا��رأةا���!�/ ا�
���/ و*��%/ ا�����ل �8 

��در �� ھو  ا���0ع إ�<ا���6
�3 ا�
���/ دون �را(�ة ���0(ر زو
�� و ��أ���� إ��0ع

در
�ت ا@�����ع �8 &�ور  أ&�<و��
!� %# �!وغ ا��0وة وا��6ول (!< ، إ������6ج 

  ،+ل د�ك &د ���ب ��@��6ط و&د ا�*�رة"��ب ا���د��ت وا��دا(��ت و
3!� ����طق  أو

����3
�ب �6ت �طوة �!ط/ ا�زوج %���ب ����رود ا�ذي &د �0+و ��� ا�زوج �L�  ردة��

  .وا�� �ظ!وم �+ن �
3ل ا�� ھو ا���ب وھ# ا�,�6/ 

و&د ����#  ا��رأةا��رود ا�
��# �دى  أ���ب&د ��0رك ا�زو
�ن ��� %#  :�- ر/�  أ���ب


/ ذ�ك و�ن ھذه  نا�زوج ���� #��
  : ا����با��
ز ا�

!زوج � أو6دو*� %# 
و �'�# "�ر ��$م �!زو
/  أو(دم ا����ر ا�و&ت ا�����ب �!
��ع  -

  . �3�� ��� �زو@ (�د ر"�/ ا�وا6د ��3��  أو

  .ا��*�رة �!30وة  ا����6/ ا�%�م(!< ا���دة ا��ر�/ و����/ ��د ��0ھدة  ا�د��ن -

-  /�
و0دة ا��و�ر وا��ط�6ن وا@زدوا
�/ %# ا���&/           ،"��ب ا�6وار %# ا���6ة ا�زو

ا��
��/ ���4ل ا��و&ف ��!��/ �ط����3 ا��0روط/  أو���/ ا��# &د �
�ل ا�زو
/ ���ظم �

  ا�زوج ا�
���/ �ر"��ت 

ا�
�س �ظرة  إ�< ا��رأة�!
�س +�ن ��ظر ض ا���ف ا��ظرة وا���ور ا�����& -

  .�/ ���6 ا�زوج �ظرة "ر�ز إ���رو�����/ %# �6ن ��ظر 

 أن����ر  أن � دوره ا@�
��# و@ ���4#%�@���ل ا�
��# ��0ر+/ ��ن ا*��ن �+ل ��3� "

� ���ل ا�ر
ل �!�# %�ن ذ�ك ��0رھ� ��دم ا�6رام زو
�3 ��3 ،%3# ���ت دا$� ا��رأةدور 

!3
ا�� ���< ����6ق ر"��� دون ا�ذ ر"���3 %#  أي�ن ا�ر
�ل ، +*�ر  �3،وھذه ا����6/ �

 #��
ا�ر
ل ر"��� ا�
���/ %�ط  إ��0ع�
رد (�!�/  إ�<ا@(���ر ،و�ذ�ك ��6ول ا@���ل ا�

  . 1 ا��رأةدون �را(�ة �0ور 

  . 252ط ،دس،ص .دار ا���ر%/ د. �6�ود �3دي ا@�ط��و�# ، �6'/ ا��روس أو ا�زواج ا����# ا����د  -1
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  :و���3  :�ر �ط� ���ظروف ا�,�ر�
�  أ���ب

  .����دةوا��3��40 �� &د �
�!�3 "�ر ) ا�ر,�8( أط'�لو
ود  -

  .ودرا��3م و�����!3م +ل ذ�ك &د �ؤ*ر (!< �'�(!�3 ا�
��#  ا�ط'�لا��!ق �ن �رض  -

  .���ج 
��# &د �
�!�3 �ر%ض ا�
�س  ���و@دة ط'ل "�ر �ر"وب %��  -

ا��دام  إ�<و(دم �'3م ا�زوج &د �ؤدي  �!�����ة أ�ر,4وط ا���ل و+ون ا���ت ا��دادا  -

  .ت و
د إنا��'�(ل ��ھ�ك (ن ا��,����ت %# ا���ل �ن ا���ؤول 


/ ا��را(�ت  �Lزم���رة ��د�/ ، أو��ض ا�طوارئ +و%�ة (ز�ز  -��� /�
ا���&�ت ا�زو

 #��
  .ا�����رة �ؤ*ر (!< ا��'�(ل ا�

 �!��ا�0ك،ا�و�واس ا��3ري،ا@+�$�ب،  : ا���0+ل ا��'��/ �*ل :�وا�ل �, ��� و

ا��ز�ت  ،وا��3د$�ت�ت �+����و ا�دو�/ا����ر��ت ا�
���/ "�ر ا��0رو(/ ،���ط# ��ض 

  .ا�زواج و�6و ذ�ك  إط�ردر
/ ا(���ر ا�
�س �ن ا��6ر��ت و�و %#  إ�<ا�د��# 

  :ا��ظر
�ت ا����رة ���رود ا�����  - 2-1-3

  :ا��رود ا����� *� �ظر ا� ��
ل ا�����  -

 8
 #6وادث �ؤ��/ %# ا���, إ�<ا��رود ا�
��#  أ���ب�ظر�/ ا��6!�ل ا��'�#  أ��6ب�ر

  .(���/ و�+ن �ر(�ن �� ��0ق �ن ��ل ا@���ل ا�
��#  ا��6ط�ت �'��/ ���!'/ ظ!ت إ�<

����!ق ا�ذي ���ر,�3 �!�رود ا�
��# ،+�وف  ا��رأةا��ذف ا���+ر �!ر
ل ��0ر  إن+�� 

��!ص و�B�0 ا���3ل  إ�<ا�دا�ل �� �ؤدي �6��  إ�<ج ا��,�ب �ن ��و�/ و �و ا��رأة

  .�� وا�ذي �
�ل ا�
��ع ���� و�ؤ�

 إ�<+و�و
# �ؤ�م �ر(�ن �� ��6ول �ا��!ق ���B (ن �
3ود � " أن إ�<�,�ف %رو�د 

  %# ا���0ور   و
ودة��و(�ت ا��ا,طراب (�د �را
�/ ا�6وادث ا��# ���(د %# ظ3ور ا��
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ا��رود  إ�<ا@���ل ا�
��# وا�ذي ���ر,�3  أ*��ء ا��رأة�0ور +�!ق ا� إ�<����ودة 

#��
  .1ا�


��� ����رود ا�����  ���رأةا��$�ش ا�����   -�ا���6/ ا�����/ �!�رأة  :ا�� زو�� ا�

  .ا���ردة و�L*�رھ� (!< ا�زواج 

  :����رود ا�
��#  إ��������3�ظ�ھر ا��'��/ ا�����/ ���
/  ا��رأة���م 

1-  ��E/دم ا��0ور �وذ�ك � : ا�) /
����6/  أ+*ر"�ر ط����/ %+!�� +��ت  و��3�L �����0ع�

 ����Lسا��0ور  إ�<�د��3 و&د ��ل  ا�+�E/و������# �ز�د 6دة  ��ذ�را��0+!��3 +�ن ا�زوج 

  .و&د ������3 ا�ر"�/ %# ا@���6ر 

ا��$# @ �����ن �ن  ا��ر��تا���ردة 
���� ����4رة �ن ا����ء  ا��رأة��0ر  :ا�%
رة   -2
(�&�3ن ا�6����/ وھن ����4ن ا�'�ور ا�
��# و���رن %# 6,ر��3 ����د�3ن ا�زو
�/ و

(دم ا��وا%ق  أو ا���0ع3ن �ن ����# �ن ��6/ (دم �%# ذ�ك ان �0رن ان �ن ��
 #
����< زوال ���دة  أن إ�< ا��ر��ر ا��4رة %# �'��3 و��ل ��3  �د�%�،ا�زوا
  . ا��ر��ت

  .(!< 0+ل 6ر+�ت &3ر�/  أوو�ظ3ر (!< 0+ل (دم ا��درة (!< ا��ر+�ز  :ا� و ر    -3

4-    �
 أو(دوان �'ظ# ((دوا��/  إ����/ إ�<ا���ردة 
����  ا��رأة&د �6ول ا��4رة  :ا�$دوا�

  . 2زو
�3 �0+ل ���0ر  إ�< وأ أط'���3 إ�< وز�����3 %# ا���ل أ إ�<��6ول ) �د�# 


� ) ا�زو��( ا��رأةا����� ا����
� ��ر�ل *� ظل �رودة   -���:  


���� و&د ��و&8  إ��غا�ر
ل �'��� و��6'ظ (ن  ��L*ر V'+ و&د �ظن ا�� "�ر، ��
 أنزو

���ول  إ�<+�� &د �!
� ،ا���رة  أھلل Lو��را (ن ذ�ك و�� أ+*ر�+رھ� زو
�� %��6ول 

�وء �!�� �و&د ،�0ك %# ر
و��� %�ز�د إ��6ط�  ا��را�
��ع و&د �
�!�  �ط��/ا����&�ر 

 ��
(دم ا��وا%ق وا���ع �ؤرة ا���ف  إ�<����د ذ�ك اھ��/ �� %�ؤدي ذ�ك  ��3�Lو��3م زو

  . أ+*ر ا��رأة��� �ز�د �ن 6دة �رودة 

  . 140د،ط   دس ص .+و�و
�/ ا�
���/ ��و�ف %�3م ،ا���6ة ا�
���/ ،%�ل ا�� -1

  . 145ر�0د (!# (�د ا��ز�ز �و�< ،ا�
�س وا��6/ ا��'��/ ، �ر
8 ���ق ص  -2
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و&د �+ون ا�زوج (��# ا��زاج و"�ر ����ر ا�'����� %��0ره %0!� �8 زو
�� وا���رار 

���ب ������ب ���
/ ا��را(�ت ا��0ور�/ "و&د  ،����!ق أ+*را��0ور  إ��6ط�


/ وا���0ور�/ ا��# �'
رھ� ا��و&ف �ل &د ���ب �8 �رو��� #��
ر ا�و&ت ����
ز ا�

  . 1ذ�ك

  ):ا��رود ا�����(ا����
� �&ج ا;)طرا��ت  -2-1-4

وطرق  أ�����3اھ�م ا���6*ون و(!��ء ا��'س �درا�/ ا@,طرا��ت ا�
���/ وا��6ث (ن 

�3
�ن ا@,طرا��ت ا��# ���ب  أ+*ر وأ % 690وا�#  أن�درا�/ وا��6ث ���ن ا��د  ،(�

  :ا�طرق ا���
�/ �!�رود ا�
��# �� �!#  أھمو�ن ،�'��/  أ���با�وظ�$ف ا�
���/ ذات 

وذ�ك ،��3 �'��/ �
ب ��ر% أ���ب إ�<وا�ذي �ر
8 ا@,طراب  :ا�$&ج ا�����   -1

ا@ط�$��ن وا�*�/ �!�ر�ض  �(ط�ءوذ�ك ، وأ"واره� �0ور ا��ر�ض ا�����و"ل %# 

����
ا���0# ا�
���/ ��د ا���رف (!< ا���ر�T  �وا���!�ل �ن &!�� و�6ر�ر دوا%�� وا��

 /��6!�.  

وذ�ك �6,ور ا�زوج وا�زو
/ ا�
!�/ ا���
�/ ��(���ر ا,طراب  :ا�$&ج ا���و/�   -2

و��3م �ن �رى درا�/ ،ا�وظ�'/ ا�
���/ ���� ا�زو
�ن ��� ���
/ �وء ا���&/ ���3�� 

  .+ل ��6/ (!< 6دة 

ا��'�# ا��ر��ط ������ر�/  وا�رھ�قا���!�ل �ن ا��!ق  إ�<و�3دف ا���ج ا��!و+# ھ�� 

��
  . ��3/ ا�
���/ وا���6%ظ/ (!��3 وإدا�ا�
���/ و���6ن ا@��

  :و�ن ا�طرق ا���
�/ ا��!و+�/ �!��!�ل �ن ا��!ق 

  ا@��ر��ء   -

 ) .�����رض �!�وا�ل ا��*�رة �!�!ق ( ا�4�ر   -

  

1-  /���
  . 694ص ، �ر
8 ���ق  ،(�د ا����م �6'# ، �و�و(/ ا��'��/ ا�
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  .ا���ج ا���دي �������ل ا@�دو
���ت ا�3ر�و��/ و���ر�/ ا����ر�ن ���و�/ ا��,�ت   -3

ا��,�دة �!�و�ر  ا�(�0بو���ول  ،��'�3 ا�ط��ب ا����ص  وا�دو�/ا���ج ������&�ر   -4

  .ا���0ط�ت  وإ(ط�ء


��1دور   -,�
� ا�$&�
�  ا��  :*� ا�$

%# (�ج ا��رود ا�
��# وذ�ك �����رف (!< ا���ر�T  ا�ھ��/دورا ���M  ا����$#�!�ب 

و��د�ر ا��0+!/ (ن ،ا��رض وا����0ص ا�د&�ق ��  أ���با���0# �!��6/ وا�و&وف (!< 

  ) .1979Hoom(ا�
���/ ا�ذي و,�� ھون  ا�*�رةطر�ق ا@����رات �*ل ا����ر 

ا�
!��ت  أ*��ء��/ وا���رف (!< �و(�/ ا���&�ت ��ن ا�زو
�ن (ن طر�ق ا@����رات ا��'

 /�
�دء %# (�ج ا@,طراب ا�
��# ا��ر+ز (!< ���6ن ا��'�(ل ا�زوا
# &�ل ،ا���

��ر%�3��  �*راءا�زو
�ن �!�راءة وا@�����ر  وإر�0د ا@��ر��ء،��وم ��در�ب ا����ل (!< 

# و�0�ل ا@��0ع ا�زوا
# ا�����ك ا�زوا
# وا@�'�ق (!< ا��ور ا��3�/ %"  .(ن ا�
�س 

 /�
  . 1" ا���6ة ا�زو

�دة ��+�/ وا@����ع  أطولوا@�����ع �ذ�ك ،(!< ا�����/ ا�
�د�/ ���3��  زو
�ن�6ث ا�

����8 �����ر  أنو�6ث ا�زوج ،(ن ا����ر�/ ا�
���/ @�����د ا��!ق ا��ر��ط ��3 �ؤ&�� 

وا�6ب �!�4!ب (!< ا���0(ر ا���ردة �دى زو
�� و@ ��دي ��3 �� �
رح ��0(رھ� و��0رھ� 

  .1وا����0ره �����ؤو��/ %# ا���ج   وا�ط����L/ ����ن

ذان @ �
دان %��زو
�ن ا�!"%��ول  ا����6س إ���ظ���# 
و��ون ھذه ا��ر6!/ �ر6!/ " 

  .  �62ن �!��ج ا�
��# �ذة %# ا�����/ ا�
�د�/ @ ��!

 .ا�����/ ا�
���/  %�رة����/ "�ر ا�
���/ *م ا�%�رة ،و��م ھذه ا��ر6!/ (!< %�ر��ن 

  

  .149، ص  2011، ��/  1ر ا�'+ر ، ط���ل (�د ا�ر6�ن �,ر ، ا���&�ت وا��0+�ت ا��ر�/ ، دا. د.م.أ –أ�6ن أ�و �+��/ . د.أ  -1
  . 145ص  ، �ر
8 ���ق، ر�0د (!# (�د ا��و�< ، ا�
�س وا��6/ ا��'��/   -2

3-   #
  . 51ص ، �ر
8 ���ق ، +!*وم �!��3وب ، ا@���رار ا�زو
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 �
&, :  

�ر�,/ (�
زة (ن ���6ق  �رأةا���ردة 
���� ھ# ا ا��رأة أن��� ��ق ذ+ره ��+ن ا��ول 

(ر,/ ��,طرا��ت ا��'��/  أ+*را���6
�ت ا�زوج و�����3 �!ذة ا�
�س و�ذ�ك �
دھ� 

ا�ذي &د ���ر,�3 ��د �زاو���3  وا���6طا��!ق ا�����ر ��
رد ا&�راب ا�زوج ���3  وأھ��3

�!��0ط ا�
��# و%0!�3 %# �!وغ ھزة ا�
��ع وا��0وة و�ظ3ر ذ�ك 
!�� %# ��6/ ",ب &د 

@ ��د  ا��رأةدى (دوان �6و ذا��3 و�6و ا���6ط�ن ��3 �ذا %�ن ھذا ا@,طراب � إ�<��6ول 

ھ��� �ل ھو (�$ق ����6ق ا��وا%ق ا�
��# و�ؤ*ر �!�� (!< ا���&/ ا�زو
�/ �ل &د �6ط��3 

  .وا�زوج ��� �!��ج  ا��رأة�م ���رع  نإ

(!< ا���&/  وا��+�����3ا���
�/ (ن ا��رود ا�
��#  اI*�ر أھمو%��� �!# ����رض 

 /�
  .ا�زو
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�� وأ��ه ��� ا����
 ا��و��
ا��: ا��
	 ا����� ـ 2��  �ود ا�

�� ��� ا����
 ا��و��
: ا�"�!  ا����� ـ 2ـ 2                    ��  أ�� ا���ود ا�

 #�$"%:  

�� و�� ��� زواج ��� ر�� و ا
�أة، 	 ����� �� ��ا&#�ة ھ� 
$#"� ا��! ��� أ

�;:�,!  �9* إ86 ع 5,6ة ا(234 و إن 0 ن �.ءا 
� أھ�ا�,  �� �"+* (�)��� ھ�ف 

 �< �
 �
ا(+! رة و ا(B;�� �� ا&رض 	#�!�ار ا()� ة و ا(!) �@� �9* ا(3"� ا(?ي =+� 

و د�  إ(* ا()H ظ �F 3� *9,  وا���8ھ  3#� 50��� �E4 ا(!) �@� (?ا ��3 اD#;م �,  ،ا(�=� 

�!J�)9* ا(!5دة و ا� �5ق و وا�8 ت (�38* ا(+;:�J د�J �9,  و أر#* (,  :5ا�� و�، 

وا���8ھ  
Sوى ا&
� و ا("3�Q� و وPN آدا�  واN)� ا(!+ (M (�)��� ا	�"4 م ا(34"� ��� 

و�W إ(* إ�S� 234) �  ,� 86 ح ا(Q3 ح و �Jم ا(.�  وا���U �8=.ة ا(�T� 234ة و ،ا(.و��� 

  .و ا("H ح و �0 6?وذ �3"�

 W�  .و��!  =�9 �"9\ ا(]5ء �9* أ#2 ھ?ا ا(38 ء وأ�Z ا	�TNاب ا(34"� �� ھ. أر0 

2-2-1-  
  : وا*�$�%��-, ا+*�ة و)�$'م ا����
 ا��و��

 :%��-, ا+*�ة  -


����Wھ� ا(�رع ا()��3� ، و أھ� ا(��� و   :�.�.  

���ك و �!+,  أ#�
 �
   .و ��9T �9* ا(4! �� ا(�� =��T,  أ

أن ا&#�ة ھ� �8 رة �� �! �� 
� ا&��اد =��5T8ن 
+  : "� ء �� 
+M9� M4 ا	��! ع

��� ط ا(.واج، ا(�م، ا(��38، و =�H �59ن 
+  ، و :� =�M ھ?ا ا(�H �� ��� ا(.وج و ا(.و�� ، 


+�3��و ��� ا&م و ا&ب و ا&�3 ء، و _F �B� .�!�� ��� !ة ا���Jو  +�!� M,3
  " . �5Qن 
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�9T) ت ا(+59م ا	��! ��� M4+
أن ا&#�ة ھ� : "و =�ى ا(�5�0ر أJ!� ز�0 ��وي �� 

�� و ��5م �9*  "�D9* ا(53ع ا� �ا&و(* ا(�� �,�ف إ(* ا(!) �@ �! ����	ة ا�J5)ا

  .1" ا(�� ���ھ  ا(!�4!+ ت ا(!H9�B� ا(!��]� ت ا(�� =��N,  ا(+�� ا(4!+�، و ا(�5ا��

���ك : و � ء �� �+�=` 
��داك
 �
أن ا&#�ة �8 رة �� �! �� ا��! ��� ��!�. �!Q ن إ: 


� أ�] F,  �9* ا&:� �;:�  ��3Zو =��5 ��� ا ،�=�Z Q� �Hو �+ ون ا:�� دي، و وظ�

،a) � �0ذ �
و أ�b) � *c�، و ط�H  �3"�� =+��ف �,  ا(!P!�4، و ��5Qن ا&#�ة �9* ا&:� 

�"9,!  أو � (��38 �
أن ا&#�ة ھ� �8 رة �� و�Jة " ���5"و " ��"و =�ى �0 
� " #5اء 

 d+� و &ن ، !,) Hأط P

3@!� ا��! ��   ��=�T� ن T8��= ،أة�
��F 3� ��5Qن 
� ر�� و ا


����T8  ا&طH ل �� ا&#�ة =�8)5ن أ�] ء ��,  � (��38، �; =9.م إذن أن =5Qن ا&طH ل

 .2 "��5(��5  �, ، و �"!* ھ?ه ا(�J5ة � دة أ#�ة

و 
!  �Q!= �8# ا(�5ل أن ا&#�ة 
$#"� ا��! ��� و ا(53اة ا&و(* �� �3 ء ا(!5Q�� P!�4ن 

ا�g ء و ا&�3 ء (و ر� ط ا(�م ) ا(.وج و ا(.و��(
� ��د 
� ا&��اد =��5T8ن ��� ط ا(.واج 

�,M =��!5ن �)� #�` وا�J و =�H �59ن و��  &دوار ،�دا � و :� ��38* ا&#�ة،) و ا&: رب

  .ا��! ��� 
3@!� و 
)�دة =�� #!5�,  و =���E �9* أ�] F,  وا�8 ت 5�J M,)  !0ق

 
ھ� �;:� ا��! ��� �+�!� أ# #  �9* ا(!� ر0� و ا(�H �� : )�$'م ا����
 ا��و��

  .ا	=4 �� ��� ا(.و���

ا:� و ا(!�� أ�,  �;:� �P!4 ��� �;:� ا(��"ا(.و��� �9* و =+�ف 
)!� H�9h� ا(+;:� 

E()ا �H3 "ا(34"� و � ط .  

، دار ا(3,]� ا(+���� (8T9 �� ) درا#� 
��ا��� �� �M9 ا	��! ع ا()]�ي وا&#�ي ( ��8 ا(� در ا(+��� ، ا&#�ة ا(!���bة �� 
P!�4 ا(!�=3� ا(+���� ،  - 1

 .33، ص  1999، #3�  1وا(3�� ، ���وت ، ط
 . �8�35 ا(� در ا(+��� ، �2H ا(!��P ، ص . د  - 2
 . 216، ص  1977، 3#�  1
)!� H�9h� ��0 ت ، �M9 ا(2H3 ا(���5ي �� ا&#�ة ، دار ا(�M9 ، ط - 3
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���0� ا��! ��� 0 �� أم ا:�� د=�  
و :� �5Qن #� #�� ،و ھ?ه ا(+;:� 
�38� �9* أھ�اف 

و ا��5)5=�=D� N! ن 	#���ارھ  و �+�ھ  �� ظ� ا	�h;� ت ا(�QH=�  ى�J5�� *�J ا(�ؤ

�� ا(��ا� ت و ا(3@�ة ا(]���، و ھ?ا 
  =]!� ا(�5ا�� ���5ى ا(�وا�\ و �)�� ا&#�ة 


� ا(�kQH، و (]! ن ذ(E4= k ا(+!� �9* �)��� أ#2 ھ?ا ا(38 ء.  

- 
  : أ*/ ا����
 ا��و��


 د M,أھ�ا� ���(�) M,3��  !�� ا&��اد  ,!��= �:;� �Q) م �9* أ#2 إن �� �53=+
�� أم  0 �=

و :5ا�� و إن 0 �� �� ھ?ه ا(+;: ت و:��� :� ��3,� � ��, ء ا(!�9)�، إ	 أن ا(+;:� 

ا(.و��� 50�,  �;:� دا!F� 9�B� �:` أھ�ا�,  ���cQ �� ا(+;: ت ا&�hى �lن أ#",  	�� أن 

و :� =P   ,J�<، E�Qر� و :5ا��ھ  =E4 أن �!�� ��ءا 
� أول (38� �F 38) PN5,  و ��>*

 W�9!�  !�  وا(�.م أ��ادھ �و >)�) �3��
(,  ا	#���ار و ا(�وام إن ���3 �9* أ#2 و :5ا�� 


� أد�� ت و 5�Jق و وا�8 ت و 
� ھ?ه ا&2#:  

1-  

  �)� �W ا&#�ة و ���W�9� M �3  :ا��0 Mءإن أول أ# س و أھ W)n
  �ھ   *�J	 5Q=ن ھ

� ،��c)ر ھ5 ���3 ا 
.رع ا&
� و إن U �� أو ز�.�� اھ�. =,  ��5ى ا(�وا�\ و 8ا(�

���P8 ا(+5رات و ا(,5Hات و �?(k ،* أ��ادھ  �3 ن و ���ع ��اره و ھ�!� ا(�k �9ا(8

 . ���5 ا(+;: ت و ��ب ا(��ا� ت و �5Qن �, =�,  إ(* أ�db ا();ل ��3 الله�

2- 
و
� آ= �W " �ھ!  أ# س ا(38 ء 
� ن أر# ھ!  اD#;م ا()�3` وا��8 د� :ا�"'دة و ا��1"

�!J5دة و ر
 MQ3�� �+� 53ا إ(�,  وQ"�)  أزوا� MQ"H�
� أ MQ) �9h أن ." 

ا(���=� و ا	��Jام ا(!�8 د(�� �,!  أ# س ا(43 ح و �U �,!  =$ول إ(* ظ,5ر ا(���5ات  -3

 .�� ا(+;: ت ا(+ 
� �,5 أو�p� �� E ا(.و���  ذا 0 ن ذ(k وا��8 ا(!� �0، وو

(B9;� ت و �H�9)  89 ھM و �!��� ا(+;: ت و �)���  (5�9ا�� =�b83 ا ��رء :ا�'ا���ت %!#-# -4


� 5�Jق و وا�8 ت  W�9�  
و  *�J	 P�= ا	(�8 س ��� ،أن =�9.م �0 ط�ف �!  (W و

 .�د�,  ا(��اPF و �T8N,  ا(�5ا���Jأ��اد ا&#�ة ��� 

�Jد�W ا(5�3ص و�� 
 �9* �0 ط�ف �� ا&#�ة  *إن ا	(�.ام �!  =!9 :1�6 ا�5��ھ3 -5

 ��c)ز ا.+� W��"H�ا(�9�3� و ا(+��9� وا��Jام �0 ��د (�hq و �,! W	W� � ��J و دوا�+W و 
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و � (� (� =E�Q (,?ه ا(+;:� ا	#���ار ،و ��5ي ا(!)8� و �.=� ا(�H ھM ا��, را 

 ا	#�!�ار   و


)�3�  ا&#�ة :ا�!��ظ ��� ا+*�ار -6 ��
  =�4ي �� �] ء  ا&#�ار()h rH.ا MUر

 ،�� =E4 أن =5Qن �+],  
�HB  �� أ��� اّ&�3 ء،ا(.و��� 
� h;ف و =�ب 
� >�اع 

Q6 �
و إذا 0 ن ا("� �]�9� و 
� ا&h;:� ت ا(�� =9.م ،وى و h;ف  �; �59B أ#�ة 


� ��5ب �� �6= k=��
��س (!  =�اه ا( Eوا� �ا(.و�� ��� �H� ا(!,5�3ن  ,� WQ

زو� ت ا(�83 >9* الله �W�9 و ��J M9#  إ�Jىو :� � �E ا(��آن .:�5ر �� �+ 
W9 و

�S8ت �W و أظ,�ه  إ(*و إذ أ#� ا(�83 "أ��� #� ر#5ل الله �� ل   !9�  c=�J Wأزوا� d+�

 �3�8�
� أ�S8ك ھ?ا : ل  �) : W�  ھS8�  !9� d+� �� و أ��ض W[+� ف�� W�9� الله

��8B)ا M�9+)ء ا(+�5ب و  1 "ا �
� ا�H)اش �rH( ا&#�ار و ��م إ�S� �9+�  
 _h& �

 .=+.ز ا(�c� و =) �r �9* ا(5د و =!�� ا(�وا�\


,M �� إر# ء :5ا�� ا(38 ء ا -7 �
و �6ط �� ،(�)� ا(4"!�� و ا(H3"�� و ا(+��9� � 

ض E4= u�J ا(��W�9� .�0 �� ا��h ر ا(��=k، و إن :�ر ا(!�،ا&ھ�9� و ا(HQ ءة (9.واج 


+�ض (9!�ضو - &�J ا(.و��� �� 
" ر �J �,!  ا(.و���  _B6 �0 9*  -إن 0 ن+�


� ا�TNا� �W و ا(��8  0; `�HB�)و ا d=�!)ا(.و��� ���8 ا(!�ض و ا("+� (+;ج ا

��5م (k و =5م �k�9  اH6D قو ا(3@� إ(�W �+�� ا(+T` و ،�J WH+N *9 ل ا(!�ض 


� �!  �)E أ� ،أ�k أ�� ا(!� ب ھEو +�
 .  ن �+ 

�� ا;:��ع -8��!�8 دل أ# #� �� ا(�5ا�� ا(.و�� و ��5=� ا(ا(34"�  ا86D عا()E و  :ا�

 .ا(+ ط�H و ا(34"� أ2J ا(�Hد � &
� ا86D عو 90!  ���5 ،ا(�� ط 

59# 
 2"  ا() � ت ا(�"H3� E() 0 و ا	��! ء 86D عھJ 5 �� أ# #��  ا86D عإن : "=�ى 


� آZ ر �9* ا(+;:� ا(.و��� W)  
  .و��!  =�9 #��93 ا(]5ء �9* ا(�ا�P ا(34"� و 

  

1 -  M=�(�)5رة ا#–  �=g03ا . 

8�Q� ا(,;ل ، ���وت ، 3#�  - 2 ، ��"H� ��5#5
 ��8# �� ، E) U *HT�
  .18، ص  1983
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2-2-2- �
  : أ�ر ا��رود ا����� ��� ا�$&0� ا�زو�

د�ك ��ن ا�زو
�ن ��6ث ��م ا��وا%ق �ن ا��ؤ+د أن �!���ل ا�
��# أھ��/ +�رى %# ���6ق 

زداد ا�6��ل ا���0ء %# ا���6ة ������ , ��ن ا�طر%�ن ��6�� �+ون 0دة ا��6%ز (�دھ�� ����و�/ 


ز ا�
��# (�د ا�ر
ل  إ���/ا�زو
�/ (�د ���+ #��
  أ6د ا�زو
�ن ��,طراب 

ا��رأة ���
/ أ���ب &د �+ون ��و�و
�/ أو �'��/ ���ب ا�+*�ر �ن أو ا��رود ا�
��# (�د 

%�د ��'ر ا�زوج �ن زو
�� ا���ردة و��'�3 �����دة ��� . "ا���0ء وا�����/ ا��'��/ �!زو
�ن 

 /���
  . 1" �ز�د �ن �0+���3 و���ق �0ورھ� �����ص و,�ف ا�+'�ءة ا�

����# �ن %�
د ا�زو
/ ا��# ����# زو
�3 �ن ا��
ز وا�,�ف ا�
��#  %���Jوأ�,� " 

%# �و,و(�ت ا���6ة ا�
���/  أ6دا���&ش  أنوا�� ���ب (!��3 , ا�����/ ا�زو
�/ وا���0ء 

و�زداد �!ك ا���0(ر ,راوة �8 (
ز ا�زو
�ن (ن , %�+�م ��0(رھ� و�����3 ��ن 
وا��36 

 ،%�� (!< ا��رأة ط!ب ا@�'��ل ����ب 
���/���6ق ا��وا%ق ا�
��# %# و,8 ���ب 

ا�6د ا�ذي ��6ث %�� ا�طرف ا���,رر (ن  إ�< ا%�ظل ا���&/ ا�زو
�/ &�$�/ وا���0ء ����ر

     . 2" ا�
��# �طر��/ "�ر 0ر(�/  إ��0(�

 ،�ن &!/ ا���دادھ� �!���م ��3���3 +�� �
ب ا�(��بوان ا��رأة (�د�� �
د �'��3 ����/ "  

 ،�6ول دون ذ�ك أ����/��*�ت ��3 ا�����ر أ��3 ����/ ��!/ ،�م �����ظ 30و��3 &ط  إذاأو 

ا@�3زام وا����ذل  إ�<��د �دة �ن ا�ز�ن ���طر (!��3 ��6/ (���/ �ز��/ ��ودھ� 

ا��'ور �ن زو
�3 @ ���� (�د��  إ�<���ذ�ب وا�'0ل ا�ذر�8 +��رأة و�د%��3  وا���6س

 �3
  . 3" �ذو&�3  إ�<�� �ذة ا�
��ع ا��# �م ��و�ل ��د ��0ر+ إ�<��6ول ا��درا

  

     ،  1999ط ، ��/ .�6�د �6�د ��و�# �!�ل ، ��+و�و
�/ ا���&�ت ا�زو
�/ ، دار &��ء �!ط��(/ وا��0ر وا��وز�8 ، ا���ھرة ، د -1

 . 136ص 

 . 173�6�د �6�د ��و�# ، �'س ا��ر
8 ، ص  -2

  . 260، ص  ��+�ن د�'�س ، ا�
�س وا�زواج ، �ر
8 ���ق -3
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وا�6+�/ ���,# (!< ا��رأة �Lن ���رف ��رود��3 ��+را %# (�&��3 ا�زو
�/ &�ل أن �4دو " 

  . 1 "��!/  ا��رةا�و,8 ��ن ا�زو
�ن �رط��� �'�ك �+ل �� ��ت ���6م 

و��� +��ت ا���&/ ��ن ا�زو
�ن ذات �L*�ر +��ر ��س (!< ا�زو
�ن %�ط �ل "���� �� ���+س 

 �3
�م ��م ا�����ل �8 ا��و&ف �6+�/ ورو�/  إن(!< ���/ أ%راد ا��رة  وإ%رازا�$����3

&���3 وھ#  إ�<%�د ��ل  ،ا���ج وا��دراك ا��و&ف  إ�<و(����/ و���رع ا�زو
�ن 

  .ا@�'��ل وھ�� ��8 ا�+�ر*/ ��(���ر ا�ط�ق +�Eر 6ل

 :و أ����+  ا�ط&ق وا;��
�ل -

  :ا�ط&ق وا;��
�ل  -

 ،ا�ط�ق &د و
د %# ا����م �8 ا�زواج %# ز�ن وا6د  إن: " ��ول ا��'+ر ا�'ر��# %و���ر

�ن  أ��و(�ن����< أن ا�ر
ل ��&��0 زو
�� ��د ،ا�زواج أ&دم ��,�/ أ����8  أظن"�ر أ�# 

 ��3
  . 2 " أ����8*م ,ر��3 ��د *�*/ *م %�ر&�3 ��د ��/  ،زوا

  .وا�ر��لأو ا��رك  ا�ط�قھو 6ل ا�و*�ق وھو ��0ق �ن :  *��ط&ق �%�

��وھو &د�م &دم ا�زواج %�� . ا���&/ ا�زو
�/ �6+م ا�0رع وا����ون  إ��3ء%3و  :ا
ط&�� أ

��ر ا��6�0ن  وإ��0ل����� �طوات و�6ن ����6ل ا�و%�ق . و���
/ �ن ���$B �وء ا��وا%ق 

  . 3"  ��# ��ف �6$� دون ا@��
�م وا��وا%قوا���%�ت وا���0+ل ا��# @ �6ر ��3 وا

  :أ���ب ا�ط&ق وا;��
�ل -

و�ن �6@ت ،در
/ @ ��+ن �دار+�3  إ�<�6دث ا�ط�ق ���
/ ����ظم ا���ف ��ن ا�زو
�ن 

وا@ھ��/  ،و
�ون ا6د ا�زو
�ن ،و&و(� ا�����/ ا�زو
�/ وا�,رر ا��!�M وا��ر,# وا���م 


ز ا�ر
ل و�رودة ،%# ����!/ أ6د ا�طر%�ن ��Wر �+ /���
و&د �+ون �ر��ط� �����0+ل ا�

  .ا��رأة 

. �263'س ا��ر
8 ، ص  ا�
�س وا�زواج ، ��+�ن د�'�س ، -1
 

. 100(�د ا���در ا����ر ، ا��رة ا����4رة ، %# �
��8 ا��د��/ ، �ر
8 ���ق ، ص  -2
 

  .110��ط'< "��ب ، %# ���ل �و�و(/ �'��/ ، �ر
8 ���ق ، ص  -3
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 وإ@ا�و,8  ���ح$8 وا��وا��ن ا�ط�ق (�د ا�!زوم و��د ��6و@ت ���!'/ أ��6ت ا�0را 

و@  ،�!�دل @ �!ظ!م  ،�!���ء @ �!3دم  ،%3و ���ح �!,رورة @ �!��4/  .+�ن ا�ط�ق ھو ا�6ل 

" +���4ض ا�0د�د ��ن ا�زو
�ن و��ف ���ذر ��� ا�6ل  ا����ب�د ��6و�� �ن �وا
د 

+ون �ر��ط/ �ا��د�د �ن �را6ل ا���ف ا�زوا
# &د  أن إ�<و�ذھب (!��ء ا@
���ع 

+ون *�/ �وا%ق وا��
�م ��ن ا�طر%�ن �ن ���6/ ا�دا%8 ا�
��# ������0+ل ا�
���/ �6ث @ 

  .1" ذ�ك  إ�<أو (دد �رات ا�
��ع و��  ا���0عوطر��/ 

د ا6دھ�� و�*ل ھذه ا���%�ت ��ن ا�زو
�ن �زرع �ذور ا��راع وا��و�ر ا��'�# و@ ��و 

�ل &د ،ا�����/ وا���0ء  إ@�ود ا�را�ط/ �
!ب �%����د@ن ا@��3��ت و@  ،��6�ل ا�Iر

 ،ا�ط�ق إ@����ظم %+رة ا@�'��ل �دى أ6د ا�طر%�ن و@ �رى ا�6ل ا��*ل �3ذه ا���%�ت 

  . �8 ھوة ا���ف �و�ظل �ردده ا��رات �!و ا��رات %�

ا���ع �0/ ا���ف وا�<  إ�<ق %# +ل �����/ �ؤدي %�ن ا��ؤ+د أن �رد�د +!��ت ا�ط�" 

و�ظ3ر �+ل ��3�� �
�ء أ�� �م ��د ���دوره أن �+�ل (��0 ،��دع ر+�$ز ا�����ن ا���$!# 

�8 ا�طرف ا�Iر �6ت ��ف وا6د %# 
و �+'3ر &�$م (!< ا�+راھ�/ وا���%�ت ا���وا�!/ 

 . 2 "ا�دا$�/ 


��A ا@?<�اب ��ج  -2-2-3B+ودور ا:  


� ا(b = ت ا(�� �)�ص ��9,  ا&د= ن و ا(�5ا���، و���  إن �= U �ا#���ار ا()� ة ا(.و��

 ���S�)�9وام  وا)  !��� ا(�9� ��� ا(.و��� 
� أ:�م ا(�;ت و أو�Z,  ،ا(.واج إ 0 W9أ� �
و 


� و ��) h W95ن ا()� ة �� ظQ�)  # 8) 3  وQ# و ا���8 ا(.واج r�9b)ق ا c�!)ه ا(��آن ا !#


� و ا	ر�� ح (c� ��� � ،ا(��9 و ا(���5 و ا(!B وف v" ,�)إ �Q"�)  ,3,  زو�
و " و�+� 


� ا(+5ا
� ا(!" ��ة �9* �;ج ا(!�Q;ت ا(.و��� :�8 و:5ع ا(T;ق :  

  


��P # �� ، ص 
�E) U *HT ، �� #8. د  - 1 ، ��"H� ��5#5
 ��110 . 
�2H ا(!��P ، ص . د  - 2 ، E) U *HT�
173 .  
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- ����ا(�5ازن و  �D دةو ذ(k � (5:5ف �9* أ#8 ب ا(B;ف و دوا�+W  : ا���ج ا�

و ذ(k ��+�=� أ�! ط ا("59ك ا(!3)�ف � #��Bام ط�ق ا(+;ج ا("�059 ��  ،ا(�5ا��

و زرع ا(�c� �� ا(2H3 و إزا(�  ا8JD طا(�] ء �9* ا(!B وف و ا(��9 و ا(���5 و 

ا(�5Qك و 
" ��ة ا(.و��� ��J *9 ا(!�Q;ت و ��)�w ا(!H ھ�M و ا&�Q ر 

 .    �W�9 ا(.و� ن ا()� ا&
�H�= �c إ(*ا(!+���ات ا(B ط�� و ا(5>5ل و

- �����\ ا(5H3س � (B (� و ا(�B!� ���8 ط� و آZ ر ا	��H ل � ��8 ره 
�  : ا���ج ا�#-

ا(�)�9B� �9 ا(�" 
w و �]�9� ا(��8 و ا(�)!�  إ(*الله، و ا(��5ة  إ(*أ�db ا();ل 

 .أھ� ا	��h ص إ(*ا&h? � &#8 ب �� �;ج ا(!�Q;ت � (549ء و

- �C��:ا���ج ا� 	ط ا(34"� �  �ھ�! م � (����� ا(34"�� و ا(�.و=� � (!+59
 ت 5Jل ا(3

و �3!�� ،�3!�� ا(]5ا�\ (�9ا�P ا(34"� و ا(�+5ر � (!"$و(�� ا(�Hد=� و ا	��! ��� "و

�)5�
� أTh ر ا(�4 رب ا(�"34� ��U ا(!" ��F :5)و ا �ا(+9!� �� �c)1" ا(��5 و ا . 

 .�)]5ر ا(.و��� وا��! د أ#59ب ا(!5ا:P :ا���ج ا+*�ي -

����=M ا(!+59
 ت ا(�8T� ا("�9!�، و ��)�w ا(!+59
 ت �� ا&
�اض  : ا���ج ا�<�� -

  .ا(+;ج � &دو=� �� J (� ا(]+` أو ا(�8ودو

-  	1 �E �A�
B+ت دور ا�FG"ا�
  :ا+*�-

 ,!�
�+� ا(B;ف ��� ا(.و��� و �5Q=� ا&#�ة و ا()H ظ �F 3� *9,    إن �M�@3 ا(+;:� و ��

 ��+� �

3? ز �=�QH!)ل اھ�! م ا �و =,�M �9! ء ا(�=� و ر� ل ا(�QH و �9! ء ا	��! ع ،:� 

�J 4,  &ن ذ(k ا#�!�ار  ��(=  
 M,3
و �9! ء ا(H() � 2H3 ظ �9* ھ?ه ا(+;:� و =��م �0 

�9Q� ا(.و��� :�8 ا(549ء و 
� ��� ا(.ا()� ة و �5Tرھ 
 �J *9� �� "� ��)5ات اTB*)إ 

�5ردھ  �� ا	�� �F �h;9 دور  �� ا(+!�9� ا(+;���� ا(T;ق أو ا	��H ل:  

�9Q� وا#��8 رھM �)4!,  و 5Thر�,  و �5Tرھ   ا���اف 0; -
(M  إنا(.و��� �5�5د 

PN5)رك ا��"=. 

 

��P # �� ، ص   - 1 ، �"H3)وا(+;ج ا ��"H3)ا �زھ�ان ، ا(�) �
 J �8 ا(";م� �
 J462 . 
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-  ��"�F�)أط�ا�,  ا �� �
 ).ا(.وج و ا(.و��(��J ا&ز

-  ,�� MQ(�)ا �Q!= *�J ن !�Q)ھ  �� #�4 ا��J و �9Q� .�+� ا(!

-  �hgرات،ا��! د أ#59ب ا()5ار و ���8 ا(�أي ا �B)و ا �Fط�ح ا(�8ا P
. 


P ا(!�9Q� � (+�� و ا(!�T3 ا( - �
 +�، ,4F �� .و ا(5:5ف �9* أ#8 �,  و �P:5 أ#5أ 

 .و ا(!�J �� �� ����B ا(!�Q;ت ا&#�=� 
B�  ,3 >� ءرة ا(�8Bا� =!�Q ا#� -


� ��ا=� 
�;دھ  - k)ا(�اء و ="�)�� ا(+;ج و ذ �(H�"= 	 *�J إ=4 د ا()59ل �� M"()ا. 


M=��� P ا(�3 ز	تا(!8 درة �� ��H3? ا()59ل ا(! -  ,�9� �H�. 

-  �� ��B� 3)و ا �9Q�
,Q(� M!� وذ0 ء ا(��Qا(���ي (!b?= ت ا(! �
 .وا(�+ 

- �Q� .ا(���0. �9* ا()59ل �5ض ا(5:5ف �9* ا(!

` ا(?ھ�3 �و ا(+،ا(�)�9 � (��8 وا(,�وء و ا()Q!� و 8N\ ا	�H+ 	ت J ل ا(�3 ش  -

 .:�ار :5ي و > EF  إ(*:�� ا(5>5ل 

 .و(�� ا(4! ���$ا	�h;ف و �)!� ا(!" 
5اط� �9* �� ط ا	�H ق �5ضا(5:5ف  -
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H�B:  

 M+3= W9و ا(?ي �� ظ  Q# !� ا(.واج x�"�=+� ا()E ا(34"� 
� أ
�� ا(5�Bط ا(�� =.=� 

�2ا(��� � (�فء و ا(+T` و D5ة �� ا();ل  ا,� ،"و�� �]P أM0�J >�:�"و إ86 ع ا(

�� �;:� ا(234 � (.واج  إc0 رإن 0 ن ا(,�ف و 0 *�
ا(3"� (�9+!�� و h;�� ا&رض، و 

ا(?ي أ# #W ا(!5دة و ا(�J!� وا(�H ھM و ا(�+ ون و ا(�+ ط` �� ظ� ا(�5 ء و ا()E ا(��3 

� ���J �: �ا(.و�� �5ن ا(+;:Q� ءھ  �ا(!�8 دل ، kQH�)ا(���ع و ا �
  ,H< �3�J و، ��U

ة أو �4.ا �E8"�=  �"3 �� ا�,� ر ��3 �,  إن (M أن ا	�TNاب ا(?ي =5Qن W88# ��ود

" رع (9+;ج و �� ا(��H ا(!5ا(� #�3+�ض &�5اع ا(+;� ت و ا(�� :� =="��رك ا(PN5 و 

P!�4!)ا �� �Z ا(!)�\ أو ��ZS� �4��� .  =+��� �� �+],  ا(!� ب � (�8ود ا(34"� 
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  ا���وذج ا����
 ا����ل �
 ا�ر��� ا��ر��� وا���ج ا��	�
 : ا�	�ل ا����ث 

�ث ا�ول         �  ا���ج ���ر��� ا��ر��� : ا��

  : ���د 

� �ن ا�����	 وط�ب ����
��ظ	 ����� و
ث  ا����ن��
	  ا���ماھ�م �
وأ�ط�ھ� �� ���

��داووا ���د ( �*ن ( �م �)�ل داء " ���ل ���� ا���ة وا���م ،  ،��# ا���ج ود�� إ��

و�و �����3 ا���وص وا1
�0م �و)د�� ���� �� �/,- ا�.��ل �- 
,ظ ." و)�ل �� دواء إ+ 

�ن /�وب ا����م ��ذ ا��دم �ن طرق ��)�	 �- ��ج ا1)��م وا1رواح ، وان ��� �رف 

و��و�ت أ����ب  إ����وان ا>��,ت �ظرة ا��)����ت ،�م وأو)���م ا���ج ���ر:�	 9أدوا

ا���ج ��� و�ق /روط و?وا�ط  إ�#ھذ��� وأر/د ا���س  ا���م���ر���� و�= ظ�ور 

ھذا ا���
ث ����ط ا�?وء ��# و�- .>���	 �ن روا�ب ا�)�ھ��	 و:د ��- ا���ج ��� إ:��+ 

  .���ر:�	 ا�/ر��	ا����ر��ن ��� وا���ج وطرق  ا���ج ���ر:�	 و/روط��

��  �ر�"�� �ن ا���ج ���ر���  -3-1-1�� : 

ا���ج ���ر:�	 ��روف ��د ا�1م �ن �Bر ا������ن :د��� و
د��A + ���� ا���ود وا����رى 

/وب ر:�ھم ���0ت /ر�0	 و��وذات �
ر�	 ، �" و�0ن ،وا1:��ط وا�,رس وا��1ر:	 

�د �- ا�>�ط وا�/�ر وا��,ث ���� �ود�وة . 1" وھ��9ت ��0و��	 �ن )�س ا�ط����ت ، وا�

� ا����رى ��� ھو �ن �ر�D ا�/رك ،�Bر ( وا��و�ل ����و�# ��و�رض ا����ب و�� �,

�ء �� ا��رآن )�� �ن ��ب  ا���م��د ��?�م �ن أ�وان ا��
ر وا�/�وذة ����0 �- 

  .و��ت ���� ا���	 ا��ط�رة 

 ��0���	ھم ا�رو
�	 ءو��د ��0ت ���رب �- )�ھ����م ر:# �>��,	 ��0وا ����)ون ��� أدوا

 و�د�Bتو��ض ا�1راض ا�)���	 0�روح ا����	 وأو)�ع ا1ذن ،�����ن و�رع ا�)ن 

 	��
  ا�
��ت ��� �0ن ���رض �� أھل ا��وادي وا��
�ري ��B�� ، ��0 ا/��ر �,ر �ن ا��

  .9، ص  2004ط ، ��	 .أ�و ���ك 
�ن �- ا��ر�- ، ا�ر:�	 ��ن ا+�?��ط ا�/ر�- وا����ب �- ا����ر��ت ،دار ا��)�ح ����0ب ، ا�)زا9ر ، د  -1
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أ
دھم ،�ر:-  -- ( ���ر? –���ض ا�ر:# ، ��د �0ن ?��د ا1زري  إ����م:�ل 

  .ا���رو��ن �ن �س ا�)ن 

��ج ���ر:�	 ظ�ر :�ل �)ر ا���م و�/�د ا���ر�J ��# و)ود ط�9,	 �ن ا��رب ا���وا ���

 	���  .و/�ع أ�رھم ��ن :��9ل ا��رب ،�����د و��دات وط�وس ط��	 �

�رض أ
دھم ���وس أو ا�)�ون �ز��ون : " 
�ث �رى ا�1و�- � 	��
أن ھؤ+ء ا���س �- 

1" �� و
رق �ظ�م ا��و�# �)��ذ�ك ��و�ون ��،أ�� ��0ون ��1رواح ا�/ر�رة  .   

�دات ا�/رك وأ�طل ���ن أ:ر  ا���مو��� )�ء �� ا�ر:# وأ�واع ا���ج �� �0ن >���� �ن �


	 �1واع ا�����)�ت  إ�#وأر/د ،�0ن �ن :��ل ذ�ك �
و?�ط 0ل �� ����ق ��� ،ا���ل ا��

��ج ����رآن ��A3ره و��ر:�	 ا�/ر��	 �,�و���  ،�ن ا1:وال وا�1��ل�� D��وأ.  

  : �ر�ف ا�ر��� -

ط�ب ا�ر:�	 ، وا�ر:�	 : ھ- ا��وذة ، ور:�ت ��0ر ا���ف أر:�	 و ا��ر:#  :ا�ر��� �$� 

  .�)�= ��# ر:# 

 �  �ر:��- ر:�	 ��و راق و��ول ا��ر:��


ب ر:�	 ، ���ل : ور)ل ر:�ء �� : �  .2ا�را:- ر:�	 ور:�� ، اذا �وذ و�,ث �- �وذ�

 
��رف ا�ن أ�Aر ا�ر:�	 ��# أ��� ا��وذة ا��- �ر:# ��� ��
ب ا�M	  :ا��	�وم ا&�ط�

��0
�# وا��داع وا��رع و�Bر ذ�ك �ن ا��Mت .  

����� ��0 ����� أ�و ���ك �- :و���
�ق �- ا���Aل وأAر �- إ�راء : "  و
  ���ك ����0ت ��� �

  

  

  . 5س ، ص .، د 3ا�1و�- ، ��وغ ا1دب �- ��ر�	 أ
وال ا��رب ، دار ا���ر�	 ���/ر وا��وز�= ، ��روت ، ����ن ، ط -1

  . 09س ، ص .ط ، د.أ
�د �ن �
�د ا�د�ب ، ا�ر:�	 ا�/ر��	 وا��
����ت ا���= ، دار ا���م ���ك ، ا����دة ، ا�)زا9ر ، د  -2



  ا���وذج ا����
 ا����ل �
 ا�ر��� ا��ر��� وا���ج ا��	�
  ا�	�ل ا����ث                               

76 

 

�ود وأ��Aل ذ�ك �  .1ا��رض ، ور�= أAر ا��ظرة و
ل ا��

  .ا�ر:�	 ھ- ا���و�ذة ��راءة ���0ت ��# ا����ب ��دف ا�/,�ء  إذن

 : ا�ر���  ���ر�� �روط -3-1-2

 .���ر:�	  /روط ����ق -

 ./روط ����ق ���را:-  -

  :�روط ا�ر���  -

��:�ر إ+  أ�)=(  إ�#ا��داوي ���د��ء �= ا+��)�ء  إن: :�ل ا�/و��0- �وأ�,= �ن ا���ج ���

  : أ�� ��)D ��3ر�ن 

  .أ
دھ�� �ن )�	 ا����ل ، وھو �دق ا���د 

� : وا1>ر ��: ����# إ�#�ن )�	 ا��داوي ، وھو �و)� ) � ��وى وا��و0ل ��# (و:و����.  

و��� ��رف �ذ0ر ،��3ت ا�/���- �ن ا�ر:�	 ���ل + �3س أن �ر:- ���0ب ( : و:�ل ا�ر��= 

���# ، و��# ھذا �/روط ا�ر:�	 ا�وا?
	 �Aث وھ- ��# ا��
و ا����- � ) :  

 .0ون ��0م ( �ز و)ل أو �9���3� ا�
��# و�,��� أو ا1د��	 ا���و�	 �أن  -1

 . 2..." إ+ و�- ا��رآن ���ل ا�د+�	 ��# دوا9� ض ا���وب ا�رأو�� �ن �رض �ن " 

 أن �0ون ����ن �ر�- ���ن  -2

�د ا�را:- وا��ر:- أن ا�ر:�	 + �ؤAر �ذا��� �ل �ذات (  -3�� .2" أن �

  

 . 09أ�و ���ك 
�ن �- ا��ر�- ، ا�ر:�	 ��ن ا��?��ط ا�/ر�- وا����ب ، �ر)= ���ق ، ص  -1

 . 79، ص  13، ط  3:�م ا�)وز�	 ، زاد ا����د �- ھدي >�ر ا����د ، ��0�	 ا����ر ا�����	 ، ج ا�ن  -2

 . 11أ
�د �ن �
�د ا�د�ب ، ا�ر:�	 ا�/ر��	 وا��
����ت ا���= ، �ر)= ���ق ، ص  -3
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-  
  : �روط ا�را�

�
��� ذا �,س ����	 ، ���� ���وم �أن �0ون : �ن /روط ا�را:- : " ن ���ول ����ر ��د ا�ر

�دى 
دود ا�/رع ا�
��ف ���� ��0ت ،ا�ر:�	 ا�/ر��	 ����دا �/روط ���ر���� �� ��

 �1" ( ����#  إ�#ا�1��ب وا�دوا�= ، ��دق ا��و).  

وا���وى  ا����ن���دار :وة : " �رى أ��  إذ" 
�ن ر�?�ن �
�	 " و�ؤ0د ھذا ا�رأي 

��ق ا
� O���و�زوم  ا����ن: ( ����# و:وة ا�/>��	 و����رھ�  �*ذن��دف ���ط�= ا��

ا����دة ، و:وة ا��ز��	 وA0رة ا�ذ0ر وا+���Aل ���	 ا���ط,# وا�)رأة ، و�,	 ا��,س و
�ن 

  .2" ا���د �= �
��ن ا��,س :�ل ا���ج ���و?وء وا+��.,�ر 

��
 ، 	��
��# ا�����O أن �0ون ذا أ��وب )�د �- ا��و�ظ	 ا�� �ظ� ���ر ، ��و �ؤ��ن ���

�	 ا��ر�ض A د �ؤھل و�و�ق "  .��0ب
  . 3) " أي ����رآن ( ���/,�ء �� �و�� 0ل أ

  :و��� ��ق ��0ن ا��ول أ�� ��# ا�را:- أن ���م ����,�ت ا�����	 

  ا����نا���وى و:وة  -1

 أن �0ون ���� ���وم ا�ر:�	 ����دا �?وا�ط��  -2

 (  إ�#و�دق ا��و)�  ا�>�ص -3

 :وي ا�/>��	  -4

 ���ز�� ������دات وA0رة ا�ذ0ر  -5

� ���و?وء وا+��.,�ر  -6�,� ���
� 

7- 
�	 ��ظ� ��Aر ��و داع ��0ب ا��� 

�ر�� �ن (� ��� ) � ،0ل ذ�ك و�Bره ��0ن ا�را:- �ن ���ر�	 ا�ر:�	 ا�/ر��	 وا��.�ء و)

  .�����دة ا��ر�ض  ���)� �وأ��و�

  . 16، ص  2005، ��	  1ا�1راض ا�رو
�	 ���ر:�	 ا�/ر��	 ، دار ا��راء ، ا1ردن ، ط����ر ��د ا�ر
�ن ا�و/�ح ، ��ج  -1

 .20، ص  1995ط ، ��	 .
�ن ر�?�ن �
�	 ، ا��داوي ����رآن ، دار ا��دى ، ��ن ����	 ، ا�)زا9ر ، د -2

 . 78ا�ن :�م ا�)وز�	 ، �ر)= ���ق ، ص  -3
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  :ا���ج ���ر��� ا��ر���  -3-1-3

���# و��1د��	 ا��A3ورة �ن ��د ا�ورى أو ���و��9ل ا����
	 ا�را:- ��0م ( � إن

( �- د�= ا�1��م و��ج  �*ذن��,=  إ���،ا��/رو�	 ا��- + ��س ���� و+ >داع ���ر�ض 

� و����# ا�ذي ���ك ا��,= ،ا��ر�ض �- ا�ر:�	 وا�را:- ا��>�ص  وا����دا1و)�ع ��
��و ��

0ل ذ�ك ��ده + �Bره �� . 1" �ر?ت ��و �/,��-  وإذا" وا��ط�ء وا��دي ��0 ���ك ا����دة 

�	 دون �/�9	 ( ��� ��د ��A3ر ا�را:- �ذا�� وأن �زا�9� ور:������و ا�ذي �د�= ا�?ر �ن ،�

�دات �-  إ�#��ط ا�رزق وإ+ �د�� ����ده و���د أھل ا�)�ھ��	 ��� ��
ظ� و����� �ن ����

وا����س ا��ر�0ت �ن ا�ر:�ة وا+زد
�م ��# أ�وا��م �/رب ��ك ا����ه ا���وذة ا�)ن وا��
ر 

أو ����ق ا����9م ������د أ��� ا�����	 وا�وا:�	 �ن 
�د 0ل 
��د ،وا�����	 �- :�رورات 

  .2" ����ك ( �?ر �� �0/ف �� ھو  إن: " و/ر 0ل /�ط�ن ��رد ���ك أ��0ن ا�.����ن 

 ��,= إ+ �= ا��ؤ���ن ��ط و+ �)دي �= �ن �
��ون ا����9م إن ا���ج ����رآن +" 

  . 3" وا1
)�	 وا�
روز 

 ) ��
ا���0	 ا�ذ�ن  إ�#+ �)وز ���ر�ض أن �ذھب : " و:د :�ل ���
	 ا�/�J ا�ن ��ز ر

 ، �� ��د�ون ��ر�	 ا��.���ت ���رف ���م �ر?� ، ��0 + �)وز أن ��د:�م ���� �>�رو�

����0ون ر)�� ���.�ب أو ���
?رون ا�)ن �������وا ��م ��# �� �ر�دون ، وھؤ+ء  �*��م

  .4" و��م �د�ون ��ر�	 أ�ور ا�.�ب /��3م ا�0,ر وا�?�ل 0

   

  

  

  .80: ا�M	   -ا�/�راء  -1

 .17: ا�M	  –ا�1��م  -2

  .259، ص  2004ط ، ��	 .وا��وز�= ، ��روت ، د�)دي �
�د ا�/��وي ، ا���ج ����رآن ���
ر وا��س ا�/�ط��- ، ���م ا��0ب ���/ر  -3

 . 16، ص  1985/  04/  06ا���در ���ر�J  09)ر�دة ا������ن ، ا��دد  -4
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 ���":  

 أن�Bر ،�- ���ر����  أ������م��د أ��D ا���ج ���ر:�	 ���/را ا��/�را وا��� وا>��,ت 

���ره ا���وص ا�����	 ا�واردة ا�?وا�ط ا�/ر��	 و�
دد ���ده ا���ج ���ر:�	 ا�/ر��	 ا��- 

�ا����ل ��ن ��
وا  إ+�- ���ر���� وا���ج ��� + ���زم /روط��  �ن ��د ا��ر���ن  وھد�

�,�ن  +�>�ذھ���و��م و�
���م Aن ا��� 	
�	 ا��ر?# و
�# /ر�A ل��/�ط� أو ���	 ، و�

�/,�ء ��# �د ��ن ا���ج �طر:ون أ�واب ا�ر:�ة ا������ س 3وا��ا�ذ�ن ���0م ا��3س 

 D�
�	 ���م و��ر�0 ��� ���و�� �ن آ��ت ھرو�� ،ا����ر��ن ��ر:�	 ا�/ر��	 ��# ا�و)� ا��A

ورBم ذ�ك ���س �ن ����P �-  ،�ن ا��/�وذ�ن وط�و��م وا����ر ا�ر:�	 �د�� +
���)�م

 ا���ج ���ر:�	 وان �0ن ا�1ر ��ط�ب ��)� �,��� إ�#ذ�ك ��ر)= 0ل ��ط�ل أو ا?طراب 

و�رو�O و���O9 �- ��ج ��ض  إ:��ل� ��>��� ، ورBم ذ�ك و��� ��ر:�	 �ن �أو ط��

ا�
�+ت وا�1راض رBم ��دد ا����1ب ��ل �0,- ا+����د ��# ا�ر:�	 �- ��ج )��= 

���	 أم ����ج ا��,�- أAره و�,�و�� و������)�ن :وة �ا+?طرا��ت و�>��	 ا��,��	 وا�


ث ا���ج  إ����طرق �����ج ا��,�- ؟ ھذا �� �� �وإ:���ا���A3ر �- ا��ر�ض �� -�

  .ا��,�-
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  .ا���وذج ا����
 ا����ل �
 ا�ر��� ا��ر��� وا���ج ا��	�
 : ا�	�ل ا����ث ـ  3

�ث ا����
 ـ2ـ 3      ���� : 
  .ا���ج ا��	�

  :  ���د 

 	���
ع وا�
��ط وا�
ر��ن :د را+ن ا��،إن ا�
�)	 إ�# ا���ج ا��,�- أ��
ت ?رورة 

��م ا�>��ق ��)� ���?�ق وأ��D ا���ق وا��و�ر ،�� /ر�
	 +����ن ��� �- ا��)��= 

�ل ،و:د ��طور ا�
�ل ��م إ�# ا�����	 وا�����+ة ،ا���ض ���)	 ذ�ك إ�# ا��ز�	 وا+�طواء 

���	 ا��- ?طرا��ت ا��,��	 ا+ ��>��ف ا��,
�ل ا�داء وظ�ور ا�1راض إ�#:د ��ل �وا�

  .���و)ب ا���ج ا��,�- �ن ا���>���ن �- ا���ج وا�طب ا��,�- 

 �و�)وء ا���ض إ�# �Bر ،و�>��ف �ظرة ا��)��= ���رض ا>����م �طرق ا���ج وأ�����

ا�د�ن  ���ر�ون د�- ���ر�	 ا�ر:�	 و�Bرھم �ن �ا���>���ن ��دوا أ�واب ا�د)���ن و

� ا�1ر ا�ذي �� >طرا ��# ا��ر�ض و ون����A،دون ��م و+ ?وا�ط ا���ج �
��دد �

  ،ا����دات وا����/,��ت ا��,��	 +�����ل ا��رض و�ث ا�و�- �- ا��)��= ا�/�ءا��و)ب 


ق ا��ز�د �
���	 ا��ر�ض �ن >طر ا�/�وذة وا�د)ل دون ا+��راض��  داوھ���  #��  ��

����#  ج ا�1راض ا�رو
�	أ:ر�� ���دئ ا�/ر��	 �ن �داو و��ج و�ق /روط و?وا�ط �

  .�/>�ص د�ك A�ت

و��رج ��# ا���ج ا��,�- ، #���� ��- ���رض أ�واع ا���)�ت ا��- ��دم ���� ا��ر? و

 �  .وأھدا�� وأ�وا�� و�دار�� وأ�����

3-2-1-  
  : �	�وم ا���ج ا��	�

 �ي ��وم �� ا���0و�و)- ا��/�ط ا��>طط ا�ذ "��رف )و���ن رو�ر ا���ج ا��,�- ��# ا�

 ���ق ا��.��ر �- ا�,رد  إ�#ھ�د�� ��
� ا��د �����
  .�01ھ�� ���  أو����9	  وأA0ر)�ل 

  

  . 173ص  ��1980	 . )و���ن رو�ر ،�ر)�	 �
�د ھ�� ،د�وان ا��ط�و��ت ا�)����	 ا�)زا9ر  -1
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ھو ا�ط�ح ��م �ط�ق ��# ا��A0ر �ن ا�و��9ل ا��,��	 ا��- ���>دم �- "ا���ج ا��,�- 

���	  ا�1راض��ج �  .1ا��,��	 وا�

�ر�ف ��د ا�����دل �ھو �ظ�م ���-  إ��� ا1و�=�ه ��ا���ج ا��,�- ��:" ��- ا�)����- 

 إ)راءات�م ��0ون �ن ا��- ��وم ��ن ا�ط��ب وا��ر�ض ،ا�� �ظ ا������	��� ��# ا���:�ت 

�دة و�ن ھذه �  : ا�)راءات�>��,	 و�

  .ا���و�م ا��.��ط��-   -1

�ظ	  ����
�ءا���ج  -2� 	��
  .وا��ر�ض �- 

  . أ
�ن إ�#��# />��	 ا��ر�ض و�.��ر ��و0�  ا���A3ر  -3

�و�م ا���:�ت ا+�)���	   -4�� �  . B2رس ا���م ا�ط��	 �- �,�

� و��ن ����
��د ��د .و��ن ��9ر ا���س �- �
�ط� ا+)����- ��ورة ���	  أ�ر� �و��ر�

�3�"ا���م زھران �  ���ج �/�0ت  	أ��وع �ن ا���ج ���>دم ��� 	��,� 	�طر�

���- ���� ا��ر�ض و�ؤAر �- ��و0� �ذات � أ�راض أووا?طرا��ت � 	����   3. .	 ا�,


�ول /��ج ا��: ��3�ا���ج ا��,�- " و��رت"و��رف � ، 	�����0ت ذات ا�ط���	 ا+�,

 �3)�ل أود�د 
� أو���د ���ر�ض �.رض ا��= ا���م ��:	 ����	  أنا�����O ا��,�- ا��درب 

��و ا�)��-  إ�#/�ذة �ن ا���وك ، ا�.��	 ا��و�ل  أ���ط أو�و)ودة  أ�راضظ�ور 

 	��</��4 .  

  

  

���	 ���/ر  وا��وز�=  ا+ردن  ط��م ا��,س ا+0����0- دار �
�د )��م ا���دي  -1A1ا� ، -��Aدار ا��ا+   	148ص ،��2009 .  

  241، ص  1998،��	  2، ا+�راض ا��,��	 ، ا�دار ا��ر��	 ����وم ، ����ن ط��د ا���- ا�)����-  -2

  . 183ص . 
��د ��د ا���م زھران ، ا��
	 ا��,��	 وا���ج ا��,�-  -3

  .141ا��ر)= ، ص �,س د �
�د )��م ا���دي ،-4
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 ��دم �ا���ج ا��,�- ھو ا��/�ط ا��>طط ا�ذي �" أن��# ) 1972(ا�روھو ورو�ر  "و��ر�

� ا���� �� ا��د  إ�#0و�و)- ھ�د�� �����
��ق �.�رات �- ا�,رد �)�ل 
 أو����9	  وأA0ر�

�� �����0�  1.  

� �/��ر ا�.?ب  أواذا �م ���
ب ا���ج ا��,�- :  ��3�و�رى ����ء ا��
��ل ا��,�- ��<��

�2�د ��)� �,��� ������# ا�د:�ق وا���ق وا�د�وع + .  

ا?طرا��ت  أو���ج �/�0ت  أ����ب�����ج ا��,�- ھو طر��	 ��)�	 ���>دم ���� �دة 

� �ن  أ�راض أو��� إ�#��0 :د �ؤدي  ،دوره أداء�,��	 و)دا��	 �ؤAر �- ��وك ا��ر�ض و�

 ��وم �و���  ��# ا���0ف ،ا?طراب />���� و�دم :در�O���   وھو />ص �ؤھل ����� ا��

و����دة ا�,رد و�ق >ط	 ��)�	 ،ا��ر?�	  ا�1راضھذه  إزا�	و����� و���� �����ل ��# 


ل �/��0� و�را���� ���# ��م �,��� ���0ون :�درا ��#  إ�����0�وا��.�ل ،	 وا?طرا�

 �  .ا��وا�ق �= �,�� و�= �
�ط�

3-2-2-  
  : أھداف ا���ج ا��	�

���� ا>��,ت ا��دارس و��ددت آراء ا�����)�ن ا��,�����ن ��ن ����ج ا��,�- أھداف �A0رة 

  :��,ق ا�����ء وا���
Aون �- ��ظ��� و���� 

��ق ا��
	 ا��,��	 وا��وا�ق ا��,�- و����دة ا��ر�ض   -1
�# ا���ج ا��,�- إ�# ���

 �و����0� �ن 
ل �/��0� وا��و�ل ا�# ا��وا�ق ،��# ا�����ر ا?طرا���� و�را���

 �� و�= ���9�,� =�. 

 ��(��وا���رف ��# �واطن :و�� وإ�����0� و�د����� وا�و:وف ��# )وا�ب ا�?�ف �

  .و0ل ذ�ك ��وا)�	 ا��/�0ت و�
د��ت ا�وا:= 

  

  . 141ص �ر)= ���ق ،   ��م ا��,س ا+0����0-�
�د )��م ا���دي ، -1

  . 141ص ، �,س ا��ر)= ، ا���دي �
�د )��م  -2
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�ق �� ��ق ذ0ره ��ن ا���ج ا��,�- ��دف  -2
���9	 ا����خ وا�)و ا���)-  إ�#���

�	 ��ن ا�����O وا�����O  أ�����و���ء ��:	 ��)�	  ،ا�����بAا�.  

ا��رض ����0ن ا��ر�ض  أ���با��را��ت +�د �ن ا�و:وف ��#  ��م�
ل ا��/�0ت و  -3

 	�Aو 	م ا���وك  1)ل،�ن ا���طرة ����� �0ل �ز�����د�ل ا���وك �Bر ا��وي و��

 O?ا����م ا���،���ز�ز ،�ظرة ا�)���	 �/ر:	  إ�#�	 �و�
و�ل ا��ظرة ا�����	 ا�� =�

  .ا���وك ا+�)��- ا��وي  �و��د ا��درات وا�دوا�= ا��- ��0ن 

 . 1>�رات ����	  �#إ�
و�ل ا�>�رات ا��ؤ��	  " -4

��ق ���ل ا�ذات  
وز��دة ا��درة ��# ا��.�ب ��#  ،��:�ت ا)�����	 ����	 وإ:��	 >رMوا��

" ا�,رد ���1ن و�
�ل ا���ؤو��	 0ل ذ�ك �ن /��� وا���ق وا��و�ر ��زداد /�ور  ا�
��ط

�ق ا��
	 ا��,��	 ��,رد وا��)��= 
�"2.  

و�ن أھدا�� إط�ق إ����0	 ا���و وا��طور �
�ث ���ور ا�����)ون ھد��م ا�ر��9- �ن   -5

 D�,ج ��# �0رة �/)�= ا�,رد ��# ا��داع وا����  .ا�

 �و����ر ا��درة ��# ا�>�ذ ا��رارات و/)��	 ا��.��ر وا���و ���0/ف أھدا�� وإ�����0

  . 3ا������9	 ��# ا���و وا��طور �/>��	 

أن ��و ا�/>��	 ��,	 ����	 د�����	 + ��و:ف ���� ��.ت  ": رو)رز و�و�P  و�رى �0رل

ا�>�رات ا�����	 �ن �وء وھدف ا�����A��� Oل �- ا�0/���ت ا���ل ا��ؤد�	 إ�# ��ر ����	 

  .4ا���و �
و ا�1?ل وا1
�ن 

و�ن أھداف ا���ج ا��,�- �.��ر ا���دات ا��ر?�	 و����دة ا��ر�ض ��# �0و�ن ��دات 

  . 5)د�دة و)�دة �ن >�ل ���دئ ا����م 

186
��د ��د ا���م زھران ،ا��
	 ا��,��	 وا���ج ا��,�- ، �ر)= ���ق ص  -1 . 

  . �154ر)= ���ق ، ص  ��م ا��,س ا+0����0-، �
�د )��م ا���دي ، -2

  . 141ص ، �ر)= �,س ا�ا���دي ،  �
�د )��م -3

  . 141ص ،�
�د )��م ا���دي ، �,س ا��ر)=  -4

  . 142ص ،�,س ا��ر)= ،�
�د )��م ا���دي  -5
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  .ا��ظر�	 ا���و�0	 ا��- ����د ��# �ظر�	 ا����م  �بو����- ��ذا ا+�)�ه أ�

 ���ج ا��,�- ��رف ا��ر�ض �ذا�� و�
دد �����و����ده ��# ا�����ر �را����  أھدا�


و ا�)�	 �Bر ا��رBو�	 � � أوو������- ���D :�درا ��,�� ،ا��- �
0م ��و0� و�و)�

 O���
ل ھذه ا��را��ت و��.�ب ��# ا��/�0ت و����ل ذا�� ����0ف ����  أن�����دة ا���

��,�0ر ا أ����بو��
D ،و���دل ��دھ� ا����ء ا���ر�- ،ا+)����-  �و�?�ن �ذ�ك ��0,


	 ،ا�>�ط9	 (�� 	�
� و���رف �طر��
و�ذ�ك �0ون ا���ج ا��,�- :د ،��,0ر �,�0را �

�ق 
�  . أھدا�

  )ض �ا��ر –ا�����O  –ا���ج ( :ا����� ا������    -

 �  : ا��M	��و�ر ا��وا�ل  إ++ �0ون ا���ج ��Aرا و�م �ظ�ر ���9)

���ر�	 ���ف �� �ن ���ت و>��9ص و/روط �ؤھ�� � أن/>��	 ا�����O و�� �)ب  -

��ق 
  . أھدا��ا���ج و�

  .ا�0,�ءة ا�����	 وا����رات وا��در�ب وا�>�رة  -

ا��,��	 و�>��ف ا+?طرا��ت  ا�1راض�)��=  وا�
�ط	 وا�01د��-ا��ظري  ا����م -

  .ا��/>�ص ا�د:�ق  �����0	و����,���� 

�	  أ�رار��ر�ض �ن د�� ا�ا��
��ظ	 ��# �ر ا����	 و�� � -Aوطن ا�� O���  .��0ون ا��

ا��- �>,ف �ن 
دة :�ق  وا����1ب����ك ا�����O :درا 0��را �ن ا�و��9ل وا�طرا9ق  أن -

�/��ر ا+ط���9ن �-  وإ�Aرةو�
ر�ره �ن �را����  إ
��ط��ن  وإ>را)�،ض �ا��ر

�
��ل ا��/رق ا��.��ر ا+�)��- و�ظر�� ���� �لأ  ا�����ل �= ���در ا���د�د و���.  

 أ������0/ف �ن �را���� و�/��0� وا�و:وف ��# ا��ض وا���رف ��# ا��ر -

  .�/>���� و��)��  إ����0	و

�ر�	 �/�0ت "  أ�����ھذه ا�>���	 ������رھ� ����  إ�#)  1962(�را�ك  أ/�رو:د ��


و و)��ت � �ا��ر�ض وو��� ��� و:در�� ��# �,��رھ� �ن >�ل :در�� ��# :��دة �ر?
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 ���
ل ، وا�� �-  ا�1ل��)�	 ���ءة �>�ق )���� 	���: � أ��دي�دى ا��ر�ض +ن �/��0

  . 1"... �	�أ�

= ��دي ��
د��ت ا�وا:ا��زو�د ا��ر�ض �>طط ��)�	 ���0� �ن �وا)�	 �/��0� و -

  . �0ون ا��ر�ض :�درا ��# 
ل ا��را��ت ��,��  أنا���ج  أھدافاذا�ن 

���)�ح ا�����	 ا���)�	  أ����	���9ل � �schneiderد ����در �د :�ول ا��ر�ض ����ج ، �

�دة ا����رات + ���ط�= : " ���ل ا��ر�ض ��ر?� و:�ول ا���ج .���� � 	(��� O���أن �

2 ���رف ھو �,�� ��ر?�ا�,رد ��)� �,��� �� �م  .  

  : ا�����, ا��	�
 و����+   -

-  
  :ا�����, ا��	�

�>,�ف �ن �را���� ا�و،ھو />ص �ؤھل ����� و����� و���� ���ل ��# ����دة ا��ر�ض 

و�و�ره وإزا�	 ا�1راض ا��و)ودة و��د�ل ��و0� ، إذ �� ا�دور ا�ر��9- �- ����	 ا���ج 

وا��ر/د و+ ��د>ل إ+ ��د ا+:�?�ء �- 
��	 ا���ج ���ب دور ا��و)� ا�� وأد��ھ� 

  .ا����ر0ز 
ول ا����ل 

���O ا��,�- ��>رج �ن ا
د أ:��م ��م ا��,س ���)���	 ��>�ص �- ا��
	 ا��,��	 ����


�# ا�د�0وراه ، �درس ا��واد ا���>��	  ����وا���ج ا��,�- ��# ���وى ا�درا��ت ا�

�،�- ا��
	 ا��,��	 �و��م ا��,س ،و��م ا��,س ا��ر?- ،وا�ر/�د ا��,�- ،��	 وا��
	 ا�

  .ا���ج ا��,�-  	ھ�� �- ����ؤ��در �0ف �ن ا����و��ت ا��ز�	 ا��- �،ا�,�ز�و�و)- 


ت إ/راف �- ا����دات  "� -(��وا��در�ب ا����- وا�>�رة �- ا���ج ا��,�- وا�ر/�د ا�

  . �3داد ا�����O ا��,�- ا��,��	 و�را0ز ا�ر/�د ا��,�- �� أھ��	 �- إ

 

 . ��145م ا��,س ا+0����0- ، �ر)= ���ق ص ،�
�د )��م ا���دي  -1
  . 154ص ، �ر)= �,س ا��
�د )��م ا���دي  -2

 . �184ر)= ���ق ، ا��
	 ا��,��	 وا���ج ا��,�-  ، 
��د ��د ا���م زھران -3
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-  
��ق : ���م ا�����, ا��	�
 ا1ھداف������O ا��,�- �دة ���م �)ب ا����م ��� ��

  :ا���)�	 �ذ0ر ���� 

�وم ا�����O ا��,�- �= �ر�ق ا���ج �,
ص و�/>�ص و��ج ا��/�0ت ا��,��	  -1�

،و��ج 
�+ت ا����ب وا+/�راك �= ا�ط��ب ا��,�- �- ��ج ا�
�+ت ا��,��	 

 . 1ا���)-  ا�ر/�دوا�)���	 و
�+ت ا�ذھ�ن ، و�/�رك �- ����	 

2-  �  .:�د ا+�����ر����دة ا�,رد ��# ��م �,�� و ��# ��ر�	 �/��0� وا?طرا�

3-   �����دة ا�,رد ��# و?= >ط	 ����ج ���0� �ن 
ل �/��0� وا��وا�ق �= �,�


و ا1
�ن � �  .و�
�ط� و����	 />���

  : ���م ا�����O ا��,�- ������م ��دة >طوات )  fagan(��ف ��)�ن   -4


��	 ا��ر�ض ��د )�= ا����و��ت وا1د�	 ��# أ�را?� �ا�����ف أو ا��/>�ص    - أ

2� ا���ر�>�	 ،و��ر�>� ا��ر?- ، وظرو�� ا�راھ�	 وظرو� .   

 	�
�0� �ن ��ر�	 />���� 00ل �ن �ر�� �
�)	 إ�# ��ر�	 
����	 ��ر�?� O�������

 -��
� ا���	 ا��ر�ض ،وا�0/ف �ن أ�راض ا?طرا���� ،ط,و��� ا���0رة إ�# و?A و�0ب

 �  .��T��ح �ن �/��0

��0 �)ب أن �و�ر ���ر�ض �ر�	 �
�ن ��:�� �= ا�,�
ص ����ل ا��,��ل    -  ب

وان �0ون �� ا��درة ��# إ:��ع ا��ر�ض ���>ط	 ا���)�	 �= ا���ك ا�0,�ءة  ،وا��)�وب

 �  �- �.��ر ا���وك و��د��

� �= ا��ر�ض و�/  -ج����  .ر0� و)دا��� ���0 �)ب أن �0ون إ������ �- �

� ��  -د���
�ر�ض وا���ج و����	 >�را�� و���� ���ر�ض وا��رض و+ ���ط= أن �0رس 

 �  .�ن ا��
ث ا����- �ز��دة 0,�ء�

  

 . �184ر)= ���ق، ص ، 
��د ��د ا���م زھران ،ا��
	 ا��,��	 وا���ج ا��,�-  -1

  . 170ص  ،�ر)= ���ق، ��د ا�ر
��ن ا����وي ،ا���ج ا��,�-  -2



  ا���وذج ا����
 ا����ل �
 ا�ر��� ا��ر��� وا���ج ا��	�
  ا�	�ل ا����ث                               

87 

 

-   
  :�"��� ا�����, ا��	�

 أن إ�#وا����ري �
��ج  ا�01د��- إ�داده إ�# ���?��	ا�����O ا��,�-  أو ا1>��9- إن  

  :����ز ��)�و�	 �ن ا�>��9ص ا�/>��	 وا��- ����ر ?رور�	 ��)�ح ���� و�ن �����

ا�����	 وا���ر وا��
�ل و?�ط ا��,س وا��رو�	 وا��دق �- ا��ول  ��1>�ق���م  أن -1

0ل ذ�ك  ،ا����	 ��3رارا�����ل وا+
�,�ظ �ن ا+�,��+ت ووا��
0م �- ،و�دم ا��
�ز 

�	  أھ���0ون A��.  


ب ����� و�
رص ��# ����دة ا��ر�ض ���دا �ن ا+��.�ل  أن  -2�  

 ،��,ق و:��ون ا����	 إ)راءاتا��
��ظ	 ��# ا���:	 ا���)�	 ا�����	 وا���ل و�ق   -3

  .��أ>�:���وا��ؤ��	 و��������  أھدافوا+��زام �����ل و�ق 

4-   	�(��  ا���ل ��# >د�	 )��= �ن ���د ���د�� و�ط�ب ����د�� ا�

��ل ��# �طو�ر  أن  -5��� و�����ره ،ا���)�	  أ�������
دث ذ�ك إنوان ���رف ��.  

� �طورا ��,�� ���,�دا �ن  ا�0ون )�د أن  -6��� -��و�ن >�رة �Bره ��,�
� ��#  أ>ط�9

������ت ��و ا�ن ���9� و�)��Aا�.  

و�ن  ا����ت�0ء و���رات و����	 ا�ذ،�ز وا��
��ل وا��,��ر����ك ا��درة ��# ا��ر0 أن  -7

  ا��وا�ل و
ل ا��/�0ت 

���� ،ا���ج  وأ����بو�� ا��درة ��# ا��/>�ص ،ا+?طرا��ت  ��3واع�0ون �
�ط�  أن  -8

���	  وا��,��	  ا�1راض��وارض ��� �ن ���ر�� ،ا�Aوا  

��?)� ،وى ا�/>�- �ن �>��ف ا+?طرا��ت ا+�,����	 �0ون ��
ررا ��# ا���� أن  -9

  ���م ا�
واس  ،��# ���وى ا���وك 

�)��	  ا����م"  :�- )  Bruce ) (1995" (�ر�س "ا�0,�ءة ا�����	 و:د 
ددھ�   - 10

  ،و�ط��ق ھذه ا����رف �= ا�
�+ت �
ل ا�درا�	" �- ��م ا��,س  ا����1	ا����رف 

 .ا�����	 ا���)�	  ر�- ا���ج ������ره �
و�درك �دى رB�	 ا��,
وص وان 
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- 
  :ا��ر�ض ا��	�

 إ�#����- ا?طرا�� ��و��0 �
��ج  آوھو />ص �د�� �/�0	 أو ��و�	 �- ا��وا�ق   

  .����دة ��>��	 

وا��/�0ت ا��- ���# ا��ر�ض ا��,�- �
��� وا+?طرا��ت ا��- ��ط�ب ا�����دة :�د  

و���0 ���)	 ،��0��ق وا�)�ون وا+�9�0ب ،ا��.�ب ����� �A0رة و���و�	 �ر0ز ��# ��ض ����

و0ذا ا?طرا��ت ا��وم وا?طرا��ت ا��طق ،�ن ا?طرا��ت و�/�0ت ذات ��د �,�- 

  .ذ�ك  إ�#�)�س وا�و�واس ا���ري وا��وھم ا��ر?- و�� و�/�0ت ا�زواج وا?طرا��ت ا

� أA0ر ا��)��	 ����ج ������ر�ض ا������ر ��ر?� ا��,�- وا����- ����ج وا�راBب   

ا���داده ����د ��# ا����ون �= ا�����O ��� ���ل  إذ،وا��,�دة ��� �و)ود ا�رB�	 وا�دوا�= 

و�ن ا�/روط .ن ا���رار�	 ا���:	 ا���)�	ا��,��ل وا+���ل ��ن ا��ر�ض وا�����O و�?�

  :ا�����دة ��# ذ�ك 

� �- ا�����O إ���ن  -1��Aج ا��,�- و��  .ا��ر�ض ا��وي ���

2-   O���  .ا?طرا��  وأ���ب�ن �/��0�  وا����حا��,��ل �= ا��

وا���ل ���>ط	 ،ا
�رام ا��وا��د وا�)���ت و�ط��ق ا�������ت وا�وا)��ت ا���ز��	   -3

 	�(��  .ا�

  .�- �)�ح ا���ج و+ ���)ل ���9)�  ا�1ل�0ون �دى ا��ر�ض :وة  أن  -4

��زم ����)� وا
دا و+ ����ل ��ن ا�����)�ن و�>��	 �Bر ا���>���ن ���0ر�-  أن  -5

���	 ا��)��=Aدات و���  .ط�وس ا�/�وذة ��A3را ����

 إ+ا���ج و+ ���ط= �ن ، �*ر/�دا������د ا��ر�ض ا�����O ��ط�= أوا�ره و���ل  أن  -6

 O��� .وان �/�ر ا�����O �ن ا��ذار 
?ور ا�)��	 ���ب ط�رئ ،��د ا�,�ق �= ا��

  .0ل ذ�ك و�Bره ����د ��# �)�ح ا���ج و���ل ��# ا�����O ا����م �دوره 
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  :ا����
 وا.ط�را����� ا������   -

�  إ�#��دف ا���ج   ��
��و ��ؤو��	 ا�����O :و+ ،
���	 ا��ر�ض و?��ن ا���رار �

و�0- ��وم ا�����O �ذ�ك ��# ا�و)� ا��ط�وب ���� �را��ة 
دود ا���:	 ا���)�	 ،و��� 

-�Mوا��- �و)زھ� �- ا:  

وا+��زام ،ا���ج و��ر ا������ت  إ)راءA��ت ا���9	 ا���)�	 وذ�ك ��
د�د ��0ن   -1

  .���و:ت ا��
دد وا+�?��ط �- ا��وا��د

  و�د��  وأ��و��ا+�,�ق �= ا��,
وص ��# >ط	 ا���ج  -

��ت ��ر ا�����	 ا���)�	 و�0ل �� �ن /�3� ان   -��ا�
د �ن ا����ط��ت وا��/���ت و�

�طل ا�>ط	 ا���)�	 أو �ز�د �ن :�ق وا?طراب ا��,
وص�  


دوث ط�رئ   - 	��
و:ت �0ف �ن �ر ا��,
وص �ا�)��	 ا���)�	 �> �)راء �- 

و���
ب ا��.ط�	 �ن :�ل ����O آ>ر �- 
��	 طول �دة ا�.��ب 
�# + ، ��Bب ا�,�
ص

�ط= ا��,
وص ا���ج�  

�ا�����O �>�و�� إ���ح���?- ا���:	 ا���)�	 �دم     -�  O�����ق �����ج  إ+���� ��

�� وط���3��A� ز�زا��� �3س ��+��/��د �ن >�را�� �- ا�����ل �=  ،�
,�زا ���ر�ض و�

  .ا��و:ف

-     -� 	:�� إط�ر
���	 ا�ذات �ن 0ل ��:	 + ��ت �����ج ���	 وا��.�ل ھذه ا�

  وا��
رز �ن ا>�راق ا�,?�ء ا�>�ر)- ���,
وص ،>�رج �ن ا���ج 

   .ا���ج 1>�:��تا+�,�ق ��# ����0ف ا���ج و+ �0ون �دم ا�د�= �.رض ���ف    -


�ل ا�����O �ن    -� + #�
وان ���# ا���:	 ،ا��,
وص�	 �ن �� أيا��
0م �- ا�ذات 

��� ��-ء ������O  وأ>�:�����ا����	  ����ونا���)- ا���ء ��/��	 وا>�را:�  إط�رھ��- 

  .وا���ج ا��,�- 

  : 	��� �ا�����ت ا� أ�واع -3-2-3

��و :د�م :دم ا��/ر�	 ��0� �ر ��را
ل ��ر�>�	  ا���ج ، أ�واع أ:دم����ر ا���ج ا��,�- �ن 

  . �� ھو ����  إ�#��  أدى���  وأ������طر:� �- ا>��,ت �ظرة ا���س 
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  :ا���)�ت ا��,��	  أھمو�ن 

1-   
��دي وا��,�د ��,س ا��ا��ؤ���ن ا�,����ن ���م ا�ن ����ر �روي داول  :ا� ��1ل ا��	�

ا��- )�ء ��� �رو�د و��  وا�0�1ر ا���1ل ��دان ا�طب ا��,�- ا�����ر �A0را �ن )�ود

 	����ا������ت  إ�# إ?��	) ا������ت وا�ذھ���ت (���ق ���� ��+?طرا��ت ا��,��	 وا�

)�ء " .ا����د�	 ا��- ��ھ�ت �- �طو�ر ا���:	 ا�و)دا��	 ��ن ا�,�
ص وا��,
وص


�ول �ن >���� 
ل ا�.�ز ا����م ا��,�- ا�دا>�-  ا�0�1ر�رو�د �- ا��دا�	 ����د�د �ن 

�= ذ�ك ا:�رح �)�و�	 �ن ا������ت وا�طرق ا+�0����0	 ��0ت  وازاةو���� ،����Tن

�ر��� و��د �ظره وذ�0��9 �" 1  .  

�)�رب ا�
��ة  إ�#��وك ا�,رد و�,�0ره ��ود  أ���ب أن أ��سو��وم ا���ج ا��,�- ��#  -

���دد  أنن طرق ا���ج ��� �ط�ب ا�����O ا��ر�ض �و،ا�ط,و�	  أ��مو�>��	 

وذ0ر��ت  أ��0ر��# �ر�ر ا����دة و��
دث �ن 0ل �� �>طر �- ذھ�� �ن  -و���ر>

�وره �
�و+ / �� �وا�����O ����= دون �و)�� ، و��وم ��,��ر �0م ا��ر�ض و��:�

� ��ر�ط ذ�ك ����
ا���ج طو�� و:د ����ر ،�/�0ت وا���و��ت ا��- ��ر ��� �- 


��	 �ن ا����رة  إ�#��دف ا�و�ول  �ا�����O ��,��رھ ��ومو أ��0ره�0رر ا��ر�ض 

:درة  أA0رو������- ����D ،��وك ا��ر�ض و��ر���� �����وا�ث ا��/�ور�	  وا�دراك

 ���  .��# ا�����ل �

ا��دا�- ا�
ر ،ا���ج �����و�م  إ�# إ?��	وا������ت ا��- ا��>د��� ا��
����ون  ا����1بو�ن 

	 ا������	 ، و��� �درب ا��ر�ض ��# �و�,�د �- ��ج ا+?طرا��ت ا���ط,) ا��
�ء(

� ،ا+��ر>�ء و���د�- ���
و����ل ا��ر�ض وھو ،و��ذ0ر �واطف و�)�رب �ر ��� �- 

� و>و��  ��A3ر�
ت �� و�>,ف �و�ره و:��,�� ���A زز�و����د ،ا���و�م ا+:�را
�ت ا��- �

��0 �,�د ا+��ر>�ء .��# رB�	 ا��ر�ض ������ون ا+�)��- �= ا�����O  ا��1وبھذا 


��	 �ن  إ�)�دا��و�ر و����د ��#  أو>,�ف �ن ا���ق ا��ا��?�- �-  أو ا����3-ا�,0ري 

   .�,�ء ا�ذھ�-ا�

  . 17ص  ��2009	  1.��/ر وا��وز�= ا1ردن طا���ج ا��,�- ا���ر�- ، ���م ا��0ب ا�
د�ث �. د إ�����ل  ��وي د �����- ز�Bوش  -1
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� ��0 ا���د ا��
��ل �
 إراد�	+  ا�1��ل و�3و�ل ا1
�م�,��ر  �#�/>�ص �ا�- ا�دھ�ورا

  .وا���ر��	  �����	ا+ �/ط	ا1و���د�ن ا�ا���0ح ا��,�- و��� ا��ط�ع ا��
��ل 

ا����م دا>ل ���دات  أ�
�ءو�� �زال ��ظم �ظر��ت ا��
��ل ا�ذھ�- �ط�ق �- ا��د�د �ن 

  .ا��
��ل ا��,�- وا���ج ا��,�- 

�0/ف ا��ر�ض ��,�� �0ف �/� و�طور  أنھم �� �)ب �را���� �- ا��
��ل ا��,�- ھو أو "

 � ،D �ن �,�����, وأ���ب�دع �وا�ل  أنھ�� ��)�# ���رة ا��
�ل ا��,���- �- .ا?طرا�

� ��د ،
�# �در��0 ا��ر�ض ��,�� و��)�وده ا�>�ص ���
 أنو��رف ��د ذ�ك ����� �

�ر�	 ا��ر�ض ��� ا��/�ور�	 + �0,�� �/,�ء  �	�ذ0ر���� ا���� وإدرا0� أن�ل +�د ،ودوا�

����د��ء ا�ذ0ر��ت +  أ>رىر��ت وا+�,��+ت ا���0و�	 و����رة �0/�ر ��� ��ق ��ذه ا�ذ

	����  . 1 " �0,- �ل +�د �ن ا��ر)���� ����
���� ا�و)دا��	 ا+�,

ا��- ا���دھ� ا���ج ا��
���- ������رھ� ����	 ��)�	 �- �/>�ص  ا�1س أھم��ك ھ- 

  .�	 و��)�� �ا�
�+ت ا������	 ا�ذھ�

-  
  :ا���ج ا��1و2

و�ذ�ك ��0ن �.��ر ��و0� ،�ن ا����م  ��3/ ا����ن��وك  أن ��دأ��وم ا���ج ا���و0- ��# 

� ��و�0 ���  .)د�دا  را>آ�ن >�ل �

�)����� و�������� >�ل ا���وات ا���?�	 �-  أA��تا���)�ت ا���و�0	 :د  أنوا���
ظ 

  .��ج ا��A0ر �ن ا+?طرا��ت ا��,��	 

�ظ�ھرة ا����م  وأ�طت،ا���1-�����و�0	 ر0زت ��# ا���وك وا�>ذت ���  �و?و��� 

 -���  .���0	 ����زة �- ا��/روع ا�

  

  . 273ص ،  2009،  ��	  4دار ھو�	 ��ط���	 وا��/ر ، ا�)زا9ر ، ط إ�# ��م ا��,س ،د ��د ا�ر
��ن ا�را�- ، �د>ل .أ -1
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 ،ا��A0ر �ن ا+?طرا��ت ا��,��	 �Aل ا���ق أن إ�#ا���و�0	  وا1�
�ثو�/�ر ا�درا��ت  "

�	 ����,س و�Bرھ� �ن  وأ�واع،ا�>وف A/�0لأا�رھ�ب و�دم ا�  	ت �ر)= ���در)�����ا�

  . 1 "ا���دات ا���9	 ا��- ا��0��� �- �وا:ف ����	  إ�# ا1و�#

 ا1ھداف �
د�د��ن ا��ر�ض وا�����O �ن >�ل  ا1و�#ا���ج ا���و0- �- ا�)��	  و��دأ

�م ���0 ... ا�و�واس  أوو0ذا ����ن ا���وك ا��راد �.��ره ��0>وف ،ا����ودة �ن ا���ج 

�در���ت  أو��ز�- ا�ص ا����م ���وا)ب �
د�د �دة )���ت و��� �ط�ب ا�����O  �ن ا��,
و

� 	�(��� ا�)��	 ا��?��
�ب �� � �  .�وع ا+?طراب  أو�وم ��� ��ن ا�)���ت �- ��ز�

ا���ق  أن أي،ھ- ا?طرا��ت �- 
د ذا���  ا�1راض أنا���ج ا���و0-  �ظر�	 و�رى

 �*ذاو������- ،	 ا��)��	 /رط� إ+ھ-  و�Bرھ� �� ت�+�وا+�,وا+�9�0ب وا�و�واس ا���ري 

>��ف �� وھذا ا��و)،�ن ا+?طراب  ا��
رر���� ��0ن  ا�1راض�� �>�ص ا��ر�ض �ن 

�	  ا�1راض أن�ظر�	 ا��
��ل ا��,�- ا��- �رى ��
 -,<� 	�
�)رد ��ظ�رات �ط

  . ا����نا+?طراب ��د 

-  
  :ا���ج ا���ر�

�ر��	 �ن ا���0	 ا������	 � Dط��ق ��/�cognitio  ، ت  ا��- �,�د ا��,�0ر�Aأھدافو�� 

��م ا��,س ا���ر�- �- ا�0/ف �ن �0,�	 ا�����ل ا�,رد �����و��ت و�0,�	 �>ز���� �- 

� ا��و�-���
 أ��0ر�����وك �Bر ا��وي ���O �ن ،ذا0ر�� و�0,�	 ا�������� ����0ف �= وا:= 

�دات �/وھ	 �ؤAر ��# ��وك ا�,رد  أو�Bر �و�	 ���ل ��# �.�ر ھذه ا+/�.�.�	 �ن �

  . ��2# ا���د ا���ر�- �دى ا�,رد  ا���A3ر�ن >�ل  ا�0�1ر

  

  

  . 26إ�����ل ��وي ، د ����- زB�وش ، ا���ج ا��,�- ا���ر�- �ر)= ���ق ص  -1

  . 55ص ، �,س ا��ر)= ، إ�����ل ��وي د ، �����- زB�وش  -2
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�)�و�	 �ن  ����3+�����	 و�ر���  أ��0را ا��M	 ا�0�1رھذه ) Ellis   )1977وا���ر ا���س

ا�>�ط9	 و�Bر ا���ط��	 وا��- ����ز ��دم �و?و����� ، وا�����	 ��# �و:��ت  ا�0�1ر

و��# �ز�O �ن ا�ظن وا����ؤ وا�����.	 وا��
و�ل �در)	 + ��,ق ،و������ت ذا��	 

���	 ��,رد  وا�����0ت�  . 1ا�

�دات ا�>�ط9	 إ��را�)�	�����	 ا���ج ا���ر�- ��وم ��# ��  .�.�ر ا��

�د �و)ودھ� ، وھذه  آ��	 أ��0ر��ط�ر ����   9�0����Beckب 
�ب ��ك "������� و�� 	����

 �ذا�� وا����م  إ�#�	 و����	 ��ظرة :� إ�#ا���رورة �Bر ا����9	 �- ا��,�0ر :د �ؤدي �

 ا���را��)�	و�ذ�ك ��وم ،وھذا �� ����� ��ك �����Aوث ا���ر�- ،ا�>�ر)- وا������ل 

 #�� 	�(��ا�)���	 )د�دة �ن >�ل  ��0�3ر�ر�)	 ا�د��غ  وإ��دة ا�0�1ر�.��ر ھذه  أ��سا�

 D�
  .2" وا+����دات ا�>�ط9	  ا�0�1را��در�ب ا�ذا�- و��

) ا�,و���(ا��>�وف ا��ر?�	  أ�واع0ذ�ك �- ��ج  أھ����و��د اA�ت ا���ج ا���ر�-  -


م �0ر ا����نو�وا��	  ���طر ��#  ��0�3ر����ق  ا�1رن 1،ا�و�واس ا���ري �� هو�

ھذه  أ��ر ���D ا��ر�ض و������-، ا�����-و�,رض ��ط��� و:و��� ��# ا���وك 

  . �و+ ���ط�= ا��>�ص ��� ا�0�1ر

0�  إ�#�ر)=  ا����ن��ظم ا���و��ت وا������ة ا��- ����- ����  أن��س إو+
ظ ���

ظ�رات �Bر � ا1/>�صا�����A	 و�Bر ا�وا:��	 ،و�0ون �- ا�.��ب �دى ا��د�د �ن  ��0�3ره

����	 و���Aت �)���	 ���واب 
ول ذوا��م و
ول ا����م ا��
�ط ��م �، ����B -أ��0روھ 

 	�� ا1/>�ص)�ل "�Bر ��ررة و
�ب ��ك ��ن ا���ج ���ل ��#  أووا����دات �Bر وا:

��0 + ��0 ھ- ذوا��م ا����و أن�0ون ، ��0 ����م  أنس ��0 �)ب ����ون ا����م ��0 ھو و ��

  . 0�3ون أن�)ب 

  . 60ص ا���ج ا��,�- ا���ر�- ، �ر)= ���ق ، ��.��- زB�وش ، . إ�����ل ��وي  -1

  . 43ص  ، إ�����ل ��وي �����- زB�وش ،�,س ا��ر)=  -2

  .61ص  �,س ا��ر)= ، ��.��- زB�وش ،.إ�����ل ��وي  -3
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�-  ا��راط+ �ن >�ل ،�ن >�ل ا��,�0ر ا����م ا���ط�- ا�وا:�-  إ+ذ�ك  ��3-و+  

 -��Aوا�0�1را��,�0ر ا��  	ا�وھ��.  

و�/��ره  نا������وك  أنا���ج ا���ر�- ��وم ��# �ر?�	  أن�� ��0ن ا��>���  نإو

 �
دد �ن >�ل �ظرا��� � ،أ
داثن ��0 ���رض �� �+  –ا������A	  – وأ��0رهو�واط,

 O���و��وم ،وا��وا:ف ا�����	  ا�0�1ر�ط�ب �ن ا��ر�ض �را:�	 و��)�ل ھذه  أنو��# ا��

�0� ، و��,
ص ،ا�)���	 �د��	  أ��0را�����O ��:�راح �/� �و���:ش ا��ر�ض �= ط���

�,�D ا��)�ل ���ر�ض ��0/ف  أنو�
�ول ،دون �و)�� �ن ا�����O  وأ����� أ��0رها��ر�ض 

�ق ذ�ك �)ب ��,� ا�1ور
�� #�
�	 وا+ر���ح �- ��:�� �=  أن� وA��� ر ا��ر�ض�/�

 O�����ر �ن 0ل �/��ره و��� �،ا���
� )ر.  

 : ا���ج ا�� �ر2ز �ول ا����ل  -

�د د/ن �0رل رو)رز�" Carl Ragers"   د����و)�� )د�دا �- �)�ل ا���ج ا��,�- ، �


�ث �0ون ا��� ا�����-��# ا���د �� 	�(�� أن
�ث ����ر رو)رز ،ل �
ور ا�����	 ا�


ل �/��0� و�را���� ا�ذا��	� �� D��� -ن ا�ذا�- وا����
 ،ا�,رد ����ك ا��درة ��# ا��

ر ا�,0رة ���و�ر 0ل �رد ��# :درات ھ��	 �,�م �,�� و�.�"و��>�ص ھذه ا�,ر?�	 �1�0- 

�
ول �,� ��ن �وارده  ق>��� أن��,رد  ��0ن،و�.��ر �وا:,� وطر��	 ��ر��  ،ا��- �د�

��ق ذ�ك /ر�ط	 
�?�ن �� )و �ن ا��وا:ف ا���0و�و)�	 ا����رة �ذ�ك  أنا�>��	 ��

ا����ر0ز 
ول ا�/>ص �ر0ز ��# �و��	 ا���:	  ا��1وبو���� ��ن ھذا ،��
د�د �و:���	 

�)�# ���� ا�����O و ���م أن�)ب ،A�A	  إ���د��#  �سؤ�وا��- ،��ن ا�����O وا��,
وص 

1
0م وا1���	  وا��ا�����طف  �- ا+����ع.  

� #�� O����  أنو ،���ن ��:�� ا���)�	 �= ا��,
وص  أنا���� Oن �0ب ،��د�� �و���0

 ���A، O����/روط ا���# ا
�را�� �Bر ��رھن و ، وأ�����و���س ا��,
وص �دق ا��

�و���ل ��# ،و���ل ا��,
وص ��0 ھو B��ور  إ�  .ھذا ا�/

  . 32ص ، �ر)= ���ق ا���ج ا��,�- ا���ر�-  ،  ��وي ، د، ��.��- زB�وش ، إ�����ل -1
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�ر�0ز ��# ان �م ا�)��- �Bر��0 �رى �0رل رو)رز أن ا���ج ا��,�- ا�,ردي ��ج " 

�� O����	 وا�
��س ، و�0ون ا��Aا� 	وار ظ��:
� ��د ا����ت ���ر�ض ، ��
�ل 

���	 ا+��ر>�ء ���>,�ف �ن ا���ق � O���ا�/>ص �= ذا�� ، و�/��ر ا��ر�ض و�����ل ا��

 .1" وا��و�ر وا�1راض ا��,��	 

  : ا��ريا���ج  -

ھو �وع �ن ا���)�ت وا�ذي ����د ��# ا��>دام �دة طرق �ن ا���)�ت ا��,��	 وھو 

���ر  إذ ا�1رةا��ر�ض 0�?و �- /�0	 �ن ا���:�ت ا+)�����	 �- �ط�ق  إ�#��ظر �

��ق ��?�ن  ا�1رة أن
�ث ) 00ل و��س ا��ر�ض ا�1رة(و
دة ا���ل ا���)-  ا�1رة

 أ�رادھ�و�/��0 �����م />��	  ��A3را اA01ر/�0	 �ن ا+���+ت ��� �)�ل ���� ا����ل 

���ب ا��,���ت  أ�رادھ�دا ���رض وا+?طراب ��د �0ون ���� �و� أن��0ن  أ�����0 

  . أ�رادھ��و�	 وا+���+ت ا�>�ط9	 ��ن ا��Bر 

��ق ا��وازن وا+��)�م �- ا���:�ت ��ن  ا�1رة��دة �� إ�# ا�1ريو��دف ا���ج 
� #��

و�����0 و����	 روح  ا�1رةوا��
�ط ا+)����- وا��
��ظ	 ��# و
دة  ا�1رة أ�راد

 �رادا1ا+���ل ��� ����د  أ���ط�.��رات ا�)���	 �-  �
داث���خ ��9م  وإ�)�دا�)���	 

وا+���رار  ���1ن��# �و��ر ���خ ��9م و)و ��V  ھ��/�0ت ��0 ا�� ����دا���# 
ل 

� و�0�
� ورا�,�� �����)د ا��ر�ض ��� ��ل ا��ر�ض ����ل ا�( -� O���ش �- ن دور ا��

� دون �ا���9	 ��# ا
د وا�� )زء �ن ھذا  �ء�إ�)و ���9- �������� وا�)������ و����ل وا:

ا��/�0ت و��# ا�����O ��م ا��ر�ض  أ��م�ود �ا�,?�ء ���ھم �- 
ل ا��را��ت وا�


ل ا��/�0ت ���>د�� �- ذ�ك �>��ف ا�طرق  #�� �ا���)�	 ا����9	  وا����1بو�در��

 ��وم ��ذ ا��دا�	 ��
د�د  �- ا�
�ولا�1ر�ن ا�ذ�ن ����م  ا�1رة أ�راد إ/راكو�)در ���

�0� �ن  	ھذه ا�)���ت ا���)� أھداف�دد ا�)���ت ا��ط�و�	 �/0ل ��ر��- و�
د�د �� ���

  .�- ا���ج  ا�1رة أطرافا/�ل ���/�0	 �/ر�0 �- ذ�ك  وإ
�ط	 أA0ر��م 

1- Anne . Marie ganirer . roger motvier… psychiatrie et soins infuiniéres . adalescents et adultes – 

walters kluwer . France . 2005. p 173. 
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��و ��دف إ�# ا��وا�ل ��ن ا�,رد وأ�?�ء ا�1رة ، ������ر ا�1رة ���ب دور ا�ط��ب " 

  .1" أو ا���رض و�/�رك �- ا���ج أ�?�ؤه 

-  
 :ا���ج ا�����

ا��)�و�	 �د��م �,س  أ�رادج ا�,رد ?�ن ا��)�و�	 �
�ث �0ون ھو ��ج �ر0ز ��# �� 

 أ�رادو:د �0ون و�
وه ، ا�رھ�ب  آووا�و�واس ا���ري  ��0د��نا��رض  آوا��/�0	 

�0ون  أن�م ��# �ا�)�س ا�وا
د 
�# ���ل ا+��)�م �� نا��)�و�	 ����ر��ن �- ا���ر و�


�ب ��  أن�ردا ��د �0ون ا�)��	 �,�و
	 ��0 ��0ن  ) 12 – 6(ا��دد �� ��ن  	��0ون �.�

 �� ، ا�1راد��,ق �����(� ��� �وا���ج ا�)���- �)�ل ا�,رد �درك ا�� و
�دا �- �/��0

 أو��د ا+:�?�ء  إ+ر و�/�رك و���:ش و�0ون ا�����O �/ر�� و��ظ�� و�و)�� + ��د>ل ��.

 أي (�ن ھذا ا��وع �ن ا���ج ا���ج ���درا�� و:د �د>ل ?،��د ط�ب ا�د�م وا�����دة 

و����د ��# ا��>�ل ، �>��ر ا��ر�ض ا�دور ا�ذي ��وم �� أ��م ا��)�و�	 ) دوارا+��ب 


�ب �/��0� و�ن >��� �ظ�ر />��	 ا��ر�ض  "2 .  

�ن ا������ن �����ج ا�)���- و�ر�0ز ��� ��# ا�
��س وا���رف  Beckو����ر ��ك  -

�ن طر�ق ا��,�0ر >��	 ��د ا������ن ����9�0ب ���)	 أ��0ر ����	 
ول ا��,س 

وا��
�ط وا������ل ، و��وم ا1>��9- �.رس أ��0ر ا�)���	 و:د ����ر ا���ج �دة �ن 


�	 أ��و��	  30إ�#  20 "3.  


 ا���ج ا��	�
 ا�د�� - :  

 �و�
ر�ره �ن  ، وا1>�:�	�����م وا����دئ ا�رو
�	  وإ/����و��وم ��# ر�ط ا��ر�ض �ر�
��ل ذا��  أ���وا�>ط�9	 و�
ر�ره �ن 0ل �� ��دد  وا�Aم�/��ر ا�ذ�ب � #�� �و����د�

�9��  وأ���� �
��دة ا��ر�ضا��,�- و:د اA�ت �)��� ����. 

  

1- Anne . Marie ganirer . roger motvier… psychiatrie et soins infuiniéres. p 175.
 

2- Anne . Marie ganirer . roger motvier… psychiatrie et soins infuiniéres. p 175.
 

3- Gasman / J.F.Allilaire / psychologie et l enfant et l adolescents et de l adulte- Masson. p 59. 



  ا���وذج ا����
 ا����ل �
 ا�ر��� ا��ر��� وا���ج ا��	�
  ا�	�ل ا����ث                               

97 

 

���دو��ا���ج  - :  

��:�ر و��دف و�ط�ق ���� ا��وا��?�ء ��# ا��رض  ا�1راض ?�ط إ�#��ج ا��,�- ���

  . ا1دو�	�ن  أ�واعو�����ل 

و����د ��#  ا�1��بوظ�9ف و�ز�د �ن ا�ط�:	 ا�)���	 و��دئ ا�������  :ا������ت  -

 . ا�1?�ءا��ر>�ء 

��ق ا��دوء ��
��	  :ا���و��ت  -
 .و���>دم ���وم ��

 .��	 ا��زا)�	 
و���ھم �- ��ظ�م ا+�,��+ت وا� :ا���7دات ��2 �6ب  -

 .ا�0
و�-  ا�د��نوذ�ك ���ج  : ا.د��ن��7دات  -

�ق ھذا ا��وع �ن ا���ج 
� #�
� �)ب  أھدا��و�����ا���ج  ��3واع� ��0ون �د� أنو�

  . 1 ا�1راضا��رض �وض ��ج  ���3�لا��-  ا1>رىا��,�- 

-  
  :ا���ج ا&� ���

و���# ا���ج ا���9- و�ن >��� ���0ن ا��ر�ض �ن ا�����ل �= ���9� ا+)�����	 و��وا�ق 

�ل ا��,
وص ، اM>ر�ن�= �,�� و�= � ���,	 �ؤ:��  أ>رى��9	  إ�#و:د ��م �ن >��

��ق ا��وا�ق ا��وي �واء �- 
وا���ج ،ا����دة ا��,��	 اوا����/,# اوا��در�	  أو ا�1رة��

  . 2ا��راھ��ن و ا1ط,�ل�= )دوى و�����	  أA0را+)����- 

  

  

  

  

ص  ، 2005  -  2004)�د�- ����	 ���ر�- ���رة ،���ر�	 ��ن ا���ج ا��,�- وا�ر:�	 ا�/ر��	 �ذ0رة �>رج ���ل /��دة �����س �- ��م ا��,س ا����دي ،  -1

87.  

 . 89)�د�- ����	 ، ���ر�- ���رة ، �,س ا��ر)= ، ص   -2
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  ا�"��� 

ا���ج ا��,�- ��# ��ر�	 /���	 ��/>��	 وإ���م ���ر�>�� ود�������� و�را����� ����د 

ا�دا>��	 وا�>�ر)�	 و���ھم ا������	 وا���
ظ	 �- درا�	 ا�
��	 و����� وإ����0	 ا��,��ر 

��/�� ا��,�- وأ���ب ا?طرا����� و�>�و��� ��� ���ل ��# ا�����O ا�د>ول �- أBوارھ� ��

# ا���ج وا��>,�ف �ن :���� و�و�را��� ����دا �- ذ�ك �>��ف ا����1ب :�د ����د��� ��

  .ا���)�	 ا������	 ��
��	 و+?طرا��� 



  

  

  

  

  ��� الله ا���	� ا����� 
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 ا������ 

���ر ����ر�دى �ن �ذا ا��و�وع ھو ا���ث ��دف �ن درا	��� ا���ن �ا�و	وا	��  ا

���رو�#�"� �� �! ق ���� �ا���زو%�  � �رأةا'	��واذ�� ا�	�ر�� � & ا��رود ا�%�	$  ��

 �� وا�!,+��� � �وذ�ك �ن #,ل درا	���  ا�	ر��و��ف �ؤ�ر � & ا����� ا��-	�

+��� ��ذا ا���ث " ا��رود ا�%�	$ "�, ����� �ن ا�طراب ا�!,+� ا�%�	�� �!��$ ،������ن

���ر:  ا�ولرض ا�%��ب ا��ظري ا�ذي ���و��� �ن #,�4 �$ ا�-"ل !��ا�و	وا	�� و�وھم  ا

 إ��،� & ا�!,+� ا�زو%��  وأ�رها��رود ا�%�	$  إ�&�طر+�� : و�$ ا�-"ل ا����$ ،ا��رض 

وا����ل  ،�� ا���وذج ا�!,%$ ���ء � & �"ور ا������ن و�-	�رھ���$ ا�-"ل ا����ث  ����و�

�$ ا�!,ج ���ر+�� ا�=ر��� وا�!,ج ا��-	$ ،��  .ا�%��ب ا��ط��<$ �درا	� ا������ن  إ�& إ��

�ر���ت  أر�@ا��$ طر���ھ� ر�ز�� �$ درا	��� � &  ا?=�����و�ن #,ل :  

���ر�ؤ�ر ا��رود ا�%�	$ ا����B �ن   -�  :ا�و	وا	�� � &  ا

� وا�زوج �ظ�ور + ق ��د  -1��� � �   .ا������ ا��-	�

� +د �ؤدي   -2��� � �  .او ا�!ز��ا'�-"�ل  إ�&�ؤ�ر ا��رود � & ا������ ا��-س ا%�����

���ر�ؤ�ر ا��رود ا�%�	$ ا����B �ن   -3�������ر  � �رأةا�و	وا	�� � & ا��و�� ا�%�	��  ا

  .ا���ردة %�	��  ر%,  ا��رأة

4-  � B��!را��� وذ�ك  ا��رأة�	ق �"ور��� و�-��رودھ� ا�%�	$ ا�ذي ��دد ������ و

 �  .����ر	� ا�ر+�� ا�=ر��

 ���� ��!��$ �,ھ�� �ن  ،��� ��و�� �ن �����ن�!�و+د ��ن ���B ����� ���رة �ن درا	

 إ�&وا���د�� �$ درا	��� � & ا��<�� � وا��,�ظ� ا�!��د�� +"د ا�و"ول ،ا��رود ا�%�	$ 

  . �توا��=ف � & ا�%وا�ب ا��$ �ؤ�ر � ��� ھذه ا'�طرا�،�ن ا��! و��ت  ن���+در 

  .��ت �ر-ا� إ���ت إ�&�و" ��  إ����ا�ط,+� �ن �� � �� � ���BD ا���"ل 

�درا	� ا�ظ�ھرة وا��!�ق ����  آ��ق�م دھذه ا�درا	� ا���وا�!� �	�E ��� ��< أن�<ول  وأ#�را

���ر إ�&'ت ��ل ا�درا	� ا��� �Gر%�عو�#�"� �� �! ق �ا'	��واذ�� ا�	�ر��  ا
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�$ �ون �,%�� ' ��م  H	ره ا�!,ج  إ'وا'��<�د ا�را������ ��ذا '  ا�و�د���ر+�� ا�=ر��

� & ا����� ا��-	�� وا��-س  ����ر���ن ا�و+وف ��د ھذا ا��د ��� ��ذا ا'�طراب �ن 

ا�� ول  إ�%�دع و�%ز ا��!��%�ن �ن ا��و�و �ھ��� او�ظر،ا%������ � -رد ا��"�ب 

���ن طرح ، ���-	 أوط���  أ	��ب إ�&ا'�طراب ' �ر%@  أ	��ب أن���ت  إن� !ا���%

� إ�&ا��رود ا�%�	$  أ	��ب �ر%@ أن���ن ھل  �����ن وا������ن � %د�دة ��<$ �%�' إ=����

� أن���ن  ������$و �4 ����� �د��ل ا���ب وا�	�� ؟؟؟ ا?"��� إ���������	�ر ��دا�ت  ا?"��

 4� �%,� �  ؟؟ �راضا��ظ�ور  ا?"������ت  إن��ون ا�ر+�� ا�=ر��

و��<& �%�ل ا���ث � �����ن ���ل ھذه ا�ظواھر ا��$ �ر��� ا�وا+@ و���ث ا��ر�& ��ن 

  .�	��دھم �$ ا�!,ج 
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  ا�درا��ت ا������


��� 	�درا� أ��	��� ��
� �
  : ت ا	����� ا	�� ��ر
� ����� �ن ��ل ���

  .���ق ���و�واس ا���ري  �� -1

ذم ا	�و�و��ن "ر��	� ! �رة ��ت �
وان ) 1209 – 1151(��ب ا�ن �دا�� ا	��د��  -

  . ـھ 1407
$رت ��م " 

ـ ھ 17)� $�!�� ا	��دي �� ��ث )� ا	�رن ) 1616 – 1564(وو!ف $����ر  -

��ن"�د�ن ا	����رة ا	
��0� �ن ا	ذ
ب �/د ���ل ا	��ك ا	و�واس وط�وس +�ل ا	"
" دو

  . ا	�!ر�� و���ل $�!�� �ط�ل ���1 	� �رة 


� ��5 �د  �160
ذ �وا	�  إ1ا	و!ف ا	د��ق 	�ذا ا21طراب 	م ��م  -�"esquiral  

 "  1838" ا����رول )� ��م 

  .	����دم �!ط�8 ا���1واذ  1866)� ��م   �0m . moralء ط��ب ا	6ر
�� �ور�ل  -

ھذا ا21طراب  إ	5)  1856،  1926" (ا��ل �ر����ن"ا	$��ر  ا9	��
��ب ا	ط� أ$�ر

 � �	����
، و�
د�� �ر0م  )��ق )رو�د )� ذ	كو�د (��!ط�8 �!�ب ا	��ر  ا9	��

 أو�/
� ا	و�واس )� ا	�ر��0ت ا	�ر�ط�
�� وا	��ر  أ!��تا1
��0ز�� )�د  5إ	ا	�!ط�8 

  . ا�9ر����ا	��ر )� ا	�ر��0ت 

  :���ق ���� ����رود ا�����  �� -2

وا	ذي �
�ول )�> �/�ر�ف  1988���ب ذ��رة ��م ا	
6س 	�د��ور ���ل د�و�� ��	��ھرة  -

  .ا	�رود ا	0
�� 	����ف ا	/���ء وا	
ظر��ت ا	��6رة 	> 


زي ��م  -��وھو ��	م �ن ����ء ا	��و	و��0 )�  )1956 – 1984(ا	درا�� ا	�� ��م ��� 

 �
ھزة ا	��0ع ، و�و!�ت  أوواھ�م �درا�� ا	ر�$�  ا	0
���  ،ا�9ر������0/� ا
د��

  .ا	6رق ���ط ��ن ا	2/ف ا	0
�� وا	�رودة ا	0
���  أنا	�� ��م ���  ا9���ث

و�ن �دى ��رارھ� �
د ا	
��ء  ،ا	ر�$� ا	0
��� أھ���و����ءل �/ض ا	/���ء �ن  -

ھ
�ك )ر�� ���را ��ن ا	
��ء وا	ر�0ل ��ث  أنوا	ر�0ل )� ا	���ر��ت ا	0
���  ، �1ظ 
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  orgasamھزة ا	��0ع  إ	�5ن ��0و�� ا	
��ء و!�ن  % 25 أنو0د �� ���
 ��


ت ��  .�A $ر��ء �����م  % 75ا	ر�0ل 


د ا	ر�0ل  أنو�
> ���ن � ��

��� ا	ر�$� �
د ا	
��ء ا�ل �.  

ا	ر�ط ��2طراب "و��� ذ�ر �ن درا��ت �� �0ء )� �ذ�رة ��رج 	
�ل $��دة 	���
س   -

��

م  2005 – 2004د)/�  �!ط56 ���و
�ا	د��ور إ$راف��ت  "0� ��� ���0/

  .ا	��ي �د�0�  أ���ءن ��ر�ط �ا	ط�	�� إ�داد�ن 

 ا9)راد����1د ا	��Eد )� ذھ
��ت اوذ	ك �ن  ،��5 ا	/��� ا	0
��� و���Dره� )��� ا	ر�ط ��
�و	

  .ا����1د )� ا	��ر  إ	5ذ	ك  أ���با	ذي �رA،  A0 ا	0زاEري�و ���!� ا	��0



 ا�درا
� ا��ط����� 
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  ا�درا
� ا��ط����� -4

4-1-  �

 ا�درا����  


�ب ا��ظري ا�ذ��� 
�
ا������ �ول  وا�راءي ���ن ���و�� �ن ا���
ر�ف ��د �طر


ور ا�� �� ��ل ا�درا�� �
��رود ا����% �دى  ا'&
��ا�و�وا��� "%  ر
ا$ر ا#"!" ا���

�ن 01ل  ا��
�ب ا��ط��/% وا�ذي �ر�!ز ��. ا��� -  أ!$ر �
!�دا أرد�
،ا���زو��  ا��رأة


�� �ن 01ل ا��0�ظ� وا��/
��� ا���
د�� �  .ا���
دي ا�/
3م ��. درا�� ا�

4-1-1-  �
  :���ن ا�درا


ر�$ل ھذه ا��و�و�
ت وا�����/� �1
&�  إن!"#

 �/�ل ا��&
�ون  ا���ر��ا�و�وا���  � �

 

ة "% �0� 

� م�ن  أ!$ر��. ا�ر�
 و�9$�ر���0/
د ا��
3د  ا�ظر،��. ا���
دات ا��8��� إ


��� و�و�وع ا�طراب ا��رود ا����% "،$/
"� ا�����: ��
�> ا�� ��
�
ل �
 �8&< ��= ا�

��

�� ا��:  أ�ر�تو���= "
ن ا��/
�0ت ،ا��&���ر!ز ا@��?
رات وا�$
��� ��ت  ا#و�.

 ��


ن ا!�� ��
�
��ظرا ا���
 �  ���
�� �?�ل ��. ��ن ا�ا��% ���/ 
 �ا�&&� 
/ل !و� 


�0ت  إ�راء،وظروف �$ل ھذه �����
 ���/. ��ض ا�&�و�
ت "%  ا#��ن���وى ا�ر�ل /�

  ."% ظروف  �Bر � �9ة  !�
 ��ري "% ا���
دات ا���1&&� 

  :د�� ��� ا�������ا� -4-1-2


@ت ا��% ��
�% �ن ا�طراب "% ا��0
� ا������ !
ن ا@��1�
ر ��ظ�
 و�ر!زا ��. ا�

 إ�.ھذا ا@�طراب  أ��
بوا��% �ر�:  ،ا���زو��  ا��رأةا��رود ا����% �دى  او��د�د

��
�ر  ا'&��

���ن ،��
 �8س ا@�طراب رBم �) ا�رأ��ن(وا
�&رت ا�درا�� ��. � 

 .و��د ا@�8
ق �دد �و�د �دا�� ا����
ت،� �
 ا�ذي ����
ه �ن 01ل ا��/
�0ت ا���
�ن ��

�@
���ور ����  إ�. إ�
"����  40��� وا�$
��� ��35�> �ن ا���ر ا#و�.��زو��
ن  
نا�

 ��
�����رف ��. طر�/� ا��0ج �
�ر
�� ا�?ر��� ،�� 
ا�� �: ا�را
% ���ت ا#و�.��


ة �: ا��ر�. ��
�و�?�1ص ا@�طراب و!�ف 
  .؟ا��0���  وأ�
��� م�ل ا�ر
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 ا����ث  -4-1-3��� :  

�ث "% درا��= 
و�/��
�= ���I  و1طوا�=?روط= ��و�وع  #يھو ا��� - ا�ذي ����= !ل �

��دا���  أودرا�
ت ا��ط���0  ��.�ظر�� ��
ء إ�.ا�و&ول  و��
3- �/����  إ�.ا�و&ول 

�ث  '$�
ت��ر���� وذ�ك 
��د أوا�8ر��
ت ا��% و�� 
 ا�� 
ا��د�د  إ�
"� أو 

 �/�
�ث �درا�� �?!�� ا�طر�/� ا��% ���1د� 
 ا�"� - ا���ث ھو �"،��درا�
ت ا��
�

  .ل "� 
 8&. �=  ا�!?ف �ن ا�ظ
ھرة ا��راد درا�� 
 وا������  �1و�وع ا���ث 



"% درا���
 ��. ا��� - ا���
دي ا�ذي �/وم  وا���د��
 ا���ر"%ا��
�ب ��. درا��  أ�

�0ج ��?�1ص &��< ود
�ق   إ�.ا�و&ول  
&د، أ�را�= و =�
�أ��وع ا@�طراب ، و


��  أو/�ق ا�ا���81ف �ن �دة  أو أ�!ن إنا@�طراب �  .ا���1&�ن  إ�.�و��= ا�

�
�
 ھذا ��. درا�� ��$�� %" 
��� �ن �ا?���ت ا��/
�0ت ا���
د�� ا��% ����ت  ��نا���د�


�� ���ر  ا#�3���� �ن �ر��� دف ��: ا����و�
ت ا���
�دة ��. ا�درا�� ، و�رك ا�


 و�?!0 �

@ت و!ذا  �9زواج ���&�ل ��. �ز�د �ن ا ����و�
ت ا����
�و،� 
 ا�طرا��ا�



ة و��ور ��ض ا����
ت ����رف ��. طر
 م  أ�ر��
"%  وأ�
��� م�/
ءات �: ا�ر


 ا$�
ء ا����
ت 
&د ا��&ول 
ا����و!
ت  �: �0�ظ�،وا��0ج  �?�1ص ا� �@ت و��0

  .أ!$ر ��. ��ط�
ت 

  :درا
� ا�����   -4-1-4


�� ھ% �ا��8
ء ا�ذي ��ط% ا1#&
3% ا��8�
�% أدق ا����و�
ت ،وا?�� 
 "إن درا�� ا�

�����!ن �ن ا&دار ا� 

�� وا��?�1ص ا�د
�ق وا�?
�ل � ��% �وإذ �/وم ا���!و 2"!م ��و ا�


ت !�
 ��9%  ا'!����!%�
���: ا!�ر 
در �ن ا����و�
ت "% �دود ا�و
ت ا���
ح و�&در ا���

رھم �ط���� وھ% �?�ل ��. �&و،��. ��ض ا����و�
ت ��
?رة ����� ا���

?� �: ا��ر


� م وأھدا" م و��?!�0 م وا�ظروف ا��% ���?�Bم ور �
�و ذ�ك و 
  و�?
�رھم وا��
ھ�.  

  .15، ص  1984ط ، ��� .��وم ا��ر��� و��م ا��8س ، ا��ؤ��� ا�وط��� ��!�
ب ، ا��زا3ر ، د�ر!% را�< ، ��
ھ- ا���ث "%  -1
  . 249، ص  1981،  �1طوان ���د �
��ن ، ��م ا��8س ا���
دي ا'!����!% ، ���
ن ، دار ا���م �����0ن ، ط  -2
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  : ا�و��درا
� ا�����   -4-2

  :�ن ا�����  ا�و���ا������ت  -4-2-1

  م .ف: ا@�م  -

   أ�$.: ا���س  -

  ���  35: ا��ن  -


�س ��وم ��
ر�� : ا����وى ا�درا�%  -���.  


�ل ا��?�Iل : ا�� ��  - 
  )إدارة(�وظ�ف �

  .��و�ط:ا����وى ا����?%  -


�� ا��د���  -�  .��زو�� : ا�

  2012ا"ر�ل : �
ر�M ا��رض  -

  �8�% ��دي.�رود ���% : �?�1ص ا@�طراب -

  )  إ�
ث 03+ ذ!ور  04(07:  ا'1وة�دد  -

-  ��
�  03:  وا#1وات ا'1وة��ن : ر��� ا�


�د :  ا#ب� ��  -/��.  

  .دون ��ل: ا#م� ��  -

   10: �دد ا��/
�0ت  -

 وادي ارھ�و B��زان.ات�ر!ز ا@��?
ر: ا��/
���  إ�راء�!
ن  -

4-2-2-  �������� ا����� �����
  :ا�

  : ا����� ا�����  •


�� ���د�� : ا�?!ل ا��ور"و�و�%  -
  .���� �/�و�� ، ?/راء ، 

����(ھ�دام �ظ�ف و@3ق : ا���
س  -��.(  

  . ا�رأسة ، ط9ط9 ا��9س��0< ا@!�3
ب ، : ��0< ا�و�=  -

ا@��?
رة �ز���� � 
 و��س ھ%  أنا�&�ت ��
 �ن طر�ق ز���� 
 �: ا���8ظ : ا@�&
ل  -

  .��. ا��ر��  وأ!دت� ��ا���

-  �I�ر��:ا�$ ����� ����
8�.  
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  :�رض ا������ت -4-2-3

1-  ��  :  ا�و��ا�����

 Mر�

ن  45ودا�ت   2013/  09/  14!
�ت ��! �/�

��  ،  أولد�
ء ����رف ��. ا�/�

 

��. �ر�� ا����و�
ت ا��% �د�% � 
 � وط���9 
و!�ب $/� � ،��: ا����و�
ت ا��
�� �ن ا�


 "%  أ�ط�ت ��
�د�ث �ن و���� 
 وظرو" 
 ا@���
��� و�!�� ��
�،  ا#�رةا�8ر&� ��


ت ��� 
 ، و!�ف �/�%

 ،  أو Bرا" 
  .و�ن �وع ا�طرا� 

  : ا������� ا� ����  -2

  Mر�
  .د
�/�  45: ا��دة             2013/  09/  21!
�ت "% �


3�� "ذ!رت ��
� 

ت ا��% �ر�ط 
ط��� ��ودھ
 ا��8
ھم ��ن  أ� 
1&&ت ����رف ��. ا��0

 :���

 �:  أ"رادھ �
 ���/د��زو��  
ا!�ر ��  أ1ت 
� ��دة  وا'1وة ا#مو  ا#ب، �0

 

 ا�  �
�� %" ���
�.  


�� ا���را��= ? را �ن "�رة  = و
: "% ظرف 
&�ر و�ر�: �م ���دو�ن زوا� 
 ذ!رت ا�

�رددت "% 
�و� 
 "% ا��دا�� ر��B "%  وإ� 
) �وم ا�د1��(ا�1طو�� ��. �را��م ا�زواج 


�زواج � 

ط��8 وو�دھ� �
0� 
ا�وطن 1
رج �!�= ھ
�ر زوا� 
 �ن ?
ب ر�ط�= � 

 

 ��ب � �� 
�ن ا�زواج  أ"!
رھ
���ت �ن �01 
 ،ا!�3
ب "/دان ا��ب و�زوج �Bرھ

و�م ا�زواج "%  ،ا"/� 
و� أ���تا��?
رة �ن &د�/� 
 ا��% ز!ت ا�1ط�ب و�ردد  و��د


��  ،ظرف �ر�: و
&�ر�
�ل ا�زواج ا� 
 �ذ!ر ا� �
0� =� 
 �وم إ@�م �ره  وإ� 
�م �ر�ط 


��و�م �1ف د�ك �ن اا�ن  �ط�ق �=. ا��/د ��.  

 ��
�
ت، و"ر � 
 ا�زوج !ل 1
ص ���ش "% ��ت  أ� 
وذ!رت ا��
����ش ا�!ر�م "%  ا'�!

ظ ر "% ا����� ،وھو ��ور ا�درا�� ،ا��0
� ا������ ا@ ان  ا��?!ل "% ظل ا�زو��� 


ل �&�8< ��ث ،"�= "ر�� ا�زو��ن �!��ل �ن ا�ز"
ف وا�ذي �م  ا#و�.�ا�زو�� دون 

 ��

ة @��/
دھ�
  إ�.�
�زو��ن  أدى��
  �ا�����ا���
ا@����
د �
�را
% وا��ردد ��. ا�ر

 
��
� 
�ر ،  ا'&
��ا�را
% ��زو��  وأ!د،/�
ء وطرھ�
 �"% ا���ر ا�ذي ��د �����
�
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�� �/�ت �?�ر �
��8ور �ن ا�زوج و��ذ ا@��
ل ا����% و�دم وو"/
 "% ا����� ا�$
��� �!ن ا�&


سا����: �
��ذة ��
��  ،�ر وا��رود ا����%1د�
�� وا'�و���ورت "!رة ا���ر �دى ا�


 ا��!
ء وا��1?ب  ا#�راض��ض ادى ا�. ظ ور�
 وس 
وا���وذت ��� 
 ا�و� ��


س��
ت �ن ا�/ران �
����ل وا��8
خ "% ا��طن  وا'�@ %
ا$�
ء "�رة ا��0ج ��د �0وة ا�را

 
��ب � ��
�
ن  وأ!دهذ!ر�= ا�! ، 
ل �!ن ��
 ا��8�"% �دا��= ��ن ا�زو��ن  ا#�رزو� 

 .��
/  08ا��
3�� و��ورھ
 "% ا��وم ا�$
�ث �ن ا�زواج وذ�ك �وم  إ?�
ر ا#�رو�طور ا


ة و��زز ��ك  2012/  04
�ر  ا'&
��"%  ا#"!
ر��
 ��ل ا��
3�� ���د�% ر��
�.  

��ب 
و� 
 ��وع �ن ا����ن وزوال ��ض  أ��ت ��
�
�ر��8 وا��1?ب ،  ا#�راضا�!


ة �!� 
 � ا����ل ��دو

�� ��.  �رود� 
 ا������   و�ت �?!/�ردد ا�ر�، و�/�ت ��
�% ا�


ة 

لا�ر�
��. ��. ��ض ا��?�وذ�ن ط�� وا'

 � م  ��
�
و�دا": �ن   ���0ج رBم �دم 

 ��3
�3
  �!ن ا��?!ل �/%،ا��


ا������ وا�و� وا#"!
ر 

�� و�ز�دھ�وس ���طر ��. "!ر ا�

 
/�

ط��
وإ ، 

 �ل !
�ت ��ظ
ھر  أ$ر�� �
�

 ا��8�%  و�م ���> ا�زوج ��� ?
�� .��

��ن ��

�= � إر�
ء��Bر.  

 

و���
 �ن طر�ق ��
ر�ن  ط���9"% � 
�� ھذه ا�����  /�

�� و�881
 �ن �دة �ا�


�� ا��زام ا���ور وا@���رار�� ،ا@��ر1
ء �و�ر��
 �و�دا ������ ا��وا��� وط���
 �ن ا�

  ."% ا��0ج 

  :   ا������� ا� �� �  -3

  Mر�
  .د
�/�  40ا��دة    ��05 – 10 – 2013


�� "ذ!رت �
ة و��� أ� 
"% ھذه ا����� ر!ز�
 ��. ا��0�
ت ا��% ��/� 
 ا�
. �ردد ��. ا�ر


�� ا��?�ود�ن ��
 ��!س �دة�
ة ا��% ���? 
 ا��
  . ا���

 % " :� 
 �
�ث �ن ا��1رج و���. ���0ج و!
�ت ��س �
�را�� ا��8��� "% �����


 زال�@ �!ن ا@�طراب  ،%
اا�ر ��
  وھ% �?�ر ا������ ،ا����� ط�م و�م �ذق  �&

��. زو� 
  ا#�ر '81
ءوا�?�ور �
�ذ�ب ����� ا@"!
ر ا@���واد�� و�وھم ا���ر  �
�/�ق
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��ن وإظ 
ر��

 ، "ذ!رت " ��� � ا1رى ا�?�ور �
��ذة وا��دا�% � �
�
 % @ �زال �!
�د ��



& أ�  :

�� ا#ط�
ءر� 
 ��. �" ا#�رر�ت زو� 
 �وا� وأ�رت ،!�
 ذ!رت ا�

�و&
 ط��� �دى "%3
 أ�رت!�
 ) ا���
���� وا��و��د ا#�راض(ا���
ء  أ�راض أ1&


��ل وا�!?ف �
  وأ$��تا��$�رة ��? وة �!ن دون �دوى ،  ا#دو��وا��1دام   
#?���ا�� �


��ل �
 �رھ
  ا#�ر أنا�8�وص وا���� 
ا��0ج ا��8�%  وذ�ك "%  إ�.ا���وء   إ�.��س ط��

 �83
��.  تو�
��ت ا��0ج وواظ�،�8�
��� �و@�� B��زان  أ1&
���3ن 
�ل  2012&

� ����ت �� 
 ا���
���  طرق و1طوات ا��0ج ���
ت �0�� 09ا����
ت وا��% ��Iت 


ن .ا��8�% " ��
�
�ت �ر!ز ��. ��
ر�ن ا@��ر1
ء و�زودھ
  ا1#&
��3و��ب ا�!


ء��و�� 
ت �ول ا�$/
"� ا������ و����د �
��  ا'���م  ا1#&
��3 أنا@��
�% ، وذ!رت ا�


��س ، وان 01ل ھذه ا��دة �م �?�ر أو�ط�ق ��� 
 ا��1
رات /�  ��
���ن  �9يا�� ،
 وأ� 

 
  .@ �زال �
ردة ����


ج  أن ا1#&
��3ا����� ذ!رت � 
  آ1ر"% ��� 
 ��
�
 زاد ا��/
دھ
  ا��0ج إ�.�� ��

�ر�


ط�ت ا��0ج �ر���1/" 

 و�$�����
���ب �
 اد�ت �= ا�.  

 : ا������� ا�را���  -4

   Mر�
  .د
�/�  40ا��دة       ��12-10 -2013

 

و��� 
 �� =��

�زوج و��� ��
�  .ا���رف ��. �0
� ا�

 ��
�ا��0
� ا�زو��� !
ن ��ودھ
 ا��8
ھم وا@���
م ��د ��%  أنو"% ھذه ا����� ذ!رت ا�

و�
 ��/�= ا����� ا��% ز"ت "� 
 رض ا��
�ق ذ!رھ
 ��د ا��% ظ رت "� 
 ا@� ا#و�. ا#�
م


ة 

�ت ،�ن �0ج ��. �د ا�ر! 

����� رBم !ون وا�?�ور����ن ��ظ
ھر�
و�د!ر ا� � 

�3
 ، �!ن ���ر


ن ���< �=  إ"&
حد ا��?!ل @ �زال ! 

 و� �

 �ذ!ر �ن وا�! ��
�ا�


 �دم ا����ن  ما�= ��و� أ1ر إ�.ا�زوج �ن ��ن  �"،  .�� 
�دا 
�ق ا�زوج �زداد و�1
و" �

 ��
�
�= "�ذ!ر ا�� ،ا���
ر�� ا������ أ$�
ءا�وا
%  ا�زوج �دا �����ل أن�/
ء ا��?!ل وا��8


 1و"
 �ن ا���ل وا إ?
رة"%  ��� 
�! ، 0�/��� 
 ��
ا�زوج !
ن  أن��
ل �و�ر ا��0
� و� 
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ا��
�ب ا�ط�% �!و�= �وظ8 إ�. ا#��
ب�ر�:  
��و�= ��
رب �ن ذ�ك ، !�
  %�/ط
ع ا�&

 ��
�
د ��Iر �زاا�زو�� ��رود أ
رت أنا�زوج ��ذ  أن�ذ!ر ا� 
�= " و �ظ ر 
�/= و�8"9=  � 


�ط0ق �ن ا��0ج ، و�ذ!ر ا� و�9�=� 
�ر��ن  �9ھ� 
 أ��/ت أنو
د �دث = !
ن � ددھ


�83  �2012���  ا#��.��د "%  ا#و�.& %" ���
ا�ذي زاد �ن �دة  ا#�ر،  2013وا�$


 �ن ا���ل  �

 و�و�رھ
 وا�/ط /�

زات�8رات ��Q�  ر���� .  


د  =أ�!�
 �ذ!ر  
�دة �ز�د �ن �?ر�ن �و� أھ� 
�ر! 
 ��د  إ�. ا#�رو!
ن �&ل :�� 



  أ����  �  ا!$ر �ن �رةو��0� 
 ���ر�


 @ن �د�$= @ �1رج   
أ�و�ذ!ر  � :����� @ �����. ��د 1رو� 
 ��= "% ر�0ت �رو�


Bل وھذا �
 زادا�?I�=  أ&�<�ن دا3رة ا��?!ل ا�ذي ? ��
 �
�
��.  

 :��/� ��
�
م �= �ن � ود � أن"
�زوج ��ب ا�
 

ة و�:  :ا��0ج �م ��ط ��
3- رBم �
ا�ر

��3
���=  ا#ط�
ءص �وان �?1،ا��8�
���  ا1#& 
/�
�!ون  أن@ ��دو  ا#�ر�ل ،�م �!ن د

 

و�ن � � ا�زو�. ط�� �

��ا'���/د  � "& � 
�ر وان �0� ��
� ��
!ون ��داو�� ا�ر

 ا#��
با���رف ��.  '�!
���ا�ذي ا
��. �/د ���� ���ور ا�زوج  ?%ءا�?ر��� ا�


ح �� 
 و�وا"/� ا�زوج @زا�� ا���س أ!$ر�

ة ا�زو�� .و��
و��
 ��!ن ا����
�= ان ز�
دة ��

 

و@ت ا��0ج �
�وا�= 
د  ا$ر ��. ا�زوج ��
 ا?�رھ�
�د�ب وا$ر ��. ��RرBم ��
 �� �.                        

 �
  : ا������� ا�!��

 Mر�
  .د
�/�  60: ا��دة                         ��26-10 -2013

ا��% !
ن �ن ا��/رر ��ور ا�زوج  ر"/� زو��= �!ن  2013-10-19���� �وم  �9��ت

 %" ��
�
عا@��زا�
ت و��د ��
�% ا��
��ور ا����� �م ا��/
ء "% ا��
ر�M ا��ذ!ور  إ



���  أ�0ھ! ��
01ل ا�����  �م ا��/
ء �: ا�زوج ��. ا�8راد $م ،ووا��Iر
ت ا��دة �

 
  .ا���: ��� �
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�زوج  أن��� �وظف �/ط
ع ا�&�� ��ق �=  46ط ا��
�> �ن ا���ر .ب :زوج ا����� 

 ا#و�.وط�ق ��وء ا��وا"ق وا0�1ف "% ا��
دات وا���
دئ وو� 
ت ا��ظر �: ا�زو�� 


ن ا�ط0ق "% ��� و �دوا��% �= �� 
 و!2009 .  

��&�� 

 ��طر�/�
��ن ا����8  أ&
��=�/طب �وا��= ، �8ر
:  رأ�="%  
�ظ ر ا�زوج 


ر� أ"!
ره، #1رىوا��� ��


� ، و����
��
�= ا�زو��� �ن   أ��8
&�ل ��
ر � 
ذ!ر ��


ل1طوة "%  أول�
�ل ا�درا�� ، و�ذ!ر ا�= "�ل �
 �و��= �� 
  ا'� ��
��
��. زوا�= �

ط��� و�0�=  وأ��
�=�رود ���%  أي�!ون �وى ط��
  أنوان ا�طرا� 
 @ ��دو 

�����&
وا
: �8رض ذ�ك وھو  أ�
مو�د �8�=  #�=� 
  أ�زموا�= �Bر �/��: �
�ر
�� ا��% ، 

�ر  ا#�ر أن�����د ��
  .����ق �


��= ��د أو"
ھ
�ذ!ر ا�زوج ا�= �

 رBم  �0�� 

 وھو ��
�رھ 
ا��&ول ��.  م!ل �/و

 -3
��.  

��ن و!
ن �درك ذ�ك و�0�ظ= �ن  أنو�ذ!ر ��

�ت ��ظ
ھر �= �! ��
� أ$�
ء��و! 
 ا�

 
ا��?وة و�م �?�: ر��B= ا������  إ�.ا���
ر�� ا������ �� 
 ، ذ!ر ا�زوج ا�= �م �&ل �و�


ن ����: �ن 
�ل �: ا�زو�� ! 
  .ا��% ط�/ 
 ا#و�.!�


  :ا�زوج  ل��و ��Bس!�ت ا��س �دم ر�
  وأ ��

 ،��دم �8�
��و�ذ!ر ا�= !
ن � دد أ

 
 /�
 �9ھ� 
زو��= �
�ط0ق و���

��= ��د$م ��را�: ���ط� 
 "ر&� ا��0ج ر أ��
 مBم 


�� "% ا��0ج وھذه ،�دواه � أنو��ن ذ!رت �=  ،"ر&� � 
 آ1روذ!ر ا�زوج ا�= ��
�ر ا�


3م  وا#�لا��ل ��!ون 
   .�م ا���
ون ��� �
  إذا"% ا��0ج 

@ن  أ!$ر
ر �
 ���= وا�= �Bر ����د ���0ظادى ا��?!ل 1
ص �
�زو�� وا�=  إن أ�
ب

را�% ��رار و��/درش �&�ر وراك �?وف  أ�
" و��ر �&ر�< ا��8ظ ،ا��?!ل ط
�ت �د�= 

� 
رض ��. ا��
ر�ول وا@��ر��ت ، وا�
 �"% ا�و�: !% دا�ر "% ا�1د�� و"% ا�?
رع و�


 ��ش �
B% ا��رام @ز��%  ا��ل �"..  
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�= وا��ر�ل ا�زوج "% �د�$= �� 
ان �
 ا!د�
 ���= �وا&�� �Bر ،�&را ��. 
راره را$�

  ا��0ج و�ث ا@�ل "% ا�?8
 ء ان �م ا���
ون  وا���ل �
�1ط� ا��0���

��ور ا����� �و� ��
�
 �ن ا����
ن "% �!��?!� 
 ا�و��د  أند ا�زوج وذ!رت وط

�/�/�  وأ� 
 ،ا@���
م ا����% =�81� @

�/=  إن@ �?�ر �
��ذة وا@����
ع ، !�
 ذ!رت  ��9 


 و���� 
 ا����� و�و�ر/�
 

 �ر�:  أن@ �زال ����!�  أ� 
وذ!رت ،ه و�ظرا�= �ز�دھ �!?�


ن  إنر��B ا�زو�� و��8&ل  ��دوا��زول  �سأ�� إزا��"

�رح ا�زوج ،��ر��  أ��
ب إ�.!

�!ون ��.  أن?ر�ط� ،���دى ذ�ك !�=  أو�
��0ج ا��8�%  مأا��0ج �
�ر
��  إ�.�ر�:  ا#�ر

��ور ا�����  آ1ر�د راق �Bر ��
رس �ط/وس ا�?�وذة و���ور ا���
�- ،و!
�ت  �����

ا��0�% �ن � �  وأ��و�=�: ا�را
% وا��% ����ر ��
 "ر&� ����رف ��. ا�را
% و��
ر��= 

 ،ا��� د"
��� �ر�< ا�و
ت وا���واذ�� ��ر�� ا أ"!
ر�!ون  أن@ ���دى  ا#�ر أن  وا��9!�د

���ل ��
��ن ا����
ت �ن 01ل ا����
ت ا�0�/� و�ن 01ل ��ظ را��وھر��  �
بوا#��

 �/�
  .ا��


� �وم �  د
�/�  30: ا��دة                         02 – 11 – 2013&


ء أ�0ه"% ا��
ر�M ا��ذ!ور �� ���
�رت ا��/
��� �: ا�را
% وا�زو��ن  و��. ا��
�� ا�1


��ور � 

 �و و و�������� ���
  .��ر�
ت ��ر ا��/


ر�� ا�ر
�� ، و�م ا�ط��� ، ذو ���� �30م ��� ذو ھ�دام  34ب ���> �ن ا���ر .ا�را
% ا��

����ك �1رة �ز�د �ن �?ر .،م �
�رزا�� وا� دوء و"ن ا���
�ل ���،  أ��ق!$��8 و��
س 

�ظ�
 و�
 ��رف �@ 

�/ران وا@د��� ���دا �ن ط/وس ا�?�ودة !�� -�
  �=��وات ��

 ��
���رت ا�زو�� و���ور ا�زوج ��رف ا�را
% ��. ا� : 

 ، �دة �ر�  �� ، 
ا�� 


 "% ا��% �?!و �� 
 ، ?�ورھ
 ��د ا
�راب ا�زوج �� 
  ا#�راضو�
ر�1= ، ��Bور ،


�زوج � 
 �
1
و" 
 �ن �طور ا��رض ا�ذي ا���س ، �0� ، 
 �
�، �?!و �دم �8 م ا�زوج �



د ���!س ��. ���/��  .  
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�ن ا��
ء و �/. ا��ر���  إ�
ء�&وت �B %81ر ���وع "%  آ�
ت�0 ا�را
% �دا�� �9! 

  . أ�راضو�دا �0�ظ �
 �ظ ر ��� 
 �ن 


�� و?رع "% �0وة ���  آ�
تو�: �ده  ��. �
&�� ا��

ت –�ن ا�/ران �ن �ورة ا�8�� ا


ت –1وا�م �ورة ا��/رة  -ا�!ر�% آ�
ت –ة ر�ن �ورة ا��/ ا#و�.��ا��% ����ن ا���ر  ا


ت -وط= –�ن �ورة �و�س  إ�ط
�=و ��
ت و�ورة ا��ن  ا#و�. ا"
�ورة  –�ن �ورة ا�&

�ن ا���% ���= ا�&0ة وا��0م وا��% !
ن  ا��9$ورة ا#د���وا���وذ��ن ، و��ض  ا'01ص


ن ا�را
% �/ف ��. ��ض ! 
 � -�

ت����
 "��وا و�" و�!رر �0و� 
 �$ل 
و�= ��
�.  ا

�ر " ..."T @ �&�< ��ل �8�د�ن إن�ن ��ر "
ن T ��ط�= 
  " . أ�.��ث و@ �8�< ا��


��  أ� ?ت�
ء �!� 
 �/�ت وا��� ��ذ!رة ا�� 
 وزو أ$�
ءا�!��

 و�در!� ا��0وة � �


 ��@�طرا� 
 و�م �ظ ر � 

�دل ��.  أ�را� ��
�ر  إ&��
 أو1رو� 
 �ن ا�و�%  أو�

 ���
�ر !�
 ذ!ر ا�را
% ، �/. ا�را
% ا��ر��� �رة $��
�ن ا��
ء  !9�
و�ود ��% �!�ف �


�دم � 
  وأ!دوط�ب �� 
 ا�و�وء ��
 �/% �ن ا��
ء  ��
�ر  إ&��

 "%  وإ@� �
���: و


ة 

 ��. ا���رار ا��0ج �: ،ا��ردد ��. ا�ر $� وأ!دا��8�
�% ،  وا1#&
3% ا#ط�
ءو


?رة وا��8
ھم وا���. ��ن ا����زوج وار �!ون ا���ب �!�ن "% ا�01ف و� د�د ا�

 

�� و�ث ا�زوج ��. ��
�دة زو��= ��. ا��0ج و�8 � 
 ا�
�ط0ق ��ب ��  .د�ت �= ا�

 %" %

ن ���= و��. ھ
�ش ا��/
ء ا���Bت ا�8ر&� ��/د �/
ء "% �وم ��دد �: ا�را!�

� %" =�� ���

 و� 
  ا���دد ��ذ!ر و�رت ا��/ �

 ��ر�/�@.  

5-  �
   :ا������� ا�
�د

  Mر�
  .د
�/�  40: ا��دة           ��09 – 11 – 2013


�� �ن �
 ا��و�وع �: ا����" 

�� ر"/� زو� 
 و�/% ا�زوج "% ا��ظ
رھ���رت ا�


��  وأ$ره��ر�
ت ا��/
ء ا�ذي �رى �: ا�را
% و�دى ��8و�= � أنوذ!رت ،��. �8��� ا�

 
 /�

د 881ت �ن �و�رھ
 و ��
 أنا���ر�� @ �زال �راودھ
 و�1
&�  ا#"!
ر أنرBم ،ا�ر

�3
 وان �و&�
ت ا�را
% ��رد !0م �م ���د �ن 
�ل ا�زوج 

ا�طرا� 
 ا����% @ �زال 
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و��� ، :
1
&� "% ا�وا >��&� 
ھذه ا����/دات ور!ز�
 ��. ا���رار ا��0ج و1&&�


�� ا����� ���
ر�M ا����ث ذ!رت ا� ��
��� %���
ا��
دة ا�? ر�� �ظ ر ��� 
  أ$�
ء أ� 

��. ���وى ا��وض وا��&�ص ،  وأ�ما�/�ق ، وا��8
خ ا��طن ، وا�?�ور �
���ب  أ�راض


 ،  15ا�دورة ا�? ر�� ��دة  �19رو
د �ظ ر /�
 ��
�
�� ا��8��� ���
�ل   ا#�ر�و�
 �ز�د ا�

��ث ذ!رت ا� 

�� ا�زواج !
ن �
د�����

�ت "% �ن   دورة أول أن أ�3���
�ن  إ�!13 


ن �
د�
 دون ا�م ! 
 �

د ھ�3ت �ذ�ك �ن 
�ل  إ�راض أو��� وا��/� ��
� ا#م، و!
�ت ا�

 
  .��د ��وغ �ن ظ ورھ


�� "% دور� 
 ا�? ر�� ��د ا�زواج و�ظ ور ا�طرا� 
 ا����% �ھذا ا@�طراب ����= ا�

� 
��ط ��� ��
� 
 !
!��
����/دات و�
  �9$را�=  ا#��
ب��/د "% و�ود ا���ر و�ر�ط وا�

  .����= �ن ا�ز��0ت 

 
 �
�
�و� 
 ��% @زم �ر
% و!%  أ�
" وذ!رت ���
ن 

�ت !��
 ھ!ذا و! %���
و�دة &

  "وا&�ت ر��ت

��1
 �: ا��
 �: ا���س  ��
و��رك ? و� 
  ا#1ر
�� "% ا��
ر�M ا����% و�دى �8


ت �
ط��8 

ء �0�� %" 
 ��Bور، ��
�ن ا��ر��� ا��% ذ�ك �! إ�.!
�ت ���ل  أ� 
"ذ!رت ا�


 ا������  �?9ت ��Bق ر�/�
ل دون �� =�
�� =��

  و�?دد ا�وا�د و1و"= ا��8رط و�را ���

 
 ���،

 �: ز��ل � 
 "% ا�درا�� أولر�طت  وأ�  � �

�و�� �0$�
0 و�ذ!ر و�م �دم طو� �

 ��
�
ط��8 �: ط
�ب �درس �� 
 "% ا��
��� و�طورت ا��0
�  أ� 
ا�� �
ر�طت �0

 
 وأ1رى�ن 
رب  
رة�وا���رت ھذه ا��0
� ��دة �1س ��وات وا���ر ا@�&
ل ��� �

��ب �
 �ذ!ر و!
�ت �ر"ضق �ن طر� ��
�
 ��. ا� �

ت و�ردد ا�1ط
ب و��
 ا��!

��Bره ر�B :� ا�/ط:  =واج �ا�ز"%   ا�زواج 
 أنراود� 
 ?!وك "% �&
ل ا@، و��دھ

 
 ��

 �و�! �/�/�
�ت ا�!" 
"ر��
  إ�.��ث ھ
�ر ،�!ون 
د �1�. �� 
 و���ق ��Iرھ

 

�ر ا�د�ب و�زوج �Bرھ
 ھذا �?� 
"��Iرت �ظر� 
 ،�وع ا��ب �وو"/دان ،و�د �د� 

ا��1
�� وا���0ب ���
ت ا�?ر"
ء ��ب 
و� 
 ��د  إ@@ �رى "�=  وأ&��ت ا#1ر���س �


ط��8 ا���رت � �
  .�1س ��وات �0 
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 و��ر!زا �ول�

 وا!�3/�
 ��
�?�رت �= �ن د�ب !و� 
 �م �%8 �$/� 
 � دا� 
 و��
 زاد ا�


 �ن � � �" ��3
ا$ر د�ك �
 ،وھ% ��/دم "% ا��ن و"وات "رص ا�زواج ��ن ط��وا �دھ
  ،ا��

��ب�ا�� �%  
أدا3 ��. ى �ن � � ا1ر 

و� .  


�� �ر"ض �ن �/�ل ��.�
ت و!
�ت ا�

�� B�ق ��ف ا�زواج ور�ط ا��0�
ررت ا� 
 1ط�� 

  .ا���ر��  ر!ر�� أن��رزا �ن 

 ��
�
د ا�1ط�ب  أنذ!رت ا�

�� و�م ) ط.ب(ا�/در 
د �
�% ا�ذي �م ��ر"= ا��ا�زوج ا�

0
� �ن 
�ل و��د1ل � =� 

 ا��/ر�
ت  إ�دى�ر�ط  ��3
�
�ن  أ���تو��د �ردد  إ�� 


و��ت �را�ل ا�زواج و�را���= "% ظرف 
&�ر !�
 ��ق ا�ذ!ر ، و��د ھذا ا��د  ،
�و� 

  .ا� ��
 ا����� 

6-  ����
  :  ا������� ا�

  .د
�/�  45ا��دة                     2013 – 11 – 16���� �وم 


�
و��
 ا����8س ��. ا��
 و�?!�0 
 01ل ھذه ا�����  �
�� وذ�ك �
���&�ر �ن !ل &را�

0
� �: ا�زوج ��
� 

 ���ق �� � �&

ء و
�= و��
��= �: ا��?!ل  هوأ"!
رو�1�
و��و!= و

 ��
�  .@ �زال ��
�% ��=  أ� 
ا�ذي �ذ!ر ا�


  أ�دت��ث  �� 
/�
� 

�� "% ھذه ا�����  ��ض ا��1و"
ت ا��% �م ���ق وان ذ!ر� � أ� 
ا�


  أن�1?.  �
�ن � ز��0 
ط��8 ��!م أن�ا��درك ا��1ر زو� 
 �ن �
ر�1 
 و��
ء �0

�� وھو ��. ��م طر�&��
� 
رBم  �
��و�وع� 
 �=  ا��0
� ا��
ط��8 ���ل �: زو� 


 �8ظ �= ا�زوج "%  أنھو ا��/. ا��1ر ، و�
 زاد �1و" 
  أ�نا��زام ا��ر�� و@ �دري �ن �


�� ، ھل : �/
ء ��: ��� �
  أول��� 

ط��8 
�ل ا�زواج و!
ن �ردد دا�3� �

�ت �د�ك �0!


ت �:  أ� 
زو��  وأ���و ا��م �ن ا�زو�� 
 �80ط�/ 
 و�و دا�ت ا��?رة  آ1ر�نر�طت �0


�= و�د�ك " % �ؤ!د ��. �ر�� ا����� ا��% �� .�� 

ط��9��� ��د 
و� 
 أول�ذ�ك �ن   ھ


ء /�.  
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�� �ث ا��ن 01ل �دو أ1رىو�ن � � �
 �Q"  ا�ط0ق أن�رى =�
وذ�ك  ،���/�� 
 � دد و�

 %
 ،!ون ا�زو�� �
ردة ����
 ا'��
با@�&
ل ا����% 1و"
 �ن  أ$�
ء@��1دام ا�زوج ا�وا


د @ �دوم طو�0 و�
 زاد ھذه  �
ات ا�زوج �
�ط0ق �د�ر�1
 � د ا#"!
روان ا��0

 

ت ا��% ��/ت !�
 ذ!ر��
�ر وا���ر�?�� 
ا��0
� ا��
ط��8 ا��
�/� ا��% �1?. ��م و!�� 


  .ا�زوج � 

 

و���
  ط���9ھذه ا����� "%  $�
�� وا���81ف �ن �1
و" 
 و�ا��8
ؤل �
��1ر . ��ا�


ا������  أ"!
رھ
و���Iر  3
وا��
ت ����� "% "ن ا���
�ل �: ا�زوج ، و��
ر�ن   وإ�ط


�� �ط���9ا@��ر1
ء و�/د ���� @�/� �: ا�زوج �
� ا��   =ا��% @ �زال ��وك ا�زوج ��. 

  : ا������� ا� ����  -7

  .د
�/�  50: ا��دة                           2013 – 11 – 19���� �وم 

 
 .��ت ا�����  ���ور ا�زو��ن ��


�زو�� � =�
0� .�� 
�د�ث �: ا�زوج ور!ز��
� 
طوي و�م 
د ��8 
  أن"ذ!ر  ا#و�.ا�8رد�



�ت ا�ظروف وا�دوا":  ��د ا�1وض "�= � �!.  

� ذه ا����
ت �!رھ
 وان  ��%�9
 ���= و�8ذ &�ره و�م ��د �ط�ق وا�=  أدىا�=  وأ�<ذ!ر 


ول ر�< ا�و
ت وان ��3
 ا#�لزو��= �

 ،"% ا��0ج �ن ا������ل �
دام ا��?!ل @ �زال 

ك �
رف را" ظ  وذ!ر �&ر�< ا��8،����ن "

ت  �ن ة وا�= �م ��د �!�< ? و�= ��د �د


�% ، ر�% ��8< ��. !ل وا�د ا�
 ��د ر�% �
��ش �ل وا���ا�وا
: ، ا�
 �زم ا�د�ر ��ش 

� 
 /�
 وھ% �/و�ك ا�. را�% �/&ر "%  ��
... .ر�% @زم ھ% �8 م  ھذا ا�?�V � �  نظ

ان ا���ر ا�و�:  2014وذ!ر ان 
رار ا�ط0ق ���!ون �: �دا�� و�Bر ذ�ك ��
 ��ر ��= 


 ھو ���� .�� =.  


ءا�زو��  إ�1
ر�دم ا�زوج ��.  وأ!د �Q�  ا��و�د ا��ذ!ور %" �

 ذ!ر @  #�=ا��0�!


ل . �و�ده  ��9%���: ذ�ك ��.  أن�ر�د �
 �م ����ن ا��.  
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 � دد  أنوا�زوج �1
و" 
  أ�
م&ر�ت  ��ن � � 
 ا�زو� ��/���
د�م  أي�م ���ق  وأ� 


ع �
ك !��
 راك ا!ررھ
 ا�زوج ، ر�وان ا���
رات ا��% ،���8ز �ن ا�زوج  آو
�����ش  � "


�� ا�= @ �زال  أ�تا��?!ل "�ك ��و�د �
�ط0ق و!ل ���� �، ا�
 درت �% ��% ، �ذ!ر ا�

  .����  أ1رو�/ول ھذه  إ@



ردة  كرب 1�/ت !��
 ھ�"  


ر ا��?
�ر ا������ 
&د  ���81ف �ن �دة 
�قو���
ر�ت ��
ر�ن ا@��ر1
ء وا���


 ���ق وا���ل �
��و&�
ت وا�وا��
ت ا���ز��ا�&�را��8ر�> و�ث ا�زو��ن ��. � �&
� و�1


د��
ت وا��/��
ت ا���داة "% ا���
ر�� ا������� 

وذ!ر�
ھ�، ��   
 ��
�
ذج ����ت ��� 
��

زم !ل ��
 ا
�ر�= �!ن ��ن ا
�راح ��ول ���?!ل �ط���
 �ن !0 ا�طر"�!�
  .وا&�ت ا��0ج


را .�� 
  .���� ��= أولره ا�ذي �و�د �= �ن �ظ ر ا�زوج @ �زال ��&��
 و�&��

8-  ��

� ا����  : ا�&

  .د
�/�  40: ا��دة                                       2012 – 11 – 30���� �وم 

 .�� 

�� �ا��8�% ا��
�ب 01ل ھذه ا����� ر!ز��ا@���واذ�� ا��% @ �زال  وا#"!
ر�

  .���طر ��� 
 و��. ا��0
� ا�زو��� وا���
�ل �: ا�زوج 

 ��
�
ب ا�زوج ، وان أ� 
ذ!رت ا��B %" ���س �
�را�  

د�� �!� 
 �/�ت "% $و� � =���
��


سد�م  أيا�/د�م ، "0 �زال ���ر �ن 
�/= و�و�ره و@ �/دم ��'

��ذة وا�����  ��
 و���9


�� �ن �
ء  أ� ?تا��% �/�/ 
 و�$�ر �و�رھ
 ،  ا#"!
را�!��

�ت �
���/��% @ ��?ر : و

و�
ز�ت �دور   �1�2002ر ، ا�
 ���د�ش ا�زھر @ "% ا�زواج و@ "% ا�1د�� �1ر�ت �ن 

) ا�!و�طرا(�رة ا��01ف ودروك �?�Iل ا�?�
ب وزاد 
�% ��% ا��/د "% ��B  %�&0ر 


د�ش ���دي �!��ك وB 

دي �ط�/�% ز��B %�� ل ران �?وف�ا�ر .��دوا ھ
�ك وز�د 


 شو�
 �ط�/�� ى1را�&< �Bر ��زوج ��% �وا�دة B ه
?% ھذا ا��?!ل  �و�
 ��ران ��

  "را�% ��وس ��رى
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�� �ن  ���9�
ء وطره  وا#"!
را��?
ھد  أھما��/� 
ا��% ���رھ
 ��د ا
�راب ا�زوج �� 


�ت ، "ذ!رت �1
و" 
 ا��% ذ/" 

  أ� 
!ر�
ھ �
�س �
�?�ور �
�ذ�ب ا��
�- �ن �0�

��را�: ا�زوج  أنا�ط0ق !�
 ��ذ!ر  ا������ !ون�ا��
ط��8 ور��
 ا�زوج ���I= ا��1ر "


 )  ا#ول&ور ا�ز"
ف ( ا#��ومو���رھ
 �? ده وھو ��/�ب  ا#و�.زو��= �!
��ذ!ر  أ� 


�=�&ر"
ت زو� 
  أن��0
�  ا#1رى��دم ا����� ھ%  وإ� 
 �=��
&Q�  1رھو� ا

 �&
�ر و �1��
�
  .��د ا@
�راب  إ@�
د��ن �ن ��د  أ�8� �
��دا  أ� �

 ��
� أن�!ره ا��د�ث �ن ا���س ��. "% ا���ل �: ز���� 
 دون  أ&��ت أ� 
وذ!رت ا�


 ذ!رت ��دي ذ�ك �!

ل �ن  أ� �� @ .��
 ، و��/زز ��
 �رى  �19ر��8ل ا��ز��  ���


ل ا�وا
% ا�ذي �ر�ز ز����
� 

?رھ�� 
  .ا��1وف �ن ا���ل و�
ل ذ�ك ا@�8&
ل  إ�.و� 


و��
 �ن 01ل ھذه ا����� ��
ر�� ��ض ��
ر�ن ا@��ر1
ء � وا#"!
را�&ور  وإ��
د

 

&د ا���81ف �ن �و�رھ 
8
ھ�� 
 و���/دا� � >��
�� و�&�ا������ ا��% ���طر ��. ا�

 
 /�

س ��ك �0!�3
ب  ا�����  $�
ءوا،و�/� 

������رف ��. در�� ا�ر���وا� ��
  ا!�3
ب ا�


ل I?�@ء وا
��9
لا����� ���
ر�ن ��ز��� !��
ر�� ا@��ر1�  ���

لر�I?دو��  وأ�


ر &�
��د  إ@ا���
?رة  إ�.ا��/
ء ا����% ��. ا��دا��
ت وا��/د�
ت دون ا���وء  أ$�
ءوا@

ا������ و�ذ!ر  ا'�راءات!�
 �م اط0ع ا�زوج � ذه  �
ما#ا��$
رة ا��ذة �در���
 و�: 

ا��وا
ف ا@��
��� و!ذا ا�ر�
3ل ا@��
��� و�/د�م ا�زوج ا�د�م وا����8ز و�8
دي �!رار ��ك 

 
 �

�� وا���د �ن  إ$
رةا���و!
ت ا��% �ن ?�8
ء�وا �
��1ر " ا��9سا�/�ق وا��و�ر �دى ا��

  " ��دوه 

  : ا������� ا���)رة  -9

  د
�/�  45: ا��دة                  2013 – 12 – 21�� �وم  ��


�� ا����� ا��0���  و�ظ
ھر �
ط��رت ا����م  أ� 
وذ!رت ،�
د�� ��. و�  
  ا'


د  أ� 
ا���&رم ، "% ��ن  ا#��وع��
رس ا���
ر�ن و�م �/م �
�وا��
ت ا���ز��� 01ل 

 

�ت � 
�س ��وع �ن ا�را�� وا���
دت   �دأتو��
  ا#�1ر��د ا��/
ء  ا#��و��ن"% �
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��و� 
8
�ل �: ا�زوج �
��دا��
ت وا��/د�
ت ��0 �
��و&�
ت   و�دأت� 
 و�?
ط ��
 وأ� 

 
 �� =��

ط
ت وز�
رات 1
رج ا���ت واظ ر ا�زوج �8?�� 

ل �8� I?و�ت ا
�  "Qذا


��= ���Iر و��ود  /�ب��زاج ا�زوج ���. را�= ا��% !
ن ��< ���� و
را��رارا@ #"!
رهو

 

�ت ا�زو�� �&ر�< ا���،���8ذھ

ھم وا�و ا�ر�ل �
دي ��. ��/�ب"
رة " %�
� 
و���Iر  ا�

�/��� و�!رر دا��ن  و@ �د�رة�/ول �
?% Bر�وا ھذه 
��� رف و��/. 
�0ھش �
��ش �


�ب درت ا�% ��%  
ا�B T " ول�� ��
�دون ھذه ا��&ر"
ت وا�ظروف ا��% ���? 
 ا�


ول ا����8س ��،��
ح ا�1ط� ا��0����
�� �!ن ��. ���/ق ا��0ج "% ��
ب د�م . ا���


حورBم ذ�ك �ظ ر ا�زوج �
�� ��. ا��0ج  إ��  .ا�


ت ��ن  أ1ر!
�ت ��ك ا����� 

�� �ن ا��0ج وزاد �و�ر ا��0�ا����
ت  ��ث ا�/ط�ت ا�

و���!= �/راره وان ا��0ج �م ��د ��8
 و�م ���رف ا�زوج  �رأ�=�&�ب ا�زوج �ا�زو��ن 


 ��%  أد�ت�ت �ر��
 و
د 
 �أ��= �&��
 �ن ا���ؤو��� �ل �ردد "% !ل �/
ء  أنو�و �رة �


�% �ن �د�د  وأ�دأ�0  و�9"�ل أ!$ر أ���ل أن أط�قو@ ��
�� دو�م �&،�ق ?�ور ا�

��ن ا��در��% وان د��= ��
�د "% ا��0ج و���
� Mر�
ا�&ل ا�زوج  �01- 03 – 2013


�� وا�1ر�
 ا�= ��/وأ�ن ��ت ا�زو��� 
رر ا�ط0ق و أ1رج ا��
  �
��ور ا����ر  9ھ� �

 %3

 ���= و�ر�د ا�ط0ق �
��را�%  أدىوا�= ���ث �ن ��رر ا�= ،�1رج �واز� 
 �ا�/��

و�� ل ا�= 
د �!ون ا���ب "% ،�ن ا�0زم " و ��8% ا���ؤو��� �ن �8�=  أ!$ر&�ر  #�=

 

�0 �ن �وا�ل ا��رود ا����%  أو�رود� � ��
�  .ا�ذي ��
�% ��= ا�


�� و��Iت �ن 
�ل  أ�1
ر�ن ذ�ك ا��وم ا�/ط�ت � ن
د ط�/ت دو أ� 
ز���� 
  إ�دىا�



3- ا��0ج  ��9 
 إ?�
رھ�� :�

�ت ��!.  

 .��د�د ا@�&
ل � 
 ك &�ب �ا��% !
�ت �ؤ!د ��� 
 �ذ ا#�رار@ن ذ�ك �ن 
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��ل ا������ت  -4-2-4��:  

�"
�$�ن ودرا�� م و�ظر�
� م        أراءا�� د ا��ظري ا�ذي ا���د�
 "�= ��.  إ�. إ�
ا��

" =�" 

 ذا ا��
�ب ا��ط��/% ا�ذي ر!ز��
 - ا���
دي و"ق �� ��� ����� ��ظ�� ���. ا�� أ�



��  أ�ر���
�� وا��ر!�ز ��. ا�طرا� 
  ا#و�.�: ا��
ة ا����?ر �/
�0ت ?��ت �وا�ب 


 ا��8���  أ&�<ا�ذي  �
��
 وا$ر ��. ��
�و&��
 �ن �01 
 ، وا#�ر��ا@���
��� و ھ


  إ�./�/�� -3

  #ھداف���$��.  %�� 
�ر��� ا�����ل ���/
�0ت وا��% �ر!ز "� 
  ��9%و"��

 ���
  .��. ا��وا�ب ا��


 ���د�� ، ذات ����  :�� وھ�دا��� ھ��� ا��� - ��

 ��
� أ��ق، ?/راء ، ھ�دا� 
  �/�و��ا�


 �ر�ز �
��
"ظ� ��وا"ق و���واھ
 ووظ��8 
  إ�.�ر�دي �  .ا��د�ن وا��


 و�و�رھ
 ���ش "% اB�ب ا��/
�0ت !
�ت ��0 :
��ت ا�����  - /�

�� ���ر �ن �< ا�


�� �ن �
وا�1وف ��. ���/�� 
  ا��9س�
��
ت ��!��8  وأ�
���
ورBم ذ�ك " % ،�ظ ر �


ة ��
 ا��% "/دت �ن �01 
 ط�م ا� �
�

وم و���ث �ن ا��1رج  ���ر�ر �8� 
 �ن ��/�


ة ��  .ا�زو��� �ل ���� ا�

�!م  :ا��,� وا+�*�ل  -� .�
ن �
���I ا��ر��� ا�8&! 

�� و����رھ�اB�ب �د�ث ا�


 �9$رھ
�����ل "% �د�$ 
 ا��
��� "% ا�����ر �ن ورBم ذ�ك  ،���واھ
 ا����% و�!و�� 


�� "% ا��دا�� !
ن �وا�ط� ��

 ، ا@�&
ل � �@

 ،  إ�دىوا��8/�
� 
ز���0 
 ا��% ��ر"�


 01ل ��ر�� وا��% ���ا� ��.  و�ؤ!د ا#و�. 
 ا�/
ءظ رت ���8ظ�  "% �د�$ 
 و� 


 وا�ذي ��ده  ھ
 ا����
ت ��
 زاد��" �/$

�!$�ر �ن ا����و�
ت وا��1
وف ا��%  أ"
د���

 
 /�
  .!?8ت ��
 �ن ا��دا�� �ن ا�طرا� 
 و،�ز�د 


 و���دث �!ل ��/
��3  ا#�3��و!
�ت ���ب �ن !ل  �  .ا��% �طر


�� وھ% ���دث  :ا��)�ط ا��ر�-  -�
�ت ا�!

���ر  أ�3���
و���ب �ن  إ����
���ر!
ت  أ�


 ا �I� :� �/�

 وا��% ظ رت ��ط ��� ، �

���طو�
��و� 
 �و�= ،  إ���
��ظر  أ


�
��
�ب ا����% وا��% �ر�ز ا�.  ا#�3��و�1
&� �ن   رأ� 
 �ط9ط9 وأ��
ا�����/� �

 
�! ، 

�� و1�� �
ء ا���

�?�ك  أ�  ��

 ، ��.  أ&�
��و�$�% 
د�� 
 و���ر1% أ
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�?�رت �
����8س ��د إ1راج �! �!

 وا�����ر ��ر�� �ن �? �

�� أ� 
  ،و��وذ!رت ا�

 �!� �� 

 "% ا�� 
ر ��!
ن ���  �

"% �/�% و �0!?� .��� .�� 
و�ظ ر  ،��� 

 

رات و��
ؤ@ت ز���0 �8��0� 
و�ن � � ا1رى ،ا�ر�
 وا�ط�����9 وا���
دة �8
د�


 ��د ا��ودة �ن ا���ل "% �د��ر ?ؤون ا���ت و�ر���= وا���وس ا�
م  �

 �/�% و �
"


���� ��وا���8
ز  
�
�� . ر زو� 
 اا

-  -��!��� "% ا���
�ل �: زو� 
 وز���0 
   :ا��)�ط ا��� 

�� ��ط/�� "% !�0 ���دو ا�


 ا���ددة وا�د
�/� وا���را�ط� ، �ظ
ھرت !$�را  �
�
، ���م �
��ر!�ز ا�ذي ظ ر "% إ�

  

�ت ��&رح �زو� ! 

 ?�ور �
�ذ�ب � �

د� 
 و�!�8ت �: ا��و
ف �و@ إن ا�����


 رو�� �@ ���!��م �د1ل "% &را�
ت �: ا�زو�� ا@و�. ا��% !
�ت د� 
 ��دو رز��� و

 
 � 
  .�$�ر ا��8زازات �ن ��د و�م ��1ر زو� 


 ا�&��� وا��8���  :���وى ا��.��ر  - ��
� .�� 

�� ورBم �/
و�� ��I�ب �8!�ر ا�

ا��= �Bر ان ا@"!
ر ا@���واذ�� ا���ر�� !
�ت ���طر ��� 
  آ�توا�و�: ا�ذي 


�ت �8!ر !،و���ب � 
 ا��1
وف ! 

 ا� � %"

ر� ��  

�ذ�ب ��� 
ا�8
?�� و?�ورھ


ر�� @� 
  ��ب�
�� ا@"!
ر ا@���1
وف ��
 � دد ���/�� 
 و�م �ظ ر ��. ا�� 
 �

 

 ا�/در و�ظ ر �/
و��  � =
  .����!� ووا$/� ��
 ��و

�ث �ن ا@��/رار ��8ش  :ا��زاج وا���ط.�  -�� ���

�� ��دو ���
 ���ن � 
 �ا��


 ط��� ��ب �
 �ذ!رھ
 زو� 
 ھذا ا��
�ب  أ�زوا�%��
د� 
 و�وا"/ 
 ا����%  ���
��


س ��
ھد ا�طرا� 
 وو"�� �زو� 
 ��رة �د�و� 
 ��. 1د� 
 اذا ��ر� 
 ،ر
�/� ا@?

� 

�رھ
 �/�ل �ن ا@�د�
ج 1و"
 �ن �&و� ?� �

ؤ@ت��81 ���ر �ن ر��  
ز���0 


ر� 
 �ن �
1ر

 وھ% �م�� وا �  

�� !�و���8&< � م ��د �ن ا�طرا� �  .�ظ ر ا�


�� �?!و �ن اي �رض ��وي و�م �ذ!ر ا@ ا�طرا� 
  :ا����� ا�*���  -��م �!ن ا�


 ا�?
Bل  �I? >�&ا�ذي ا �����ا� �
��ث ظ رت � 
 ا�طرا�
ت "% ا�دورة ،"% ا��0

 ا#�
م@�راض "% "% ا�ظ ر و��. ���وى ا��&�ص وظ ور ��ض ا وأ�ما�? ر�� 

 ���

�� �و�
ت �ن ،ا@و�. �ن زوا� 
 ��ق ذ!رھ
 "% ��ر�
ت ا��/
��� ا�$����ش ا�

 
�
ا�/�ق وا@!�3
ب وا�طراب "% ا��وم و"/دان ���% ��? �� و&�و�� "% ا�� وض &�
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س��
 وا��% 
و�
@رھ
ق ����� ا@"!
ر ا@���واذ�� ا���ر�� وا�و� وإ �
س ا��% ���

  .1و" 
 �ن ���/�ل ا��0
� ا�زو��� �ر�!ز ��. 

-  �����
��  :ا���ر�0 ا��.
- وا+&����- �����  35، ���> �ن ا���ر  أ�$.) م.ف(ا�


  ��!ن �وادي ارھ�و و@�� B��زان "% ��ت ���/ل ھ% و � 
و$0ث  إ1وة أر���زو� 

��ل ا��ر��� ا�$
�$�  أ1وات�

�د  أ�وھ/��

���ت وأ� � �$!
وزو� 
 �وظف �/ط
ع  �


�ل ا��?�Iل  إدار��ا�&�� ���ل �وظ�8  

3زة ��. ? 
دة ���
�س "% ،"% �/ود ��


��س �د� 
  ��1ر وأ01
=�زوج �ذ!ر ��

�= ا���وم ا���
ر�� د1ل ا��
3�� �/�ول را��� �

 أول��ذ ) ا��رود ا����% (اي �
 �$�ر ا�01ف ا@ ا��?!ل ا�����ق �
�طرا� 
 ا����% 

�� 
 "

 ���ت ا@"!
ر  و�9$�رات���/دا� 
  �!ن أ��
�=�ذ!ر ا� 
 �� ل ،�� ز" �3��


 ا��ا���ر�� � ��

�وا�د�ن ،% "ر���طر ��. �� 
 �
ر !ط��� ا@ ا� 
 �ذ وا'1وة�0

3�� ���8ظ� �ن ��
ء ھ
 و1و"= ��� د�?دد وا�
� 

 �!و�  @ ��
��

ت �
ط��8 ، "
0�

%�3

 او �
3�� زو� 
 ا��% @ ��د1ل "% ?ؤون  ��
�% �ن اي �?!ل � ��3
� :�

طرا� 
 ا��% ا��!�ت ��. �Bر ان �
 ز�زع ا��0
� ا�زو��� طول �دة ا�،ا�زو��ن 

�و�8وذ ط

�= "% ا�&�ر وا����ل  و�9"8=وزو� 
 ا�ذي �ظ ر 
�/= و�و�ره  ،
�� �8��� ا�

 
  .ا@�8&
ل  إ@ا��% �رى ا�= @ �ل � 


�� ���ش "% ��ت ���/ل ) : �3 ا��1رب (���1 ا����� دا!ل ا���ت  -���ق ا�ذ!ر إن ا�

�ب �
�: زو� 
 وان �
3�� ا�زوج @ ��د1ل "% ?ؤو� 
 �دأت ا��0
� �: ا�زوج �


ب 
د ��= #�3
وا��8
ھم ا�دي ا�زوج ��
�د� 
 ��. ا��0ج ا�ذي ط
�ت �د�= و�م ��ط ��

��. �!ون �?�ر!� ��
 ا$ر ��. �? 

 و�وا&�  ��

ط 
 ا#�ري وا@���
�% و!ذا �8

 
 /�

ت ا@�&
ل ا����% ا�ذي  �$�ر 
  .�: ا��
3�� و�: ا�زوج 1
&� "% أو

��1ت ا����� !�رج ا���ت  -�:  
 ��� %" 

��ت �ن ا@�&
@ت وا�  

�� ا� �ذ!رت ا�

�� @ .��
ت ?

� أ��
ب نل ��9��زم �!�� 
 و��8
دى ا�د1ول "% �/ %" 
 ا'��
ب1رھ

�� =�" 
� � 
�ط�: �Bر ا�زوج �دا �ن �رود� 
 ا������ ا��% �م ا�ذي ����ر ا�زوج طر"

 

 �ن ا�طرا�،�  �I?� 
��" 
 �
�دودة �/�% ��ظم و� 
 �
��ر �ا�ذي   
 &دا��


�ن �01= �1
و"   
  .���ر!ز �ول ذا� 
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�� ا� 
 �م �!ن ��� :���1 ا����� ���ر�1ة  -�د �ن 
�ل "% ا�ر
�� و�1
&�  ا��% /ذ!رت ا�


ر� 
 ا��?�وذون وا�ط��� و!ذا ا��و�ل ا�. ��
و�Bرھ
 �ن  أ�ر�� مء وز�
رة ا#و��

3

 وا��/
د ا��
3�� �ذ�ك �ل و��.  "% ا����3 ا��% �?9ت� ?
�3ا�وة دا�ط/وس ا�� �" %"


�� وا�ذي !
ن ا�ر
�� ا�?ر��� �Bر ا� 
  و�دت �8� 
 ا�
م وا
: د"� 
 ا�. ا��0ج �
�ر


�� "% �0ج  � 
او�9$�روا�����:  ا#�رة���= ��!م $/
"�  ت
د�ا�0ج  أول���. ا�

و��
 $�ت ا��/
دھ
 "% ا���ر ،او ا��&�8< �دى ا��راة  أھ�=�ن  )ا��ر�وط (  سا����و


ة (ا��
ب ا�طرا� 
 ا��= ا�ط���  وإر�
ع
و!ذا ا@�راض ا� ���ر�� ا��% ظ رت ) ا�ر


�� �ن �
ن  –ر��8  –�!
ء ( ��. ا��$B–  ل "% ا#طراف  –�1?ب����
 )?�ور �


ة و�طرق 

�� ��رد ��. ا�ر� ا#��
ب�ؤ�ن �/��
 ان  %وھ ،أ�وا� ما@�ر ا�ذي ��ل ا�

ا�. ا�زو�� ا@و�. !�
 �ر�:  =� 
د ����= وان �م ��ديون !��ود ا�. ا���ر وا�ذي �

&و�= ا�. �ر��� ا��?وة وا����: �
��ذة ا������ ا�. زو� 
 و���Iر �زا�= و�دم و 
�ق


�� . ذ�ك �وا@"!
ر ا@���واذ�� ا���ر��  ا#وھ
مو����� �ذ�ك ��طرت ��. ا�

ل 3و�
ا�وان ا��0ج ا��8�% �
 ھو ا@ و���� �ن ،وا@��/
د "% ا��0ج �
�ر
�� ا�?ر��� 

 
 ��� 
 �3

ة � 
 ا�. و�و��= ،ا��0��� �
دا�ت ا�ر
�� �م ��/ق ��
��ض ا�ر


 اا@���رار�� ���= �� �8� ��
�
وا�ل 
د �ر�: ا�. ا��� 
  .وا�. ا�زوج او !� �

����� �ا�� -� -

��  :�ش ا��.�
 ان ا� ����ا��< ��
 �ن 01ل ��ر�
ت ا��/
�0ت و�

�ر ا�ذي ��ب � 
  ا'&
�����طر ��� 
 ا"!
ر و�وا��� ��ر�� ، ���$ل "% �وھم ��
�


ة ا�زو��� ، " % ��
�% �ن �دم ا@ر��
ح وا�?�ور �
�/�ق ��1
وف ��. ���/�ل ا��


@ت ا@!�3
ب وا�?�ور �
�ذ�ب �وا� 
 ا&��ت ���ل ا�. ا��ز�� و��
 زاد ،وا��و�ر و


دة ا��% �م �!ن �
 و�1
و" 
 � د�دات ا�زوج و�0�ظ� 
 ����Iر �زا�= و�ظر�= ا� /�


 8�9�
 /�

 �3س  =و�� �&

 و�1 �
ن ا��0ج �ا�دا3م و��ر!زه �ول ذا�= و� د�دا�= ا�

 =� 
  .وط
ل ا�و�: و����
 ذ�ك �ن 01ل �
 ��ر ��= "% ا��/
�0ت ا��% �����

4-2-5-  ��
�� �/���� ان ��ب ا�طرا� 
 : ���&� ا������ر�: @��
ب ��ر�� �ن �ا�


ة و�و�� 
ت ا@1&
��3 ا��8
ا��0ج �= و��.  ".��� ا@و�. 01ل �
!�دات ا�ر


 ��ض �ن  ��
�ر
�� و��
 �زز و،ا@ط�
ء ا�ذ�ن ا$��وا &� -�
�� 
ان ا�طرا� 
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و @�راض ا��% ظ رت ��� 
 و@ ��!ن �ن 01ل ھذه ا����
ت ا���دودة اذ�ك 


ب ا1رى ��
� 

ب د�م ا�زوج �&��< ا"!
رھ
 و���/دا� 
 ور�ط �B ظروف %"

 

 ��ط�ب �0�
 طو�0 وا�ذي &رح 
د ��ود ا�. �1
و" �� 
و��
��� زو� 

&

��= ان �0ج  �وا!د ا�زوج ��. �دم ا�&�ر ا!$ر و �1�
"% ا��/
ده و

  . أ�
���=ا�طراب �Bر ��!ن � �
 ط
�ت �دة ا��0ج وا�1�8ت 


د  ��
�
ة ا��
��� ا���ر"��  أ$رتو�ذ�ك و&��
 ان ��

 "% ذ�ك ا���� 
 ��&1? %���. �وا

�
 ا�ذي وا��%  ��/��� .�� 
&رت "!رھ
 "% ��ك ا@"!
ر ا@���واذ�� ا���ر�� ، و�1
و" 

��� ا@���
���   أ&�<

�� ا�. ا@�طواء "����9 ددا ��
 �ؤ$ر ��. ا���و
د ��زل ��� 
  ،ا�


و��د �ن  �@

�% ���ش 
�/� �!���3 و��طو�� ��. �8� 
  ا�&��

 ����ر!زة �ول ذا،و� 


ت 

  ما"�� ���0�
ت ا��% �ر،ا������ �
�ذة ���0 �3
ا�� م ا@ ان و�دت �ن  ،��ط ��


 ����ل ا��و!ل ��. T وا���وء ا��=  �8� %" 

 و��زز $/�  /�
��دھ
 ا�د�م و�81ف �ن 


�ل ان �ؤدي � 
 ا�و�: ا�. ا��0ج ا�ط�% ا��8�% وا��داوي  �نوا���
س ا��0ج �ن ��1&



�ر /��
  .ا�!���
��3  وا#دو���

  : درا
� ا����� ا� ����  -4-3

  �ن ا�����  ا�و���ا������ت  -4-3-1

  ل .خ: ا@�م  -

   أ�$.: ا���س  -

  )1973(���  40: ا��ن  -

  )��و�ط( أ�
�%ا���� ا��
��� : ا����وى ا�درا�%  -


!$� "% ا���ت �: ا�� ��  -  

  ��د�% : ا����وى ا����?%  -


�� ا��د���  -�  ��زو�� : ا�

  ) 1( أ�$.) + 1(ذ!ر :  ا#و@د�دد  -

  ط����� : ظروف ا�و@دة  -
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  .ت ��?
!ل &��� "% "�رة ا���ل �
��: ف ا���ل وظر -

2003: �
ر�M ا�زواج  -   

  ) أخ(ذ!ر  1) + أ1وات(��ت  8:  ا'1وة�دد  -


�� ��ن  -�  .� $ا�ر��� ا�$
�:  ا'1وةر��� ا�


�د :  ا#ب� ��  -/��  


!$� "% ا���ت :  ا#م� ��  -�  


���/ر  -
  ��دي ا���د �ن ��% :  ا'


�0ت  04: �دد ا��/
�0ت  -/�.  


�� : ا��/
���  إ�راء�!
ن  -�  .��ت ا�

: �
ر�M ا��رض  - ���2009 .  

  .�رود ���% –?�ل ��. ���وى ا�ر�ل ا����. : ط���� ا��رض  -

  .ة
ر
+ �ون و��1&&ون 
اط�
ء �: �وع ا��0ج  -

4-3-2- ����
�ا� �����  :�� ا����� �

  : ا����� ا�����  -

  .���� �/�و�� ، ��راء ا��?رة ، ��و�ط� ا�/
�� : ا��ور"و�و�%  ا�?!ل -

  .ھ�دام ��ز�% �/�ول : ا���
س  -

  . ا#&
�:، �?��ك  ا�رأسة 9ط، ا@!�3
ب ، ا�&�ت ، ط9 ا��9س��0< : ��0< ا�و�=  -


ن ا@�&
ل �ن: ا@�&
ل  -! =� 

�� ا�ذي �ر�ط��  .&دا
�  طر�ق زوج ا�

-  �I�ا�: ا� ��
�ا��د�ث  أ$�
ء&�ت ، وظ رت "% ا��/
��� ا@و�. ���8ظ� �I�ب ��. ا�

 ."% ا��/
�0ت ا��وا��� �دا ا��د�ث ���/
��3  ا#�3����.  ا'�
��و&�و�� 
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  :�رض ا������ت  -4-3-3

  .د
�/�  45: ا��دة        . 2013 – 11 – 15!
�ت ��
ر�M  :  ا������� ا+و�� -1


�� و�ر"� 
  أول!
ن �
ء �م "�= ا���رف ��. ا�/�
��8�9�  
 وط���9 
و����
 ��. !�ب $/� 

�

�� دوا���ل ��. ���
 ���: ا����و�
ت ا��
�� �ن ا���
 ، 

 و��ر�رھ
  �ن ا�طرا�  �


 و�ن زو� 
  ا#و����
ت 
وا��� ��

 ا�&���  وأ�ط�� ��
�
�� "ر&� ا�����ر �ن �ا�


ت!�ف �/�% وظرو" 
 ا@���
��� و

  أو Bرا"، 

�� ���ز�� د����و�و&��
 ا�. ان ا�


 �Bر ا� 
 ��8ل ا��ز�� ا��% ��د "� 
 ��0زم ا�� � T =��
 
�� ���

 

دة وا�ذ!ر وا� 

 
 ��
ر ا�و�وا��� ا@���واذ�� ا���ر�� ا��% ���� 
 ا@�Bر ا� 
 ���و�% ��� 
 ،را!"

 
 ���  .طر��� ا�8راش 

  .د
�/�  50: ا��دة        . 2013 – 11  22!
�ت ��
ر�M  : ���� ا������� ا� -2


ت 
��ث  ا#�ر��1&&ت ھذه ا����� ����رف ��. ا��0 ��
��� ���
وا�زو��� وا@���

 

"ظ� و���ز�� د����� ��3
�ر�
ن �
ط8%  أ�
��بذ!رت ا� 
 �ن � ���

ا��ر��� ا�وا�د�� 

�?!و �ن ��زه  ا#ب، وا���
�دة ��س ا!$ر �
@ھ
��  ا'�8
ق��د ا��ن �!$�ر �ن ا�وا�د 


ت وط 8ا��
3�� ا�ذ�ن �ددھم  أ"راد إ�
���ن �� ��
ت �
ر��! :��� ��
�8ل دون ذ!ر ا�


1ر "% ا�زواج �/�% �

ھ�

�ل ا�زواج 
 أو ���

ت�دران ا���ت ا�ذي ��8/د �
!$�رة  إ�!


ة ، ��
 "% ا�ر�ف ا�
 � ��!ن��. �رور�
ت ا� �

�� ا� 
 و�
 �: ا�زوج "�ذ!ر ا� �
0


ت �
ط��8 و�م 
0� =� 

ن ا�زوج ،�ر"= 
�ل ا�زواج ��زو�ت �ن ر�
 �م �ر�ط ! 
 �
و


آ���م 
ر� 

��= ا�&��� ����= ��1�. �ن ا���ل وھو �دون ��ل ا@ �� يد
�ات �= دن $م 


�د ا��رض و
د ��ز �ن ا��0ج ، ا�،ا������ن !� ���زوج �ن ��
�% �ن ظروف &


�� �: زو� 
 "% ��ت ���/ل �ن ) ��و�ط(���وى ا��
��� ا�
�%  �1974وا��د ���!ن ا�

/�

�� �ن �
3�� ا�زوج � �
 ا�ن و��ت �?!و ا��
  ��� ���

 ذات ا��?
ط ا�زا3د و&�و�� �� �

 =


�= �ر"
0� ��

�� ا�زو��ن �ا�� 
 "% درا��= و�را���� ا�&.  


�� �?!و �&ر"
ت �
ن ا�" ���

ت ا@���

ر� 
  و��و!�
تا�
 �ن ا��0�، 
و�?ك ا� 


�ر�%  1

�� وا� 
 و�د �9و��  ،ا$ر ا���ر 
د رش "% ���� ا��
ب تا�
م �د1ل ��ت ا�
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 ا!و ��و!�
ت �
ر!�
 �? ،وا�ذي �$رت ���= �!رارا وا�= ��ب "% ا�طرا�  �


�% وان  � ن وا��8زازا أ01
�� ن ا�0
�و�&ر"�� %�
 !و� 
 ��!ن "% ��
رة � �

 ��
�
رات ��دودة و�ذ!ر ا���
� 
 �
�Bورات ��� 
 وا� 
 ��!�رة ��دم �1
�ط� ن  نأ� �0

  .و��
�رة ��و! ن !و� 
 ��د��� ���8ظ� 

��ب �1طط 
  ا���ر"%  

�� ا@"!
ر ا�و�وا��� ا��% 
د �8�رھ�ا���وذت ��. ا�


 ا�زو���  تر�طو!دا ،ا������ ر�ط�= �
�طراب ا��0
� وا��/دت "% ا���ر ا�ذي  �
"01

 %" 

دھ/��
���
��ب  ا'& %" 
�ر ��
ء ��. �
 و�د�= �ن ا$ر ا���ر ا�
م �د1ل ��� ��
�


  أ&�<�&ورھ
 و�8��رھ
 ، �طور ا@�ر ا�. ان  ��
�
�&راع  "
$ر ��. � 
ا���ت �?�و�

 ���ا�ر�ل ا����. وھ% طر��� ا�8راش وان  ل ��. ���وى��? 9&��ت"ا��8��� وا�&


ل ا������

ز !� �ت و1طت 1طوات ا@ �، 

 و
وة�و����
 ��ف $/�  �8� 

  ���/دھ��


��
�
 وا����
ل ��
ر�ن ا@��ر1
ء 01ل ھذه ا����� �
����8س ��. ا� /�
 ،وا���81ف �ن 

 

�� و����رھ�
ر�� !
ن ���8� و�!
ء ا��� ��
�
 و�دت ��ده �و�
 �ن ا�را�� وط���
 �ن ا�


ر�ن ا@��ر1
ء  ��،

 �م ا�راع �/�
س ��ك �0!�3
ب ���ر"� در��= وا��داو�� ��� �!.  

  .د
�/�  40: ا��دة                   .11-2013- ��29
ر�M  : ا������� ا� �� � -3


د ا��ز�ت �
��و�� 
ت و��
ر�� ا@��ر1
ء ��
���ث و�دت  !
�ت ا� 
وا��داو�� ���= �و��


و��
 ان �ر!ز "% ھذه ا������" ، 

 �Bر ان ا@"!
ر @ �زال ���طر ���  �8���  .��


 ����وس �: !ل طرف ��. �دة ��ث �ذ!ر ا�زوج ان ��ا��0
� ا�زو��� ��
ث 1&&�
 و

� 

 و��/زز �ن ��0��= �  /�1� 
�د ان !
ن ا�زو�� ����= �ن ا�/رب �� 
 و�ذ!ر ان ?�3

ا@�ر �
د�
 وان ا��0
� ا�زو��� !
ن ��ودھ
 ا��8
ھم وا@���
م "/
م ا�زوج !�
 ذ!ر ��!م 

 

�. ور
% زو��= "��Iر �زا� �� T ب

�ل �!���ف و�?1ص ر��!% و� �دأت��ث ،ا�= 

�روھ
 ، و��وا " و�/ول  ا���9وف�!�م !�0
 Bر��
 �ن ��&رھ
 "% ��ض زوا�
 ا���ت و�

ھ% راه " دارو� 
 � ش �
 �/�د�ش "% ھذه ا�دار "� 
 ا���ر ��ط�ق و�&ر�< ا���
رة 


�ت ��ب ا�زوج �رى ��ض ا�&ور وا@?�
ح " �?�و�� �/�� ش �?
ت ��. ا���ور ! 
�!


ه و�زا�3= ��. زو��= ..." راه �I% ����8% ھ
 ھو �
ي �% " 
وظل ا�زوج  ��
رس ر
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�  �!ن دون�
���= وطورا �ظل �?!و �� 
 ���B و �ن�
�دوى "�
رة �& �س وھ%  @ �

�

ة  
�0س �$� ھ
�دة ان د�� =�
د�. �ذة و!�

 ، و��ب ا�زوج �دات ھذه ا��� ��

، �ر� 
 ��. ا@ط�
ء "
$��وا �= ان ا@�ر �
د و�ر� 
 ��.  2009وا��?!0ت ��ذ 

��
� ��

ة "
!دوا �= ا@&

ل ��. ��
ر"= �ن ا�ر�
 ھ% ���= �ر و�� م �ن ���8= و�/% ا��


ة و�و��= �
  .و�م ��رف ا�زوج ا��1رج ا�. ان اھ�دى ا���
 ��د ��


 ��زوج و�?!و ���Iر  ����ن � � 
 ا�زو�� ذ!رت �8س ا��? د ا�ذي ذ!ره ا�زوج و�دم �


 �Bر ا��8 و�� ا��  �=وا��!وث طو�0 "�= وھ� � ،تو�د�01= "% ?ؤون ا��� �زا�=�



ر� 
 �و��
 ، وان ?!واه �� 

�= ���ض ا���و!�
ت ا��% ا&��ت ط/و��
و�د�$= �: �8�= و


 رBم �
 ذ!ر�= �� و�9"8=ا�!$�رة �ن ا��رض  /�

�ن و��

ب = ا&�< �ز�د �ن ��ن �


م وا��وا"ق 
�ل �
ر�M ا��رض وا� 
 �د�م ���@
وذ!رت ان ا��0
� ا�زو��� !
�ت ���م �


��&< وا� 
�ث ��. ا�&�ر ��. ا��0ء وان ا�?!وى @ �د": �را ورBم ذ�ك ��/. زو� �

 =�
�  .ا�زوج ��. 


 �ن 01ل ا����� �و�: ��
-�
ا�زوج �ن  �0�% ���زم �= !0 ا�زو��ن �
ن �!ف �ر�


ء �ل و
�= "% ��ل ��

ول ��د ، �0وة او �ط
��� او "% ا�زوا�
 او ا���
�د 8?!واه و�


��� و�&!$ر �ن ا���رع �و��
ر �وا�د�
ء و�ن � � 
 ا�زو�� ��ظر ا�. ��و!�
ت ا�زوج �

��< ا#"!
ر ا�1
ط�3 وا����/دات ا����0/�0 و�&ورا� 
 �ن  ،��. ��و!=&� 

و��� 
�!

 %�

 ھو ا���� 

و��
 ا��
د ھذه ا����/دات ا������ وا���دا� �ا���ر و�ن ا��
رات و


 وا��ظر �����/� �8�� 
 �/$ 
  .و�ث ا��ل "% ا��0ج ق ل �Q?راو�زز�

  دق 45ا��دة         . 2013 – 12 – ��13
ر�M  :�را��� ا������� ا -4


�� واھم ا@�راض ا��% �ظ ر �
و��
 ا��ر!�ز ��. ا��
�ب ا����% ���01ل ھذه ا����� 

 
 ���.  


�� ا� 
 ا��/��ت اول دورة ? ر�� "% �ن �14��ث ذ!رت ا�  ����� �"
/$ 
��� �م �!ن �د� 

 .�� 
اي ���وى و!
ن ا@��/�
ل �Bر �
د ��ث ��ب � 
 ��ض ا��1
وف و?�رت �01 
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ط���� ا�
�دو�1 وا�دوران وا��ت ���ض ا@@م و�: ا�? ور ا��
دت ذ�ك و!
�ت ا�ر 


 و��. 01ل ا��� � �����
� ��
�
 ا� �� %�
وات ا@و�. �ن ا�زواج و�ن ا��?!0ت ا��% ��


 ا�. �
��
د �&ل ا 
ا�
م  10"% "�رة ا��رض �دم ا��ظ
م ا�دورة ا�? ر�� ، طول �د� 

�س �
�/�ق وا�8?ل "% ا�?�ور �
�م � 
  .ا�ظ ر وا�راس و@�ظت ��Iر "% �ون ا�دم ، و�01 

 
 �

�� ان ا�ر��B ا������ !
�ت �
د�� و!
ن 
�ل ا��رض �ذ!ر ا������ و�ن �0�ا�


�� و�ود ا���ر ا�
م �ا@����
ع و��وغ �?وة ا���
ع �ن ا�طر"�ن ، �!ن ��ذ ان @�ظت ا�


 �دات �دب ا�01"
ت "% ا���ت و�دات ��س ��8ور ا�زوج رBم  �

 �&ور�= "�! 

ب ��� �



�ت @ �/�% و! 

�= ا@ ا� �Bع ر

��ت ا��ر��B= ا����� ��. ا?�� ��Bزو@ ��د ر� �


 و�1 /�
��  
�س و!
ن ?�3� 

ة وا� �

د وا���!�

�� ا� 
 "% �ا�زوج ا@ ��
 ، �ذ!ر ا� /


م �8رت �ن ا�روا3- وا&��ت @ �ط�ق ��$ل ھذه ا�ظروف ���ت �
���ت و"% "�رة ا�ر


س ا�?د�د �!رھ= وا��ر"زة وا�/�ق و�!��ر ا@$
ت و!ل��
 و
: � ا�زوج وا@�
 ،�ن �د� 


 و!ره ا@�&
ل ا����%  ��� 
�ف ا�. ذ�ك ا�� 
ون  �ن ا���
دات ��د ان �ر"ت ��ر& 

�
��ور �ا��= ا@�ر ا�ذي ا$
ر 
�ق ا�زوج "&
ر ا�زوج � دد �
�ط0ق او ا���دد رBم 


 �
" 
�س �
���ق وا�/�ق !��
 ا
�رب �� 
 وان @�� � 
�س  @ "&ر�ت زو� 
 ا� � V?�


�� ���ش �رود� 
 "% ظل ا��/
دھ
 وھ���ت ا�
!ن ��. ���وى !ل �ا@$
رة و��/. ا�


3��ر�� ��� 
 و�ردد �ا@"!
ر ا��
ا�
 �?% Bر�% ، �
�ز�د�ش "
�% ا��
ي ، "  ��زوج 


B% ا�زواج ا�زوج و1���% ��ن و@دي �"  


 �رى &ور�و�ن ا �
" ��
�0
�   ا0م ا�� 

ة  ���ل��8�1 ا"
�% وزوا�ف وا��% � ��


�� ���ر� 
 �رة @"�. ار��� 
 وا��% �و�ن  ،��ت ا�دى ا��
رات�&
د"� 
 "% ط8و�� 
 ا�


�� �ر�ط ا@"�. ورؤ�� 
 "% ا���
م �
��راة ا��% �!�د ا�?ر و
د ���ت "% �� � ا1رى "
ن ا�


ل  ،ا���ر

 �8��ر رؤ�� ا@"�. "% ا���
م  �� 
���
!�د �ا@"�. "% ا���
م ا�راة : اذ ��ن ط


�ت ان ا���ر 
د �دس "% ا@"
�% وا��وء 
 
�!.  


 ذ!رت ا� 
 رات �8� 
 �رة &
�دة "% ا�درج �!� 
 �ر�
ن �
 �د�ر�ت ��= �!.  
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�% ا�طرا�
 "% ا��وم 
د �!ون او���� 

�� ا� �
�% ا@رق طوال ا���ل ، �
د ووذ!رت ا��


 �ر��
 واد1ل ا����?8. ورات ا� �
= ���وت و!�
 ذ!رت !
ن !�
 ذ!رت ا� 
 رات 1


".  15ا���م �/�/� "�م ��ر �� 
���& 
 ��
��. د1ل ا����?8. و�
ت و!
ن  
  .�و�


�% ا�/�ق وا��و�ر وا@رق ����� ا@"!
ر ا@���واذ�� ا���ر�� وا����/دات �� ��
�ا�


د �طول ،�/���0 0ا� 

 ��و!
ت ا�زوج و� د�دا�= ��
 ���و�ب �!08 و�0�/�
 
و�
 �ز�دھ

 

 ط��&�
�د ا��رض و�/
و�= ��
 ���و�ب "!� ��
�و���
ت �0��� �د�= وا@ ظ�ت ا�


 �م � 

�� �ن �وا��% �م ��ط $�
ر� ��م ا��وا"ق ا�زوا�% وا�د�م �ن ا�زوج ���ر�ر ا�

 �

�� �ن ا� 0وس �و
د ، ا@���واذ�� 
وا"!
رھ 
�وھ��
�د ا@دو�� ا��8��� "% �0ج ا��

  .  وا����
ل ا@دو�� ا���
دة ��/�ق وا@!�3
ب ا�
"� ا�. ا��0ج ا��8�% 

��ل ا������ت  -4-3-4�� :  

 

�� وھ�دا� �
�� : ھ��3 ا��ا����� ��و�ط� ا�/
�� ��راء ا��?رة ، �/�و�� ) ل . خ (ا�


"ظ� و��د������ر �= ? ا�1
ر ھ�دا� 
 �ظ�ف وان !
ن ��ز�% وا����� 
  .�رھ
 ، ��دو ا� 

 ��
�
ت ا���: ��3

�/� و��و�رة و � ��
����ر �ن �1
و" 
   ،"% �ل ا��/
�0ت ظ رت ا�


 ا�&��� &،��. ���/�ل ا��0
� ا�زو��� �ن � �  ��
�ورة �و��دو 
�و�� را��� �

 %�
ھو ا@1ر �ن ا��رض ا���وي و�/
و�� ���رض �و ا� 
 ��د ا�د�م �ن زو� 
 ا�ذي ��

  .وا��8�% 

��ن ا���I ا��ر��� : ا���I وا@�&
ل � 

 ا� �! ���

�� ا�!0م �
���I ا����I�ب ��. ����ر ا�

 

 �ط0
� رBم ���واھ
 ا����% ا���دود وا!���ت ذ�ك ��!و�� �
��ا�8&�. و��!�م � 
 ا


�ل ا��رض ���
ت ار 

 ا�����رة و��ورھ ���

ت ا��1ر��ا�ذا�% و�ط�����

د�� �?، 

� 

�� "% ا��دا�� ��8ظ 
 و!
ن �د�$�&ر ا@�
�� ��. ا�3���
 وا��% !
�ت �1اظ رت ا�

 �@

$رھ
 وا��8� 

�ظ ر �ن �01  .  

 

ن �ن طر�ق ا�زوج ا�ذي ���/�
 ��ر"� �= وو�= إ���
 �ن ��
ر"�! ��
��
ا!د ،ا@�&
ل �


�ان وا�زوج و!ذا ا�زو�� ��. ا��ر�� � 
��
���س �/. ا�& 
 ��� %" ��
�  .�درانا��
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 و���/دا� 
 و!ذا 
د  �
"
/$� %

�� "% اول ا�&
ل � 
 ���/دة ا�% ا
وم �دور ا�را�!?8ت ا�


د�� ��. ��ك ا���
ر�
ت وا�ط/وس ��
� 
�ت ��� �"

 دور� � 
��
و�".  


�� �ط
ط
ة ا�راس �ط��3 ا��ر!� ���دث �&وت ��81ض  :ا��)�ط ا��ر�-  -�د1�ت ا�

  

 !و� 
 �?�و�� �ن ا�ر�ل ا����. ا��% ��رھ
 ا$�
ء �?�� �
��ل �!� 
 ��?� %" ��

$��

 

ل �
 ���ر ��ر!� �د�  ، ��


 ��ظ ر ��$�
��
ءات را� 
 ، �?�ك ا��
� 
�
����ب ا


 ور�� 
 ا��?�و�� ���دة ، ��دو  ��
  1�و�� ���?��ا&

-  -�
�� �8!ر 
�ل ان ���ب ،  :ا��)�ط ا����
ا� ��
و��زة �I�ب ��� 
 ا��8!�ر ا�1را"%  إ�


 ا!$ر  $
راوا@��/
د "% ا���ر وا� 
 �ر�: ا��
ب ا�طرا� 
 ا�. و�ود  �
"% �د1ل �


 ا�?رود ا�ذھ�%��ظ ر �،�ن �رة �
��
 �ن �و�وع  ،� 
 ا�
��
رة �روي  #1ر���/ل ا�"

�&
  
 � 

 وا�طرا�  �
��  .و��وك زو� 
 أ��
ھ
و
د �ذ!ر �?!0ت ،


�� ا@"!
ر ا@���واذ�� ا���ر�� ���/د !$�را "%  :���وى ا��.��ر  -����طر ��. ا�

��س ا�راض �ر� 
 �و ،��ر!ز �ول ذا� 
�ا��0ج �
�ر
�� ا�?ر��� �8!ر ������ �


 و���/�ل،ا���وي وا��8�%  ��/��� .�� 

�� ا� 
 @  أ��
ءھ
 �!رر �1
و" �، �ظ ر ا�

��� 
  .ا������ن  أ�
دي
دت �= ��� م �ر ا��
�ب ا��
دي 
��� رBم ا@!�8
ء ��


�� ���ر �ن  :ا��زاج وا���ط.�  -�� ��
�رBم  ���8�
�د�و� 
 و�راھ
  أ�� 
��دو ا�

 
��ب ����رھ 
 � T =��
 
�� 

�ت  ��9$رة�ظ ر ،ر�
ھ
 .�� 

ل زو� ��  "

 .�� %��ت "% رو��

 �ن ?!واه �
��رض " ل ا��رض �
ع زو�% � /�/� 
  . رBم �


3أ��
ظ ر �ر�&� ��. �ر��� �  �8�9��  �����
��. ا��رض ا�ذي ��ول دون ��
��� م �



��  ،�?!ل  ا@�طراب ا����% @ �/�/ 
 !$�را ا@ ����� �ر��B ا�زوج إ�� ��ظ ر ا�

���&�  ��
�� 
 إ
0ق�ن 01ل �
 &ر�ت �= �ن ��
ر�� 
 ا��دوا��� �!�ر �
 �/: ��ن �د� 


  ا#��
ءا�زوج او  �.  


�� �?!و �ن ?�ل ��. �� :ا����� ا�*���  -�وى ا�ر�ل ا����. وا�ذي ?1&= �ا�

 
 ���
ب �ا@ط�
ء  ��

ط�ت ا��0ج "% 
 ، 
8�!� 
ا�د�
غ !?�8= ا�8�وص ��ط�ب �0�

 

 ا��8�% و� ?

 ا$ر ��. ������ 
�ظرو" 
 ا��
د�� �ن � � ا1رى ��
�% ا�طرا�
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 و�و�را � د�دات ا�زوج /�
 

 ط
��زادھ�� 

�� �ن ا�طراب "%  ت ��د�= ، ��
�% ا�

!ل ذ�ك ����� ا@"!
ر ،ر�� وا@�راض ا��
��� �ن ا�طراب ا�دورة ا�?  وا#�ما��وم 

�ر  ا'&
�� ا�. ا��
ب ?�� 
 أر��توا@���واذ�� ��
�.  


��  :ا���ر�0 ا��.
- وا+&����-  -���� ��!ن  ��40�> �ن ا���ر  أ�$.) خ، ل ( ا�


��ل ا�ر���  ،���دي ا���د �ن ��% و@�� B��زان "% ��ت ���/ل �: زو� 
 وط8� ��

 �$�

�ل  ،�
!$� "% ا���ت ا#م،��/
�د  أ�وھ
،ا�$� ���زو� 
 دون ��ل �ظروف &


!$� "% ا���ت� ��
�
ب T ا��!�،  ���

رس اي �?
ط ذا د1ل �
دي � 
 ���وى ا���� @


ن ا�زواج �ن �را�% �
ده ا��وا"ق وا@���
م وا���
ون 
�ل "�رة �رض ! %�
ا�


ة وا�طرا�
ت و�رض ا ،�رض ا�زوج ��ق �رض ا�زو�� ،ا�زو��ن�
�زو�� �دا ��

� :�� �2009  
ا��
ب ا@�طرا�
ت  أر��ت ،ا$ر ا���ر ا�
م �د1ل �
ب ��� 
 رأت��

�ر ���ك ا@"!
ر ا��% �ر�: ر��
ا�� 
 ا�. ا����/دات و$/
"� ا����ط وا�. ا@��/
د �

 ��
�3�% ��
 ا$ر ��. ا��
�ب ا���ر"% ��

 ��ذ ،ا���

�وا�د�ن �?!و �ر�� 
 �
0�

 

 ذ!رت "�
��نا�ط8و�� �م ���ق اي ��
�دة �ن ا�وا�د وان 
د�ت � �!،  ��
��?!و ا�


�زواج او ا���دد !�
 ��ف ا�ذ!ر ، �
3�� ا�زوج � 

وي زو� 
 و� د�دا�= � !? �

�دم ط


رات ?�= ��دو�� ، ا�?ك "% �
ر� �?ؤو� "% @ ��د1ل ��
� 
 �
0� 

 و�د�= �ن �� 



ل �ر� 
 دون ا��وا&ل وا�ز�
رات  آ$
ر� ، 
�ر ��ب �&ورھ���

ر� 
# 

Wا� 
 �

 ���و� 
 �� م و���8� 
 ، "/�ت ز�
ر� م و?�= 3و&د�/ ��
�ت ��د را! %

�ث �ن ا��1رج �ن  إ�1
رھما�/ط�ت �� 
وھ% ��د �ذ� 
 "% ا��ز�� وا���ر!ز �ول ذا� 



ة رى �0� 
 ���ا��%  أز�� 

�!ن ��8ظ زو� 
 ?دد ،. �د ا�ر �@
� م رBم  @�&


ح�رددھ
 ��. ��� م ��د �
  أ!د���= ��د ���8�
 ��د ��
ر�� ا�ر
�� ا��%   ا'� �


ة �8!رة ا���ر � 
 وا��% �طول �0�= ���ض ا@ط�
ء ��. ا��
رك � 
 و�$��ت ا�ر

��� م .  


وذ�ك زاد �ن �ر� ،@ �ط�ق &�را اده �د�م ا�زو�� �ل �?!و ا�= دا�زوج �م ��د ا��� 

 �
�

�= ، ھذا �
 ?ل �?
ط  �زو� �ن و@ �د 
و���
�� =��
����� ا���م �/وم �= و�/

 

 و�1
و"  /�

�� و�  .ا�زو��ن وزاد �ن �و�ر ا�
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��1 ا����� دا!ل ا���ت  -�:  ��
������� ���ش ���ق ا�/ول ان ا� 
 �
��ت ���/ل وان �0


ن ا@���
م ا����% ط���% ، ا���
��� ا�زو��� !
�ت ط��� �!ن ��رد ان و�دت ! ،

 ��
�ا��0
� ا�زو���  و�دأتا���ر ��ب �&ورھ
 "% ���� ا��
ب ��Iر �زا� 
  أ$
را�


��رودة ا������ � 

"% �و�ر ��د ?�ورھ ��
 أر��تد وا��% ا�ن و"% آ�
�?�ل  وإ&


أ �
ا�زوج �ن � � �?!و �ر�= ا�ذي  أ&�< ،"!
ر ا@���واذ�� ا���ر��ا@ا�.  ��


 ا&��ت @ �ط�ق ���ل ھذه ا�?!
وي ا��%  ��
�
ن ��
�% ��= �ن 
�ل و!� 
 /�/ .  

��1ت ا����� !�رج ا���ت  -�:  �� �

ءت ا��0�" 
وان  نذ!رت ا� 
 �?ك  "% �
ر� 


�ل �ن ،��
 د�
 ا�. �/
ط�� م   ��أ01
��و!
ت @ �را� 
 ����ون �
را 
وان �ر� 

 
 �@

ھ
ا�&��9"  
 ��3

 و� �

 "% ا��ز�� وا@�،&د�/ ��واء ��. طوا� 
 ��د را

 

 "را? ��
B ا���ت �0زم %" 
 �8�.  


�� ان ا��0ج �
�ر
�� ا�?ر��� و�ردد :���1 ا����� ���ر�1ة  -���� م رBم  ھ
���/د ا�


رس ا�زوج  ا��0ج �
�ر
�� �رارا �� 
�! 
 �0�� 

 ا�&��� و
د �/&دون ���  ��
�


�ل �!�ب T آ!و�= ���م 
ر�وھ% @ ���/د "% ا��0ج ا��8�% !ون ا�طرا� 
 ،ن  و


���ر��ط &'
��ب ���/دا� 
 و$/
"� ا�����:   � ��
�ر ا�ذي @ �0ج �= ا@ �
�ر��
�


 �� أ$رتا��%  �.  

-  ������ -

�� �ن ا�/�ق وا��و�ر وا��9س وا@!�3
ب ��
  :ا����ش ا��.� ��
�$ر أ���ش ا�


 ا�زو���  �
 وا#�0ما@"!
ر ا�وھ���  أ��رةزاد �ن �1
و" 
 ا&��ت و��. �0


 وا#رقوا�!وا��س �
��
ة "% �0� 
 و�رى  ،و��. "/دان ا�? �� ا
 ��/ذون أ!8
ءر

 

 و�
زادھ 8

 �ل ا!$ر �ن ذ�ك � د�دا�= � 
  �رض زو� 
 و�دم د��= أ�.�و �


�� ���0ج ���ب �1
ر��� � �9$�رات�
�ط0ق او ا���دد و�/
ط�� ا�

  ت� ���
دون ��

 
  .وا��!8ل � 

  : ���&� ا������ت  -4-3-5


ء "% ا��/
�0ت ا��% � 
�� 
�����
�% �ن  أ�ر��
ھ
�ن 01ل ��� ��
�
�� ���ن ان ا���: ا�

�رض ��و ��$ل "% ?�ل ��. ���وى ا�ر�ل ا����. وا�ذي ار�: ا��?�1ص ا�ط�% 


�% �ن �ا��� ��
�8
 و�ن � � "
ن ا��!� 

�= ا�. ا�� 
ب "% ا��M ��ط�ب �0�
 ط��



 ا�درا
� ا��ط����� 
 

129 

 


ت ا������ 

 ا��8�%،ا�طراب "% ا��0 ?

 و�و�را 
 و� ،��
 ا$ر ��. ��/�
 
زادھ

1
وف ��. � ��
��رض ا�زوج ا���وي وا��8�% و!ذا � د�دا�= �
�ط0ق ا��% ���ت ��


را��0
� ا�زو��� ، !
ن !"W�  ر����"% ا��/
د ا� أ$رها@���واذ�� ا�� ��
��
�ر  ا'&��
�


ة  و��ض ا@ط�
ء ها�
م ���� ��� 
 و��
 زاد أ$
ره����� �
 ����= �ن 
 "% ا���رك �$���
 ا�ر


�� ���ش �
 ��ل ا��� ، ��
س و��
�% �ن ا�طرا�
ت ا��وم �وا� 0و ا#وھ
م�
��0ج  �
�ر


س �
��و�ر وا�/�ق ا�?د�د�ن ا��
���ن ��
 ا�. ��
ر�� ا���وك ا��دوا�% ��د ا@�
��و���
 ا


ت ا#��
ء و��طرت ا@"!
ر ا��0ن ��و!
ت ا�زوج و�&ر" ��
0�.  

� ��
�
در T ا�. ا�ط0ق وا�ذي �8
ل ا��0
� ا�زو��� 
د �"ز�د �و�را و �
 دا�ت ا� @ .�


�� ا��8��� وا�&��� ��ط�ب �0�
 ��!ون ا�زوج � �19ره
د �!ون ��ب �
�� ا��ورا و

��< ���/دا� 
  �و�!08 
د �دوم طو�0 �& 
�م ��
ء ا���ر"% ، وا� وإ�
دةو��81ف �و�را� 


�� ��. ا��0ج ا��8�% !و� 
 �رى �دم �دواه و"
����= ��0ج ا���ر ، "
ن ��&��م ا�


�� ا�. ا��0ج ا�!���
3% وا�طب ا��8�% !�0ج ا� 0وس وا����
ل ��
دات �
�� ھذه ��ا�


ر �و@ �
د �8!ر "% ا@�� 

ا�/�ق وا@!�3
ب ور�� �
  .ا����ق ور&�دھ
 ا�رو�%  إ��

  :�3 ا�ر�1ة  أ&ر�ت ��ض ا������ت ا��-


���ن  أ�ر��
ھ
�ن 01ل ا�درا�� ا���دا��� ا��% �
@ت وا��% ���ن ��
 �ن �01 
 ان ا���: ا�

 
� �&
�ل ا�درا�� و�Bرھ�
 ��ن ��
��ن �ن �?!0ت ا�طرا�
ت ا��0
� ا������ و�1�


�ر
��  ا#"!
ر
����/د "% ����ق � 
 ،ا�?ر���ا@���واذ�� ا���ر�� وا@��/
د "% �0� 


ر ���

ة �

و��
 ا���رف ��. ��ض ا�ر�ا�ر
�� طرح �0�% ��$ل ھذه ا@�طرا�
ت   أن

 ��
��ل ا�درا�� و@�ظ�
 �ن �01 
 ا�طرق وا@�
��ب  ا#و�."/د ��ر�
 ا����� �: ا��

��. ھ
�ش ا��/
ء ا�ذي �ن �01= ،"% ا��?�1ص وا��0ج ) ب ، ك (دھ
 ا�را
% �ا��% ا��


/� 
"% وو�
3� م  .ر ��. طر
 م ا��0��� و��
�� م �: ا��ر�$ء�
 ��= ����رف ا!�ر���

ا�� ��  �ن��� ذو ���� !$��8 وھ��3 ���ر 34، ��ث ذ!ر ا�را
% ا�ذي ���> �ن ا���ر ا��0ج

وا01
= وا��زا�= ا�د��% و��
ر��= ��ر
�� ا�?ر��� ا�1
��� �رزا��= ا��% ��
ر� 
 ��روف 


�/ران ا�!ر�م  ��10
رس ا��0ج �
�ر
�� ��ذ  =ا� �ن ?وا3ب ا�?رك ، ذ!ر� -�
��وات ��
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�ن �ط�ب ن ا���% &ل T ���= و��م و�ر
% "% ا��
ء �وا@د��� وا@ذ!
ر ا��
$ورة 

��
� 

ل �= ��زو���B@ت ا@
�ر ��ب �وع دا��ر�ض ا�?رب ��= وا�و�وء "%  ��ض ا�


ه دھن ا���م �ز�ت ،ا��رض 

 �����ل "% ر�! 
�
��
��8�ل !�
 �/را ا� 
ا�ز��ون ��زو�


ت و�ورة ا��ن وا���"
ذ��ن وا@01ص و"% !��� �ن ا�I�ل ا�&
"% ا�
ت �ن �ورة ا�&


@ت �����ل ا@�?
ب ��ب �وع /���
 ا��ر�ض ��0ج ا�&رع !�
 ا�= �: ��ض ا� � .


ن و@ أي ا��وب �ن �رب ا��Iب ، و����د ��ب 
و�= ����نا��رض �Bر ���

ء  ��ا@�


ل طرق ��رره �ن �ر�= @��/
ده "% ا��0ج �
�ر
�� و�رى ����
"% �0ج ا��وھ�
ت �

 �

 ان اB�ب ا@�راض �8��� 0� @ � 

��ن او ا���ر او ا���ن ا@ @��/
د ا��ر�ض "� �

ا��/
د ) ل ك(�!ن �ذ!ر ا�را
% ،و�� م �ن �و�  م ا�. ا@ط�
ء  او ا���1&�ن ا��8�
���ن 

  .�ن ا���ردد�ن "% ا��0ج �
�ر
�� وا@ط��3
ن � 
  ا�!$�ر

&�
@ت !$�رة �ر�د ا�ر
�� @ �?�V ا@ �ن ا�ل ا���رك و��ن ا��8س ��. @ �و�ذ!ر ان ا�


ة ،���رض @ذى ا�?�
ط�ن 

�ر� =!
!��و�ن �!و��= ا�
ب ا�= ��/. �!و��= �ن ا�!�ب و!ذا ا

�

ة ا���
ر��ن �
  .و@���ن ز�0ءه و!
ن ��وا �: ا�ر


@ت ا��س �
@ت ا��% �رد ��. �/ره ا�!
3ن ���دي ا���د �ن ��%  "ذ!ر �ا�
 �ن ا�

وا�و�واس و�وء  ،و��ط�ل ا��?
ر�: ا���
ر�� ،و��ط�ل ا�زواج وا��/م ،وا���ر ا���ن 


ت ا�زو��� 

@ت ا@�طرا�
ت ا������ و�1
&� "% ا����� ا�د1�� ا@و�. �ن ،ا��0�و


@ت ا�/ ،ا�ز"
ف�  .�ق وا@!�3
ب ، و�Bر ذ�ك و

�?�1ص "
�= ��: ��ده ��. �� � ا��ر�ض و���و ا@�
ت و�ن �01 
 �ظ ر ا�ا�
 �ن طرق 


ء ،ا�ر��8 ،ا��!
ء : ا@�راض �B@% ،ا��ق ا�
ا�
 �ن طرق ) ا@��8راغ(ا�/%ء ،ا���ط

. �ن ا@��8راغ و��ض ا@�?
ب ا�ط��� و�و��  م ا� ،ا��0ج ، �0وة ا�
ت و ا@د��� 

 ��
��
رس ا���.  


 ��ق ا�ذ!ر�! 

@ت !$�رة و��1�ف اBرا� �
@ت "ذ!ر ان ا��
ل ا��
 ،ا�
 �ن ا


ت �!
د @ ��/ط: ��
  .وا@�&
@ت وا��!



 ا�درا
� ا��ط����� 
 

131 

 

 
���� 
I��� رة "ذ!ر ا�= @ �?�رط�ن ا@� 

�ر�. ا�� 
ت �= �د ا��ر�ض او �
3��= د��

  .و�و !
ن زھ�دا 


@ت ���0�
@ت @ ���دى ا��0ج �� 
 ���� او �����ن ا�
 �ن ا��زام ا��ج "/
ل �ل ا�


1ذ ا�و
ت ھو �0ج ا��س� 

�� @1رى ��ب �وع ا��رض وان ��  .و��1�ف ا��دة �: 


ء ا!$رھن �ن ا��
د�� و�� م ?ر��� �ن ا��$/�8ن ، ���
" ��

@ ��. ا�ر�
ا�
 ا!$ر ا��
س ا

�/ول �ن ا�����ب "% ا���ر و�ؤ�ن وا���
3ز وا@��
ت @ �ؤ�ن ا@ ��8< ا�!�
ب وا

و��ن @ �1وض "%  ذ�ك ��ك �و&�� ،�
�ط0�م وا@���� وا��د�ث �ن ا��Iب وا����/�ل 

 %

��� ) ل ك (�
 ا"
د�
 �= ا�را! ��
  .01ل ���� ا��Iر
ت �


ر�دي ھ�دا�
 �ر��
 ����  ��60�> �ن ا���ر ) ح ، د ( �: ا�را
%  ھ
���� ا1رى �ظ��


�� و��
ءة ���م ��/
�د ��
رس ا�ر
�� ا!$ر �ن �
15  .�� 
��� �ذ!ر ا�= ��/. �!و��
 �ر��

�د راق ��
رس ��ر
�� ا�?ر��� �زل ا�ر
�� �!$رة ا��زا�
�= و�
 ��ط��= ا�ر
�� �ن و
ت 


ء و�) ح د(ذ!ر �و�8رغ �� 
ن ان ا��ر�. ��وا"دون ��. ���= �ن �دة و@�
ت وا!$رھ

 
 ��

@ت ا��% ���
�� �طرق �
�= �ل و���/ل ا�. ��وت ا��ر�. ��د �ا��ذ!ر ا�= ��
�- أي 


@ت ا��س وا���ر وا���ن و�دغ ا���� وا��/رب ، وا��/م و��ط�ل ا�زواج � -�

ء ����
ا@


@ت ،وا@�طراب ا����% ،ل ���� ا�ز"
ف ھوا����وس �ن ا@�وا�و�واس وا@وھ
م و


�� ،) ا�ط�ب ��ن ا�زو��ن (�وا"ق ا�زوا�% ا�ط0ق و�وء ا����ل ��
رس ��. ا�

وذ!ر ا�= �= �0
� ���ض ،) ا@�?
ب ا�ط��� (و�����ل ا��
ء ا��ر
% وا��/

�ر ،


@ت ،س "% ا��?�1ص  �ا@1&
��3ن ا��8�
���ن ���?�رھم "��
 �/: �= �ن ��و�و�= ا�� م ا�

�/را ��. ا��ر�ض ا�/ران ،ر
�� ا�?ر��� ا��% ���ر ���= �0� 
 وا��% �م ��د �� 
 ا�

و�ن 01ل ا@�راض �?1ص ا��رض و�&ل ��ض ا��رض  ا�. ،وا��
 �ده ��. �� �=


ء �B@و"� ،ا

رظ�
ء ��. و�  م و@ � �= ا�ط/س ��
وذ!ر ا�= ، اام �
رد ا م �
�رش �


@ �����ل �رب ا���% �Bد ان �8ق �ن ا�� =��

 = ��3ر�ض ��ث @ ��س ا��ر�ض ��!

�ر �!ون 
د ا!�= وذ!ر  ،�ذ!ر��� =���و�ن ا@�راض ا��
 ا��!
ء  وا�/%ء  ا�ذي �ر�ز 



ى دا� ه��
 �ن طرا3ف �0�= ا�= �رة و"% �دا�� ��
ر��= ��ر
�� و����
 ھو ��
�- �ر



 ا�درا
� ا��ط����� 
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 ذ!ر����
= ان ا� 
 �ر���ا�&رع "�
د�=  زو��=ا��ر��
ت  ا&��ت  %�Iض و �&8ق و�


 ذ!ر ��
 ا�=  "% �دا�� ا��0ج ���: وھو ،و�/وم ���و!
ت Bر��� �!� =��

3م ��
د ��
د�= �

 

ن !�
 ذ!ر ��&ن �8�= �
�و�وء ،و&�8را �1. اذا ا"
ق  �ن �!
�= �م ��د ?�3!"


س . وا@د��� ودوام ا�ط 
رة 
�ل ان ��
م �
 %" ��
�ظ�= ���= ا�= �����ل ا���@ 
و��


، &ده�/ا�= �����ب ��0ج !ل �ن و،�Iط ا�دم� 
ت �= دو@ �?�رط ا�رة ��دودة ا@ �

 

ة �ن ،�م ��ط= ��ن ا�
دي ا��ر�. و@ �ط�ب $��
ھذا �ن � � و�ن � � ا1رى �ن ا�ر


ھم ��. ا�
��ب ?ر!�� 
��0وة ا��زا3م وا�1�ط "% �0وة ا@�
ت �Bر ،����دون "% ر

��

ت �
��ن وا�?�
ط�ن وا��و�ل �
@و�
ء وا�&�
�ن دا��ن �ر�
ھم ا�. ا�وا��� وا@���

ا�� م �
�ذ�
3< �1&وص �ن ��
�ون &رع ا���% او �?!ل  ا��/ربز�
رة ا�ر�� م و

ا�و�% ا�&
�< و�ذ��ون د�!� �?�رط و��و��ون ا�. 
 ��ذر��  ���ط�ل ا�زواج او ا��/م ط�

 

) ا��?رة ( ا��ن �و�  
و�� م �ن �ط�ب �ن ا��ر�ض ا�م ا�= "���ون  ،���ون �ر

 =��
�داول ��8< ا�!�
ب @�1
ر ا��ر�ض ��. �رب �ن ا��Iب ��ر�= وا�����ب "% ا&


 � م �ن �س ا���% ��&��ر و����ق ا��روز وا���
3م �
وا�ط
ء �وا&8
ت ا�?1ص ا��


@و�ن ا!$ر.ود"�
 ����ن وا@ذى �
و  
ت&� ا@����. ا�$
ل ھؤ@ء ا���
ء و�1
 ا��
س ا

�س �
�را�� و�زول ا��  ،�!
ن ا��وادي� 

@ت  ا� 
 ��د ا����8س وا� �م وذ!رت ��ض ا�

وذ!روا ان �ن !
ن �= �س �ن ا��ن ��
 زار ا�و�% ا�&
�< "0ن ?8% وان "��0 !
�ت 


�ذر�� � 
 ��� T >�" 
�0" 

  و��
 �/ر�ت �ن ��دھ�


 زار ،��� =�
وان �ن �رق ��= �


 ود�
 ��. ا��
رق "��= T ور�: �
�= وا&�ب �
�?�ل وا���% �ل و��
 ذ!ر �ن و��

1را"
� م ان �ر�ض !
ن ا�!م و��
 زار ا�و�% ا�ط/= T ��ر!� ا�و�% ا�&
�< و��
 �ز�د 

?��= ھؤ@ء وا�$
� م �ن �$ل ھذه ا���و!
ت ا��/
دا "% �ر!� 
 �ا@��/
د ا��رو�- ا�ذي 


 وا���
رھ
 �ن 3
��ن (ا�!ر�
ت  و?8�
  ) .!ر�
ت ا@و��
ء ا�&

 

&دت "% �0�  

@ت ��ل ا�درا�� ذ!رت ا� �
�ر
�� ا�?ر��� وطر
 م �ن وا�� -�
��


د� م ا�ز�
رة ا�. ا�ر�� ،وأ�
��� م 

&دت ا��?�وذ�ن �ن ذوي ا��1ور وا��روز و 
�!


�� م � 
 و�/�� م ���
ر�� م ا���
�ل �1
��8 ���/ل وا�?رع �دا#و��
ء ط��
 ���0ج رBم �دم 



 ا�درا
� ا��ط����� 
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�/�ل ���= ا��
�� ��V و01&� ا�/ول �/ول ان ا��0ج ا�ذي ،ا��رورة ���< ا���ظورة 


�?ر!�
ت و�1
�ف �
 �&ت ���= ا���� " و �ر"وض و�ذ�وم �/0 و�/0 �.  

ر�� و�&ت ���= ا@�
ت "0 ��!ر �ا�
 ا�$
�ت �د��ل ا�!�
ب وا���� وا�ذي $�ت �ن �1ر ا�

و�!و�ن ا�1&
&��ن "% ، =وا���!ن ��،@ �د �ن ا���ث "�= ،�
 ��!ن ا�/ول ��= و���= 


وا�د �?ر���� ،ا��0ج �=  
و��. ا@1&
3% ا��8�
�% ان ،و"ق �وا�ط و�?روط ��ظ� 


���  ،�!ون ���
 ����: ا�واع ا@�
��ب ا��0��� ��
 "�= ا��0ج �
�ر
�� ا�?ر���!�@


��  ا��?�1ص ��ن ا@�راض ا��8����

ة و
وا@�راض ا��% 
د �ر�: �0� 
 ا�. ا�ر

 

�= و-،ا��رض "% ا��0ج � �
@1ذ ��ده ا�. ا� دف �1��ص ا��ر�ض �ن ا�طرا�
�= و��


طV ا�?8
ء ?.  
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  و����
� ا
	ر���ت  �رض -4-4

  :  ا
������رض  -4-4-1

� ا��� و���� ��ن ��ل ا����ءات ا��� أ�ر��
� �� ا�	����ن و��د ���"!  ا��ر���ت وا����

��  	إ��
� �.+د ��� أن ا-,+�ر ا�و&وا&�  وا*&�	واذ�  ا�&	ر�  ����  �ؤ'ر &��� %�$ ا�

-,+�ر اھذه ت و+ذا %�$ ا���	�  ا���ر,�  &�طرا���&�  ��	��  و	�$ %�$ ا�زوج ����  

و+ذا %�$ �&�وى ا���	�   ،*%����  %�$ ا��رد وا���&�ر ا�&��� ���وا"ف وا�&�وك

�ظ
ور ا�طرا��ت ا��+�ف  �زال ����� �ن �
د�دات ا�زوج 	��  ا�'���  *��,ا�&�&�و�و��  

+�ن ��ل ا�	��  ا-و�$ ا*����ل وا�ط�ق ا وو&وء ا��وا,ق و�.'�رھ� %�$ ا���"  ا�زو��  

+��ت ��س ا�����  �و�و* 	���; ا���د�  �ن ��ل ا���&�ت ا��� أ�ر��
� �� ا�	��  وا�زوج 

%�$ ��� �ؤ'ر +ذ�ك %�$ �&���ل ا-و*د �� ا�	��  ا�'���  ��ھ�ك %ن ا*���ل ) ا�ط�ق(

����%�  أ��� ��زو��ن ا��ز�  ا��&�وى ا������  ��زو��ن و�ن آ'�ره %�$ ا���	�  ا*

�� %ن ا���+�ر ,� ا���س ��� �ؤدي إ�$ �$ �ق %<وا*�طواء وا*��
ا���س وا��زوف ا��

�ود * "در A إ�$ ��� "د � ،وا��  وا��ظرة ا��!�ؤ�� ز��دة 	دة ا���ق وا����وف وا��د

  . ا*��	�ر 

�ل "د �&�ھم ,�
� ��ض ا-ط��ء ،�ر"�ة ����دات ا����  و�.+�دات ا ،�'����و �� زاد ھذه ا-,+�ر

وا������ن ا���&����ن ا�ذ�ن �ر��ون �'ل ھذه ا*�طرا��ت إ�$ ا�&	ر و%��م ا��ن 

 �
,ط���  '��,  ،وا���وء ,� %��
� إ�$ ا�ر"�ة ����را %ن %�زھم أو �دا,� ����دا�
م �

ا���&�  ا������ وط�و&; و��ص ا��و%�  ,� دور ا-����� ا���&� وأھ��  ا���ج

  .و,�%���; ���ت ا��ر�$ �ر,�ون و��ز,ون %ن ا���ج وا*ر!� د ا���&� 

  �رض و����
� ا
	ر���ت -4-4-2

�+����  ,� +ل �	ث %��� وذ�ك ��د  أ&�&� ����ر ���"!  ا��ر���ت �طوة ھ��  و�ر	�  

وا�و&��ل ا��ز�  ��� ,� ذ�ك ا������ت وا���	ظ�ت ا����د�  وا*���ل  ا-دواتا&��دام 

��%���ر ا���ج ���ر"�  �د�� ���� ا	���ج ،وطر"
م ا�����   أ&����
م���ر"�ة وا���رف %�$ 
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�طرا�
� ا�ذي ���$ ����دا�* �
وا�; ا���ج ا����&ب ،%�$ ا*ھ�داء �;  �ا�	�*ت ,� %��

  ا ا*�طراب وا-و	د ��!+ل ھذ

����رود ا���&� �دى  ا���H ا�و&واو&�  ,�  ا-,+�را'ر " و�ن ��ل درا&��� ��و�وع 

 إ��;و�ن ��ل �� �����ه %ن ا��و�وع �ن ا���	�  ا��ظر�  و�� �و���� " ا���زو�   ا��رأة

� +��ت ا�ا�درا&  ا���دا��  �ن �� ا�	�*ت ������*�+.  

ا���زو�  ����رود  ا��رأة إ��� ا�و&وا&�  ,�  ,+�را- �!��ص ا�	��  و�دى ��'�رـ 

                                                                                             )ا�را"�  ا*�����  ا�ط��ب(ا��&�ر ا�����  وا���&� 


د�د ,� ا���"  ا�زو��  وادم ,����  ھده ا*�راءات % ـ��  

�ؤ'ر ا*,+�ر ا�و&وا&�  ا*&�	واد�  ا�&	ر�  %�$ ا���  : ا��ر��  ا���� ���"!   

�  أ�رزتا����د�  و�	���
� ا������ت  � و��د ا�راءا��راة ا���زو�  ����رود ا���&�ا����

  .�ر��  ا� إ'��ت إ�$ إ��
�ا���و�ل 

���  'ؤ'ر ا�����  %ن ا*%���د وا��وھم ا�و&وا&�  وا*&�	واذ�  ا�&	ر�   ا-,+�ر أن أي

ا���زو�   ا��رأةا���&�  �دى  ة&��� %�$ ا���	�  ا���&�  ���رد ا����ب �
� و���  ا��رود


�  ا���H ظ
ور ا�طرا��ت &�و+�  و��&�  ����   إ�$ أدى��� �� �
ا���ق ، ا*+���ب ، : �

��, ��ا��و�ر ، ا����وف ، ا�ر�J  ,� ا��ز�  وا*�طواء ، H $طرا��ت ا��وم   إ��ظ
ور ا

  .ا�
&��ر�  ا-%راض�س ا�����  و��ض �وا�+وا


� ا
	ر���ت ا
�ز����  -1����:  

ا�و &وا&�  وا*&�	واذ�  ا�&	ر�  %�$ ا���	�   ا-,+�ر�ؤ'ر ا��رود ا���&� ا����� %ن 

  .ا��	ث %ن ا���ج  إ�$وف �ؤد��ن � ووا+���ب ا���زو�  �ظ
ور "�ق 	�د  ���رأةا���&�  

+�ھ�� ����� �ن  إذ�دى ا�	����ن  ت"د �	��ا��ر��   أنو�ن ��ل درا&  ا�	����ن و�د�� 

وظ
ور �را%�ت دا���  ،وا��وف %�$ �&���ل ا�	��ة ا�زو��   وا*+���ب ا���ق


� �ط�ب ا��&�%دة ������ف �ن 	دة "��
� و +��ت ��� ���  �
ا�طرا��ت ا��وم و,�دان ا�!
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ي �ر�� د�'ل ھذا ا*�طراب ا� أن�س ا���ج �ن ا�را"� ���  *%���دھ� �ا�	����ن �� +���

  .���ر"�   إ*���&	ر * ��م  إ���  إ�$ أ&���;ا�	����ن 

-  �����
  :ا
	ر��� ا

ا�و &وا&�  ا*&�	واذ�  ا�&	ر�  %�$ ا���	�  ��س  ا-,+�ر�ؤ'ر ا��رود ا���&� ا����� %ن 

  .ا��ز�   إ�$ا����%�  وذ�ك ���ل ا�	��  

و��د +ل ��
��  ،ا��ز�  وا*�طواء إ�$���ن � أ��	��ا�	����ن  أنو�ن ��ل ا�درا&  ���ن 

  ��	��, ، �
���ز�  ,�  أ%���
�+��ت ��+ف %�$  ا-و�$را	�
�� وھ� ���ر+زة 	ول ذا�

�
و�!�ر �����ق وا���ق  ،ا���Hب �.�ر����د�  ا*���ط �ز����
� 	�$ * �&�ل %ن  �+��

�ر��  ���د�� ���&�ؤ*ت  إ��زات إ�$ أ	�����
�  أدى��� ،�و�وع ا���س ,� %�د ا�	د�ث 


� و+ذا &�و+�ت  ا��م,+��ت �!ك ,� ��ر�
� �و�ود ا'ر ا�&	ر ،ا�	��  ا�'���  أ�����  ��%

  ءا�����ر�
� و���دي ا*���*ت 

	�$ %�$  أ���و��� ا'ر  ،,
� %ن �ردد ا�ر"�ة %�$ ���
� و�وع ا�طرا�
��ر��&�ؤ*ت �� 

�دة ا��رض و%دم ا��	�ل وا���  �طول ا���"  ا�زو��  ����  �
د�دات ا�زوج ���ط�ق

� ذ�ك ط�ق ا�	��  �  ."�ت ا�زو��  �دى ا�	��  ا�'���  ، �و�ر ا��� ا-و�$+��ت ���

 ��
��
  : ا
	ر��� ا

&وا&�  وا*&�	واذ�  ا�&	ر�  %�$ ا�
و�  ا�و ا-,+�ر�ؤ'ر ا��رود ا���&� ا����� %ن 

  .ا���ردة ��&�� ��'��  ر�ل  ,���رأة ���رأةا���&�  

����  وا��� %�رت %ن !�ورھ� ����	ذ�ر و%دم ا�!�ور  ا-و�$و�ن ��ل درا&��� ��	��  

ذ+رت ��ر�K ا����رة  أن إ�$رJم �	�و*ت ا�زوج و ��د��ت ا����ع وو��ت ، ��H'�رة

%ن ا�طرق ا�����  ا���  أ��" �� را�� �	س �وا�و   ة�را ش����را�� 	�&  �رو	� "

�ك و,ق ��ورا�
� و��&�را�
� ���&	ر وذ ا���H ا���ردة ��&�� ����  �وھم  ا��رآة�راھ� 

ا���ج ا�و	�د ��'ل ھذه  ;وا� ،,�ن +��� ا�	����ن ����دان ,� ا���ج ���ر"�  ا�!ر%� 

 �  .����ران  إ*ا*�طرا��ت و����  �� ���ق ���&	ر ,� ����
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 ��-,+�ر	�ث ظ
ر ��&ك ا�	����ن ،د ا�	����ن �ن ��ل ا������ت ا��ر��   %� تو"د �.+د

�زو�  ���&�; �����  ا-و�$�; ,��	��   ا���H  إ�$ان �رد ا��رض �ر�� ا�&	ر�  و


� ا-و�$��Jا��ط��  ور �,   ��	�� �
و+ون ا�زوج ،ا�ر�وع �ن ��ل &�و+�ت وا&��زازا�

ا�زوج  �.+�دو�
د�دا�; ���ط�ق رJم  ،ا-ولزوا�; ��وم ا��ور ����K ا�* �زال ������ 

 أ+دهو��  ،���د ,� ا�&	ر�ا�&��� ��ل ا�	��   وا��.و�ل,
ذا ا���ور  ،%�$ ط� ھذا ا���ف

��ت و+ذا ا�	��  ا�'���  ,�د  ،ا����  و�.'�را�ر"�ة ,� و�ود ا�&	ر وا�����دات �دى ا�	��  

وا��� و�دت �رارا %�د �د�ل ���
� ،��ورھ� و��&�رھ� %�$ ا'ر ����� ا�&	ر +�� ذ+رت 

ا�ر"�ة و��ورات ا�	��   �.+�د إ�$ إ��, ا��� &+��; ا������  �
� ھ�  ر�
���وان 

���ر"�   إ*ا�&	ر * �����  أنا%���د ا�	����ن  ،%��; ,� %��
� دأ�توا�����دات و�� 

  .+����س 	&ب ا�	����ن  أو%�د ا��زوم  إ* إ��;ا�!ر%�  وا���ج ا���&� * ���� 
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  �د�ل إ�� ا�درا��

  :دوا�� ا����ر ا��و�وع 


 أھ�����ل �و�وع �	ث دوا�� ���ل ا��
	ث �و���  إن�
و�#ف ! � ا�ظ
ھرة �	ل  ،واھ��

��

ذ- ا�و,ت وا��+د �* &��ل �	#�ق أھداف درا&�� وا)�
ت  ،ا�درا&� ��ل 	رص و!$�


+$! �#�
و�ن أھم  ،وا��و&� ا2)راء��ز�د �ن  ا�ظ
ھرة أو د	�+
 أو �/��د ا�درا&
ت ا�&

��4
ر$
ا�دوا�� -  * � 
  : ھذا ا��و�وع �


ة �و��� ���$� �* ا������ ا��زا6ري �و�� 4
ص  ،�ون ا��و�وع ذا أھ��� -$
�� 7�
��


 .و�و��++
 $	و ا��:ج وا���
���ن ا���8�4ن  ،-&��8
رھ


�&	ر وا!��
رھ
  ا82
��$#ص ا�درا&
ت �* ر�ط ا;��
ر ا�و&وا&�� ا���) � �* �وھم  -�

 *� 
��&��

��رود ا��$&* �دى ا��رأة ا���زو��  ا82�. 

 .دور ا;84
6* ا�$?&
$* و,در�� ! � ا���
�ل �� ھذه ا�	
-ت  إ)�
ت -

ا�و,وف ! � ا;&�
ب ا��وھر�� � �رود ا��$&* و�
 �4 ?� �ن آ)
ر ! � ا��:,�  -

 .$���� أ��
ر ا&�	واذ�� &	ر�� ،ا�زو���

و�8	�B ا����#دات وا;��
ر  ،�ث ا�و!*�ا�ر�8د ا���ر�*  إ)راءا��&
ھ�� �*  -

  .، �و�ود !�$� �+�دي إ�� ا��&
!دةوطرق !:�+
  ا��$سا�:!#:$�� 	ول ا�طرا�
ت 

  : أھداف ا��و�وع 

  : ��ل �و�وع �	ث أھداف وھذا ا��و�وع ��Dره �ن ا��	وث و�ن أھدا�� 


ا&�� وأ&�
�+ا���رف ! � ��4 ف ا;��
ر ا�و&و - 
+�6
وا&�	واذ أ��
ر ا-8
��  ،و$�



�&	ر ! � ا��رأة ا���زو�� ا��
ردة �$&��،  
وأ)ر ذ�ك ! � ا��:,� ا�زو��� و8	�+

 .ا�$?&�� وا��# �� 

-  76
ا��Fف !ن ا;&�
ب ا��وھر�� � �رود ا��$&* � �رأة ا���زو�� وا�و8ول ا�� $�

 . ��دا$�� �ن 4:ل درا&� ا��
	)�ن وآرا6+م
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وا�$�وذج ا��:�* � 	
-ت  ،ا���رف ! � ا;&
��ب ا��:��� ا��&�4د�� �ن ا���8�4ن -

 .�	ل ا�درا&� 


 إ��ا�و8ول  -�
� �ز�د �ن ا�درا&� 	ول �/)�ر ا;��
ر  ،$���� ��دا$�� �ز�د ا��
	)�ن اھ��

 
 .ا-&�	واذ�� ا�&	ر�� ! � ��
ش ا��ر�ض و&�ل !:�+


و�� ا�ر�ط ��ن ا��:ج  -	� 
ا�$?&* و�
! �� ا��:ج �
�ر,�� ا�Fر!�� ، ا��* !ر�ت روا�

  .وإ,�
- �� �8	�B ا��8ورات !ن ھذا ا;�4ر 

  : أھ��� ا���ث 

اذ -  ،�7 !ن ا;��
ر ا-&�	واذ�� ا�&	ر�� �&�	ق ا��	ث وا�درا&��$
* ا$&��ود ار�ا� إن

 ��84F � ! ا������ ��
�#ل أھ��� !ن �Iره �ن ا��	وث ، و$ظرا ��/)�ر ا����#دات و)#

�8
وا!�#
دھم ��/)�ر ا�&	ر  ،ا�?رد �* ا������
ت ا��ر��� وا������ ا��زا6ري �4


 و��&�+م �طرق ا��:ج ا��# �دي ا���)ل �*  ،وا;رواح ا�Fر�رة+���
ا�ر,�� �
�4:ف أ&


�+مو�وا�د ا��ر�� ! � ��وت ا�ر,
ة و�	:�+م ط �
 � �:ج ��د�ل  ،��دد ��
ر&�+
و��	- 

�&�: إ- $
درا ! � ,�ول و��#� ا��زوف  ،��د �Fف ا�?	وص وا��	
��ل ! � &:��+م

ا��:ج ا�$?&* ، ا;�ر ا�ذي أو�� ا��و�وع أھ��� �&�د!* ا�درا&� و�د4ل ا���8�4ن �ن 

 إ�را��6	 ول و$�
76  إ��8ول * �ث ا�و!* ,در ا�و� ا2!:م وإFراك ،أط�
ء و$?&
$��ن

84
��6ن �* ا�طب وا��:ج ا�$?&*  �ر,�;
� 
�
��+$� ا��:ج ا�$?&* و���ر ا������ اھ��


ت ا��ر�ض�
�* ا��8	
ت ا�$?&��  �طرا�
ت ا�$?&��ا-و!:ج ��4 ف  ،و� �* ا	��


ت�?F�&وا��.  

�����طرح �  : ا�


ع$ظرا ��
 � �$س �ن دور �
�K ا;ھ��� �* �Fإ  �ن أ)ر ! � �� 

ت ا�?رد ا��$&�� و��Iر

وأ)ره ! � ا��ودة ا�زو���  ،و8	�� ا�$?&�� وا��# �� �* �	#�ق ا��وا�ق ا��$&* ،& و��


ء ا;�ن و�ون !ش ا�زو���  ،ا�$
�7 !ن ظروف 4
ر��� وا2	�
طو�4?�ف ا��و�ر ��

#	�� 
ق ا-$&�
م ، �#د ���ري ھذا ا��$
ء ��ض ا���F:ت ,د �8دع �داره وا-&�#رار !$د�


 و�	ول دون $�D,د �8
ب أ	د ا�زو��ن �
�طراب �$&* ,د  إذار�
$� و�+ز �+�
ض 	�
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�وا�#+�
 �#د �$�
ب ا�زو�� ��ض ا;��
ر ا�و&وا&�� ����#د أن &�ب �رودھ
 ا��$&* �ر�� 

  .� ك ا;��
ر ا-&�	واذ�� ا�&	ر��  إ��

�����%�ء #"� �� ��ق ���ن طرح و��  : ا&���  ا�

 ا��رأة ا���زو�� �
��رد ا��$&* ؟  إ8
����ف �ؤ)ر ا;��
ر ا�و&وا&�� �*  -


���و�$�وي �	ت ھذه �F2ا  *�Nؤل ا
  ) ا�?ر��� ا��ز��6 : ( ا��&

 .؟�
 أ)ر ا��رود ا��$&* � �رأة ! � ا�	�
ة ا�زو���  -

  :  ا�)ر���ت 

  :ا�)ر��� ا�(���  

�ؤ)ر ا;��
ر ا�و&وا&�� وا-&�	واذ�� ا�&	ر�� 4
�8 ! � ا8
�� ا��رأة �
��رود  -

 .ا��$&* 

  :ا�)ر���ت ا�,ز*�� 

 : �ؤ)ر ا��رود ا��$&* ا�$
�7 !ن ا;��
ر ا�و&وا&�� ! �  -

 .ا�$
	�� ا�$?&��  •

•  ��!
 .ا�$
	�� $?س ا���

 .! � ا�+و�� ا��$&�� � �رأة  •

-  7�

 ا�زو��� و�ق �8ورا�+
 و�?&�را�+
  ا��رأة �رودھ
 ا��$&* ا�ذي��+�
 .�+دد 	�
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  : ا�,را*��ا��)�ھ�م 


ت :ا.���ر ا�و�وا��� !
�طرأ ! � ذھن ا�4Fص ا��رة  ،ھ* أ��
ر أو �8ورات أو ا$د�


ول ا��ر�ض �#
و��+
  ،Oز!
ج�� و ا��رة ��Fل ���رر ، وھ* �#ر��
 �)�رة 	�  
+$
و$&�

 .�* أدا�6 ��
 ,د �ؤدي ا�� �Fوره �
-&� ،�&�ب �� !�زا��ن دون �دوى 

�� � �ا��ر�ض �/��
ر &	ر�� �&�	وذ ! � ��ره ، وھو ا!�#
د  :�����ر  ا�/����وھم 


$ت � 

ت�	�م ! � $?&� �/$� �&	ور �+��

 ھذه ا;	�
م ، وھذا  ا2)��
ا��* ���س ��


�ن 4: ا�	
����/�د ظ+ور أ!راض  إ��ا��رض �� ب �� ا;�م و�ؤدي +�  ��
8� :�� 
+$/�


�&	ر�
�&	ر� ��

ر�
ع �رودھ
 ا��$&* �): ا�� ا-8�، . 


ر �/ي 	
ل ا2	&
سھو $#ص  :ا��رود ا�,0�% (�&� - 

� ذة �ن �
$ب ا�زو�� 	�ث أ$+� 


د و- �ظ+ر ! �+
  ا��2
ل	دث وا&�)�رت �: �&�ط��  وإذا�ن ا;	وال ، ��
، أو ���ل �

 . 1" أ$+
 �� ذذ �ن ذ�ك 

وھ* �ن أ&��  و�ق !#د Fر!*،  ھ* !:,� ��Fر�� ��ن ا�زو��ن :ا�(�12 ا�زو,�� 


 ا�	ب وا��$س ��ن ا�طر��ن +&
 .ا��:,
ت ا��Fر�� أ&

  

  

  

  

  

  

  

.198، ص  1986ط ، &$� .!�د ا��$�م 	$?* ، �و&و!� ا��8ط 	
ت ا�$?&�� ، ا��ر�ز ا��ر�* � درا&
ت وا�$Fر ، ��روت ، د -1
 




	�ص ا���ث   

�ا�و�وا��� ��  ا����رع ا�ذي ��	�ور �ول ا�ر و���� ��ذا ا�	و
	ن ��ل درا��� ا�

��&  ا��	�م ا�	�زو!� وا�ذي ��و��� ا�	رأة���رود ا�!��� �دى ��)�ن ��ل  وا���ط�	 &�!وا�

 �)���� �ا���ث وا��� ���ت 2.3  إ��0����� ذ�ك !	.� 	ن ا��طوات ،��ث *	�� �� ا��دا�

  .ا���و ا����� 

�ا�و�وا��� ��  ا����ر��ف �ؤ�ر  •����رود ا�!��� ؟؟؟  ا�	رأة إ��� �  .ا�	�زو!

  :  ا��8�و3.��� ا*�ر��� ا�7ر
��ت 

�ا�و�وا��� ا���9واذ�� ا���ر�� 2.3  ا����ر�ؤ�ر  -����رود  ا�	رأة إ��� �ا�	�زو!

  .ا�!��� 

��وھم �ا�و�وا��� 	� �).ق 	���  ا����ر3ن �ؤ�ر ا��رود ا�!��� ا����:  -��������ر  ا�

 �  .ب ��� ا�?.ق وا��9<�ب �		� �� ،�.	رأة2.3 ا������ ا����7

ا�و�وا��� 2.3 ا������ ا����7� ا9!�	��3�  ا����رؤ�ر ا��رود ا�!��� ا����: 3ن � -

 �������و*د �ؤ�ر 2.3 ا�)�*� ا�زو!�� ���ون ا�	�ل  ،ا�)ز�� وا�9طواء إ���2ؤدي 

  .ا��)دد أوا�ط�ق وا7�9��ل 

ا�	�زو!�  �.	رأة2.3 ا��و�� ا�!����  ،ا�و�وا��� ا����رؤ�ر ا��رود ا�!��� ا����: 3ن � -

�3��ر.��  .ا���ردة !���� ر!�  ا�	رأة 

و�ق ��ورا���  ،2.3 	)���0 ا����7 و������ ا�زو!�� 	ؤ�ر�رودھ� ا�!��� ا� ا�	رأة�)��: 

 �  .و���7را��� وا�3?�دھ� ا�را�B �� ا�)�ج ���ر*�� ا�0ر�3

���!��ب ا��ظري ا��	�م�?د ��و�ت  ��  	ن2.3 	��&  ا	ر�ز ،���	).و	�ت ا�	�).?*�3

�ول �ظر�� و��ل �ط��?�  إ�2���	و
وع ، ��ث *�	ت ا���ث � ����.  

�ت ��ل � �3ط�ءوي ��ت �ل 	��ث !	.� 	ن ا�	ط��ب 
و�� ،��ل 	����نو�

  . ا�	��نا�	و
وع �?& �� ا�درا�� *در 



� أ	��?�����ه �.درا�� ا��ط������ن �وا�ذي ا*��ر�� ��& 2.3 درا��  ،ا�7�ل ا�را�E �?د �

� ا�7ر
��ت ا�	?�ر�� ا���Fد*�د ��ا���واذ�� ��ر��  أ���ر	ن �� �ل 	��	� ��) .	ن 

�	E  أ!ر���ھ�وھذا 	� �	���ه 	ن ��ل ا�	?���ت ا���  ،وا�39?�د �� ا�)�ج ���ر*�� ا�0ر�3

�� وا�	��ظ� �	)�	د�ن �� ذ�ك ا�	��: ا�)��دي ا�	ر ،ا������ن 	�ل ا�درا�.��ز 2.3 ا�	?�

�و�.��  ،ھ�و�)د ��.�ل ا�	?���ت و3رض ���<!�� و���7ر.	E ا!راع 	?��س ��ك ����<�ب 

�طرح  إ���ت إ�2 أ��را ������ ا�7ر
��ت و��	�� ���!د�دة ���?� 	�ل ا���ث �دى  إ��0��

�ذا ا9
طراب 	�	� �ا���!E ا�)�ج  إ�2وا9ھ�داء  ،ا�	��	�ن 	ن 3.	�ء ا��7س ��ذه ا�ظ�ھرة

�&ا��.7ت ��  .و�)ددت ���7را�&  أ�
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  �و�
�ت وا��را��ت


�ن �
�ل ھذه ا�
و�و��ت �د�دة ����� 
	ل �	ث �� إ��������� �د ��
�� �	��� �طرح �%


  :%ذه ا��و,��ت وا'��را	�ت ��+* �	��� � أنس و' �&

�	/�/��  اط��4%� ا��4
- �ظر 2�ط�1%�ا����م �درا/�ت 
�دا��� و���ن .- ا�
���ر  -1

ذ�ك درا/�ت ا/�ط8��� ����ف �ن  إ�� إ��.�،ا�
و�وع و,4و�� ا�4
ل 
* ھذه ا����4ت


* وا����دھم و�,ورا�%م و�+/�را�%م ��
و�وع ��
ا�
�طط�ت ا�
4ر.�� ����4ت 
ن ا�


	ل ا�درا/� .  

ا�/���� وا�8�����8  �ط�ءا:.- ا/��,�ر ا�	�'ت و�,	�;  ا:�,�1-دور   -2

و
4ر.� ا�	�'ت ا�
��ر�� ،و�,ورا�%� ��
رض ا�ذي ' �/�و�ب ا�84ج ��� �دي ا�ر��ة 


وس 
����ص  ��� ���ءو�دت ھذه ا�	�'ت .84  إن،��ن ا�
رض ا��+/- وا�
/	ور وا�


- د��ق ��.  

ا��د�ل  إ����� ��84ج ھذه ا�	�'ت 	�� '  وا:ط��ءا��+/����ن  ا:�,���1ن��+ل  -3


�ر/- ا��4وذة
  . ا�د�ن �ز�دون ا�
��ل ���4دا '	����%� ��د ا�ر��ة و

�وض ��
�* ،ا�84ج ا��+/- �&ھ
��ا��4م  ��رأيس �.- ا��و��� وا��/ ا2�8مدور    -4

  .�ر.* ���%م و�د.* ا�
��ھد ���	ث ��%م ،�4ض ا�ر��ة وا����م �	
8ت ا�%�ر�� �+�1د�%م 

  .ر�ز�� وا�
�4وذ�ن 
ا�84ج ���ر��� ' ���,ر ��� ا�ر��� ا��ر��� �ل ا/�D�E ا�  -5

 ،و��+ف 
ن ا�طرا���%�،ا��+/��- ���	�'ت �	د 
ن 
��8�%�  ا:�,�1-��+ل .�ن  وأ��را

وا��/ب 
�� ا��ت ا�+�	ص �+�ء�D و�دار�D  ،��د ا�
ر�ض �	و ��طF ا��+�ء و�&�ذ

D��� ر�ض
  .ا�
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�و
	ت ا�درا��   

�� ��� ا�و�� ا���ل�ر�� أي ��
ث �� � �ك أن
 د ��ون ذا��$  ،"�و��ت  د ���ق أداء �

  :و�ن ھذه ا�"�و��ت ا��' وا�(�)� )ذ�ر �� ��' ،�ون &�ر��$ �و د 

�(� �ن �ل �وا)�(� ��� �1(�   �م��إن ��ل ھذه ا��
وث ��ط�ب �(دا وو �� �, :�	�ل ا�ز�ن 

  .�د ا���
ث )�36 1' �3��ق �5 ا�ز�ن �ا�درا3$ ا�)ظر�$ وا���دا)�$ و�ذ�ك 

�ل ھذه ا�
��ت )�درا �� �ط�ب ا��,ج ������دات ا�)�36$ وا���6��3�ت �ل �ط�ب  :ا���	ن �

ا�
��ت رف ��� ��د ا���
ث "�و�$ 1' ا���ذ�ك �ا��,ج ��� �د ا�ر �ة وطرق أ�وا�(م و

  .وا��"�ل �(� 

�� ��� ا�و�� ا�
��ج إ�� و3�:ل �3(ل ��� ا���
ث  ،��ل ھذه ا��
وث :ا�و�	�ل 
)��ز �

وا��و ا��,:م ����ر3$ ھذه  ،وا��>���س ھزة ���&���رات�ا��&��ر ا�� تا���ل إذا �و1ر

  .ا�&���رات و�>)��ت ا��3ر&�ء و)
و ذ�ك 

وا�ذي �ر�ط ��1 ا�
��$ �رودھ� ا��)3' ، ا<وع �
د�د �$ ا�درا3�ت ا�3��>$ 1' ھذا ا��و -

  .����1�ر ا��3
واذ�$ ا�3
ر�$ 

  .ا)����5>�د أن ا��,ج ��� �دي ا�ر �ة ،�دم �وا"�$ ا�
��ت ��� ا���3�ت ا��,��$  -


6ظ ا�
��ت �ن ا1A"�ح �ن ��ل ھذا ا�<طراب ر?م �و)� ھ��3� ا�ر ���  -�

  . ����(� ا�)36' و�, �(� ا�3ر�$

 .أو �1, إ"��$ ���3
ر  ���&�ص أ
��)� �� إذا ��ن ا�<طراب �وھ�ا�"�و�$  -


