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Résumé delarecherche:

Titre de I'étude : de | hésitation et de son effet sur la natation ,cas
du crawl, notre objectif est determiner les causes principals de | hésitation
chez les pratiquants de cette discipline ainsi que contribution de la
personnalité de se dernier

notre échantillon et composé de70 nageurs de la tranche d'age de «
9-12 » ans de L APC Mécherai Et Ain Sefra et de W Nadma ,
notre propositions est d obtenir les meilleure criteres d évolution de |

hésitation et la bonne préparation physique technique pour la
pratique de ce discipline .
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