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Le ressemé de I’étude

L’intitulé de 1’étude : la comparaison entre I’impact du type
magistral et celui du type entraiment sur le développement des
compétences psychologiques caractéristiques des ¢leves de palir

secondaire (15-16) .

Cette ¢étude a pour objet de développer les compétences
psychologiques cher les éleves du palu secondaire, et aussi de
connaitre I’impact de du type magistral et celui du type

entraiment sur ce développement , et enfin leguel des deus a la

plus d’impact. Comme échantillon d’étude , on a pris 60 éleves

sur 240 ¢leves les lycées (15-16)ans .

On les a répartis sur deus groupe , chaque groupe
comprenant 30 ¢leves . un groupe a éte enseigné avec la meéthode
les €éleves ont été choisis aléatoirement , ils font 25% de la totalité
des ¢€leves des deus lycées . dons de cette étude , on a recouru aux

moyens suivants :

La collecte d’informations : on a ainsi exploite des soucies ,
des références et des mémoires .

Enfin , les moyens statistiques pour répondre a la
problématique .

Voici les principales conclusions auxquelles on est

parvenu :




Les ¢léves du palier secondaire se distinguent par des
compétences psychologiques .

On a enfin pu présenter les propositions suivantes :

La nécessité de la prise en compte du coté psychologiques

chez les €leves pendront le cours d’éducation physique .
Le mise en valeur des compétences psychologiques en tant
que facteur de réussit et de réalisation de résulta positifs

dans le domaine sportif.
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