
 

 

الجمهىرٌت الجسائرٌت 

ةاىديمقراطٍت اىشعبي  

وزارة اىتعيٍم اىعالي واىبحث 

 اىعيمً 

جامعت عبد الحمٍد به بادٌص 

 بمطتغالً

معهد اىتربٍت اىبدوٍت 

 واىرٌاضٍت 

 قطم اىىشاط الحرمً المنٍف

 تحث يقذو ضًٍ يتطهثاخ َُم شهادج انًاستر فٍ تخصص

 انُشاط انحركٍ انًكُف

 تعــُـــــــــــــــــــىاٌ

 

 

 

راست مسحٍت أجرٌت على لاعبً جمعٍت الأمل لكرة السلت على الكراسً المتحركت بولاٌت         د

 ــ  مستغانم ــ

 

من إعداد  الطالبٍن 

           :            

                         

هًــُح انتحضُـــر انُفســٍ عهــً دافـعُــح الإَجــــاز نـــذي انلاعثـــُــٍأ  

ـــراسٍ انًتـحــــركحـــرج انسهـــــح عهـــــً انكـــُا فـــــٍ كــانًعــاقٍُ حــركــ  

 انسُح انذراسُح

2013/2014  



 

 

:   تحت إشراف   

                                               تواتًأحمد بن قلاوز/    د    زاوي أحمد  
 مصطفى ابراهٍم 

 

 

 

 

 

 

 

قاه تعالى   

 ًِرَبِّ أَوْزِعْىًِ أَنْ أَشْنُرَ وِعْمَتَلَ اىَت 

أَوْعَمْتَ عَيًََ وَعَيَى وَاىِدَيّ وَأَنْ أَعْمَوَ صَاىِحاً 

تَرْضَايُ وَأَدْخِيْىًِ بِرَحْمَتِلَ فًِ عِبَادِكَ 

 اىصَّاىِحِيَن

.19ضىرة اىىمو اٌَت   

  مه لم ٌشنر اىىاش لم ٌشنر الله  : و قاه 



 

 

 

 

 

 

 

 وَاخْفِضْ ىَهُمَا جَىَاحَ اىذُّهِ مِهَ اىرَحْمَتِ : قاه تعالى

 وَقُو رَبِّ ارْحَمْهُمَا مَمَا رَبٍََاوًِ صَغِيراً

24: الإضراء 

 

 أهدي ثمرة جهدي

إنٗ انزٙ أٔصبَٙ ثٓب انًٕنٗ خٛشا ٔثشا، إنٗ انزٙ حًهزُٙ ُْٔب ػهٗ ٍْٔ، إنٗ انزٙ 

سٓشد انهٛبنٙ لأَبو يهئ أجفبَٙ إنٗ يُجغ انحت ٔانحُبٌ إنٗ سيض انصفبء ٔانٕفبء 

 .حفظٓب الله ٔسػبْب فٙ كم ٔلذ ثؼُّٛ انزٙ لارُبو*خُرج * :ٔانؼطبء، إنٗ أيٙ انغبنٛخ

إنٗ انز٘ ػهًُٙ يؼُٗ انحٛبح  إنٗ سيض انؼض ٔانشًٕخ إنٗ يٍ ٔطأ الأشٕان حبفٛب 

 .أطبل الله فٙ ػًشِ *انًُهىد *نٕٛصهُٙ إنٗ يب ٔصهذ إنّٛ انٕٛو، إنٗ أثٙ انغبنٙ

 انغبنٙ ٔ لشح ػُٛٙ انز٘ كبٌ الأة انثبَٙ فٙ حٛبرٙ ٔإنٗ صٔجزّ "يحًذ " ٔانٙ أخٙ 

 انؼضٚضح ، إنٗ أخٕانٙ أختٍإنٗ  " انًايُح سًُح"  ٔ  َىَسٔعثذ انثاسظ ٔ كزبكٛزّ 

 .الألبسة ٔ  ٔكم الأْمٔ أثُبء أػًبيٙ ٔػًبرٙ



 

 

 انٙ أصذلبئٙ شؼجبٌ  لبدح، وثّانٗ يٍ ٚجش٘ فٙ ػشٔلٙ حجٓى ٔ ُٚجط لهجٙ ثح

 سؼٛذ،جهٕل، أحًذ، يحًذ، ثهمبسى، حكٛى، ػجذ انمبدس، انؼٛذ

، فبطًخ، حجٛجخ، َصٛشح ، ٔإنٗ انز٘ كرًَح، يبٚبس، شًس، سًُرجإنٗ صذٚمبرٙ 

 لبسًُٙ ػُبء انؼًم انذؤٔة يصطفٗ اثشاْٛى

 إنٗ كم انزٍٚ نى رسؼٓى صفحزٙ إلّا أَٙ أحًهٓى فٙ انمهت أحهٗ ركشٖ

 أخىكى فٍ الله

 ــدـــــأحمـ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

         

          

 

                 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 

 

 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 انجاَة انتًهُذٌ
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 انثاب الأول

 انذراسح انُظرَح
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 انفصم الأول

 انتحضُر انُفسٍ
 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 

 

 

 

 

 انفصم انثاٍَ



 

 

 دافعُـح الإَجـــاز
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 انفصم الأول

 

 يُهجُح انثحث و إجراءاته انًُذاَُح
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