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Résumé de recherche :
Cette étude a été intitulée « L'impact de I' activité sportive physique conditionneur sur les
mouvements de base avec le retard mental " Cette étude visait principalement a connaitre
I'effet de I' ajustement des sports de l'activité physique sur la croissance des habiletés motrices
de base dans I'application de la proposition pour le développement de la motricité pour les
enfants de programme de formation retardée pour consentir mentalement a apprendre dans les
centres psychiatriques proportionné pédagogique avec leurs préparations et leurs besoins et
leur levée physique , social et mental de la performance physique
Pour atteindre I'nypothése générale qui stipule que I'activité sportive physique réglage affecte
les mouvements de base de déficients mentaux

L'échantillon destiné sélectionnés pour I'étude se composait de ( 40 ) 20 éléves du centre
pédagogique et psychologique de Oran et 20 de la méme centre
Utilisation de la méthode expérimentale, la conception expérimentale et étudier une série de
tests, et en utilisant le T Student , et le moyen de lI'arithmétique , et les écarts types , a été
atteint les résultats suivants :
- L'activité physique air conditionné un impact positif sur la performance de I'échantillon et
qu'il existe des différences significatives entre les deux mesures tribales et post-test pour
I'échantillon expérimental dans la vitesse d'essai.
- L'activité physique air conditionné un impact positif sur la performance de I'échantillon et
qu'il existe des différences significatives entre les deux mesures tribales et post-test pour
I'échantillon expérimental dans le test de saut large de force.
Il a été recommandé par les talibans - l'utilisation du programme de formation proposé dans la
préparation des centres d'éducation physique et de sport décision spécialisée.
- Des accords de coopération avec diverses universités afin d'ouvrir des succursales pour
former des éducateurs spécialistes de diverses disciplines et divers types de handicaps dans le
contexte du nouvel ordre mondial (. L M. D) et en particulier les composants de la
composition Okavaeh et des spécialistes dans le sport activité physique conditionnés par type
de toutes les incapacités et de degré.
Application des lois ministériels qui pousse la pratique de 1’éducation physique et sportive

obligatoire pour les personnes handicapées dans tous les centres specialisés.
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