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"The correlation between social adjustment and ashamed & the weight The

final stage of secondary pupils between practitioners and non-practitioners
of physical activity Sport **

The study aims to determine the nature of the correlation between specific
variables to measure (social adjustment, shame, weight) of the sample practice and
practice of physical activity sports, and find differences in the specific measurable
variables (social adjustment, shame, weight) between males and females of the
research sample practice and is the practice of physical activity sports, as well as
differences in the specific measurable variables (social adjustment, shame, weight)
between the practice sample and practice of physical activity sports, for this
descriptive approach adopted survey manner in the study, as represented sample in
79 pupils practicing and non-practicing physical activity sports (of both sexes) in
the final stage of secondary Adrar state, where the use of two measures in the study
and two scale Mahmoud Mattar Ali Hatem al-Badrani in 2004 to measure the
social adjustment, and the measure of Carter and Ken Russell measure of shame as
a research tool in addition to the statistical tools which were represented in
proportion centennial and test T. differences and Pearson correlation coefficient,
and came the most important conclusions of the study a function of the presence of
statistically significant differences in the specific measurable variables differences
(social adjustment, shame and weight) between males and females of the research
sample practice and practice in favor of males, with proof of an inverse correlation
medium relationship between the weight and the shame, and between social
adjustment and shame for the research sample practice, and as well as the presence
of correlation is a positive medium relationship between weight and shame, and the
relationship of correlation inverse medium between social adjustment and shame
for the research sample is practice, in addition to the presence of statistically
significant differences in the specific measurable variables differences (social
adjustment , shame and weight) between the sample practice and practice for the
benefit of practice sample, as recommended by the Taliban on finding ways to
make students of permanent practitioners sports activities and planning for it and
not to limit the practice by the student athletes at the level of educational
institutions, as well as the approval of particles whereas the measure by the
Directorate Education so as to ensure identification of statistical presentation for
students and practitioners of non-practicing through the privileges granted to
students practitioners, is something that will lead to building healthy in the
preparation of curricula and implementation properly.



""La corrélation entre I'adaptation sociale et la honte et le poids L'étape
finale des éleves du secondaire entre les praticiens et les non-pratiquants
de I'activité physique Sport"

L'étude vise a déterminer la nature de la corrélation entre les variables
spécifiques pour mesurer (adaptation sociale, la honte, le poids) de la pratique
de I'échantillon et de la pratique des sports d'activité physique, et de trouver
des différences dans les variables mesurables spécifiques (adaptation sociale,
la honte, le poids) entre les méles et les femelles de la pratique de I'échantillon
de recherche et est la pratique des sports d'activité physique, ainsi que des
différences dans les variables mesurables spécifiques (adaptation sociale, la
honte, le poids) entre I'échantillon de la pratique et de la pratique des sports
d'activité physique, pour cette approche descriptive adoptée enquéte de
maniére a I'étude, comme I'échantillon représenté dans 79 éléves pratiquant et
non pratiquant des sports d'activité physique (des deux sexes) dans la phase
finale de I'Etat Adrar secondaire, ou l'utilisation de deux mesures dans I'étude
et deux échelle Mahmoud Mattar Ali Hatem al-Badrani en 2004 pour mesurer
I'adaptation sociale, et la mesure de Carter et Ken Russell mesure de la honte
comme un outil de recherche en plus des outils statistiques qui ont été
representés en proportion du centenaire et T. test différences et Pearson
coefficient de corrélation, et vinrent les conclusions les plus importantes de
I'étude en fonction de la présence de différences statistiguement significatives
dans les différences spécifiques variables mesurables (adaptation sociale, la
honte et le poids) entre les males et les femelles de la pratique de I'échantillon
de recherche et de la pratique en faveur des hommes, avec une preuve de une
relation moyen de corrélation inverse entre le poids et la honte, et entre
I'adaptation sociale et la honte pour la pratique de I'échantillon de recherche, et
ainsi que la présence de corrélation est une relation moyenne positive entre le
poids et la honte, et la relation de milieu corrélation inverse entre I'adaptation
sociale et de la honte pour I'échantillon de recherche est la pratique, en plus de
la présence de différences statistiguement significatives dans les différences
spécifiques variables mesurables (adaptation sociale, la honte et le poids) entre
la pratique de I'échantillon et de la pratique au profit de I'échantillon de la
pratique, tel que recommande par les talibans a trouver des moyens de rendre



les étudiants des activités permanentes praticiens de sport et de la planification
pour elle et de ne pas limiter la pratique par les athlétes étudiants au niveau
des établissements d'enseignement, ainsi que I'approbation des particules alors
que la mesure de I'Education Direction afin pour assurer I'identification de
présentation statistique pour les étudiants et les praticiens de non-pratiquants a
travers les privileges accordes aux étudiants praticiens, est quelque chose qui
va conduire a la construction saine dans la préparation des programmes
d'études et la mise en ceuvre correctement.
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