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Résumeé

Titre de I'étude: L'effet des unités éducatives théoriques proposeaesameliorer le
niveau des connaissances en matiere d'éducatiosigply et sportive chez les
étudiants de niveau secondaire.

Le but de I'étude: connaitre l'impact des unités théoriques sur len plies
connaissances en éducation physique et sportive.

Le Probleme d’étude: est ce que les unités d'enseignement théoriqgugogEes a
eux un impact sur l'amélioration du niveau de cosaces dans le domaine
d'éducation physique et du sportive pour les élduesycle secondaire.

Les hypothéses de I'étude

1. Il y a des difféerences significatives sur lenpiatistique entre I'examen avant et
'examen aprés au niveau des connaissances pougrdape de contrdle.
2. Il y a des différences significatives sur lenpédatistique entre le test tribale et moi
au niveau des connaissances du groupe pilote.

3. | y avait des différences statistiguement sigaiives entre le groupe de contrdle et
le groupe expérimental en ce qui concerne apegarien pour mesurer le niveau de
connaissances.

Procédure de I'étude sur le terrain :

Echantillon: I'échantillon a été choisi d’'une maniére intemtielle et qui s'est
constituée de 40 éleves (garcons et filles).

Domaine spatiale et temporelle I'étude a été faite au lycée de la ville d’Adison
domaine temporel est entre le 07 mars 2016 a 2B828\16.

La méthode de recherche : on a choisi le prograexpérimental parce gu'il est plus
approprieé.

Les outils utilisés dans I'étude :a été proposé de fournir les lecons théoriques en
ajoutant un examen contenait des questions a metices enseignements et de
formuler des hypothéses.

Et par le biais de l'analyse des résultats de Ixidme et troisieme a été vérifiee
guand n'a pas atteint la premiere hypothese, é&uda recherche a été limitée a ces
Mots clés : (Les unités d'apprentissage. - connaissancesiucbéion physique. -
I'adolescence)
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