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Research Summary:

Study Title: the practice of physical activity and sports and its impacts
on the development of social values

The studies aims to highlight the role of physical and sports activities
in the development of social values and build psychosocial and
emotional side

The purpose of the study: determine the effect of the share of physical
and sports activities on social values and build a group of high school
students.

Sample: was the secondary stage students have been selected at
random increase of 49 pupils

The tool used: we used in our questionnaire, which includes a set of
questions technique.

The most important conclusion: The study demonstrated that physical
activities develop emotional and social side through factor stimulus
emergence of some pupils and learning, as well as the emergence of
community spirit and show sportsmanship and respect for the law and
others, and the emergence of social integration and a sense of
confidence self-control of emotions and control and the role of
physical activities and sports in develop a spirit of responsibility and
cooperation, and this proves true hypotheses.

The most important suggestions: Encourage professor and
management education and the development of social skills because
of their impact on the social side.



Résumé de la recherche :

Titre de I'étude: la pratique de I'activité physique et sportive et ses
impacts sur le développement des valeurs sociales

L'étude vise a mettre en evidence le role des activites physiques et
sportives dans le developpement des valeurs sociales et de construire
coteé psychosocial et affectif

Le but de I'étude: déterminer I'effet de la part des activités physiques
et sportives sur les valeurs sociales et de construire un groupe d'éléves
du secondaire.

Exemple: a les étudiants du stade secondaire ont été sélectionnés au
hasard augmentation de 49 éleves

L'outil utilisé: nous avons utilisé dans notre questionnaire, qui
comprend un ensemble de technique de questions.

La conclusion la plus importante: L'étude a démontré que les activités
physiques se développent coté émotionnel et social par facteur
stimulant I'émergence de certains éleves et de I'apprentissage, ainsi
que I'émergence de I'esprit communautaire et montrent I'esprit sportif
et le respect de la loi et d'autres, et I'émergence de I'intégration sociale
et un sentiment de confiance en soi-contréle des émotions et le
contrdle et le role des activités physiques et sportives en développer
un esprit de responsabilité et de coopération, et cela prouve vraies
hypothéses.

Les suggestions les plus importantes: Encourager le professeur et
I'éducation de la gestion et le développement des compétences
sociales en raison de leur impact sur le plan social.
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