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Résume :

Notre recherche explore les gestes professionnelles chez les
enseignants d’EPS. Elle a pour objectif d’une part, d’identifier les
gestes professionnelles chez les enseignants d’EPS du cycle et

d’autre part, de mettre en exergue la contribution de ces gestes
professionnelles dans la construction de 1’identité professionnelles.

Un échantillon aléatoire de 77 enseignants sur 216 ont
volontairement pris part a cette étude, a travers un questionnaire
congu et vérifier par des experts du domaine.

Les résultats ont montrés qu’un large ¢&ventail de gestes
professionnelles chez les enseignants expérimentés avait de mieux
geérer les situations pédagogiques alors que les enseignants moins
expérimentes trouvaient des difficultés a optimiser leurs situations
pédagogiques.

Les recommandations de cette étude proposent une grille de gestes
professionnelles nécessaires au métier d’enseignant d’EPS et que
lors de la formation initiale , les gestes professionnelles doivent
prendre une part importante tels que le stage pratique pour
optimiser 1’acte d’enseigner.

Mots clés : Gestes professionnelles ; EPS



Summary :

Our research explores the professional acts among PE teachers. It
aims to firstly, identify professional gestures in PE teachers of the
cycle and secondly, to highlight the contribution of these
professional gestures in the construction of the professional
identity.

A random sample of 77 teachers out of 216 have voluntarily
participated in this study through a questionnaire designed and
verified by industry experts.

The results showed that a wide range of professional skills with
experienced teachers had better manage educational situations
while less experienced teachers found it difficult to improve their
teaching situations.

The recommendations of this study offer a grid of professional
gestures needed for the PE teaching profession and that during
initial training, professional gestures should play an important part
as practical training to optimize the act of teaching.

Keywords: professional gestures; EPS
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