dpsmill &gl lysagall &y s3lall &y ygaanll
$\> galellsall g @llell gylesll a5l o

X | §
g-:_?.»':—\ — pilias — Gugnaly oy spaall ngd Bxaly

Tadall) g Al L) sgae

dganlypll g Bpsagllagesill gy
mmdS (@8 2 sl Eulan Joy syldbga ae gnga s
il ale g Gludy) isa
:019:,1

cipaal) 3 g BY) 5 cugall SIlga On Al aladl) &
(L 14 — 13 L) 58 250 o )

radlal) dlas)

ke i g v







@33\3;339\33:(\ Crdl) ) 2855

Oslad g 4 3 cilagid alad) sl




sl gpanyllaill gy
laays alll J3 gpa @l
"Uytm @ilsss las laaasyl 20y J5 9 Baaill o Juall glia laal gl o "
—24 &0 — Ll
Lo Loy Lo Layimy (g9 Lagmang ¢ LGl amay of @il L *
lasas @ JIal g alll lakn Bygpell " al" @alas Bagoa @ing @ullpufl @t
Sy ¢ tloall gima aale ga @l igiaeds Jal e T g LA ¢ mym a L *
el "l @ignd Jia ola g dmpadll Gl o
Bpell @il @l g+ "ogll 32" 5 s’ Mg elia¥l gl ol *
lyss ¥l @ilamml o ilypal 1 * A
Lim ol 089 ¢ il inia g lale @ilod gl Lpga iale a Y2 @l *
" s ol " sppiall mla il gl
dgalysll g dpimgll aggill maray dxilasll ¢ ansla¥UJA IU*
2016/2015 siuls a6kl Gl dzom @l o P

oalst slligy : sglllll



(2B e U8 o b g taall A g Al iyl Y saag 4l daal) ()

daall 5 dbpmall g Jandl dasi o 4 2aal
godalgiall Jand) 138 bt Adlal)
Cipdiall JEY) ) aliaY) g gl g SSEN Jujag adi
—ana Glua-

ALy g Allguagis Lule Jaw al g Jandl 13 e iyl 0B (s
Lilaf (o Al Lol plia¥) g uofl S 41 £S5 gad g Al

BAKA anan A &N Jijan ad80 LeS

daalyl) g Al Al agaa 3L




séall (adla
BS AL A pipaal) a g Bl g cugeaill Sijlga Ao Sl Ja T sdanl) ogle
(4w 14 —13) L)
Adjra b et ddn Jiaih ¢ Sal) Sl palal el giall Liay b
Gasls¥h Cpemall s gl 5 Cugeaill lea o (SaY) (S JE
Dl O sl (S JB dag s A Gl GG LAY e Lalaay
oAV e laalaY LYl Ciead) a g B gl
anyLis) & ey 1004 L3 63 L) adiaal e yide 40 3830
5 ¢ e oladl il 5 Calllall A el 2 (bl e 53 el 2hally
%40 4 Lgis L )3
& ool 5 Alee chlaa) e aualsiall iny A (e Ladiel
caaall aca g Al g gl
tlaa 5 YT ¢ aalimal 2ol ) Ulia s cilill (e desana piase 2
1012 ddasliall Canll Ay A55lie 2 Ao yaill Aall o) Sa s Wl 1
1 Lyl
Gl 8 23al) Aell Sall ol Al gl 3 ala) s .2
2 G @A Sleall Jaguiad) el (Sa e quilal) el
s gl Slea (A 5 e SHall Jal) AilKe 5 ¢ ASH)a a3
caaall dua gl
P YIS cla) ) 2al g )\
LSl el 8 dubay chleall il oples Jana 11
S Alagl (8 pals Cuseail 5l & jaaaall S ¢ 3 5ylea alas L4l4f .2
Ol (G (Soall



o @) Bl G Gadle

Theme : Effet du transfert moteur sur les habilités du tir et de la défense contre
le tireur, chez les émergents du Basket-ball (13-14 ans)

Notre modeste recherche porte sur le phénoméne du transfert moteur.

L’objectif principal était de connaitre 1’effet positif du transfert moteur entre 1’habileté
de tir et celle de la défense contre le tireur.

L’hypothéese avancée était donc : - Il ya un transfert moteur positif entre les deux
habilités citées , par priorité de I’une sur 1’autre.

Un échantillon de 40 joueurs, d’une population initiale estimée a 100 joueurs, a pris
part pour cette étude, et qui ont été choisis intentionnellement sur la base des
connaissances de 1’étudiant et de I’entraineur vers les joueurs échantillons, soit un
pourcentage de 40%.

Nous avons utilisé dans notre modeste recherche sur des tests et d’exercices de
compétence au tir et a la défense contre le tireur.

Et apres avoir abouti & un ensemble les résultats ont montres :

1. un transfert moteur positif de 1’échantillon expérimental 2 par rapport a I’échantillon
de recherche contrdle 1 et 2 et I’échantillon expérimental 1.

2. une économie de temps pour la performance sensori-motrice de 1’échantillon
expérimental 2 pour ’acquisition des exigences <:pour optimiser de coté cognitive
et motrice au systéeme central qui stocke plusieurs processus motrices et la
mécanique de transfert pour et des habiletés de tir et défense contre le tireur.

Et travers les résultats nous avons aboutie aux recommandations

1. classer les exercices d’entrainement selon leur priorité motrice.

2. La contribution de I’apprentissage de I’habileté de défense contre tireur par apport a
I’habileté¢ de tir .
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The subject : The motor transfert impact on the twoskills of shooting and
defenseagainstshooter , for the emergency players in Basket-ball (13-14 yearsold)

Our modestresearchfocuses on the motortransferphenomenon and his impact on
the skill of shooting and defenseagainst shooter in Basket-ball in priority one over the
other.

So, the objectif wasthatwe must know the positive motortransferbetweenskills of
shooting and defenseagainstshooter.

And the supposition is : thereis a positive motor transfert betweenskills of
shooting and defenseagainstshooter by priority of one over the other.

Wetook 40 players of the original population whichisestimatedat 100 players,
wereintentionnalyselected on the basis of knowledge of the student and the trainers to
testers. The resultwas 40% .

Werelywithourmodestresearchintotested and skilsexercises inshoooting and
defenseagainstshooter

And afterseeing a set of results ,we came to two major conclusions :

1. There is a positive transfermotor for experimentalsample 2
comparedwithresearchsample 1 and 2 and experimentalsample 1.

2. There is a saving of time for the exoerimentalsample 2 to acquire the requirements
of cognitive and motorssave in the central system that stock severalmotorprocess
and mechanics of the motor transfert from and to skills of shooting and
defenseagainst shooter.

Then ,werecommand :
1. Adjust the training exercises for skillswith the sequence in motor performance.

2. Priority to learn the skill of defenseagainst shooter before the skill of shooting
,thatcontribute to rhepositivity of motor transfert between the twoskills.
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- Nom de chercheur : Anne Sophie Thoumazeau (2005) :

v Théme : Transfert entre 1’éducation physique et sportive et les mathématiques.
v Problématique : Ce mémoire avait pour objectif de montrer I’efficacité de la
pratique corporelle sur I’apprentissage des mathématiques

9




v L'hypotheése avancée était sur ’efficacité de la pratique corporelle pouvant
favoriser le transfert des connaissances

v' Une population : d’une classe de grande section d’une école maternelle,
composée de 24 ¢léves ( 9 filles et 15 garcons) dont 1’age était situé entre 5 et 6
ans.

v les_résultats ont montrés un effet positif de la pratique corporelle sur
I’apprentissage des mathématiques.

- Nom de chercheur : Belaid Mohamed (2013).

v

v

Théme : Effet d'un apprentissage proactif sur I’apprentissage moteur(illustration en
sports collectifs).

Problématigue : Ce mémoire avait pour objectif d’évaluer d’une part, la définition
donnée par les enseignants d’EPS au phénomeéne du transfert proactif durant les

apprentissages et d’autres part, d’établir les types d’organisations des sports
collectifs dans les programmes annuels.

I'hnypothese avancée : était que l'apprentissage proactif est un facteur clé que les
enseignants d’EPS doivent prendre en considération durant 1’élaboration des cycles
pour les activités sportives collectives destinés aux éléves de 1ére année secondaire,
précisément le handball et le basketball de par les ressemblances structurelles qui les
unissent afin d’ceuvrer dans le sens de I’optimisation del’apprentissage de ces deux
disciplines sportives.

Population :Une population de 505 éléves (soit 81,61 %) ,agés de 15-17 ans , a pris
part a cette étude.

Outils de recherche :Schéma du protocole expérimental de Schmidt.
Tache initiale Transfert

Groupe expérimental Tache « A » Tache « B »

Groupe contrdle Ne fait rien Tache « B »

v' Les résultats :ont montrés un effet positif du transfert proactif  sur
I’apprentissage moteur.
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