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Résume de texte en francais :

La realité de la stratégie de I’éducation physique et sportive dans la phase
secondaire entre la théorie et la pratique

Une étude sur terrain c’est appliquée sur des professeurs des lycées d’Ain
Temouchent. Cette derniére a pour objectif de viser et a déterminer 1’état de
I’application des stratégies d’enseignements dans une lecons d’éducation physiques et
sportives dans la phase secondaire et ’utilisation de stratégie d’enseignement moderne
par des professeurs de la matiere . les hypothéses de recherche, qui a supposé une
insuffisance dans 1’application des stratégies d’enseignements dans 1’éducation
physique et sportive de la part des professeurs de sport du secondaire. Et aussi qu’il y a
une mauvaise compréhension au sujet des stratégies d’enseignements par les
professeurs ou certain d’entre eux des difficultés 1’or de 1’application des ses stratégies
dans le cour éducatif. L’échantillon de 1’étude est constitué des professeurs d’éducation
physique er sportive secondaire comptant 30 individués et représentant un taux de
66.66% de la communauté d’études estimée a 45 sujets du palier secondaire choisis
d’une maniére aléatoire. Le chercheur a utilisé 1’utile des questionnaire jugé le plus
adapté a ’analyse le phénomeéne.

Nous avons déduis de 1’étude que les professeurs de 1’éducation sportive
adoptent les stratégies d’enseignements dans les cours. Néanmoins il existe chez une
partie de une confusion entre les stratégies d’enseignements et les méthodes et utile de
I’enseignement. En outre en a relevé quelque difficulté quand a I’application de certain
stratégies dans le processus éducatifs des a plusieurs motifs, se rattachant aux éleves ou
bien aux méthodes utilisées.

Mots clés: stratégies d’enseignements - utile et méthode d’enseignements —
professeurs d’éducation physique et sportive - palier d’enseignements secondaire .



Research Summary

The reality of the applied teaching strategies in the sport education course in
secondary schools

Pratical study done in ain temouchent secondary schools

The study aimed at getting acquainted with the reality of modern teaching strategies
in the sport education course from part of the coicerned teachers in secondary schools .

The researcher used the descriptive approach to be sure how the research hypothesis
was filfilled.howver it includes a back in the application of the teaching strategies in the
sport education course from the part of the teachers in secondary schools.they also
misundestand the teaching stratigies some of them ever find diffailties in putting them
into practice.

The research was done on 30sport education teachers from different secondary
schools of the wilaya of ain temouchent this number repreents a rate of 66.66% of the
total number wich is 45 teachers.the questionned teachers were eliosen at random.

We deduce from this research that sport education teachers rely on teaching strategies
but some of them confese between teachin strategies and the means of teaching there
are also severd obstacles in partting into practice som strategies in the teaching process
they are causerd mainly by.

Key words ; teaching strategies / teaching means / sport education / teachers/
secondary schools
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