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Abstract

Our study focuses on: the impact of the departmental curriculum speed race on speed
quality (speed response, transition speed, speed endurance) in learners of the
intermediate cycle.

The study aims to determine the speed of the race effect encompassing three states or
cities (speed response, transition speed, speed endurance) on a sample of 60 students
(30 girls and 30garcons) of college education medium: Fatna Khalloufi, Ain el Beida
Oran.

This échatillon randomly chooses a rate of 50% of the general staff of the learners of the
fourth medium. From the analysis of physical tests, training units proposed in the
ministerial program, we conclude that the program minitériel a positive impact on the
use of the sprint in learners the fourth average in Algeria .de fact, we recommend
teachers to EPS abundant use of the program assigned to that discipline, the extent to
immerse themselves in the scientific foundations and to emerge from any random use.

Résumé

Notre etude porte sur: I’'impact du curriculum ministériel de la course de vitesse sur la
qualité de vitesse (vitesse réaction, vitesse de transition, vitesse d’endurance) chez les
apprenants du cycle moyen.

L'étude vise a déterminer I'effet de la course de vitesse englobant les trois états cités
voire ( vitesse réaction, vitesse de transition, vitesse d’endurance ) sur un échantillon de
60 apprenants (30 filles et 30gargons) du collége d’enseignement moyen : Khalloufi
Fatna, Ain el Beida Oran. Cet échatillon choisit au hazard représente un taux de 50% de
’effectif général des apprenants de la quatriéme moyenne.

A partir de 1’analyse des tests physiques, des unités d'instruction proposées dans le
programme ministériel, nous avons conclus que le programme minitériel a un impact
positif sur I’'usage de la course de vitesse chez les apprenants de la quatriéme moyenne
en Algérie.De de fait, nous recommanderions aux enseignants d’EPS une utilisation
abondante du programme assigné pour cette discipline, dans la mesure de s’immerger
dans des fondements scientifiques et de s’émerger de tout usage aléatoire.
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