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Résumé :

Cette étude visait a identifier le niveau d'estime de soi lorsque les pratiquants
handicapés, hommes et femmes, dans le but de 1'étude par rapport a l'estime de soi des
hommes et des femmes, ou I'étude a porté sur 12 praticiens handicapés 6 hommes et 6
femmes état Mostaganem ont été choisis au hasard, nous avons utilis¢ l'approche
descriptive et comme un outil pour recueillir de l'information nous comptions sur une
échelle modéles d'estime de soi ol nous sommes arrivés au résultat le plus important
qu'il n'y ait pas de différence entre les hommes et les femmes praticiens handicapés
dans l'estime de soi et la recommandation la plus importante d'un besoin d'attention au
sport des personnes handicapées par les médias jusqu'a ce que la prise de conscience
de leur importance et de la faire connaitre au sein de la communauté et le principe le
plus important de 1'avenir Yeh recommander des chercheurs qui prennent le ‘sujet de
l'estime de soi en abordant le handicap moteur de la grande porte.

Les Mots Clés :

L'estime de soi, le handicap moteur, les personnes handicapées, la pratique.
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