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Research Summary:

Our research has come under the heading : Analytical study of the
relationship between some biokinematic variables of the stages of motor
performance in the sport of trampoline, a descriptive study conducted on
athletes Mahdia Club in Mostaganem.

The hypothesis is that there is a relationship between the values of some
biokinematic parameters of the trajectory sequences in the trampoline. In
order to ascertain the validity of this hypothesis, we used the descriptive
method in the analytical method, where we made a cinematic picture of the
athlete (40) members of the Mahdia gymnastics club. After obtaining the
results and emptying them, they were treated statistically by various
statistical means. Among the most important results reached were The
existence of a significant relationship between the values of some
biochemical variables and the height of the stages of locomotor sequence in
the trampoline, and through our approach to this subject, we concluded the
need to take care of the mechanical fundamentals in the teaching of the
basic skills of trampoline and training in order to detect weaknesses and
strength in the performance of players and work to promote the
development of performance.

key words:

Biokinematic variables, motor performance, trampoline.




Résumé de la recherche:

Nous avons notre recherche est intégrée sous le titre: Une étude analytique
de la relation entre certaines variables etapes biocinématiques de la
performance du moteur dans le sport de trampoline, une étude descriptive a
été menee sur les athletes du Club Mahdia a Mostaganem.

L'étude vise a déterminer les valeurs et les connaissances de certaines
variables de la relation biocinématiques a différentes étapes de performance
du moteur dans le trampoline, est venu I'hypothése qu'il existe une relation
entre certaines variables valeurs biocinématiques pour les étapes de la
séquence du moteur en trampoline, et afin d'assurer la validité de cette
hypotheése, nous avons utilisé la maniere analytique descriptive ou nous
avons filmé cinématiquement les athlétes les praticiens de trampolines ont
été sélectionnés téléologique et le nombre d'échantillons sont des membres
(04) du club Mahdia de gymnastic, apres obtenir des résultats et rejetés ont
été traitées statistiguement des méthodes statistiques différentes, et parmi
les résultats les plus importants obtenus une corrélation significative entre
certaines variables biocinématiques et les valeurs de hauteur pour les étapes
de la séquence du moteur dans le trampoline, et a travers nous avons
abordé ce sujet nous avons conclu la nécessité d'une attention sur les
fondements meécaniques de scientifigues dans I'enseignement des
compétences de base trampoline et de formation afin de détecter les
faiblesses et les points forts de la performance des joueurs et le travail pour
promouvoir le développement de la performance.

Mots-clés:

Variables biocinématiques, les performances du moteur, trampoline.
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Sal) it

3Ty Jglall O]
36,09 1,55 12
01

Lghlldc ) Olpalldc e  boglldem  Semalldc i)l gadl e
(rad/s) (m/s) (m/s) (m/s) (s) olakall 5a)  (s) oagd 30 (5) 292all 0a) (m) S
4,550724638 2,85 5,47 5,88 1,38 0,72 0,67 3,94 1
4,583941606 2,7 5,7 5,15 1,37 0,65 0,72 3,71 2
4,90625 2,91 5,73 5,92 1,28 0,65 0,63 3,73 3
4,686567164 2,54 5,24 5,01 1,34 0,65 0,68 3,41 4
4,485714286 2,48 4,64 5,35 1,4 0,75 0,65 3,48 5
4,94488189 2,55 4,85 5,41 1,27 0,67 0,6 3,25 6
5,322033898 2,71 5,81 5,07 1,18 0,55 0,63 3,2 7
5,322033898 3,07 6,84 5,58 1,18 0,53 0,65 3,63 8
5,322033898 2,55 5,29 4,87 1,18 0,57 0,62 3,02 9

5,233333333 5,11 1,2 0,53 0,67 3,43

[
o

P Jskall el
33,05 1,42 12
02

Lghlldcwdl  Olpblldsw  baglldcm  Symalldsw  olakll e syl padl sl
(rad/s) (m/s) (m/s) (m/s) (s) (s) Lgsd)l ) (5) 292l 10 (m) &
5,147540984 2,78 5,66 4,48 1,22 0,6 0,62 3,4 1
4,94488189 2,67 5,12 4,89 1,27 0,62 0,65 3,18 2
5,557522124 2,81 5,48 5,78 1,13 0,58 0,55 3,18 3
5,367521368 2,51 4,98 5,06 1,17 0,59 0,58 2,94 4
5,064516129 2,3 4,33 4,93 1,24 0,66 0,58 2,86 5
5,557522124 2,31 4,59 4,67 1,13 0,57 0,56 2,62 6
6,097087379 2,19 5,71 4,43 1,03 0,45 0,58 2,57 7
6,156862745 2,79 5,48 5,7 1,02 0,52 0,5 2,85 8
6,097087379 2,43 5,22 5,56 1,03 0,48 0,55 2,51 9
6,28 2,83 5,44 5,89 1 0,52 0,48 2,83 10



Sal) it

)9l Jskll O]
35,08 1,48 13
03

Loblldcwll  Olpllldcw baglldcw  dgmalldew Flanl gadl  Juadaal
(rad/s) (m/s) (m/s) (m/s) (s) Olalall (o) (s) ogagdl 30)  (S) 292l (1) (m) S
5,147540984 2,89 5,43 6,19 1,22 0,65 0,57 3,53 1
4,984126984 2,67 5,86 5 1,26 0,58 0,68 3,4 2
5,147540984 3,03 5,96 6,16 1,22 0,62 0,6 3,7 3
4,830769231 2,33 4,15 5,31 1,3 0,73 0,57 3,03 4
5,869158879 3,08 6,6 5,78 1,07 0,5 0,57 3,3 5
5,814814815 3,05 6,87 5,5 1,08 0,48 0,6 3,3 6
5,557522124 2,52 4,91 5,18 1,13 0,58 0,55 2,85 7
5,147540984 2,21 4,73 4,15 1,22 0,57 0,65 2,7 8
5,460869565 2,26 4,56 4,48 1,15 0,57 0,58 2,6 9
5,322033898 2,13 4,2 4,34 1,18 0,6 0,58 2,52 10

039! Jshall ¢l

39 1,54 13

04

Lolldcadl  Olpalldcw bogldca  Semalldc flanyl oadl  Juudud
(rad/s) (m/s) (m/s) (m/s) (s) olakll 5y (s) bosgh 003 (5) S92all 0) (m) S
4,90625 2,57 6 4,52 1,28 0,55 0,73 3,3 1
5,557522124 2,81 5,48 5,78 1,13 0,58 0,55 3,18 2
5,869158879 2,73 5,14 5,86 1,07 0,57 0,5 2,93 3
6,097087379 2,64 7,15 4,18 1,03 0,38 0,65 2,72 4
4,830769231 2,85 3,91 4,56 1,3 0,7 0,6 2,74 5
5,413793103 2,18 4,03 4,79 1,16 0,63 0,53 2,54 6
5,76146789 2,34 4,92 4,49 1,09 0,52 0,57 2,56 7
5,460869565 2,26 4,56 4,48 1,15 0,57 0,58 2,6 8
6,28 2,83 5,44 5,89 1 0,52 0,48 2,83 9
4,651851852 2,29 4,55 4,62 1,35 0,68 0,67 3,1 10



