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Resume

Le titre de I'étude consiste lutilisation des petits jeux dans le développement de
la vitesse dans le football masculin ent (13-14 ans) a pour but de connaitre
linfluence des petits jeux dans la développement de la vitesse dans le football
chez les adolescents, lobjectif de I'étude des petits jeux ont un impact positif
dans le développement de la vitesse. L'échantillon comprend 20 jouers
repantits en deux groupes : ( statique et mobile cet echentille a eteselectinne de
facon deliberee qui bna necessite lintilisation de plusiers moyens (vision
generalle sur le theme, les formulaires axamen de vitesse les unuites

dentrainement, les moyens pedarogique et statistique terrain de foot).

En concluons: I'efficacité des petits jeux a un role important ont un role
inportant dans le développement de la vitesse transitoire, et la cinétique, de la
réaction. a I'amélioration de la performance offensive et des suggestions les plus

importantes: les a amenés. Les étudiants sont un chercheur a I'usage de petits

jouets et appliqués au méme groupe d'age (13-14 ans) nécessité d'utiliser de

petits jeux dans les séances de formation et reconnaitre I'importance des petits
jouets dans la vie et le développement personnel et les capacités motrices du
joueur apres la connaissance du monde de la théorie s'entrainer et s'entendre

avec les formateurs ayant une expertise scientifique et le processus.




Resume

The title of the study is depicted in the effect of small toys in the development of
speed in football men and their relationship with offensive performance in
football men in (13-14 years) to determine the impact of small toys in the
development of speed and its relationship with offensive performance in football
for male adolescents and the imposition of the study of small toys have a
positive impact in the development of emergency and its relationship with
offensive performance. The research sample consisted of twenty players,
including control and experimentation, they were chosen deliberately. It was
used many tools: (theory of bi-literacy on the subject, forms, tests Expeditions,

Modules and means of formation and statistics, Football stadiums).

we conclude that the effectiveness of small games plays an important role in the
development of the urgency of transition, Kinetics, reaction and reaction to the
improvement of offensive performance and the most important suggestions:
brought them. Students are a researcher with the use of small toys and applied to
the same age group (13-14 years old) need to use small games in training
sessions and recognize the importance of small toys in life and personal

development and motor skills of the player after the knowledge of the world of

theory to train and get along with the trainers having scientific expertise and

process.
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