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Faire face a I'étude actuelle, le réle du sport dans la réalisation de
I'ajustement social de I'école des éléves du secondaire, et il vise a clarifier
et d'illustrer le réle du sport dans la réalisation de I'ajustement social de
I'école des éléves du secondaire et de montrer la relation entre le sport
scolaire et la construction d'un caractére solide et une approche équilibrée
et adaptées aux problemes sociaux, ainsi que la connaissance de certaines
caractéristiques de l'adaptation sociale et I'impact de I'exercice sur les
éleves terminent leurs études secondaires et I'importance de cette étude
soulignent le réle du sport dans la réalisation de I'ajustement des éleves
»sociale, et le dernier, qui peut souffrir de pressions sociales et
psychologiques , en plus de pressions diverses causes qui ont affecté, lui
et paralyser sa pensee, surtout que dans I'ére de la scene, il est important
de connaitre I'efficacité et le réle de la pratique du sport scolaire et la
réalisation de I'adaptation sociale des éléves au lycée, nous avons
développé les hypotheses suivantes: il est il ya une différence dans la
réalisation I'adaptation sociale lorsque les praticiens et les praticiens non
des éléves du secondaire, de contribuer a la reduction du sport scolaire, la
solitude des éleves du secondaire, contribuer au sport scolaire dans I'auto-
réalisation des éléves du secondaire.

Nous avons adopté dans cette recherche sur un type d'outils et de
I'enquéte sur les éléves, et en recueillant les résultats obtenus pour
acceder a répondre a la question posée dans notre recherche, et contient
des questions du sondage sont fermés et ouverts, et nous avons adopté
pour répondre a la méthode descriptive, au aligne avec le sujet, avec un
échantillon de 228 étudiants répartis sur trois écoles secondaires, et nous

testons les étudiants pratiquent de fagon involontaire la fagon non les



praticiens et le hasard, comme nous nous appuyons sur la méthode de test
de Ka 2 pour calculer les différences entre les réponses des éléves (Ka =
2), et les résultats de I'étude sont les suivants:

Il ya une différence dans la réalisation de I'adaptation sociale des
praticiens des étudiants et des praticiens non, ainsi que le réle du sport
scolaire dans la réduction de la solitude, et il ya certaines
recommandations qui est remarquable et un intérét croissant dans le sport
scolaire et encourager les adolescents aux éléves d'exercice et d'attention
a la catégorie de talent, et les encourager a rejoindre pour le sport de
I'elite, et I'établissement d'un cours de niveau compétitif et fournir le
matériel et I'uniforme pédagogique entre les divers Etats, et de donner
une grande importance pour les adolescents et leur intérét, et la
coordination entre la pratique dans les institutions et les clubs a créer une
intégration entre eux.

En fin de compte, nous pouvons dire que la pratique du sport scolaire
joue un réle important dans la réalisation de I'adaptation sociale des

éléves du secondaire.
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