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نحمده الله تعالى ونشكره الذي وفقنا وأعاننا بالعلم وأحاطنا بالتوفيق في سبيل إنجاح  

 ىذا العمل.

 علالي طالبالمشرف  ة  خالص الشكر والعرف ان إلى الأستاذنتقدم بكما  

 المساعدة والتوجييات القيمة لإنجاز ىذا العملا بنتأحاط  يتال

 طلبة أساتذة وإلى كل من أعاننا من    العرف ان  و   الشكرخالص  كما لا يفوتنا أن نتقدم ب

 معيد التربية البدنية و الرياضية وىران

 مديري و معلمي الأقسام التحضيرية لمدينة أدرارإلى  الشكر   بجزيلنتقدم    و

 معيد التربية البدنية و الرياضية  كما لا ننسى أن نشكر كل أساتذة  

 لكم جميعاً   كل من ذكر ومن لم يذكر شكراً و 

   ك           راً ش  

 
 

 

 
 

 
 



 

                                                            
 

 نيدي
إلى سر    يوجعل السعادة والحب رمزا يحملو ق لب  يإلى النور الذي أضاء درب
  يود                                                                                           وج

ن أجل    م  يشدتي وعزائي إلى من كرسا حياتيما في سبيل سعادتفرحي و  رجائي في   
اللذان   الكبيرين دى الحياة إلى الق لبين         ترف بجميليما م عا وسأضل يليم وتع  يتربيت

 الأب الكريمالحنونة    الأم يلا يعرف اني إلا الحب والعطاء إلى التي أشرقت فجر حيات
 امي وابي

  أطال الله في عمرىم الأخوالو   الأعماملى  إ
 على متاعب الدراسة إخوتي  ي في حياتيلوعونا  إلى كل من  كانوا سندا  

 قرابةوكل من تربطني بيم علاقة   خال أبناء الخالةأبناء ال ةأبناء العم أبناء العمإلى  
 إلى كل الأصدق اء والأحباب،

  
 في إتمام ىذا العمل    اإلى من شاركن

 من قريب أو من بعيد  يمن يعرفنإلى كل  
 المستمعين    ةحضر إلى كل  

 

                               



 

 ملخص الدراسة 

 سنوات ( 6-5)  لطفل ما قبل المدرسةالاجتماعً  لجانبفً تنمٌة ا الصغٌرةدور الألعاب  عنوان الدراسة :

 الاجتماعً الألعاب الصغٌرة فً تنمٌة الجانبٌكمن هدف بحثنا هذا فً إبراز الدور الذي تلعبه  هدف الدراسة:

 ( سنوات. 6-5لطفل ما قبل المدرسة ) 

(  6-5لطفللل مللا قبللل المدرسللة ) الاجتمللاعً  جانللبدور فللً تنمٌللة الللألعللاب الصللغٌرة هللل  سككة :مشككةلة الدرا

 .سنوات

) الصدذاةح ٌنمً الجانب الاجتماعً  برامج طفل ما قبل المدرسةفً  الصغٌرةالألعاب  إدراج الدراسة : يةفرض

 ., التعاوى (

 إجراءات الدراسة الميدانية :

  .  تحضٌريقسم  معلم  26شكل عشوائً وتمثلت فً وتم اختٌار العٌنة ب العينة :

مدرسلة  20 معلم للقسم التحضلٌري موزعلة عللى 26أجرٌت الدراسة المٌدانٌة علىوالمةاني : الزمانيالمجال 

 2017/  05/  15إلى غاٌة   2017/  03/  03 :ما بٌن وذلك فً الفترة الممتدة  .ابتدائٌة بمدٌنة أدرار

 لمنهج الوصفً وذلك لملائمة طبٌعة البحث.اعتمدنا على ا المنهج :

نملً الجانلب الاجتملاعً وذللك ملن خللال  هلور الألعاب الصغٌرة ت: أثبتت الدراسة أن  النتائج المتوصل إليها

والتنللافا الشللرٌف و حلللً بللالروح الرٌاضللٌة واحتللرام الغٌللرن و هللور الانللدماج الاجتمللاعً تروح الجماعللة وال

ذه النتٌجلة فملن هلن وللوصلول إللى  ن كل هذا فً جو من النشاط و الحٌوٌة بٌن الأطفالبروز الرابط الاجتماعً

 والتعاون وهذا ما ٌثبت صحت الفرضٌات . الصداقةفً تنمٌة روح الألعاب الصغٌرة الضروري معرفة دور 

 توصيات واقتراحات :

 . ةثل الوذرسح اهج طفل هارتواستخذاهها تشكل كثير في تالألعاب الصغيرج ضرورج الاهتوام  -

 وةـذراته الحـركيح .الاجتواعيح في حيـاج الطفـل وتنويـح شخصيتـه الصغيرج إدراك أهويـح الألعـاب  -

 . ضرورج اختيار الوعلن للألعاب الصغيرج حسة هذف كل حصح -

 . ابـالألعـضٌري التً تستعمل فً ـم التحــتوفٌر التجهٌزات و الأدوات فً القس -

  قصد كسب خبرات ومعارف جدٌدة عن الألعاب بصفك عامةتربص للمعلمٌن  إجراء دورات تكوٌنٌة و -

 ل .ـمحاولة إثراء فً الألعاب المقترحة واستعمال طرق أخرى لكسر روتٌن ملل الطف -

 : الألعاب الصغٌرة . النمو الاجتماعً ن طفل ما قبل المدرسة  الةلمات المفتاحية

 

 

          



Résumé de l'étude  

Titre de l'étude : le rôle de petits jouets dans le développement de l'aspect social 

des enfants d'âge préscolaire ( 5-6 ans ) 

Objectif de l'étude : Le but de cette recherche soulignent le rôle joué par les petits 

jouets dans le développement de l'aspect social des enfants d'âge préscolaire ( 5-6 

ans ) . 

L'étude  problème : Est-ce que le jeux petit rôle dans le développement de l'aspect 

social des enfants d'âge préscolaire ( 5-6 ans ) . 

Hypothèse de l'étude : l'inclusion de petits jouets dans les programmes enfant 

d'âge préscolaire développent l'aspect social ( l'amitié , la coopération ) . 

Procédures pour l'étude de terrain : 

Exemple : L'échantillon a été choisi au hasard et représenté dans la section 

préparatoire 26 . 

Domaine temporelle et spatiale : étude de terrain a été menée sur 27 enseignants 

de la faculté préparatoire distribué à 20 écoles primaires de l'Adrar . Et que, dans la 

période comprise entre : 03/03/2017 jusqu'à 15/05/2017 

Approche : nous nous sommes appuyés sur l'approche descriptive et adaptée à la 

nature de la recherche . 

Les résultats obtenus : L' étude a prouvé que les petits jeux développent le côté 

social , à travers l'émergence de l'esprit de communauté et d'être anti-sportif et le 

respect des autres , et l'émergence de l'intégration sociale et la concurrence loyale 

et l'émergence de connecteur social , tout cela dans une atmosphère d'activité et la 

vitalité chez les enfants , et l'accès à ce résultat , il est nécessaire de connaître le 

rôle de petits jouets dans le développement de l'esprit d' amitié et de coopération , 

et cela s'avère vrai hypothèses . 

Recommandations et suggestions : 

- Besoin de se concentrer sur les jeux et l'utilisation de petits programmes de 

manière significative chez les enfants d'âge préscolaire. 

- Reconnaître l'importance de petits jouets dans la vie d' un enfant et le 

développement social de sa personnalité et de capacités motrices . 

- La nécessité de choisir un enseignant pour les Jeux par un petit but chaque action  

- Fourniture de matériel et d'outils dans le département préparatoire pour une 

utilisation dans les jeux . 

- Des sessions de formation de conduite pour les enseignants et les jeux Sneak 

Besvk générale acquérir , par inadvertance, l'expérience et les connaissances 

nouvelles 

- Dans une tentative pour enrichir les jeux et l'utilisation proposée des autres 

moyens de briser la monotonie de la routine des enfants . 

Mots-clés = petits jouets * croissance * préscolaire social enfant . 



 الجداولفهرس 

 الصفحة نوانــــــــــــالع الرقم

 42 اً ــولاً ووزنـــــوات طـــــسن 6و 4ن ـٌـب اــل مــــــــو الطفــــنم ٌمثلجدول  10

 21  ةـــــعبـــثر فً اللـود زمٌل أو أكـــوجــفل  لـــتقبل الطٌ هــل ٌمثلجدول  14

 20 ت مع الآخرين في انمدرسة سهونة تكوين انطفم نصداقا مدى ٌمثلجدول  10

 24 ن ـــــــرٌــع الآخــه مـتــى صداقـل علـــفــــظ الطــــهل ٌحاف ٌمثلجدول  12

 20 مــــــفً القس معن غٌاب زمٌله ونوٌسأل لاطفالأل ٌنتبه ـه ٌمثلجدول  10

 22 ه ـه بزملائـعند احتكاكفً صورة لائقة ٌر الطفل سلوكه ـهل ٌغ ٌمثلجدول  10

 20 ال ــاب الصغٌرة تولد الحٌوٌة و النشاط بٌن الأطفـعـالأل هـــل ٌمثلجدول  10

 20 ال فً الألعاب و المشارٌع الجماعٌة ــــــشارك الأطفهـــــل ٌ ٌمثلجدول  10

 20 مساعدة زملائهمفي  الأطفال مدى مساهمة ٌمثلجدول  10

 20 ن الأطفال صفة اجتماعٌةمن ٌرى من المعلمٌن أن التنافس بٌ ٌمثلجدول  01

 20 هل بإمكان الطفل المنطوي أن ٌتفاعل مع الألعاب الصغٌــرة ٌمثلجدول  00

 01 الألعاب المفضلة لدى الطفلما هً جدول ٌوضح  04

 00 الجوانب التً تؤثر فٌها الألعاب الصغٌرة  ٌمثلجدول  00

ة عن طرٌق بعض الصفات الاجتماعٌ لقٌنهل بإمكانٌة ت ٌمثلجدول  02
 الألعاب الصغٌرة

00 

 02 فً زٌادة المقدرة الحسٌــة للطفـلالألعـــاب الصغٌرة عمل  ٌمثلجدول  00

 00 ط الاجتماعًــــمساهمة الألعاب فً اكتساب الأطفال الراب ٌمثلجدول  00

 00 ـرـــــــــــــادس عشــــالسؤال ـــــــــــــــالإجابة على الس ٌمثلجدول  00



 الأشكالفهرس 

 

 

 

 الصفحة العنوان الرقم

 20 عبة ــــن زمٌل فً اللـــثر مـود أكــهل ٌتقبل الطفل وج توضحنسبٌة دائرة  10

 24 الآخرٌنهل ٌستطٌع الطفل تكوٌن صداقات بسهولة مع  نسبٌة توضحدائرة  14

 20 رٌنــــــــــالآخع ــــــــهل ٌحافظ الطفل على صداقته م نسبٌة توضحدائرة  10

 22 هـــــــــال عنـه الغائب وٌســــتبٌن هل ٌنتبه الطفل لغٌاب زمٌلنسبٌة دائرة  12

 20 همــهم باحتكاكهم بزملائــسلوك الــــــــالأطفهل ٌغٌر  نسبٌة توضحدائرة  10

الصغٌرة النشاط و الحٌوٌة فً  الألعابهل ولدت  نسبٌة توضحدائرة  10
 الأطفال

20 

 20 الجماعٌة الألعابً المشارٌع و ـــف الأطفالهل ٌشارك  ٌة توضحنسبدائرة  10

 20 مساعدة الأطفال لزملائهم نسبٌة توضحدائرة  10

 20 من ٌرى أن التنافس بٌن الأطفال صـــفة اجـــــتماعـٌة نسبٌة توضحدائرة  10

 01 هل الطفل المنطوي ٌتفاعل بفضل الألعاب الصغـــــٌرة نسبٌة توضحدائرة  01

 00 الألعـــــــاب الـــتً ٌحــــــــــــــــبـها الأطـــــــــفال نسبٌة توضحدائرة  00

 04 الــــــجانب الــذي ٌـتـأثر بالألـــــــعاب الصغـــــــــٌرة نسبٌة توضحدائرة  04

 نـــــة عـــــاعٌــات الاجتمــتعلٌم بعض الصف إمكانٌة نسبٌة توضحدائرة  00
 الألعابطرٌق  

00 

 02 لـــــــــرة تنمً حواس الطفل  الألــعاب الــصغٌـــهــ نسبٌة توضحدائرة  02

 00 الــــً بٌن الأطفــفً تنمٌة الرابط الاجتماع لعبلادور  نسبٌة توضحدائرة  00



 
 

 الصفحة                                                                     داءــــــــــــــــالإه

 انــــــشكر وعرف

 الملخص بالعربٌة

 داولــــــقائمة الج

 الــــــقائمة الأشك

 الفصل الأول : الإطار العام للدراسة                          

 10                                                                  ةـــــــــــالمقدم 

 10                                                                   إشكالٌة البحث 

 10                                                                  ثـفرضٌة البح 

 10                                                                  ثـالبح دافـأه 

 10                                                                   حثــمٌة البـأه 

 10                                                              البحث مصطلحات 

                      10                                           الدراسات السابقة 

  الدراسة النظرية:  الأولالباب 

 : الألعاب الصغيرة الفصل الأول 

 تمهٌد

 10                                                          الصغٌرة الألعابمفهوم   ـ 1

  10                                                     الصغٌرة الألعابتعرٌف  ـ 2ـ  1

   10                                                       أقسام الألعاب الصغٌرة ـ 3ـ  1

   10                                                أقسامها من حٌث طبٌعتهاـ  1ـ  3ـ  1

 10                                                أقسامها من حٌث نشاطهاـ  2ـ  3ـ  1

  10                                                أقسامها من حٌث القوانٌنـ  3ـ  3ـ  1

  10                                                العاب مبسطة القوانٌنـ  1ـ  3ـ  3ـ  1

 01                                             العاب منظمة أكثر إحكامـ  2ـ  3ـ  3ـ  1



                                                       01                                                       الصغٌرة الألعاب أهدافـ  4ـ  1

 00                                              أهمٌة الألعاب الصغٌرة          ـ  5ـ  1

  00                                               قٌم وأغراض الألعاب الصغٌرة ـ 6ـ  1

 00                                                     الصغٌرة الألعاب ممٌزاتـ  7ـ  1

 00                                     البدنٌة بالصفاتالصغٌرة  الألعابعلاقة ـ  8ـ  1

 00                                               .الصغٌرة الألعاباختٌار  مبادئـ  9ـ  1

 00                                                الصغٌرة الألعابتنظٌم تعلٌم ـ  11ـ  1

  00                                               المستعملة والعناٌة بها الأدواتـ  11ـ 1

                                                                                   الخلاصة

 النمو الاجتماعي :ني الفصل الثا

 تمهٌد

 01                                                         تعرٌف النمو الاجتماعً ـ 1ـ  2

 01                                        ولى للنمو الاجتماعً للطفلالمظاهر الأ ـ 2ـ  2

 01                                                     العلاقات الاجتماعٌة ـ 1ـ  2 ـ 2    

 01                                              علاقة الطفل بالراشدٌن -2-2-1-1        

 01                                                  علاقة الطفل بأقرانه -2-2-1-2        

  01                                         الاجتماعٌة تطور مظاهر الألفة ـ 2ـ  2 ـ 2   

 01                                                              اللعب 1 ـ 2ـ  2 ـ 2        

 01                                                            التعاون 2 ـ 2ـ  2 ـ 2        

 01                                                            الصداقة 3 ـ 2ـ  2 ـ 2        

 00                                                   العطف و الحنو 4 ـ 2ـ  2 ـ 2        

  00                                                            الزعامة 5 ـ 2ـ  2 ـ 2        

 00                                                المكانة الاجتماعٌة 6 ـ 2ـ  2 ـ 2        

 00                                           الاجتماعً تطور مظاهر النفور 3ـ  2 ـ 2   

 00                                                           العناد  1 - 3ـ  2 ـ 2        

 00                                                        المنافسة  2 - 3ـ  2 ـ 2        



 00                                                       المشاجرة  3 - 3ـ  2 ـ 2        

 00                                              المكاٌدة والتعذٌب  4 - 3ـ  2 ـ 2        

 00                                                       اللعب والنمو الاجتماعً  ـ 3ـ  2

 01                                                           المهارات الاجتماعٌة - 4ـ  2

  01                                                    أنواع المهارات الاجتماعٌة - 5ـ  2

 01     من حٌث النمو ما ٌجب مراعاته تربوٌا   - 6ـ  2

                                سنوات 1 - 5المرحلة الاجتماعً للطفل          

 01                                 العوامل المؤثرة علً النمو الاجتماعً للطفل - 7ـ  2

 خلاصة         

 ( سنوات6-5) العمرية  مرحلةالومميزات : خصائص  الفصل الثالث

 تمهٌد

 00                                                    مفهوم طفل ما قبل المدرسة ـ 1ـ  3

 00                                           طفل ما قبل المدرسةخصائص نمو  ـ 2ـ  3

 00                                                              النمو الجسمً ـ 1ـ  2ـ  3

 05                                                                الحسًالنمو  ـ 2ـ  2ـ  3

 05                                                               الحركًالنمو  ـ 3ـ  2ـ  3

 01                                                                 العقلً النمو ـ 4ـ  2ـ  3

 01                                                                لغويال النمو ـ 5ـ  2ـ  3

 00                                                              الانفعالً النمو ـ 6ـ  2ـ  3

 00                                                           الفسٌولوجًالنمو  ـ 7ـ  2ـ  3

 00                                                               الوظٌفًالنمو  ـ 8ـ  2ـ  3

 01                                                              الأخلاقًالنمو  ـ 9ـ  2ـ  3

 01                                       سمات وخصائص طفل ما قبل المدرسة ـ 3ـ  3

 00                                     ا قبل المدرسةالمشكلات السلوكٌة لطفل م ـ 4ـ  3

 00                                                    مشكلة التبول اللاإرادي ـ 1ـ  4ـ  3

 00                                                                        الغٌرة ـ 2ـ  4ـ  3



 00                                                      طق و الكلاممشكلة الن ـ 3ـ  4ـ  3

 00                                                       مشكلة مص الأصابع ـ 4ـ  4ـ  3

  00                                                        الانطواء على النفس ـ 5ـ  4ـ  3

 خلاصة

 الثاني:الدراسة التطبيقيةالباب 

 المٌدانٌة صل الأول: منهجٌة البحث و إجراءاتهالف                           

 01                                                                           منهج البحث ـ 1

 01                                                                         البحث مجتمع  ـ 2

 01                                                                            عٌنة البحث ـ 3

 01                                                                        مجالات البحث ـ 4

 01                                                                       البحث متغٌرات ـ 5

 01                                                                          البحث أدوات ـ 6

                                        

 الفصل الثانً: تحلٌل و مناقشة النتائج                                   

 تمهٌد

 01                                        عرض و تحلٌل النتائج                         ـ 1
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 مقدمـــــــة

ٌقاس تطور الأمم والمجتمعات بمدى اهتمامها وتطوٌرها لنظامها التربوي بما ٌتلاءم مع 

ٌثاً لتحدٌث مناهج رٌاض الأطفال بما ٌتناسب دمستجدات العصر ومتطلباته ، لذا ٌجب السعً ح

د الحمٌد حنان عب ) مع حاجات الطلاب والمستجدات التربوٌة والانفجار المعرفً الهابل المتلاحق

 .( 2002،53العنابً ، 

 نادوا التً و المدرسة قبل ما طفل تربٌة فً المختصٌن المربٌن بعضفً  فاارالأ هذه وقد أثرت

 دورته فً للتربٌة الدولً المؤتمر أوصى ، فقد الأطفال بهؤلاء العناٌة بضرورة من خلالها

 قبل ما مرحلة فً بالأطفال ٌةبوجوب العنا "تسعة وثلاثون وتسع مبة و ألؾ  عام عشر السابعة

 العقلٌة لاحتٌاجاته تبعا تاٌفه و  الطفل نشاط على ٌقوم مرن برنامج تطبٌق ضرورة و المدرسة،

نجد طـرٌقة التعلٌمٌة هذه البرامج ومما احتوته ،  (2001) ، عدس  ."الفسٌولوجٌة و العاطفٌة و

بار أن لهـا عـلاقة ابٌرة بتحقٌق ، التً ٌمان اعت منها خاصة الصؽٌرةبصفة عامة و الألعاب 

أن اللعب ٌعد الوسٌلة الطبٌعٌة فً تفهم  " (1949 )محمود فٌقول أهداؾ الحصة التربوٌة ، 

فً ال لحظة وأوانه فعن طرٌق اللعب  مشاال الحٌاة التً تحٌط بالطفل والتً تفرض نفسها علٌه،

 دانه  ــعن أفااره ووج مهاراته وٌعبرٌاتشؾ البٌبة التً ٌعٌش فٌها وٌوسع من معلوماته وٌزٌد من 

 نـــع نموا تزداد وأفاار معلومات ٌقوم، بااتساب المختلفة اللعب لأنشطة ممارسته عند والطفل

 نـتاوٌ فً ساعدت التً المختلفة حواسه من خلال فعلٌا ٌمارسها التً الخبرات تراام طرٌق

  . الاجتماعًونموه  الطفل  شخصٌة

لم تعد المؤسسة الوحٌدة التً تعلب الدور   اء الاجتماع والتربٌة أن الأسرةمما أجمع علٌه علم و

فً تنشبة الطفل حٌث تلعب جهات ومؤسسات أخرى دور ابٌر فً تنشبة الطفل من أهمها 

المدرسة إلا أن المدرسة أصبحت فً الوقت الحاضر تسبقها فترة تحضٌرٌة أو ما ٌعرؾ فً علم 

، إذ أصبحت دور الحضانة تلعب دوراً أساسٌاً فً تأسٌس الطفل  التربٌة بطفل ما قبل المدرسة

 البدنٌة الأنشطة خلال من وذلك (117،  2001فوزٌة دٌاب ،)  قبل دخوله إلى عالم المدرسة

 الدول من اؽٌرها الجزابرٌة الدولة اهتمت لقد والثقافة التروٌحٌة . و والحراٌة والمعرفٌة

 المؤسسات توفٌر على عملت حٌث ، لتعلٌم التحضٌريبا و المدرسة قبل ما بطفل الأخرى

 أحسن لضمان اللازمتٌن التربٌة و الرعاٌة وتقدٌم الأطفال لاستقبال التعلٌم من النوع بهذا الخاصة

 (82 ، 1990رابح تواً ، ) لهم  نمو
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 : البحث إشكالٌة

 بوٌة التعلٌمٌة التر فً المؤسسات المعلم أن المربً أو نجد للوصول الى الاهداؾ التربوٌة 

 للفرد والنفسٌة الخصابص الفٌزٌولوجٌة مع تتلاءم التً وسابلالالطرق و من العدٌد ٌستخدمون

 نجد وسابلال هذه بٌن ومن ثانٌة جهة من بالإنجاز الظروؾ المحٌطة ملابمة حٌث ومن ، جهة من

 الطرق إحدى هً والتً ، الألعاب الصؽٌرة حصة التربٌة البدنٌة والرٌاضٌة ومن ضمنها طرٌقة 

 الحراً الحسً : الثلاث   التربوٌة الحصة بتحقٌق أهداؾ ابٌرة علاقة لها أن اعتبار ٌمان التً

 التحضٌرٌة، التربٌة هذا الأخٌر الذي نجذ أن مدارس. الاجتماعً ،العقلً المعرفً، والعاطفً

 ت الاجتماعٌةالعادا بعض على " 6 -5الأطفال" ما قبل المدرسة  تدرٌب إلى العناٌة توجه

 الآخرٌن، وحرٌات حقوق واحترام جماعةال ووالصدق  مانةالأ و التعاون مثل ، الصالحة

 ومعرفة الجسم انظافة الشخصٌة، العادات بعض على تدربهم اما أملااهم، والمحافظة على

 ونافعٌن صالحٌن مواطنٌن منهم تجعل التً العادات من وؼٌرها للجسم الؽذابٌة المفٌدة المواد

دور الألعاب  لمعرفة سنتطرق هذا بحثنا وفًص( 86، 1990رابح تواً ،)  ولمجتمعهم لأنفسهم

 خلال من و ( سنوات. 6 – 5لأطفال ما قبل المدرسة )  الاجتماعً تنمٌة الجانب فً الصؽٌرة 

 :  التالً التساؤل لدٌنا تبلور هذا الطرح

طفل ما قبل المدرسة ل جتماعًلاجانب انمو الدور فً  للألعاب الصؽٌرة هل : العام التساؤل -

 ؟ (سنوات5-6)

 : الجزئٌة  التساؤلات -

  ؟سنوات  6 -5 أطفالتنمٌة روح الصداقة بٌن  فًدور لألعاب الصؽٌرة ل هل 1

 ؟ سنوات 6 -5تنمٌة روح التعاون بٌن الأطفال  دور فً هل للألعاب الصؽٌرة 2

 ؟لطفل ماقبل المدرسة و الجانب الاجتماعً فً نم هامهل الألعاب الصؽٌرة برنامج تعلٌمً  3

 :العامة الفرضٌة -

إدراج الألعاب الصؽٌرة فيً بيرامج طفيل ميا قبيل المدرسية ٌنميً الجانيب الاجتمياعً ) الصيداقة ، 

 التعاون (.

 : الجزئٌة الفرضٌات - 

  تنمٌة روح الصداقة . تحسٌن و هام فً دور للألعاب الصؽٌرة 1

 . تنمٌة روح التعاون تحسٌن و ام فًهدور  للألعاب الصؽٌرة 2
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 6 - 5الألعاب الصؽٌرة برنامج تعلٌمً ناجع فً نمو الجانب الاجتماعً لطفل ما قبل المدرسة  3

 سنوات.

 : الدراسة  أهداف -

  ًحٌاة طفل ما قبل المدرسة.تنمٌة إبراز الوظٌفة الفعالة التً تلعبها الألعاب الصؽٌرة ف 

 ٌتنمٌة روح الصداقة وروح  )رة فً نمو الجانب الاجتماعً معرفة أهمٌة الألعاب الصؽ

 لطفل ما قبل المدرسة .التعاون ( 

 .  ضرورة الإعداد الاجتماعً للطفل لمواابة المرحلة العمرٌة القادمة 

 :  الدراسة أهمٌة

 ٌمان تلخٌص أهمٌة الدراسة فٌمــا ٌلــً : 

  وخاصة فً هده المرحلة من السن .ارٌاضة فً حٌاة الطفل  الألعاب الصؽٌرةأهمٌة إبراز 

 الاجتماعً. هوجوانب نمولطفل ما قبل المدرسة  اللعب العلاقة بٌن طبٌعة تحدٌد 

 :تحدٌد مصطلحات البحث -

 : الألعاب الصغٌرة -1

هً عبارة عن العاب الالعاب الصؽٌرة " (، 1994) أمٌن أنور الخولً قولٌ اصطلاحاً : -

من فرد لٌتنافس وفق قواعد مسٌرة لا تقتصر على سن أو جنس  بسٌطة التنظٌم ٌشترك فٌها أاثر

بأدوات أو بأجهزة أو  أو مستوى بدنً معٌن وٌؽلب علٌها طابع التروٌح والتسلٌة وقد تستخدم

  (1994،171امٌن انور الخولً ،)بدونها  

مساحات  هً ألعاب لٌس لها اتحادٌات دولٌة أو قوانٌن ثابتة و لا تحتاج عادة إلى : اإجرابٌ -

 ابٌرة لإقامتها .

 : النمو الاجتماعً - 2

هو قدرة  "لنمو الاجتماعً ل( 1982محمد عبد الرحٌم عدس و مصلح ، ) ٌشٌر  اصطلاحاً : -

القٌم و عادات و   الفرد على ااتساب الأنماط السلواٌة المقبولة اجتماعٌا ، وهً التً تراعً

 . (58، 1982محمد عبد الرحٌم عدس،) فٌهأنظمة و معاٌٌر و تقالٌد المجتمع الذي ٌعٌش 

من تفاعل المتعارؾ علٌها المعاٌٌر الاجتماعٌة مجموعة من هو نمو الفرد فً ضوء  إجرابٌا : -

 . و تنشبة و اندماج .... الخ
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 : طفل ما قبل المدرسة -3

 ةبمرحل بعد ٌلتحق لم الذي الطفل ذلك هو"  (1991عرفات عبد العزٌز ، ) قولٌ :اصطلاحا  -

  .فٌها ٌعٌش التً الرسمً للدولة ، التعلٌمً السلم تحت تندرج نظامٌة تعلٌمٌة

فٌها  ٌلتحقالتً و الأساسً، التعلٌم مرحلة تسبق التً التعلٌمٌة المرحلة إلى تشٌر إجرابٌا : -

 . الخاصة المؤسسات فً أو الأساسً، التعلٌم بمدارس الملحقة الأطفال برٌاض الطفل

 قة الدراسات الساب -

 ِٓ اٌذوزٛساٖ دسجخ (  ١ًٌٕ 2008/  2007إٌٛس)  ػجذ حشّبْ الباحث : دراسة -1 -

 .اٌجضائش جبِؼخ

ِب لجً  ٌطفً الاجزّبػٟ إٌفسٟ اٌزٛافك ػٍٝ أؼىبسٗ ِٚذٜ اٌزشثٛٞ اٌٍؼت  :عنوان جحث

 رشث٠ٛخ (. ٔفس١خ اٌؼبصّخ ) دساسخ ثبٌجضائش سٕٛاد 5 – 3اٌّذسسخ 

 إٌفسٟ اٌزٛافك ػٍٝ ا٠جبثٟ ثشىً اٌزشثٛٞ اٌٍؼت أؼىبط ِذٜ فٟ جذاي لا :اٌشئ١س١خ  اٌفشض١خ

 .اٌّذسسخ لجً ِب ِشحٍخ فٟ الاجزّبػٟ ٌٍطفً

  :اٌفشػ١خ اٌفشض١بد

 أسبسب أجٍٙب رزّضً ِٓ ٚجذد اٌزٟ اٌّذسسخ لجً ِب ٌّشحٍخ ٚاٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزشث٠ٛخ الأ٘ذاف ث١ٓ ِٓ -ا

  .الاجزّبػٟ اٌزٛافك إٌفسٟ فٟ

اٌزشثٛٞ  اٌٍؼت أشىبي ِخزٍف إ٠جبد ِشحٍخ اٌطفٌٛخ اٌّجىشح ِحبٌٚخ ٔضج ٚ بٌت ِّٔٛٓ ِط  -ة 

  .الاجزّبػٟ إٌفسٟ اٌزٛافك ػٍٝ اٌّسبػذح اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌضا٠ٚخ ِٓ ٚاٌضشٞ إٌّظُ

 اٌٛجذا١ٔخ اٌّخزٍفخ اٌصفبد ٚر١ّٕخ رٛج١ٗ ثبٌضشٚسح ٠سزٍضَ ٚالاجزّبػٟ إٌفسٟ اٌزٛافك إْ -د 

 اٌّٛالف ِب رزطٍجٗ حست ػٕٙب اٌّؼجش ٚاٌؼٛاطف الأفؼبلاد أٔٛاع شزٝٚ اٌفطش٠خ وبٌذٚافغ

  اٌّزٕٛػخ، الاجزّبػ١خ

 ػٍٝ ِٛصػخ ػشٛائ١خ ثطش٠مخ أخزد ِشث١خ ( 60 ) ػٍٝ اٌجحش ػ١ٕخ اشزٍّذ :البحث عينة

طفً  ( 60 ) اٌؼ١ٕخ شٍّذ وّب اٌؼبصّخ، اٌجضائش ِسزٜٛ ػٍٝ الأطفبي س٠بض ِجّٛػخ ِٓ

 : ز١ِٓجّٛػ اٌٝ ِمس١ّٓ

  اٌجبحش ح١ش أخز ثبٌّذسسخ، الاٌزحبق لجً ثبٌشٚضخ اٌٍّزحم١ٓ الأطفبي ٚرضُ :الأٌٚٝ اٌّجّٛػخ

 ِذسسخ. ٌىً  10ثبٌزسبٚٞ  ِذاسط صلاس ػٍٝ ِٛصػ١ٓ طفً 30

 ِجبششح، ثبٌّذسسخ ٚاٌزحمٛا اٌشٚضخ ٠ذخٍٛا ٌُ اٌز٠ٓ الأطفبي ٚرضُ :اٌضب١ٔخ اٌّجّٛػخ
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 .أطفبي ( 10 ) ِذسسخ ِٓ وزٌه اٌجبحش ٚأخز

 : اٌزب١ٌخ إٌزبئج إٌٝ اٌذساسخ خٍصذ ٚالاسزج١بْ الاخزجبس ٔزبئج رح١ًٍ ثؼذ :النحائج

 اٌز٠ٓ ث١ٓ الأطفبي الاجزّبػٟ إٌفسٟ اٌزٛافك ِسزٜٛ فٟ إحصبئ١خ دلاٌخ رٚ حم١مٟ فشق ٕ٘بن أْ

 اٌُّٙ ٌذٚسا ٚوزٌه ِجبششح ثبٌّذسسخ، اٌزحمٛا اٌز٠ٓ ألشأُٙ ٚث١ٓ اٌشٚضخ فٟ اٌٍؼت ِٓ اسزفبدٚا

 طش٠ك ػٓ الاجزّبػٟ إٌفسٟ اٌزٛافك الأطفبي ٌزحم١ك ٚرٛج١ٗ رشث١خ خلاي ِٓ اٌّشث١خ رٍؼجٗ اٌزٞ

 اٌزٞ اٌٍؼت ٔشبطبد ِٓ ٠حز٠ٛٗ ٌّب اٌّطجك اٌجشٔبِج ٚوزا .ا١ٌّذاْ ٘زا فٟ ٚوفبءرٙب خجشرٙب

 .اٌشٚضخ فٟ ٌلأطفبي الاجزّبػٟ إٌفسٟ اٌزٛافك فٟ رحم١ك وج١ش ثشىً ٠سبُ٘

 :الدراسة  نقد

ٌمذ اسزفذٔب ِٓ اٌذساسخ اٌسبثمخ ِٓ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌزغ١شاد  اٌزٟ سبػذرٕب ػٍٝ رحذ٠ذ ِشىٍخ اٌجحش 

رحذ٠ذ  إٌّٙج اٌّزجغ ٚاٌؼذد إٌّبست ٌٍؼ١ٕخ   إٌٝ ثبلإضبفخرحذ٠ذ ِزغ١شاد اٌجحش ٚ٘ذف اٌجحش 

ػشض إٌزبئج ٚثؼذ لاسزخذاِٙب فٟ اٌجحش ٚاٌزؼشف ػٍٝ و١ف١خ  ٚالأدٚاداٌٛسبئً  أحسٓٚاخز١بس 

ػًّ ٚوبٔذ اٌشو١ضح اٌزٟ اػزّذٔب  إسزشار١ج١خِٕبلشخ إٌمبط اٌٙبِخ اٌزٟ رٛافك ِغ دساسزٕب رُ ٚضغ 

 ػ١ٍٙب .

 :الحعليق على الدراسة 

 اٌذساسخ اٌسبثمخ اٌٍؼت اٌزشثٛٞ ِٚذٜ أؼىبسٗ ػٍٝ اٌزٛافك إٌفسٟ الاجزّبػٟ ٌطفً ِب ِٓ خلاي 

ٚس الأٌؼبة اٌصغ١شح ٚأؼىبسٙب ػٍٝ اٌطفً ِٓ خلاي رط٠ٛش أفىبسٖ فٟٙ رٙزُ رٙزُ ثذ لجً اٌّذسسخ

  ١ٌٚبلزٗ  ِٚؼشفخ دٚس اٌّؼٍُ فٟ رط٠ٛش إٌشبط اٌش٠بضٟ ٚرحم١ك الأ٘ذاف .
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 الدراسة النظرٌة
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 الألعاب الصغٌرة

 

 

 

 

 

 

 :  تمهٌد

 خلالها فمن أحد الأنشطة الرٌاضٌة الهامة فً البرنامج التعلٌمً ، رةالألعاب الصؽٌ تعتبر      

 الطفل فً وضع قصد وذلك ، الفردٌة أو اللعبة الجماعٌة تعلم إلى بالطفل الوصول ٌمان

 إلى ٌرمً الذي التحضٌر عامل إلى إضافة ، الانبساط والترفٌه من جو مختلفة فً وضعٌات

 والمعارؾ التجارب نقل واذا ، المهارات الحراٌة إنجاز ةواٌفٌ البدنٌة الصفات الطفل إاساب

:  من ال إلى الفصل هذا فً وسنتطرق الأخرى الرٌاضٌة الألعاب ممارسة أجل من التاتٌاٌة

ثم  ، الألعاب هذه للأطفال وخصابص بالنسبة أهمٌتها أهدافها وو الألعاب الصؽٌرة تعرٌؾ

الألعاب  الخاصة الملاحظات بعض عرضنا ٌرالأخ وفً الألعاب الصؽٌرة تصنٌؾ إلى التطرق

 الصؽٌرة .

 : الألعاب الصغٌرةمفهوم ـ 1

و هذه الأخٌرة بدورها التً من أصنافها ، الألعاب الصؽٌرة هً صنؾ من الألعاب التربوٌة     

الألعاب التمهٌدٌة ، و الألعاب الصؽٌرة ، وهذا التصنٌؾ ٌتبع خطوطا عرٌضة تمان المعلم أو 

تقدٌر العوامل الشابعة فً عدد من الألعاب بقدر ابٌر من التعمٌم أاثر من النظر إلى المربً من 

 ال لعبة على إنها وحدة منفصلة .

 : هناك عدة تعرٌفات للألعاب الصؽٌرة من أهمها :تعرٌف الألعاب الصغٌرة ـ 2ـ  1
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ٌم ٌشترك فٌها "هً عبارة عن العاب بسٌطة التنظقابلا : ( 1994) أمٌن أنور الخولًٌعرفها ـ 

تقتصر على سن أو جنس أو مستوى بدنً معٌن  أاثر من فرد لٌتنافس وفق قواعد مسٌرة لا

وٌؽلب علٌها طابع التروٌح والتسلٌة وقد تستخدم
 

امٌن انور )  بدونها "أو بأدوات أو بأجهزة 

 .( 171: 1994الخولً ،

لعاب الجري والعاب "مجموعة متعددة من ابأنها  (1990) عطٌات محمد خطاب ٌشٌرو ـ 

والعاب الرشاقة وما إلى ذلك من مختلؾ  الارات أو التً تمارس باستخدام الأدوات الصؽٌرة

الألعاب التً تتمٌز بطابع المرح والسرور والتنافس مع مرونة قواعدها وقلة أدواتها وسهولة 

:  1990عطٌات محمد خطاب ، ) "  البسٌطة الإٌضاحاتوتارارها عقب بعض  ممارستها ،

63) .   
 

 

وسٌلة تربوٌة فعالة فً إثارة دوافع المتعلمٌن نحو تحقٌق  "  (1996) ودٌع فرج الدٌنوٌقول ـ 

الشعور بالاعتبار و التقدٌر من الآخرٌن " الهدؾ اما أنها تشبع حاجات الفرد إلى
  

محمد حسن علاوي  أشاراما  الرٌاضٌة المصادر فً الصؽٌرة الألعاب مصطلح استخدم ولقد

 تمارس التً والألعاب الصؽٌرة الارات وألعاب الجري ألعاب من متعددة " مجموعات( 1983)

 تتمٌز بطابع والتً الألعاب مختلؾ من ذلك إلى وما الرشاقة وألعاب ، الصؽٌرة الأدوات باستخدام

 عقب وتارارها .ممارستها وسهولة أدواتها وقلة قواعدها مرونة مع والتنافس والمرح السرور

   .( 14: 1983محمد حسن علاوي ، ) البسٌطة  الإٌضاحات بعض

من خلال هذه التعارٌؾ الموجزة المدرجة ٌماننا القول بان الألعاب الصؽٌرة هً عبارة عن 

العاب ؼٌر محددة القوانٌن والشروط ، فهً مجالات مختلفة تساعد ال فرد سواء اان طفلا 

ته وفقا لمٌوله ورؼباته الذاتٌة من اجل اة وإماانٌصؽٌرا أو راشدا على التعلم حسب قدراته الخاص

 . ( 136:  1974حنفً محمود مختار ،)  .الااتساب والتروٌح والمتعة والسرور

 :أقسام الألعاب الصغٌرة  ـ 3ـ  1

تنقسم الألعاب الصؽٌرة من حٌث طبٌعتها إلى العاب  أقسامها من حٌث طبٌعتها : ـ 1ـ  3ـ  1

 بل و أجهزة و العاب تؤدى بدون أدوات ووسابل .تؤدى بواسطة أدوات ووسا

 تقسٌمات إلى ) 1994 (، الخولى آمٌن شٌرٌ : أقسامها من حٌث طبٌعة نشاطها ـ 2ـ  3ـ  1

  :ماٌلى  إلى اللعب المعٌنة فً للمجموعات الممٌزة وفقا للخصابص تاون الصؽٌرة الألعاب

 و القوارب . ها باستخدام السباحة و أدواتالعاب الماء : مثل الألعاب التً تمارس فً المٌاه  -
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 العاب الجري : مثل المنافسات فً الجري ، التتابعات المطاردة و البحث عن الماان . -

 العاب الارات : مثل الرمً و المسك ، التهرٌب . -

 العاب الؽناء : مثل الألعاب التمثٌلٌة الحراٌة و العاب الرقص . -

 ثل العاب الدقة و الملاحظة ، سرعة الاستجابة ، الانتباه .العاب التدرٌب الحواس : م -

 العاب الرشاقة : مثل منافسات الشد و الدفع ، التوازن و التؽٌٌر الاتجاه . -

 ) : 1994امٌن انور الخولً، ) العاب الخلاء : مثل الزحؾ ، البحث ، المطاردة ، اللمس . -

27 

 :أقسامها من حٌث القانون  ـ 3ـ  3ـ  1

وهً الألعاب الشعبٌة التابعة إلى البٌبة و التً تمارس  :العاب مبسطة القوانٌن  ـ 1ـ  3ـ  3 ـ 1

فً القرى و الأماان العامة ، والتً لا تحتاج إلى ملاعب خاصة وإنما ٌمان تدبٌرها بأبسط 

الإماانٌات وبما هو متوفر فً البٌبة المحلٌة وعلى أي أرض وفً أي ماان اما أنها لا تتطلب 

مسبقا أٌة استعداد أو مهارات خاصة ، لمن ٌؤدي ممارستها ، بل هً التً تربً المهارات و 

 تهدب اما أنها تقسم ببساطة إذ انه بوسع أي أحد أن ٌفهمها و ٌؤدي بها ، لأن القوانٌن التً

تحامها سهلة ومٌسورة وبسٌطة وهذه الخاصٌة تجعلها فً متناول الجمٌع فلا ٌشعر بالعجز فً 

 . ( 38 )ا ، وهذا ما ٌؤاد تنوعها وانتشارها عند ال الشعوب .أدابه

وهً الألعاب التً توضع وفقا للإماانٌات المتوفرة فً  العاب منظمة أكثر إحكام : ـ 2ـ  3ـ  3ـ  1

المؤسسة و التً تراعً مراحل النمو ، طبٌعة الماان وعدد التلامٌذ ، وخلال هذه الألعاب تقسم 

قة حسب ما ٌتطلبه أداء ال لعبة ، بحٌث ٌاون هدفها واضح وقوانٌن المجموعات وتحدد بطرٌ

مبٌنة ، مع الالتزام بهذه القوانٌن والشروط اما ٌمان للمعلم التحام فً هذه القوانٌن الموضوعة 

بتؽٌٌرها حسب المستوى وقابلٌة التلامٌذ وهً تنظم مختلؾ السباقات ، التتابعات فً وقت واحد ، 

دى فً واحد ، والألعاب التً تسمح بمصاحبة الإٌقاع الموسٌقً و العاب و الألعاب التً تؤ

 . الارات

 : أهداف الألعاب الصغٌرة ـ 4ـ  1

لطرٌقة الألعاب الصؽٌرة أهمٌة ابٌرة فً بلوغ أهداؾ مجتمعه لتطوٌر الصفات البدنٌة وفً نفس 

فً المستقبل ومن بٌن  الوقت تطوٌر المهارات الفنٌة للطفل من اجل تاوٌن ذاارة حراٌة للطفل

 الأهداؾ :تلك 
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 تطوٌر وتحسٌن الصفات البدنٌة . -

 للأطفال . يتحسٌن الأداء المهار -

 تطوٌر الصفات الإرادٌة لدى الأطفال مثل العزٌمة، المثابرة، الثقة فً النفس...الخ -

 إدخال عامل المرح والسرور إلى نفوس الأطفال . -

    ، ة الحمٌدة مثل :الإحساس بقٌمة العمل الجماعً ،التعاونااتساب الأطفال الصفات الخلقٌ -

 الطاعة وتحمل المسؤولٌة ....الخ.

فالوضعٌات تدرٌبٌة الحدٌثة والأاثر فعالٌة ، وتعتبر الألعاب الصؽٌرة من بٌن الطرق ال

وذلك حسب خصابص الأهداؾ  الٌة موجودة بصفة جلٌة فً مختلؾ أشاالهاوالتراٌبات الح

ؽٌرةــــــٌحضرون لاعبٌهم فً مربعات صؽٌرة ومساحات ص ربٌنلأؼلبٌة من الماا فالمسطرة لذ
   

 :أهمٌة الألعاب الصغٌرة ـ  5ـ  1

باع مٌل أطفال إلى الحراة و النشاط و تدرٌب حواسه ، شعلى إالألعاب الصؽٌرة تعمل 

فٌؾ التوتر النفسً وااتسابهم القدرة على استخدامها اما إنها تساهم فً امتصاص الانفعالات و تخ

و تدرٌب عضلات الٌد الصؽرى و الابٌرة مع تحقٌق التوافق إضافة إلى ذلك فإنها تساهم فً 

تنمٌة سلوك التعاون و التبادل فً الرأي و المشاراة الجماعٌة و اٌفٌة التعامل مع الآخرٌن 

 . (44 ) ممتلاات الشخصٌة و ممتلاات الؽٌر.المتبادل ، و العناٌة بال

 ممارسة، ف  (2005 الله ، )  عبد أحمد محمد  اما أشار عاب الصؽٌرة أهمٌة تربوٌةو للأل

 طبٌعة ومتطلبات تفرضه الذي بالنظام التمسك والشباب والناشبٌن الأطفال تلزم الصؽٌرة الألعاب

 ودون صخب تامة أثناء اللعب بحرٌة السلوك لمظاهر التلقابٌة التعبٌرات ابت وعدم الألعاب هذه

 على الطلاب قدرات تنمٌة المدرس ٌحاول الصؽٌرة الألعاب ممارسة طرٌق وعن ٌجضج أو

 سلواهم وتهذٌب الؽٌر مع التعامل فً الصحٌحة والمفاهٌم الأفاار وبث ، فٌما بٌنهم التعاون

 وبذلك السلوك هذا على ٌعتادوا وان تعاونً بطابع سلواهم ٌتسم حتى بنزعاتهم ورؼباتهم والسمو

 الألعاب الجماعة و تساهم لمصلحة وتحوٌلها الذات وحب الفردٌة الأنانٌة اء علىالقض من ٌتمان

 هذه طرٌق ممارسة عن وانه للطلاب والعقلٌة الذهنٌة القدرات تنمٌة فً وافر بقدر الصؽٌرة

محمد احمد عبد الله، ) .الملاحظة ودقة وسرعة والتراٌز الانتباه على القدرة تنمٌة ٌمان الألعاب

1983 : 46 - 49 )     

 : قٌم وأغراض الألعاب الصغٌرة ـ 6ـ  1



 
12 

          : حٌث توفر للأفراد الجاذبٌة التً تدفعهم للمشاراة بفاعلٌة فً النشاط الحراً ، فً التشوٌق -أ 

 قابل تمرٌنات تقلٌدٌة التً تتسمم بالملل.م

 ظروؾ اللعب و : تتٌح الألعاب الصؽٌرة وسطا بهٌجا ومرٌحا من خلال البهجةالمرح و -ب 

 فارقاتها اللطٌفة مما ٌضٌؾ علٌها بعدا تروٌحا .م

: لأن الألعاب الصؽٌرة تعتمد بشال أساسً على الصفات البدنٌة و  اللٌاقة الحركٌة -جـ 

 الحراات الأصلٌة وأنماطها الشابعة تتٌح للمشاراٌن ااتساب المهارات و القدرات الحراٌة .

لعاب الصؽٌرة فً التدرج التعلٌمً للواجبات الحراٌة المتعلمة ، تساعد الأ التدرج التعلٌمً : -د 

  حٌث تنتقل بالمتعلم تدرٌجٌا من السهل إلى الصعب ومن البسٌط إلى المعقد .

تعانً أؼلب المدارس فً الوطن العربً من نقص فً التكٌٌف مع التسهٌلات المتاحة :  -و

 الصؽٌرة ، وما تتمٌز به من قدرة ابٌرة من الألعابوتتناسب معطٌات  الإماانٌاتالمساحات و 

من  الأدنىو تعلٌمٌة فً ظروؾ الحد  تربوٌةالمرونة مع هذه الظروؾ ، فهٌا تقدم قٌما 

 التسهٌلات.

: ااتساب الأفراد المشتراٌن فً الألعاب الصؽٌرة مهارات التعامل مع  التفاعل الاجتماعً -هـ 

:  1954عدنان دروٌش جلول، ) بل القٌم الاجتماعٌة الجماعة والاحترام و تقدٌر الآخرٌن ، وتق

171- 172. ) 

 لأهم ممٌزاتها فً ماٌلً : (. 1998عااشة أحمد. ) ٌشٌر الألعاب الصغٌرة: ممٌزات ـ 7 ـ 1

 : لــمث المحٌط نـوم بسٌطة ؼالبا فأدواتها ، اثٌرة أو ؼالٌة أو ابٌرة أدوات إلى لا تحتاج  -

 .الأرض على المرسوم طـــخـوال والصولجان ، الارة و والطوق اوالعص المندٌل            

  أن ٌمان موحدة حتى أو معقدة قوانٌن لا تحامها الألعاب فهذه ، والقواعد القوانٌن بساطة  -

 .رــأخ ماان إلى ومن لأخرى لعبة من ٌعدل فالقانون ، مشالة مجانبتها فً  ٌاون            

 .ٌرــــصؽ لعبــم أو الدراسً الفصل فً تؤدى أن فٌمان  لأدابها المطلوبة المساحات قلة  -

 دــواح أن وفً دةــواح لعبة فً الا ٌشترك أن ٌمان فالفصل ، فٌها المشتراٌن عدد اثرة  -

 . ٌذـلامـــــللت الإحماء لــمـــــــع ندــــــــع المدرس على الوقت رــــتصــتخ وبذلك

 . الألعاب هذه على ٌؽلب الذي طلاقوالان والسرور المرح طابع  -

 المرؼوبة و الإدارٌة الاجتماعٌة الصفات من اثٌرا التلامٌذ إاساب فً ر ا ابً ر ا دو تلعب  -

 جاعةــــــــوالش ، القوانٌن واحترام الذات وٕإناار التعاون ، النظام ، الإخلاص ، مثل الصدق   
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 ٌزــــــــــالترا على درة والق والتذار الانتباه عناصر وتنمٌة للتلامٌذ العقلٌة التربٌة فً تسهم  -

  ( 152 -150 : 1998عااشة احمد ، )

 :علاقة الألعاب الصغٌرة بالصفات البدنٌة  ـ 8 ـ 1

إن المهمة الربٌسٌة للألعاب الصؽٌرة تامن فً تطوٌر (  2004اما ذار قري عبد الؽانً. ) 

 وهذه المرحلة تعتبر خصبته ، ( سنة12-9) ةوتنمٌة القدرات الحراٌة للطفل وخاصة مرحل

للمهتمٌن بتربٌة الطفل حراٌا حٌث ٌمتاز الطفل بالنشاط والحٌوٌة والمٌول إلى أنشطة رٌاضٌة 

ٌؽلب علٌها طابع الألعاب اذلك ٌمتاز الطفل بالابتهاج والرضً والزٌادة فً نمو مقدرتهم على 

 . تحقٌق النشاط الرٌاضً

اما ٌجب  قدراتهم الحراٌة رة فً إتاحة الفرص للأطفال لتطوٌراب الصؽٌوهنا تظهر أهمٌة الألع

ن هذه اما أشال المهارة والدقة. مام والتراٌز على الأداء من حٌث الاهت زٌادةهذه المرحلة فً 

 وصقل المزٌد من المهارات المرابة واستخدامها فً الألعاب الصؽٌرةاسب لالمرحلة ملابمة 

التً اما أن تنمٌة وتطوٌر القدرات الحراٌة تنجز من خلال الحصص لأنشطة رٌاضٌة معٌنة، 

 طات رٌاضٌة وهذا ما توفره الألعاب الصؽٌرة أثناء الظروؾاتتضمن تمارٌن والعاب ونش

  (41:  54 )  : خالمعقدة اضٌق المساحة وتحدٌد عدد الممارسٌن..ال

)قوة، سرعة، مرونة، اذلك الألعاب الصؽٌرة تعتمد بشال أساسً على الصفات البحتة 

فان ممارستها تتٌح للمشتراٌن ااتساب  وأنماطها الشابعةرشاقة..الخ(، والحراات الأصلٌة 

  ( 31: 1997رحمونً الجٌلالً،  )  هذه الممارسةالمهارات والقدرات الحراٌة خلال 

 : اب الصغٌرةمبــادئ اختٌار الألع ـ 9 ـ1

  : (1990اما أشار قاسم المندلاوي )  فً النقاط التالٌة المبادئ حصر هذه ٌمان

 .، النمو ، الجنس فهم الؽرض من اللعبة ومراعاة الظروؾ التالٌة: السنـ 

أن ٌاون هناك توافق بٌن ؼرض المعلم من اللعبة ورؼبة التلامٌذ فٌها وتهٌا الؽرض لااتشاؾ ـ 

 . قابلٌتهم البدنٌة والحراٌة

الحراٌة المتعلمة حٌث تنتقل بالمتعلم تدرٌجٌا من  مراعاة قانون التدرج التعلٌمً للواجباتـ 

السهل إلى الصعب ومن البسٌط إلى المعقد، و بصفة عامة نبدأ بالألعاب البسٌطة لنصل إلى 

 . الألعاب المعقدة

 مراعاة أن تاون الألعاب متنوعة ومشوقة واقتصادٌة وبما ٌتفق مع احتٌاجات الموقؾ التعلٌمً.ـ 



 
14 

بعد تأاد المعلم من أن جل التلامٌذ قد أنجزوها واستوعبوا  إلابة إلى أخرى عدم الانتقال من لعـ 

 . قوانٌنها بشال جٌد

إعادة عرض اللعبة إذا اان الموقؾ التعلٌمً ٌتطلب ذلك مع مراعاة ألا تاون الإعادة لمجرد ـ 

 . التارار فقط

 ـ أن تراعً و تضمن هذه الألعاب المشاراة لجمٌع التلامٌذ.

قاسم  )  ى تحقٌق الراحة النفسٌة للتلامٌذ وذلك بشرح اللعبة بالتفصٌل قبل بداٌتهاالعمل علـ 

 . (173 -172:  1990المندلاوي، 

 : تنظٌم تعلٌم الألعاب الصغٌرة ـ 11ـ 1

إن أهمٌة التطور فً تعلٌم المهارات ٌاون مبنً على علاقة ( ، 1990ٌقول قاسم المندلاوي ) 

 وٌعتبر بناء الأساس المتٌن ضرورة للنجاح ،حمل هنا معنى التاراربالأنشطة الحراٌة الأخرى وت

فً العاب الفرق ولتأاٌد التقدم المهاري فً العاب الفرق فان التعلٌم فً الفصل عادة ٌنظم عند 

 : استخدام طرٌقة التدرٌس المباشرة بهذا التوالً

 أولا.تعلٌم ممارسة المهارات الأقل صعوبة  -

 ممارسة المهارات فً مواقؾ اللعب . علىٌرة التً تعمل أداء الألعاب الصؽ -

 والمهارات.إعادة ممارسة النشاط  -

 أداء اللعبة الأساسٌة فً الفرٌق . -

 الصفات البدنٌة.أو ـ تمرٌنات على المهارات 

ولان لاٌمان أداء  ،وٌبدأ تقدٌم مهارات الألعاب الجماعٌة ؼالبا من الصؾ الرابع أي سن التاسع

عادة قبل الصؾ الخامس أي السن العاشر ولو أن مٌول وحاجات واستعدادات أطفال اللعبة 

وٌاون تقدم المجموعة فً أداء المهارات محددا  مجموعة معٌنة سوؾ تحدد متى تدرس لها،

وتبعا لذلك فان مستوى الصؾ  بامٌة الوقت المخصص للتدرٌس لهذه المراحل المتتالٌة السابقة ،

علٌم هذه المراحل مختلؾ من مدرسة لأخرىالدراسً الذي ٌمان ت
 

 

( 180:  1990قاسم المندلاوي  )
 

 

 : والعناٌة بها المستعملة الأدوات ـ 11 ـ1

ٌجب أن تاون الأدوات الخاصة بالألعاب الصؽٌرة اافٌة لتجنب وقوؾ التلامٌذ حول الملعب فً 

ابل البٌداؼوجٌة...الخ( إذا وٌمان زٌادة عدد من الأدوات )الارات،الملعب ،الوس انتظار دورهم،
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ما أعطً المعلم العناٌة الصحٌحة التً تطٌل من عمر الأدوات القدٌمة بحٌث ٌمان صرؾ 

  (42: 2004قري عبد الؽانً،  )  المٌزانٌة فً إضافة قطع جدٌدة.

 خلاصة :

قول بعد أن تطرقنا لأهم ما جاء فً الألعاب الصؽٌرة من الخصابص و الدور و الأهداؾ ٌماننا ال

فاللعب عبارة عن وحدة وظٌفٌة تدل على السلوك ظاهري للطفل ، أنها أحد الأنشطة الهامة 

وخاصة فً المرحلة التً هو فً حاجة ماسة إلى حراة ذاتٌة لاستهداؾ الطاقة الاامنة لدى 

الطفل أحٌانا بحٌث ٌاتسب المؽامرة و التعبٌر عن النفس  . اما أن النشاط النابع من الألعاب 

ؽٌرة ٌجعل الطفل أحٌانا أاثر جدٌة وتمانه من التحام فً حراات التً تاون أحٌانا ذات الص

صعوبة ابٌرة حٌث تعتبر هذه الألعاب ابسط طرٌقة تربوٌة فهً عبارة عن نشاط سلواً ٌحقق 

 .دور أساسً فً تاون الطفل والتأاد على العمل الجماعً.
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 الفصل الثاني

 
 النمو الاجحماعي

 

 

 



 
17 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :تمهٌد 

ٌتأثر الطفل فً نموه الاجتماعً بالأفراد الذٌن ٌتفاعل معهم و بالمجتمع القابم الذي ٌحٌا فً     

أسرته ومدرسته ووطنه ، وتبدو أثار هذا التفاعل فً سلواه  ىإطاره والثقافة التً تهٌمن عل

النامٌة المتطورة . وٌتصل واستجاباته المختلفة وفً نشاطه العقلً والانفعالً وفً شخصٌته 

الطفل فً تطوره بجماعات مختلفة تؤثر فً نموه وتوجه سلواه ، وتبدأ بالجماعة الوثقى التً 

 تنشأ من علاقته بأمه ، ثم تتطور إلى الجماعة الوسطى و تنشأ من علاقته بزملابه . 

 : النمو الاجتماعً - 2 

ؾ النمو ا تعرٌف النمو الاجتماعً : - 1 - 2 فً معناه العام، بأنه نمو سمات الفرد  لاجتماعًٌعرَّ

بما ٌتفق مع الأنماط الاجتماعٌة المقررة. بٌد أن الاتابات الاجتماعٌة المعاصرة، تشٌر إلى وجود 

والتنمٌة إذ ٌمثل أولهما عملٌة الزٌادة الثابتة، أو المستمرة،  اختلاؾ واضح بٌن اصطلاحًَ النمو

انب الحٌاة؛. أمّا التنمٌة، فتتحصل فً التعلٌم فً مرحلة النمو التً تطرأ على جانب معٌن من جو

 (www forum okeg com ) قوقل : ن الاجتماعً السرٌع، وخلال فترة ممتدة من الزم

 المظاهر الأولى للنمو الاجتماعً للطفل : -2 - 2
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جتماعٌة عرفت العلاقات الا"  (1975،) مذاور إبراهٌم ٌقول  العلاقات الاجتماعٌة : -2-2-1

بأنها الروابط والآثار المتبادلة بٌن الأفراد والمجتمع وهً تنشأ من طبٌعة اجتماعهم وتبادل 

 1975مذاور ابراهٌم،  ) . مشاعرهم واحتاااهم ببعضهم البعض ومن تفاعلهم فً بوتقة المجتمع

 :403)  

شدٌن قل أن : ٌستجٌب الطفل فً سلواه الإجتماعً للرا علاقة الطفل بالراشدٌن -2-2-1-1

ٌستجٌب للأطفال ٌتطور به الأمر إلى خمس سنوات إلى التعاون معهم ومصادقتهم فٌحاول 

إرضابهم وٌتجنب إؼضابهم وٌستمر فً هذا حتى ٌلتحق بالمدرسة الابتدابٌة فتزداد أفاقه 

 الاجتماعٌة وتتسع دابرة نشاطه . 

للتفاعل الإجتماعً فً صورته : ومنه تبدأ البذور الأولى  علاقة الطفل بأقرانه -2-2-1-2

الصحٌحة وٌتطور فً لعبه تطور ٌسٌر به من اللعب ؼٌر المتماٌز إلى اللعب التعاونً الجماعً 

 1956فؤاد البهى السٌد، ) اما سنرى ذلك فً تحلٌلنا لهذا المظهر من مظاهر النمو الاجتماعً .

 :180)  

 

 .فً ماٌلً  (1956) السٌد. فؤاد البهىإلٌها ٌشٌر  :تطور مظاهر الألفة  -2-2-2

على أطفال تتراوح  M . B .parten -بارتن  -: تدل الدراسات التً قام بها  اللعب 1ـ  2ـ  2ـ  2

قبة و ٌستطرد بٌن السنة الثانٌة والخامسة على أن اللعب ٌتطور فً خطوات متعا أعمارهم فٌما

 : فً المدارج التالٌة

 طفل سرٌعا بملاحظاته وانتباهه من موضوع إلىمرحلة الملاحظات الشاؼرة: ٌنتقل ال -

موضوع. فهو لذلك أخاذ نباد، ٌأخذ الشًء علٌه نفسه ثم سرعان ما ٌنبذه لٌنتقل لموضوع أخر، 

 وهو حٌنما لا ٌجد ما ٌشؽل به نفسه ٌتحول بانتباهه إلى جسمه وٌمضً بأعضابه المختلفة. 

الطفل بملاحظاته العاب الأطفال الآخرٌن ،  مرحلة الملاحظات المتطفلة : وتبدأ عندما ٌستمتع -

 وهو ؼالبا ما ٌشترك بحدٌثه معهم دون أن ٌشترك فً ألعابهم .

مرحلة اللعب الانعزالً المستقل وتبدأ عندما ٌلعب الطفل وحده مستقلا فً ملاه ولعبه عن  -

 الآخرٌن .

وأقرانه فً ألعابهم وهو منعزل مرحلة اللعب الانعزالً المتناظر : وتبدأ حٌنما ٌقلد الطفل لذاته  -

 بعٌدا عنهم .
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مرحلة اللعب الانفرادي المتناظر: وتبدأ حٌنما ٌلعب الطفل مع الجماعة مع احتفاظه بفردٌته.  -

هاذا ٌجتمع الأطفال فً ماان ما لٌقوم ال منهم بنشاطه منفردا عن الآخرٌن، ومقلدا لما ٌقومون 

 به .

وتبدأ هذه الجملة قبٌل المدرسة وذلك حٌنما ٌخضع الطفل فً مرحلة اللعب التعاونً الجماعً :  -

لعبه لروح الفرٌق وٌؤدي عملا أساسٌا معٌنا وٌخضع لرابد أو زعٌم ٌوجه نشاط الجماعة فً 

  (181: 1956،فؤاد البهى السٌد)  ألعابها . 

ول نفسه ، صعب الطفل فٌما بٌن الثانٌة و الثالثة ذاتً المراز ، ٌدور حالتعاون :  2ـ  2ـ  2ـ  2

المراس لانه ٌتطور بعد ذلك فً سلواه فٌتعاون مع الراشدٌن وٌصادقهم اما سبق أن بٌنا ذلك . 

 وهو بسلواه هذا ٌقترب اقترابا واضحا من الجماعة التً ٌحٌا فً إطارها .

الصداقة مظهر قوي من مظاهر الألفة بٌن الأطفال ، وهً تبدأ بٌن  الصداقة : 3ـ  2ـ  2ـ  2

ن ثم تستطرد فً نموها تبعا لازدٌاد صلة الطفل بالأطفال الآخرٌن ، وتقوم فً جوهرها على طفلٌ

عوامل نفسٌة وجسمٌة تجمع بٌن الرفٌقٌن وتؤلؾ بٌنهما .و تدل نتابج دراسات اامبل على أن 

الصداقة تتأثر بالجنس تأثٌر ٌخضع فً جوهره لتطور مراحل النمو . وهاذا لا ٌجد الطفل 

للعب مع الإناث حتى الثامنة من عمره وقد ٌشتبك معهن فً عراك عنٌؾ ، وقد ؼضاضة فً ا

  ٌمس إحداهن بضرب ألٌم ولا ٌشعر مع ال ذلك ٌوم أو تثرٌب . 

: ٌدرك الطفل مظاهر الفرح التً تبدو على أوجه الناس قبل أن  العطف و الحنو 4ـ  2ـ  2ـ  2

 ما ٌعطؾ على الجرٌح و الأعرج و المرٌض ،ٌدرك مظاهر الألم . وتبدو مظاهر هذا التأثر حٌن

وعندما ٌعانق الناس و ٌقبلهم فً حنو، وعندما ٌدافع عن الضعفاء وٌحمٌهم ، وعندما تنحبس 

عٌناه من فرط الأسى حزنا علٌهم ، هذا و تتأثر مظاهر العطؾ و الحنو بمدى فهم الطفل للموقؾ 

عهم ، وبجنسه ذارا اان أم أنثى ، فالطفلة الذي ٌثٌر أحزان الناس وبمدى علاقته بهم وتفاعله م

 أقوى تأثرا بمظاهر الألم من الطفل وأشد عطفا و حنوا على الناس منه .

: تبدو الزعامة عند الطفل واضحة جلٌة فً السنة الثالثة للمٌلاد ، ولانها الزعامة  5ـ  2ـ  2ـ  2

لى أخر وتسفر فً انتقالها عن ما تااد تظهر عند طفل ما حتى تختفً . إي أنها تنتقل من فرد إ

فً  الثباتعراك و مشاجرة ، ثم تستقر إلى حٌن . وتدل أبحاث بارتن على أن الزعامة تمٌل إلى 

 .السنة السادسة للمٌلاد وعندبذ ٌستقر التاوٌن النسبً للجماعة الصؽٌرة 
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متمٌزا عن ٌتصل الطفل بالجماعة وٌدرك نفسه فً إطار المكانة الاجتماعٌة :  6ـ  2ـ  2ـ  2

الآخرٌن ،وهاذا تبدأ فارته عن نفسه فً سن المهد و الطفولة المبارة ، وتستطرد فً تؽٌرها 

اس وتحولها خلال مراحل الحٌاة المتعاقبة فٌمتد بذاته خارج إطارها الشخصً لٌجدب انتباه الن

إلى  مؽابنها وٌستشؾ ضمابرها وبواطنها وٌهدؾ من ذلك الهمحاولا أن ٌضرب آباط الأمور و

أن ٌاون موضع إابار الناس و إعجابهم فٌحاول إن ٌقترب بسلواه منهم لٌؤاد ماانته الاجتماعٌة 

وعندما ٌنجح فٌما ٌهدؾ إلٌه ٌمضً فً سلواه مستمتعا به مؤادا صوبه وأوبه وطرٌقته ووجهته 

  (185 -184: 1956فؤاد البهى السٌد، ) .

 : تطور مظاهر النفور -2-2-3

ٌحتل العناد مرتبة متقدمة من بٌن الظواهر السلواٌة ؼٌر السوٌة والشابعة  : لعنادا 1ـ  3ـ  2ـ  2

وتأاٌد مواقؾ له  الآخرٌنبٌن الأطفال حٌث ٌعتبر " العناد سلوااً ٌعبر عن نزعة إلى مخالفة 

 تتنافى مع مواقفهم ورؼباتهم وأوامرهم ونواهٌهم ، إنه تأاٌد للذات ٌحمل إلى حد ما طابعاً عدوانٌاً 

تجاه الابار وٌتخذ شال المعارضة لإرادتهم . وٌرى البعض أن العناد لا ٌمثل ظاهرة مرضٌة فً 

بعض حالاته ولان إذا زاد عن حده واستمر مع الطفل لفترات طوٌلة فإن هذا الأمر ٌستدعً 

الاهتمام وٌتطلب عرض الطفل على متخصص نفسً لٌقوم بعلاجه أو ٌعطً توجٌهات خاصة 

 .  (07)د تتولى العلاج بنفسها فً بعض الحالات  للأسرة التً ق

تبلػ ذروتها فً السن الخامسة تم تتطور بعد ذلك من منافسة فردٌة إلى  المنافسة : 2 - 3ـ  2ـ  2

 1956فؤاد البهى السٌد، ) منافسة جماعٌة وتتصل من قرٌب بروح الانتماء إلى الجماعة 

طاقة نحو العمل لتحقٌق الهدؾ وتعتبر المنافسة المنافسة ٌوجهون تلك ال ، فالأطفال فً(1956

 .(16) فً جماعة الأطفال شالا من أشاال الافاح الاجتماعً من اجل الفوز 

تبدو فً تخرٌب الطفل لألعاب رفٌقه وفً اؼتصابه لها وفً صراخه  المشاجرة : 3 - 3ـ  2ـ  2

 لوك العدوانً،وباابه ودفعه وجدبه وضربه وراله ورفسه ، وفً ال ما ٌدل على الس

ترتبط المااٌدة من قرٌب بالمشاجرة وتتمٌز بالسخرٌة من  المكاٌدة والتعذٌب: 4 - 3ـ  2ـ  2

العٌوب الجسمٌة والعقلٌة و الخلقٌة أما التعذٌب فٌتمٌز بشد الشعر وجذب الملابس والإٌذاء البدنً 

  (188: 1956فؤاد البهى السٌد، ) . وٌمٌل الذاور لهذا المسلك أاثر من الإناث 

 : اللعب والنمو الاجتماعً - 3 - 2



 
21 

الطفل حراٌا  شخصٌةفً تاوٌن وتطوٌر  أساسٌاتامن قٌمة اللعب قط فً اعتباره عنصرا  لا

اللعب ٌمنح  أن،بل  أخرىفً التوازن وتحقٌق الذات من جهة  إسهامهاومعرفٌا من جهة ، وفً 

وٌشال  فضاء لممارسة الحرٌة  الأعمار مختلؾمن   الآخرٌن الأطفال للتحاور معفرصا متعددة 

ٌمان فصل  وهاذا لا واحترامه، رأٌه،والاعتراؾ به ،وقبول  الأخروالتربٌة على احترام حقوق 

المحٌط الاجتماعً  أنحٌاته ،حٌت  وأنماطنمو الطفل عن البؤرة الاجتماعٌة التً تحدد مساراته 

وجود الطفل ،وٌعمل بالتالً على بلورتها وتاٌٌفها  أبعادال  ٌحتضنٌعتبر الفضاء الحٌوي الذي 

حسب الخلفٌة الاجتماعٌة والثقافٌة والعقابدٌة التً تشال خصوصٌة الحضارة والهوٌة الثقافٌة 

والدٌنٌة للمجتمع،من هنا اان اللعب احد الوسابل المهمة لعملٌة التنشبة الاجتماعٌة ، لان الطفل 

وفقا  الأدواروذلك بتوزٌع  الأنشطةوٌتقاسم معهم  الآخرٌنعلاقات مع بمزاولته للعب ٌدخل فً 

فارة  تمثل تعلم الطفل المنافسة الشرٌفة ،وقبول الهزٌمة ،و –واجتماعٌة  أخلاقٌةلقوانٌن معٌنة 

الدٌمقراطٌة ،وتنمً فٌه روح الانتماء للجماعة ،وتساعد على التاٌؾ الاٌجابً مع قٌم المجتمع 

  . ...الخ نانٌةالأالسابدة ونبذ 

 

 

 المهارات الاجتماعٌة : - 4 - 2

على أنها" القدرة على قراءة وفهم ال من السلوك  ( 2006)  ومنى أبو ناشًها أمل حسونة تعرف

الاجتماعً ، ومهارة المشاراة الاجتماعٌة ، مثل التعبٌر اللفظً والانفعالً ، والقدرة على لعب 

 .( 60: 2006حسونه ومنى ابو ناشً، امل )  الدور الاجتماعً بافاءة " .

 (.1996حسب ما وردة ارٌمة العٌدانى. ) أنواع المهارات الاجتماعٌة : - 5 - 2

 حوار ، تشاٌل الحوار طرح السؤال"اجتماعٌة مبتدبة مثل "الإصؽاء أو الاستماع ، ال مهارات -

 ات" ـــ، إعطاء التوجٌهاجتماعٌة متقدمة مثل "طلب المساعدة ، الاندماج مع الآخرٌن  مهارات -

 ر الآخرٌن" ــــــم مشاعــــرك ، فهــرؾ مشاعــاع لازمة للتعامل مع المشاعر مثل " مهارات -

 ة " ـب الإذن ، المشاراة ، المناقشتشال بدابل للحالة العدابٌة عند المراهقٌن مثل "طل مهارات -

 راح " ــــــلشاوى ، التعامل مع الأفا لازمة للتعامل مع الضؽط والإجهاد مثل " تقدٌم مهارات -

 دؾ " ــــــــــه تسطٌرد سبب المشالة ، ــــتحدٌ التخطٌط مثل " التقرٌر لعمل شًء ، مهارات -

  (13 -11: 1996ارٌمة العٌدانً،  ) 
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 ما ٌجب مراعاته تربوٌا من حٌث النمو الاجتماعً للطفل فً هذه المرحلة - 6 - 2 

 الذي ٌشبع حاجة الطفل إلً الرعاٌة والتقبل والحنان توفٌر الجو الاجتماعً -

 الاهتمام بتحسٌن العلاقة بٌن الوالدٌن والطفل -

   المعٌاري. التوجٌه الاجتماعً للطفل وتعلٌمه المعاٌٌر الاجتماعٌة السلٌمة و آداب السلوك -

 االتعاون واحترام الآخرٌن 

 العمل علً تنمٌة الضمٌر الحً القوي عند الطفل -

 تعلٌمه  القٌام بالدور الاجتماعً المتناسب مع المرحلة وتشجٌعه علً المسؤولٌة بالتدرٌج -

 الثبات وعدم التذبذب فً معاملة الطفل -

 تجنب التسلط والسٌطرة وفرض النظام علٌه بالقوة علٌه -

  (189:  1984طلعت همام،  ).ضمان حق الطفل فً الأمن الاجتماعً و الأمن الاقتصادي  -

 : النمو الاجتماعً للطفل ىالعوامل المؤثرة عل - 7 - 2

التنشبة  عملٌة فً الأسرة أهمٌة وتبرز الأسرة هذه ولقٌم لأسرته انعااس فالطفل :الأسرة  -

 وتلقٌن تقلٌد نتٌجة تاون طفولته فً الفرد ٌاتسبها التً والعادات الاعتقادات لأن وذلك الاجتماعٌة

علاةنة شفٌق، )، المستقبلٌة لتصرفاته راٌزة والقٌم والعادات داتالاعتقا وهذه الوالدٌن للطفل

2001 :107).  

: ٌرتبط النمو الجسمً ارتباطا وثٌقا بالنمو النفسً الاجتماعً، فالطفل  الصحة والمرض -

المرٌض أو الضعٌؾ ٌنأي بنفسه بعٌدا عن الأطفال الآخرٌن وقد تحول تلك العزلة بٌنه وبٌن 

 . لصحٌحالنمو الاجتماعً ا

ٌتأثر النمو الاجتماعً للطفل بنوع الأسرة التً ٌنشأ فٌها، رٌفٌة اانت أم مدنٌة .هذا والطفل   -

الإنسانً أاثر الاابنات الحٌة اعتمادا علً أسرته، ذلك بأن طفولة الإنسان أطول طفولة عرفتها 

 . الحٌاة

فٌتاٌؾ لها وٌخضع لأنماطها  ه،ٌتأثر الطفل بأنماط الثقافة المختلفة عبر أسرته ومدرسته ووطن -

 .وٌاتسب معاٌٌرها وقٌمها وٌنمو بتفاؤله معها

الفصل و العزل والإٌداع بالمؤسسات وزٌادة استخدام العقاب الجسمً اما أن الطفل الذي ٌشب  -

منعزلا مترددا أنانٌا ؼٌورا معتمدا على  حساسا،وحٌدا ٌاون متمرازا حول ذاته عنٌدا صعبا 

 الوالدٌن .
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ٌتأثر النمو الاجتماعً بترتٌبه المٌلادي ، فتختلؾ شخصٌة الطفل الأول عن الأخٌر وعن و -

الوحٌد وٌتأثر هذا الترتٌب إلً حد ابٌر بأعمار الأطفال وبجنسهم ،ذارا اان أم أنثى وبأعمار 

 ( 185:  1984طلعت همام،  )  الوالدٌن ،وبالمستوٌات الاجتماعٌة والاقتصادٌة للأسرة.

  خلاصة :  

  الحمٌدة ااحترام الصفات عضبب ٌتسم لطفل فً هده المرحلة من العمرالاجتماعً لنمو الإن 

 اأنجع ٌعتبر اللعب أن البحث العلمً وبتطور الأخٌرة الآونة فً لوحظ وقد الخ... الانضباط الؽٌر

 لأقرانه وبملاقاته ، المجتمع فً للأطفال ودمجهم النفسٌة الاضطرابات بعض لعلاج طرٌقة

 فً فعالة قٌمة بصفة عامة للعب أصبح لذاالألعاب  وفرحهم بواسطة سرورهم بنسج ٌقومون

 روح لدٌهم تربً جماعٌة تاون أن إما الألعاب وهذه. العملٌة التربوٌة وتوجٌه الطفل تاوٌن

النفس  على الاعتماد وإماانٌة الشخصٌة الطفل قدرات تبرز فردٌة أو التعاون والانضباط

 . المنافسة حب و والشجاعة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الفصل الثالث
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 خصائص وممٌزات المرحلة العمرٌة
 ( سنوات16 - 15)

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تمهٌد:

 فٌزٌولوجٌة و وسٌاولوجٌة جسمٌة بخصابص تتمٌز مختلفة بمراحل ٌمر البشري الاابن إن     

 هذه وال ، ةالشٌخوخ إلى الاهولة إلى الشباب إلى الطفولة من ٌنتقل فالإنسان مختلفة، وعقلٌة

 ابهٌمر  التً المراحل من معٌنة مرحلة ندرس أننا ، وبما بهاخاصة  ممٌزات لها المراحل

سنوات "  6 – 5طفل ما قبل المدرسة "  مرحلة وهً ألا موضوعنا عٌنة تناسب التً الإنسان

 السن هذه فً البشري الاابن ابه ٌمر التً والسمات الخصابص دراسة إلى نتطرق سوؾ فلهذا

 لها ٌتعرض التً المشالات وبعض النفسٌة الطفل وحاجات الطفولة مرحلة ممٌزات إلى الإضافةب

 .  مرحلة الطفولة فً الطفل

 ( سنوات6 ـ 5) المدرسة قبل ما طفل ـ 3ـ 

 : ( 1995)  تعرفه نخبة من أساتذة علم النفس : المدرسة قبل ما طفل مفهوم ـ 1ـ  3

روضة  أو الحضانة دار عمر فً عمره ٌاون الذي الطفل ذلك هو" هاردر تعرٌؾ حسب -

 .المدرسة دخول سن تسبق التً السنوات حلول عمر وهو الأطفال
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 العام الثانً نهاٌة من العمرٌة المرحلة فً ٌقع الذي الطفل"  أنه  على فتعرفه بهادر سعدٌة أما -

 .السادس العام بداٌة وحتى

 أن اما .المدرسة لدخول القانونً السن ٌبلػ لم زال لا الذي الطفل ذلك هو المدرسة قبل ما فطفل

 ٌاتمل نموها لم الطفل لهذا والانفعالٌة والاجتماعٌة الحراٌة والحسٌة والمعرفٌة العقلٌة القدرات

 لان .المدرسة فً تقدم التً والنشاطات المعلومات واستٌعاب فهم عملٌة علٌه ٌصعب مما ، بعد

 سنوات الطفل وٌعٌش فٌها ٌولد التً الأسرة مقدمتها وفً ، الالأطف بهؤلاء تعتنً مؤسسات هناك

 ، لها الإماانٌات توفرت ما إذا الأطفال وتربٌتهم لرعاٌة مؤسسة أحسن تعتبر والتً الأولى حٌاته

 أنشبت العابلات، فقد بعض منها تعانً التً والاجتماعٌة الاقتصادٌة المشاال لبعض ونظرا ولهذا

 لإعطاء )التعلٌم التحضٌري أقسام (الأطفال أقسام واذا الأطفال ورٌاض الحضانة مؤسسات

 فً الأسرة الطفل تربٌة ٌواجه الذي النقص ولإامال الأطفال لهؤلاء الاافٌة والرعاٌة الاهتمام

 المدرسة قبل ما طفل تجاه أخرى مسؤولٌات المؤسسات لهذه أن اما .بالمدرسة للالتحاق ولإعداده

 الطبٌعً الحقل فً والاختبار والممارسة للتجربة واسعة ومجالات دٌدةفرصا ع تهٌبة" فً تتمثل

 2000زارٌاء الشربٌنً،  )  ."الٌوم عالم فً سبٌلها تأخذ التً التؽٌرات مع أنفسهم ٌاٌفوا لاً ،

 : 134 )  

 خصائص نمو طفل ما قبل المدرسة : ـ 2ـ  3

  النمو الجسمً : ـ 1ـ  2ـ  3

 و والشال ، الوزن الحجم حٌث من الطفل جسم فً تحدث التً ٌةالتشرٌح التؽٌرات فً ٌتمثل

 : فً ماٌلً (2003محمد محمود الخوالدة. )  وٌشٌر لها التالٌة التؽٌرات فً الجسمً النمو ٌتمثل

  .الدابمة الأسنان محلها لتحل سقوطها فً والبدء المؤقتة الأسنان ااتمال -

 وتتسع الإخراج، بعملٌة الطفل وٌتحام والعضلً ٌالًاله الجاز نمو وٌزداد العصبً الجهاز نمو -

  (22 :  2003محمد محمود الخوالدة، ). الأطعمة أنواع جمٌع هضم على قادرة لتصبح المعدة

 سم  06 و 05 بٌن ما الطول فً الزٌادة تتراوح إذ بالبطء السن هذه فً الجسمً النمو وٌتمٌز

   السنة ًف اػ 2,75 و 2,25 بٌن ما الحجم فً والزٌادة

  بحوالً السنوي الطول نمو معدل وٌقدر بالبط ٌتسم اان وان النمو معدل واستقرار انتظام -

 اػ . 2 بحوالً السنوي الوزن ومعدل ، سم 5

  الخاصة القدرات الإدرااٌة تتسم ذلك من بالرؼم ، الإدرااٌة الحراٌة للقدرات السرٌع التطور -
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 الاضطراب من بنوع الماانً الإدراك ، الحراً اعالإٌق ، الاتجاه حٌث من الجسم بوعً

 .الاستقرار وعدم

  إلى الطفل ٌحتاج ذلك من وبالرؼم ، المشً عن الجري وتفضٌل ، الزابدة والطاقة النشاط -

 . النشاط تتخلل التً القصٌرة الراحة فترت من الاثٌر

  الابٌرة العضلات كاشترا تتطلب التً الحراات فً ( التحام ) للسٌطرة السرٌع التطور -

 . الدقٌقة العضلات اشتراك تتطلب التً للحراات مقارنة

  .والاتابة بالفرشاة الرسم أو ملابسه ارتداء الطفل ٌستطٌع بحٌث الدقٌقة الحراات تطور -

 ( 89  :1999اسامة اامل راتب،  للجسم ) الفسٌولوجٌة والعملٌات الوظابؾ وانتظام استقرار -

 

 

 

 

 

 

 سنوات طولاً ووزناً  6و 4نمو الطفل مابٌن  ٌمثل :(11)الجدول رقم                  

 النمو الحسً :  ـ 2ـ  2ـ  3

 حواس الطفل ونمو والذوق، الشم البصر، السمع، مس،الل فً والمتمثلة ، الحواس نمو به وٌقصد

 فً والطفل .الطفل عقل إلى المعرفة عبرها تنتقل التً القنوات تعتبر لأنها ، أساسً شًء ٌعتبر

 والبصر اللمس حاسة خاصة، حواسه استعمال إلى اثٌرا ٌمٌل المبارة، الطفولة من المرحلة هذه

محمد رفعت )  بٌنها التفرٌق وفً والألوان والأشاال امبالأحج لعبه فً ابٌرة لذة وٌجد والسمع

    (117 : 1984رمضان ، 

والابٌرة  الصؽٌرة الأحجام بٌن والمقارنة البسٌطة الأشاال إدراك من تمانه الطفل فحواس

 الزمن على فارته أن إلا والتماثل، التساوي ٌدرك ثم والقلٌل، الاثٌر بٌن وٌفرق والمتوسطة،

 وٌدرك وٌسمٌها الألوان بٌن وٌفرق والؽد الٌوم ٌدرك بحٌث الوقت، مع زدادت ضعٌفة ولانها

 ( 23: 2003محمد محمود الخوالدة،  )  . الإٌقاعٌة خاصة الموسٌقى

الطفل فً بداٌة مراحل النمو ٌجهل العالم الخارجً وٌجد لذة فً ممارسة حواسه ، واذالك 

ً هذه المرحلة ٌتمٌز بتراٌزه حول ذاته إذ أنه ااتشاؾ الأشٌاء و على العموم فان إدراك الطفل ف

 الإناث الذكور

 6 5 4 6 5 4  سنال

 109.8 106.8 96.6 110.7 107.9 97.8 الطول )سم(

 18.8 17.7 15.6 19.3 18.2 16.4 الوزن )كلغ(
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ٌدرك ال شًء بالنسبة إلى نفسه و ٌلاحظ هنا أٌضا أن إدراك العلاقات الماانٌة ٌسبق إدراك 

إدراك أوجه الاختلاؾ بٌن الأشٌاء ٌسبق إدراك أوجه التشابه  فاءنالعلاقات الزمانٌة ، اذالك 

ٌع الطفل التمٌٌز بٌن الألوان وٌسمٌها ، وتاون . وٌتمٌز البصر بالطول وٌستط( 26 )  بٌنهما

أاثر الألوان إثارة له هً الأحمر و الأزرق ، أما حاسة الذوق و الشم تتطور بالتدرج وتهدؾ إلى 

 ( 09 )  حماٌة عملٌة التؽذٌة من الأشٌاء الضارة.

 النمو الحركً :  ـ 3ـ  2ـ  3

 نهاج الابداعً الشامل فً تربٌة الطفولةالم"فً اتابه  (2003ٌقول محمد محمود الخوالدة. ) 

 الطفل قدرة زٌادة فً الحراً النمو وٌتمثل حراً نمو للطفل الجسمً النموٌرافق  المبارة "

 دون الابرى بالعضلات وٌبدأ بالتدرٌج عضلاته ضبط ٌستطٌع حٌث ، أطرافه فً على التحام

 اونه إلى إضافة السن هذه فً هوف ، الصؽرى حرااته فً التحام ٌمانه ذلك بعد الصؽرى ولانه

 ٌجب ولان .والاتابة الخطوط رسم وبإماانه ، والتسلق القفز على قادرا ٌصبح على الجري قادرا

 أشاال تشاٌل أو والسبورة الطباشٌر ٌستعمل أنه ٌستحسن إنما ، الدقٌقة الاتابة إجباره على عدم

 الحراة اثرة اذلك السن هذه فً الطفل على ٌلاحظ اما ، )العجٌن (بقطع الصلصال مختلفة

  (22 : 2003محمد محمود الخوالدة،  )  .حراته تقٌٌد ٌجب  لا لهذا زابد ونشاط

 تزرٌر  فً أصابعه ااستعمال علٌها ٌعتمد الطفل ٌصبح حٌث النمو فً الصؽٌرة العضلات وتبدأ

  . عادة متأخرة الحراات هذه على السٌطرة لأن الخرز، فً أو ملابسه

حراات الطفل هنا بالشدة و التماٌز وسرعة  تمتاز:  (2001ان عبد الحمٌد العنانً. )حنٌقول 

الاستجابة و التنوع ، وٌااد النمو الحراً فً هذه المرحلة ٌنحصر فً العضلات الابٌرة إلا أنه 

بالتدرج ٌتمان الطفل من السٌطرة على العضلات الصؽٌرة فٌظهر التناسق و المهارة الحراٌة فً 

د من الحراات ، فالمهارات الحراٌة عاملا أساسٌا فً حٌاة الطفل الٌومٌة إذ ٌاتسب مهارات العدٌ

الجري و القفز و راوب الدراجة و الحراات الٌدوٌة و ٌاون النشاط واضح بصفة عامة ،.وفً 

نهاٌة هذه المرحلة ٌاون الطفل قادرا على استعمال إحدى الٌدٌن وٌظهر ذلك فً الطعام حٌث نجد 

 ) من ٌاتبون بالٌد الٌسرى 5% من الأطفال ٌستعملون الٌد الٌمنى فً الاتابة وٌقابلها 95% أن 

09 ) 

ونجد أن طفل الخامسة ٌصبح لدٌه قدرا من التوازن ولا ٌستطٌع طفل ما قبل المدرسة أن ٌحقق 

 ( 15 ).التوازن الاامل بٌن العٌن و الٌد 
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  : العقلً النمو ـ 4ـ  2ـ  3

 :مثل الطفل، عند المختلفة المفاهٌم تتاون المرحلة هذه فً( : أن 2008عجاج. )ٌقول سٌد أحمد 

 التً المفاهٌم ومعظم .الهندسٌة الأشاال على أٌضا وٌتعرؾ والاتساع والعدد، والماان الزمان

 ٌزداد .بعد فٌما إلا إدرااها ٌستطٌع فلا الُمجردة أما المفاهٌم حسٌة، تاون إدرااها الطفل ٌستطٌع

هذه  فً الذااء أن "بٌاجٌه" وٌري ضٌقة، حدود فً ولان التعمٌم، الطفل وٌستطٌع الذااء، نمو

 تزداد .الالٌة والمدراات بالمفاهٌم وٌتصل بوضوح، اللؽة فٌه تستخدم تصورٌا ٌاون المرحلة

 والاستفادة الممارسة طرٌق وعن والخطأ، والمحاولة الخبرة طرٌق عن التعلم على الطفل قدرة

 بعد تزداد لان والانتباه، التراٌز المرحلة هذه بداٌة فً الطفل ٌستطٌع لا و .الماضً تمن خبرا

 خٌال وٌطؽً الخٌالً، أو الإٌهامً باللعب عامة بصفة المرحلة هذه تتمٌز .الانتباه قدرة ذلك

 موالقٌا الابار، وتقلٌد بالعرابس اللعب ٌحبون المرحلة هذه أطفال لذلك فإن الحقٌقة، على الطفل

 من أاثر المفهومة السهلة العبارات الطفل ٌتذار .وتقمص الأدوار الاجتماعٌة الأدوار ببعض

ره  طور وٌسمً .والأشٌاء والأماان الأسماء والأشخاص ٌتذار اذلك الؽامضة، للعبارات تذاُّ

 :قسمٌن إلً ٌنقسم وهو ."العملٌات قبل ما طور" باسم المرحلة هذه فً التفاٌر

 خاصٌة المرحلة هذه فً وٌظهر .سنوات أربع إلى سنتٌن من وهً المفاهٌم، بلق ما فترة - أ -

 إدرااه فً أو أحاامه فً الآخر نظر وجهة ٌتخذ أن ٌستطٌع لا أنه بمعنً حول الذات، التمراز

  .للأشٌاء

 المرحلة عٌوب بعض من الطفل ٌتحرر وفٌها سنوات  6 - 4من   الحدسً، التفاٌر فترة -ب  -

 فً ٌعتمد المرحلة هذه فً فالطفل التفاصٌل، فً الواضح ؼٌر العام الحدس على ٌعتمدف السابقة،

 52 : 2008سٌد احمد عجاج، )  .آخر شًء أي من أاثر حواسه وتخٌله على أابر بشال تفاٌره

- 53  ) 

 النمو اللغوي : ـ 5ـ  2ـ  3

 القابمة المعرفٌة نىللب إشارة إلا هً ما" بٌاجٌهحسب  اللؽة ( 2000قطامً ) ٌوسؾ  ٌعرؾ 

 ٌساعده الذي وهو للطفل، بالنسبة جدا مهم جانب ٌنمو العقلً النمو عملٌة خلال " الأطفال لدى

 بعدم تتصؾ الطفل عند فاللؽة .اللؽة هو الجانب وهذا فٌه ٌعٌش الذي المجتمع مع على التواصل

 على الطفل تساعد التً الصوتٌة وهً الأحبال و اللسان عضلات ااتمال لعدم وذلك النضج
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 مفهومة ؼٌر عشوابٌة ٌبدأ بالمات اللؽوي التعبٌر ٌبدأ ما أول والطفل  والمقاطع الالمات إخراج

   .فشٌبا شٌبا اللؽوٌة ثروته  تزداد ثم المفهومة الالمات بعض ٌنطق أن ٌستطٌع النضج وبازدٌاد

  (76 : 2000ٌوسؾ قطامً،  )

هذه  وٌستعمل الراشدٌن، لالام استماعه خلال من ماتالال ٌاتشؾ لؽته نمو بداٌة فً فالطفل 

العقلً  نموه مع ٌنمو للؽة الطفل وااتساب محلها، فً ٌستعملها لا قد ولانه الجدٌدة الالمات

المات  ٌضٌؾ المحٌط ااتشاؾ ومع محٌطه، بااتشاؾ له ٌسمح هذا لأن ، والحراً والجسدي

 ٌستعمل حٌث ،اقتصادٌة أنها فً الابار لؽة عن تختلؾ الطفل فلؽة .اللؽوي قاموسه إلى جدٌدة

 إلى مفهوم ؼٌر مبهم تعبٌر من ملحوظ بشال تتطور اللؽة هذه ولان الجملة، عن المة للتعبٌر

 وٌزداد تلقابٌا، الأطفال ٌتالم عندها أقصاه إلى ٌزداد الطفل عند اللؽة فنمو .ومحدد تعبٌر واضح

 وٌتعزز ، ومشرفهم أقرانهم مع الأنشطة أثناء وسعم بشال للتحدث الفرصة تسمح لهم عندما أاثر

المختلفة  المواقؾ فً الأطفال الام من وٌعدل المشرؾ ٌصحح عندما الطفل  عند اللؽة علم أاثر

       .( 299: 2001فوزٌة دٌاب، )

أن الطفل مابٌن الرابعة و  ( 2001)  محمد سٌد عبد الرحمنفً اتاب منتسوري  تقول مارٌا

ٌتلقى الالمات ، و قواعد اللؽة بدون وعً  بل ٌصبح أاثر وعٌا لتعلم قواعد لؽوٌة السادسة لا 

جدٌدة للحصول على تفصٌلات لعمل ذلك و مع وصول الطفل إلى الخامسة و عند قرب دخوله 

 .( 42 )  المدرسة ٌاون الطفل قد تعلم الالام "

ٌستطٌع الطفل فً هذه  .(1997 ) ٌوسؾ منصور وفاروق سٌد عبد السلامو جمٌل محمد وٌقول 

المرحلة تحصٌل عدد ابٌر من المفردات وفهمها واستخدامها وربطها مع بعضها البعض فً 

جملة ذات معنى وفهم لؽة الأطفال ،وٌستطٌع الطفل الإفصاح عن حاجاته وخبراته وٌزداد فهمه 

 .لالام الآخرٌن 

 لعدم وذلك النضج عدمب تصؾت(. 1992عبد الرحمان العٌسوي. )اما ٌرى  الطفل عند اللؽةو

 الالمات إخراج على الطفل تساعد التً الصوتٌة وهً الأحبال و اللسان عضلات ااتمال

 النضج وبازدٌاد مفهومة ؼٌر عشوابٌة ٌبدأ بالمات اللؽوي التعبٌر ٌبدأ ما أول والطفل ، والمقاطع

عبد الرحمان )  فشٌبا  شٌبا اللؽوٌة تزداد ثروته ثم المفهومة الالمات بعض ٌنطق أن ٌستطٌع

 (76 :  1992العٌسوي، 
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% من الام الأطفال فً  60 -% 54على أن  (2004)خلؾ الله سلمان ، وتدل دراسات بٌاجٌه 

سنوات 7-5سنوات ٌاون مرازاً حول الذات . وٌقل تمراز الالام حول الذات من سن  5-3سن  

  (83: 14 )  ول الجماعة.% حٌث ٌصبح الالام بعد ذلك متمرازاً ح 45 حتى ٌصل إلى 

 النمو الانفعالً : ـ 6ـ  2ـ  3

 اانفعالاته بحدة المبارة الطفولة مرحلة فً الطفل ٌتمٌز:  .(1984) ار محمد رفعت رمضان ذٌ

  .الفجابً وتقلبها الانفعالاتهذه  بتنوع تتمٌز اما وقوتها

 ٌباً وتارة بلعبه لعبٌ هادبا تارة الطفل نلاحظ" ( 2003الخوالدة، )محمد  محمود وٌقول 

 وهذا ، ٌحدث لم شٌبا واأن وٌضحك وٌلعب ٌسات ٌلبث حتى ما ولانه ، الأسباب لأتفه وٌصرخ

 ٌتشاجر قد السرعة وبنفس صداقات ٌاون ما حٌث سرعان لأصدقابه، تاوٌنه فً اذلك نراه ما

 لتلك أثر أي ٌبقى أن دون بعضهم مع ثانٌة للعب مرة ٌرجعوا قد ولانهم ، وٌتفرقوا معهم

 الطفل فإن هذا إلى إضافة .الطفل انفعالات و عواطؾ هً وهاذا .بٌنهم وقعت التً الشجارات

 والنمو .صؽٌرا أم ابٌرا اان فرد أي على الشفقة تثٌره فقد ومرهؾ القلب الحساسٌة شدٌد

 ودبوج بالتدرٌج وٌتأثر ٌنمو وهو ، المرحلة هذه فً الطفل شخصٌة نمو فً مهم جانب الانفعالً

 : الذات، مثل حول مرازة بصورة الطفل انفعالات أول وتظهر محٌطه، فً السابدة الأفعال

مشاعر  لدٌه وتظهر ، الوالدٌن حب نحو التوجه ، بالنفس الثقة مشاعر ، الذات لوم الخجل،

 جدٌد مولود هناك اان إذا خاصة بالؽٌرة وٌتمٌز ، والأشباح والظلام الحٌوانات بعض من الخوؾ

  (25 : 2003محمد محمود الخوالدة،  )  .لأسرةا فً 

،فإذا ؼضب ثار وباى بأعلى صوته وإذا قلق ارتعب بشدة . وسهولة  وتتمٌز انفعالاته بالشدة 

التعبٌر و السطحٌة و قد ٌضحك مباشرة بعد الؽضب و الدموع ما زالت على وجهه ، وإذا ؼضب 

 حول ذاته ولهذا ٌمٌل إلى الاقتناء و تملكمن شخص فلا ٌحاول الانتقام منه ، وتتمراز شخصٌته 

 )فوزي الأشٌاء ، فهو دابم الشجار مع ال من ٌحاول اقتناء ممتلااته أو مجرد مشاراته اللعب بها 

 ٌنمو وهو ، المرحلة هذه فً الطفل شخصٌة نمو فً مهم جانب الانفعالً والنمو . (2003، 

 مرازة بصورة الطفل انفعالات أول وتظهر ه،محٌط فً السابدة الأفعال بوجود بالتدرٌج وٌتأثر

 وتظهر ، الوالدٌن حب نحو التوجه ، بالنفس الثقة مشاعر ، الذات لوم الخجل، : الذات، مثل حول

 هناك اان إذا خاصة بالؽٌرة وٌتمٌز ، والأشباح والظلام الحٌوانات بعض من مشاعر الخوؾ لدٌه

  ( 26:  2003دة،محمد محمود الخوال )  الأسرة فً  جدٌد مولود
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 النمو الفسٌولوجً : ـ 7ـ  2ـ  3

الفسٌولوجً فً أجهزة الجسم المختلفة ووظابفها وٌاون ذلك بشال ملحوظ فً فترة  ٌتجلى النمو 

نبضة / د   80-120. ٌتراوح معدل نبض القلب ما بٌن  .(1997)جمٌل محمد  الطفولة المبارة 

بشال سرٌع فً السنوات الثلاث ثم ٌأخذ فً تباطؤ .  وٌزداد ضؽط الدم ازدٌاد ثابت و ٌنمو القلب

مرة / د . وتتراوح درجة حرارة الجسم عادٌة حوالً  23-30وٌتراوح معدل التنفس ما بٌن 

 فرنهٌت بناءا على العمر و الطول .  98.6

 النمو الوظٌفً : ـ 8ـ  2ـ  3

ال ملحوظ و لهذا ٌصل جسم خلال هذه المرحلة تنمو أجهزة الجسم المختلفة و تتطور وظابفها بش

 الطفل إلى الاتزان العضوي اما ٌتم خلال هذه المرحلة ضبط الأعضاء و عضلات إخراج

الفضلات ، ولهذا ٌحتاج الطفل فً النصؾ الأول من هذه المرحلة على أن ٌذاره الابار من حٌن 

اد البروتٌنٌة فٌها إلى أخر خاصة إذا اان منهما فً اللعب و و ٌزداد نمو الجهاز العصبً ، والمو

أابر مما هو موجود عند الابار اما أنها تحتوي على امٌة أقل من المعادن مما ٌقلل من مقاومة 

 11  العظام للضؽط وتجعلها عرضة للاسر . وتبلػ عدد ساعات النمو فً هذه المرحلة من 

 مو حتى ٌصل إلىساعة و تقل بتقدم السن وتختفً بتدرج خلال النهار حٌث ٌقل مقدار الن  12إلى

ساعات تقرٌبا لٌلا و للإشارة فان الحاجات الوظٌفٌة للطفل تتطلب زٌادة فً النشاط الجسمً  10

 .  ( 45 )  و طول فترة الٌقظة .

 :  الأخلاقً النمو ـ 9ـ  2ـ  3

 درجة إلى ٌصل لم" المرحلة، هذه فً الطفل عقل إن،  ( 2005 صلاح الدٌن العمرٌة )ٌقول 

 أن بالتدرٌج ٌستطٌع ولانه والخطأ بالصواب ٌتعلق المجردة فٌما الأخلاقٌة المبادئ مبتعل له تسمح

 الاحتفاظ على بعد تساعده لا الطفل ذاارة العملٌة، إن الٌومٌة الحٌاة مواقؾ فً ذلك ٌتعلم

 موقؾ من ٌتعلمه ما تعمٌم على وقدرته لآخر، موقؾ من الأخلاقً السلوك ومبادئ بتعلٌمات

 ٌتعلم أنه اما صواب والآخر خطأ السلوك هذا لما ٌفهم لا فالطفل .محدودة ازالتم آخر لموقؾ

 فقد ٌفعلونه، وما الابار ٌقول ما بٌن تناقضات ٌستنتج الأحٌان من فً اثٌر وهو به، المحٌطٌن من

 القٌام بعدم ٌأمرونه قد أنهم اما ، أخرى جهة من بالاذب جهة وٌأمرونه من الاذب عن ٌنهونه

 هو وما صح هو ما بٌن الاحتٌار إلى بالطفل ٌؤدي ما وهذا ٌقومون به، ٌراهم ولانه ا،م بسلوك

 ، الأطفال حضور فً خاصة سلوااتهم من الانتباه والمحٌطٌن بالطفل الابار فعلى بهذا .خطأ
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 بالأخلاق الطفل عند الدٌنً والشعور الدٌن ٌرتبط"و .ما لاحظوه وٌقلدون جٌدا ٌلاحظون لأنهم

 التنشبة عملٌة وتلعب "الضمٌر ونمو بالقٌم السلٌم الأخلاقً والإحساس والسلوك لخلقًا والنمو

 البٌت فً الطفل تعلمه لما نتاجا الخلقً الحام الصدد، وٌعتبر هذا فً هاما دورا الاجتماعٌة

  .والواجبات والحقوق والخطأ بالصواب   خاصة اجتماعٌة معاٌٌر من والمدرسة

  ( 162  -161 :  2005، صلاح الدٌن العمرٌة ) 

 سمات و خصائص أطفال ما قبل المدرسة : ـ 3ـ  3

تقوم برامج طور الحضانة الأطفال على أساس من الفهم للنمو خاصة فً مرحلة الطفولة المبارة 

 (4 – 7حٌث تتسم تلك المرحلة بمرحلة ما قبل التفاٌر بالعملٌات أو مرحلة التفاٌر الحدسً )

 ت هامة .سنوات . بخصابص وسما

تطور اللؽة لدى الطفل ، و التً من خلالها ٌترجم حرااته و أحاسٌسه إلى أفاار و رموز و  -

ٌوسع نموذجه الذي بناه عن العالم الخارجً عن طرٌق لعبه و خٌاله واستفساراته و مشاراته 

 الالام مع الآخرٌن . 

ت و البٌبة و لانه لا ٌستطٌع مرازي الذات صحٌح أنه لم ٌعد ٌخلط بٌن الذا طفل هذه المرحلة -

أن ٌدرك ذاته اأحد موضوعات البٌبة بل أن لؽته لا تزال تحمل طابع التمراز حول الذات ، أي 

 أنه لا ٌستطٌع مواءمتها مع الآخرٌن . 

من سمات التفاٌر فً هده المرحلة مٌله للاستجابة لأحد جوانب الموقؾ أي أن الاستجابة مقٌدة  -

ثباث الام أن الطفل ٌراز على جانب إخلال تجارب )بٌاجٌه( حول مبدأ بالمثٌر، وٌتضح من 

واحد ، وٌتجاهل الجوانب الأخرى و ٌأتً ٌبالػ فً تقدٌر أهمٌته لعنصر معٌن ، و ٌتجاهل 

الجوانب الأخرى ، فمثلا حٌن ٌرى الطفل امٌة من الماء تصب من إناء زجاجً معٌن إلى إناء 

 ٌقول أن امٌة الماء صارت أابر ) بسبب طول الإناء ( أو زجاجً أخر أطول و أضٌق ، فاءنه

أقل بسبب ) ضٌق الإناء ( فهو ٌراز على طول الإناء أو ضٌقه ، ولٌس على الٌهما اما ٌفعل 

 الراشد السوي فً مثل هذه الحالة .

 اعتماد الطفل فً هذه المرحلة على الإدراك الحسً المباشر ) ما ٌراه و ما ٌحس به ( و السبب -

فً ذلك ٌرجع إلى أن تفاٌر الطفل لم ٌتحرر تماما من الإدراك الحسً ، وٌتجه الطفل بصفة 

  خاصة إلى المثٌر المتمٌز فً الظاهرة التً تقابله .
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إماانٌة قٌام الطفل ببعض الأنشطة و التجارب الحسٌة و تفاعله مع التجرٌبٌة المحسوسة ، أما  -

ال خارج نطاق إدرااه ، و ذلك انه لا ٌستطٌع أن ٌاون العلاقات بٌن فارتٌن أو شٌبٌن فما تز

صورة ذهنٌة لعدة نقاط أو أفاار أبعد مما ٌتعلق بشًء واحد ، وال ما هنالك أنه لأجل ما أن 

ٌدرك الأطفال الصؽار هذه العلاقات ٌجب أن تاون المادة المستخدمة بسٌطة ، و مألوفة لدٌهم ، و 

   (19)  . ملابمة لقدراتهم 

 المشكلات السلوكٌة لطفل ما قبل المدرسة : ـ 4ـ  3

قدرة الطفل على التحام فً ضبط مثانته   وٌقصد به عدممشكلة التبول اللاإرادي :  ـ 1ـ  4ـ  3

وجهازه البولً وتبوله على نفسه . و من المعروؾ إن ؼالبٌة الأطفال تتمان من السٌطرة التامة 

عمر إلا أن هذا الاضطراب قد ٌستمر عند البعض إلى على المثانة فً حدود السنة الخامسة من ال

فترة المراهقة . وهناك عاملان أساسٌان لهذا الاضطراب ، أولا عامل نفسً : وهو ٌرجع 

لمعانات الطفل من مشاعر القلق و الخوؾ  و العامل الثانً عامل بدنً بٌولوجً : ٌرجع السبب 

  . شرب السوابل قبل النوم  فً التهابات مجرى البول و الهزل إاثار الطفل من

انفعال مراب من حب التملك و  هً:( 2000بدر ابراهٌم الشٌبانً. ) ٌعرفهاالغٌرة :  ـ 2ـ  4ـ  3

الؽضب و الشعور بالنقص ، فالطفل الؽٌور ٌتصور أن عابقا ما حال دون تحقٌق رؼبته فً تملك 

لفظً و النقد و الثورة و التخرٌب العدوان البدنً و ال الأطفالشًء ما . ومن مظاهر الؽٌرة عند 

و الانطواء و الامتناع عن الأال و الشرب أو اللعب . وترجع أسباب الؽٌرة إلى ولادة طفل جدٌد 

فً الأسرة ، التدلٌل الزابد وعدم تعوٌد الطفل على احترام ملاٌة الؽٌر ، المنافسة بٌن الأبناء ، 

 . (06) .وتفضٌل طفل على أخر

وتعنً عدم قدرة الطفل على النطق و الالام السلٌم وهً النطق و الكلام :  مشكلة ـ 3ـ  4ـ  3

أخر، فبعضهم قد ٌتأخر فً الالام و الأخر قد ٌعجز عن استدعاء الالمات  إلىتختلؾ من طفل 

  .المناسبة للتعبٌر عن أفااره و البعض الأخر ٌتلاأ فً إخراج الالمات أو النطق السلٌم بها  

 السلوك ذلك على بشدة الطفل عوقب فإذا “  : محمد أحمد ، الزعبً ٌقولو (2000)الشٌبانً، 

 أو أمراض الأصابع، امص الناوص مثل آخر مظهراً  عنده الؽٌرة تتخذ العدوانً،فقد

 ( 02 ). ." الشدٌد  والخوؾ الطعام عن والعزوؾ سٌاوسوماتٌة ، االقًء

 بوجود لهذا السلوك الممارس الطفل  ( 1998أحمد ) عااشة  ٌصؾ : الأصابع مص ـ 4ـ  4ـ  3

 الأسابٌع فً الطفل بها ٌقوم حراات وهً .للفرد  نفسٌة وصراعات ذاتً وقلق داخلً توتر
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 ناوص على ٌدل هذا السلوك،وهذا فً الطفل استمرار عن تامن الخطورة عمره،ولان من الأولى

 بٌن العلاقة ضطرابالسلوك ا ذلك سبب ٌاون فقد فروٌد تفسٌر وحسب الرضاع لمرحلة الطفل

 ( 31 ) .به المحٌطٌن أو ووالدٌه الطفل

 لهذه الطفل ٌعمد قد  (1992، ) خدم عوض البسٌونً ٌذار:  النفس على الانطواء ـ 5ـ  4ـ  3

 الطفل الذي أن هنا الخطر ووجه ، والنشاط والفعالٌة العدوان بدل والسلبٌة الانزواء إلى المرحلة

 الانطواء اعتبار على والتشجٌع القبول فٌها ٌعٌش التً البٌبة من لٌنا قد الانطواء بطابع ٌتسم

 ٌسهل النمو من المرحلة هذه فً متلبٌا لها تجد حٌنما السلوك هذا بذور فإن لذلك وامتثال ، طاعة

 والسلوك ، المستقبل فً سوٌة ؼٌر شخصٌة فً نفسها عن وتفصح أن تنمو ذلك بعد علٌها

 إماانٌة افاٌة وعدم فٌها ٌعٌش التً والبٌبة الطفل التاٌؾ بٌن ءسو إلى أصلا ٌرجع الانطوابً

   ( 37 - 36: 1992خدم عوض البسٌونً،  )  .للطفل، النفسٌة الحاجات إشباع فً البٌبة

 

 

 :  خلاصة

 الفٌزٌولوجٌة، التؽٌرات أن القول ٌماننا ، العمرٌة المرحلة لهذه الخصابص لأهم التطرق بعد

 والتً نفسٌته على مباشر تأثٌر لها الطفل أجهزة مختلؾ على تطرأ تًال واذا المرفولوجٌة

 اما ، بسرعة الجدٌدة الحراات تعلم على بقدرته ٌتمٌز فالطفل سلواه فً واضحة بصورة تنعاس

 من العدٌد أبحاث موضوع اانت ، لهذانموه  فً مراحل الطفل ابه ٌمر وحاجات فروق هناك نجد

 وظابؾ نمو واذلك جسده نمو فً الطفل على نلاحظه والنمو .تماعوالاج والتربٌة النفس علماء

 التً نموه خصابص لأهم ذار اذلك الفصل هذا فً جاء اما .أو الخارجٌة الداخلٌة سواء جسمه

 برامج لبعض تقدٌمه أثناءللطفل  إٌجابً نمو فً وٌستؽلها الاعتبار بعٌن المربً أن ٌأخذها ٌجب

 .والترفٌهٌة الأطفال التربوٌة
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 الباب الثانً
 

 التطبٌقً جانبال
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 الفصل الأول
 

 منهجٌة البحث وإجراءاته المٌدانٌة



 
37 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  تمهٌـــد

وال حٌثٌات هاته  لدراسة الموضوع دراسة مٌدانٌة . سنحاول الانتقال إلى الجانب التطبٌقً       

 الدراسة من الجانب المٌدانً

مشالة البحث  باختلاؾ الاجتماعٌة البحوث فً تختلؾ البحث مناهج إن : حث منهج الب ـ 1

الجانب  تنمٌة فً الصؽٌرة الألعاب دور "  وباختلاؾ أهدافها وموضوع هذا البحث هو

وصفً ال المنهج اختٌار علٌنا " ٌملً (  سنوات 6 – 5)  الاجتماعً لطفل ما قبل المدرسة

 . المسحً بالأسلوب

مدرسً  وبالأخصتمثل مجتمع بحثنا هذا فً معلمً الطور الابتدابً ،  حث:مجتمع الب - 2

 . التحضٌري لولاٌة ادرار 

 36أشملت عٌنة البحث على المعلمٌن بالمدارس الابتدابٌة للقسم التحضٌري بـ : البحث عٌنة ـ 3

تً ، والمعلم (  26) قسم تحضٌري  26التً تمثل المجتمع الأصلً أخدنا منه  قسم تحضٌري 

 من مجتمع البحث الأصلً % 72.97مثلت 

 :مجالات البحث  ـ 4

 ( سنوات لمدٌنة أدرار . 6 – 5القسم التحضٌري )   معلمًالمجال البشري :  1 ـ 4
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 الابتدابٌة بالمدارس المتواجدة التحضٌرٌة الأقسام فً دراستنا مجال تحدد : المجال المكانً 2 ـ 4

 التً والمدارس  المدٌنة اتجاهات مختلؾ عبر منتشرة رسالمدا هذه حٌث وجدت أدرار، لمدٌنة

 : هً بدراستنا خصصناها

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

المجال  3 ـ 4

 : لزمنً ا

 البحث ابتداء تم لقد

 شهر أوابل منذ

 طرٌق عن جانفً

 فً الجانب البحث

 فٌما أما النظري

 الجانب ٌخص

 03شهر  بٌن ما الممتدة الفترة خلالوتحلٌل نتابجها  توزٌع الاستمارات تم فقد التطبٌقً

 . 2017ماي   15شهر  ؼاٌة إلى 2017مارس

 : التالٌٌن المتؽٌرٌن حسب بحثنا وعموض نقسم أن ٌمانالبحث :  متغٌرات  ـ 5

 عدد الأقسام التحضٌرٌة اسم المدرسة

 2 عابشة أم المؤمنٌن

 1 العالم سلٌمان أولاد وشن

 2 أوت 20المجاهد 

 1 الخلٌل بن أحمد بنً لو

 2 الشٌخ بن عومر

 2 المنصور الجدٌدة

 1 محمد العالم الونقالً

 1 خالً علً أدرار

 2 مولاي علً الشرٌؾ

 1 أبو الحسن الأشعري

 1 مالك بن نبً

 1 أحمد بن الزروق بنً وازل

 1 سٌدي سعٌد بن عومر القصبة

 2 الحاج عبد الله لؽماري

 1 الأمٌر عبد القادر

 1 مناد أمحمد أدرار

 3 عقبة بن نافع

 1 رحمان بوفلجة
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 لها متؽٌرات أخرى قٌم فً التأثٌر إلى قٌمته فً التؽٌر ٌؤدي الذي وهو:  المستقل المتغٌر 1 ـ 5

 رةٌالألعاب الصؽ : فً  الحالً بحثنا فً المستقل المتؽٌر وحدد به علاقة

 الباحث أن ذلك ومعنى أخرى متؽٌرات قٌم على قٌمته تتوقؾ الذي وهو : التابع المتغٌر 2 ـ 5

التابع  المتؽٌر قٌم على التعدٌلات تلك نتابج تظهر المستقل المتؽٌر قٌم على تعدٌلات حٌنما ٌحدث

 . الاجتماعًالجانب نمو  : ٌلً اما بحثنا فً وحدد

 : البحث  أدوات ـ 6

  الاستبٌان  1 ـ 6

 ِٛضٛع اٌزٟ رشىً اٌّزغ١شاد يحٛ اٌّخزٍفخ اٌج١بٔبد ٚ اٌّؼٍِٛبد ٌجّغ وأداح الاسزج١بْ أسزؼًّ

 حٛيرذٚس  اٌّىزٛثخ الأسئٍخ ِٓ ٠ضُ ِجّٛػخ وشف أٚ اسزّبسح طش٠ك ػٓ رٌه ٠أرٟ ٚ اٌجحش، 

حسب  محاورمقسمة إلى ثلاث  سؤالا( 17) تضم قابمة الاستبٌان وتضمن. البحث موضوع

 2و   × )) المختارة الخانة بعلامة داخل علٌها سؤال مؽلق ٌجاب 15منها   فرضٌات البحث

 حول معلومات على الحصول أجل معلم القسم التحضٌري من إلى موجه وهً ،مفتوحة 

 .   الشخصٌة المقابلة طرٌق عن تنفٌذ الاستمارة تم وقد ، دراستها المراد المشالة أو الموضوع

 : ة الإحصائٌالطرٌقة   2 ـ 6

 بالاستعانة قمنا ضحة وسهلةوا بصورة الاستمارة نتابج عن والتحلٌل التعلٌق لنا ٌتسنى لاً

 خلال من علٌها تحصلنا التً تحوٌل النتابج طرٌق عن وهذا الإحصابً التحلٌل بأسلوب

 المعروفة بــ : الثلاثٌة القاعدة إتباع طرٌق عن وهذا نسب مبوٌة شال على أرقام إلى الاستمارة

A  100 

B                      x                                                          = X    فإن 

X : المبوٌة النسبة  

: B التارارات  عدد (الإجابات عدد(  

A  : العٌنة  أفراد عدد 

 

B   × 100  

A 
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 الفصل الثانً
 

 عرض وتحلٌل النتائج
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 تمهٌد :

سنتطرق إلى عرض وتحلٌل نتائج المٌدانٌة بعد أن تطرقنا إلى منهجٌة البحث وإجراءاتها 

 الاستبٌان الموجه للمعلمٌن بعد جمع المعلومات والبٌانات.

 المحور الأول : ) تنمٌة روح الصداقة (                              

 ة ؟ فً اللعبمعه من زمٌل ر أكثود ـوجفكرة فل ـالطل ٌتقبل ـه: الأولؤال السـ

 ال. زملائه من الأطفاه وك الطفل ونفسٌته تجسل دراسة:  ؤال الغرض من السـ

 النسبة % التكرارات الإجابة

 %:9.@= ?8 لا

 %.=<.8: ?8 نعم

 %888 =9 المجموع

 . فً اللعبةمن زمٌل وجود أكثر تقبل الطفل ٌ هل ٌمثلA (  20)  جدول رقمال

من % :9.@= كبٌرة حصـل علٌهـا نـلاحظ أن نسبـةتمن خـلال النتائج المعــرض النتـــائج : 

  ةضئٌل، بٌنما نسبـة  ألعبةفً شرٌك  أكثر من ٌقبلـون وجـودلا الأطفــال بان  القائلالمعلمٌن 

 .اللعب أثنـاءمعه طفـل  أكثر منتقبـل إشراك بان الطفل ٌترى  %=<.8:

بٌـن لنا أن الطفل فً بـداٌة ارتباطه بالآخرٌن ٌفضـل تٌالجدول خلال من تحلٌــل النتـــائج : 

وذلك ٌرجـع  ،مع أشخاص محدودٌن إن فذلك  عـدم إشراك أكثر من طفل معـه وأو اللعب وحده 

 إلى حب النفس وحب الاستحواذ  على الأشٌـاء وهً نوع من صفـات الأنانٌة .

من زملائه الأطفال  محدودةومنه نستنتــج أن الطفل ٌبـدأ  بتشكٌــل عـلاقات  الاستنتــــاج :

 بعدمـا كان متعلقا بأسرتـه . 
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 المحٌطهل  ٌستطٌع الطفل أن ٌكون صداقات بسهولة مع الآخرٌن فً الســؤال الثانً : 

  ؟  ًدرســالم

 . الأطفالخلق صداقة و محبة بٌن الألعاب الصغٌرة فً معرفة دور :  الغرض منه

 النسبة % التكرارات الإجابة

 %0 0 لا

 100% 26 نعم

 100% 26 المجموع

 

 فً المدرسة . الآخرٌنسهولة تكوٌن الطفل لصداقات مع ال هل من ٌمثل :( 23) جدول رقمال

ٌرون   % 888المعلمٌن بإجماع من خلال النتائج المتحصل علٌها  نلاحظ أن  عرض النتائج :

 .وبسهولةفً المحٌط المدرسً الآخرٌن  الأطفال معجدٌدة  اتصداق ٌكونٌستطٌع أن الطفل أن 

إٌجابً فً الطفل من خلال النتائج المعروضة فً الجدول أعلاه ٌظهر لنا أن  تحلٌل النتائج :

 .الأطفال معخلق صداقة جدٌدة 

أن الطفل ٌكون صداقات مع الآخرٌن بسهولة بعدما كانت صداقته محدودة نستنتج الاستنتاج : 

 فً إطار الأسرة و الأقارب .

69.23% 

30.76% 

تبٌن هل ٌتقبل الطفل وجود أكثر من زمٌل فً (: 01)الدائرة رقم 
 اللعبة

 لا

 نعم
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 ؟ الآخرٌن ئهزملاهل ٌحافظ الطفل على صداقته مع  الســؤال الثالث :

ساهم فً توطٌد تالألعاب الصغٌرة  تطرح هذا السؤال بغرض معرفة إذا كانالغرض منه :  

 الأطفال .العلاقات الاجتماعٌة بٌن 

 النسبة % التكرارات الإجابة

 %80.76 98 لا

 %19.23 05 نعم

 %888 26 المجموع

 الطفل على صداقته مع الآخرٌن . ٌحافظ هل ٌمثل : (20) الجدول رقم

 نسبة كبٌرو من المعلمٌنأن نرى من خلال الجدول المبٌن أعلاه عرض نتائج الجدول : 

من  %:9.@8ن الطفل لا ٌحافظ على صداقته مع الآخرٌن فً حٌن أن أترى ب %=<.8?

 .لك ذترى عكس المعلمٌن 

ٌرون أن  علمٌنبأن أغلبٌة الم ٌظهر جلٌامن خلال النتائج الموضحة فً الجدول تحلٌل النتائج : 

فصداقته مرتبطة تبعا  ،غٌر متٌنة وإنها مسالة وقت لا غٌر وتنتهً  مصداقته %=<.8? طفالالأ

 تحافظ على صداقتها .تفً والتً قد  %:9.@8، فً حٌن أن نسبة قلٌلة أٌضا  لحاجاته ومٌوله

 نستنتج أن الطفل لا ٌحافظ على صداقته مع الآخرٌن و ذلك لرغباته ومزاجه المتقلب  الاستنتاج:

100% 

0% 

تبٌن هل ٌستطٌع الطفل تكوٌن صداقات بسهولة مع (: 02)الدائرة رقم
 الاخرٌن فً المدرسة

 نعم

 لا
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 عنه ؟ ٌسألطفل لغٌاب أحد زملائه فً القسم وٌنتبه ال هل ؤال الرابع :السـ

 .الآخرٌن زملائه ب هإحساسمدى والطفل شعور معـرفة  ؤال :الغرض من الس

 النسبة % التكرارات الإجابة

 %8=.;: @8 لا

 %?:.>= <8 نعم

 %888 =9 المجموع

  . سمـفً الق معن غٌاب زمٌله ونوٌسأل لاطفالأهـل ٌنتبه  ٌمثلجدول  : (25) جدول رقمال

المستجوبة من أفـراد العٌنة  %?:.>=نسبة أن أعلاه من خـلال الجـدول  عـــرض النتـــائج :

، فً حٌن ترى النسبة  وٌسألون عنهٌنتبهون لغٌاب زمٌلهم  الأطفال نسبة كبٌرة منتـرى بأن 

 . تسأل ولا تبالً لغٌاب أحد الأطفال فً القسمفقط بأنها لا  %8=.;:الأخرى والتً تقدر بـ: 

تنتبه وتسال  %?:.>= نلاحظ من خلال الجدول أن نسبة كبٌرة من الأطفال تحلــٌل النتـــائج:

لا تنتبه التً قد  %8=.;:، فً حٌن أن نسبة قلٌلة إكراماً للعلاقة التً تجمعهم  عن غٌاب زمٌلهم

 غٌر منفتح مع بقٌة الأطفال الطفل  أو أنفً الصف الأخٌر  موقع الطفلل ب احد الزملاء نظراً الغٌ

حوله قادر على الإحساس وإدراك ما بملاحظاته المتطفلة الطفل أن نستنتج مما سبق  الاستنـــتاج:

 .)مهارة الاتصال الاجتماعٌة (   بهٌساعده على الاتصال قد ما وذلك 

19.23% 

80>76% 

 تبٌن هل ٌحافظ الطفل على صداقته مع زملائه(: 03)الدائرة رقم

 نعم

 لا
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 لائه ؟ ــــمع زم هــكاكـــــــباحتلائقة صورة فً هـل ٌغٌر الطفـل سلوكه : السؤال الخامس

تواضع الهدف مـن طرحنـا لهذا السـؤال هو مـن أجل معرفـة مدى الغرض من السـؤال : 

 اهتمام الطفل  بسلوكه عند احتكاكه بـزملائه .و

 النسبة % التكرارات الإجابة

 %=;.?: 88 لا

 %:>.8= =8 نعم

 %888 =9 المجموع

 احتكاكه بزملائه . عند لائقةفً صورة هل ٌغٌر الطفل سلوكه  ٌمثل :(  26)  الجدول رقم

 زملائـه ، وهذا باحتكاكه معمن خـلال الجدول نلاحظ أن الطفل ٌغــٌر سلوكه  عـرض النتائج :

 وهً نسبة معتبرةمن العٌنة المستجوبة  %:>.8=مـا تؤكـده النسبـة المعطـاة والمتمثلة فً 

 .لكذكس ـــالتً ترى ع .%=;.?:مقارنة مع الإجابات النافٌة للســؤال والمقدرة بـ 

فضـل الانسجام والاحتكاك بمن خـلال النتـائج المحصل علٌـها نلاحـظ أن الطفل تحلٌل النتائج : 

اته ـــــــــم فً سلوكــكــما قد ٌجعله محبالآخرٌن ٌدرك الدور الذي ٌلعبه فً الوسط الذي هو فٌه 

 ،  فً حٌن ٌـرى البعض الأخـروتصرفاته لكسب رضاهم أو لغرض إبراز نفسه فً المجموعة 

 .بالآخرٌن ته للامبالاوذلك  هسلوكالطفـل لر ٌعـدم تغٌ يأعكس ذلك  .%=;.?:

34.61% 

65.38% 

تبٌن هل ٌنتبه الطفل لغٌاب احد زملائه وٌسأل (: 04)الدائرة رقم 
 عنه

 لا

 نعم
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، أي  هسلـوكلزملائه من الأطفـال مؤثرا بذلك على نستنتــج مما سبق الطفل ٌنجذب  الاستنتاج :

 بمعنى أنه قادر على القٌام بالسلوك الذي ٌؤدي لجذب واهتمام الناس إلٌه .

 

 ؟   فً الحصةبٌن الأطفــال النشـاط والحٌـوٌة جو الألعاب الصغٌرة  تخلقهـل  : سادسالسؤال ال

 فً تنشٌـط وحٌـوٌة الأطفـال .الألعاب الصغٌرة  دور مدىمعـرفة الغــرض من الســؤال : 

 النسبة % التكرارات الإجابة

 % 8  8 لا

 %888 =9 نعم

 %888 =9 المجموع

 . هـــل الألـعـاب الصغٌرة تولد الحٌوٌة و النشاط بٌن الأطفــال ٌمثل : (27) جدول رقم

  % 888 هناك إجماع كلً من طرف المعلمٌن نمن خـلال الجـدول نلاحـظ أ :عــرض النتـــائج 

 ،  الألعاب الصغٌرةعلى أن الأطفـال ٌكـونون أكثـر حٌـوٌة ونشـاط عنـد ممارستهـم 

لنتـائج المـدونة فً الجـدول أعـلاه ٌظهـر لنـا جلٌـا أهمٌـة قراءتنا لمن خـلال تحلـــٌل النتــائج  : 

  ربوٌةالأطفـال داخل الحصـة الت بٌن دورها فً خلق جو من المتعة والتسلٌة و الصغٌرةالألعاب 

قــود الطفـل إلى تفجٌــر طـاقاته المختـزنة بداخله التً تالألعاب الصغٌرة ممارسة وهذا راجع إلى 

 فٌصبـح ٌلعب بدون ملـل أو كلل 

38.46% 

61.53% 

 توضح هل ٌغٌرالاطفال سلوكهم باحتكاكهم بالزملائهم(: 05)الدائرة رقم 

 لا

 نعم
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الطفـــل   إكســابلهـــا دور فعــــال فــً  الألعــاب الصــغٌرة نستنتــــج فــً الأخٌـــر أن  الاستنتـــــــاج :

وما هـو الا هـدف ومٌـزة مـن بعـض النشـاط والحٌـوٌة  ومتنفـس لتفجٌـر طاقـات الطفل المختـزنة 

 . مٌزاتها 

 

 المحور الثانً : ) تنمٌة روح التعاون (                       

هل ٌشارك الطفل فً الألعاب و المشارٌع الجماعٌة ) تزٌٌن القسم ، غرس : سابع السؤال ال

 ؟ الأشجار(

حـاولنا الوصـول من خـلال طرح هذا السـؤال إلى معرفـة رأي  الغـــرض من الســؤال : 

 بعض الصفات الاجتماعٌةفً تحسٌن وتطوٌـر الألعاب الصغٌرة حـول إمكـانٌة  المعلمٌن

 .للأطفـال 

 

 

 

 

 .هــل ٌشارك الأطفـال فً الألعاب و المشارٌع الجماعٌة ٌمثل :( 28) جدول رقم

تشارك فً الألعاب % 8:.9@ الأطفال نسبة كبٌرة منٌبٌـن لنـا الجـدول أن  عـــرض النتــائج :

  كس ذلك .ــــترى ع  %@=.<،  فً حٌن داخل القسم أو خارجه و المشارٌع الجماعٌة الموجهة 

0% 

100% 

توضح هل تولد الالعاب الصغٌرة النشاط والحٌوٌة فً (: 06)الدائرة رقم 
 الاطفال

 لا

 نعم

 النسبة % التكرارات الإجابة

 %@=.< 89 لا

 %8:.9@ ;9 نعم

 %888 =9 المجموع
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من خـلال النتـائج المحصـل علٌها فً الجدول أعـلاه نلاحظ أن أغلبٌة   تحلٌــل النتـــائج  :

تطوٌـر بعض المهـارات تحسٌـن وفً الألعاب الصغٌرة أجمعـوا على قـدرة  %8:.9@ علمٌنالم

ٌرون  %@=.<A الذٌن ٌشكلون نسبة صغٌرة جدا تقدر بـ المعلمٌنللطفـل  ، أما بقٌة  الاجتماعٌة

 .الاجتماعٌةلٌس لها دخل فً تنمٌة وتحسٌن المهارات الألعاب الصغٌرة أن 

لها علاقـة وطٌدة بتنمٌة رغبة الطفـل فً تحسٌن الألعاب الصغٌرة نستنتج أن  الاستنتـــاج :

الألعاب و هذا راجع  لحبهم و شوقهم لممارسة  .) التعاون ( الاجتماعٌة مهاراتهقدراته و 

 ذلك .لالتً تدفعهم بالعمل الصغٌرة 

 

 ؟ هل ٌبادر الطفل لمساعدة زملائه  : ثامنالسؤال ال

المساعدة لبعضهم  الأطفالتقدٌم  معرفة ما إذا كان هناك مواقف إنسانٌة و :الغــرض من الســؤال

  البعض أثناء اللعب

 النسبة% عدد التكرار الإجابة

 %?:.>8 ;8 لا

 %8=.;? 99 نعم

 %888 =9 المجموع

 . مساعدة زملائهمفً  الأطفال مدى مساهمة ٌمثل: ( 29)الجدول رقم 

7.69% 

92.3% 

 توضح مشاركة الاطفال فً المشارٌع الجماعٌة(: 07)الدائرة رقم 

 لا

 نعم



 
48 

من المعلمٌن ٌرون أن % 8=.;?خلال الجدول أعلاه نلاحظ أن نسبة  منعرض النتائج : 

ٌرون أن الأطفال لا ٌلبً طلب % ?:.>8، أما نسبة  مساعدة زملائهمالأطفال ٌساهمون فً 

 مساعدة الغٌر .

بأن غالبٌة المعلمٌن   من خلال قراءتنا للنتائج المعروضة فً الجدول أعلاه نجد تحلٌل النتائج :

الذي قد الاجتماعً ٌرون أن الطفل ٌساهم فً تقدٌم ٌد المساعدة لزملائه و هذا راجع  لرابط 

 ٌجمعهم من صداقة .

 . لبعضهم البعضلتقدٌم ٌد المساعدة ون ٌبادر الأطفال: نستنتج أن  الاستنتاج

 

 صفة اجتماعٌة ؟بٌن الأطفال هل ترى التنافس  : التاسعالسؤال 

  . أم هو عكس ذلكتنافس شرٌف  الأطفالبٌن إذا كان التنافس ما معرفة الغرض منه : 

 النسبة % التكرارات الإجابة

 %:9.@8 >8 لا

 %=<.8? 98 نعم

 %888 =9 المجموع

  من ٌرى من المعلمٌن أن التنافس بٌن الأطفال صفة اجتماعٌة ٌمثل ( :02) الجدول رقم

15.38% 

84.61% 

توضح من ٌرى أن الطفل المنطوي ٌتفاعل ( : 10)الدائرة رقم 
 بفضل الالعاب الصغٌرة 

 لا

 نعم
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المستجوبٌن ٌرون أن  معلمٌنمن ال %=<.8? الجدول نلاحظ أن نسبةمن خلال  :عرض النتائج

بعٌد عن  ذلكأن ترى  %:9.@8 أخرى اجتماعٌة ، و نسبة صفة بٌن الأطفالالتنافس  

 .الاجتماعٌة المتعارف علٌها الأخلاقٌات 

الأطفال أن تنافس  جلٌامن خلال النتائج ، المعروضة فً الجدول أعلاه ٌظهر  تحلٌل النتائج :

  .% =<.8?  و هذا ما أثبت علٌها نتائج الجدول بنسبةفٌما بٌنهم  شرٌفة صفة نبٌلة اللعب هوأثناء 

 . التنافس بٌن الأطفال صفة اجتماعٌة نستنتج أنالاستنتاج :

 

 ؟  اب المصغرةـــل بفضل الألعــــــــل الـتلمٌذ المنطوي حـول ذاتـه ٌتفاعــــــــه : عاشرالالسؤال 

تذٌب سلـوك الانطواء الألعاب الصغٌرة وهو محـاولة معرفة ما إذا كـانت  ؤال :الغـرض من السـ

 لدى الطفـل وتجعـله اجتماعً بذلك .

 النسبة % التكرارات الإجابة

 %=<.8: ?8 لا

 %:9.@= ?8 نعم

 %888 =9 المجموع

 . الألعاب الصغٌرةمع تفاعل الطفل المنطوي أن ٌ هل بإمكان ٌمثل :(  00) جدول رقم

الألعاب  المنطوٌٌن ٌتفاعلون معمن الأطفـال  %:9.@= ٌبٌـن الجـدول أن نسبـة ائج :عـرض النت

 . منعزلةو ٌةنطوم  هاتبقـى على حال% =<.8:نسبة قلٌلة بٌنما  الصغٌرة

19.23% 

80.76% 

 توضح هل التنافس بٌن الاطفال صفة اجتماعٌة ( : 09)الدائرة رقم 

 لا

 نعم
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تلعب دورا كبٌـرا الألعاب الصغٌرة لاحظنا أن  أعلاهمن خـلال الجدول رقم  دول :تحلٌل الج

وفعـالا فً سلوك الطفـل النفسً حٌث تعمل عـلى إخراجه مـن جو التقوقع والانطواء إلى أن 

ٌصبـح اجتمـاعٌا بذلك وٌندمج فً وسـط الجمـاعة من خـلال اللعب وهذا الأخٌـر ٌخلـق  بٌنهـم 

 معهم خـلال اللعب  روح التعـاون والمنافسة والتواصل وتجعـله ٌتعـرف على أقرانـه وزملائه من

أهمٌـة بالغـة فً تغٌر سلوك الطفل من  اله الألعاب الصغٌرةنستنتـج فً الأخٌـر أن  اج :الاستنت

 حول نفسه إلى أن ٌصبـح اجتمـاعٌا .  التمركز

       

 : ) أهمٌة الألعاب الصغٌرة (المحور الثالث                            

 ل ؟     ــــــــــــــــالطف ـــــــلهافضتً ٌالألعـاب ال ًمـا هــ :عشر حاديالالسـؤال 

 .  أكثروٌمٌل إلٌها الطفل الألعاب التً ٌحبها  معـرفة نوعؤال : الغـرض من الس

 النسبة % التكرارات الإجابة

 %8 8 الألعاب الذهنٌــــــــة

 %=;.?: 88 الألعاب المصغـــــرة

 %:>.8= =8 الألعاب الاستكشافٌة

 %888 =9 المجموع

 . الألعاب المفضلة لدى الطفلما هً  ٌمثل( : 00) جدول رقم

30.76% 

69.23% 

توضح من ٌرى أن الطفل المنطوي ٌتفاعل بفضل ( : 10)الدائرة رقم 
 الالعاب الصغٌرة 

 لا

 نعم
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من % :>.8= من خـلال النتائج المحصل علٌها فً الجدول نلاحظ أن نسبـة ائج :عرض النت

الصغٌرة التً بلغت نسبتها  الألعابالاستكشافٌة أكثر من الأطفال ٌمٌلـون وٌحبــون الألعاب 

 أن الألعاب الذهنٌة  لا ٌحبذها الأطفال ولا ٌمٌلون.بٌنما  نجد % 38.46

نتائج الجدول نرى أن الألعـاب المفضلة لدى الأطفـال هً قراءتنا لمن خـلال  ائج  :تحلٌل النت

التسلٌة والترفٌـه الذي ٌبتغٌـه وحبه لاكتشاف  منالطفـل فٌها  هٌجد لماالاستكشافٌة الألعاب  

من استثارتها  تكثر. لفٌها والغموضوالمفاجأة  التعقٌد ٌجذبهالتً  الجدٌدة الأشٌاء كنة فًالجدٌد 

  .شدٌد توترو  قلق له قد تسبب التً ،عكس الألعاب الذهنٌة التً لا ٌحبذها هذاوالألعاب الصغٌرة 

الألعاب وٌمٌل إلى  ٌتشوقنستنتـج من خلال تحلٌـل نتائج الجـدول أن الطفـل  اج  :الاستنت

 .الاستطلاع و أكثـر بطبعـه ٌحب اللعب الاستكشافٌة 

 

 بشكل أكبـر   ؟ ٌرة ــــــــالصغ ابــــو الجانب الذي تؤثر فٌـه الألعـــــما ه عشر : ًثانالسؤال ال

 الألعاب الصغٌرةالغرض  من السـؤال  هو معرفة الجانب الذي تؤثـر فٌه ؤال : الغرض من السـ

 بشكل أكبر .

 النسبة % التكرارات الإجابة

 %8=.;: @8 الجانب الاجتماعً

 %>8.=; 89 الجانب الحسً الحركً

 %:9.@8 >8 عرفًالجانب الم

 %888 =9 المجموع

 .الألعاب الصغٌرةالجوانب التً تؤثر فٌها  ٌمثل ( :03) جدول رقم

0% 

38.46% 

61.53% 

 تبٌن الالعاب التً ٌحبها الطفل(: 11)الدائرة رقم 

 الالعاب المصغرة

 الالعاب الذهنٌة

 الالعاب الاستكشافٌة
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رى أن الجانب الحسً فن تكاد تكون متقاربةنلاحظ من خلال الجدول أن نسبة  ائج :عرض النت

 8=.;:فً الجانب الاجتماعً هتأثر من %>A;=.8  بنسبةبالألعاب الصغٌرة  اً تأثرأكثر الحركً 

 .%:9.@8 فً الجانب المعرفً ٌشكل نسبة ضئٌلة وتقدر بـ:الألعاب الصغٌرة ، فً حٌن تأثر % 

ٌعتبرون أن % >8.=; علمٌنانطلاقا من الجدول نجـد أن نسبـة من إجابات الم ائج   :تحلٌل النت

التً  %34.61، وتلٌهـا نسبة الألعاب الصغٌرة ب الأكثر تأثرالجانب الحسً الحركً هو الجانب 

التً % :9.@8 ، وتأتً بعدها نسبةلعاب الصغٌرة تـرى أن الجانب الاجتماعً أٌضا ٌتأثر بالأ

 تـرى أن الجانب المعـرفً كذلك ٌتأثر بالألعاب الشبه رٌاضٌة .

تـؤثر فً الجانب الألعاب الصغٌرة نستنتـج من خـلال عملٌة تحلـٌل النتـائج أن  اج  :الاستنت

 .الحسـً الحـركً  بشكل أكبـر مقـارنة بالجانب الاجتماعً والجانب المعـرفً 

 

 

 

صفات تعلٌـم وتطوٌر بعض ال الصغٌرةهـل ٌمكـن عن طرٌق الألعاب  ر :عش لثالسؤال الثا

 ؟  الاحترام ( الحوار،،) الإصغاء الاجتماعٌة 

كتســاب رة وــــــالألعاب الصغٌ: معـرفة مـا إذا كـانت هنـاك عـلاقة بٌن  ؤالن السرض مالغ

  . عن طرٌق ذلك هاإمكـانٌة تعلٌـمو جتماعٌةالصفات الا

         

34.61% 

46.15% 

19.23% 

 توضح الجانب الذي ٌتأثر بالالعاب الصغٌرة( : 12)الدائرة رقم 

 الجانب الاجتماعً

 الجانب الحركً

 الجانب المعرفً
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 النسبة % التكرارات الإجابة

 %?:.>8 ; لا

 %8=.;? 99 نعم

 %888 =9 المجموع

 .الصغٌرة ن طرٌق الألعاب ـعالصفات الاجتماعٌة بعض  لقٌنإمكانٌة ت ٌمثل :( 00)  جدول رقم

تؤكـد على إمكانٌة تعـلم  %8=.;? ٌظهـر لنـا أن مـا نسبتـهالجدول مـن خـلال  ائج :عـرض النت

من % ?:.>8  ضئٌلةنسبـة ، فً حٌـن الألعاب الصغٌرة عن طرٌـق بعض الصفات الاجتماعٌة 

 عكس ذلك . ترىلتً ا

عن بعض الصفات الاجتماعٌة تلقٌـن أو تعلٌـم  أن ٌمكن القول من الجدول  ائج  :تحلٌل النت

بعد من ذلك حٌث ٌـرون إن هذه الطرٌقة لأممكن جـدا ، بل ٌـذهبـون  الألعاب الصغٌرةطرٌـق 

ترسخ فً لفً جـو من النشـاط والمرح  جتماعٌةـم الطفـل مهارة اٌللتعهً من أنجـع الوسـائل 

 بٌنمـا تـرى المجمـوعة الأخرى والمقـدرة بنسبة قلٌلةوهـذا  ٌـرجع إلى طبٌعـة  اللعبة.  دهنه

صعــوبة اجتماعٌة جدٌدة وهذا ٌعـود حسب رأٌهـم لإلى أن الطفـل لا ٌكتـسب صفات % ?:.>8

 . التوفٌق بٌن ذلك

الاجتماعٌة عن طرٌق الألعاب نستنتج انه بإمكان تطوٌر و تعلٌـم بعض الصفات  اج:الاستنت

 الصغٌرة .

 

 

15.38% 

84.61% 

توضح من ٌرى أن الطفل المنطوي ٌتفاعل بفضل ( : 10)الدائرة رقم 
 الالعاب الصغٌرة 

 لا

 نعم
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 تنمٌة حواس الطفل ، ن طرٌق الألعاب الصغٌرة ـــــل ٌمكن عـــــــــه عشر : رابعالسؤال ال

دور فً تطـوٌر وزٌـادة المقـدرة لألعاب الصغٌرة لمعـرفة إذا مـا كان  ؤال :الغرض من الس

 الحسٌة للطفـل .

 النسبة % التكرارات الإجابة

 %8 8 لا

 %888 =9 نعم

 %888 =9 المجموع

 في زيادة المقدرة الحسية للطفل .الألعاب الصغيرة عمل  ٌمثل( :  05جدول رقم ) 

الألعاب المعلمٌن المستجوبٌن وبإجماع ترى أن من الملاحـظ فً الجـدول أن ائج : عــرض النت

بٌنمـا النسبة معـدومـة ،  % 888 للطفـل وهذا بنسبة الحسٌةتعمل عـلى زٌـادة المقدرة الصغٌرة 

 لتـً تنفً ذلك .ا

من خـلال النتـائج المعـروضة فً الجـدول أعلاه ٌظهر لنـا جلٌـا أن هنـاك ائج  : تحلٌل النت

كمـا أن للعب فـائدة كبٌرة  للطفـل ، سٌةوزٌادة المقدرة الحالألعاب الصغٌرة علاقة مباشرة بٌن 

 فً تطـوٌر وتحسٌن المهارات الحسٌة للطفـل .

لهـا دور فعـال وكبٌـر فً تطوٌـر مهارات الألعاب الصغٌرة نستخـلص ممـا سبـق أن  اج :الاستنت

 . ة عملهاو زٌـادة مقدرالحسٌة الطفـل 

 

 

100% 

0% 

 توضح هل الالعاب الصغٌرة تنمً حواس الطفل(: 14)الدائرة رقم 

 نعم

 لا
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 ؟ تنمٌة  الرابط الاجتماعًلعب  الطفل مع زمٌله هل ٌمكن عن طرٌق  عشر : خامسالسؤال ال

الروابط  معـرفة مـا إذا كانت الألعاب الصغٌرة تساعد على تحقٌـق جو من الغرض من السؤال :

 فٌما بٌنهم. ةالاجتماعٌ

 

 

  الاجتماعًالرابط  الأطفالمدى مساهمة الألعاب الصغٌرة فً اكتساب  ٌمثل :(06)الجدول رقم

% 100أفـراد العٌنة  بٌن إجماعه هناك من خـلال الجـدول ٌظهـر لنـا أن عـــرض النتـــائج :

 الرابط الاجتماعً .ساهم وبدور كبٌـر فً اكتساب الطفل ٌ اللعبتـرى بأن حٌث 

العٌنة التً شملها الاستبٌان ترى بأن  كلنا لهذا الجـدول نجـد أن لفً تحلٌـ تحلــٌل النتـــائج :

الاجتماعً وهذا ٌرجع  إلى طبٌعــة الألعاب  رابطال سلوكساهم فً اكتساب الطفل  اللعب

الصغٌرة التً ٌسودها جو من  التعـاون والمنافسة والمحاكاة والذي ٌخلق بدوره روح التواصل 

 ما ٌجعل المجموعة متماسكة فٌما بٌنها . ابط اجتماعٌةورتجمعهم والتفاعل فٌما بٌنهم  

 تنمً الرابط الاجتماعً.تقوٌه ونستنتج مما سبق أن الألعاب الصغٌرة الاستنـــتاج  : 

 

100% 

0% 

 توضح دور اللعب فً تنمٌة الرابط الاجتماعً بٌن الاطفال (: 15)الدائرة رقم 

 نعم

 لا

 النسبة % التكرارات الإجابة

 %8 8 لا

 %888 =9 نعم

 %888 =9 المجموع
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 لبرامجفً االألعاب الصغٌرة استخـدام  منما هو الهـدف حسب رأٌـكم  عشر : سسادالسؤال ال

 ؟لطفل ما قبل المدرسة علٌمٌة التـ

تمت صٌـاغة السـؤال بشكل مفتـوح وذلك قصـد معرفـة الهدف حسب : الغــرض من الســؤال 

 .  علٌمٌةالتبرامج فً الالألعاب الصغٌرة فً استخـدام  علمٌنرأي الم

 تحلــٌل النتــائج : 

الألعاب ومن خـلال فـرز النتـائج أمكننـا الوصـول إلى نتٌجـة مفـادها أن الهـدف فً استعمال 

هـو مساعـدة الطفـل فً تعـلم وإتقـان بعض المهـارات الحـركٌة وتنمٌـة الصفـات الصغٌرة 

 لأن الطفــل بطبعـه ٌحب اللعب .و الاجتماعٌة وكسر الروتٌن خاصة فً الفترة المسائٌة  البـدنٌة 

فً ـر ٌكـون كـذلك قصـد الوصـول إلى الهـدف المسطالألعاب الصغٌرة كمـا أن استعمـال 

 .و التشوٌق  البرنامج تقرٌب و تحبٌب الطفل للمدرسة

تستعملونها لهدف تنمٌة الجانب  الصغٌرة التً الألعاب بعض اذكر :عشر بعالسا السؤال

 .الاجتماعً للطفل 

 

 : السؤال من الغرض

 .تعلٌمٌةال صحصال أثناء علمٌنالم طرف من الاستعمال غالبةالألعاب الصغٌرة  على التعرف

 على اطلاع أو دراسة لهم لٌس المعلمٌن أغلبٌة أن وجدنا السؤال لهذا مناقشتناتحلــٌل النتــائج : 

 . محدود جد ٌكون ٌكاد للمعلمٌن التكوٌنً المستوى أن نجد هذا من و الألعاب

 الإجابة عشر بعالسا السؤال

الصغٌرة  الألعاب بعض اذكر

 .تستعملونها فً الحصص التً

  -القفز على الحبل  -الفأر و القط - الغمٌضة  -

 - ة الجماعٌةءالقرا  -المسرح-القصة   -العشر التمرٌرات

العاب  - الشبكة - لاعب ٌبقى أخر -  إٌقاعٌةعاب لأ

الرسم -   لعبة المقاعد -تشكٌلٌة بالعجٌنة أو الورق 

 والتلوٌن
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 ـ الاستنتاجات : 

من خلال النتائج المتحصل علٌها وبعد الدراسة الإحصائٌة وتحلٌل ومناقشة النتائج توصل 

 الباحثان إلى الاستنتاجات التالٌة 4

 الطفل . الاندماج الاجتماعً لدىو  التوافق مدى عن أن ممارسة الألعاب الصغٌرة تكشف 

 الاجتماعٌة . الطفل دائرة لتوسٌع خصب الألعاب الصغٌرة مجال 

 للنمو هام نشاط هوا وإنما فحسب للأطفال بالنسبة تروٌحٌا   نشاطا   الألعاب الصغٌرة ٌعتبر لا 

  . بالاستطلاع التعلم إلى تقود أساسٌة خبرات فهو والاجتماعً الجسمً و العقلً

  تساعد الألعاب على النمو الاجتماعً للطفل فأثناء اللعب ٌنجر الطفل نحو الجماعة و ٌشعر

بالانتماء لهم , كما ٌتعلم كٌف ٌواجه مواقف الرضا و الهزٌمة و ٌحقق اللعب التعاون و 

الحب و الإخاء و احترام حقوق الآخرٌن , و الرغبة فً الفوز تجعل الطفل ٌبذل الجهد و 

 ك تنمو العلاقات الإنسانٌة القٌمة و الوعً الجماعً و المعاٌشة التعاونٌة. العطاء و بذل

 اقـتراحات وتوصيـات : 

 بعد دراسة بحثنا هذا نورد جملة من الاقتراحات هً كالتالً 4

  ًالألعـــــــــاب .  توفٌر التجهٌزات و الأدوات فً القســـــــم التحـضٌري التً تستعمل ف 

 لألعاب المقترحة واستعمال طرق أخرى لكسر روتٌن ملل الطفــــــل .محاولة إثراء فً ا 

 . إدراك أهمٌـة الألعـاب الصغٌرة فً حٌـاة الطفـل وتنمٌـة شخصٌتـه وقـدراته الاجتماعٌة 

 . ضـرورة العمـل على تـوفٌـر الأمن والســـــــــــــلامة أثنـاء إجـراء الألعـاب 

  الألعــــاب الصغٌــــــــرة مع سن  الأطفـال .ضرورة  مراعـاة توافـق وتلاءم 

  .إجراء دورات تكوٌنٌة و تربصات للمعلمٌن خاصة القدماء منهـــــــم قصد كسب خبرات -

وفً الأخٌر نتمنى أن ٌكون بحثنا هذا مقدمة لدراسات مقبلة حول الألعاب الصغٌرة والنمو 

ا جدٌدة لأبحاث ودراسات فً هذا بصفة عامة للطفل ونرجو بهذا البحث أننا أفتحنا أفاق

 الموضوع بجوانبه المختلفة ونأمل أن نكون قد أسهمنا بهذا العمل المتواضع بشكل اٌجابً .  
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 مناقشة النتائج ومقابلتها بالفرضيات                                   

 مناقشة المحور الأول :

لنا الفرضٌة الأولى والتً صٌغة بأن من خلال عرض نتائج جداول المحور الأول الذي ٌخدم 

تحلً الأطفال  (30الجدول ) من الألعاب الصغٌرة لها دور فً تنمٌة روح الصداقة , تبٌن

% واتساع دائرة علاقاته الاجتماعٌة تدرٌجٌا وتقبل الغٌر 033بالصداقة  وتكوٌنها بسهولة 

كر محمد رفعت رمضان ذٌوان كانت صداقته متقلبة أحٌانا تبعا لانفعالاته كما  واحترام  زملائه 

هذه  بتنوع تتمٌز كما وقوتها اانفعالاته بحدة المبكرة الطفولة مرحلة فً الطفل ٌتمٌز4 " (0321) 

بهم  حتكاك الاوذالك فً الحقٌقة لا ٌمنعه من  " (119 4  10) .الفجائً وتقلبها الانفعالات

وٌلعب لطفل مدعوا للاندماج فً مجموعة الأطفال لكً ٌستطٌع التعبٌر مع مختلف الزملاء , فا

" أن الطفل ٌتعلم عن طرٌق  ( و هذا ما جاء به بٌاجٌه30الجدول ) لائقة وتواضعروح ب معهم

اللعب الذي اعتبره عملٌة تمثٌل على تحوٌل و نقل المعلومات الواردة لتتلاءم مع حاجات الطفل "  

 ( ومن خلال النتائج المحصل علٌها نستنتج صحة الفرضٌة الأولى .0331خٌر الدٌن عوٌس )

 مناقشة المحور الثاني :

الذي ٌخدم لنا الفرضٌة الثانٌة والتً صٌغة بأن من خلال عرض نتائج جدول المحور الثانً 

فً ظهور وحدة  ن الأثرٌ( تب33الجدول )من للألعاب الصغٌرة دور فً تنمٌة روح التعاون , 

 قدرات تنمٌة المدرس ٌحاول الصغٌرة الألعاب ممارسة طرٌق عنفوتماسك الأطفال وتعاطفهم 

 وتهذٌب الغٌر مع التعامل فً الصحٌحة والمفاهٌم الأفكار وبث , بٌنهم فٌما التعاون على الأطفال

كما تبٌن لنا  تعاونً جماعً و بطابع سلوكهم ٌتسم حتى ورغباتهم بنزعاتهم والسمو سلوكهم

مساهمة الأطفال فً بعض المشارٌع الموجهة كتزٌٌن القسم فً جو من النشاط والحٌوٌة  الجدول 

و  الجماعة لمصلحة وتحوٌلها الذات وحب الأنانٌة على القضاء من ٌتمكن وبذلك( 32( )31)

مولدتا بذالك إرادة و مثابرة وتنافس بٌن الأطفال  ظهور روح الجماعة والتحلً بالروح الرٌاضٌة

 ( , ومنه ٌتضح لناصحة الفرضٌة الثانٌة . 03و أقرانه داخل المجموعة فً اللعبة الجدول )
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 مناقشة المحور الثالث :

تحقق جملة من تبٌـن لنـا أن الألعاب الصغٌرة  المحور الثالث ,من خلال عرض نتائج جدول 

الأهداف التً تسعى إلٌها برامج طفل ما قبل المدرسة ,وذلك انطلاقا من تأثٌرها على نمو 

(  00الأطفال من جمٌع الجوانب 4 الحسً الحركً و الاجتماعً و المجال المعرفً  الجدول ) 

ن نفسه ومفهوما  متكاملا  عن ذاته الجسمٌة والنفسٌة حٌث ٌكون فٌها الطفل فكرة سلٌمة ع

 كتنمٌةتسهم الألعاب الصغٌرة بدور هام فً نمو متكاملا ف والاجتماعٌة فً الحٌاة والمجتمع
من الناحٌة البدنٌة تعتبر الألعاب الصغٌرة من أنجح ف,   الحركٌة المهارات وتعلٌم البدنٌة الصفات

ة البدنٌة للأطفال حٌث أنها تتناسب والخصائص السنٌة التً ٌمر الوسائل التربوٌة, وأنسب الأنشط

كتنمٌة الصفات البدنٌة % 11.11الجانب الحسً الحركً  تنمٌة وتبٌن لنا فعالٌة الألعاب فً بها.

هدا كله من خلال جملة من الألعاب  الصغٌرة وتعلم المهارات الحركٌة و الإحساس بالجسم 

  (01ربً أو المعلم لطفل ما قبل المدرسة الجدول )الشائعة الاستخدام من طرف الم

من تنمٌة مراعاته جٌدا فً النشاط الرٌاضً ٌجب الجانب الاجتماعً للألعاب هو الجانب الذي و

بهذا ٌتم ظهور تماسك الجماعة والاندماج الاجتماعً وهً . روح التعاون و روح الصداقة 

 لما المطبق البرنامج وكذا( 01% الجدول )22.22إمكانٌة تلقٌنها بنسبة كبٌرة  صفات تبٌنا

 للأطفال الاجتماعً النفسً التوافق فً تحقٌق كبٌر بشكل ٌساهم الذي اللعب نشاطات من ٌحتوٌه

 للطلاب والعقلٌة الذهنٌة قدراتال تنمٌة فً وافر بقدر الصغٌرة الألعاب تساهم هذا.الروضة فً

 ممارسة طرٌق عن و الخ...... اللغة أو العلوم أو الرٌاضٌات مثل لمواد تعلٌمً لاصح اكتسابو

ومنه ٌتضح لنا  .الملاحظة ودقة وسرعة والتركٌز الانتباه على القدرة تنمٌة ٌمكن الألعاب هذه

 صحة الفرضٌة الثالثة

  

 

 



 :  خاتمة

 التربية مجال في عليها كثيرا يعول أصبح التي الطرق أهم إحدىالألعاب الصغيرة  طريقة تعد

 مختلف الرياضات في التعلم سرعة على تساعد نشطة طريقة لكونها وذلك ، البدنية والرياضية

الألعاب  من مجموعة تكييف على يعملوا أن الأساتذة من ما تطلب وهذا ، منها الجماعية خاصة

 المهارات وتعليم البدنية الصفات بدنية، كتنمية فكرية، ، تربوية أهداف لخدمة وتوجيههاالصغيرة 

 بناء فيطفل ال تساعد التي الأهداف من ذلك غير إلى ،الجانب الاجتماعي  تنمية وكذا الحركية

 بالدرجة العاطفيوالاجتماعي  الحركي الحسي الجانب تنمية على شملي .وشخصيته وعقله جسمه

 . لنمو الطفل  أساسية قاعدة يمثل لكونه ىالأول

وتعتبر الألعاب الصغيرة احد الأنشطة الرياضية الهامة في البرنامج التعليمي ، حيث من خلالها 

تكمل أهيمتها في إشباع ميل الطفل  والفردية ،  أويمكن الوصول بالطفل إلى تعلم اللعبة الجماعية 

الصغيرة يجعل الطفل  الألعابالنشاط النابع من  إنالحركة والنشاط وتدريب حواسه. كما  إلى

ويمكن أن يتأثر نمو  .كبيرةذات صعوبة  أحياناالحركات التي تكون ي تحكما ف وأكثرجدية  أكثر

  الطفل في هذه المرحلة بالقاعدة الاجتماعية المحيطة به حيث انه في هذه المرحلة يتسم بالانضباط

مما يجعله أكثر  والاحترام حيث انه يتأثر في نموه الاجتماعي بالأفراد الذين يتفاعل معهم

    انضباطا في القسم وإتباع كل ما يقال له من طرف الأستاذ .  
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 الاستبيان

 ) تنمية روح الصداقة (  الـمـحــــــــور الأول

 ؟    اللعبة فًمعه زمٌل  من أكثر وجود فكرة الطفـل ٌتقبل هل 1

 نعملا                               

 ؟  ًالمدرس المحٌطهل  ٌستطٌع الطفل أن ٌكون صداقات بسهولة مع الآخرٌن فً  2

 نعم            لا                     

 ؟ الآخرٌن هلائزمهل ٌحافظ الطفل على صداقته مع  3

 نعم        لا                         

 هل ٌنتبه الطفل لغٌاب أحد زملائه فً القسم و ٌسأل عنه ؟ 4

 نعم            لا                  

 مع زملائه ؟ هباحتكاك لائقةفً صورة هل ٌغٌر الطفل سلوكه  5

 نعم       لا                          

 ؟ الأطفال بٌن النشاطوالحٌوٌة  ق جوخلت الصغٌرة لألعابا هل 6

  نعم        لا                      

 تنمية روح التعاون ()  يـثـــــــــــــــــــانـور الــمحـال

 ؟ المشارٌع الجماعٌة ) تزٌٌن القسم , غرس الأشجار (الألعاب و هل ٌشارك الطفل فً  7

  نعم                           لا       

 ؟هل ٌبادر الطفل لمساعدة زملائه  8

 نعم                       لا       

 صفة اجتماعٌة ؟ الأطفالالتنافس بٌن  أنهل ترى  9

 نعم          لا                    

  بفضل الألعاب المصغرة ٌتفاعل حول ذاته التلمٌذ المنطويهل  01

 نعم            لا                  

 

 

  

  

  

 

  

  

  

 

  

  

  



 

 رة  (ي) أهمية الألعاب الصغ  المحور الثالث

 ؟   لطفلا لدى المفضلة الألعاب هً ما 11

 الــــدهنٌةالالعاب     

 رةٌالالعاب الــــــــصغ    

 الألعاب الاستكشافـــٌة    

 ؟ أكبر بشكل المصغرة الألعاب فٌه تؤثر الذي الجانب هو ما 12

  الاجتماعً انبـــــالج     

  ًحركالالحسً  الجانب     

 معرفًــــــــــالجانب ال     

الاجتماعٌة )التخاطب , الإصغاء,  صفاتال بعض وتطوٌر تعلٌم الصغٌرة الألعاب طرٌق عن ٌمكن هل 13

 ؟  الاحترام (

 نعم       لا                

 ؟ تنمية حواس الطفلالصغٌرة  الألعاب طرٌق عن ٌمكن هل 14

 نعم     لا                  

 ؟ الرابط الاجتماعي تنمية مع زميله الطفل  لعب  طرٌق عن ٌمكن هل 15

 نعملا                       

 ؟ ( سنوات6 -5طفل ما قبل المدرسة  )فً برامج  رةٌالصغ الألعاب استخدام من  رأٌك حسب الهدف هو ما 16

......................................................................................................... 

....................................................................................................... 

 رة لتنمٌة الجانب الاجتماعً للطفل ما قبل المدرسة .ٌاقترح بعض الألعاب الصغ  17
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