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Résumer :

Le sport est parmi les approches thérapeutique utilisées actuellement
est qui continuent a résoudre les problemes démonteurs pour les
personne handicapées en général et mentalement retardes en particulier
ou les objectifs de I’organisation et spécifique que ce s’oints pour
hétérosernelle désactive mais I’objectif global de I’exercice de ces
activité réside dans la préparation et la création d’un individué en
termes de physique , émotionnelle et mentale depuis I’élevage etles
soins des personnes handicapées exigent in effort immerse , surtout
seille est live a la catégoce de I’arriération mentale , cette catégorie qui
out besoin de soins et la connaissance des différents aspects de la
entravé toute cette responsabilité et est suite sur la responsabilité des
éducateurs et les superviseurs sur I’activité le comtoise , dans les
centres , surtout avec le manque programmes spéciaux dans cette
catégorie dans ce domaine.

Pour conséquent, nous avons décidé défaire cette recherche afin de
connaitre la réalité de I’activité physique dans centres d’enfant
handicapés mentaux, et de regarde les lacunes accidentellement
couverts soulignant I’importance et le réle de I’activité physique pour les
handicapés mentaux.

Dans le dernier espoir que ce sera notre point de départ pour d’atres
études en profoudernr et considéré comme une tranquille pour de

futures études dans ce domaine.
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