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Résumé de I’étude

Titre de I’étude :

Effet de I'utilisation de la technologie de I’'informatique dans 1’acquisition de certaines
compétences de base en football pour les handicapés mentaux (13 — 15) ans.

Objectif de I’étude :

Révélation de I’influence de I’utilisation de I’ordinateur (écran) pour acquérir
quelques compétences de base dans le football chez les handicapés mentaux, ainsi que la
conception d’un programme sportif en utilisant la technologie informatique pour acquérir
quelques compétences de base dans le football chez les handicapés mentaux.

Problématique de I’étude :

La technologie de vidéo a-t-elle une influence sur I’acquisition de quelques
compétences de base dans le football chez les handicapés mentaux (13 — 15) ans ?

L’hypothése générale :

La technologie de vidéo aun réle positif dans I’apprentissage de quelques
compétences de base dans le football chez les handicapés mentaux (13 — 15) ans .

Les hypothéses partielles :

1- 1l existe des différences qui ont des significations statistiques entre I’application
antérieur et I’application postérieur pour 1’échantillon expérimental en faveur du
postérieur dans les compétences de base dans le football chez les handicapés mentaux.

2- Il existe des différences qui ont des significations statistiques entre I’échantillon de
contréle et 1I’échantillon expérimental au profit de celui-ci dans 1’application
postérieure.

Echantillon de recherche :

Cet échantillon était représenté par 42 éléves du centre des enfants handicapés
mentaux (13 — 15) ans & Mazouna (Relizane).

En conclusion, on voit que la technologie de vidéo a un réle dans I’acquisition de
quelques compétences de base chez les handicapés mentaux.

Suggestions

La programmation des séances démonstratives dans les activités sportives pour cette
catégorie a I’aide de la technologie de I’informatique et de vidéo.



Abstract :
The title of the study :

The effect of using vidéo technology on acquiring some basic skills in football for the
mentally retarded people aged between 13- 15.

The purpose of the study :

Discovering the effect of using the vidéo in acquiring some basic skills in football for the
mentally retarded people.

Designing a sport program using the computer technology to acquire some basic skills for the
mentally retarded people.

The statement of the problem :

Has the video technology an effect on acquiring some basic skills in football for the mentally
retarded people aged between 13-15.

General hypothesis :

The video technology has a positive effect on acquiring some basic skills in football for the
mentally retarded people aged between 13-15.

Sub- Hypotheses :

1/ there are some statistical differences between the prior and the remote/posterior application
of the experimental sample for the posterior in the basic skills in football of the mentally
retarded people.

2/ there are some statistical differences between the control sample and the experimental
sample.

It goes for the experimental sample in the posterior apllication of the basic skills in football of
the mentally retarded people.

The sample of the study : (the participants)

This study encompassed 42 pupils of the centre of the mentally retarded people aged between
13-15 in Mazouna- Relizane.

Interpretation of the findings :

The computer technology has a crucial role in acquiring some basic skills in football for the
mentally retarded.

Recommandations :

Planning some illustrating classes in sports activities for the category through the video
technology.
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