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Research Summary

The physical education and sports teacher is considered an essential element
in convincing the surrounding community of the value of their educational
profession. They are a guide, educator, encourager, motivator, and innovator.
Therefore, they must possess all of these qualities, abilities, and skills, which
must be developed through a variety of factors and influences, particularly
through training courses. Training courses aim to renew theoretical and
practical knowledge and improve the teacher's competence in further
understanding the physical education and sports curriculum. This is what was
concluded through the current study, entitled "Implications of Training
Courses on the Competence of Physical Education and Sports Teachers in
Middle School Education."

In this study, we used a descriptive approach, utilizing a questionnaire
directed at middle school physical education and sports teachers. The research
sample included 30 middle school teachers in the province of Glizan. Our
research contained two chapters, the first of which covered the theoretical
aspect and comprised two sections. The second chapter, which deals with the
practical aspect, includes two chapters. The first deals with the research
methodology, while the second chapter includes the presentation, analysis,
and discussion of the results to prove or disprove the hypothesis, thus drawing
conclusions and offering suggestions. Our study concludes with a conclusion
that the student researcher deems appropriate as a final summary. Finally, the
results showed that training courses have a positive, direct, and multifaceted
impact on the competence of physical education and sports teachers. The
analysis also confirmed that training courses play a vital role in enhancing
professional competencies and renewing teachers' theoretical and applied
knowledge. They also contribute significantly to improving the quality of the
educational system by helping teachers solve classroom problems and
equipping them with effective assessment skills.

Keywords: Physical Education and Sports Teacher, Training Courses,
Competence




Résumé de la recherche

L'enseignant d'éducation physique et sportive (EPS) est considéré comme un
élement essentiel pour convaincre la communauté de la valeur de sa
profession. Il est un guide, un éducateur, un motivateur, un motivateur et un
innovateur. Il doit donc posséder toutes ces qualités, aptitudes et
compétences, qu'il doit développer grace a divers facteurs et influences,
notamment par le biais de formations. Ces formations visent a renouveler les
connaissances theoriques et pratiques et a ameéliorer les compétences de
I'enseignant dans sa compréhension du programme d'EPS. C'est ce qui ressort
de la présente etude intitulée « Implications des formations sur la compétence
des enseignants d'EPS au collége ».

Dans cette étude, nous avons adopté une approche descriptive, utilisant
un questionnaire adressé aux enseignants d'EPS du collége. L'échantillon de
recherche comprenait 37 enseignants de college de la province de Glizan.
Notre recherche comportait deux chapitres : le premier, consacré a l'aspect
théorique, comprenait deux sections. Le second, consacré a l'aspect pratique,
comprenait deux chapitres. Le premier chapitre traite de la méthodologie de
recherche, tandis que le deuxieme comprend la présentation, l'analyse et la
discussion des resultats afin de confirmer ou d'infirmer les hypotheses, tirant
ainsi des conclusions et proposant des suggestions. Notre étude se conclut par
une conclusion que l'étudiant chercheur juge appropriée en guise de synthése
finale. Enfin, les résultats ont montré que les formations ont un impact positif,
direct et multiforme sur les compétences des enseignants d'éducation
physique et sportive. L'analyse a également confirmé que les formations
jouent un réle essentiel dans le renforcement des compétences
professionnelles et le renouvellement des connaissances théoriques et
appliquées des enseignants. Elles contribuent également de maniere
significative a lI'amelioration de la qualité du systéme educatif en aidant les
enseignants a résoudre les problemes rencontres en classe et en les dotant de
compétences d'évaluation efficaces.

Mots-clés : Enseignant d'éducation physique et sportive,
Formations, Compétence
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Récapitulatif de traitement des
observations

N %
Observations Valide 7 100,0
Exclu® 0 ,0
Total 7 100,0

a. Suppression par liste basée sur toutes les

variables de la procédure.

Statistiques de fiabilité
Alpha de Nombre

Cronbach d'éléments

,824 12

Récapitulatif de traitement des
observations

N %
Observations Valide 7 100,0
Exclu® 0 ,0
Total 7 100,0

a. Suppression par liste basée sur toutes les

variables de la procédure.

Statistiques de fiabilité
Alpha de Nombre

Cronbach d'éléments

,813 14
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