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Resumé :

Le titre de cette étude : le comportement adaptatif chez les enfants retardé
montalement par la pratique d’activités sportives récreatives dans des
centres psychologiques éducatifs du point de vue des parents et les
éducateurs .

Le but de cette etude et de savoir les effects des activites sportifs et
récreatives sur les enfants retardé montalement dans la croissances de ces
deux domains sensoriel , cénitiqgue et social , sentimental et le but
d’etudier les jeux sportifs collectifs c’est de savoir qu’elles sont les jeux
favoris chez cette categorie de retardé montal et d’activités sportives
recreatives et qui ont un haut porfil chez les retardes montale par raport au
autres activites et 1’existence de differences significatif statistiques entre
les enfants qui pratiquent et ne pratiques pas les activites sportives
recreatives de ces deux domains sensoriel , cénitique en faveure du groupe
pratiquant et ’existence de differences significatif statistiques entre les
enfants qui pratiquent et ne pratiques pas les activites sportives recreatives
de ces deux social , sentimental en faveure du groupe pratiquant.

Et notre echantillons ce compose de 20 individus d’enfants retardes
montalement qui ne pratiquent pas les activites sportives recreatives dan le
centre pédagoujique de de mezgrane et 20 individus d’enfants retardes
montalement qui pratiquent les activites sportives recreatives dasn le
centre des retardes montale dans la cité de pipiniare dasn le centre ville de
msotaganem et comment la selectionnée et apres notre visite pour chaque
centre dans le cadre de recherche de la realité des activites sportifes
recreatives

On a choisi les echantillons d’etude des enfants retardes montalement 25
enfants du centre pedagoujique de mezgrane et 20 du centre de retardé
montal dans la cité de pipiniaire a mostaganem et nous avons choisis ces
deux centres parcque les enfants de ce centre ne pratiquent pas les activites
sportives recreatives et les enfants de 1’association parcqu’ils pratiquent
les activites sportives recreatives par moyen de 30 minute par jour et
I’elimination des enfants retardes montalement qui pratiquent les activites



psortives recreatives dans des club et avec sa 1’echantillon de recherche et
devenue 20 enfants dans chaque groupe et les outils utilisé dans cette
recherche teste d’attitude recreative le questionnair et la comparaison.

Et les plus importants constatation le but de pratiquer les activites
sportives recreatives par les enfants retardes montalement sont pour
s’amuser et gagner une condition physique etvde garder la forme et
apprendre de nouvelle technique et faire de nouvelle amitié et avoir des
relation social

Et I’hypothese ou sugestion future c’est de faire des etudes sur la categorie
de retarde montale.
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