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 إلى أساتʚة الʺعهʙ الأفاضل،

،ʦالعلǼ أضاءوا عقلي ʧيʚال 
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.جهȑʙإلʦȞॽ أهȑʙ ثʺʛة 



 
 

 

ʯو ال ʙȜʵقالʙيʗ 

  

الĺ ʙʺʴ رب العالʺʧʽ الȑʚ مʧّ علʻʽا بʻعʺة العلʦ والʛʰʸ، وصلاة وسلام على سʙʽنا محمد 

.خʛʽ معلʦٍ للȄʛʷॼة  

 

ʙعǼ أما 

ʟالʵǼ مʙاذ الفاضل   أتقʱإلى الأس ʛيʙقʱان والʻʱعليق"الام ʧب ȑرارʨ" ȑʚال ،ʦȄʛؔفي الʛʷم ،

Ǽ يʲʴǼ اءʛثȂهي وʽجʨʱرًا بʨȞʷنٍ تفʹل مʨع ʛʽة، فؔان خʻʽʺʲه الʴائʸة ونʺॽʁاته الʤلاحʺ

.ما ؗان لهʚا الʳهʙ أن يȐʛ الʨʻر لʨلا تʨفȘʽ الله أولاً، ثʦ دعʺه وصʛʰه. في إتʺام هʚا العʺل  

:كʺا لا أنʶى أن أتʨجه ǼالʛȞʷ إلى  

.أساتʚتي الأفاضل، الʚيʧ غʛسʨا فيّ أسʝ الʺعʛفة -  

-  ً̋ .ا مʙʸر الʙعʦ والॽʳʷʱععائلʱي، وخاصة والȑّʙ اللʚيʧ ؗانا دائ  

.زملائي الʚيʧ أسهʺʨا ȞʷǼل غʛʽ مॼاشʛ في إنʳاز هʚا العʺل -  

 

وخʱامًا، أرجʨ أن أكʨن قʙ وفقʗ في تقʦǽʙ عʺلٍ ʅॽʹǽُ جʙيʙًا إلى مʛʽʶة العلʦ، وجȄʜل 

ʙʽعǼ أو ʖȄʛق ʧني مʙساع ʧلؔل م ʛȞʷال.  

 

الʨʱفي ऎالله وليُ 



 
 

ʖʲॺال ʝʳمل:  

  :الʸلǺ ʝʳالغة العॻȁʙة
  

فاعلॽة إسʙʵʱام الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي ودوره في مʶاعʙة أساتʚة الॽȃʛʱة  معʛفة إلىهʙفʗ الʙراسة 

وتʦ اسʙʵʱام الʺʻهج الʨصفي ʨؗنه ملائʦ لॽʰʢعة . الʙʰنॽة والȄʛاضॽة في العʺلॽة الʱعلॽʺॽة

 ʦʶان مقॽʰʱاس ʦॽʺʸت ʦراسة، وتʙ3 إلىال  ʦʹǽ اورʴ23م  ʧة مʻʽعه على عȄزʨت ʦال، تʕس

أساتʚة الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضॽة الʚيʧ يʙرسʨن في معهʙ ولاǽة مʱʶغانʦ والȑʚ قʙر عʙدهʦ ب 

الʱʻائج أسفʛتأسʱاذا اخʛʽʱوا ȄʛʢǼقة عʨʷائॽة، ومʧ خلال الʺعالʳة الإحʸائॽة ) 21(  

:عʺا يلي   

ات الȄʛاضॽة، وʨȄفʛ الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي ʶǽهل على الأسʱاذ ت ʛؗʴة للॽالʲنʺاذج أداء م ʦǽʙق

ʜʽ على تॽʴʸح أداء الʢلاب بʙلا مʧ إعادة الʛʷح الʺʛؔʱرة ʛؗʱصة الʛة فʚللأسات.  

ǽعʺل الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي على تعʜȄʜ قʙرة الʢلاب على تȘʽʰʢ الʺهارات الȄʛاضॽة في الʺʺارسة 

ي و الʺها ʛؗʴاحل الأداء الʛʺل ʦفهʺه ʧم ʧʶʴȄة وॽالعʺل ȑر.  

 ʦاهʶȄلة وʨحا وسهʨوض ʛʲقة أكȄʛʢǼ اضيȄʛال Ȑʨʱʴʺال ʦǽʙي في تقʺॽعلʱال ʨيʙʽالف ʙاعʶǽ

 ʛʲة أكॽʁॽʰʢʱروس الʙافي جعل الʺॽʤʻة تॽو فاعل.  

.وعلॽه يʸʻح Ǽاسʙʵʱام الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي لʺا له مʧ دور هام في العʺلॽة الʱعلॽʺॽة  

:الؒلʸات الʸفʯاحॻة  

.الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي ، أساتʚة الॽȃʛʱة الʙʰنॽة ، العʺلॽة الʱعلॽʺॽة



 
 

 :الفʙنॻʴةالʸلǺ ʝʳالغة 
  

L'étude visait à déterminer l'efficacité de l'utilisation de la vidéo 
éducative et son rôle dans l'accompagnement des enseignants 
d'éducation physique et sportive dans leur démarche pédagogique. 
L'approche descriptive a été privilégiée, car elle était adaptée à la 
nature de l'étude. Un questionnaire, divisé en trois axes et 
comportant 23 questions, Il a été distribué à un échantillon de 
professeurs d'éducation physique et sportive (EPS) exerçant à 
l'Institut d'État de Mostaganem, dont le nombre a été estimé à 21, 
sélectionnés aléatoirement. Le traitement statistique a permis 
d'obtenir les résultats suivants : 

La vidéo pédagogique permet à l'enseignant de présenter plus 
facilement des modèles de performance idéaux pour les 
mouvements sportifs et de se concentrer sur la correction des 
performances des élèves plutôt que sur des explications répétitives. 

La vidéo pédagogique améliore la capacité des élèves à appliquer les 
compétences sportives à la pratique et améliore leur compréhension 
des étapes de la performance motrice et technique. 

Les vidéos pédagogiques permettent de présenter le contenu 
mathématique de manière plus claire et plus simple, et contribuent à 
rendre les cours pratiques plus organisés et efficaces. Il est donc 
recommandé d'utiliser des vidéos pédagogiques en raison de leur 
rôle important dans le processus éducatif. 

Mots-clés :  

Vidéo pédagogique, professeurs d’éducation physique, processus 
éducatif 
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  :الإنʱلȂʚʻةالʸلǺ ʝʳاللغة   

  

The study aimed to determine the effectiveness of using educational 
video and its role in assisting physical education and sports teachers 
in the educational process. The descriptive approach was used as it 
was appropriate for the nature of the study. A questionnaire was 
designed, divided into three axes and containing 23 questions, It was 
distributed to a sample of physical education and sports teachers 
who teach at the Mostaganem State Institute, whose number was 
estimated at (21) teachers who were randomly selected. Through 
statistical processing, the results yielded the following: 

The instructional video makes it easier for the teacher to present 
ideal performance models for sports movements, and allows 
teachers to focus on correcting students' performance rather than 
repetitively explaining. 

The instructional video enhances students' ability to apply sports 
skills in practice and improves their understanding of the stages of 
motor and skill performance. 

Educational videos help present mathematical content in a clearer 
and easier way and contribute to making practical lessons more 
organized and effective. Therefore, it is recommended to use 
educational videos because of their important role in the educational 
process. 

 

Keywords: 

 Educational video, physical education teachers, educational process. 
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  :الʸقʗمة -1
- ʙاد  لقʨʺسائل والʨال ʧود مʙʴد مʙعلى ع ʙʺʱلا تعȄʨʡ اʻة زمॽاضȄʛة والॽنʙʰة الॽȃʛʱال ʗلʣ

الʱعلॽʺॽة، لعل أبʛزها هʨ تقʦǽʙ الʨʺʻذج في تعلʦॽ الʺهارات واسʙʵʱام الʨʰʶرة في شʛح 

 ʙتع ʦة لʺǽʙة وقǽʙʽووسائل تقل ʖʽات، وهي أسالॽʳॽاتʛʱوالاس Ȍʢʵة  ؗالॽɾʛالʺع ʖانʨʳال

  )2023/2024بʛȞȃʨ، ( علʦॽتلʰي احॽʱاجات الʱتॽʢʱʶع أن 

وقʙ خʗʢ الʙول الʺʱقʙمة خʨʢات واسعة وسȄʛعة نʨʴ ثʨرة علʺॽة وتʨʻؔلʨجॽة هائلة أدت - 

 ʥوذل ʦॽعلʱال ʛȄʨʢت ʥلʚؗة، وʲيʙʴة الॽȃʛʱالǼ اصةʵال ʦॽʂالʺفا ʛʽʽادإلى تغʺʱالاعǼ  على

 ʧم ʦعلʱا الॽجʨلʨʻؔة الʺهارات  لخلاتॽʺʻمات وتʨل الʺعلʽصʨʱة لॽʻوسائل ف ʧمه مʙما تق

لȐʙ الʺʱعلʺȄʛʢǼ ʧʽقة فعالة وقʙرتها على تʨفʛʽ بʯʽة صالʴة لʱعلʦॽ مʛن ومʕثʨȞǽ ʛن له 

Ǽالʱعلʦॽ و الʱعلʦ، وأصॼح علʻʽا الʨʽم تʛȄʨʢ العʺلॽة الʱعلॽʺॽة لʺʶايʛة  رتقاءالاأكʛʰ أثʛ في 

  )1، صفʴة 2022/2023أيʨب و مʛʸʻ، ( هʚا الʱقʙم العلʺي الهائل

ʙون  والʱعلʦॽ الॽȃʛʱة رجال مʧ الʺهʧʽʺʱ جعل مʺا - ʕؗعلى ي ʅॽʣʨا تʙʳʱʶʺه الʚت ه

  الʱعلॽʺॽة العʺلॽة مʜʳʱ ʧألʽ كʜʳء Ǽأهʺʱʽها مʻهʦ إǽʺانا الʱعلॽʺॽة، العʺلॽة لʸالح الʨʻؔʱلʨجॽة

حʧʽʶ، ( تʙرʶȄه في الʺعلʦ ساعʙت الʱي الʱعلॽʺॽة الʨسائل مʧ العʙيʙ فʤهʛت الʷاملة،

2023/2024(  

وعلى أثʛ الʻقائʟ الʱي تعاني مʻها الʨسائل الʱعلॽʺॽة الʺʙʴودة ʣهʛت وسائل تʨʻؔلʨجॽة  -

 ʙل خاص، ولقȞʷǼ ةॽنʙʰة الॽȃʛʱال الʳل عام وفي مȞʷǼ يʺॽعلʱال الʳʺم في الʙʵʱʶت

اسʙʵʱمʗ هʚه الʨسائل الʨʻؔʱلʨجॽة في الʺʳال مʧ أجل تʴقȘʽ الأهʙاف وتʧʽʶʴ الʺʻاهج 

الʱعلॽʺॽة وتʛʡ ʛȄʨʢق الʙʱرʝȄ، و هاته الʨسائل ʱʵʺǼلف أشȞالها أصʗʴॼ ضʛورة حॽʺʱة 

اسʙʵʱامها في مʳال الʱعلʦॽ خاصة وفي مʳال الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضॽة خʨʸصا حʘʽ أنها 

تʛȄʨʢ الʺʨʤʻمات الȄʨȃʛʱة ؗʺا تʨʢر وتʧʶʴ أداء ؗل مʧ الʺعلʦ تʶاهȞʷǼ ʦل ʛʽʰؗ في 

ʦعلʱʺوال ) ،ʛȞȃʨ2023/2024ب(   
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ومʧ بʧʽ هʚه الأدوات، بʛزت الفʙʽيʨهات الʱعلॽʺॽة ʨؗسʽلة فعالة لʻقل الʺفاʦॽʂ وȂثʛاء  -

لॽة مʲل الॽȃʛʱة الʙʰنॽة الȃʛʳʱة الʱعلॽʺॽة، خاصة في الʺʳالات الʱي تʢʱلʖ تॽʰʢقات عʺ

وȄعʙ تʙرʝȄ الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضॽة مʧ الʸʸʵʱات الʱي تعʙʺʱ على الʱفاعل . والȄʛاضॽة

 ʙاعʶة أداة داعʺة تॽʺॽعلʱهات الʨيʙʽام الفʙʵʱاس ʧعل مʳǽ العʺلي، مʺا Șʽʰʢʱوال ʛاشॼʺال

 .الأساتʚة في تقʦǽʙ الʺȐʨʱʴ الʱعلॽʺي Ǽأسلʨب أكʛʲ وضʨحًا وجاذبॽة

 -Ǽ ʘʽʴ في ʦاهʶǽ أن ʧȞʺǽ ةॽاضȄʛة والॽنʙʰة الॽȃʛʱال ʝȄرʙي في تʺॽعلʱال ʨيʙʽالف ʅॽʣʨإن ت

ات  ʛؗʴلل Șʽح دقʛش ʦǽʙة تقʚللأسات ʧȞʺǽ ʘʽة، حॽاضȄʛات والʺهارات ال ʛؗʴال ʦل فهʽهʶت

الفॽʻة، مع إمȞانॽة إعادة الʺʷاهʙة أكʛʲ مʧ مʛة، مʺا ǽعʜز الفهʦ والȘʽʰʢʱ الॽʴʸح مʧ قʰل 

ʧʽʺعلʱʺة  .الȄʛʤʻال ʖانʨʳال ʧʽمج بʙة تॽة تفاعلॽʺॽة تعلʯʽب ʛفʨلة تʽسʨه الʚا أن هʺؗ

ة  والॽʁॽʰʢʱة، مʺا يʛفع مʧ ؗفاءة العʺلॽة الʱعلॽʺॽة وʙȄʜȄ مʧ تʴفʜʽ الʢلاب على الʺʷارؗ

 .الفعالة

الʱعلʦॽ عǼ ʧعʧʽ  ʙانʲʰقʗ عʧ فʛؔة الʳʺع ما ب ʱيالفʙʽيʨ الʱعلॽʺي مʧ الʱقॽʻات الʙʴيʲة الف -

 ʧʽالات والاسʙʵʱامات بʺʳتʧȄʨؔ بʯʽة تعلॽʺॽة مفʨʱحة ال إلىشʛ فهي تهʙف لʺॼاوالʱعلʦॽ ا

ʚلʥ تʨصل الʺعلʨمات ʶǼهʨلة ʺال علʺʧʽ والʱلامʚʽ وتʻʺي روح العʺل الʳʺاعي للʺʱعلʺʧʽ وؗ

 مʳال فيالʱقॽʻة مʧ تʛȄʨʢ  إلॽهما تʨصلʗ  خلاʱعلʦ مʧʺ ʧ الهذ فيوʶȃاʡة وتʛسʵها 

 Ȍسائʨدةالʙعʱʺة الॽعاد ثلاثǼال ووسائل ا الأʸاتلاتȞॼʷة، ( والʛʽʻ2018/2019م(  

-  ʘʴॼة الॽʺا، تأتي أهʻه ʧلومʨة  حʚة أساتʙاعʶي في مʺॽعلʱال ʨيʙʽام  الفʙʵʱة إسॽفاعل

الȄʛʢقة الʱعلॽʺॽة في ، لفهʦ مȐʙ فعالॽة هʚه الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضॽة في العʺلॽة الʱعلॽʺॽة

ʻʱاول هʚه الʙراسة تʴلʽل ॽɿॽؗة تʅॽʣʨ تقॽʻة الفʙʽيʘʽʴǼ ʨ ت. في الʱعلʦॽ تʴقȘʽ تقʙم ملʺʨس

قȘʽ أهʙاف العʺلॽة تʴ ، وتʶلȌॽ الʹʨء على مȐʙ تأثʛʽ هʚه الȄʛʢقة فيʺʶاعʙة الأسʱاذل

 .الʱعلॽʺॽة

-  ʅȄʛعʱالǼ أʙل بʨʸالف ʧعة مʨʺʳعلى م ʘاحॼال ʖالʢال ʙʺʱإع ʙوق ʧʺʹت ȑʚوال ʘʴॼالǼ

ʙيʙʴلة تȞʷʺوضها ووضع الʛالإضافة فǼ إلى ʛؗة ذॽʺاف أهʙوأه ،ʘʴॼال ʦق  ثʛʢإلى ت 
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ʠعǼ راساتʙابهة الʷʺال ʦث ʙعǼ ʥا ذلʻقʛʢإلى ت ʖانʳال  ȑʛʤʻال ʦʶإلى وق ʧʽʺʶق ʦʶالق ،

 .الأول تʛʢق ॽɾه إلى الʱعلʦॽ أما القʦʶ الʲاني فʛʢʱق إلى تقॽʻة الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي

 جʛاءاتالإو  الʘʴॼ لʺʻهॽʳة تʦ تʸॽʸʵه الأول فʸلʧʽ، إلى قʦʶ فقʙ الॽʰʢʱقي لʳانʖا أما

 الفʸل أما ʘʴॼ،ال لʺʨضʨعلائʦ الʺ الʺʻهج نهلأ الʨصفي الʺʻهج على اعʙʺʱ حʘʽ الʺʙʽانॽة

 .ومʻاقʱʷها الʱʻائج وتʴلʽل عʛض ॽɾه فʻʱاول الʲاني

2- ʖʲॺلة الȜʵم: 

ساهʦ في تʢʵي عʙة عॼʁات مʻها  الʺʳالاتإن الʨʢʱر الʷǽ ȑʚهʙه العالʦ في مʱʵلف  -

وتʻʽʶʴه Ǽأقل جهʙ ووقʗ مʺʧʽʻȞ، فهʚا  Ǽالأداءعॼʁة الʜمʘʽʴǼ ʧ أصॼح مʧ الʺʺʧȞ الॽʁام 

 الأهʙافتلعʖ دورا هاما في تʴقȘʽ  الأخʛʽةالʨʢʱر ʙʻʱʶǽ على الʨʻؔʱلʨجॽا الʙʴيʲة، وهʚه 

مʳال الʱعلʦॽ أو ॽʶǼاق آخʛ اسʙʵʱام  الʺʳالاتاسʙʵʱامها، ومʧ بʧʽ  تمʳالاالʺʢلȃʨة في 

الʨسائل الʨʻؔʱلʨجॽة ʱʵʺǼلف تقॽʻاتها لʴʱقȘʽ أهʙاف العʺلॽة الȄʨȃʛʱة الʱعلॽʺॽة، فʤهʛ ما 

خلʨد، ( ǽعʛف Ǽالʨسائل الʱعلॽʺॽة الʺʨʢʱرة الʱي تʱʺاشى ومʢʱلॼات الʯʽʰة الʱعلॽʺॽة الʺعاصʛة

      )3، صفʴة 2019/2020

- ʗʴॼة  وأصॼورة واجʛض ʦॽعلʱا الॽجʨلʨʻؔعتॽʺʳة  لॽؗفاءة العʺل Ȑʨʱʶفع مʛل ʦॽعلʱاحل الʛم

و الʱعلʦ الʸʵʷي  الʚاتيوفعالʱʽها ، وتʛتʖ على ذلʣ ʥهʨر الʱعلʦ الفʛدȑ ، الʱعلʦ  الȄʨȃʛʱة

 Ȍسائʨا الॽجʨلʨʻؔʱف بʛعǽ ما ʦدةثʙعʱʺالفائقة ال Ȍسائʨال ،ʛتʨʽʰʺؔة الʢاسʨب ʦॽعلʱوال ،

، بʛامج الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي وغʛʽها مʧ  الافʛʱاضॽة، الʛقائȘ الʱعلॽʺॽة ، الفʨʸل )الهابʛمǽʙʽا(

مʛʽʻة، ( ةالʱي تʱفاعل ॽɾʺا بʻʽها لʴʱقȘʽ الأهʙاف الʱعلॽʺॽ الʺʱؔاملةالʨʻؔʱلʨجॽات 

2018/2019ʴ4ة ، صف(   

ومʧ بʧʽ هʚه الʨسائل، يʛʰز الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي ؗأحʙ الأسالʖʽ الʙʴيʲة الʱي تॽʱح للأساتʚة  -

 ʧز مʜعǽ ة، مʺا ʛؗʴت والʨʸرة والʨʸال ʧʽع بʺʳǽ ب تفاعليʨأسلǼ يʺॽعلʱال Ȑʨʱʴʺال ʦǽʙتق

 . وضʨح الʺفاʦॽʂ وʶȄاعʙ الʢلاب على اكʶʱاب الʺهارات العʺلॽة ȞʷǼل أكʛʲ فاعلॽة
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ʧؔ ماʧȞʺǽ ملاحʱʤه في أرض الʨاقع أن هʻاك نقʛʽʰؗ ʟ في اسʙʵʱام هʚه الʨسائل، ل -

ʨاجه أساتʚة الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضॽة ت الʱيفʳاءت فʛؔت هʚه الʙراسة لʱعʛف على الǽʙʴʱات 

ʶسʕالعالي في م ʦॽعلʱةات الॽراسʙة الʸʴة للॽʺॽعلʱاف الʙالأه Șʽقʴه . في تʚه ʧʽب ʧم

ضعف  الʺعلʨمات عȘȄʛʡ ʧ الʛʷح الȑʛʤʻ و إʸǽالالأسʱاذ على عʙم قʙرة  الǽʙʴʱات

ॽة ȞʷǼل دقȘʽ داخل  ʛؗʴح الʺهارات الॽضʨة تȃʨة، صعॼلʢاذ والʱالأس ʧʽب ʛاشॼʺفاعل الʱال

 ʖʽاجة إلى أسالʴعاب، إضافة إلى الॽʱة على الاسॼلʢرات الʙفاوت في قʱة، الॽراسʙالقاعة ال

 ʛʢǼ ماتʨال الʺعلʸǽفي إ ʙاعʶة تॽʺॽةتعلॽة وتفاعلʶقة سلȄ . Ȑʙل مʨاؤل حʶʱز الʛʰا يʻوه

ʨيʙʽة الفॽʻرة تقʙي قʺॽعلʱةالʚي للأساتʺॽعلʱالأداء ال ʧʽʶʴلات وتȞʷʺه الʚة هʳعلى معال ،.  

-ʨيʙʽالف Șʽʰʢح تʛʢǽ ،ʥي  علاوة على ذلʺॽعلʱة الʚة الأساتȄʜجاه ȐʙʺǼ Șعلʱاؤلات تʶت

مȐʨʱʶ فهʦ الʢلॼة، ومȐʙ تفاعلهʦ مع الʺȐʨʱʴ لاسʙʵʱام هʚه الأدوات الʛقʺॽة، وتأثʛʽها على 

ʺة الفʙʽيʨهات الʱعلॽʺॽة للʺقʛرات الʙراسॽة، ومȐʙ تقʰل الʢلॼة لهʚا ومȐʙ ملائ ،الʱعلॽʺي

ʦعلʱال ʧع مʨʻالي الʱاؤل الʶʱح الʛʡ ʧȞʺǽ اقॽʶا الʚخلال ه ʧوم:  

  :الʴʯاؤلات -3
اتʚة الʟʸʵʱ في تʧʽʶʴ هل إسʙʵʱام تقॽʻة الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي دور فعال في مʶاعʙة أس

 العʺلॽة الʱعلॽʺॽة ؟

 :الʴʯاؤلات الفॻɸʙة -3-1

  هل إسʙʵʱام الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي  ʶǽاهʦ في تʴقȘʽ أهʙاف الʸʴة الʱعلॽʺॽة ؟- 

  كʅॽ تʶاهʦ وسʽلة  الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي في الʛفع مʧ مȐʨʱʶ الʱعلʺي للʢلॼة ؟ - 

 :ضॻة الʙʖʲॺ ف -4

ر فعال في مʶاعʙة أساتʚة الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضॽة  في لاسʙʵʱام تقॽʻة الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي دو -

 تʧʽʶʴ مȐʨʱʶ العʺلॽة الʱعلॽʺॽة
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 :لفʙضॻات الفॻɸʙةا -4-1

  إسʙʵʱام الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي  ʶǽاهȞʷǼ ʦل ملȍʨʴ في تʴقȘʽ أهʙاف الʸʴة الʱعلॽʺॽة - 

 ʶǽاهʦ إسʙʵʱام تقॽʻة الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي في تعلʦॽ الʢلॼة ȞʷǼل سȄʛع و واضح - 

5- ʖʲॺة الॻʸأه: 

5-1- ʖʲॺة للॻʸة العلॻʸالأه:  

ʶǽاهʦ الʘʴॼ في إثʛاء الʺعʛفة الأكادॽʺǽة حʨل اسʙʵʱام تقॽʻة الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي في مʳال  -

  .الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضॽة

ǽقʙم إضافة علʺॽة للʨʴॼث الʶاǼقة مʧ خلال تʶلȌॽ الʹʨء على دور الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي   -

الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضॽة في العʺلॽة الʱعلॽʺॽة و تʧʽʶʴ جʨدة الʱعلʦॽ في مʶاعʙة أساتʚة 

  .العالي

5 -2- ʖʲॺة للॻلʸة العॻʸالأه:  

  .يʨفʛ اسʛʱاتॽʳॽات عʺلॽة للأساتʚة لʅॽʣʨʱ تقॽʻة الفʙʽيʨ في تʧʽʶʴ العʺلॽة الʱعلॽʺॽة -

- ʱاف الʙالأه Șʽقʴة على تॽاضȄʛة والॽنʙʰة الॽȃʛʱة الʚرة أساتʙق ʧز مʜعǽ فاءةȞǼ ةॽʺॽعل

 .أعلى

6- ʖʲॺاف الʗأه: 

  تʙʴيʙ دور الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي في تʶهʽل شʛح الʺهارات الȄʛاضॽة -

  تʴلʽل مȐʙ تأثʛʽ الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي على تʧʽʶʴ فهʦ الʢلاب للʺفاʦॽʂ الȄʛاضॽة  -

  ॽʀاس فاعلॽة الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي في تʨفʛʽ الʨقʗ والʳهʙ للأساتʚة  -

الʸعȃʨات الʱي تʨاجه أساتʚة الॽȃʛʱة الʙʰنॽة في اسʙʵʱام الفʙʽيʨ الʱعʛف على الǽʙʴʱات و -

  الʱعلॽʺي  
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  اقʛʱاح حلʨل وʛʡق لʧʽʶʴʱ فاعلॽة اسʙʵʱام الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي في العʺلॽة الʱعلॽʺॽة  -

 : تʗʲيʗ الʸفاʤॻʀ و الʠʶʸلʲات -8

للعʺل ǽعʙ تʙʴيʙ الʺفاʦॽʂ والʺʢʸلʴات خʨʢة أساسॽة لʹʺان وضʨح الفʛؔة الأساسॽة 

فالʺفاʦॽʂ والʺʢʸلʴات تʺʲل الأساس الȑʚ يʻʰى علॽه الʘʴॼ، حʘʽ تʙʵʱʶُم . الʲʴॼي

مʧ خلال تʙʴيʙ هʚه الʺʢʸلʴات، يʦʱ تʖʻʳ . لʨʱضॽح الʺفاʦॽʂ الʛئʶॽة الʱي سʦʱʱ مʻاقʱʷها

لʚلʖʳǽ ،ʥ على . الالॼʱاس أو سʨء الفهʦ بʧʽ القارȏ والॼاحʘ، وتʙʴُد حʙود الʙراسة بʙقة

حʘ أن ʙʴǽد الʺعاني الʵاصة ȞǼل مʢʸلح في إʡار سॽاق الʶǽ ،ʘʴॼاعʙ ذلʥ الʢالʖ الॼا

 سوف هذابحثنا  فيو .في تʺهʙʽ الȘȄʛʢ لفهʦ أعʺȘ للʺʨضʨع وȄعʜز مʙʸاॽʀة العʺل الʲʴॼي

  :ليكالتا وهي دراستنا ثلتم تيوالالمصطلحات الآتية  ونشرح نعرف

 : قʹॻة الفʗʻيʦ الʯعلʸॻيت -8-1

ة قʙ تʦ تʽʳʶلها Ǽاسʙʵʱام حاسʨب ما " فʙʽيʨ الʛقʺي Ǽأنه ǽعʛف أǽفʛز وȃارون ال ʛؗسلاسل ح

مʷارȄع  إلىالʨاقॽɻة  إضافة إمȞانॽة، حʱʺǽ ʘʽلʥ الفʙʽيʨ الʛقʺي  حاسȃʨيوحفʤها ؗʺلف 

ت الʺʙʽانॽة الʛحلاوʨȄثȘ  ةالاجʱʺاعات الʙراسॽالʨسائȌ الʱعلॽʺॽة ، وʧȞʺȄ الʢلॼة مʧ تʽʳʶل 

 )7، صفʴة 2018/2019مʛʽʻة، ( "ʦॽالʱعل يʛʽʰؗ ف، وʶȄاهȞʷǼ ʦل 

لغȄًʨا، ʛʽʷǽ ". أنا أرȐ "الʱي تعʻي " video"تقॽʻة الفʙʽيʨ مʱʷقة مʧ الؔلʺة اللاتॽʻʽة  :لغȂًʦا -

ة والأحʙاث الʺʛئॽة Ǽاسʙʵʱام أجهʜة  ʛؗʴʱʺر الʨʸض الʛل أو عʽʳʶة تॽلح إلى عʺلʢʸʺال

  .خاصة

الʱعلॽʺي هʨ أحʙ الʨسائل الʨʻؔʱلʨجॽة الʙʴيʲة الʱي تعʙʺʱ على تʽʳʶل  ʨالفʙʽي :اصʠلاحًا -

 ʜȄʜوتع ʦعلʱة الॽل عʺلʽهʶف تʙة، بهॽتʨة وصॽئʛع مʡمقا ʛʰضه عʛي وعʺॽعلʱال Ȑʨʱʴʺال

وʙʵʱʶȄم الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي في . الفهʦ مʧ خلال الʳʺع بʧʽ العʻاصʛ الȄʛʸॼة والॽɻʺʶة

الʺهॽʻة لʨʱضॽح الʺفاʦॽʂ، تȌॽʶॼ الʺعلʨمات، وتقʦǽʙ أمʲلة مʱʵلف الʺʳالات الأكادॽʺǽة و 

 عʺلॽة تʶاعʙ الʺʱعلʦ على اسॽʱعاب الʺȞʷǼ Ȑʨʱʴل أكʛʲ تفاعلॽة وفعالॽة
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ǽُقǼ ʙʸالفʙʽيʨ الʱعلॽʺي ؗل مقʢع مʛئي ȑʨʱʴǽ على شʛوحات أو تʨضʴॽات  :إجʙائॻا -

ات والʺهارات الȄʛاضॽة، يʦʱ اسʙʵʱامه مʧ قʰل أساتʚة  ʛؗʴة في للॽاضȄʛة والॽنʙʰة الॽȃʛʱال

 ʖاسʻʱا ل ًy ॽʸة خʳʱʻة أو مʜع جاهʡخلال مقا ʧم ʥاء ؗان ذلʨة، سॽʺॽعلʱة الॽالعʺل

وȄهʙف هʚا الفʙʽيʨ إلى دعʦ الʙʱرʝȄ مʧ خلال تʶهʽل فهʦ الʢلاب . الʺʻاهج الʙراسॽة

ات الȄʛاضॽة، تʧʽʶʴ أدائهʦ العʺلي، وتعʜȄʜ تفاعلهʦ مع الʺادة الʙراسॽة ʛؗʴلل.  

 :أساتʘة الॻȁʙʯة الʗʮنॻة والȂʙاضॻة - 8-2 

ǽعʛʰʱ أسʱاذ الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضॽة صاحʖ الʙور الʛئʶॽي في عʺلॽة الʱعلʦॽ حǽ ʘʽقع -

 ʘʽة حॽاضȄʛة والॽنʙʰة الॽȃʛʱفي درس ال ʚʽلامʱلل ʖاسʻʺال ȋاʷʻار أوجه الॽʱعلى عاتقه اخ

أيʨب و ( تॽʰʢقها على أرض الʨاقعॽʢʱʶǽع مʧ خلاله تʴقȘʽ الأهʙاف الʱعلॽʺॽة والȄʨȃʛʱة و 

 ،ʛʸʻة 2022/2023مʴ7، صف( 

أساتʚة الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضॽة هʦ الʺعلʺʨن أو الʺʙرʨȃن الʺʨʸʸʵʱن في تʙرʝȄ  :غȂʦال -

 في اللغة العॽȃʛة إلى الʟʵʷ الȑʚ" أسʱاذ"الأنʢʷة الʙʰنॽة والȄʛاضॽة، حʘʽ تʛʽʷ ؗلʺة 

فهي الʺʳال الȑʚ يهʦʱ بॽʺʻʱة القʙرات الǽʙʶʳة " الॽȃʛʱة الʙʰنॽة"ǽعلʦّ وʻȄقل الʺعʛفة، أما 

ॽة والʙʱرॼȄات الʱي تهʙف إلى تʧʽʶʴ " الȄʛاضॽة" ووالʺهارȄة للفʛد،  ʛؗʴة الʢʷالأنǼ Șعلʱت

 .اللॽاقة الʙʰنॽة والʴʸة العامة

الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضॽة هʦ الʺʨʸʱʵن في تʙرʝȄ وتʨجॽه الʢلاب في  ةأساتʚ: اصʠلاحا -

ॽة والقʙرات الʙʰنॽة  ʛؗʴالʺهارات ال ʛȄʨʢن على تʨعʺلȄة، وॽاضȄʛة والॽنʙʰة الʢʷال الأنʳم

للʺʱعلʺʧʽ مʧ خلال بʛامج تʙرॽʰȄة وأنʢʷة تعلॽʺॽة تهʙف إلى تʧʽʶʴ الأداء الȄʛاضي 

هʦ الʙʱرʝȄ الȑʛʤʻ والॽʰʢʱقي لʺʱʵلف الʺهارات وʷȄʺل دور . وتعʜȄʜ الʴʸة العامة

Ȍʷي ونʴاة صॽح Ȍʺي نʻʰت ʨʴلاب نʢه الॽجʨالإضافة إلى تǼ ،ةॽاضȄʛال. 

ǽُقǼ ʙʸأساتʚة الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضॽة جʺॽع الʺعلʺʧʽ الʺʧʽʸʸʵʱ في تʙرʝȄ  :إجʙائॻا -

ʱʶǽ ʧيʚة، والॽʺॽعلʱات الʶسʕʺة في الॽاضȄʛة والॽنʙʰة الॽȃʛʱة مادة الॽانȞإم ʦيهʙن أو لʨمʙʵ

يʧʺʹʱ دورهʦ الإشʛاف على . اسʙʵʱام الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي ؗأداة مʶاعʙة في العʺلॽة الʱعلॽʺॽة
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الأنʢʷة الʙʰنॽة، شʛح وتʙرʖȄ الʢلاب على الʺهارات الȄʛاضॽة، وتقʦॽʽ أدائهǼ ʦاسʙʵʱام 

 .وسائل وتقॽʻات مʱʵلفة، Ǽʺا في ذلʥ الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي

 :ʯعلʤال - 8-3

، الȑʚ يʙل على الفهʦ والإدراك واكʶʱاب "عَلʦَِ "مʧ الʚʳر " الʱعلȘʱʷǽُ"ʦ مʢʸلح  :Ȃʦاغل- 

الʺعʛفة فالʱعلǽ ʦعʻي اكʶʱاب الفʛد للʺعارف والʺهارات والʛʰʵات مʧ خلال الʙراسة أو 

 .الȃʛʳʱة أو الʺʺارسة

ʨȞǼنه عʺلॽة تغʛʽʽ شॼه دائʦ في سلʨك الفʛد ، ولا ʧȞʺǽ ملاحʱʤه  ǽُعʛف الʱعلʦ :صʠلاحاإ -

الʺʙʽʳ و شॼɻان العاني، ( مॼاشʛة ، ولʙʱʶǽ ʧؔل علॽه مʧ أداء الفʛد، وʷʻȄأ نʳॽʱة الʺʺارسة

 )14، صفʴة 2014

ॽة، تلʥ العʺلॽة الʺʤʻʺة الʱي يʦʱ مʧ خلالها إكʶاب الʺʱ :جʙائॻاإ- ʛؗʴالʺهارات ال ʧʽʺعل

والقʙرات الʙʰنॽة، والʺعارف الȄʛاضॽة، عʛʰ أنʢʷة مʻهॽʳة تʷʺل الʱʺارʧȄ، والألعاب، 

 .والʙʱرॼȄات الʳʺاॽɺة والفʛدǽة

 :حʶة الॻȁʙʯة الʗʮنॻة والȂʙاضॻة -8-4

تعʻي الفʛʱة الʜمॽʻة الʺʸʸʵة ضʺʧ الʛʰنامج الʱعلॽʺي لʺʺارسة الأنʢʷة الʙʰنॽة  :لغȂʦا-

Ȅʛوالʧʽʺعلʱʺة للॽنʙʰاقة الॽة واللʴʸال ʧʽʶʴف تʙة بهॽاض. 

حʸة الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضॽة هي وحʙة تعلॽʺॽة مʤʻʺة ضʺʧ الʺʻاهج  :صʠلاحاا -

ॽة للʺʱعلʺʧʽ، مʧ خلال أنʢʷة ʛؗʴة والȄة والʺهارॽنʙʰرات الʙالق ʛȄʨʢف إلى تʙة، تهॽراسʙال 

ॽة مʨجهة، تʶاهʦ في تعʜȄʜ الʴʸة  ʛؗة وحॽاضȄوح رʛة والॽɺاʺʱالاج ʦॽʁة الॽʺʻالعامة، وت

 .الȄʛاضॽة

هي الʨحʙة الʸغʛʽة في الʛʰنامج الʙراسي للॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضॽة الʱي تʺʲل أصغʛ جʜء -

فالʢʵة الʷاملة لʺʻهاج الॽȃʛʱة الʙʰنॽة تʷʺل ؗل أوجه . مʧ الʺادة وتʴʺل ؗل خʸائʸها

 ).7،ص2024بʛȞȃʨ،(سʱهالʷʻاȋ الȑʚ يʙȄʛ الʺʙرس أن تʺارسه تلامʚʽ مʙر 
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لالها مʺارسة الʷʻاȋ الʙʰني الȄʛاضي داخل الʺʕسʶة خهي العʺلॽة الʱي يʦʱ مʧ  :جʙائॻاإ -

 ، الʺهارات والʛʰʵاتالاجʱʺاॽɺةالȄʨȃʛʱة بهʙف إكʶاب الʺʱعلʦ الʸفات الʙʰنॽة، الʺعॽɾʛة، 

) ،ʛȞȃʨة 2023/2024بʴ7، صف( 

دراسॽة تʧʺʹʱ تʻفʚʽ تʺارʧȄ وأنʢʷة بʙنॽة ورȄاضॽة وفȘ بʛنامج تعلॽʺي مȌʢʵ،  هي فʛʱة

ॽة، وتॽʺʻة الʨʳانʖ الʻفॽʶة  ʛؗʴالʺهارات ال ʜȄʜة، وتعॽنʙʰاقة الॽالل ʧʽʶʴف إلى تʙيه

 .والاجʱʺاॽɺة لȐʙ الʺʱعلʺǼ ،ʧʽاسʙʵʱام أسالʖʽ تʙرʝȄ حʙيʲة وتʳهʜʽات رȄاضॽة ملائʺة

 :العʸلॻة الʯعلॻʸॻة -8-5

، وتعʻي تقʦǽʙ الʺعʛفة أو الʺهارات لʟʵʷ "علʦّ"الʱعلॽʺॽة مʱʷقة مʧ الفعل  ةالعʺلॽ: لغȂʦا -

ا الʱفاعل بʧʽ . ما ȄʛʢǼقة مʤʻʺة تهʙف إلى تʛȄʨʢ قʙراته الʚهॽʻة أو الǽʙʶʳة ً́ ǽي أʻوتع

 .الʺعلʦ والʺʱعلʦ لʻقل الʺعلʨمات والʛʰʵات ȄʛʢǼقة مʻهॽʳة

سلʶلة مʧ الإجʛاءات الʺʤʻʺة الʱي تهʙف إلى نقل العʺلॽة الʱعلॽʺॽة هي  :إصʠلاحا -

الʺعʛفة والʺهارات والʦॽʁ مʧ الʺعلʦ إلى الʺʱعلǼ ،ʦاسʙʵʱام وسائل وأسالʖʽ تعلॽʺॽة مʨʻʱعة، 

وهي تʷʺل الȌॽʢʵʱ، . بهʙف تʴقȘʽ الʱفاعل الفعّال بʧʽ الʛʢفʧʽ وتعʜȄʜ الفهʦ والاسॽʱعاب

 .ʙاف الȄʨȃʛʱةالʻʱفʚʽ، والʱقʦॽʽ الʺʛʺʱʶ لʹʺان تʴقȘʽ الأه

هʚه الʙراسة، تُعʛف العʺلॽة الʱعلॽʺॽة Ǽأنها ؗافة الأنʢʷة والأسالʖʽ الʱي  يف :إجʙائॻا -

 ʧاء مʨلاب، سʢي للʺॽعلʱال Ȑʨʱʴʺال ʦǽʙة في تقॽاضȄʛة والॽنʙʰة الॽȃʛʱة الʚمها أساتʙʵʱʶǽ

ʲل الفʙʽيʨ خلال الʱʺارʧȄ العʺلॽة، الʛʷوحات الȄʛʤʻة، أو اسʙʵʱام الʨسائل الʨʻؔʱلʨجॽة م

  .الʱعلॽʺي، وذلʥ بهʙف تʧʽʶʴ اكʶʱاب الʺهارات الȄʛاضॽة وتعʜȄʜ الأداء الʙʰني للʢلاب
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 :الʗراسات الʴاǺقة -9

 :لʹʻل شهادة ماسǺ ʙʯعʹʦان 2018/2019مʹʙʻة  يعʸʰان: الأولىالʗراسة  -9-1

 .بʦسعادة أثʙ إسʗʳʯام الفʗʻيʦ الʯعلʸॻي على الʻʶʲʯل الʗراسي لʯلامʘʻ ابʗʯائॻات مʗيʹة

معʛفة أثʛ الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي على الʽʸʴʱل الʙراسي لʱلامʚʽ ابʙʱائॽات  إلىتهʙف الʙراسة -

 ʛʰدراسة مʙʽانॽة على عʻʽة مʧ مʙʵʱʶمي الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي ع إجʛاءبʨسعادة مʧ خلال 

 مʙيʻة بʨسعادة  فيالʱعلॽʺي  الʺʳال فيالʨʽتʨʽب 

 الʺʻهج الʺʴʶي الʨصفي :ʹهج الʖʲॺم -

 .عʻʽة 80العʻʽة القǽʙʸة و تʨؔʱن مʧ  :ة الʻʖʲॺʹع -

الʱعلॽʺॽة تʕثʛ في الʽʸʴʱل الʙراسي  الفʙʽيʨهاتتʨصلʗ الʙراسة إلى أن  :هʤ نʱॻʯةأ -

 الابʙʱائيالʨʢر  لʱلامǼʚʽالॼʶʻة 

الʱي تʶاعʙهʦ على اكʶʱاب الॼɼʛة في  الفʙʽيʨهاتعلى  ॼʀالدفع الʱلامʚʽ للإ :أهʤ تʦصॻة -

 إلىبʻفʶه واكʶʱاب الʲقة في قʙراته وذلʥ يʙفع  الاعʜʱازعلى  وتʴفʜʽهالǼ  ʙʽʳالأداءالॽʁام 

 وجʨ وȞȃفاءة عالॽة أكʺلالॽʁام بʨاجॼاته على 

لʹʻل شهادة ماسʙʯ  2022/2023سلʸॻاني أيʦب ومʹاصʲǻ ʙي: الʗراسة الʰانॻة -9-2

  :Ǻعʹʦان 

ʦʹؒʯلʦجॻة في إنʱاز ال ȊالʦسائمȎʗ إعʸʯاد أساتʘة الॻȁʙʯة الʗʮنॻة والȂʙاضॻة على  -

 .حʶة الॻȁʙʯة الʗʮنॻة والȂʙاضॻة

تهʙف الʙراسة إلى تʨضॽح إلى أȑ مǽ Ȑʙعʙʺʱ أساتʚة الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضॽة على -

الʨسائȌ الʨʻؔʱلʨجॽة الʙʴيʲة في تʛʽʽʶ و إنʳاز حʟʸ الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضॽة في 

 الʺʕسʶات الʱعلॽʺॽة الʜʳائȄʛة 

- ʖʲॺهج :مʹهج الʻʺصفي الʨال 
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- ʖʲॺة الʹʻامها  :عʨة قʻʽ107ع  ȑʛائʜʳق الʛʷي الʱولاي ʠعǼ ʧة مॽاضȄة ورॽȃʛاذ تʱأس. 

Ǽالʺائة مʧ أساتʚة الॽȃʛʱة الʙʰنॽة لا ǽعʙʺʱون  80أوضʗʴ الʱʻائج أن أكʛʲ مʧ  :هʤ نʱॻʯةأ -

ʦهʸʸح ʛʽʽʶة في تॽجʨلʨʻؔʱسائل الʨعلى ال. 

 Șʽقʴʱة لॽʺॽعلʱة الॽأساس العʺل ʗʴॼة أصॽجʨلʨʻؔʱسائل الʨراسة إلى أن الʙه الʚه ʗصلʨت

 أهʙاف حʟʸ الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضॽة 

ضʛورة تʨفʛʽ الʨسائل الʨʻؔʱلʨجॽة Ǽالʺʙارس والʺʕسʶات الʱعلॽʺॽة لʛʽʽʶʱ : هʤ تʦصॻةأ

 .الʙʰنॽة عʺلॽة الʱعلʦ والʱعلʦॽ وضʛورة اسʙʵʱامها مʛʡ ʧف معلʺي الॽȃʛʱة

 

  :لʹʻل شهادة الʸاسǺ ʙʯعʹʦان 2023/2024قʯال بʙȜȁʦ  :الʗراسة الʰالʰة -9-3

والȂʙاضॻة في مʙحلة الʯعلʤॻ واقع تȖʻʮʠ تؒʹʦلʦجॻا الʯعلʤॻ في حʶة الॻȁʙʯة الʗʮنॻة  -

Ȋسʦʯʸال. 

ؗانʗ تʨفʛ بʯʽة تʨʻؔلʨجॽة تʶاعʙ على اسʙʵʱام تʨʻؔلʨجॽا  إذاهʙفʗ هʚه الʙراسة معʛفة ما 

الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضॽة تʚة ومȐʙ تʺʱع أسا لʱعلʦॽ في حʸة الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضॽةا

ǼةॽاضȄʛة والॽنʙʰة الॽȃʛʱة الʸفي ح ʦॽعلʱا الॽجʨلʨʻؔام تʙʵʱالؔفاءة في اس. 

 الʺʻهج الʨصفي الʴʱلʽلي :ʹهج الʖʲॺم -

 "بʛʯ العاتʛ"و " نقʧȄʛ"تॽȃʛة بʙنॽة ورȄاضॽة مʧ بʙائʛتي  أسʱاذ ʻ: 37ʹة الʖʲॺع -

لا تʨʱفʛ بʯʽة تʨʻؔلʨجॽة تʶاعʙ على اسʙʵʱام تʨʻؔلʨجॽا الʱعلʦॽ في حʸة  :هʤ نʱॻʯةأ -

الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضॽة Ǽالإضافة إلى عʙم تʺʱع أساتʚة الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضॽة Ǽالʺعʛفة و 

 .الʱعلʦॽ في حʸة الॽȃʛʱة الʙʰنॽة و الȄʛاضॽةالؔفاءة في اسʙʵʱام تʨʻؔلʨجॽا 

الȄʛاضॽة الʺʙرسॽة  الأنʢʷةالاعʱʺاد على تʨʻؔلʨجॽا الʱعلʦॽ الʺʨʻʱعة في  :هʤ تʦصॻةأ -

 .خاصة في الʺʛحلة الʺʨʱسʢة
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تأهʽل الʺʙرسʧʽ والʺعلʺʧʽ لʺʨاكॼة الʨʻؔʱلʨجॽا الʙʴيʲة في الʺʳال الȑʨȃʛʱ الȄʛاضي 

 .الʺʙرسي

 

9-4-  ʙراسة الʗعةالǺا :ʙʯاسʸل شهادة الʻʹد لʦة خلʚة فايॻʹان 2019/2020تʦʹعǺ: 

 دور الوسائل التكنولوجية في تحقيق أهداف درس التربية البدنية والرياضية -

تʹʺʗʻ هʚه الʙراسة دور الʨسائل الʱعلॽʺॽة ودورها في تʴقȘʽ أهʙاف درس الॽȃʛʱة الʙʰنॽة، -

لؔل مʧ الʨسائل الʱعلॽʺॽة ودرس الॽȃʛʱة الʙʰنॽة الʛʢʷ الȑʛʤʻ الȑʚ تʻاول الʺفاʦॽʂ الȄʛʤʻة 

والȄʛاضॽة  والʛʢʷ الʲاني فʲʺʱل في الʙراسة الʺʙʽانॽة الʱي تʺʲلʗ في الʙراسة الاسʢʱلاॽɺة 

على أسʱاذة مʨʱسʢات والॽة معʛȞʶ لʺعʛفة دور الʨسائل الʨʻؔʱلʨجॽة في تʴقȘʽ أهʙاف 

 .درس الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضॽة

- ʖʲॺصفي: مʹهج الʨهج الʻم   

- ʖʲॺة الʹʻة : عǽلاʨات لʢسʨʱʺǼ ةॽاضȄʛة والॽنʙʰة الॽȃʛʱة الʚأسات ʧراسة مʙع الʺʱʳل مʲʺʱي

معʛȞʶ العʻʽة تʺʲلʗ في أخʚ أسʱاذيʧ مʧ ؗل مʨʱسʢة ʨʺʳʺǼع أرȃعʧʽ أسʱاذا في مادة 

 .الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضॽة

ॽة أصʗʴॼ مʨʴر العʺلॽة خلʗʸ هʚه الʙراسة إلى أن الʨسائل الʨʻؔʱلʨج :هʤ نʱॻʯةأ -

 ʧة مॽاضȄʛة والॽنʙʰة الॽȃʛʱاف دروس الʙأه Șʽقʴʱة لॽʺॽعلʱة مهارات  خلالالॽʺʻتʚʽلامʱال 

 .وتʛȄʨʢ قʙراتهʦ الفȄʛؔة وتʛسॽخ الʺعارف الʱي يʱلقاها أثʻاء الʙرس

اسʙʵʱام الʨسائل الʱعلॽʺॽة الʙʴيʲة ʶǽاهʦ بʙور ʛʽʰؗ في تʴقȘʽ أهʙاف درس  :هʤ تʦصॻةأ -

 ʛʱال ʧم ʙȄʜه مʺا يǽʙة لȄʛؔرات الفʙي القʺʻȄو  ʚʽʺلʱر مهارات الʨʢȄي وʺʻة، ؗʺا يॽنʙʰة الॽȃ

  .الʺعارف والʺهارات الʱي يʱلقاها أثʻاء الʙرس لʺʙة Ȅʨʡلة إرساخنॼʶة 
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بʦلȁʙاح غʔȂʙ نʔʻʱ لʹʻل شهادة الʸاسʙʯ  نʙʻʶ :الʗراسة الʳامʴة -9-5

واقع إسʗʳʯام ʙʟق الʗʯرʛȂ الʗʲيʖ في الॻȁʙʯة الʗʮنॻة  :Ǻعʹʦان 2013/2014

 ȏʦانʰر الʦʠة في الॻاضȂʙوال. 

هʙفʗ الʙراسة إلى الʱعʛف على واقع اسʙʵʱام ʛʡق الʙʱرʝȄ الʙʴيʲة في بʻاء حʸة الॽȃʛʱة -

 الʙʰنॽة والȄʛاضॽة وهʚا مʧ وجهة نʛʤ أساتʚة الॽȃʛʱة الʙʰنॽة و الȄʛاضॽة 

  صفيالʺʻهج الʨ  :ʹهج الʖʲॺم- 

أساتʚة الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضॽة في مʛحلـة الʱعلʦॽ الʲانȑʨ لʨلاǽة ورقلة والॼالغ  :ʻʹة الʖʲॺع -

 ʦدهʙاذ 30عʱأس 

نقʟ الأدوات والأجهʜة الȄʛاضॽة الʙʴيʲة وافʱقار الʺلاعʖ إلى الأجهʜة : هʤ نʱॻʯةأ -

قلة عʙد مʛات الȘʽʰʢʱ  الȄʛاضॽة يـʕدȑ إلى عʙم تʴقʽـȘ هʙف الॽȃʛʱة الȄʛاضॽة Ǽالإضافة إلى

 ʙعǽ ʘʽة حॽارجʵـة أو الʽاخلʙوات الʙـʻاء في الʨة سـʚة للأساتॽʻȄʨؔʱات الॽاني في العʺلʙʽʺال

 ʺلॽة الʙʱرॽʶȄة هʺة في تʙرʰȄهʦ على جʨانʖ العاحʙ الʨʳانʖ الʺ

( ʖʳǽ أن ʨȞǽن الʜʳء الأكʛʰ مʧ العʺلॽات الॽʻȄʨؔʱة للأساتʚة مʙʽانॽا: أهʤ تʦصॻة -

سـʨاء في الʻـʙوات الʙاخلॽة أو الʵارجॽة عȘȄʛʡ ʧ ملاحʤة الʙروس الʨʺʻذجॽة ) تॽʰʢقʽـة

الʙʱرॽʶȄة الʱي تʶاعʙ على تʻفʚʽ  تإكʶاب الʺهاراوعʛض الأفلام الʱعلॽʺॽة والʱي تعʺل على 

  .الʙرس ʨʸǼرة جʙʽة
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لʹʻل شهادة الʸاسʙʯ  بʟ ʥاʟة عʗʮ الʙزاق تʦمॻات فاتح:الʗراسة الʴادسة -9-6

  :Ǻعʹʦان 2020/2021

دور تؒʹʦلʦجॻا الʸعلʦمات في تʹॻʸة و تʙȂʦʠ الʹʵاȉ الʗʮني الȂʙاضي الȏʦȁʙʯ في 

 .الȂʦȁʙʯة الʓʸسʴات

هʙفʗ الʙراسة إلى الʱعʛف على إلى اتʳاهات أساتʚة الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضॽة في إسʙʵʱام 

Ǽأهʺॽة  الاقʻʱاعتʨʻؔلʨجॽا الʺعلʨمات أثʻاء مʺارسة نʷاȋ بʙنॽة رȄاضي الǼ ȑʨȃʛʱالإضافة إلى 

 .الʱعلॽʺॽة الʺʕسʶاتتʨʻؔلʨجॽا الʺعلʨمات وأنها وسʽلة للʳʻاح 

- ʖʲॺصفي :مʹهج الʨهج الʻʺال 

-ʖʲॺة الʹʻلة 52 :عʽʶʺة الǽʙلʰة لॽاضȄʛة والॽنʙʰة الॽȃʛʱة الʚأسات ʧاذ مʱأس. 

إن تʨʻؔلʨجॽا الʺعلʨمات لها أهʺॽة ʛʽʰؗة في تʛȄʨʢ الʷʻاȋ الʙʰني الȄʛاضي في  :هʤ نʱॻʯةأ -

 .الȄʨȃʛʱة وتʶاهʦ في إنʳاح العʺلॽة الʱعلॽʺॽة الʺʕسʶات

لʶʱايʛ تʨʻؔلʨجॽا الʺعلʨمات  الأساتʚةالعʺل على تʛȄʨʢ بʛامج تʧȄʨؔ  :هʤ تʦصॻةأ- 

ʻؔت ʅॽʣʨʱة لʚللأسات ʧʽفʛʷʺف الʛʡ ʧم ʛʺʱʶʺعة الǼاʱʺة والʸمات في حʨا الʺعلॽجʨلʨ

 ȑʨȃʛʱاضي الȄر ȋاʷن. 

 : لʯعلȖʻ على الʗراسات الʴاǺقةا -10

الʺʻهج الʨصفي وذلʥ لʻʱاسॼه مع مʨضʨع الʙراسة وتʶهʽل  ىعʱʺاد ؗل الʙراسات علإ - 

ʘاحॼلها العʺل على الʽلʴمات و تʨفي جʺع الʺعل 

أساتʚة الॽȃʛʱة  مواسʙʵʱالʳʺع الʺعلʨمات  ؗأداة عʱʺاد معʦʤ الʙراسات على الاسॽʰʱان إ - 

ʘʴॼة للʻʽة ؗعॽاضȄʛة والॽنʙʰال.  

ʜًʽا ʛًʽʰؗا على تأثʛʽ الʨسائل الʨʻؔʱلʨجॽة في تʧʽʶʴ الʺهارات  - ʛؗقة تǼاʶراسات الʙت الʛهʣأ

ʜت Ǽعʠ الʙراسات على اسʙʵʱامو . الȄʛاضॽة ȞʷǼل عام  ةʱقॽʻالʨسائل الʨʻؔʱلʨجॽة ؗ رؗ
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ʙ أهʺॽة تقॽʻة الفʙʽيʨ ؗأداة الفʙʽيʨ لʴʱلʽل الأدا ʕؗدة ، مʺا يʙʴمهارات م ʛȄʨʢاضي وتȄʛء ال

  .تعلॽʺॽة

الʨسائل الʨʻؔʱلʨجॽة في حʸة وقʙ ؗانʗ الʙراسات الʶاǼقة تʺʲل أساسًا مʽʱً̒ا لʙعʦ أهʺॽة  -

ومعʛفة دور تʶعى لʨʱسॽع هʚا الإʡار  ʙراسال هʚه ومع ذلʥ، فإن. الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضॽة

 .الفʙʽيʨ في مʶاعʙة الأساتʚة في تʴقȘʽ أهʙاف العʺلॽة الʱعلॽʺॽةتقॽʻة 

  : نقʗ الʗراسات الʴاǺقة -11

-  ʜʽ ʛؗʱالǼ ʜʽʺʱة تॽالʴراسة الʙة علىالॽʻتق ʨيʙʽي  الفʺॽعلʱن الʨؔت ʙا قʺʻʽي، بʶॽر رئʨʴʺؗ

ʗاولʻقة تǼاʶراسات الʙة  الॽجʨلʨʻؔʱسائل الʨأقل على  ال ʜʽ ʛؗʱأو ب ʟॽʸʵل عام دون تȞʷǼ

ʨيʙʽة الفॽʻتق.  

-  ʛʲأك ʨيʙʽات الفॽʻتق ʗʴॼأص ʘʽة ، حʙيʙوف جʛʣ في ʗȄʛن أجʨؔت ʙة قॽالʴراسة الʙال

  .شʨʽعًا، مʺا ǽعʽʢها سॽاقًا مʱʵلفًا عʧ الʙراسات الʶاǼقة

ʴالॽة تʺʗ الʙراسات الʶاǼقة تʺʗ على مȐʨʱʶ الʺʨʱسʢات والʲانȄʨات بʻʽʺا الʙراسة ال -

 على مȐʨʱʶ معهʙ جامعي 

ʜت  الاعʱʺادʦ ت - في الʙراسات الʶاǼقة على أساتʚة الʱعلʦॽ الʺʨʱسȌ و الʲانȑʨ بʻʽʺا رؗ

  .الʙراسة الʴالॽة على أساتʚة الʱعلʦॽ العالي

 : مʥ الʗراسات الʴاǺقة الاسʯفادة -12

ʨʳات الॽʲʴॼة الʱي لʦ يʦʱ اسʱفادت الʙراسة الʴالॽة مʧ مʛاجعة الʙراسات الʶاǼقة لʙʴʱيʙ الف -

  .تʻاولها

-  Șʺا أع ً̋ اعʙʺʱت الʙراسة على الʙراسات الʶاǼقة لʱأسʝॽ الإʡار الȑʛʤʻ، مʺا وفʛ فه

  .عʺلॽة الʱعلॽʺॽةلʺفهʨم  تقॽʻات الفʙʽيʨ، وتأثʛʽها على ال

بʻاءً على الʺʻهॽʳات الʺʙʵʱʶمة في الʙراسات الʶاǼقة، اسʙʻʱت الʙراسة الʴالॽة إلى  -

  .الȄʛʢقة الأكʛʲ فعالॽة لʳʺع الॽʰانات وتʴلʽلها ʨȞنهǼ الʨصفي الʺʴʶيالʺʻهج 
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الفʙʽيʨ تʗʻʰ الʙراسة الʴالॽة الʨʳانʖ الإʳǽابॽة الʱي أثʱʱʰها الʙراسات الʶاǼقة، مʲل فعالॽة  -

في تʧʽʶʴ العʺلॽة ، ووسعʱها لʷʱʺل اسʙʵʱام الفʙʽيʨ مʶاعʙة أساتʚة الʟʸʵʱفي الʱعلॽʺي 

  .الʱعلॽʺॽة

ʻة  بʻاءً  - ّʁ ʴة مॽحات عʺلʛʱة مقॽالʴراسة الʙال ʗمʙقة، قǼاʶراسات الʙات الॽصʨعلى ت

  .تʻاسʖ الʛʤوف الʱعلॽʺॽة والȄʛاضॽة الʴالॽة
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  الʯعلʤॻ: الʦʲʸر الأول

-ʗʻهʸت:  
ائʜ الأساسॽة الʱي تقʨم علʽها الʺʱʳʺعات، حʶǽ ʘʽهʦ في تॽʺʻة  - ʛؗال ʧم ʦॽعلʱال ʛʰʱعǽُ

ॽة، والاجʱʺاॽɺة للأفʛاد ʛؗʴة، الȄʛؔرات الفʙالʺعارف . القǼ ʧʽʺعلʱʺال ʙȄوʜف إلى تʙهȄو

 ʦهʶعة تʨʻʱة مॽʺॽتعل ʖʽخلال وسائل وأسال ʧاة، مॽʴات الॼلʢʱاجهة مʨʺوالʺهارات اللازمة ل

Șʽقʴفاءة في تȞǼ ةȄʨȃʛʱاف الʙالأه  .  

في مʳال الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضॽة، يʨاجه الأساتʚة العʙيʙ مʧ الǽʙʴʱات أثʻاء تقʦǽʙ الʙروس، 

 ʧʽʺعلʱʺال ʜʽفʴة، وتॽاضȄʛال ʦॽʂالʺفا Ȍॽʶॼة، تॽ ʛؗʴح الʺهارات الʛʷǼ Șعلʱا يʺॽɾ خاصة

ة الفعالة عʧ أسالʖʽ تعلॽʺॽة أكʛʲ  لʚلʥ، أصॼح مʧ الʹʛورȑ الʘʴॼ. على الʱفاعل والʺʷارؗ

فاعلॽة تʶاعʙ على تʧʽʶʴ اسॽʱعاب الʢلاب وتॽʺʻة قʙراتهʦ الʙʰنॽة ȞʷǼل يʱʺاشى مع 

  .  الأهʙاف الʱعلॽʺॽة الʙʴيʲة

 ʦॽعلʱق الʛʡو ʝالإضافة إلى أسǼ ،هʱʽʺوأه ʦॽعلʱم الʨعلى مفه ȑʛʤʻل الʸا الفʚه ʜ ʛؗي

كʺا سʦʱʽ . داخل الʺʙʽان الȑʨȃʛʱ  الʙʴيʲة الʱي ʧȞʺǽ أن تʶهʦ في تʛȄʨʢ أداء الأساتʚة

 ʜʽفʴها على تʛʽتأث Ȑʙوم ،ʦॽعلʱدة الʨج ʧʽʶʴة في تॽʺॽعلʱسائل الʨق إلى دور الʛʢʱال

ॽة والʺعॽɾʛة ʛؗʴال ʦراتهʙق ʜȄʜوتع ʧʽʺعلʱʺال  .  

1- ʤॻعلʯال : 

 هʚهʘʽʴǼ يȐʛ أن  لʱلامʚʽهالʱعلʦॽ هʨ ناتج لʺʺارسة يʻقل فʽها الʺعلʦ ما لǽʙه مʧ معارف  -

بها ، وȄقʨم Ǽإʸǽالها لهʦ وفȘ عʺلॽه مʤʻʺه  الʴاجةولʙيهʦ  للʱلامʚʽضʛورȄة  لʺعلʨماتا

 )42، صفʴة 2023/2024حʧʽʶ، ( واعʱʺادا على خʛʰته
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-  ،ʛل إلى آخʽج ʧم ʦॽʁفة والʺهارات والʛف إلى نقل الʺعʙة تهʺʤʻة مॽعʺل ʦॽعلʱال ʙعǽُ

وʷȄʺل الʱعلʦॽ جʺॽع . وسائل وأسالʖʽ مʱعʙدة تʹʺʧ تʴقȘʽ الʱعلʦ الفعّالوذلʥ مʧ خلال 

الأنʢʷة الʱفاعلॽة بʧʽ الʺعلʦ والʺʱعلʦ الʱي تهʙف إلى تʛȄʨʢ القʙرات الʚهॽʻة،الاجʱʺاॽɺة 

ॽة للفʛد، مʺا ʳǽعله أكʛʲ قʙرة على الʅॽؔʱ مع بʱʯʽه والʺʶاهʺة في مʱʳʺعه ʛؗʴوال. 

 :لʯعلʤا -2

 الʛʰʵاتتغʛʽ في الʶلʨك ، والʱغʙʴǽ ʛʽʽث في : قʙ عʛف آرثʛ جʝʱʽ الʱعلʦ على أنه -

حǽ ) ،ʧʽʶعʙل Ǽعʹها حʱى يʧʶʴʱ سلʨك الإنʶان أو أشॽاءʅॽʹॽɾ علʽها  الʶاǼقة

 )47، صفʴة 2023/2024

مهارات، ʦॽʀ، واتʳاهات  الʱعلʦ هʨ عʺلॽة مʛʺʱʶة ʖʶʱȞǽ مʧ خلالها الفʛد معارف، -

. جʙيʙة، أو ǽعʙّل ما لǽʙه مʧ خʛʰات وسلॽؗʨات، وذلʥ نʳॽʱة الʱفاعل مع الʯʽʰة الʺʢॽʴة

ʧȞʺǽ أن ʙʴǽث الʱعلʛʢǼ ʦق مʱʵلفة مʲل الȃʛʳʱة، الʺلاحʤة، الʺʴاكاة، أو الʙراسة 

 .الʺقʨʸدة

تهʙف إلى اكʶʱاب و الʱعلʦ في الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضॽة هʨ عʺلॽة ديʻامॽȞॽة مʛʺʱʶة  -

ॽة، معॽɾʛة، واجʱʺاॽɺة مʧ خلال الأنʢʷة الȄʛاضॽة والʙʰنॽة ʛؗد لʺهارات حʛا . الفʚه ʜ ʛؗي

الʨʻع مʧ الʱعلʦ على تʛȄʨʢ القʙرات الǽʙʶʳة مʲل القʨة، الʛʶعة، والʨʱازن، Ǽالإضافة إلى 

 .تعʜȄʜ الʦॽʁ مʲل الʱعاون، الانʹॼاȋ، والʛوح الȄʛاضॽة

 :الʯعلʤॻ والʯعلʤالʙاȊǺ بʥʻ عʸلʯʻي  -3

هʨ عʺلॽة الʱعلʦॽ و  الأولوجهها  أنشʰهʻا العʺلॽة الʱعلॽʺॽة Ǽعʺله نقǽʙة هʻا ʻʻȞʺǽا القʨل  إن

عʺلॽة الʱعلʦ وهʨ وجهها الʲاني ، فالʱعلʦॽ عʺلॽة سʨسʨʽلʨجॽة تȌȃʛ الʺعلʦ الȑʚ يʻقل خʛʰه 

ॽة أو  ʛؗح ʗاء ؗانʨمةسʨإلى معل Ȟॽة سॽعʺل ʨفه ʦعلʱأما ال ، ʦعلʱʺأفؔار ال Ȍȃʛة تॽجʨلʨ

 ʦعلʱادة الʺǼ ʦعلʱʺال.  
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 رغʦ الأسʱاذمʧ هʻا ʻʻȞʺǽا القʨل أن الʱعلʙʴǽ ʦث عʙʻ الʱلʺʚʽ بʙون الʱعلʦॽ الǽ ȑʚقʨم Ǽه 

 .ما تʢȃʛه ؗل عʺلॽة اخʱلاف

) ،ʧʽʶة 2023/2024حʴ57، صف(  

 :والȂʙاضॻةأهॻʸة الʯعلʤॻ في الॻȁʙʯة الʗʮنॻة  -4

ا في العʺلॽة الȄʨȃʛʱة، حʘʽ يهʙف  ً̋ ʱʴǽل الʱعلʦॽ في مʳال الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضॽة دورًا مه

  :إلى

مʧ خلال تعʜȄʜ الʷʻاȋ الʙʰني والʨقاǽة مʧ الأمʛاض  :اللॻاقة الʗʮنॻة والʲʶة العامة -

ة ʛؗʴقلة ال ʧة عʳاتʻال.  

ॻة والȂʙاضॻة - ʙؕʲهارات الʸال ʙȂʦʠا :ت ʦॽتعل ʛʰلفة في عʱʵات ومهارات مॽʻلاب تقʢل

  .الألعاب والأنʢʷة الʙʰنॽة

  .مʲل الʱعاون، الʛوح الȄʛاضॽة، والانʹॼاȋ: تʹॻʸة الʤॻɿ الاجʸʯاॻɸة والأخلاॻɾة -

حʶǽ ʘʽاعʙ الʷʻاȋ الʙʰني على تقلʽل الʨʱتʛ والʹغȌ الʻفʶي  :تعʚȂʚ الʲʶة الʹفॻʴة -

ʝفʻالǼ قةʲادة الȄوز. 

   :الʯعلॻʸॻةأهʗاف العʸلॻة  -5

تʨʴʺʱر العʺلॽة الʱعلॽʺॽة حʨل تʴقȘʽ مʨʺʳعة مʧ الأهʙاف الʱي تʶهʦ في تʛȄʨʢ الفʛد 

  :والʺʱʳʺع، ومʧ أهʺها

  .تʺʧʽȞ الʺʱعلʦ مʧ فهʦ واسॽʱعاب الʺفاʦॽʂ العلʺॽة والعʺلॽة :تʹॻʸة الʸعʙفة -

ॽة، والاجʱʺاॽɺة للʢلاب :تʙȂʦʠ الʸهارات - ʛؗʴة، الȄʛؔرات الفʙالق ʧʽʶʴت.  

ॽة الإʳǽابॽة في نفʨس الʺʱعلʺʧʽ :تعʚȂʚ الʤॻɿ والأخلاق - ʨؗلʶال ȏادॼʺس الʛغ.  

  .إعʙادهʦ لʨʶق العʺل ومʢʱلॼات الॽʴاة الʺʱʶقʰلॽة :تأهʻل الʯʸعلʥʻʸ للॻʲاة العʸلॻة -
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6- ʤॻعلʯاع الʦأن:   

ʛؗʚي ) ،ʧʽʶة 2023/2024حʴوهي )42، صف ʦॽعلʱاع لʨاك ثلاثة أنʻأن ه:  

  ):Formal Education(الʯعلʤॻ الʹʢامي  -6-1

م داخل مʕسʶات تعلॽʺॽة معʙʺʱة مʲل  َّʙي تُقʱة الʺʤʻʺة الॽʺॽعلʱة الॽالعʺل ʨامي هʤʻال ʦॽعلʱال

  .  الʺʙارس والʳامعات، وفȘ مʻاهج دراسॽة مʙʴدة تʵʹع لإشʛاف الʳهات الȄʨȃʛʱة الʛسʺॽة

-ʝائʶʳال:  

  .  يʦʱ وفȘ خȌʢ ومʻاهج رسʺॽة -

  ).  ابʙʱائي، مʨʱسȌ، ثانȑʨ، جامعي(ǽعʙʺʱ على مʛاحل مʶʱلʶلة  -

  .  ʷǽʺل شهادات معʛʱف بها رسʺॽًا -

  .  ʵǽʹع لإشʛاف وزارات الʱعلʦॽ أو الʺʕسʶات الأكادॽʺǽة -

  : الأمʰلة-

  .  الʙراسة في الʺʙارس والʳامعات -

  .  الʙورات الʙʱرॽʰȄة الʛسʺॽة الʱي تʺʻح شهادات معʙʺʱة -

  :)Autodidactic or Informal Learning(الʯعلʤॻ الʯلقائي  -6-2

الʱعلʦॽ الʱلقائي هʨ الʱعلʦ الʚاتي الǽ ȑʚقʨم Ǽه الفʛد Ǽʺفʛده دون الاعʱʺاد على مʻاهج دراسॽة 

الʺعʛفة مʧ مʸادر مʨʻʱعة مʲل ǽعʙʺʱ على رॼɼة الʺʱعلʦ في اكʶʱاب . أو مʕسʶات تعلॽʺॽة

ʧȄʛفاعل مع الآخʱة، أو الȃʛʳʱال ،ʗنʛʱالإن ،ʖʱؔال  .  

-ʝائʶʳال:  

  .  غʛʽ مʦʤʻ وغʛʽ مقʻʺǼ ʙʽاهج مʙʴدة -

  .  ǽعʙʺʱ على دافع الʱعلʦ الʚاتي -
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  .  ʙʴǽث في أȑ وقʗ ومʧ أȑ مʙʸر مʱاح -

  .  لا يʕدȑ عادة إلى شهادات رسʺॽة -

  :الأمʰلة -

- ʖʱؔاءة الʛقل قʱʶل مȞʷǼ والʺقالات  .  

  .  تعلʦ الʛʰمʳة أو اللغات عʛʰ الإنʛʱنʗ بʙون إشʛاف أكادǽʺي -

  .  مʷاهʙة وثائॽʁات تعلॽʺॽة لاكʶʱاب الʺعʛفة -

  :)Non-formal Education(الʯعلʤॻ غʙʻ الʙسʸي  -6-3

الʱعلʦॽ غʛʽ الʛسʺي هʨ الʱعلʦॽ الʙʴǽ ȑʚث خارج الʤʻام الʱعلॽʺي الʛسʺي لʻؔه مʦʤʻ ومʨجه 

يʦʱ في بʯʽات مʱʵلفة مʲل ورش العʺل، الʙورات الʙʱرॽʰȄة، وʛȃامج . نʨʴ هʙف تعلॽʺي مʙʴد

  .  الʅॽʁʲʱ الʺʱʳʺعي

-ʝائʶʳال:  

- ʻʽة مهارات معॽʺʻف إلى تʙه يهʻؔة صارمة لॽاهج دراسʻع مॼʱةلا ي  .  

-  Ȑʨʱʴʺة والʙʺونة في الʛʺالǼ ʜʽʺʱي  .  

  .  غالॼًا ما ʨȞǽن مʨجهًا لʛȄʨʢʱ مهارات مهॽʻة أو حॽاتॽة -

  .  قʻʺǽ ʙح شهادات غʛʽ رسʺॽة أو شهادات احʛʱاॽɾة معʙʺʱة -

  :الأمʰلة-

  .  الʙورات الʺهॽʻة والʱقॽʻة -

  .  ورش العʺل في الʺهارات الॽʴاتॽة والʙʱرॽʰȄة -

  .  حʺلات الॽɺʨʱة الॽʴʸة أو الॽʯʽʰة -
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  :الفʙق بʥʻ الأنʦاع -

  الʯعلʤॻ غʙʻ الʙسʸي  الʯعلʤॻ الʯلقائي  الʯعلʤॻ الʹʢامي  العامل

  الʺʙارس والʳامعات  الʓʸسʴة الʙʵʸفة
لا تʨجʙ مʕسʶة 

  مʛʷفة

مʤʻʺات تʙرॽʰȄة أو 

  مॽɻʺʱʳة

  غʛʽ مʙʴدة  رسʺॽة ومʙʴدة  الʸʹاهج
 ʖʶجهة حʨنة ومʛم

  الاحॽʱاج

  الʵهادات
نعʦ، رسʺॽة 

  ومعʛʱف بها
ʙجʨلا ت  

في Ǽعʠ الʴالات، 

  شهادات مهॽʻة

  مʨʱسʢة  عالॽة جʙًا  مʵʻفʹة  الʙʸونة

                       ʤول رقʗʱ01(ال (ʤॻعلʯاع الʦأن ʥʻق بʙالف ʥʻʮي  

 :عʗة أنʦاع لʯعلʤॻ الʗʲيʖ نʙؕʘ مʹها إلى Ǻالإضافة

6-4- ʗعǺ ʥع ʤॻعلʯال: 

 أوالʱعلॽʺॽة Ǽالʺʱعلʦ الȑʚ يॼعʙها مȞانا  الʺʕسʶةنʨع مʧ الʱعلʦॽ يȌȃʛ وȄقʛب الʺعلʦ أو 

  )44، صفʴة 2023/2024حʧʽʶ، ( ةالʙʴيʲ الاتʸالاتزمانا، قʙʵʱʶǽ ʙم ॽɾه تʨʻؔلʨجॽا 

  :ǻقʤʴ الʯعلʤॻ عǺ ʥعʗ إلى

6-4-1-  ʥامʚʯʸال ʤॻعلʯال)Synchronous Learning(:  

  .ضʛات مॼاشʛة Ǽالفʙʽيʨيॽɾ ʦʱه الʱفاعل بʧʽ الʺعلʦ والʢلاب في الʨقʗ الفعلي عʛʰ مʴا

  ):Asynchronous Learning(علʤॻ غʙʻ الʚʯʸامʯ ʥال -6-4-2

 ȑه في أॽل إلʨصʨلاب الʢلل ʧȞʺǽ ʘʽʴǼ قًاॼʶل مʳʶي مʺॽتعل Ȑʨʱʴم ʛʽفʨعلى ت ʙʺʱعǽ

ʗوق.  
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6-5-  ʙʯالاف ʤॻعلʯاضيال: 

 ʧع ʦॽعلʱاع الʨأن ʧع مʨر نʨهʣة وॽجʨلʨʻؔʱرة الʨʲال ʙعǼ ʥوذل ʙعǼ ʧع ʦॽعلʱلح الʢʸاجع مʛت

، الȑʚ أجʛʰ الॼاحʧʽʲ على  الافʛʱاضيجʙا وهʨ الʱعلʦॽ  مʨʢʱرǼعʙ لʧؔ بʨسائل تʨʻؔلʨجॽا 

 ʦॽعلʱال ʦॽʶإلىإعادة تق ʦفي العال ʧʽعʨن : ʦॽعلʱوال ȑʙʽقلʱال ʦॽعلʱاضيالʛʱالاف ) ،ʧʽʶح

  )44، صفʴة 2023/2024

ومʻه ʧȞʺǽ القʨل أن الʱعلʦॽ الافʛʱاضي هʨ نʤام تعلॽʺي ǽعʙʺʱ على تقॽʻات الʨʴسॼة 

يʦʱ مʧ خلاله تقʦǽʙ الʺȐʨʱʴ . والإنʛʱنʗ لʨʱفʛʽ بʯʽة تعلॽʺॽة رقʺॽة تʴاكي الʸفʨف الʱقلǽʙʽة

 ʧʽʺالʺعل ʧʽفاعل بʱي والʺॽعلʱة الॽʺॽعلʱات الʸʻʺة، الॽاضʛʱل الافʨʸالف ʛʰلاب عʢوال

 .والʨسائȌ الʺʱعʙدة

 :ومʥ خʶائʝ الʯعلʤॻ الافʙʯاضي

  .يʢʱلʖ الʨʹʴر الفعلي في الʸفʨف الʙراسॽة لا :بʭʻة إلʙʯؒونॻة Ǻالؒامل -

  .ʱʴǽاج فقȌ إلى اتʸال Ǽالإنʛʱنʗ وأجهʜة ذॽؗة :إمȜانॻة الʦصʦل مʥ أȏ مȜان -

  .ǽعʙʺʱ على أدوات مʲل الʙردشة، مʕتʺʛات الفʙʽيʨ، والʺǽʙʱʻات الʱعلॽʺॽة: الʯفاعل الʙقʸي -

- ʤॻعلʯق الʙʟ عʦʹاضي :تʛʱاقع الافʨة، والॽʺॽعلʱاكاة، الألعاب الʴʺهات، الʨيʙʽل الفʺʷǽ.  

 :الʯعلʤॻ الʸعʗʸʯ على الʲاسʦب -6-6

. ॽة الʱعلʦهʨ أسلʨب تعلॽʺي ʙʵʱʶǽم الʨʴاسʨؗ ʖʽسʽلة أساسॽة لʻقل الʺعʛفة وتعʜȄʜ عʺل

 ǽعʙʺʱ هʚا الʨʻع مʧ الʱعلʦॽ على الʛʰمॽʳات والॽʰʢʱقات الʱعلॽʺॽة، حʘʽ يʦʱ تقʦǽʙ الʙروس

والʺȐʨʱʴ الʱعلॽʺي عʛʰ أجهʜة الؔʺʨʽʰتʛ بʙلاً مʧ الʨسائل الʱقلǽʙʽة مʲل الʖʱؔ أو 

 .الʺʴاضʛات الʺॼاشʛة

 Ȑʛي ) ،ʧʽʶة 2023/2024حʴة اس )44/45، صفʙاك عʻب أن هʨا الأسلʚامات لهʙʵʱ

 :الʺʲʺʱلةو 

  الʱعلʦॽ الʺعʜز Ǽالʴاسʨب  -
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 الʱعلʦॽ الʺʙار Ǽالʴاسʨب  -

-  ʛʽؔفʱة الॽʺʻʱل ʖاسʴال ȑؔارʱالاب  

 :الʯعلʤॻ الʗʸمج -6-7

قǽʙʺة تʛʽʷ معʤʺها إلى  أصʨلاǽعʛʰʱ مفهʨم الʱعلʦॽ الʺʙمج مفهʨما قǽʙʺا جʙيʙا إذ أن له 

: دمج ʛʡق الʱعلʦॽ و اسʛʱاتॽʳॽاته مع الʨسائل الʺʨʻʱعة، حʢǽ ʘʽلȘ علॽه مॽʺʶات عʙة مʲل

 Ȍॽلʵال ʦॽعلʱال )Mixed Learning( جȄʜʺال ʦॽعلʱوال ، )Blended Learning( ائيʻʲال ʦॽعلʱوال، )Dual 

Learning(ؔامليʱال ʦॽعلʱوال  ، )Integrated Learning.( ) ،ʦॽة 2017اسلʴ20/21، صف(  

نʤام تعلॽʺي ʱʶǽفʙʽ مʧ ؗافة الإمȞانॽات : "Ǽأنه) 28، ص 2011(وȄعʛفه الॽؔلاني -

 ʧة مʙʽة جॽɺʨن ʦǽʙقʱب، لʨأسل ʧم ʛʲأك ʧʽع بʺʳالǼ ʥاحة، وذلʱʺة الॽجʨلʨʻؔʱال Ȍسائʨوال

الʱعلʦॽ تʻاسʖ خʸائʟ الʺʱعلʺʧʽ واحॽʱاجاتهʦ مʧ ناحॽة، وتʻاسॽʰʡ ʖعة الʺقʛر الʙراسي و 

  )21، صفʴة 2017اسلʦॽ، ( "الʱي نʶعى لॽʁʴʱقها مʧ ناحॽة أخȐʛ  الʱعلॽʺॽة الأهʙاف

                    ʤل رقȜمج )01(شʗʸال ʤॻعلʯاذج الʸضح نʦي 
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 :الʯعلʤॻ الإلʙʯؒوني -6-8

في  هʨ ثʨرة في الʺفهʨم الʱقلȑʙʽ لعʺلॽة الʱعلʦॽ و الʱعلʦ ، و تʨسॽع لʺʸادر الʺعلʨمات

 Ȍسائʨام الʙʵʱاسǼ ، ةॽʺॽعلʱة الʯʽʰةالॽونʛʱؔاتي  الإلʚال ʦعلʱʺور الʙال لʳʺح الʱة و فʲيʙʴال

 )45، صفʴة 2023/2024حʧʽʶ، (في عʺلॽة الʱعلʦ، مع اشارف الʺعلʦ الȑʚ لا بʙيل له 

الʺعʙʺʱة على تقॽʻة الʴاسʖ  تǼالॽʰʢʱقابʯʽة تفاعلॽة غॽʻة  إʳǽاد إلىالʱعلʦॽ الȑʚ يهʙف  هʨو 

 مʸادر الʱعلʦ في أȑ وقʗ ومʧ أȑ مȞان إلىو الانʛʱنʗ وتʺʧȞ الʢالʖ مʧ الʨصʨل 

) ،ȑʛʺة 2015الأحʴ4، صف(  

 :أنʦاع الʯعلʤॻ الإلʙʯؒوني -

6-8-1-  ʥامʚʯʸوني الʙʯؒالإل ʤॻعلʯال)Synchronous E-Learning:(  

وجʨد الʺʱعلʺʧʽ في نفʝ الʨقʗ أمام أجهʜة  إلىوهʨ الʱعلʦॽ على الهʨاء الʱʴǽ ȑʚاج 

الʺʙʽʳ و شॼɻان العاني، ( الʺʻاقʷة و الʺʴادثة بʧʽ الʢلاب و الʺعلʦ لإجʛاءالʴاسʨب 

   )76، صفʴة 2014

 .ثات الفʨرȄة، ومǽʙʱʻات الʻقاش الʺॼاشʛيʧʺʹʱ الفʨʸل الافʛʱاضॽة، الʘʰ الʺॼاشʛ، الʺʴاد

6-8-2-  ʥامʚʯʸال ʙʻوني غʙʯؒالإل ʤॻعلʯال)Asynchronous E-Learning:( 

لا يʢʱلʖ تʨاجʙ الʢلاب والʺعلʺʧʽ في نفʝ الʨقʗ، حʧȞʺǽ ʘʽ للʺʱعلʺʧʽ الʨصʨل إلى 

ʦهʰاسʻي ʗوق ȑة في أॽʺॽعلʱاد الʨʺال.  

  .ॽة، الʺǽʙʱʻات، والاخॼʱارات الʱفاعلॽةʷǽʺل الفʙʽيʨهات الʺʳʶلة، الʖʱؔ الإلʛʱؔون

 :الʦسائل الʯعلॻʸॻة -7

أذهان  إلىهي الʨسائل الʱعلॽʺॽة الʱي ʙʵʱʶǽمها الʺعلʦ ، لʨʱصʽل مالǽʙه مʧ الʺادة العلʺॽة 

ʶǽ أن Ȏفʴʺلل ʧȞʺॽɾ أقل ʙرة أفʹل وجهʨʸǼ لابʢمالʙʵʱ  مع ʖاسʻʱسائل ما يʨه الʚه ʧم

 )96، صفʴة 2017جلʨب، (هʙاف الʱعلॽʺॽة ، مʺا ʶǽاعʙ على تʴقȘʽ الأمهʺʱه
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 ماʙʵʱʶǽم في هي مʨʺʳع الʱعلॽʺॽة لالʨسائ": الॽȃʛʱة والʱعلʦॽ مʢʸلʴات معʦʳ في جاء

الʱعلॽʺॽة بهʙف نقل الʺعارف للʺʱعلȞʷǼ ʦل واضح، وجعله قادرا على اسॽʱعاب  العʺلॽة

 ʱʶǽعʧʽ بها لʨʱضॽح مادته وتʨصʽل وȂنʺاالʱعلॽʺॽة لا تʴل مʴل الʺعلʦ  فالʨسائل مايʱعلʺه

، وتʹاعف اسॽʱعابهʦ للʺعلʨمات، وȃالʱالي أصॼح الʱلامʚʽوتʱʽʰʲها في أذهان  الأفؔار

عʷاش، ( والʨʻؔʱلʨجॽا الʱعلʦॽ مʳال في الʴاصلةُ  الʨʢʱرات ضʛورȄا لʺʨاكॼةُ  اسʱعʺالها

  )5، صفʴة 2018/2019

 :أنʦاع الʦسائل الʯعلॻʸॻة -8

  :الʦسائل الȂʙʶॺة -8-1

ʛؗʚʱعاب والॽʱالاس ʜȄʜفي تع ʙاعʶǽ مات، مʺاʨالʺعل ʦǽʙة في تقȄؤʛعلى ال ʙʺʱل. تعʺʷت:  

  الʨʸر الفʨتʨغʛاॽɾة

  الʛسʨم الॽʰانॽة والʺʢʢʵات

  الʛʵائȌ الʳغʛاॽɾة والʨʱضॽʴॽة

  اللʨحات الʱعلॽʺॽة والʺلʸقات

  :الʦسائل الॻɹʸʴة -8-2

  :تعʙʺʱ على الاسʱʺاع لʻقل الʺعلʨمات، وهي مفʙʽة في تʛȄʨʢ مهارات الفهʦ الʶʺعي تʷʺل

  الॽʳʶʱلات الʨʸتॽة

  الإذاعة الʺʙرسॽة والʛاديʨ الʱعلॽʺي

  الʨʰدؗاسʗ والʺʴاضʛات الʺʳʶلة
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 :الʦسائل الॻɹʸʴة الȂʙʶॺة 8-3

حاسʧʽʱ  على ǽعʙʺʱ ة معا، وتʳعل الʺʱعلʦفهي ؗل الʨسائل الʱي تعʙʺʱ على الʨʸت والʨʸر 

ʨع فهʺʳǽ ʧʽةُ  بȄمات رؤʨاع  الʺعلʺʱها،والاسʽا إلʚهȃو ʧȞʺʱي ʧم ʦفه ʙʸقǽ هما  ʦالʺعل

ʖʶʱȞȄات وʛʰة خʙيʙاش، ( جʷة 2018/2019عʴل )6، صفʺʷوت:  

  الأفلام الʱعلॽʺॽة

  الفʙʽيʨهات الʱفاعلॽة

  الʱلفʨȄʜنॽة الʨثائॽʁةالʛʰامج 

ॻة -8-4 ʙؕʲسائل الʦال:  

. تعʙʺʱ على الʱعلǼ ʦالʺʺارسة والȃʛʳʱة، وهي مهʺة للʺʨاد الॽʁॽʰʢʱة مʲل العلʨم والॽȃʛʱة الʙʰنॽة

  :تʷʺل

  الʳʱارب الʺعʺلॽة

  الʻʺاذج والʺʶʳʺات

  الألعاب الʱعلॽʺॽة

  الأنʢʷة العʺلॽة والʺʷارȄع الॽʁॽʰʢʱة

  :والʦʹؒʯلʦجॻةالʦسائل الʙقॻʸة  -8-5

  :تʙʵʱʶُم لʱقʦǽʙ الʺȐʨʱʴ الʱعلॽʺي ȄʛʢǼقة حʙيʲة ومʨʢʱرة، وتʷʺل

  الʱعلʦॽ الإلʛʱؔوني والॽʰʢʱقات الʱعلॽʺॽة

  الألʨاح الॽؗʚة والʨʰʶرات الʱفاعلॽة

  )AR(والʨاقع الʺعʜز ) VR(الʨاقع الافʛʱاضي 

 Google Classroomو Moodleمʸʻات الʱعلʦ عʛʰ الإنʛʱنʗ مʲل 
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 :الʦسائل الʯعلॻʸॻةأهॻʸة  -9

 Ȑʛاش، ( يʷأن وسائل  )2018/2019ع  ʧة مॽʺॽعلʱأن  الʺهاراتال ʦعلى ؗل معل ʙي لابʱال

  :في أهʺʱʽها وتʳʱلى الʱعلॽʺॽةُ، العʺلॽةُ  في لॽʣʨʱفهاوذلʥ  ،اسʙʵʱامها ʨȞǽن على علॽɿॽȞǼ ʦة

  والʺʱعلʦ الʺعلʦ مʧ الʨقʗ واخʸʱار الʳهʙ، تقلʽل -

- ʙاعʶفةُ، نقل في تʛضح الʺعʨوت ʖانʨʳهʺةُ، الʰʺال ʗʰʲةُ الإدراك وتॽعʺل  

- ʛʽʲام تʺʱاه اهॼʱوان ،ʧʽارسʙي الʺʻوت ʦهʽة دقةُ  فʤالʺلاح  

- ʗʰʲمات، تʨالʺعل ʙȄʜوت ʧم Ȏحف ،ʖالʢه وتʹاعف الǼعاॽʱاس  

  الفʛؔ فيالاسʛʺʱار  تʻʺي -

  الʢالʖ على لʦوالʱع الʺʙرس، على الʱعلʦॽ عʺلॽةُ  تʶهل -

الفʛوق الفʛدǽة بʧʽ الʢالʖ في الʺʳالات اللغȄʨة الʺʱʵلفة، وʵȃاصة في  إبʛازتʶاعʙ على  -

 ȑ الʱعʛʽʰ الʷفʨ  مʳال

  )30، صفʴة 2018/2019عʷاش، (

 :أهॻʸة الʦسائل الʯعلॻʸॻة في حʶة الॻȁʙʯة الʗʮنॻة والȂʙاضॻة -10

 Ȑʛي ) ،ʧʽʶةأن  )2023/2024حॽʺة  أهॽاضȄʛة والॽنʙʰة الॽȃʛʱة الʸة في حॽʺॽعلʱسائل الʨال

 :تʲʺʱل في

-  ʚʽʺلʱاس الʨؗل ح ʖʶة حॽʺع الʺادة العلȄʨʻʱب ʥرس وذلʙة الॽادة فاعلȄز  

  . الʺفʙʽةوالʦॽʁ  الاتʳاهاتالʺʱعلʺʧʽ مʱʵلف  إكʶاب -

  . لॽة الʱعلʦ وتʛʽʶॽ عʺ الإنʱاجॽةزȄادة  -

  . للʱلامʚʽتʛȄʨʢ الʷʻاȋ الʚاتي  -
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  )100، صفʴة 2023/2024حʧʽʶ، ( للʱلامʚʽتʛȄʨʢ قʙرات الʱفʛʽؔ العلॽا  -

-ʛȂرʗʯو ال ʤॻعلʯال ʥʻق بʙالف: 

ʙʶʹالع  ʤॻعلʯال  ʛȂرʗʯال  

ʃȂʙعʯال  

عʺلॽة شاملة لاكʶʱاب 

والʦॽʁ، الʺعʛفة والʺهارات 

وʧȞʺȄ أن تʛʢǼ ʦʱق مʱʵلفة 

  ).ذاتॽة، رسʺॽة، غʛʽ رسʺॽة(

 ʦم بها الʺعلʨقǽ ةʺʤʻة مॽعʺل

لʻقل الʺعʛفة إلى الʢلاب 

Ǽاسʙʵʱام أسالʖʽ تʙرॽʶȄة 

  .مʙʴدة

  الʙʠف الفاعل
الʺʱعلʦ هʨ الʺʨʴر الأساسي 

  .في العʺلॽة الʱعلॽʺॽة

 ʧول عʕʶʺال ʨه ʦالʺعل

تʨجॽه وʸǽȂال الʺعʛفة 

  .للʢلاب

  الʹʠاق

أوسع مʧ الʙʱرʝȄ، وʷȄʺل 

جʺॽع أشȞال اكʶʱاب 

  .الʺعʛفة

ʜ على  ʛؗي ،ʦॽعلʱال ʧء مʜج

 ʦʤʻل مȞʷǼ فةʛالʺع ʦǽʙتق

  .داخل الʺʕسʶات الʱعلॽʺॽة

  الأسلʦب

 ʧا، أو مॽًن ذاتʨȞǽ أن ʧȞʺǽ

خلال الʛʰʵات والʳʱارب 

الॽʴاتॽة، أو عʛʰ وسائل 

ʖʱؔوال ʗنʛʱل الإنʲدة مʙعʱم.  

اسʛʱاتॽʳॽات ǽعʙʺʱ على 

تʙرॽʶȄة مʢʢʵة داخل بʯʽة 

  .صॽɿة أو أكادॽʺǽة

  الهʗف
تʛȄʨʢ الʺʱعلʦ وتعʜȄʜ قʙراته 

  .الفȄʛؔة والإبʙاॽɺة

تʴقȘʽ فهʦ الʢلاب 

 ʦॽʽة وتقॽراسʙعات الʨضʨʺلل

ʦعابهॽʱاس Ȑʙم.  

                   ʤول رقʗ02(ج (ʛȂرʗʯوال ʤॻعلʯال ʥʻق بʙضح الفʦي 
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يʱʹح مʧ ذلʥ أن الʙʱرʝȄ مفهʨم أعʦ وأشʺل مʧ الʱعلʦॽ وʧȞʺȄ القʨل أنه إذا ما أردنا  -

مʧ عʺلॽة الʙʱرʝȄ مʻه مʧ عʺلॽة الʱعلʖʳǽ ʦॽ زȄادة تفاعل بʧʽ الʺعلʦ والʺʱعلʦ  الاقʛʱاب

بل هي  الآخʛ إلىلا أحʙ فʽهʺا يʕدȑ  أن، مع العلʦ  الإʳǽابॽةوالʺادة الʙراسॽة وضʺان 

ǽدʨةعالقة وج ) ،ʧʽʶة 2023/2024حʴ57، صف(  

11- ʛȂرʗʯو ال ʤॻعلʯال ʥʻالعلاقة ب: 

الʙʱرʝȄ هʨ الʨسʽلة الʺʤʻʺة لʴʱقȘʽ الʱعلʦॽ، حʶǽ ʘʽاعʙ في تʨجॽه الʺʱعلʦ وتʶهʽل  -

 .اكʶʱاǼه للʺعʛفة

-  ʦॽعلʱأوسعال ॽʁاشى مع الʺعارف والʺʱي ʘʽح ʝȄرʙʱال ʧوالʺهارات ، أما واشʺل م ʦ

  )43، صفʴة 2023/2024حʧʽʶ، ( الʙʱرʝȄ يʱʺاشى فقȌ مع الʺعارف

  .الʱعلʷǽ ʦॽʺل الʙʱرʝȄ لʻؔه لا ǽقʛʸʱ علॽه، فهʨ قʨȞǽ ʙن تلقائॽًا أو ذاتॽًا أو غʛʽ رسʺي -

، حʘʽ إن الʱعلʦॽ الفعال نʳاح الʙʱرǽ ʝȄعʙʺʱ على جʨدة الʱعلʦॽ الʺقʙم، والعʝȞ صॽʴح -

ʙʽج ʝȄرʙاج إلى تʱʴǽ.  

ʧȞʺǽ اعॼʱار الʙʱرʝȄ أداة لʴʱقȘʽ الʱعلʦॽ، بʻʽʺا الʱعلʦॽ هʨ الهʙف الʻهائي الʶǽ ȑʚعى إلॽه  -

ʝȄرʙʱال. 

 :معʦقات الʯعلʤॻ في حʶة الॻȁʙʯة الʗʮنॻة والȂʙاضॻة -12

الʱعلʦॽ وتفاعل الʢلاب،  تʨاجه حʸة الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضॽة عʙة معʨقات تʕثʛ على جʨدة

  :وʧȞʺȄ تॽʻʸفها إلى عʙة أنʨاع

12-1- Ȗافʙʸة والॻʯʲʯة الॻʹʮالǺ ةʠॺتʙقات مʦمع:  

ʔلاعʸال ʚʻهʱء تʦأو س ʝة :نقȄورʙها الʱانॽة أو صॼاسʻاحات مʶم ʛفʨم تʙع.  
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نقʟ الʛؔات، الʨʴاجʜ، والأدوات الأخȐʛ الʱي تعȘʽ تʻفʚʽ  :قلة الأدوات والʸعʗات الȂʙاضॻة

ʺʱالʧȄار.  

ʛقʠوف الʙʡ:  في ʟʸʴع إقامة الʻʺت ʙة قȄʨاح القȄʛة أو الʙيʙʷارة الʛʴار، الʢالأم

Șلʢاء الʨاله.  

  :معʦقات تʯعلǺ Ȗالʠلاب -12-2

  .Ǽعʠ الʢلاب لا يهʨʺʱن ǼالȄʛاضة أو ʷǽعʛون Ǽعʙم أهʺʱʽها :قلة الʗافॻɹة

الʺʜمʻة قʙ تعȘʽ وجʨد مȞʷلات صॽʴة مʲل الʻʺʶة أو الأمʛاض : الʲالة الॻʲʶة والʗʮنॻة

ة   .الʺʷارؗ

Ǽعʠ الʢلاب قʷǽ ʙعʛون ǼالإحॼاʖʰʶǼ ȋ ضعف مهاراتهʦ  :الʯفاوت في القʗرات الʗʮنॻة

ʦملائهʜمقارنة ب.  

12-3- ʤعلʸالǺ Ȗعلʯقات تʦمع:  

ʔȂرʗʯل والʻأهʯال ʝث : نقʙام أحʙʵʱل ؗافٍ لاسȞʷǼ ʧʽهلʕن مʨنʨȞǽ لا ʙق ʧʽʺالʺعل ʠعǼ

ʝȄرʙʱال ʖʽأسال.  

ॽɼاب اسʛʱاتॽʳॽات الॽʳʷʱع والʴʱفʜʽ الفعالة يʕثʛ على : تʲفʚʻ الʠلاب عʗم القʗرة على

  .تفاعل الʢلاب

  :معʦقات إدارȂة وتʹॻʸॻʢة -12-4

غالॼًا ما تʨؔن حʸة الॽȃʛʱة الʙʰنॽة قʛʽʸة مقارنة  :عʗم ؕفاǻة الʦقʕ الʝʶʳʸ للʶʲة

  .Ǽالاحॽʱاجات الفعلॽة

  .الʸʴة لʸالح الʺʨاد الأكادॽʺǽة الأخȐʛ قʙ يʦʱ تقلʽل أهʺॽة  :ازدحام الʗʱاول الʗراسॻة

 ȏالإدار ʤعʗف الɹاهج : ضʻʺال ʛȄʨʢارد أو تʨʺال ʛʽفʨل الإدارة في تʰق ʧام مʺʱقلة الاه

  .الȄʛاضॽة
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  :معʦقات اجʸʯاॻɸة وثقاॻɼة -12-5

قʙ يʛʤʻُ إلʽها على أنها مادة غʛʽ مهʺة مقارنة Ǽالʺʨاد  :نʙʢة الʸʯʱʸع تʱاه الॻȁʙʯة الʗʮنॻة

 Ȑʛالأخ.  

ʥʻʴʹʱال ʥʻوق بʙة  :الف في Ǽعʠ الʺʱʳʺعات، قʙ تʨؔن هʻاك قʨʽد ثقاॽɾة على مʷارؗ

 .الفॽʱات في الȄʛاضة

 

 :خلاصة الفʶل -

تʻاول هʚا الفʸل مفهʨم الʱعلǼ ʦॽاعॼʱاره عʺلॽة أساسॽة تهʙف إلى تॽʺʻة الʺعارف  -

ʜʽ على دوره في تʛȄʨʢ العʺلॽة  ʛؗʱاد، مع الʛالأف Ȑʙرات لʙوالʺهارات والق ʜȄʜة وتعȄʨȃʛʱال

ʦعلʱدة الʨلا . ج ʘʽة، حॽاضȄʛة والॽنʙʰة الॽȃʛʱال الʳفي م ʦॽعلʱة الॽʺق إلى أهʛʢʱال ʦكʺا ت

ا تॽʺʻة جʨانʰهʦ الʻفॽʶة  ً́ ǽل أʺʷǽ بل ،ʧʽʺعلʱʺة للॽ ʛؗʴرات الʙالق ʜȄʜدوره على تع ʛʸʱقǽ

 .والاجʱʺاॽɺة

ʝȄ في الॽȃʛʱة الʙʰنॽة بʻاءً على ما تʛʡ ʦحه، ʧȞʺǽ القʨل إن تʛȄʨʢ أسالʖʽ الʙʱر  -

ومʧ هʻا تʛʰز الʴاجة . والȄʛاضॽة ǽعʙ عاملاً رئॽًʶॽا في تʴقȘʽ الأهʙاف الʱعلॽʺॽة الʺʛجʨة

 ،ʦأدائه Ȑʨʱʶرفع م ،ʧʽʺعلʱʺعاب الॽʱاس ʧʽʶʴفي ت ʦهʶة تʛؔʱʰة مॽʺॽات تعلॽʳهʻي مʻʰإلى ت

ॽة Ǽفعالॽة  ʛؗʴمات والʺهارات الʨال الʺعلʸǽة في إʚل مهʺة الأساتʽهʶوتʛʰأك. 
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  الفʶل الʰاني

  الفʗʻيʦ الʯعلʸॻي
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 تقʹॻة الفʗʻيʦ الʯعلʸॻي: الʦʲʸر الʰاني

 :لʸقʗمةا-

شهʙت العʺلॽة الʱعلॽʺॽة تʨʢرًا ʛًʽʰؗا Ǽفʹل الʱقʙم الʨʻؔʱلʨجي، حʘʽ أصॼح الʱعلʦॽ الʺʙمج 

الاتʳاهات الʙʴيʲة الʱي تʳʺع بʧʽ الأسالʖʽ الʱقلǽʙʽة والʱقॽʻات الʛقʺॽة لʧʽʶʴʱ مʧ أبʛز 

ʝȄرʙʱدة الʨا في . ج ً̋ ومʧ بʧʽ هʚه الʱقॽʻات، ǽُعʙ الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي أداة فعالة تلعʖ دورًا مه

دعʦ العʺلॽة الʱعلॽʺॽة، خاصة في مʳالات تعʙʺʱ على الȘʽʰʢʱ العʺلي مʲل الॽȃʛʱة الʙʰنॽة 

ॽاضȄʛةوال. 

مʧ خلال هʚه الفʸل، نʶعى إلى تʶلȌॽ الʹʨء على أهʺॽة دمج تقॽʻة الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي في 

تʙرʝȄ الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضॽة، وتقʦǽʙ تʨصॽات مʧ شأنها تعʜȄʜ اسʙʵʱام هʚه الأداة في 

العʺلॽة الʱعلॽʺॽة، Ǽʺا ʶǽهʦ في تʛȄʨʢ أسالʖʽ الʱعلʦॽ وتʴقȘʽ الأهʙاف الʱعلॽʺॽة Ǽفعالॽة 

ʛʰأك. 

تقॽʻة الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي هي وسʽلة رقʺॽة تعʙʺʱ على تʽʳʶل  :عʃȂʙ الفʗʻيʦ الʯعلʸॻيت -1

وعʛض الʺȐʨʱʴ الʺʛئي والʺʨʺʶع، بهʙف نقل الʺعلʨمات أو تʨضॽح الʺفاȄʛʢǼ ʦॽʂقة 

تʙʵʱʶُم هʚه الʱقॽʻة في مʱʵلف الʺʳالات، مʲل الʱعلʦॽ، والʙʱرȄʛʸǼ . ،ʖȄة ديʻامॽȞॽة

حʘʽ تʶهʦ في تʧʽʶʴ الفهʦ والاسॽʱعاب مʧ خلال تقʦǽʙ مȐʨʱʴ تفاعلي والॽɾʛʱه، والإعلام، 

  .وجʚاب

في سॽاق الʱعلʦॽ، تʙʵʱʶُم تقॽʻة الفʙʽيʨ لʱقʦǽʙ الʛʷوحات الȄʛʤʻة والعʺلॽة، وتʴلʽل الأداء، 

 ،ʛʰة أكॽفعالǼ ةॽʺॽعلʱاف الʙالأه Șʽقʴفي ت ʦهʶǽ مʺا ،ʦعلʱʺوال ʦالʺعل ʧʽفاعل بʱال ʜȄʜوتع

 .الʱعلʦॽ الʺʙمج والʱعلʦ عǼُ ʧعʙخاصة في 

 ʛʰʱعǽʨيʙʽالف ʛا الʺعاصʻʺثات في عالʙʴʱʶʺال ʙف, أحॽʣة ووॽɻʺʶمات الʨالʺعل ʦǽʙه تقʱ

شاشة عʛض  خلالوȑʛʳȄ عʛض الʨʸت والʨʸرة مʧ , الʢالʖ الاسʳʱاǼاتالȄʛʸॼة وفقًا 

ات ورسʨم الʺعلʨم لإدخالتʺʲل جʜءاً مʧ وحʙة مʱؔاملة تʨؔʱن مʧ جهاز ؗʺʨʽʰتʛ ووسʽلة 
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ʧȄʜʵع , تॽʢʱʶȄوʨيʙʽات  الفʢام لقʙʵʱاسǼ ماتʨالʺعل ʦǽʙاراتتقʡوالإ ʨيʙʽة مع  الفʱابʲال

 لقʢات مʜʳأة ؗل مʻها على شاشة مʱʶقلة  الفʙʽيʨوȄعʛض , نʨʸص ورسʨم وأصʨات

 )11، صفʴة 2013اسʺاعʽل، (

2- ʦيʗʻة الفॻʹم تقʦي  مفهʸॻعلʯمجالʗʸال ʤॻعلʯفي ال: 

تقॽʻة الفʙʽيʨ في الʱعلʦॽ الʺʙمج هي أداة تعلॽʺॽة تعʙʺʱ على اسʙʵʱام الفʙʽيʨهات الʺʳʶلة أو 

الʺॼاشʛة لʙمج الʱعلʦॽ الʱقلȑʙʽ مع الʱعلʦॽ الإلʛʱؔوني، مʺا ʵǽلȘ بʯʽة تعلʦ تفاعلॽة ومʱعʙدة 

Ȍسائʨل. الʱʵق مʛʢǼ ʦॽʂعاب الʺفاॽʱاس ʧʽʺعلʱʺهج للʻا الʚح هॽʱة يʙاهʷم ʦهʻȞʺǽ ʘʽفة، ح

 .الʛʷوحات، تʴلʽل الʺهارات، والʱفاعل مع الʺȐʨʱʴ في أȑ وقʗ ومʧ أȑ مȞان

3- ʦيʗʻام الفʗʳʯي  اسʸॻعلʯة الॻʸॻعلʯة الॻلʸال العʱفي م: 

 :الفʗʻيʦ تʰʸʯل في اسʗʳʯاماتأن   )12، صفʴة 2013اسʺاعʽل، ( Ȏʙ ي-

- ʙعǽʨيʙʽي أداة  الفʺॽعلʱةالॽʺॽر  تعلʨة للأمʺॽʀيʱال  ʖʳǽهارهاʣإ ,ʝॽث  ولʙʴʱد الʛʳم

 .عʻها

ǽعʙد أساسॽاً   الفʙʽيʨفإن  الʺعʢاةأن يʱفاعل مʙع الʙروس  إلى الʱعلʴǼ ʦاجةإذا ؗان -

 .هʚه الʻاحॽة فيومهʺاً 

-  ʨيʙʽة الفʺʤعʺل أنʱʶه فيتʨʺال ʧʽʺعلʱʺة للॽʴॽضʨʱة الॽʺॽعلʱاض الʛالأغ ʧʽوالʺعاق ʧʽȃʨ

 ȑدʛالف ʦॽعلʱاعيوفى الʺʳوال ʛعʷǽ ʦʤمع ʧʽʺأن  الʺعلǼʨيʙʽة  الفॼʶʻالǼ فاعل ʛʽله تأث

ʦॽعلʱلل. 

ȞʷǼل جʙʽ عȘȄʛʡ ʧ الʺʨاد  والʙʴʱث عʻها، Ǽالॼʶʻة للأشॽاء الʱي ʸǽعʖ شʛحهافاعل -

 .الʺʨʰʢعة

ʃॻʷة، ( وتʙʻʹة 2018/2019مʲ19، صف(: 

  اسʙʵʱامها في علاج Ǽعʠ الʺȞʷلات الʱعلॽʺॽة لȐʙ الʢلاب-
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- ʘʴǽ أن ʦللʺعل ʧȞʺǽ ʘʽح ʦॽعلʱع الȄʛس ʖالʢال Ȑʙل ʦعلʱاء الʛامها لإثʙʵʱاس ʧȞʺǽ

 . ʱه ومʨʽلهرغʰبʻاءا على  الأجهʜةالʢالʖ على اسʙʵʱام هʚه 

ʠ الʺʨاد الʱعلॽʺॽة في الʱغلʖ على Ǽعʠ مʷاكل الʱلفʨȄʜن الʱعلॽʺي فقʙ تʚاع Ǽع ʶاعʙةʺال-

مʧ الʱلفʨȄʜن في وقʗ غʛʽَ مʻاسʖ للʺعلʦ و الʢالʖ ،حʧȞʺǽ ʘʽ للʺعلʦ تʽʳʶل هʚه 

ʖاسʻʺال ʗقʨها في الʺǽʙروس وتقʙال. 

  :الʯعلʸॻي للفʗʻيʦ و الȂʦȁʙʯة  الʚʻʸات الʯعلॻʸॻة -4
الʱعلʦ تُعʙ تقॽʻة الفʙʽيʨ أداة فعالة في العʺلॽة الʱعلॽʺॽة لʺا تǼ ʜʽʺʱه مʧ خʸائʟ تعʜز 

  :  والفهʦ، ومʧ أهʦ مʜʽاتها

ʶǽاعʙ الفʙʽيʨ على تȌॽʶॼ الʺفاʦॽʂ الʺعقʙة مʧ خلال العʛض الȑʛʸॼ والʶʺعي، مʺا  -

  .  ʶǽهل على الʢلاب اسॽʱعاب الʺعلʨمات

-  Șوف ʦعلʱعلى ال ʦهʙاعʶǽ اجة، مʺاʴال ʖʶة حʙاهʷʺلاب إعادة الʢلل ʨيʙʽح الفॽʱي

  .  إǽقاعهʦ الʵاص

- ʙʵʱخلال اس ʧاه مॼʱان ʨيʙʽب الفʚʳǽ ،اتॽتʨʸة، والȄʛʸॼات الʛثʕʺة، ال ʛؗʴʱʺر الʨʸام ال

ʦعلʱلل ʦهʱʽدافع ʧم ʙȄʜȄو ʧʽʺعلʱʺال  .  

ات الȄʛاضॽة أو الʳʱارب العلʺॽة،  - ʛؗʴل الʲة، مॽح الʺهارات العʺلʛفي ش ʨيʙʽم الفʙʵʱʶǽُ

  .  مʺا ʶǽهل على الʢلاب مʺارسʱها وفهʺها بʙقة

- ʦعلʱالǼ ʨيʙʽح الفʺʶǽ  ʦॽعلʱة في الॽالʲعله أداة مʳǽ ان، مʺاȞم ȑأ ʧوم ʗوق ȑفي أ

  .  الإلʛʱؔوني والʱعلʦॽ الʺʙمج

ʧȞʺǽ تʽʳʶل أداء الʢلاب ومʛاجعʱه لʴʱلʽل الأخʢاء وتقʦǽʙ ملاحʤات تॽʴॽʴʸة،  -

  . الॽʁॽʰʢʱة مʲل الॽȃʛʱة الʙʰنॽةخاصة في الʺʳالات 
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-  ʦعلʱال ȋع أنʺاॽʺمع ج ʖاسʻʱة تॽئʛوحات مʛش ʛʽفʨخلال ت ʧعي، (مʺʶال ،ȑʛʸॼال

  .  ، ʶǽاعʙ الفʙʽيʨ في تلॽʰة احॽʱاجات الʢلاب الʺʱʵلفة)الʶʴي

يॽʱح الفʙʽيʨ للأساتʚة تʽʳʶل الʺȐʨʱʴ الʱعلॽʺي مʛة واحʙة، : تʨفʛʽ الʨقʗ والʳهʙ للأساتʚة-

ʦهʴʻʺȄار وʛؔʱاجة إلى الʴال ʧقلل مǽ مʺا ʦॽʽقʱة والॽفاعلʱة الʢʷعلى الأن ʜʽ ʛؗʱلل ʛʰًا أكɦوق  . 

-ʙؕʘة، ( وتʙʻʹة 2018/2019مʲة ومʹها )18، صفȂʦȁʙʯات الʚʻʸال ʞعǺ: 

 .مʧ وسȌॽ تعلॽʺي في الʛʰنامج الʱعلॽʺي الʨاحʙ أكʧȞʺǽʛʲ اسʙʵʱام -

- ʙاعʶǽرسʙغه لأعʺال  الʛفي تف Ȑʛل  أخʲم ʛاشॼʺال ʝȄرʙʱال ʛʽه ،  رشادالإ: غॽجʨʱال ،

 ، Ȍॽʢʵʱاجالʱامج إنʛʰي الʺॽعلʱالخ... ال 

 تʛȄʨʸه حʱى أونقله مʧ شȌȄʛ آخʛ  أومʧ الʘʰ العام  الʛʰامجسهʨلة تʽʳʶل -

أȑ انه لا ) درجة حʛارة ورȃʨʡة عادǽة ( عادǽة  أماكʧسهʨلة حفȎ هʚه الʛʰمॽʳات في -

 .والاحʛʱاسʛʽʲؗ مʧ العʻاǽة  إلىʱʴǽاج 

 .و الفعالة مʧ الʱلʺʚʽ ةالإʳǽابॽتʶاعʙ بʛامʳه على الʺʶاعʙة -

مʧ حاسة في الʱعلʦ و  أكʱ ʛʲعلʦʺالاحʨʱاء بʛامʳه على مʜʽات ʨʽʶॽɾلʨجॽة حʙʵʱʶǽ ʘʽم -

 ʦفي تعل ʙاعʶǽ اʚو  أسهله ،ʛʲان أكॽʶʻمقاومة لل. 

مʛونة  أȑالʨʱقف عʙʻ جʜء مʻه،  أوه ؗاملا دتعاإ  أو، الʛʰنامججʜء مʧ  أȑ إعادة إمȞانॽة-

 . الʺʱʶهʙفةاسʙʵʱام الʛʰمʳة والʳهاز Ǽʺا يʻاسʖ العʻʽة 

الʻقʟ في الؔفاءات، تʨفʶǽ : ʛʽاعʙ على حل Ǽعʠ الʺȞʷلات الȄʨȃʛʱة الʺعاصʛة مʲل -

  إلخ...الʨقʗ والʳهʙ و الʺال 
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5- ʦيʗʻة الفॻʹب تقʦʻي  عʸॻعلʯالʤॻعلʯفي ال: 

لفʨائʙ العʙيʙة لʱقॽʻة الفʙʽيʨ في العʺلॽة الʱعلॽʺॽة، إلا أن هʻاك Ǽعʠ العʨʽب على الʛغʦ مʧ ا

  :  والǽʙʴʱات الʱي قʙ تʕثʛ على فعالʱʽها، ومʻها

- ʙاشॺʸفاعل الʯقلة ال:  ʧʽب ʛاشॼʺفاعل الʱل الʽإلى تقل ʨيʙʽعلى الف ʙائʜاد الʺʱالاع ȑدʕي ʙق

    .والʨʱضʴॽات الفʨرȄةالʺعلʦ والʢلاب، مʺا قʙ يʕثʛ على الʻقاشات 

Ǽعʠ الʢلاب قʱȞǽ ʙفʨن ʷʺǼاهʙة الفʙʽيʨهات دون : الاعʸʯاد الʴلʮي على الʵʸاهʗة -

ة الفعالة أو الʺʺارسة العʺلॽة، مʺا قʙʴǽ ʙ مʧ اكʶʱاب الʺهارات الॽʁॽʁʴة     .الʺʷارؗ

 في حال حʙوث تغʛʽʽات في الʺȐʨʱʴ العلʺي أو الʺʻاهج، قʙ :صعȁʦة الʗʲʯيʖ والʯعʗيل -

يʢʱلʖ تʙʴيʘ الفʙʽيʨهات وقɦًا وجهʙًا ʧȄʛʽʰؗ مقارنة ǼالʺȐʨʱʴ الʸʻي أو العʛوض 

    .الʱقॽʺǽʙة

قʙ يʨاجه الʢلاب مȞʷلات في الʨصʨل إلى الفʙʽيʨهات ʖʰʶǼ ضعف  :الȜʵʸلات الʯقʹॻة -

ʦعلʱال Șʽعǽ ʙة، مʺا قॼاسʻʺة الʜالأجه ʛفʨم تʙأو ع ،ʗنʛʱالإن.    

ا على الʳانʖ العاʡفي والاجʱʺاعي، والفʙʽيʨ الʱعلॽ :قلة الʯفاعل الʶʳʵي - ً́ ǽأ ʙʺʱعǽ ʦ

 ʧʽب ʛاشॼʺفاعل الʱها الʛفʨي يʱقة الȄʛʢال ʝفʻب ʜافʨʴوال ʛاعʷʺقل الʻا لॽًɾن ؗاʨȞǽ لا ʙق

  .  الʺعلʦ والʢلاب

إعʙاد فʙʽيʨهات تعلॽʺॽة ذات جʨدة عالॽة قʙ يʢʱلʖ  :الʯؒلفة الʙʸتفعة للإنʯاج الاحʙʯافي -

    .ʛȃامج تʛȄʛʴ مʱقʙمة، مʺا قȞʷǽ ʙل عʯًʰا على الʺʕسʶات الʱعلॽʺॽةمعʙات مʸʸʵʱة و 

- ʚʻ ʙؕʯم الʗوع ʕʯʵʯة الॻانȜة  :إمʙاهʷم ʙʻع ʜʽ ʛؗʱة في الȃʨلاب صعʢال ʠعǼ ʙʳǽ ʙق

    .الفʙʽيʨهات لفʛʱات Ȅʨʡلة، خاصة إذا لʦ تʧؔ مʸʺʺة ȄʛʢǼقة تفاعلॽة وجاذǼة

- ʤعلʯال ȉاʸع أنॻʸمع ج ʃॻؒʯة الǻودʗʲعلى  :م ʧʽʺعلʱʺم الʙʵǽ ʨيʙʽأن الف ʧم ʦغʛال

ʧʽʽ الʚيʱʴǽ ʧاجʨن إلى  ʛؗʴال ʧʽʺعلʱʺا للॽًɾن ؗاʨȞǽ لا ʙإلا أنه ق ،ʧʽʽعʺʶوال ʧʽȄʛʸॼال

 .  مʺارسة عʺلॽة مॼاشʛة
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6- ʦيʗʻنات الفʦȜي مʸॻعلʯال:  
يʨؔʱن الفʙʽيʨ مʧ عʙة عʻاصʛ أساسॽة تʶاهʦ في نقل الʺȐʨʱʴ الʱعلॽʺي أو الإعلامي ȞʷǼل 

  :  وتʷʺل هʚه الʺʨȞنات. فعال

  :  )الȎʦʯʲʸ الʙʸئي(الʦʶرة  -6-1

ة(اللقʢات الʺʨʸرة  -    ʛؗʴʱʺم الʨسʛة أو الॽʁॽʁʴال ʙاهʷʺال  .(  

  .  الʨʸʻص والʛʷوحات الʺȃʨʱȞة الʱي تʤهʛ على الʷاشة -   

   - ʦالفه ʜȄʜعʱة لȄʛʸॼات الʛʽأثʱوال ʝȞॽɾاʛʳال  .  

  ):الȎʦʯʲʸ الʸʴعي(الʦʶت  -6-2

  ).  مʲل شʛح الʺعلʦ أو الʨʴار(الʨʸت الʺʳʶل  -   

   - ȋقاʻال ʠعǼ حॽضʨاه أو تॼʱب الانʚʳة لॽتʨʸات الʛثʕʺال  .  

  .  الʺʨسॽقى الʵلॽɿة لʱعʜȄʜ الȃʛʳʱة الॽɻʺʶة والȄʛʸॼة -   

  :  الʻʴʹارʦȂ والȎʦʯʲʸ الʹʶي -6-3

   -  ʦʱي ȑʚب الʨʱȞʺال ʟʻاعهالॼإت ʨيʙʽل الفʽʳʶاء تʻأث  .  

  .  تʦॽʤʻ وتʛتʖʽ الʺعلʨمات لʹʺان وضʨح الʛسالة الʺقʙمة -   

6-4- ʙȂʙʲʯاج والʯنʦʸال  :  

  .  تقॽʢع وتʛتʖʽ الʺʷاهȄʛʢǼ ʙقة مʤʻʺة -   

  .  إضافة الʺʕثʛات الȄʛʸॼة والʨʸتॽة لʳعل الفʙʽيʨ أكʛʲ تفاعلॽة -   

  .  تʧʽʶʴ جʨدة الʨʸرة والʨʸت لʹʺان تȃʛʳة مʷاهʙة واضʴة -   

  :  )في الفʗʻيʦهات الʯعلॻʸॻة الʗʲيʰة(ʹاصʙ الʯفاعلॻة الع -6-5

   -  Ȑʨʱʴʺفاعل مع الʱلل ʨيʙʽة داخل الفʳمʙʺال ȌǼواʛالأزرار وال  .  



42 
 

   - ʦالفه ʜȄʜعʱة لʙاهʷʺاء الʻة أثॽʺॽʽلة تقʯأس  .  

  :  مʹʶة العʙض والʦʯزȂع -6-6

   -  ʨʽتʨن، يʨȄʜلفʱل الʲم ،ʨيʙʽخلاله الف ʧض مʛعǽُ ȑʚال Ȍॽسʨال ʦعلʱة إدارة الʺʤب، أن

)LMS(ونيʛʱؔالإل ʦॽعلʱقات الॽʰʢأو ت ،  . 

7- ʤॻعلʯفي ال ʦيʗʻالفǺ ضʙالع ʔʻأسال:  
 ʦǽʙم في تقʙʵʱʶʺب الʨة على الأسلॽʺॽعلʱة الॽي في العʺلʺॽعلʱال ʨيʙʽة الفॽفعال ʙʺʱتع

 Ȑʨʱʴʺي. الʺॽعلʱف الʙاله ʖʶلف حʱʵة، تॽʺॽعلʱهات الʨيʙʽض الفʛلع ʖʽة أسالʙاك عʻه 

  :  ونʨع الʺȐʨʱʴ، ومʻها

  ):Démonstration Vidéo(الفʗʻيʦ الʦʯضʲॻي  - 7-1

- ʛاشॼض عʺلي مʛخلال ع ʧأو الʺهارات م ʦॽʂح الʺفاʛʷم لʙʵʱʶǽُ  .  

  .  فʙʽيʛʷǽ ʨح ॽɿॽؗة أداء تʺʧȄʛ رȄاضي ȄʛʢǼقة صʴॽʴة: مʲال -

  ):Interactive Vidéo(الفʗʻيʦ الʯفاعلي  -7-2

  .  ʶǽʺح للʺʱعلʺǼ ʧʽالʱفاعل مع الʺȐʨʱʴ عʛʰ أسʯلة، اخॼʱارات، أو خॽارات مʱعʙدة -

 .فʙʽيʨ تعلॽʺي ȑʨʱʴǽ على نقاȋ تʨقف لاخॼʱار فهʦ الʢالʖ قʰل الʺʱاǼعة: مʲال -

-ʙؕʘل، ( يʻاعʸة 2013اسʲفاعل )14، صفʯال ʦيʗʻالف ʔʻهي يأن أسال  : 

  :أسلʦب العʙض Ǻالʙʴعة العادǻة -7-2-1

ةنفʶها الʛʶعة  هيوتʨؔن سʛعة العʛض   ʛؗʴة للॽʁॽʁʴل  الȞوش ʧض زمʛالع ʧزم ʚأخȄو

ة  ʛؗʴة  فهيأداء ال ʛؗʴة للॽʁॽʁرة حʨلهاصʽوتفاص ،ʦعلʱʺال ʙاعʶات  وت على تʧȄʨؔ مʙرؗ

ة وشȞلها، وأن تعʢى للʺʱعلʦ الʨʱافȘ الأولى  صʴॽʴة ʛؗʴقه الʛغʱʶت Ȑʚال ʧمʜقة الॽʁح ʧع

ة ʛؗʴلأداء ال.  
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  :أسلʦب العʙض Ǻالʙʴعة الʭʻʠॺة -7-2-2

، وʨȞȄن زمMotion Slow ʧوتʨؔن سʛعة العʛض أʢǼأ مʧ الʛʶعة الॽʁॽʁʴة، وʢȄلȘ علʽها  

 ʧمʜال ʧل مʨʡض أʛقيالعॽʁʴيللأداء  ال ʛؗʴاالॽى بʢع ، وتعǼاʱʱينات الʱي ال ʛؗʴال 

 ʖعʸǽهاʱʤملاح  ʦعلʱʺى الʢعǽ ضهاʛع ʧل زمʨʡة، وǽعة العادʛʶالǼ هاʸʴوتأملها وف

 ʛʰصة أكʛعابفॽʱة لاس ʛؗʴنات الʨȞم  

  ):Lecture Capture Vidéo(الفʗʻيʦ الʱʴʸل للʲʸاضʙات  -7-3

- ʗنʛʱالإن ʛʰلاب عʢها للʲȃة وʚات الأساتʛاضʴل مʽʳʶت  .  

  .  اضʛة في الॽȃʛʱة الʙʰنॽة وعʛضها على مʸʻة تعلॽʺॽةتʽʳʶل مʴ: مʲال -

  ):Expérimental Vidéo(الفʗʻيʦ الʮȂʙʱʯي  -7-4

  .  ʙʵʱʶǽُم لعʛض الʳʱارب العلʺॽة أو الȄʛاضॽة ȞʷǼل مʛئي واضح -

  .  تȃʛʳة علʺॽة تʨضح تأثʛʽ اللॽاقة الʙʰنॽة على معʙل ضȃʛات القلʖ: مʲال -

7-5-  ʙʻʶالق ʦيʗʻالف)Microlearning Vidéo:(  

ʜ على نقʢة تعلॽʺॽة مʙʴدة في دقائȘ معʙودة - ʛؗة تʛʽʸهات قʨيʙʽف  .  

 .  دقائʛʷǽ Șح ॽɿॽؗة الإحʺاء قʰل الʱʺارʧȄ الȄʛاضॽة 3فʙʽيʨ مʙته : مʲال -

8- ʦيʗʻنامج الفʙة بʠاسʦب ʤॻعلʯاحل الʙي مʸॻعلʯال:  
عʙة مʛاحل مʤʻʺة  إتॼاعيʦʱ  لʴʱقȘʽ أقʸى فائʙة مʧ اسʙʵʱام الفʙʽيʨ في العʺلॽة الʱعلॽʺॽة،

 :تʷʺل هʚه الʺʛاحل ما يلي. لʹʺان تقʦǽʙ الʺȞʷǼ Ȑʨʱʴل فعال

ʨʺʳʺǼعة مʧ العʺلॽات مʲل  الʺʛحلةفي هʚه  علʦʺال مǽقʨ  :والʯقʙʤǻʗحلة الʙʻʷʲʯ م -8-1

تهʯʽة مȞان العʛض ȞʷǼل مʻاسʖ ، و ʚؗلʥ تهʯʽة  ʨʸǼرة مॼʶقة ثʦ مʷاهʙة الʛʰنامج

ʧʽʺعلʱʺة الʙاهʷʺنامج لʛʰال  ȋقاʻض الʛؗع ʦهʽض علʛعǽ فʨس ȑʚال ʨʳة هالȄʛ عʨضʨفي م

 ʧʽʺعلʱʺال ʛʤن ʗراسة ولفʙهاالʽإل ʦارهॼإخ ʥلʚ  إثʻاءفي  أنʢʷةǼʺا يʨʱقع مʻهʦ مʧ  وؗ
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ʜʽ وحʲهʦ على  ʛؗʱنامج على الʛʰا الʚه ʦهʙاعʶǽ ʘʽه حʙعȃض وʛاهالعॼʱة، ( الانʛʽʻم

 )22، صفʴة 2018/2019

يʦʱ خلالها تقʦǽʙ الʺȐʨʱʴ للʺʱعلʺȄʛʢǼ ʧʽقة مʤʻʺة تʹʺʧ تʴقʙ:  Șʽحلة العʙضم -8-2

في هʚه الʺʛحلة، يʦʱ اخॽʱار أسلʨب العʛض الʺʻاسʖ، سʨاء ؗان . الأهʙاف الʱعلॽʺॽة الʺʛجʨة

 ʛʰر، أو عʨʱȞوجʛʰة الʜض أو أجهʛام شاشات العʙʵʱاسǼ لʸا داخل الفॽًɺضًا جʺاʛع ʦعلʱال

لʹʺان اسॽʱعاب الʢلاب، Șʰʶǽ العʛض تهʯʽة . الʚاتي مʧ خلال مʸʻات الʱعلʦॽ الإلʛʱؔوني

ʜʽ على الʻقاȋ الأساسॽة ʛؗʱلاب للʢه الॽجʨاف وتʙح الأهॽضʨت ʧʺʹʱة تॼاسʻل . مʽغʷاء تʻأث

مʙʴدة لʺʻاقʱʷها وتعʜȄʜ الفهʦ، مع تॽʳʷع الʢلاب  الفʙʽيʧȞʺǽ ،ʨ للʺعلʦ الʨʱقف عʙʻ مقاʡع

Ǽعʙ الʺʷاهʙة، يʦʱ تقʦॽʽ مȐʙ اسॽʱعاب الʢلاب مʧ . الʱفاعل عʛʰ الأسʯلة والʺʻاقʷات على

 Șʽقʴمات وتʨخ الʺعلॽسʛعلى ت ʙاعʶǽ ة، مʺاॽʁॽʰʢʱة الʢʷة أو الأنʛʽʸارات القॼʱخلال الاخ

 .تعلʦ أكʛʲ فاعلॽة

ʧ هي الʺʛحلة الأخʛʽة حʘʽ تʻʱاول مʻاقʷة الʺʱعلʺʽ :مʙحلة الȖʻʮʠʯ و الʯʸاǺعة -8-3

ة  الʛʰنامجللʺʨاقف الʱعلॽʺॽة  الʱي عʛضها  عǼ  ʧالإجاǼةللʺʱعلʺʧʽ  علʦʺال، ثʦ مʷارؗ

ʚلʥ يʻفʚ الʺʱعلʺʨن Ǽعʙ مʛحلة العʛض نʷاʡات  بالʢلاالʱي يʛʽʲها Ǽعʠ  الاسʱفʶارات وؗ

ʱاǼة الʱقارʛȄ عʚ  ʧهه   )22، صفʴة 2018/2019مʛʽʻة، ( عʛوضʺال الʛʰنامجالʺʛحلة وؗ

9- ʦيʗʻة للفॻʸॻعلʯات الॻانȜي  الإمʸॻعلʯةالॻاضȂʙة والॻنʗʮة الॻȁʙʯة الʶفي ح:  
ǽُعʙ الفʙʽيʨ أداة فعالة في تʙرʝȄ الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضॽة، حʘʽ يʨفʛ إمȞانॽات تعلॽʺॽة 

ي والʱقʻي ʛؗʴللأداء ال ʦفهʺه ʧʽʶʴلاب وتʢمهارات ال ʛȄʨʢاذ في تʱالأس ʙاعʶدة تʙعʱم .

  :  ومʧ أبʛز إمȞانॽاته

ي -9-1 ʙؕʲل الأداء الʻلʲت  :  

ات الʢلاب أثʻاء الʱʺا -    ʛؗل حʽʳʶت ʧȞʺǽ ةʨالق ȋنقا ʙيʙʴʱلها لاحقًا لʽلʴوت ʧȄر

  .  والʹعف
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  .  ʶǽاعʙ في تॽʴʸح الأخʢاء الʱقॽʻة مʧ خلال إعادة تʷغʽل اللقʢات الʯʽʢॼة -   

  :  عʙض الʸهارات والʹʸاذج الʲॻʲʶة -9-2

ʙʵʱʶǽُم لعʛض تقॽʻات اللعʖ الʴॽʴʸة في مʱʵلف الȄʛاضات مʲل ʛؗة القʙم أو  -   

  .  الॼʺʳاز

   -  ʧȞʺǽʦهʻات م ʛؗʴال ʦوتعل ʧʽفʛʱʴʺال ʧʽʽاضȄʛة الʙاهʷلاب مʢلل  .  

  :  تعʚȂʚ الʯعلʤ الʘاتي -9-3

ॽة  -    ʛؗʴالʺهارات ال ʦلفه ʗوق ȑة في أॽʺॽعلʱهات الʨيʙʽة الفʙاهʷلاب إعادة مʢح للॽʱي

  .  ȞʷǼل أفʹل

    .يʨفʛ مȐʨʱʴ مʛئॽًا ʶǽاعʙهʦ على الʙʱرب Ǽʺفʛدهʦ خارج أوقات الʟʸʴ الʙراسॽة -   

9-4- ʤهʯʻادة دافعȂلاب وزʠال ʚʻفʲت  :  

  .  ʳǽعل الʱعلʦ أكʛʲ مʱعة مʧ خلال اسʙʵʱام فʙʽيʨهات تفاعلॽة ومʕثʛات مʛئॽة -   

ʧȞʺǽ دمج عʻاصʛ الȑʙʴʱ والإنʳاز، مʲل مقارنة الأداء مع الʺعايʛʽ الȄʛاضॽة  -   

  .  العالʺॽة

  :  تʦضॻح الاسʙʯاتॻʱॻات والȊʠʳ الॻȜॻʯؒʯة -9-5

   - ʙʽة الʛؗ لة أوʶة الʛؗ لʲة مॽɺاʺʳاضات الȄʛفي ال ʖات اللعȞॽʱؔح تʛʷم لʙʵʱʶǽُ  .  

  .  ʶǽاعʙ في تʴلʽل الʺॼارȄات وتʙʴيʙ نقاȋ القʨة والʹعف لȐʙ الفʛق الʺʱʵلفة -   

ات الॺɹʶة والʙʻʠʳة -9-6 ʙؕʲال ʤل تعلʻهʴت  :  

   - ॼʺʳات في الʜل القفʲة مʙات الʺعق ʛؗʴة الʙاهʷʺǼ حʺʶǽ قللǽ ا، مʺاॽًها عʺلʚʽفʻل تʰاز ق

  .  مʧ احʱʺالॽة الإصاǼات

ات في بʯʽة آمʻة قʰل الȘʽʰʢʱ الفعلي -    ʛؗʴة لʺʺارسة الॽʰȄرʙامه ؗأداة تʙʵʱاس ʧȞʺǽ  .  

  



46 
 

  :  تʦفʙʻ بʭʻة تعلॻʸॻة مʙنة ومʯاحة -9-7

   - ʢح للॽʱوني، مʺا يʛʱؔالإل ʦعلʱات الʸʻة على مॽʺॽعلʱهات الʨيʙʽض الفʛع ʧȞʺǽ لاب

  .  الʱعلʦ في أȑ وقʗ ومʧ أȑ مȞان

 .  ʙʵʱʶǽُم في الʱعلʦॽ الʺʙمج لʱعʜȄʜ الفهʦ قʰل الʸʴة العʺلॽة -   

10- ʤॻعلʯفي ال ʦيʗʻنامج الفʙʮة لॻائف الأساسʡʦال  :  
ا في تʧʽʶʴ جʨدة العʺلॽة الʱعلॽʺॽة مʧ خلال - ً̋ يʕدȑ بʛنامج الفʙʽيʨ في الʱعلʦॽ دورًا مه

  :  ʱي تʷʺلوʣائفه الʺʱعʙدة، وال

ʶǽاعʙ على تȄʨʴل الʺفاʦॽʂ الʺʛʳدة إلى صʨر مʛئॽة، مʺا ʶǽهل فهʦ الʺعلʨمات  -   

  .  واسॽʱعابها

ॽة في الॽȃʛʱة  -    ʛؗʴات الॽʻقʱة، والॽاضȄʛات الॽة، العʺلॽʺالعل ʛاهʨʤح الʛم في شʙʵʱʶǽُ

  . الʙʰنॽة

ة،  -    ʛؗʴʱʺم الʨسʛفاعلي، الʱال Ȑʨʱʴʺخلال ال ʧعة مʱة ومॽجاذب ʛʲأك ʦعلʱعل الʳǽ

 .  والʺʕثʛات الȄʛʸॼة

ل تʶاعʙ بʛنامج الفʙʽيʨ على تʽȞʷل عʺلʱʽي الʱعلʦ والʱعلǼ ʦॽأسلʨب مʻهʳي مʦʤʻ مʧ خلا    - 

ʶل Ȍॽʢʵʱالʛʽ عʺل الǽ ʘʽرس ، حʙعلى ʺال ʦعلȌॽʢʵة  تॽʺॽعلʱة الॽالعʺلʦث ʴǽʙ افهدʙو  أه

علʽهʦ ، وʨʱȄقف Ǽعʙ  هوȄعʛض الʛʰنامجʙة هʷاʺل ʱʧʽعلʺʺأسالʖʽ الʱقǼ ، ʦȄʨعʙ ذلʨʷǽ ʥق ال

الʛʰنامج ǽقʨم الʱعلʦ الؔلي و درجة نهاǽة  في، و  يجʛاء الاخॼʱار الʻʰائلإكل وحʙة تعلॽʺॽة 

Șʽقʴلف لأها تȞǽ ʙاف ، وقʙʧʽʺعلʱʺة و ال الॽɿʸات الʡاʷʻال ʠعǼ Șʽʰʢʱةلابॽɿة، ( صʛʽʻم

   )20، صفʴة 2018/2019

  . ʶǽاعʙ في الʴفاȍ على انॼʱاه الʢلاب لفʛʱات أʨʡل مقارنة Ǽالʛʢق الʱقلǽʙʽة -   

  .  يॽʱح للʢلاب إمȞانॽة الʨصʨل إلى الʺȐʨʱʴ في أȑ وقʗ وȂعادة الʺʷاهʙة حʖʶ الʴاجة - 
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  . لʛʱؔوني والʱعلʦॽ عǼ ʧعʙʵʱʶǽُʙم في أنʤʺة الʱعلʦ الإ -   

ي أو الأكادǽʺي مʧ خلال تॽʳʶلات  -    ʛؗʴاجعة الأداء الʛʺǼ ʧʽʺلاب والʺعلʢح للʺʶǽ

ʨيʙʽالف  .  

  .  ʧȞʺǽ اسʙʵʱامه في الॽȃʛʱة الʙʰنॽة لॽʴʸʱح الأخʢاء الʱقॽʻة وتʧʽʶʴ الʺهارات -   

   -  ʛʱة، أو الاسॽʻة، الʺهارات الفॽʺارب العلʳʱض الʛم لعʙʵʱʶǽُ ة فيॽȞॽʱؔʱات الॽʳॽات

  .  الȄʛاضة

  .  ʧȞʺǽ تقʦǽʙ نʺاذج ناجʴة مʧ الʛʰʵاء والȄʛاضʧʽʽ الʺʛʱʴفʧʽ للاسʱفادة مʻها -   

، مʺا ʳǽعله مʻاسॼًا لॽʺʳع )الȑʛʸॼ، الʶʺعي، الʱفاعلي(يʙعʦ أنʺاȋ الʱعلʦ الʺʱʵلفة  -   

  .  الʢلاب

   - Ǽ ةȄʛʤʻروس الʙال ʦعʙمج لʙʺال ʦॽعلʱم في الʙʵʱʶǽُئيʛʺال Ȑʨʱʴʺال  .  

ʧȞʺǽ للʺعلʺʧʽ تʽʳʶل الʺʴاضʛات والʛʷح مʛة واحʙة، مʺا ʶǽهل إعادة اسʙʵʱامها  -   

  .  للʢلاب الʙʳد

ʜʽ على الأنʢʷة الॽʁॽʰʢʱة داخل الفʸل بʙلاً مʧ إعادة الʛʷح  -    ʛؗʱة الॽانȞح إمॽʱي

 ȑʛʤʻال  .  

11- ʦيʗʻنامج الفʙʮة لॻʸॻعلʯال ʗائʦي  الفʸॻعلʯة الʶة في حॻنʗʮة الॻȁʙʯال

  :والȂʙاضॻة

11-1- ʦيʗʻنامج الفʙب ʗائʦي  فʸॻعلʯالʤعلʯʸلل:  

ॻة -11-1-1 ʙؕʲهارات الʸعاب الॻʯاس ʥʻʴʲت:  

ات والʱقॽʻات الȄʛاضॽة مʧ خلال الʺʷاهʙة الʺʛؔʱرة -    ʛؗʴال ʦلاب على فهʢال ʙاعʶǽ  .  
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ات الȄʛاضॽة، مʺا ʶǽهل علʽهʦ تقلʙʽها ȄʛʢǼقة  -    ʛؗʴح للॽʴʸة الأداء الȄرؤ ʦهʻȞʺǽ

  .  صʴॽʴة

  :تʲلʻل الأداء وتॻʲʶح الأخʠاء -11-1-2

اتهʦ وتʴلʽل أدائهʦ مقارنة Ǽالʻʺاذج الʴॽʴʸة -    ʛؗʴلات لॽʳʶة تʙاهʷلاب مʢلل ʧȞʺǽ  .  

   - ʛؗʴال ʦأدائه ʛȄʨʢوت ʦائهʢفي إدراك أخ ʦهʙاعʶǽʛʺʱʶل مȞʷǼ ي  .  

  :تعʚȂʚ الʯعلʤ الʘاتي -11-1-3

   - ʦدهʛفʺǼ ربʙʱالǼ ʦح لهʺʶǽ مʺا ،ʗوق ȑهات في أʨيʙʽة الفʙاهʷلاب مʢح للॽʱي  .  

  .  يʨفʛ إمȞانॽة الʱعلʦ وفقًا لقʙرات وǽȂقاع ؗل ʡالʖ، مʺا يʙعʦ الفʛوق الفʛدǽة -   

11-1-4- ʚʻفʲʯة والॻɹافʗادة الȂز:  

  .  ʳǽعل الʱعلʦ أكʛʲ مʱعة وجاذبॽة، خاصة عʙʻ اسʙʵʱام فʙʽيʨهات تفاعلॽة -   

   - ʧʽفʛʱʴʺال ʧʽʽاضȄʛالǼ ʦهʶخلال مقارنة أنف ʧم ʦأدائه ʧʽʶʴلاب في تʢة الॼɼز رʜعǽ  .  

  :تقلʻل مʳاʙʟ الإصاǺات -11-1-5

ات الॼɻʸة والʛʽʢʵة مʧ خلال الʺʷاهʙة والʴʱلʽل  -    ʛؗʴال ʦفي تعل ʙاعʶǽ Șʽʰʢʱل الʰق

  .  العʺلي

 .  يʨفʛ بʯʽة آمʻة للʙʱرʖȄ قʰل الʻʱفʚʽ الفعلي -   

  Ȏʙل، ( يʽة 2013اسʺاعʴ21، صف( ȉاʸأن ʥʻʸعلʯʸاب الʴʯعلى اك ʗاعʴǻ ةأنهॻانفعال 

  : ؕالآتياʱǻابॻة  اتʱاهاتتʰʸل 

  .الॽʤʻʱʺيالʶلʨك -

  .الإحʶاس Ǽالأمان-

  .اكʶʱاب الʲقة Ǽالʻفʝ وعʙم الʨʵف مʧ الفʷل -
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- ʖانʨʳع الॽʺج ʗʽʰʲةلااالعʺل على تॽل  نفعالʨʽʺعلى ال ʛʽأثʱاهاتوالʳوالات ʧʽʺعلʱʺلل.  

  .مʛاعاة مʙʰأ الفʛوق الفʛدǽة-

الʺʛغȃʨة مʧ العʺلॽة الʱعلॽʺॽة مهʺا  الأهʙاف إلىʧȞʺǽ جʺॽع الʺʱعلʺʧʽ مʧ الʨصʨل  -

  تهʦتॼايʗʻ قʙراتهʦ واسʱعʙادا

11-2- ʦيʗʻنامج الفʙب ʗائʦي فʸॻعلʯال ʤعلʸلل:  

  :تʴهʻل عʸلॻة الʙʵح والʦʯضॻح -11-2-1

ǽقلل الʴاجة إلى الʛʷح الʺʛؔʱر، حʧȞʺǽ ʘʽ للʺعلʦ اسʙʵʱام الفʙʽيʨهات لعʛض  -   

  .  الʺهارات والʱقॽʻات

ات الʱي قʸǽ ʙعʖ شʛحها نȄًʛʤا -    ʛؗʴقة للॽʀʙل الʽفاصʱح الॽضʨفي ت ʙاعʶǽ  .  

  :تʲلʻل أداء الʠلاب Ǻفعالॻة -11-2-2

   - ʦيهʙة والʹعف لʨالق ȋل نقاʽلʴه لاحقًا وتʱاجعʛʺلاب لʢل أداء الʽʳʶح تॽʱي  .  

   - ʨيʙʽلات الفॽʳʶاءً على تʻقة بॽʀة راجعة دǽʚتغ ʦǽʙتق ʦللʺعل ʧȞʺǽ  .  

11-2-3- ʗهʱوال ʕقʦال ʙʻفʦت:  

ʶǽʺح Ǽاسʙʵʱام الفʙʽيʨهات الʺʳʶلة ساǼقًا، مʺا ǽقلل مʧ الʨقʗ الʺʱʶغʛق في إعادة  -   

  .  الʛʷح

   -  ʦॽعلʱفي ال ʗقʨهلاك الʱاس ʧلاً مʙالعʺلي ب Șʽʰʢʱعلى ال ʛʰل أكȞʷǼ ʜʽ ʛؗʱال ʧȞʺǽ

 ȑʛʤʻال  .  

11-2-4- ʛȂرʗʯال ʔʻأسال ʙȂʦʠت:  

  .  يॽʱح للʺعلʺʧʽ اسʙʵʱام أسالʖʽ تʙرʝȄ حʙيʲة مʲل الʱعلʦॽ الʱفاعلي والʱعلʦ الʚاتي -   

   - ʦالفه ʜȄʜعʱة لॽفاعلʱارات الॼʱل الاخʲم Ȑʛأخ ʖʽمع أسال ʨيʙʽدمج الف ʧȞʺǽ  .  
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  :رفع جʦدة الʯقʤॻʻ والʯʸاǺعة -11-2-5

دقȘʽ مʧ خلال مقارنة أدائهʧȞʺǽ ʦ للʺعلʦ اسʙʵʱام الفʙʽيʨ لʱقʦॽʽ تقʙم الʢلاب ȞʷǼل  -   

ʧمʜال ʛʰع  .  

  .  ʶǽاعʙ في تʨثȘʽ أداء الʢلاب لʙʴʱيʙ مʨʱʶاهʦ الॽʁʴقي بʙقة -   

11-3- ʦيʗʻنامج الفʙب ʗائʦي  فʸॻعلʯةالॻʸॻعلʯة الʭʻʮلل:  

  :تʥʻʴʲ جʦدة العʸلॻة الʯعلॻʸॻة -11-3-1

  .  يʨفʛ بʯʽة تعلॽʺॽة حʙيʲة ومʨʢʱرة تعʙʺʱ على الʨʻؔʱلʨجॽا -   

فاءة -    ا وؗ ً̋ ॽʤʻت ʛʲة أكॽراسʙة الʸʴعل الʳǽ  .  

11-3-2- ʤعلʯادر الʶع مȂʦʹت:  

  .  ʶǽʺح Ǽاسʙʵʱام فʙʽيʨهات مʨʻʱعة مʧ مʸادر مʱʵلفة، مʺا يȑʛʲ الʺȐʨʱʴ الʱعلॽʺي -   

  .  يॽʱح دمج الفʙʽيʨ مع أدوات تعلॽʺॽة أخȐʛ مʲل العʛوض الʱقॽʺǽʙة والʻʺاذج الʱفاعلॽة -   

11-3-3- ʤدع ʗعǺ ʥع ʤعلʯمج والʗʸال ʤॻعلʯال:  

ʶǽهل اسʙʵʱام الفʙʽيʨ في بʯʽات الʱعلʦ الإلʛʱؔوني، مʺا ʶǽʺح ʨʺǼاصلة الʱعلʦ خارج  -   

  .  الفʸل الʙراسي

  .  يʨفʛ فʛصة للʢلاب لʺʛاجعة الʙروس في أȑ وقʗ ومʧ أȑ مȞان -   

  :تعʚȂʚ الʯعاون والʯفاعل -11-3-4

  .  ʺʴفʜ للʻقاش والʱفاعل بʧʽ الʢلاب والʺعلʺʧȞʺǽʧʽ اسʙʵʱام الفʙʽيʨهات ؗ -   

  .  ǽعʜز العʺل الʳʺاعي عʙʻ تʴلʽل الفʙʽيʨهات الȄʛاضॽة ومʻاقʱʷها -   

11-3-5-  Ȗʻقʲأتʗʮل (  مʻلʲʯال ȏʙʶॺة ) الॻالʯات الॻلʸالعǺ امॻɿال ʣلʘب ʗʶقȂاء :وʢǼإ 

ة ʛؗʴة, ال ʛؗʴع الȄʛʶة , تʻايॼʱات مʛʱع ما في فʨضʨم ʛȄʨʸخلال ت ʧم ʗقʨار الʸʱاخ

وذلʥ مʧ خلال , والقʙرة على الʨʱقف على جʜئॽة معʻʽة مʧ الʺهارة يʙȄʛ الʺʱعلʦ الʴʱقȘ مʻها 
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وʨȄفʛ له الʴاسʨب تʴقȘʽ هʚا الʺʙʰأ Ǽأعلى درجة , قʙرات الʺʱعلʦ الʚاتॽة وحʖʶ حاجاته

 ).22،ص2013إسʺاعʽل،(لʺʨضʨعل ʙاف الʱعلॽʺॽةمʺʻȞة حʖʶ الأه

 

12- ʦيʗʻة الفॻʹام تقʗʳʯاجه اسʦي تʯقات الʦعʸي الʸॻعلʯة  الॻȁʙʯة الʶفي ح

  :الʗʮنॻة والȂʙاضॻة
على الʛغʦ مʧ الفʨائʙ الʛʽʰؔة لاسʙʵʱام تقॽʻة الفʙʽيʨ في تعلʦॽ الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضॽة، إلا 

  :  ॽة اسʙʵʱامها، ومʻهاأن هʻاك عʙة معʨقات قʙ تʙʴ مʧ فاعل

  :الʸعʦقات الʯقʹॻة -12-1

  :ضɹف أو نقʝ الأجهʚة والʸعʗات -12-1-1

، أو حʨاسʖʽ مʻاسॼة داخل )بʛوجʨʱȞر(عʙم تʨفʛ شاشات عʛض، أجهʜة عʛض  -   

  .  القاعات الȄʛاضॽة

ي للʢلاب -    ʛؗʴل الأداء الʽلʴل وتʽʳʶʱات اللازمة لॽʻقʱات والʛʽالؔام ʟنق  .  

12-1-2- ʕنʙʯة الإنȜॺف شɹض:  

   -  ʛثʕمʺا ي ،ʛقʱʶم ʛʽغ ʗنʛʱالإنǼ الʸن الاتʨȞǽ ʙة، قॽʺॽعلʱات الʶسʕʺال ʠعǼ في

  .  على تʽʺʴل وتʷغʽل الفʙʽيʨهات عʛʰ الʺʸʻات الʱعلॽʺॽة

  .  الʴاجة إلى سʛعات إنʛʱنʗ عالॽة لعʛض الفʙʽيʨهات ʨʳǼدة جʙʽة دون تقʢع -   

  :لفʗʻيʦمȜʵلات تقʹॻة في تʵغʻل ا -12-1-3

  .  عʙم تʨافȘ صॽغ الفʙʽيʨ مع الأجهʜة الʺʱاحة، مʺا يʕدȑ إلى مʷاكل في الʷʱغʽل -   

  . مȞʷلات في الʨʸت أو الʨʸرة قʙ تقلل مʧ جʨدة الȃʛʳʱة الʱعلॽʺॽة -   
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  :الʸعʦقات الȂʦȁʙʯة والʯعلॻʸॻة -12-2

  :نقʝ الʦعي Ǻأهॻʸة الفʗʻيʦ ؕأداة تعلॻʸॻة -12-2-1

ʧʽ قʙ لا ʨȞǽن لʙيهʦ الʨعي الؔافي ॽɿॽȞǼة دمج الفʙʽيȞʷǼ ʨل فعال في Ǽعʠ الʺعلʺ -   

  .  دروس الॽȃʛʱة الʙʰنॽة

قǽ ʙقʛʸʱ اسʙʵʱام الفʙʽيʨ على الʺʷاهʙة فقȌ دون تفاعل أو تʴلʽل، مʺا ǽقلل مʧ تأثʛʽه  - 

  .  الʱعلॽʺي

  :Ǻعʞ الفʗʻيʦهات للȎʦʯʲʸ الʯعلʸॻي ملائʸةعʗم  -12-2-2

  .  قʙ لا تʨʱفʛ فʙʽيʨهات مʸʸʵʱة تʻاسʖ الʺʻاهج الʙراسॽة الʺʴلॽة -   

ʜʽ الʢلاب  -    ʛؗت ʧقلل مǽ ة، مʺاʴواض ʛʽلة أو غȄʨʡ نʨؔت ʙهات قʨيʙʽالف ʠعǼ

ʦفادتهʱواس  .  

  :قلة الʯفاعل مʥ قʮل الʠلاب -12-2-3

   - ʙاهʷʺال ʧلاً مʙة بॽالʺʺارسة الفعلǼ ʦعلʱن الʨفʹلǽ ʙلاب قʢال ʠعǼة  .  

  .  الاعʱʺاد الʺفȋʛ على الفʙʽيʨ قǽ ʙقلل مʧ الʷʻاȋ الʙʰني داخل الʸʴة -   

  :الʸعʦقات الإدارȂة والॻʸॻʢʹʯة -12-3

  :عʗم تʦفʙ وقʕ ؕافٍ داخل الʶʲة -12-3-1

   -  ʧȄارʺʱال Șʽʰʢت ʦلها ثʽلʴهات وتʨيʙʽة الفʙاهʷʺǼ حʺʶǽ لا ʙة قʸʴود للʙʴʺال ʗقʨال

  .  العʺلॽة

  .  إلى الʨʱازن بʧʽ الʺʷاهʙة والȘʽʰʢʱ العʺلي داخل الʸʴةالʴاجة  -   

12-3-2- ʥʻʸعلʸلل ʔȂرʗʯال ʝنق:  

Ǽعʠ الʺعلʺʧʽ قǽ ʙفʱقʛون إلى الʙʱرʖȄ اللازم حʨل ॽɿॽؗة إنʱاج واسʙʵʱام الفʙʽيʨهات  -   

  .  الʱعلॽʺॽة Ǽفعالॽة
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   -  ʛʱة في الʲيʙʴا الॽجʨلʨʻؔʱام الʙʵʱل اسʨة حॽʰȄرʙʱورات الʙةقلة الॽنʙʰة الॽȃ  .  

  :الʯؒلفة الʸالॻة العالॻة -12-3-3

قʙ تʨؔن تؔلفة شʛاء الأجهʜة والʛʰامج اللازمة مʛتفعة، مʺا ʙʴǽ مʧ إمȞانॽة تॽʰʢقها في  -   

  .  جʺॽع الʺʙارس

 .  الʴاجة إلى تʙʴيʘ الأجهʜة والʛʰمॽʳات Ǽاسʛʺʱار لʺʨاكॼة الʨʢʱرات الʨʻؔʱلʨجॽة -   

 :الʳلاصة-

تقॽʻة الفʙʽيʨ في الʱعلʦॽ أداة تعلॽʺॽة حʙيʲة وفعالة تʶهʦ في تʛȄʨʢ العʺلॽة ǽُعʙ اسʙʵʱام 

يهʙف هʚا الʘʴॼ إلى دراسة تقॽʻة . الʱعلॽʺॽة، خاصة في مʳال الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضॽة 

الفʙʽيʨ ودورها في مʶاعʙة أساتʚة الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضॽة على تʴقȘʽ أهʙاف الʸʴة 

ʰفاءة أكȞǼ ةॽʺॽعلʱالʛ.  

تʨضح الʙراسة أن تقॽʻة الفʙʽيʨ تʨفʛ إمȞانॽات تعلॽʺॽة مʱعʙدة، مʲل تʨضॽح الʺهارات 

ॽة، تʴلʽل الأداء، وتعʜȄʜ الʱعلʦ الʚاتي، مʺا ʶǽهʦ في تʧʽʶʴ اسॽʱعاب الʢلاب  ʛؗʴال

ʦمهاراته ʛȄʨʢة . وتॽɻادة دافȄفي ز ʦهʶǽُ تفاعلي Ȑʨʱʴم ʦǽʙفي تق ʨيʙʽالف ʙاعʶǽ كʺا

ات والʱقॽʻات الȄʛاضॽة، مʺا ǽعʜز مʧ جʨدة الʱعلʦ الʢلاب، وʶȄʺح Ǽإع ʛؗʴة الʙاهʷادة م

  .والفهʦ العʺȘʽ للʺادة

 ʧم ʙʴت ʙي قʱقات الʨالʺع ʠعǼ اكʻة، إلا أن هॽʻقʱه الʚة لهʛʽʰؔال ʙائʨالف ʧم ʦغʛعلى ال

فعالʱʽها، مʲل نقʟ الأجهʜة والʳʱهʜʽات الʱقॽʻة، قلة الʙʱرʖȄ الؔافي للʺعلʺʧʽ على اسʙʵʱام 

فʙʽيȞʷǼ ʨل فعال، Ǽالإضافة إلى Ǽعʠ الǽʙʴʱات الʺʱعلقة Ǽالॽʻʰة الॽʱʴʱة وشȞॼات ال

ʗنʛʱة . الإنॽʺॽة تعلʯʽب ʛȄʨʢخلال ت ʧات مȃʨعʸه الʚعلى ه ʖغلʱال ʧȞʺǽ ،ʥومع ذل

ʦॽعلʱل فعال في الȞʷǼ ʨيʙʽام الفʙʵʱارد اللازمة لاسʨʺال ʛʽفʨة، وتॽʻقʱه الʚه ʦعʙؔاملة تʱم. 
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  :الॺاب الʰاني

الʗراسة الॻɿॻʮʠʯة
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  :ولالفʶل الأ 

مʹهॻʱة الʖʲॺ و الإجʙاءات 

  الʗʻʸانॻة
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1- ʗʻهʸت:  

ʜʽة أساسॽة في الʴʱقȘ مʧ الفʛضॽات والʨصʨل إلى  - ǽعʙ الʳانʖ الॽʰʢʱقي مʧ الʙراسة رؗ

في  إتॼاعهاوفي هʚا الفʸل، سʦʱʽ تʨضॽح الإجʛاءات الʺʻهॽʳة الʱي تʦ . نʱائج علʺॽة دॽʀقة

ʙيʙʴت ʧءًا مʙب ،ʘʴॼات  الʛʽغʱالات و مʳʺǼ ورًاʛها، مʱʻʽراسة وعʙع الʺʱʳم ʦث ʘʴॼهج الʻم

 ʦث ʘʴॼةالʙʺʱل الʺعʽلʴʱال ʖʽلاً إلى أسالʨانات، وصॽʰأدوات جʺع ال. 

- ʘʴॼة الॽʀاʙʸم ʧز مʜعǽ عة، مʺاॼʱʺة الॽʳهʻʺات الʨʢʵح الॽضʨل في تʸا الفʚه ʦهʶॽس

  .علʽها في تفʛʽʶ الʤاهʛة الʺʙروسةوʶȄاعʙ في تقʦǽʙ نʱائج دॽʀقة ʧȞʺǽ الاعʱʺاد 

 :الʗراسة الإسʠʯلاॻɸة

على Ǽعʠ أساتʚة معهʙ الॽȃʛʱة الʙʰنॽة و الȄʛاضॽة حʘʽ قʺʻا  ॽةالإسʢʱلاɺتʦ إجʛاء الȃʛʳʱة 

أساتʚة والʱي تʦ  04سʢʱلاॽɺة الॼالغ قʨامها الإعلى عʻʽة الȃʛʳʱة  سॽʰʱانالإبʨʱزȄع اسʱʺارات 

، وقʙ ؗان هʙف هʚه الȃʛʳʱة )الأصلॽةأفʛاد العʻʽة (ة الأساسॽ اسॼʱعادها مʧ عʻʽة الȃʛʳʱة

و معʛفة صʙق و  الأساسॽةالʺʛاد اسʱعʺاله في الȃʛʳʱة  ॽʰانسʱالإمعʛفة مȐʙ صالॽʴة هʚا 

ثॼات و مʨضʨعʱʽه، وللʨصʨل إلى نʱائج دॽʀقة و مʹʡʨʰة، والغʛض مʧ هʚه الʙراسة 

  :مايلي

  .مȐʙ تفهʦ العʻʽة للॼɻارات الʺʛʢوحة -

-  ʘʴॼات الʻʽان لعॽʰʱالإس ʖاسʻة تॽانȞإم.  

 .مʛʡ ʧف العʻʽة الʺʛʰʱʵة الأسʯلةعʧ  الإجاǼة -

 :الȁʙʱʯة الʙئॻʴॻة

 ʙʰامعة عʳǼ ʦغانʱʶم ʙة في معهॽنʙʰة الॽȃʛʱة الʚأسات ʧة مʻʽة على عॽʶॽئʛة الȃʛʳʱاء الʛإج ʦت

ʝǽادǼ ʧإب ʙʽʺʴال . ʧن مʨȞان مॽʰʱاس ʦॽʺʸت ʦاور 23تʴعها على ثلاثة مȄزʨت ʦال تʕس

ʧم Șقʴʱة للʚالأسات ʧة مʛʽة صغʻʽة على عॽɺلاʢʱة اسȃʛʳاء تʛإج ʦت ʦة ثॽʶॽح  رئʨوض
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وتǼ ʦعʙها  تʨزȄع الإسॽʰʱان على عʻʽة الʘʴॼ الʛئॽʶॽة  Ǽعʙ جʺع . الأسʯلة وسهʨلة فهʺها

 ʧانات مॽʰ21ال  ʙة، وقॽائʸام أدوات إحʙʵʱاسǼ ائجʱʻل الʽلʴت ʦل، تʽلʴʱا لل ًɹ اسॽʰʱانًا صال

ʛʽ هʙفة هʚه الȃʛʳʱة إلى اسʷؔʱاف مȐʙ تأثʛʽ الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي في تʧʽʶʴ جʨدة الʱعلʦॽ وتʨف

  .وسائل مʛؔʱʰة تʶهʦ في تʴقȘʽ الأهʙاف الʱعلॽʺॽة ȞʷǼل أكʛʲ فعالॽة

2- ʖʲॺمʹهج ال: 

- ʦʱي ȑʚب العلʺي الʨالأسل ʨراسة هʙهج الʻاعهمॼة  إتʛاهʤل الʽلʴوت ،ʘʴॼال ʦॽʤʻʱل

ʙʴǽد الʺʻهج Ȅʛʡقة جʺع الॽʰانات، وأدوات الʴʱلʽل، . الʺʙروسة، والʨصʨل إلى نʱائج مʨثʨقة

ʘʽʴǼ يʦʱ اخॽʱار الʺʻهج وفقًا لॽʰʢعة . والإجʛاءات الʱي تʶاعʙ في تʴقȘʽ أهʙاف الʙراسة

 .الʺʨضʨع والأهʙاف الॽʲʴॼة

-  ʨهج الʻʺراسة على الʙه الʚه ʙʺʱة تعॽراسة فاعلʙل ʖʶالأن ʙعǽ ȑʚي، والʴʶʺصفي ال

اسʙʵʱام الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي في مʶاعʙة أساتʚة الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضॽة على تʴقȘʽ أهʙاف 

يهʙف هʚا الʺʻهج إلى وصف الʨاقع ؗʺا هʨ، مʧ خلال جʺع الॽʰانات . الʸʴة الʱعلॽʺॽة

ॽʺي في الʙʱرʝȄ، وتʴلʽل مȐʙ حʨل تʳارب الأساتʚة ومʨاقفهʦ مʧ اسʙʵʱام الفʙʽيʨ الʱعل

  .تأثʛʽه على جʨدة العʺلॽة الʱعلॽʺॽة

3- ʖʲॺة الʹʻع وعʸʯʱم: 

جʺॽع الأفʛاد أو الʨحʙات الʱي تʺʱلʱʳʺ ʥʺع الʘʴॼ قʸʯʱ:ǽǼ ʙʸع الʖʲॺم -1- 3

ʲʺǽل مʱʳʺع الʘʴॼ الʺʙʸر . الʸʵائʟ أو الʸفات الʱي يهʦʱ بها الॼاحʘ في دراسʱه

 .اسعًا أو مʙʴودًاالأساسي للॽʰانات، وقʨȞǽ ʙن و 

، حʘʽ أجʗȄʛ الʙراسة اتʚة الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضॽةيʨؔʱن مʱʳʺع الʙراسة الʴالॽة مʧ أس

ʝǽادǼ ʧاب ʙʽʺʴال ʙʰة في جامعة عॽاضȄʛة والॽنʙʰة الॽȃʛʱال ʙة معهʚعلى أسات . 
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3-2- ʖʲॺة الʹʻع: 

تʱʵُار العʻʽة وفȘ . علॽههي جʜء مʱʵُار مʧ مʱʳʺع الʘʴॼ، يʦʱ دراسʱه بهʙف تعʺʦॽ الʱʻائج 

 Șʽل دقʽʲʺلʹʺان ت ʥة، وذلॽʁॼʢة، أو الǽʙʸة القʻʽة، العॽائʨʷة العʻʽل العʲة مॽʺعل ʖʽأسال

 .لʺʱʳʺع الʘʴॼ وتقلʽل نॼʶة الʢʵأ في الʱʻائج

أسʱاذ مʧ أساتʚة الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضॽة  21الʺʙʵʱʶمة في الʘʴॼ تʺʲلʗ في  والعʻʽة

ʙالʺعهǼ.  

3-2-1-  ʝائʶخʖʲॺة الʹʻاصفات عʦوم: 

3-2-1-1 - ʛʹʱال ʙʻغʯم Ȗة وفʹʻع العȂزʦت:  

ʤول رقʗ03( ج(  Ȗة وفʘع الأساتȂزʦت ʥʻʮيʙʻغʯم ʛʹʱال  
  )%(النسب المئوية  التكرارات  

 %85.7  18  ذكر

 %14.3  3  أنثى

 %100  21  المجموع

ʦول رقʙʳخلال ال ʧ03( م(  ʧم ʛʰر أكʨؗʚة الॼʶأن ن Ȏة  الإناثنلاحॼʶن ʗبلغ ʘʽʴǼ

  .%14.3بلغة  الإناثفي حʧʽ نॼʶة  %85.7الʨؗʚر 

  

  



 

ʛʹʱال ʙʻغʯم Ȗة وفʘع الأساتȂزʦʯة لȂʦʭʸال ʔʴʹضح الʦي  

  

ʥʴال ʙʻغʯم Ȗة وفʘع الأساتȂزʦت ʥʻʮي 

  )%(النسب المئوية

0  

0  

100% 

100%  
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02( ʛʹʱال ʙʻغʯم Ȗة وفʘع الأساتȂزʦʯة لȂʦʭʸال ʔʴʹضح الʦي

ʥʴال ʙʻغʯم Ȗة وفʹʻع العȂزʦت:  

ʤول رقʗ04( ج( ʥʴال ʙʻغʯم Ȗة وفʘع الأساتȂزʦت ʥʻʮي

  التكرارات

  0  سنة

  0  سنة 40

  21  سنة

  21  

85.7%

14.3%

النسب المئوية (%)

ʤل رقȜ02( ش

  

  

3-2-1-2 - ʥʴال ʙʻغʯم Ȗة وفʹʻع العȂزʦت

ʤول رقʗج

  

سنة 30أقل من 

40 إلى 30من 

سنة 40أكثر من 

  المجموع

  

ذكر

أنثى



 

 ʦهʛʺاوز عʳʱة يʚع الأساتॽʺأن ج Ȏة  40نلاحॼʶʻة بʻ100س% 

ʥʴال ʙʻغʯم Ȗة وفʘع الأساتȂزʦʯة لȂʦʭʸال ʔʴʹضح الʦي  

 

ʛȂرʗʯة في الʙʮʳات الʦʹد سʗع:  

ʛȂرʗʯة في الʙʮʳات الʦʹد سʗع ʙʻغʯم Ȗة وفʘع الأساتȂزʦت ʥʻʮي  

  )%(النسب المئوية

0  

0  

100  

100% 
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ʦول رقʙʳخلال ال ʧ04( م(  ʦهʛʺاوز عʳʱة يʚع الأساتॽʺأن ج Ȏنلاح

ʙة الʺعهʚلؔها أساتʺǽ يʱة الʛʰʵال ʧʽʰا يʚوه.  

)03( ʥʴال ʙʻغʯم Ȗة وفʘع الأساتȂزʦʯة لȂʦʭʸال ʔʴʹضح الʦي

 Ȗة وفʹʻع العȂزʦتʛȂرʗʯة في الʙʮʳات الʦʹد سʗع

05( ʛȂرʗʯة في الʙʮʳات الʦʹد سʗع ʙʻغʯم Ȗة وفʘع الأساتȂزʦت ʥʻʮي

  التكرارت

  0  سنوات

  0  سنوات

  21  سنوات

  21  

100%

(%) النسب المئوية

ʦول رقʙʳخلال ال ʧم

ʙة الʺعهʚلؔها أساتʺǽ يʱة الʛʰʵال ʧʽʰا يʚوه

  

ʤل رقȜش )

3-2-1-3 -  Ȗة وفʹʻع العȂزʦت

ʤول رقʗ05( ج

  

سنوات 5أقل من 

سنوات 10 إلى 5من 

سنوات 10منأكثر 

  المجموع

  

30أقل من 

40الى  30من 

40اكثر من 



 

 ʦيهʙل ʝȄرʙʱة في الʛʰʵات الʨʻد سʙة عʚع الأساتॽʺأن ج Ȏنلاح

 ʙʻغʯم Ȗة وفʘع الأساتȂزʦʯة لȂʦʭʸ ة فيʙʮʳات الʦʹد سʗع

  

عهʙ الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضॽة 

 ʧم ʛ2025/01/01أشه 

والʺʲʺʱل في أساتʚة الॽȃʛʱة الʙʰنॽة 
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ʦول رقʙʳخلال ال ʧ05( م(  ʦيهʙل ʝȄرʙʱة في الʛʰʵات الʨʻد سʙة عʚع الأساتॽʺأن ج Ȏنلاح

  .%100سʨʻات وॼʶʻȃة 

    

Ȃʦʭʸة لʦʯزȂع الأساتʘة وفȖ مʯغʙʻ يʦضح الʹʔʴ ال

ʛȂرʗʯال  

 ʖʲॺالات ال: 

عهʙ الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضॽة يʲʺʱل مȞان الʙراسة الʺʙʽانॽة في م :الʱʸال الȜʸاني

 ʧاب ʙʽʺʴال ʙʰامعة عʳǼاǼʝǽد ʦغانʱʶʺǼ.  

أشهʛ مʧ ) 04(امʙʱت الʺʙة الʜمॽʻة ل :الʱʸال الʚماني

  

 ȏʙʵॺال الʱʸال:  ،ʘʴॼع الأصلي للʺʱʳʺل الʺʷǽ ةॽنʙʰة الॽȃʛʱة الʚل في أساتʲʺʱʺوال

100%

النسب المئوية (%)

سنوات

سنوات

سنوات

ʦول رقʙʳخلال ال ʧم

سʨʻات وॼʶʻȃة  10تفʨق 

  

ʤل رقȜال )04( ش ʔʴʹضح الʦي

4- ʱم ʖʲॺالات ال
الʱʸال الȜʸاني -4-1

 ʧاب ʙʽʺʴال ʙʰامعة عʳǼ

 

الʱʸال الʚماني -4-2

  .01/04/2025الى

 

4-3-  ȏʙʵॺال الʱʸال

 .والȄʛاضॽة

سنوات 5أقل من 

سنوات 10الى  5من 

سنوات 10أكثر من 
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5- ʖʲॺات الʙʻغʯم:  

هʨ الʺʱغʛʽ الȑʚ يʦʱ الʱلاعǼ ʖه أو تغʛʽʽه مʧ قʰل الॼاحʘ :الʯʸغʙʻ الʯʴʸقل  -5-1

 ʛʽغʱʺه على الʛʽة تأثʤعلʺلاحǼاʱال .ʰʱعǽʛ راسةʙفي ال ʛثʕʺي أو الʰʰʶال ʛʽغʱʺال.  

 .هʨ الفʙʽيʨ الʱعلॽʺيوفي دراسʻʱا الʴالॽة الʺʱغʛʽ الʺʱʶقʰل 

هو المتغير الذي يتم قياسه أو ملاحظته لتحديد تأثره بالتغيرات في  :الʯʸغʙʻ الʯاǺع -5-2

 .النتيجة أو الأثر الذي ينتج عن التغيير في المتغير المستقل ريعتب. المتغير المستقل

  .التعليمية العملية هووفي دراستنا الحالية المتغير التابع 

 :الʖʲॺأدوات  -6

 ʘʽع الʺعالج، حʨضʨʺراسة وفقا للʙأدوات ال ʙيʙʴت ʦʱمها "يʙʵʱʶǽ يʱالأدوات ال ʛʰʱتع

الॼاحʘ في جʺع الॽʰانات الʺʛتʢॼة ʨʺǼضʨع الʘʴॼ مʧ أهʦ الʨʢʵات وتعʛʰʱ الʺʨʴر 

 ȑورʛʹارسة الأساسي والʙة، ( "في الʜʺاد و حȄة 2023/2024زʴ49، صف( 

 

 :الʶʸادر والʙʸاجع -6-1

 Șثʨي تʱاجع هي القائʺة الʛʺا الʺʻʽماته، بʨمعل ʘاحॼها الʻقي مʱʶǽ يʱاد الʨʺادر هي الʸʺال

ʘʴॼة الǽلي في نهاʽʸل تفȞʷǼ ادرʸʺه الʚه . ʘʴॼدة الʨلʹʺان ج ȑورʛكلاهʺا ض

 .ومʙʸاقʱʽه

  .الȑʛʤʻ حʨل مʨضʨع الʘʴॼ الإلʺاموقʙ ساعʙتʻا على 

 :الʸلاحʢة -6-2

ॽات ȞʷǼل  ʨؗلʶأو ال ʛاهʨʤة الॼʀاʛخلال م ʧانات مॽʰع الʺʳم لʙʵʱʶُة مهʺة تॽʲʴǼ هي أداة

 .مʻهʳي، وتʶاعʙ الॼاحʘ في الʨʸʴل على معلʨمات دॽʀقة وواقॽɻة

  .وفي ʻʲʴǼا قʺʻا Ǽʺلاحʤة الʤاهʛة مʙʽانॽا في ʛʣوف ॽɻॽʰʡة
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 :الاسॻʮʯان -6-3

 ʛʰʱعǽانॽʰʱالاس  ʘʴॼأدوات ال ʧةمॽائعة  الأساسʷعʺالالʱم  الاسʨةفي العلॽانʶالإن  ʘʽح

 ʘاحॼع الॽʢʱʶǽ قة لاॽʀمات دʨمعل ʧل عʨʸʴم في الʙʵʱʶǽهاʱʤال  ملاحʳʺه في الʶفʻب

   )49، صفʴة 2023/2024زȄاد و حʺʜة، ( الʺʨʴॼث

 :أهʗاف الاسॻʮʯان -6-3-1

-ʺॽعلʱال ʨيʙʽام الفʙʵʱفة دور اسʛة في معॽاضȄʛة والॽنʙʰة الॽȃʛʱة الʚة أساتʙاعʶي في م

 .تʧʽʶʴ العʺلॽة الʱعلॽʺॽة

 .معʛفة هل اسʙʵʱام الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي ʶǽاهʦ في تʴقȘʽ أهʙاف الʸʴة الʱعلॽʺॽة-

  .معʛفة مʶاهʺة الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي في الʛفع مʧ الʺȐʨʱʶ الʱعلॽʺي للʢلॼة-

 :نمʲاور الاسॻʮʯاصॻاغة  -6-3-2

 ʙعǼالاʡعلا  ʖالʢال ʙقة اعǼاʶراسات الʙانعلى الॽʰʱراسة وهي اسʙأداة ال ʘاحॼال ، ʦوت

  :على شȞل اسॽʰʱان الʛʱؔوني في الʛاȌǼ الʱالي ةصॽاغ

https://forms.gle/HHYGAKCpe52C97Zx8  

  :تʨؔن في شȞله الʻهائي مʧ جʜأيʧ هʺا 

  .ȑʨʱʴǽ على بॽانات عامة  :الʚʱء الأول -

-  ʚʱانيالʰل على : ء الʺʱعلى  )23(أش ʗغॽر، و صʨʴعلى ثلاثة م ʗارة ووزعॼɺ

 ثي الʙʱرجلاات تʦ تʙرجها حʖʶ مॽʁاس لʛȞॽت ثشȞل ॼɺار 

دور اسʙʵʱام الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي في مʶاعʙة أساتʚة : الʦʲʸر الأول - 6-3-2-1

 .الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضॽة في تʧʽʶʴ العʺلॽة الʱعلॽʺॽة

 

ʱعلॽʺي ʶǽاهʦ في تʴقȘʽ أهʙاف الفʙʽيʨ ال ماسʙʵʱا :الʰانيالʦʲʸر  - 6-3-2-2

 .الʸʴة الʱعلॽʺॽة
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6-3-2-3 - ʖالʰر الʦʲʸال:  Ȑʨʱʶʺال ʧفع مʛي في الʺॽعلʱال ʨيʙʽاهʺة الفʶم

 .الʱعلॽʺي للʢلॼة

7- ʛار الأسॺʯة للاخॻʸالعل: 

 : الʗʶق -7-1

 ʧم ʦʺص ȑʚف الʙاله ʝॽʁǽ أن ȑأجله ، أ ʧم ʙان ما أعॽʰʱار أو الاسॼʱالاخ ʝॽʁǽ أن ʨوه

، صفʴة 2015/2016كʺال، محمد أمʧʽ، و محمد أمʝॽʁǽ ) ،ʧʽ شʯʽا مʱʵلفا لاॽʀاسه و أجل 

67( 

و قʙ تʦ عʛض  الاسॽʰʱاناسʙʵʱم الʢالʖ الॼاحʘ صʙق الʺʧʽʺȞʴ للʱأكʙ مʧ صʙق 

 رةالاسʱʺا، حʘʽ قامʨا ǼالʦȞʴ على )5(عʙدهʦ  الأساتʚةعلى مʨʺʳعة مʧ  الاسॽʰʱان

ॽانॽʰʱةالاس ʘʽح ʧم ʥداتها وذلʛاجعة مفʛو م:  

  .وسلامة صॽاغʱها  الॼɻاراتوضʨح 

  .ॼɺارات للʺʨʴر الȑʚ تʱʻʺي إلॽه  ملائʺة

  .إقʛʱاحات أو إضافات

 : الॺʰات -7-2

ॼار Ǽالॼʲات عʙʻما ǽعʢي الʱʻائج نفʶها تقॼȄʛا في ؗل مʛة Șʰʢǽ فʽها على عʻʽة ʱخالإيʸʱف 

كʺال، محمد أمʧʽ، و محمد أمʧʽ، ( الأول للاخॼʱارالʘʴॼ نفʶها في الʛʤوف الʺʺاثلة 

  )67، صفʴة 2015/2016

 )23(تʦ اسʙʵʱام معامل ألفا ʛؗونॼاخ للʱعʛف على ثॼات ॼɺارات الاسॽʰʱان و الॼالغ عʙدها 

  .ؗʺا هي مʨضʴة في الʙʳولثلاثة مʴاور ॼɺارة في 
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ʤول رقʗ06( ج(  ة معاملʸॻɾ ʥʻʮي)Cronbach's Alpha (انॻʮʯاور الاسʲʸل 

  معامل ألفا كرونᘘاخ  عدد العᘘارات  محاور الاستبᘭان

  0.98  7  المحور الأول

 ᢝ
ᡧᣍ0.76  8  المحور الثا  

  0.98  8  المحور الثالث

  0.90  23  المجمᖔع

         

نʙʳ أن ॽʀʺة ألفا ʛؗونॼاخ مʛتفعة في جʺॽع مʴاور الاسॽʰʱان وهي   )06( مʧ خلال الʙʳول

 .مʺا يʨضح و يʙل على ثॼات أداة الʙراسة) 0.6(أكʛʰ مʧ الʙʴ الأدنى 

 : الʦʸضॻɸʦة -7-3

لʹʺان مʨضॽɺʨة  إتॼع الʢالʖ الॼاحʘ عʙة إجʛاءات ʸǼفة الʺʨضॽɺʨة إذ الإخॼʱاريʱʺʱع 

  :الʘʴॼ ومʻها

ʧʽʺȞʴʺال ȑأʛل ʜʽʴʱم الʙهي ع.  

  .الأحȞامعʙم إقʴام الʚات في إصʙار 

 ʦॽʽات في تقʚام الʴم إقʙالأداة ع. 

 :الʦسائل الإحʶائॻة -7-4

 :الʺʙʵʱʶمة في الإحʸائॽةتʺʲلʗ الʨسائل 

-  Ȍسʨʱʺاب الʶابيحʶʴال 

 معامل ألفا ʛؗونॼاخحʶاب  -
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  ʶاب الʛؔʱارح -

    حʶاب الॼʶʻة الʺȄʨʯة  -

  )²كا(حʶاب اخॼʱار ؗاȑ الʺȃʛع  -

Ǽعʙ جʺع الʺعلʨمات عȘȄʛʡ ʧ إجاǼات عʻʽة الʙراسة تʦ معالʱʳها Ǽاسʙʵʱام بʛنامج 

  ).spss(الإحʸاء

8- ʖʲॺات الȁʦصع: 

 :الʸعȃʨات الʺʲʺʱلة فيأثʻاء دراسʻʱا للʺʨضʨع واجهʻا Ǽعʠ العʛاقʽل و 

 صعȃʨة تʦॽȞʴ الإسॽʰʱان  -

 جʺع اسʱʺارات الإسॽʰʱان  -

 لإسʱʺارات الاسॽʰʱان  الإحʸائيالʴʱلʽل - 

  صعȃʨة في العʨʲر على دراسات مʷابهة- 

  :الʳاتʸة  -9
الʘʴॼ الʱي اعʙʺʱت علʽها الʙراسة قʙ أسهʺʗ  في خʱام هʚا الفʸل، ʧȞʺǽ القʨل إن مʻهॽʳة

Șʽي ودقʳهʻل مȞʷǼ لهاʽلʴانات وتॽʰخلال جʺع ال ʧافها مʙأه Șʽقʴفي ت . ʙيʙʴت ʦت ʙفق

الإʡار العام للʘʴॼ، واخॽʱار العʻʽة الʺʻاسॼة، واسʙʵʱام أدوات الʙراسة الʺʲʺʱلة في 

. اقع الʤاهʛة الʺʙروسةالاسॽʰʱان، والʱي ساعʙت في الʨʸʴل على معلʨمات غॽʻة تعʝȞ و 

كʺا أن الإجʛاءات الʺʙʽانॽة، بʙءًا مʧ الȌॽʢʵʱ للʘʴॼ وانʱهاءً بȘʽʰʢʱ الأدوات وجʺع 

وʚȃلǽُ ،ʥعʛʰʱ . الॽʰانات، سارت وفȘ خʨʢات مʙروسة لʹʺان مʙʸاॽʀة الʱʻائج ومʨثʨقʱʽها

ʸها في الفʛʽʶانات وتفॽʰل الʽلʴه تॽى علʻʰًُ̒ا يʽʱا مॽًʳهʻل أساسًا مʸا الفʚل اللاحقة، مʺا هʨ

ʴॼة الॽالȞة على إشǼفي الإجا ʦهʶǽُة والعʺلॽʺاته العلǽغا Șʽقʴوت ʘةॽ.
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  :الفʶل الʰاني

عʙض وتʲلʻل ومʹاقʵة 

    الʹʯائج
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  :عʙض و تʲلʻل الʹʯائج-1
دور اسʙʵʱام الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي في مʶاعʙة أساتʚة الॽȃʛʱة الʙʰنॽة  :الأولالʦʲʸر -1

 ʧʽʶʴة في تॽاضȄʛةوالॽʺॽعلʱة الॽالعʺل 

الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي ʶǽاعʙ على تقʦǽʙ الʺȐʨʱʴ الȄʛاضي ȄʛʢǼقة أكʛʲ وضʨحا و  :01الॺɹارة-

  سهʨلة

S1-1 التكرارات  
النسب 
المئوية 

)%(  

المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

 قيمة كا 2
مستوي 
 الدلالة

درجة 
 الحرية

القرار 
  الإحصائي

  الجدولية  المحسوبة

 %95.2 20  موافق

1.04 0.21 17.19 5.99 0.05 02 
وجود 
  فرق دال

 %4.8 1  محايد

 0 0  معارض

 %100 21  المجموع

 ʤول رقʗل ) 07(جʻلʲʯال ʥʻʮائييʶارة  الإحॺɹر  الأولىللʦʲʸال ʥالأولم  

  

                 

 ʤل رقȜارة ) 05(شॺɹة للȂʦʭʸال ʔʴʹضح الʦر  01يʦʲʸال ʥالأولم  

95.2

4.8%

النسبة المئوية

موافق

محايد 

معارض
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  :عʙض و تʲلʻل الʹʯائج

 ʦول رقʙʳخلال ال ʧة ) 07(مॼʶʻȃة وʚة الأساتॽʰأن أغل Ȏن على أن  %95.2نلاحʨفقʱي

الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي ʶǽاعʙ على تقʦǽʙ الʺȐʨʱʴ الȄʛاضي ȄʛʢǼقة أكʛʲ وضʨحا و سهʨلة، في 

ʻȃو ʙاذ واحʱأن أس ʧʽة حॼʶ4.8% ادॽʴالǼ ʖʽʳǽ.  

الʺॼʶʱʴة  ²ؗʺا بلغॽʀ ʗʺة ؗا 0.21بʻʽʺا الانʛʴاف الʺॽɻارȑ  1.04بلغ الʺʨʱسȌ الʶʴابي 

 02عʙʻ درجة حȄʛة  5.99الʙʳولॽة و الॼالغة  ²وهي أكʛʰ مॽʀ ʧʺة اخॼʱار    ؗا 17.19

 ائॽةإحʸما ǽعʻي وجʨد فʛوق ذات دلالة  إحʸائॽاوهʚه الॽʁʺة دالة  0.05ومȐʨʱʶ دلالة 

الأساتʚة لʸالح الʚيʧ يʛون أن الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي ʶǽاعʙ على تقʦǽʙ الʺȐʨʱʴ  إجاǼاتفي 

  .الȄʛاضي ȄʛʢǼقة أكʛʲ وضʨحا و سهʨلة

     :الاسʯʹʯاج

 ʖج أن أغلʱʻʱʶةنʚالأسات ʨيʙʽون أن الفʛي  Ȑʨʱʴʺال ʦǽʙفي تق ʛʽʰؗ لȞʷǼ ʙاعʶǽ يʺॽعلʱال

  .الȄʛاضي ȄʛʢǼقة أكʛʲ وضʨحا و سهʨلة

ॽة 02:الॺɹارة- ʛؗʴح الʺهارات الʛʷاذ لʱاجه الأسʱʴǽ ȑʚال ʗقʨال ʧي مʺॽعلʱال ʨيʙʽقلل الفǽ  

S2-1 التكرارات  
النسب 
المئوية 

)%(  

المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

 قيمة كا 2
مستوي 
 الدلالة

درجة 
 الحرية

القرار 
  الإحصائي

  الجدولية  المحسوبية

 %76.2 16  موافق

1.38 0.74 17.42 5.99 0.05 02 
وجود 
 فرق دال

 %9.5 2  محايد

 %14.3 3  معارض

 %100 21  المجموع

 ʤول رقʗل ) 08(جʻلʲʯال ʥʻʮائييʶر  الإحʦʲʸال ʥة مॻانʰارة الॺɹالأوللل  

  



 

  

  الأولمʥ الʦʲʸر  

من يقلل الفيديو التعليمي نلاحȎ أن نॼʶة الʺʨافقʧʽ على أن 

76.2%  ʧʽة الʺعارضॼʶا نʺʻʽب

الʺॼʶʱʴة  ²ؗʺا بلغॽʀ ʗʺة ؗا

 02عʙʻ درجة حȄʛة  5.99

 إحʸائॽةما ǽعʻي وجʨد فʛوق ذات دلالة 

من الوقت الذي يحتاجه يقلل 

من الوقت الذي يحتاجه يقلل 

مقابل نॼʶة أقل مʧ الʺعارضʧʽ و الʺʴايʙيʧ وهʚا يʨضح 

في تʴقȘʽ أهʙاف الʸʴة 
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ʤل رقȜارة  )06( شॺɹة للȂʦʭʸال ʔʴʹضح الʦ02ي 

  :عʙض و تʲلʻل الʹʯائج

 ʦول رقʙʳخلال ال ʧعلى أن ) 08(م ʧʽافقʨʺة الॼʶأن ن Ȏنلاح

76.2بلغة  الوقت الذي يحتاجه الأستاذ لشرح المهارات الحركية

 %9.5أما أقل نॼʶة هي للʺʴايʙيʧ الʱي بلغة 

ؗʺا بلغॽʀ ʗʺة ؗا 0.74بʻʽʺا الانʛʴاف الʺॽɻارȑ  1.38بلغ الʺʨʱسȌ الʶʴابي 

5.99الʙʳولॽة و الॼالغة  ²وهي أكʛʰ مॽʀ ʧʺة اخॼʱار    ؗا

ما ǽعʻي وجʨد فʛوق ذات دلالة  إحʸائॽاوهʚه الॽʁʺة دالة  0.05

يقلل الفيديو التعليمي الأساتʚة لʸالح الʚيʧ يʛون أن 

  .الأستاذ لشرح المهارات الحركية

 ʧم ʛʰة الأكʯج أن الفʱʻʱʶةنʚون أن  الأساتʛيقلل الفيديو التعليمي ي

مقابل نॼʶة أقل مʧ الʺعارضʧʽ و الʺʴايʙيʧ وهʚا يʨضح  الأستاذ لشرح المهارات الحركية

في تʴقȘʽ أهʙاف الʸʴة  الأساتʚةقʙرة الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي على اخʸʱار الʨقʗ ومʶاعʙة 

76.2%

9.5%

14.3%

النسبة المئوية

    

ʤل رقȜش

عʙض و تʲلʻل الʹʯائج

 ʦول رقʙʳخلال ال ʧم

الوقت الذي يحتاجه الأستاذ لشرح المهارات الحركية

أما أقل نॼʶة هي للʺʴايʙيʧ الʱي بلغة  %9.5بلغة 

بلغ الʺʨʱسȌ الʶʴابي 

وهي أكʛʰ مॽʀ ʧʺة اخॼʱار    ؗا 17.42

0.05ومȐʨʱʶ دلالة 

الأساتʚة لʸالح الʚيʧ يʛون أن  إجاǼاتفي 

الأستاذ لشرح المهارات الحركية

   :الاسʯʹʯاج

 ʧم ʛʰة الأكʯج أن الفʱʻʱʶن

الأستاذ لشرح المهارات الحركية

قʙرة الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي على اخʸʱار الʨقʗ ومʶاعʙة 

  .الʱعلॽʺॽة

  

موافق

محايد 

معارض



 

 ʛʲة أكॽʁॽʰʢʱروس الʙي في جعل الʺॽعلʱال ʨيʙʽالف ʦاهʶǽةॽا وفاعل ً̋ ॽʤʻت  

مستوي 
 الدلالة

درجة 
 الحرية

القرار 
  الإحصائي

  الجدولية

5.99 0.05 02 
وجود فرق 

 دال

  الأولللॺɹارة الʰالʰة مʥ الʦʲʸر 

  

  الأولمʥ الʦʲʸر  

يʨافقʨن على أن  90.5%

، في حʧʽ أن نॼʶة  في جعل الدروس التطبيقية أكثر تنظيمًا وفاعلية
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 ʛʲة أكॽʁॽʰʢʱروس الʙي في جعل الʺॽعلʱال ʨيʙʽالف ʦاهʶǽ

النسب 
المئوية 

%(  

المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

 قيمة كا 2

الجدولية  المحسوبية

90.5% 

1.09 0.30 13.76 5.99

9.5% 

0 

100% 

 ʤول رقʗل ) 09(جʻلʲʯال ʥʻʮائييʶر  الإحʦʲʸال ʥة مʰالʰارة الॺɹلل

 ʤل رقȜارة ) 07(شॺɹة للȂʦʭʸال ʔʴʹضح الʦ03ي 

  :عʙض و تʲلʻل الʹʯائج

 ʦول رقʙʳخلال ال ʧة ) 09(مॼʶʻȃة وʚة الأساتॽʰأن أغل Ȏ90.5نلاح

في جعل الدروس التطبيقية أكثر تنظيمًا وفاعلية يساهم

  .الॽʴاد

90.50%

 
9.50%

النسبة المئوية

ʶǽاهʦ الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي في جعل الʙروس الॽʁॽʰʢʱة أكʛʲ  :03الॺɹارة-

S3-1 التكرارات  
النسب 
المئوية 

)%

%90.5 19  موافق

%9.5 2  محايد

0 0  معارض

%100 21  المجموع

 ʤول رقʗج

  

 ʤل رقȜش

  

عʙض و تʲلʻل الʹʯائج

 ʦول رقʙʳخلال ال ʧم

يساهم الفيديو التعليمي

9.5% Ǽ نʨʰʽʳǽادॽʴال

موافق

محايد 

معارض



72 
 

الʺॼʶʱʴة  ²ؗʺا بلغॽʀ ʗʺة ؗا 0.30بʻʽʺا الانʛʴاف الʺॽɻارȑ  1.09بلغ الʺʨʱسȌ الʶʴابي 

 02عʙʻ درجة حȄʛة  5.99الʙʳولॽة و الॼالغة  ²وهي أكʛʰ مॽʀ ʧʺة اخॼʱار    ؗا 13.76

 إحʸائॽةما ǽعʻي وجʨد فʛوق ذات دلالة  إحʸائॽاوهʚه الॽʁʺة دالة  0.05ومȐʨʱʶ دلالة 

في جعل الدروس  يساهمالأساتʚة لʸالح الʚيʧ يʛون أن الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي  إجاǼاتفي 

  .التطبيقية أكثر تنظيمًا وفاعلية

   :الاسʯʹʯاج

 ʖج أن أغلʱʻʱʶةنʚن على أن الأساتʨفقʱي  يʺॽعلʱال ʨيʙʽفي جعل الدروس التطبيقية  يساهمالف

قʙرة الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي في Ȟॽʂلة الʺهارات و الʛʷح  إلىوذلʥ راجع  أكثر تنظيمًا وفاعلية

  .الȑʛʸॼ و الʱغǽʚة الʛاجعة

ʜʽ على تॽʴʸح أداء الʢلاب بʙلاً  :04الॺɹارة- ʛؗʱصة الʛاذ فʱي للأسʺॽعلʱال ʨيʙʽالف ʛفʨي

    مʧ إعادة الʛʷح الʺʛؔʱر

S4-1 التكرارات  
النسب 
المئوية 

)%(  

المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

 كاقيمة  2
مستوي 
 الدلالة

درجة 
 الحرية

القرار 
  الإحصائي

  الجدولية  المحسوبية

 %57.1 12  موافق

1.57 0.74 6 5.99 0.05 02 
وجود فرق 

  دال

 %28.6 6  محايد

 %14.3 3  معارض

 %100 21  المجموع

 ʤول رقʗل ) 10(جʻلʲʯال ʥʻʮائييʶر  الإحʦʲʸال ʥعة مǺاʙارة الॺɹالأوللل  

  



 

  

  الأولمʥ الʦʲʸر  

للأستاذ يوفر الفيديو التعليمي نلاحȎ أن نॼʶة الʺʨافقʧʽ على أن 

بʻʽʺا  %57.1 ةبلغ المتكررفرصة التركيز على تصحيح أداء الطلاب بدلاً من إعادة الشرح 

 %14.3أما أقل نॼʶة هي للʺعارضʧʽ الʱي بلغة 

الʺॼʶʱʴة  ²ؗʺا بلغॽʀ ʗʺة ؗا

ومȐʨʱʶ  02عʙʻ درجة حȄʛة 

 إجاǼاتفي  إحʸائॽةǽعʻي وجʨد فʛوق ذات دلالة 

ʜʽ على تॽʴʸح  ʛؗʱصة الʛاذ فʱللأس

للأستاذ فرصة التركيز  يوفر

 ʧʽالʺعارض ʧة أقل مॼʶمقابل ن ،
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 ʤل رقȜارة ) 08(شॺɹة للȂʦʭʸال ʔʴʹضح الʦ04ي 

  :عʙض و تʲلʻل الʹʯائج

 ʦول رقʙʳخلال ال ʧعلى أن ) 10(م ʧʽافقʨʺة الॼʶأن ن Ȏنلاح

فرصة التركيز على تصحيح أداء الطلاب بدلاً من إعادة الشرح 

أما أقل نॼʶة هي للʺعارضʧʽ الʱي بلغة  %28.6يʙيʧ بلغة 

ؗʺا بلغॽʀ ʗʺة ؗا 0.74بʻʽʺا الانʛʴاف الʺॽɻارȑ  1.57بلغ الʺʨʱسȌ الʶʴابي 

عʙʻ درجة حȄʛة  5.99الʙʳولॽة و الॼالغة  ²وهي أكʛʰ مॽʀ ʧʺة اخॼʱار ؗا

ǽعʻي وجʨد فʛوق ذات دلالة ما  إحʸائॽاوهʚه الॽʁʺة دالة 

ʜʽ على تॽʴʸح  يʨفʛ الفʙʽيʨ الʱعلॽʺيالأساتʚة لʸالح الʚيʧ يʛون أن  ʛؗʱصة الʛاذ فʱللأس

  .أداء الʢلاب بʙلاً مʧ إعادة الʛʷح الʺʛؔʱر

 ʧم ʛʰة الأكʯج أن الفʱʻʱʶةنʚون أن  الأساتʛيوفر الفيديو التعليميي

، مقابل نॼʶة أقل مʧ الʺعارضʧʽ على تصحيح أداء الطلاب بدلاً من إعادة الشرح المتكرر

ʥذل ʝȞون عʛي ʧيʚال ʧيʙايʴʺو ال. 

57.1%28.6%

14.3%

النسبة المئوية

 ʤل رقȜش

عʙض و تʲلʻل الʹʯائج

 ʦول رقʙʳخلال ال ʧم

فرصة التركيز على تصحيح أداء الطلاب بدلاً من إعادة الشرح 

يʙيʧ بلغة نॼʶة الʺʴا

بلغ الʺʨʱسȌ الʶʴابي 

وهي أكʛʰ مॽʀ ʧʺة اخॼʱار ؗا 6

وهʚه الॽʁʺة دالة  0.05دلالة 

الأساتʚة لʸالح الʚيʧ يʛون أن 

أداء الʢلاب بʙلاً مʧ إعادة الʛʷح الʺʛؔʱر

   :الاسʯʹʯاج

 ʧم ʛʰة الأكʯج أن الفʱʻʱʶن

على تصحيح أداء الطلاب بدلاً من إعادة الشرح المتكرر

ʥذل ʝȞون عʛي ʧيʚال ʧيʙايʴʺو ال

  

  

  

موافق

محايد 

معارض



 

  ʶǽاعʙ الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي في تʧʽʶʴ تفاعل الʢلاب مع الʺادة الॽʁॽʰʢʱة

مستوي 
 الدلالة

درجة 
 الحرية

القرار 
  الإحصائي

  الجدولية

5.99 0.05 02 
وجود فرق 

 دال

  الأولللॺɹارة الʳامʴة مʥ الʦʲʸر 

  

  الأولمʥ الʦʲʸر  

يʨافقʨن على أن  90.5%

، في حʧʽ أن نॼʶة الفيديو التعليمي يساعد في تحسين تفاعل الطلاب مع المادة التطبيقية
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ʶǽاعʙ الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي في تʧʽʶʴ تفاعل الʢلاب مع الʺادة الॽʁॽʰʢʱة

النسب 
المئوية 

%(  

المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

 قيمة كا 2

الجدولية  المحسوبية

90.5% 

1.09 0.30 13.76 5.99

9.5% 

0 

100% 

للॺɹارة الʳامʴة مʥ الʦʲʸر  الإحʶائييʥʻʮ الʲʯلʻل ) 11(

 ʤل رقȜارة ) 09(شॺɹة للȂʦʭʸال ʔʴʹضح الʦ05ي 

  :عʙض و تʲلʻل الʹʯائج

 ʦول رقʙʳخلال ال ʧة ) 11(مॼʶʻȃة وʚة الأساتॽʰأن أغل Ȏ90.5نلاح

الفيديو التعليمي يساعد في تحسين تفاعل الطلاب مع المادة التطبيقية

  .ʨʰʽʳǽن Ǽالॽʴاد

90.5%

9.5%

النسبة المئوية

ʶǽاعʙ الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي في تʧʽʶʴ تفاعل الʢلاب مع الʺادة الॽʁॽʰʢʱة :05الॺɹارة-

S5-1 التكرارات  
النسب 
المئوية 

)%

%90.5 19  موافق

%9.5 2  محايد

0 0  معارض

%100 21  المجموع

 ʤول رقʗج)

  

 ʤل رقȜش

  

عʙض و تʲلʻل الʹʯائج

 ʦول رقʙʳخلال ال ʧم

الفيديو التعليمي يساعد في تحسين تفاعل الطلاب مع المادة التطبيقية

ʨʰʽʳǽن Ǽالॽʴاد 9.5%

موافق

محايد 

معارض



75 
 

الʺॼʶʱʴة  ²ؗʺا بلغॽʀ ʗʺة ؗا 0.30بʻʽʺا الانʛʴاف الʺॽɻارȑ  1.09بلغ الʺʨʱسȌ الʶʴابي 

 02عʙʻ درجة حȄʛة  5.99الʙʳولॽة و الॼالغة  ²وهي أكʛʰ مॽʀ ʧʺة اخॼʱار  ؗا 13.76

 إحʸائॽةما ǽعʻي وجʨد فʛوق ذات دلالة  إحʸائॽاوهʚه الॽʁʺة دالة  0.05ومȐʨʱʶ دلالة 

الفيديو التعليمي يساعد في تحسين تفاعل الطلاب  الأساتʚة لʸالح الʚيʧ يʛون أن إجاǼاتفي 

  .مع المادة التطبيقية

   :الاسʯʹʯاج

 ʖج أن أغلʱʻʱʶةنʚن على أن الأساتʨفقʱي  يʺॽعلʱال ʨيʙʽيساعد في تحسين تفاعل الطلاب الف

زȄادة جʨدة الȘʽʰʢʱ العʺلي و قʙرة الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي في  إلىوذلʥ راجع  مع المادة التطبيقية

  . الʅॽؔʱ مع الفʛوق الفʛدǽة

  

ات الȄʛاضॽة :06الॺɹارة- ʛؗʴة للॽالʲنʺاذج أداء م ʦǽʙاذ تقʱي على الأسʺॽعلʱال ʨيʙʽهل الفʶǽ  

S6-1 التكرارات  
النسب 
المئوية 

)%(  

المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

 قيمة كا 2
مستوي 
 الدلالة

درجة 
 الحرية

القرار 
  الإحصائي

  الجدولية  المحسوبية

 %95.2 20  موافق

1.04 0.21 17.19 5.99 0.05 02 
وجود فرق 

 دال

 %4.8 1  محايد

 0 0  معارض

 %100 21  المجموع

 ʥʻʮي ʤول رقʗل ) 12(جʻلʲʯائيالʶر  الإحʦʲʸال ʥادسة مʴارة الॺɹالأوللل  

  



 

  

  الأولمʥ الʦʲʸر  

يʨافقʨن على أن  95.2%

، في حʧʽ أن يسهل على الأستاذ تقديم نماذج أداء مثالية للحركات الرياضية

الʺॼʶʱʴة  ²ؗʺا بلغॽʀ ʗʺة ؗا

 02عʙʻ درجة حȄʛة  5.99

 ئॽةإحʸاما ǽعʻي وجʨد فʛوق ذات دلالة 

يسهل على الأستاذ تقديم نماذج 

يسهل على الأستاذ تقديم نماذج أداء 

ات  ʛؗʴض الʛي في عʺॽعلʱال ʨيʙʽالف

 ʧʽفʛʱʴم ʧʽʽاضȄر ʧنʺاذج م ʦǽʙدة وتقʙعʱا مǽواʜة و بॽقة عالʙإضافةبǼ الʺهارات  إلى ʥॽؔتف
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 ʤل رقȜارة ) 10(شॺɹة للȂʦʭʸال ʔʴʹضح الʦ06ي 

  :عʙض و تʲلʻل الʹʯائج

 ʦول رقʙʳخلال ال ʧة ) 12(مॼʶʻȃة وʚة الأساتॽʰأن أغل Ȏ95.2نلاح

يسهل على الأستاذ تقديم نماذج أداء مثالية للحركات الرياضية

  .Ǽ ʖʽʳǽالॽʴاد 4.8%

ؗʺا بلغॽʀ ʗʺة ؗا 0.21بʻʽʺا الانʛʴاف الʺॽɻارȑ  1.04بلغ الʺʨʱسȌ الʶʴابي 

5.99الʙʳولॽة و الॼالغة  ²وهي أكʛʰ مॽʀ ʧʺة اخॼʱار ؗا

ما ǽعʻي وجʨد فʛوق ذات دلالة  إحʸائॽاوهʚه الॽʁʺة دالة  0.05

يسهل على الأستاذ تقديم نماذج الأساتʚة لʸالح الʚيʧ يʛون أن الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي 

  .أداء مثالية للحركات الرياضية

يسهل على الأستاذ تقديم نماذج أداء يʛون أن الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي  الأساتʚة

ات  إمȞانॽات إلىوذلʥ راجع  مثالية للحركات الرياضية ʛؗʴض الʛي في عʺॽعلʱال ʨيʙʽالف

 ʧʽفʛʱʴم ʧʽʽاضȄر ʧنʺاذج م ʦǽʙدة وتقʙعʱا مǽواʜة و بॽقة عالʙب

 

95.2%

4.8%

النسبة المئوية

 ʤل رقȜش

  

عʙض و تʲلʻل الʹʯائج

 ʦول رقʙʳخلال ال ʧم

يسهل على الأستاذ تقديم نماذج أداء مثالية للحركات الرياضيةالفʙʽيʨ الʱعلॽʺي 

ॼʶʻȃ4.8ة أسʱاذ واحʙ و 

بلغ الʺʨʱسȌ الʶʴابي 

وهي أكʛʰ مॽʀ ʧʺة اخॼʱار ؗا 17.19

0.05ومȐʨʱʶ دلالة 

الأساتʚة لʸالح الʚيʧ يʛون أن الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي  إجاǼاتفي 
أداء مثالية للحركات الرياضية

   :الاسʯʹʯاج

 ʦʤج أن معʱʻʱʶةنʚالأسات

مثالية للحركات الرياضية

 ʧʽفʛʱʴم ʧʽʽاضȄر ʧنʺاذج م ʦǽʙدة وتقʙعʱا مǽواʜة و بॽقة عالʙب

 .خʨʢات مʛتॼة إلى

موافق

محايد 

معارض



 

ʧȞʺǽ أن ʨȞǽن الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي بǽʙلاً فعالاً عʙʻ نقʟ الʨسائل أو الʺعʙات 

   

مستوي 
 الدلالة

درجة 
 الحرية

القرار 
  الإحصائي

  الجدولية

5.99 0.05 02 
فرق غير 

  دال

  الأولللॺɹارة الʴاǺعة مʥ الʦʲʸر 

  

  الأولمʥ الʦʲʸر  
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ʧȞʺǽ أن ʨȞǽن الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي بǽʙلاً فعالاً عʙʻ نقʟ الʨسائل أو الʺعʙات 

  

 النسب
المئوية 

%(  

المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

 قيمة كا 2

الجدولية  المحسوبية

42.9% 

1.95 0.92 2 5.99

19% 

38.1% 

100% 

للॺɹارة الʴاǺعة مʥ الʦʲʸر  الإحʶائييʥʻʮ الʲʯلʻل ) 13(

 ʤل رقȜارة ) 11(شॺɹة للȂʦʭʸال ʔʴʹضح الʦ07ي 

42.9%

19%

38.1%

النسبة المئوية

ʧȞʺǽ أن ʨȞǽن الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي بǽʙلاً فعالاً عʙʻ نقʟ الʨسائل أو الʺعʙات  :07الॺɹارة-

  الȄʛاضॽة

S7-1 التكرارات  
النسب

المئوية 
)%

%42.9 9  موافق

%19 4  محايد

%38.1 8  معارض

%100 21  المجموع

 ʤول رقʗج)

  

 ʤل رقȜش

  

موافق

محايد 

معارض
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  :عʙض و تʲلʻل الʹʯائج

 ʦول رقʙʳخلال ال ʧعلى أن ) 13(م ʧʽافقʨʺة الॼʶأن ن Ȏيمكن أن الفيديو التعليمي نلاح

بʻʽʺا نॼʶة  %42.9بلغة  يكون بديلاً فعالاً عند نقص الوسائل أو المعدات الرياضية

لʱا الʧʽʱʰʶʻ مʱقارȃة أما أقل نॼʶة هي  %38.1الʺعارضʧʽ بلغة  الʱي بلغة  ʧللʺʴايʙيوؗ

19%. 

الʺॼʶʱʴة  ²ؗʺا بلغॽʀ ʗʺة ؗا  0.92بʻʽʺا الانʛʴاف الʺॽɻارȑ  1.95بلغ الʺʨʱسȌ الʶʴابي 

 ومȐʨʱʶ  02عʙʻ درجة حȄʛة  5.99الʙʳولॽة و الॼالغة  ²وهي أصغʛ مॽʀ ʧʺة اخॼʱار ؗا 2

 إحʸائॽةما ǽعʻي أنه لا يʨجʙ فʛوق ذات دلالة  إحʸائॽاوهʚه الॽʁʺة غʛʽ دالة  0.05دلالة 

  .الأساتʚة إجاǼةفي 

   :الاسʯʹʯاج

الفيديو ʱʵǽلفʨن في الʛأȑ فʸʻف يʨافȘ ونʸف الأخǽ ʛعʛض حʨل أن  الأساتʚةنʱʻʱʶج أن 

، مقابل نॼʶة الرياضيةيمكن أن يكون بديلاً فعالاً عند نقص الوسائل أو المعدات  التعليمي

 ʧيʚال ʧيʙايʴʺال ʧون أقل مʚʵʱاد في  يॽʴةالǼالإجا.  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

  اسʗʳʯام الفʗʻيʦ الʯعلʸॻي في تʲقȖʻ أهʗاف الʶʲة الʯعلॻʸॻة

ʙʮة أكॻفعالǺ ةॻʸॻعلʯة الʶʲاف الʗأه Ȗʻقʲي في تʸॻعلʯال ʦيʗʻالف ʗاعʴǻ  

مستوي 
 الدلالة

درجة 
 الحرية

القرار 
  الإحصائي

  الجدولية

5.99 0.05 02 
وجود فرق 

 دال

  مʥ الʦʲʸر الʰاني الأولى

  

  مʥ الʦʲʸر الʰاني 
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اسʗʳʯام الفʗʻيʦ الʯعلʸॻي في تʲقȖʻ أهʗاف الʶʲة الʯعلॻʸॻة :الʦʲʸر الʰاني

ʙʮة أكॻفعالǺ ةॻʸॻعلʯة الʶʲاف الʗأه Ȗʻقʲي في تʸॻعلʯال ʦيʗʻالف ʗاعʴǻ

النسب 
المئوية 

%(  

المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

 قيمة كا 2

الجدولية  المحسوبية

95.2% 

1.09 0.43 17.19 5.99

0 

4.8% 

100% 

 ʤول رقʗل ) 14(جʻلʲʯال ʥʻʮائييʶارة  الإحॺɹالأولىلل

 ʤل رقȜارة ) 12(شॺɹة للȂʦʭʸال ʔʴʹضح الʦاني 01يʰر الʦʲʸال ʥم

95.2%

4.8%

النسبة المئوية

  

الʦʲʸر الʰاني-2

ʴǻاعʗ الفʗʻيʦ الʯعلʸॻي في تʲقȖʻ أهʗاف الʶʲة الʯعلॻʸॻة Ǻفعالॻة أكʙʮ :01الॺɹارت-

S1-2 التكرارات  
النسب 
المئوية 

)%

%95.2 20  موافق

0 0  محايد

%4.8 1  معارض

%100 21  المجموع

 ʤول رقʗج

  

 ʤل رقȜش

  

  

موافق

محايد 

معارض
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  :عʙض و تʲلʻل الʹʯائج

 ʦول رقʙʳخلال ال ʧة ) 14(مॼʶʻȃة وʚة الأساتॽʰأن أغل Ȏن على أن  %95.2نلاحʨافقʨي

 ʙاعʶǽ يʺॽعلʱال ʨيʙʽاذ  في تحقيق أهداف الحصة التعليمية بفعالية أكبرالفʱأن أس ʧʽفي ح ،

  .الإجاǼةǽعارض في  %4.8واحʙ وॼʶʻȃة 

الʺॼʶʱʴة  ²ؗʺا بلغॽʀ ʗʺة ؗا 0.43بʻʽʺا الانʛʴاف الʺॽɻارȑ  1.09بلغ الʺʨʱسȌ الʶʴابي 

 02عʙʻ درجة حȄʛة  5.99الʙʳولॽة و الॼالغة  ²وهي أكʛʰ مॽʀ ʧʺة اخॼʱار  ؗا 17.19

 إحʸائॽةما ǽعʻي وجʨد فʛوق ذات دلالة  إحʸائॽاوهʚه الॽʁʺة دالة  0.05ومȐʨʱʶ دلالة 

في تحقيق أهداف ʶǽاعʙ  الأساتʚة لʸالح الʚيʧ يʛون أن الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي إجاǼاتي ف

  .الحصة التعليمية بفعالية أكبر

   :الاسʯʹʯاج 

 ʦʤج أن معʱʻʱʶةنʚي الأساتʺॽعلʱال ʨيʙʽن على أن الفʨافقʨي  ʙاعʶǽ في تحقيق أهداف الحصة

ا ʧʶʴǽ ʘʽʴǼ الفهʦ والاسॽʱعاب يʨفʛه الʱي الإمȞانॽاتوذلʖʰʶǼ ʥ  التعليمية بفعالية أكبر

ة وȄعʜز الȘʽʰʢʱ العʺلي   .وʙȄʜȄ الʺʷارؗ

  

  

  

  

  

  

  



 

ǻعʸل الفʗʻيʦ الʯعلʸॻي على تعʚȂʚ قʗرة الʠلاب على تȖʻʮʠ الʸهارات 

مستوي 
 الدلالة

درجة 
 الحرية

القرار 
  الإحصائي

  الجدولية

5.99 0.05 02 
وجود فرق 

 دال

  للॺɹارة الʰانॻة مʥ الʦʲʸر الʰاني

  

  مʥ الʦʲʸر الʰاني 

يʨافقʨن على أن  90.5%
على تعزيز قدرة الطلاب على تطبيق المهارات الرياضية في 

ʨن نفʝ نॼʶة    .%4.8الʺǼ ʧʽʰʽʳالॽʴاد و الʺعارضة يʷʱارؗ
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ǻعʸل الفʗʻيʦ الʯعلʸॻي على تعʚȂʚ قʗرة الʠلاب على تȖʻʮʠ الʸهارات 

  الȂʙاضॻة في الʸʸارسة العʸلॻة

النسب 
المئوية 

%(  

المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

 قيمة كا 2

الجدولية  المحسوبية

90.5% 

1.14 0.47 30.85 5.99

4.8% 

4.8% 

100% 

 ʤول رقʗل ) 15(جʻلʲʯال ʥʻʮائييʶاني الإحʰر الʦʲʸال ʥة مॻانʰارة الॺɹلل

 ʤل رقȜارة ) 13(شॺɹة للȂʦʭʸال ʔʴʹضح الʦاني 02يʰر الʦʲʸال ʥم

  :عʙض و تʲلʻل الʹʯائج

 ʦول رقʙʳخلال ال ʧة ) 15(مॼʶʻȃة وʚة الأساتॽʰأن أغل Ȏ90.5نلاح

على تعزيز قدرة الطلاب على تطبيق المهارات الرياضية في يعمل 

ʨن نفʝ نॼʶة ، في حʧʽ أن  الʺǼ ʧʽʰʽʳالॽʴاد و الʺعارضة يʷʱارؗ

90.5%

4.8% 4.8%

النسبة المئوية

ǻعʸل الفʗʻيʦ الʯعلʸॻي على تعʚȂʚ قʗرة الʠلاب على تȖʻʮʠ الʸهارات  :02الॺɹارت-

الȂʙاضॻة في الʸʸارسة العʸلॻة

S2-2 التكرارات  
النسب 
المئوية 

)%

%90.5 19  موافق

%4.8 1  محايد

%4.8 1  معارض

%100 21  المجموع

 ʤول رقʗج
  

 ʤل رقȜش

عʙض و تʲلʻل الʹʯائج

 ʦول رقʙʳخلال ال ʧم
يعمل الفيديو التعليمي 

، في حʧʽ أن الممارسة العملية

موافق

محايد 

معارض
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الʺॼʶʱʴة  ²ؗʺا بلغॽʀ ʗʺة ؗا 0.47بʻʽʺا الانʛʴاف الʺॽɻارȑ  1.14بلغ الʺʨʱسȌ الʶʴابي 

 02عʙʻ درجة حȄʛة  5.99الʙʳولॽة و الॼالغة  ²وهي أكʛʰ مॽʀ ʧʺة اخॼʱار  ؗا 30.85

 إحʸائॽةعʻي وجʨد فʛوق ذات دلالة ما ǽ إحʸائॽاوهʚه الॽʁʺة دالة  0.05ومȐʨʱʶ دلالة 

على تعزيز قدرة الطلاب يعمل الفيديو التعليمي  الأساتʚة لʸالح الʚيʧ يʛون أن إجاǼاتفي 

  .على تطبيق المهارات الرياضية في الممارسة العملية

   :الاسʯʹʯاج

 ʖج أن أغلʱʻʱʶةنʚن على أن الأساتʨافقʨي  يʺॽعلʱال ʨيʙʽب على تعزيز قدرة الطلايعمل الف

وذلʖʰʶǼ ʥ أن الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي ǽعʛʰʱ  على تطبيق المهارات الرياضية في الممارسة العملية

 ʧة مॽاضȄʛة نقل الʺهارات الॽة في عʺلॽɺʨث نقلة نʙʴǽ ʘʽة، حʚالأسات ʙة في يॽلȄʨʴأداة ت

 ȑʛʤʻال ʖانʳالعʺلي إلىال Șʽʰʢʱال.  

  

يʴǻاهʤ الفʗʻيʦ الʯعلʸॻي في تʥʻʴʲ فهʤ الʠ :03الॺɹارت- ʙؕʲاحل الأداء الʙʸو  لاب ل

 ȏهارʸال  

S3-2 التكرارات  
النسب 
المئوية 

)%(  

المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

 قيمة كا 2
مستوي 
 الدلالة

درجة 
 الحرية

القرار 
  الإحصائي

  الجدولية  المحسوبية

 %90.5 19  موافق

1.19 0.60 13.76 5.99 0.05 02 
وجود فرق 

  دال

 0 0  محايد

 %9.5 2  معارض

 %100 21  المجموع

 ʤول رقʗل ) 16(جʻلʲʯال ʥʻʮائييʶاني الإحʰر الʦʲʸال ʥة مʰالʰارة الॺɹلل  

  



 

  

  مʥ الʦʲʸر الʰاني 

يʨافقʨن على أن  90.5%

، في حʧʽ المهاريو فهم الطلاب لمراحل الأداء الحركي

الʺॼʶʱʴة  ²ؗʺا بلغॽʀ ʗʺة ؗا

 02عʙʻ درجة حȄʛة  5.99

 إحʸائॽةما ǽعʻي وجʨد فʛوق ذات دلالة 

فهم الطلاب في تحسين  همالفيديو التعليمي يسا

فهم الطلاب لمراحل في تحسين 

عʙة  إلىʨ الʱعلॽʺي في تقʦॽʶ الʺهارت 
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 ʤل رقȜارة ) 14(شॺɹة للȂʦʭʸال ʔʴʹضح الʦاني 03يʰر الʦʲʸال ʥم

  :عʙض و تʲلʻل الʹʯائج

 ʦول رقʙʳخلال ال ʧة ) 16(مॼʶʻȃة وʚة الأساتॽʰأن أغل Ȏ90.5نلاح

فهم الطلاب لمراحل الأداء الحركيفي تحسين  همالفيديو التعليمي يسا

  .الإجاǼةǽعارضʨن في 

ؗʺا بلغॽʀ ʗʺة ؗا 0.60بʻʽʺا الانʛʴاف الʺॽɻارȑ  1.19بلغ الʺʨʱسȌ الʶʴابي 

5.99الʙʳولॽة و الॼالغة  ²وهي أكʛʰ مॽʀ ʧʺة اخॼʱار  ؗا

ما ǽعʻي وجʨد فʛوق ذات دلالة  إحʸائॽاوهʚه الॽʁʺة دالة  0.05

الفيديو التعليمي يسا الأساتʚة لʸالح الʚيʧ يʛون أن

  .المهاريو لمراحل الأداء الحركي

في تحسين  هميساالفʙʽيʨ الʱعلॽʺي  يʛون أن الأساتʚة

ʨ الʱعلॽʺي في تقʦॽʶ الʺهارت قʙرة الفʙʽي إلىوذلʥ راجع  المهاري

 ʖعʸال ʧرج مʙʱاحل مع الʛإلىم ʦعلʱʺرة الʙق ʖʶهل حʶال.  

90.5%

9.5%

النسبة المئوية

 ʤل رقȜش

عʙض و تʲلʻل الʹʯائج

 ʦول رقʙʳخلال ال ʧم

الفيديو التعليمي يسا

ǽعارضʨن في  %9.5أن نॼʶة 

بلغ الʺʨʱسȌ الʶʴابي 

وهي أكʛʰ مॽʀ ʧʺة اخॼʱار  ؗا 13.76

0.05ومȐʨʱʶ دلالة 

الأساتʚة لʸالح الʚيʧ يʛون أن إجاǼاتفي 

لمراحل الأداء الحركي

   :الاسʯʹʯاج

 ʖج أن أغلʱʻʱʶةنʚالأسات

المهاريو الأداء الحركي

 ʖعʸال ʧرج مʙʱاحل مع الʛم

  

موافق

محايد 

معارض



 

يʗعʤ الفʗʻيʦ الʯعلʸॻي الʯعلʤ الʘاتي للʠلاب مʥ خلال الʵʸاهʗة والʙʸاجعة 

مستوي 
 الدلالة

درجة 
 الحرية

القرار 
  الإحصائي

  الجدولية

5.99 0.05 02 
فرق غير 

  دال

  للॺɹارة الʙاǺعة مʥ الʦʲʸر الʰاني

  

  مʥ الʦʲʸر الʰاني 

التعلم  يدعمالفيديو التعليمي نلاحȎ أن نॼʶة الʺʨافقʧʽ على أن 

61.9%  ʧيʙايʴʺة الॼʶا نʺʻʽب
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يʗعʤ الفʗʻيʦ الʯعلʸॻي الʯعلʤ الʘاتي للʠلاب مʥ خلال الʵʸاهʗة والʙʸاجعة 

النسب 
المئوية 

%(  

المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

 كاقيمة  2

الجدولية  المحسوبية

61.9% 

1.38 0.49 1.19 5.99

38.1% 

0 

100% 

 ʤول رقʗل ) 17(جʻلʲʯال ʥʻʮائييʶاني الإحʰر الʦʲʸال ʥعة مǺاʙارة الॺɹلل

 ʤل رقȜارة ) 15(شॺɹة للȂʦʭʸال ʔʴʹضح الʦاني 04يʰر الʦʲʸال ʥم

  :عʙض و تʲلʻل الʹʯائج

 ʦول رقʙʳخلال ال ʧعلى أن ) 17(م ʧʽافقʨʺة الॼʶأن ن Ȏنلاح

61.9بلغة  الذاتي للطلاب من خلال المشاهدة والمراجعة المستقلة

61.9%

38.1%

النسبة المئوية

يʗعʤ الفʗʻيʦ الʯعلʸॻي الʯعلʤ الʘاتي للʠلاب مʥ خلال الʵʸاهʗة والʙʸاجعة  :04الॺɹارت-

  الʯʴʸقلة

S4-2 التكرارات  
النسب 
المئوية 

)%

%61.9 13  موافق

%38.1 8  محايد

0 0  معارض

%100 21  المجموع

 ʤول رقʗج

  

 ʤل رقȜش

عʙض و تʲلʻل الʹʯائج

 ʦول رقʙʳخلال ال ʧم

الذاتي للطلاب من خلال المشاهدة والمراجعة المستقلة

  .%38.1بلغة 

موافق

محايد 

معارض
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الʺॼʶʱʴة  ²ؗʺا بلغॽʀ ʗʺة ؗا 0.49بʻʽʺا الانʛʴاف الʺॽɻارȌ1.38  ȑ الʶʴابي بلغ الʺʨʱس

ومȐʨʱʶ  02عʙʻ درجة حȄʛة  5.99الʙʳولॽة و الॼالغة  ²وهي أقل مॽʀ ʧʺة اخॼʱار ؗا 1.19

 إحʸائॽةما ǽعʻي أنه لا يʨجʙ فʛوق ذات دلالة  إحʸائॽاوهʚه الॽʁʺة غʛʽ دالة  0.05دلالة 

  .الأساتʚة إجاǼةفي 

   :سʯʹʯاجالا

الʺʨافقʧʽ وهʚا يʙل  الأساتʚةقॼȄʛة مʧ نॼʶة  الإجاǼةالʺʴايʙيʧ في  الأساتʚةنʱʻʱʶج أن فʯة 

 .على أن دعʦ الفʙʽيʨ لʱعلʦॽ الʚاتي للʢلاب قلʽل وغʛʽ ؗافي

  

يʗȂʚ الفʗʻيʦ الʯعلʸॻي مʥ اهʸʯام الʠلاب Ǻالʸادة الॻɿॻʮʠʯة وʲȂفʚهʤ على :05 الॺɹارة-

ة   الʵʸارؕ

S5-2 التكرارات  
النسب 
المئوية 

)%(  

المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

 قيمة كا 2
مستوي 
 الدلالة

درجة 
 الحرية

القرار 
  الإحصائي

  الجدولية  المحسوبية

 %38.1 8  موافق

1.66 0.57 8.85 5.99 0.05 02 
وجود فرق 

 دال

 %57.1 12  محايد

 %4.8 1  معارض

 %100 21  المجموع

 ʤول رقʗل ) 18(جʻلʲʯال ʥʻʮائييʶاني الإحʰر الʦʲʸال ʥة مʴامʳارة الॺɹلل  

  

  

  



 

  

  مʥ الʦʲʸر الʰاني 05الॺɹارة 

الفيديو الʚيʧ يʛون أن  57.1%

بʻʽʺا نॼʶة  من اهتمام الطلاب بالمادة التطبيقية ويحفزهم على المشاركة

 .%4.8أما أقل نॼʶة هي للʺعارضʧʽ الʱي بلغة 

الʺॼʶʱʴة  ²ؗʺا بلغॽʀ ʗʺة ؗا

ومȐʨʱʶ  02عʙʻ درجة حȄʛة  

في  إحʸائॽةما ǽعʻي أنه يʨجʙ فʛوق ذات دلالة 

من اهتمام  زيديالفيديو التعليمي 

 إنيʙل على عʙم معʛفʱهʦ ما 

  .من اهتمام الطلاب بالمادة التطبيقية ويحفزهم على المشاركة

86 

الॺɹارة  لإجاǺاتيʦضح الʹʔʴ الȂʦʭʸة ) 16

  :عʙض و تʲلʻل الʹʯائج

 ʦول رقʙʳخلال ال ʧبلغة ) 18(م ʧيʙايʴʺة الॼʶأن ن Ȏ57.1نلاح

من اهتمام الطلاب بالمادة التطبيقية ويحفزهم على المشاركة

أما أقل نॼʶة هي للʺعارضʧʽ الʱي بلغة  38.1%

ؗʺا بلغॽʀ ʗʺة ؗا  0.57بʻʽʺا الانʛʴاف الʺॽɻارȑ  1.66بلغ الʺʨʱسȌ الʶʴابي 

 5.99الʙʳولॽة و الॼالغة  ²وهي أكʛʰ مॽʀ ʧʺة اخॼʱار ؗا

ما ǽعʻي أنه يʨجʙ فʛوق ذات دلالة  إحʸائॽاॽʁʺة دالة وهʚه ال

الفيديو التعليمي لʸالح الʚيʨʰʽʳǽ ʧن Ǽالॽʴاد حʨل أن 

  .الطلاب بالمادة التطبيقية ويحفزهم على المشاركة

ʛʰالأك  ʧةمʚا الأساتʚاد وهॽʴالǼ نʨʰʽʳǽ  ما ʦهʱفʛم معʙل على عʙي

من اهتمام الطلاب بالمادة التطبيقية ويحفزهم على المشاركة زيديالفيديو التعليمي 

38.1%

57.1%

4.8%

النسبة المئوية

        ʤل رقȜ16(ش

عʙض و تʲلʻل الʹʯائج

 ʦول رقʙʳخلال ال ʧم

من اهتمام الطلاب بالمادة التطبيقية ويحفزهم على المشاركة زيديالتعليمي 

38.1الʺʨافقʧʽ بلغة 

بلغ الʺʨʱسȌ الʶʴابي 

وهي أكʛʰ مॽʀ ʧʺة اخॼʱار ؗا 8.85

وهʚه ال 0.05دلالة 

لʸالح الʚيʨʰʽʳǽ ʧن Ǽالॽʴاد حʨل أن  الأساتʚة إجاǼة

الطلاب بالمادة التطبيقية ويحفزهم على المشاركة

   :الاسʯʹʯاج

الأكʛʰنʱʻʱʶج أن الॼʶʻة 

الفيديو التعليمي كان 

  

  

موافق

محايد 

معارض



 

  يʦفʙ الفʗʻيʦ الʯعلʸॻي للʠلاب فʙصة تʲلʻل وتقʤȂʦ أدائهʤ الʶʳʵي

مستوي 
 الدلالة

درجة 
 الحرية

القرار 
  الإحصائي

  الجدولية

5.99 0.05 02 
وجود فرق 

 دال

  للॺɹارة الʴادسة مʥ الʦʲʸر الʰاني

  

  مʥ الʦʲʸر الʰاني 06

يʨافقʨن على أن  95.2%

، في حʧʽ أن أسʱاذ للطلاب فرصة تحليل وتقويم أدائهم الشخصي
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يʦفʙ الفʗʻيʦ الʯعلʸॻي للʠلاب فʙصة تʲلʻل وتقʤȂʦ أدائهʤ الʶʳʵي

النسب 
المئوية 

%(  

المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

 قيمة كا 2

الجدولية  المحسوبية

95.2% 

1.04 0.21 17.19 5.99

4.8% 

0 

100% 

للॺɹارة الʴادسة مʥ الʦʲʸر الʰاني الإحʶائييʥʻʮ الʲʯلʻل ) 19

06الॺɹارة  لإجاǺاتيʦضح الʹʔʴ الȂʦʭʸة ) 17

  :عʙض و تʲلʻل الʹʯائج

 ʦول رقʙʳخلال ال ʧة ) 19(مॼʶʻȃة وʚة الأساتॽʰأن أغل Ȏ95.2نلاح

للطلاب فرصة تحليل وتقويم أدائهم الشخصي وفر

  .Ǽ ʖʽʳǽالॽʴاد 

95.2%

4.8%

النسبة المئوية

يʦفʙ الفʗʻيʦ الʯعلʸॻي للʠلاب فʙصة تʲلʻل وتقʤȂʦ أدائهʤ الʶʳʵي :06الॺɹارة -

S6-2 التكرارات  
النسب 
المئوية 

)%

%95.2 20  موافق

%4.8 1  محايد

0 0  معارض

%100 21  المجموع

 ʤول رقʗ19(ج

  

 ʤل رقȜ17(ش

عʙض و تʲلʻل الʹʯائج

 ʦول رقʙʳخلال ال ʧم

وفريالفʙʽيʨ الʱعلॽʺي 

 %4.8واحʙ وॼʶʻȃة 

موافق

محايد 

معارض
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الʺॼʶʱʴة  ²ؗʺا بلغॽʀ ʗʺة ؗا 0.21بʻʽʺا الانʛʴاف الʺॽɻارȑ  1.04بلغ الʺʨʱسȌ الʶʴابي 

 02عʙʻ درجة حȄʛة  5.99الʙʳولॽة و الॼالغة  ²وهي أكʛʰ مॽʀ ʧʺة اخॼʱار  ؗا 17.19

 إحʸائॽةما ǽعʻي وجʨد فʛوق ذات دلالة  إحʸائॽاوهʚه الॽʁʺة دالة  0.05ومȐʨʱʶ دلالة 

للطلاب فرصة تحليل  وفري الأساتʚة لʸالح الʚيʧ يʛون أن الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي إجاǼاتفي 

  .وتقويم أدائهم الشخصي

   :الاسʯʹʯاج

 ʦʤج أن معʱʻʱʶةانʚي  لأساتʺॽعلʱال ʨيʙʽون أن الفʛللطلاب فرصة تحليل وتقويم  وفريي

ʟॽʵʷ وذلʥ مʧ خلال تʺʧʽȞ الʢلॼة مʧ تʴلʽل أدائهʦ بʙقة عالॽة وت أدائهم الشخصي

ʦائهʢأخ. 

  

يʦاجه الʠلاب صعȁʦات في اسॻʯعاب الȎʦʯʲʸ الॻʮʠʯقي عʹʗ الاعʸʯاد على  :07الॺɹارت-

Ȋي فقʸॻعلʯال ʦيʗʻالف  

S7-2 التكرارات  
النسب 
المئوية 

)%(  

المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

 قيمة كا 2
مستوي 
 الدلالة

درجة 
 الحرية

القرار 
  الإحصائي

  الجدولية  المحسوبية

 %81 17  موافق

1.28 0.64 21.42 5.99 0.05 02 
وجود فرق 

 دال

 %9.5 2  محايد

 %9.5 2  معارض

 %100 21  المجموع

 ʤول رقʗل ) 20(جʻلʲʯال ʥʻʮائييʶاني الإحʰر الʦʲʸال ʥعة مǺاʴارة الॺɹلل  

  



 

  

  مʥ الʦʲʸر الʰاني 07

 يʨافقʨن على أن 81%

صعوبات في استيعاب المحتوى التطبيقي عند الاعتماد على الفيديو 

ʨن نفʝ الॼʶʻة وهي  ، في حʧʽ أن الʺǼ ʧʽʰʽʳالॽʴاد و الʺعارضة يʷʱارؗ

الʺॼʶʱʴة  ²ؗʺا بلغॽʀ ʗʺة ؗا

 02عʙʻ درجة حȄʛة  5.99

 إحʸائॽةما ǽعʻي وجʨد فʛوق ذات دلالة 

صعوبات في استيعاب 

تيعاب صعوبات في اس

وذلʖʰʶǼ ʥ عʙم قʙرة الʢلاب 

ॽة دون تʨجॽه و شʛح مʛʡ ʧف  ʛؗʴعاب الʺهارات الʱو اس ʦاذعلى فهʱالأس.  

9.5%
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07الॺɹارة  لإجاǺاتيʦضح الʹʔʴ الȂʦʭʸة  )18

  :عʙض و تʲلʻل الʹʯائج

 ʦول رقʙʳخلال ال ʧة ) 20(مॼʶʻȃة وʚة الأساتॽʰأن أغل Ȏ81نلاح

صعوبات في استيعاب المحتوى التطبيقي عند الاعتماد على الفيديو 

ʨن نفʝ الॼʶʻة وهي  ، في حʧʽ أن الʺǼ ʧʽʰʽʳالॽʴاد و الʺعارضة يʷʱارؗ

ؗʺا بلغॽʀ ʗʺة ؗا 0.64بʻʽʺا الانʛʴاف الʺॽɻارȑ  1.28بلغ الʺʨʱسȌ الʶʴابي 

5.99و الॼالغة  ةʙولॽالʳ ²وهي أكʛʰ مॽʀ ʧʺة اخॼʱار  ؗا

0.05 ʺॽʁه الʚاة دالة وهॽائʸوق ذات دلالة  إحʛد فʨي وجʻعǽ ما

صعوبات في استيعاب يواجهون الطلاب  الأساتʚة لʸالح الʚيʧ يʛون أن

  المحتوى التطبيقي عند الاعتماد على الفيديو التعليمي فقط

صعوبات في اسيواجهون الطلاب  يʨافقʨن على أن الأساتʚة

وذلʖʰʶǼ ʥ عʙم قʙرة الʢلاب  المحتوى التطبيقي عند الاعتماد على الفيديو التعليمي فقط

ॽة دون تʨجॽه و شʛح مʛʡ ʧف  ʛؗʴعاب الʺهارات الʱو اس ʦعلى فه

81%

9.5

9.5%

النسبة المئوية

 ʤل رقȜ18(ش

  

عʙض و تʲلʻل الʹʯائج

 ʦول رقʙʳخلال ال ʧم
صعوبات في استيعاب المحتوى التطبيقي عند الاعتماد على الفيديو يواجهون الطلاب 

ʨن نفʝ الॼʶʻة وهي  التعليمي فقط ، في حʧʽ أن الʺǼ ʧʽʰʽʳالॽʴاد و الʺعارضة يʷʱارؗ

9.5%.  

بلغ الʺʨʱسȌ الʶʴابي 

وهي أكʛʰ مॽʀ ʧʺة اخॼʱار  ؗا 21.42

0.05ومȐʨʱʶ دلالة 

الأساتʚة لʸالح الʚيʧ يʛون أن إجاǼاتفي 
المحتوى التطبيقي عند الاعتماد على الفيديو التعليمي فقط

   :الاسʯʹʯاج

 ʖج أن أغلʱʻʱʶةنʚالأسات

المحتوى التطبيقي عند الاعتماد على الفيديو التعليمي فقط

ॽة دون تʨجॽه و شʛح مʛʡ ʧف  ʛؗʴعاب الʺهارات الʱو اس ʦعلى فه

موافق

محايد 

معارض



 

ʥȜʸǻ اسʗʳʯام الفʗʻيʦ الʯعلʸॻي لʦʯضॻح الفʙوق بʥʻ الȂʦʯʴʸات الʯʳʸلفة 

مستوي 
 الدلالة

درجة 
 الحرية

القرار 
  الإحصائي

  الجدولية

5.99 0.05 02 
وجود فرق 

 دال

  للॺɹارة الʰامʹة مʥ الʦʲʸر الʰاني

  

  مʥ الʦʲʸر الʰاني 08

 يʨافقʨن على أنه 95.2%

، في يمكن استخدام الفيديو التعليمي لتوضيح الفروق بين المستويات المختلفة للأداء الحركي
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ʥȜʸǻ اسʗʳʯام الفʗʻيʦ الʯعلʸॻي لʦʯضॻح الفʙوق بʥʻ الȂʦʯʴʸات الʯʳʸلفة 

النسب 
المئوية 

%(  

المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

 قيمة كا 2

الجدولية  المحسوبية

95.2% 

1.04 0.21 17.19 5.99

4.8% 

0 

100% 

للॺɹارة الʰامʹة مʥ الʦʲʸر الʰاني الإحʶائييʥʻʮ الʲʯلʻل ) 21(

08الॺɹارة  لإجاǺاتيʦضح الʹʔʴ الȂʦʭʸة ) 19

  :عʙض و تʲلʻل الʹʯائج

 ʦول رقʙʳخلال ال ʧة ) 21(مॼʶʻȃة وʚة الأساتॽʰأن أغل Ȏ95.2نلاح

يمكن استخدام الفيديو التعليمي لتوضيح الفروق بين المستويات المختلفة للأداء الحركي

  .Ǽ ʖʽʳǽالॽʴاد %4.8وॼʶʻȃة  

95.2%

4.8%

النسبة المئوية

ʥȜʸǻ اسʗʳʯام الفʗʻيʦ الʯعلʸॻي لʦʯضॻح الفʙوق بʥʻ الȂʦʯʴʸات الʯʳʸلفة  :08الॺɹارت-

ي ʙؕʲللأداء ال  

S8-2 التكرارات  
النسب 
المئوية 

)%

%95.2 20  موافق

%4.8 1  محايد

0 0  معارض

%100 21  المجموع

 ʤول رقʗج)

  

 ʤل رقȜ19(ش

عʙض و تʲلʻل الʹʯائج

 ʦول رقʙʳخلال ال ʧم

يمكن استخدام الفيديو التعليمي لتوضيح الفروق بين المستويات المختلفة للأداء الحركي

ʙاذ واحʱأن أس ʧʽح 

موافق

محايد 

معارض
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الʺॼʶʱʴة  ²ؗʺا بلغॽʀ ʗʺة ؗا 0.21بʻʽʺا الانʛʴاف الʺॽɻارȑ  1.04بلغ الʺʨʱسȌ الʶʴابي 

 02عʙʻ درجة حȄʛة  5.99الʙʳولॽة و الॼالغة  ²وهي أكʛʰ مॽʀ ʧʺة اخॼʱار  ؗا 17.19

 إحʸائॽةما ǽعʻي وجʨد فʛوق ذات دلالة  إحʸائॽاوهʚه الॽʁʺة دالة  0.05ومȐʨʱʶ دلالة 

يمكن استخدام الفيديو التعليمي لتوضيح الفروق  الأساتʚة لʸالح الʚيʧ يʛون أنه إجاǼاتفي 

  .بين المستويات المختلفة للأداء الحركي

   :الاسʯʹʯاج

يمكن استخدام الفيديو التعليمي لتوضيح الفروق  يʱفقʨن على أنه الأساتʚةنʱʻʱʶج أن جʺॽع 

وذلʥ مʧ خلال تقʦǽʙ عʛض ȑʛʸǼ تʴلʽلي دقȘʽ  حركيبين المستويات المختلفة للأداء ال

  .للʺهارات

-ʖالʰر الʦʲʸي  :الʸॻعلʯال Ȏʦʯʴʸال ʥفع مʙي في الʸॻعلʯال ʦيʗʻة الفʸاهʴم

  للʠلॺة

ʴǻاعʗ الفʗʻيʦ الʯعلʸॻي في تʥʻʴʲ مȎʦʯʴ أداء الʠلاب في الʦʱانʔ  :01الॺɹارة-

  الॻɿॻʮʠʯة للȂʙاضة

S1-3 التكرارات  
النسب 
المئوية 

)%(  

المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

 قيمة كا 2
مستوي 
 الدلالة

درجة 
 الحرية

القرار 
  الإحصائي

  الجدولية  المحسوبية

 %85.7 18  موافق

1.19 0.51 26 5.99 0.05 02 
وجود فرق 

 دال

 %9.5 2  محايد

 %4.8 1  معارض

 %100 21  المجموع

ʤول رقʗل  )22( جʻلʲʯال ʥʻʮائييʶالإح ʖالʰر الʦʲʸال ʥارة الأولى مॺɹلل  



 

  

01 ʖالʰر الʦʲʸال ʥم  

الفيديو الʚيʧ يʛون أن  85.7%

أما  %9.5بʻʽʺا نॼʶة الʺʴايʙيʧ بلغة 

الʺॼʶʱʴة  ²ؗʺا بلغॽʀ ʗʺة ؗا

ومȐʨʱʶ  02عʙʻ درجة حȄʛة 

في  إحʸائॽةفʛوق ذات دلالة 

الرفع من المستوى التعليمي  في

الرفع من  في ساهميالفيديو التعليمي 

 ʨيʙʽام الفʙʵʱاس ʙʻققة عʴʺال
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01الॺɹارة  لإجاǺاتيʦضح الʹʔʴ الȂʦʭʸة ) 20

  :عʙض و تʲلʻل الʹʯائج

ʦول رقʙʳخلال ال ʧبلغة ) 22(م ʧʽافقʨʺة الॼʶأن ن Ȏ85.7نلاح

بʻʽʺا نॼʶة الʺʴايʙيʧ بلغة  الرفع من المستوى التعليمي للطلبة 

 .%4.8أقل نॼʶة هي للʺعارضʧʽ الʱي بلغة 

ؗʺا بلغॽʀ ʗʺة ؗا  0.51بʻʽʺا الانʛʴاف الʺॽɻارȑ  1.19بلغ الʺʨʱسȌ الʶʴابي 

عʙʻ درجة حȄʛة  5.99الʙʳولॽة و الॼالغة  ²وهي أكʛʰ مॽʀ ʧʺة اخॼʱار ؗا

فʛوق ذات دلالة  ما ǽعʻي أنه يʨجʙ إحʸائॽاوهʚه الॽʁʺة دالة 

في ساهميالفيديو التعليمي لʸالح الʚيʧ يʛون أن 

ʛʰالأك  ʧةمʚن على أن  الأساتʨافقʨالفيديو التعليمي ي

الʺʴققة عʙʻ اسʙʵʱام الفʙʽيʨ  ةالاʳǽابॽالʱʻائج  إلىوهʚا راجع  المستوى التعليمي للطلبة

85.7%

9.5%
4.8%

النسبة المئوية

  

 ʤل رقȜ20(ش

عʙض و تʲلʻل الʹʯائج

ʦول رقʙʳخلال ال ʧم

 في ساهميالتعليمي 

أقل نॼʶة هي للʺعارضʧʽ الʱي بلغة 

بلغ الʺʨʱسȌ الʶʴابي 

وهي أكʛʰ مॽʀ ʧʺة اخॼʱار ؗا 26

وهʚه الॽʁʺة دالة  0.05دلالة 

لʸالح الʚيʧ يʛون أن  الأساتʚة إجاǼة

  .للطلبة

   :الاسʯʹʯاج

الأكʛʰنʱʻʱʶج أن الॼʶʻة 

المستوى التعليمي للطلبة

  .الʱعلॽʺي

  

موافق

محايد 

معارض



 

ॻة ʙؕʲال ʤائهʠح أخॻʲʶوت ʤلاب فهʠي على الʸॻعلʯال ʦيʗʻهل الفʴǻ  

مستوي 
 الدلالة

درجة 
 الحرية

القرار 
  الإحصائي

  الجدولية

5.99 0.05 02 
وجود فرق 

 دال

ʖالʰر الʦʲʸال ʥة مॻانʰارة الॺɹلل  

  

02 ʖالʰر الʦʲʸال ʥم  

يʨافقʨن على أن  85.7%

، في حʧʽ أن نॼʶة على الطلاب فهم وتصحيح أخطائهم الحركية
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ॻة ʙؕʲال ʤائهʠح أخॻʲʶوت ʤلاب فهʠي على الʸॻعلʯال ʦيʗʻهل الفʴǻ

النسب 
المئوية 

%(  

المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

 قيمة كا 2

الجدولية  المحسوبية

85.7% 

1.14 0.35 10.71 5.99

14.3% 

0 

100% 

للॺɹارة الʰانॻة مʥ الʦʲʸر الʰالʖ الإحʶائييʥʻʮ الʲʯلʻل ) 23(

02الॺɹارة  لإجاǺاتيʦضح الʹʔʴ الȂʦʭʸة  )21

  :عʙض و تʲلʻل الʹʯائج

 ʦول رقʙʳخلال ال ʧة ) 23(مॼʶʻȃة وʚة الأساتॽʰأن أغل Ȏ85.7نلاح

على الطلاب فهم وتصحيح أخطائهم الحركيةيسهل 

  .ʨʰʽʳǽن Ǽالॽʴاد

85.7%

14.3%

النسبة المئوية

ॻة :02الॺɹارة - ʙؕʲال ʤائهʠح أخॻʲʶوت ʤلاب فهʠي على الʸॻعلʯال ʦيʗʻهل الفʴǻ

S2-3 التكرارات  
النسب 
المئوية 

)%

%85.7 18  موافق

%14.3 3  محايد

0 0  معارض

%100 21  المجموع

 ʤول رقʗج

  

ʤل رقȜ21( ش

  

عʙض و تʲلʻل الʹʯائج

 ʦول رقʙʳخلال ال ʧم

يسهل  الفيديو التعليمي

ʨʰʽʳǽن Ǽالॽʴاد 14.3%

موافق

محايد 

معارض
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الʺॼʶʱʴة  ²ؗʺا بلغॽʀ ʗʺة ؗا 0.35بʻʽʺا الانʛʴاف الʺॽɻارȑ  1.14الʺʨʱسȌ الʶʴابي  بلغ

 02عʙʻ درجة حȄʛة  5.99الʙʳولॽة و الॼالغة  ²وهي أكʛʰ مॽʀ ʧʺة اخॼʱار  ؗا 10.71

 إحʸائॽةما ǽعʻي وجʨد فʛوق ذات دلالة  إحʸائॽاوهʚه الॽʁʺة دالة  0.05ومȐʨʱʶ دلالة 

على الطلاب يسهل  التعليميح الʚيʧ يʛون أن الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي الأساتʚة لʸال إجاǼاتفي 

  .فهم وتصحيح أخطائهم الحركية

   :الاسʯʹʯاج

 ʖج أن أغلʱʻʱʶةنʚن على أن  الأساتʨفقʱي يʺॽعلʱال ʨيʙʽعلى الطلاب فهم وتصحيح يسهل  التعليميالف

ي للʢلاب  الأداءقʙرة الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي على تʽʳʶل  إلىوذلʥ راجع  أخطائهم الحركية ʛؗʴال

 .عʛضه مʺا ʶǽʺح لهʦ بʴʱلʽل أدائهʦ و تॽʴʸح أخʢائهʦ وȂعادة

  

ǻعʚز الفʗʻيʦ الʯعلʸॻي الʰقة Ǻالʹفʛ لȎʗ الʠلاب عʹʗ تʹفʘʻ الʸʯارʥȂ :03الॺɹارة -

  الȂʙاضॻة

S3-3 التكرارات  
النسب 
المئوية 

)%(  

المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

 قيمة كا 2
مستوي 
 الدلالة

درجة 
 الحرية

القرار 
  الإحصائي

  الجدولية  المحسوبية

 %61.9 13  موافق

1.38 0.49 1.19 5.99 0.05 02 
فرق غير 

 دال

 %38.1 8  محايد

 0 0  معارض

 %100 21  المجموع

 ʤول رقʗل ) 24(جʻلʲʯال ʥʻʮائييʶالإح ʖالʰر الʦʲʸال ʥة مʰالʰارة الॺɹلل  

  



 

  

03 ʖالʰر الʦʲʸال ʥم  

الثقة  يعززالفيديو التعليمي نلاحȎ أن نॼʶة الʺʨافقʧʽ على أن 

بʻʽʺا نॼʶة الʺʴايʙيʧ بلغة  

الʺॼʶʱʴة  ²ؗʺا بلغॽʀ ʗʺة ؗا

ومȐʨʱʶ  02عʙʻ درجة حȄʛة 

 إحʸائॽةما ǽعʻي أنه لا يʨجʙ فʛوق ذات دلالة 

الʺʨافقʧʽ وهʚا يʧʽʰ  الأساتʚة

ʦهʶأنفǼ ةॼلʢي على ثقة الʺॽعلʱال ʨيʙʽللف ȍʨʴمل ʛʽتأث ʙجʨأن لا ي.  
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03الॺɹارة  لإجاǺاتيʦضح الʹʔʴ الȂʦʭʸة ) 22

  :عʙض و تʲلʻل الʹʯائج

 ʦول رقʙʳخلال ال ʧعلى أن ) 24(م ʧʽافقʨʺة الॼʶأن ن Ȏنلاح

 %61.9بلغة  بالنفس لدى الطلاب عند تنفيذ التمارين الرياضية

ؗʺا بلغॽʀ ʗʺة ؗا 0.49بʻʽʺا الانʛʴاف الʺॽɻارȑ  1.38الʺʨʱسȌ الʶʴابي 

عʙʻ درجة حȄʛة  5.99الʙʳولॽة و الॼالغة  ²وهي أقل مॽʀ ʧʺة اخॼʱار ؗا

ما ǽعʻي أنه لا يʨجʙ فʛوق ذات دلالة  إحʸائॽاوهʚه الॽʁʺة غʛʽ دالة 

  

الأساتʚةقॼȄʛة مʧ نॼʶة  الإجاǼةالʺʴايʙيʧ في  الأساتʚة

ʦهʶأنفǼ ةॼلʢي على ثقة الʺॽعلʱال ʨيʙʽللف ȍʨʴمل ʛʽتأث ʙجʨأن لا ي

61.9%

38.1%

النسبة المئوية

 ʤل رقȜ22(ش

عʙض و تʲلʻل الʹʯائج

 ʦول رقʙʳخلال ال ʧم

بالنفس لدى الطلاب عند تنفيذ التمارين الرياضية

38.1%.  

الʺʨʱسȌ الʶʴابي بلغ 

وهي أقل مॽʀ ʧʺة اخॼʱار ؗا 1.19

وهʚه الॽʁʺة غʛʽ دالة  0.05دلالة 

  .الأساتʚة إجاǼةفي 

   :الاسʯʹʯاج

الأساتʚةنʱʻʱʶج أن فʯة 

ʦهʶأنفǼ ةॼلʢي على ثقة الʺॽعلʱال ʨيʙʽللف ȍʨʴمل ʛʽتأث ʙجʨأن لا ي

  

  

موافق

محايد 

معارض



 

ات  ʙؕʲال ʥʻق بʙلاب للفʠعاب الॻʯل اسʻهʴي في تʸॻعلʯال ʦيʗʻالف ʗاعʴǻ

مستوي 
 الدلالة

درجة 
 الحرية

القرار 
  الإحصائي

  الجدولية

5.99 0.05 02 
وجود فرق 

 دال

ʖالʰر الʦʲʸال ʥعة مǺاʙارة الॺɹلل  

       

04 ʖالʰر الʦʲʸال ʥم  

يʨافقʨن على أن  95.2%
في تسهيل استيعاب الطلاب للفرق بين الحركات الصحيحة 

.  
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ات  ʙؕʲال ʥʻق بʙلاب للفʠعاب الॻʯل اسʻهʴي في تʸॻعلʯال ʦيʗʻالف ʗاعʴǻ

  ʳاʭʟة

النسب 
المئوية 

%(  

المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

 قيمة كا 2

الجدولية  المحسوبية

95.2% 

1.04 0.21 17.19 5.99

4.8% 

0 

100% 

للॺɹارة الʙاǺعة مʥ الʦʲʸر الʰالʖ الإحʶائييʥʻʮ الʲʯلʻل ) 25(

04الॺɹارة  لإجاǺاتيʦضح الʹʔʴ الȂʦʭʸة ) 2

  :عʙض و تʲلʻل الʹʯائج

 ʦول رقʙʳخلال ال ʧة ) 25(مॼʶʻȃة وʚة الأساتॽʰأن أغل Ȏ95.2نلاح

في تسهيل استيعاب الطلاب للفرق بين الحركات الصحيحة يساعد 

.Ǽ ʖʽʳǽالॽʴاد %4.8أسʱاذ واحʙ وॼʶʻȃة ، في حʧʽ أن 

95.2%

4.8%

النسبة المئوية

ات :04الॺɹارة - ʙؕʲال ʥʻق بʙلاب للفʠعاب الॻʯل اسʻهʴي في تʸॻعلʯال ʦيʗʻالف ʗاعʴǻ

ʳاʭʟةالʲॻʲʶة وال

S4-3 التكرارات  
النسب 
المئوية 

)%

%95.2 20  موافق

%4.8 1  محايد

0 0  معارض

%100 21  المجموع

 ʤول رقʗج

  

 

ʤل رقȜ3( ش

عʙض و تʲلʻل الʹʯائج

 ʦول رقʙʳخلال ال ʧم
يساعد الفيديو التعليمي 

، في حʧʽ أن والخاطئة

موافق

محايد 

معارض
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الʺॼʶʱʴة  ²ؗʺا بلغॽʀ ʗʺة ؗا 0.21بʻʽʺا الانʛʴاف الʺॽɻارȑ  1.04بلغ الʺʨʱسȌ الʶʴابي 

 02عʙʻ درجة حȄʛة  5.99الʙʳولॽة و الॼالغة  ²وهي أكʛʰ مॽʀ ʧʺة اخॼʱار  ؗا 17.19

 إحʸائॽةات دلالة ما ǽعʻي وجʨد فʛوق ذ إحʸائॽاوهʚه الॽʁʺة دالة  0.05ومȐʨʱʶ دلالة 

في تسهيل استيعاب يساعد الفيديو التعليمي الأساتʚة لʸالح الʚيʧ يʛون أن  إجاǼاتفي 

  .الطلاب للفرق بين الحركات الصحيحة والخاطئة

   :الاسʯʹʯاج

في تسهيل استيعاب يساعد الفيديو التعليمي يʱفقʨن على أن  الأساتʚةنʱʻʱʶج أن جʺॽع 

ماǽقʙمه الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي  إلىوذلʥ راجع  صحيحة والخاطئةالطلاب للفرق بين الحركات ال

 ʧʽب ʜʽʽʺʱال ʧلاب مʢال ʧȞʺة تʙȄʛة فॽلʽلʴة تȄرؤ ʧوسائل  الأداءم ʛʰئ عʡاʵح و الॽʴʸال

  .ȄʛʸǼة تفاعلॽة

  

  ʴǻاهʤ الفʗʻيʦ الʯعلʸॻي في تʥʻʴʲ نʯائج الʠلॺة في الʯقʸॻʻات العʸلॻة:05الॺɹارة -

S5-3 التكرارات  
النسب 
المئوية 

)%(  

المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

 قيمة كا 2
مستوي 
 الدلالة

درجة 
 الحرية

القرار 
  الإحصائي

  الجدولية  المحسوبية

 %80.9 17  موافق

1 .33 0.73 21.71 5.99 0.05 02 
وجود فرق 

 دال

 %4.8 1  محايد

 %14.3 3  معارض

 %100 21  المجموع

 ʤول رقʗل ) 26(جʻلʲʯال ʥʻʮائييʶالإح ʖالʰر الʦʲʸال ʥة مʴامʳارة الॺɹلل  

  



 

  

05 ʖالʰر الʦʲʸال ʥم  

الفيديو الʚيʧ يʛون أن  80.9%

بʻʽʺا نॼʶة الʺعارضʧʽ بلغة 

الʺॼʶʱʴة  ²ؗʺا بلغॽʀ ʗʺة ؗا

 02عʙʻ درجة حȄʛة  5.99

 إحʸائॽةʨجʙ فʛوق ذات دلالة 

في تحسين نتائج الطلبة في  ساهم

في تحسين  ساهميالفيديو التعليمي 

ॽابʳǽام  ةالاʙʵʱاس ʙʻققة عʴʺال

4.8%
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05الॺɹارة  لإجاǺاتيʦضح الʹʔʴ الȂʦʭʸة ) 24

  :عʙض و تʲلʻل الʹʯائج

 ʦول رقʙʳخلال ال ʧبلغة ) 26(م ʧʽافقʨʺة الॼʶأن ن Ȏ80.9نلاح

بʻʽʺا نॼʶة الʺعارضʧʽ بلغة  في تحسين نتائج الطلبة في التقييمات العملية

 .%4.8أما أقل نॼʶة هي للʺʴايʙيʧ الʱي بلغة 

ؗʺا بلغॽʀ ʗʺة ؗا  0.73بʻʽʺا الانʛʴاف الʺॽɻارȑ  1.33بلغ الʺʨʱسȌ الʶʴابي 

5.99الʙʳولॽة و الॼالغة  ²وهي أكʛʰ مॽʀ ʧʺة اخॼʱار ؗا

ʨجʙ فʛوق ذات دلالة ما ǽعʻي أنه ي إحʸائॽاوهʚه الॽʁʺة دالة  0.05

ساهميالفيديو التعليمي لʸالح الʚيʧ يʛون أن 

ʛʰالأك  ʧةمʚن على أن  الأساتʨافقʨالفيديو التعليمي ي

الاʳǽابॽالʱʻائج  إلىوهʚا راجع  مليةنتائج الطلبة في التقييمات الع

80.5%

4.8

14.3%

النسبة المئوية

 ʤل رقȜ24(ش

  

عʙض و تʲلʻل الʹʯائج

 ʦول رقʙʳخلال ال ʧم

في تحسين نتائج الطلبة في التقييمات العملية ساهميالتعليمي 

أما أقل نॼʶة هي للʺʴايʙيʧ الʱي بلغة  14.3%

بلغ الʺʨʱسȌ الʶʴابي 

وهي أكʛʰ مॽʀ ʧʺة اخॼʱار ؗا 21.71

0.05ومȐʨʱʶ دلالة 

لʸالح الʚيʧ يʛون أن  الأساتʚة إجاǼةفي 

  .التقييمات العملية

   :الاسʯʹʯاج

الأكʛʰنʱʻʱʶج أن الॼʶʻة 

نتائج الطلبة في التقييمات الع

  .الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي

موافق

محايد 

معارض



 

ʱʵǻع الفʗʻيʦ الʯعلʸॻي الʠلاب على مʸارسة الأنʠʵة الȂʙاضॻة خارج إʟار 

مستوي 
 الدلالة

درجة 
 الحرية

القرار 
  الإحصائي

  الجدولية

5.99 0.05 02 
فرق غير 

 دال

ʖالʰر الʦʲʸال ʥادسة مʴارة الॺɹلل  

  

06 ʖالʰر الʦʲʸال ʥم  

يشجع الفيديو التعليمي نلاحȎ أن نॼʶة الʺʨافقʧʽ على أن 

بʻʽʺا  %42.9بلغة  الطلاب على ممارسة الأنشطة الرياضية خارج إطار الحصة الدراسية

 .%23.8الʱي بلغة 
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ʱʵǻع الفʗʻيʦ الʯعلʸॻي الʠلاب على مʸارسة الأنʠʵة الȂʙاضॻة خارج إʟار 

النسب 
المئوية 

%(  

المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

 قيمة كا 2

الجدولية  المحسوبية

47.6% 

1.80 0.87 2 5.99

23.8% 

28.6% 

100% 

للॺɹارة الʴادسة مʥ الʦʲʸر الʰالʖ الإحʶائييʥʻʮ الʲʯلʻل ) 27

06الॺɹارة  لإجاǺاتيʦضح الʹʔʴ الȂʦʭʸة ) 25

  :عʙض و تʲلʻل الʹʯائج

 ʦول رقʙʳخلال ال ʧعلى أن ) 27(م ʧʽافقʨʺة الॼʶأن ن Ȏنلاح

الطلاب على ممارسة الأنشطة الرياضية خارج إطار الحصة الدراسية

الʱي بلغة  ʧالʺʴايʙيوهي مقارب لॼʶʻة  %28.6نॼʶة الʺعارضʧʽ بلغة 

47.6%

23.8%

28.6%

النسبة المئوية

ʱʵǻع الفʗʻيʦ الʯعلʸॻي الʠلاب على مʸارسة الأنʠʵة الȂʙاضॻة خارج إʟار  :06الॺɹارة -

  الʶʲة الʗراسॻة

S6-3 التكرارات  
النسب 
المئوية 

)%

%47.6 10  موافق

%23.8 5  محايد

%28.6 6  معارض

%100 21  المجموع

 ʤول رقʗ27(ج

  

 ʤل رقȜ25(ش

عʙض و تʲلʻل الʹʯائج

 ʦول رقʙʳخلال ال ʧم

الطلاب على ممارسة الأنشطة الرياضية خارج إطار الحصة الدراسية

نॼʶة الʺعارضʧʽ بلغة 

موافق

محايد 

معارض
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الʺॼʶʱʴة  ²ؗʺا بلغॽʀ ʗʺة ؗا  0.87بʻʽʺا الانʛʴاف الʺॽɻارȑ  1.80بلغ الʺʨʱسȌ الʶʴابي 

ومȐʨʱʶ  02عʙʻ درجة حȄʛة  5.99الʙʳولॽة و الॼالغة  ²وهي أصغʛ مॽʀ ʧʺة اخॼʱار ؗا 2

 إحʸائॽة يʨجʙ فʛوق ذات دلالة ما ǽعʻي أنه لا إحʸائॽاوهʚه الॽʁʺة غʛʽ دالة  0.05دلالة 

  .الأساتʚة إجاǼةفي 

  

   :الاسʯʹʯاج

الʢلاب على مʺارسة ʳʷǽع  الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي ʱʵǽلفʨن في الʛأȑ حʨل أن الأساتʚةنʱʻʱʶج أن 

اخʱلاف نʛʤتهʦ حʨل  إلىوهʚا راجع  الأنʢʷة الȄʛاضॽة خارج إʡار الʸʴة الʙراسॽة

  .الʺʨضʨع

  

الʯعلʸॻي في تʥʻʴʲ القʗرة على الʯعلʤ الʘاتي لȎʗ الʠلاب ʴǻاهʤ الفʗʻيʦ  :07الॺɹارة -

  في الʱʸال الȂʙاضي

S7-3 التكرارات  
النسب 
المئوية 

)%(  

المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

 قيمة كا 2
مستوي 
 الدلالة

درجة 
 الحرية

القرار 
  الإحصائي

  الجدولية  المحسوبية

 %85.7 18  موافق

1.14 0.35 10.71 5.99 0.05 02 
وجود فرق 

 دال

 %14.3 3  محايد

 0 0  معارض

 %100 21  المجموع

 ʤول رقʗل ) 28(جʻلʲʯال ʥʻʮائييʶالإح ʖالʰر الʦʲʸال ʥعة مǺاʴارة الॺɹلل  

  



 

  

07 ʖالʰر الʦʲʸال ʥم  

يʨافقʨن على أن  85.7%
في تحسين القدرة على التعلم الذاتي لدى الطلاب في المجال 

الʺॼʶʱʴة  ²ؗʺا بلغॽʀ ʗʺة ؗا

 02عʙʻ درجة حȄʛة  5.99

 إحʸائॽةما ǽعʻي وجʨد فʛوق ذات دلالة 

في تحسين القدرة على يساهم 

في تحسين القدرة على يساهم 

 إلىʨʴǽ ʘʽʴǼل الʢالʖ مʧ مʱلȘ سلʰي 
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07الॺɹارة  لإجاǺاتيʦضح الʹʔʴ الȂʦʭʸة  )26

  :عʙض و تʲلʻل الʹʯائج

 ʦول رقʙʳخلال ال ʧة ) 28(مॼʶʻȃة وʚة الأساتॽʰأن أغل Ȏ85.7نلاح

في تحسين القدرة على التعلم الذاتي لدى الطلاب في المجال يساهم 

  .ʨʰʽʳǽن Ǽالॽʴاد %14.3، في حʧʽ أن نॼʶة 

ؗʺا بلغॽʀ ʗʺة ؗا 0.35بʻʽʺا الانʛʴاف الʺॽɻارȑ  1.14بلغ الʺʨʱسȌ الʶʴابي 

5.99الʙʳولॽة و الॼالغة  ²وهي أكʛʰ مॽʀ ʧʺة اخॼʱار  ؗا

ما ǽعʻي وجʨد فʛوق ذات دلالة  إحʸائॽاوهʚه الॽʁʺة دالة  0.05

يساهم  الأساتʚة لʸالح الʚيʧ يʛون أن الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي

  .التعلم الذاتي لدى الطلاب في المجال الرياضي

يساهم الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي  يʱفقʨن على أن الأساتʚة

ʨʴǽ ʘʽʴǼل الʢالʖ مʧ مʱلȘ سلʰي  الرياضيالتعلم الذاتي لدى الطلاب في المجال 

 .مʱعلʦ نȌʷ قادر على تʛȄʨʢ مهاراته ȞʷǼل مʱʶقل

85.7%

14.3%

النسبة المئوية

 ʤل رقȜ26(ش

عʙض و تʲلʻل الʹʯائج

 ʦول رقʙʳخلال ال ʧم
يساهم  الفيديو التعليمي

، في حʧʽ أن نॼʶة الرياضي

بلغ الʺʨʱسȌ الʶʴابي 

وهي أكʛʰ مॽʀ ʧʺة اخॼʱار  ؗا 10.71

0.05ومȐʨʱʶ دلالة 

الأساتʚة لʸالح الʚيʧ يʛون أن الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي إجاǼاتفي 

التعلم الذاتي لدى الطلاب في المجال الرياضي

   :الاسʯʹʯاج

 ʖج أن أغلʱʻʱʶةنʚالأسات

التعلم الذاتي لدى الطلاب في المجال 

مʱعلʦ نȌʷ قادر على تʛȄʨʢ مهاراته ȞʷǼل مʱʶقل

  

موافق

محايد 

معارض



 

 ʙفʦم تʗع ʗʹي عʸॻعلʯال ʦيʗʻفاعل مع الفʯات في الȁʦلاب صعʠاجه الʦي

مستوي 
 الدلالة

درجة 
 الحرية

القرار 
  الإحصائي

  الجدولية

5.99 0.05 02 
وجود فرق 

 دال

ʖالʰر الʦʲʸال ʥامʹة مʰارة الॺɹلل  

  

08 ʖالʰر الʦʲʸال ʥم  
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  إرشاد مॺاشʙ مʥ الأسʯاذ

النسب 
المئوية 

%(  

المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

 قيمة كا 2

الجدولية  المحسوبية

76.2% 

1.28 0.56 18 5.99

19% 

4.8% 

100% 

للॺɹارة الʰامʹة مʥ الʦʲʸر الʰالʖ الإحʶائييʥʻʮ الʲʯلʻل ) 29(

08الॺɹارة  لإجاǺاتيʦضح الʹʔʴ الȂʦʭʸة ) 27

76.2%

19%

4.8%

النسبة المئوية

يʦاجه الʠلاب صعȁʦات في الʯفاعل مع الفʗʻيʦ الʯعلʸॻي عʹʗ عʗم تʦفʙ  :08الॺɹارة -

إرشاد مॺاشʙ مʥ الأسʯاذ

S8-3 التكرارات  
النسب 
المئوية 

)%

%76.2 16  موافق

%19 4  محايد

%4.8 1  معارض

%100 21  المجموع

 ʤول رقʗج)

  

 ʤل رقȜ27(ش

  

موافق

محايد 

معارض
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  :عʙض و تʲلʻل الʹʯائج

 ʦول رقʙʳخلال ال ʧبلغة ) 29(م ʧʽافقʨʺة الॼʶأن ن Ȏون أن  %76.2نلاحʛي ʧيʚالطلاب ال

 صعوبات في التفاعل مع الفيديو التعليمي عند عدم توفر إرشاد مباشر من الأستاذيواجهون 
 .%4.8أما أقل نॼʶة هي للʺعارضʧʽ الʱي بلغة  %19بʻʽʺا نॼʶة الʺʴايʙيʧ بلغة 

الʺॼʶʱʴة  ²ؗʺا بلغॽʀ ʗʺة ؗا  0.56بʻʽʺا الانʛʴاف الʺॽɻارȑ  1.28بلغ الʺʨʱسȌ الʶʴابي 

ومȐʨʱʶ  02عʙʻ درجة حȄʛة  5.99الʙʳولॽة و الॼالغة  ²وهي أكʛʰ مॽʀ ʧʺة اخॼʱار ؗا 18

في  إحʸائॽةما ǽعʻي أنه يʨجʙ فʛوق ذات دلالة  إحʸائॽادالة  وهʚه الॽʁʺة 0.05دلالة 

صعوبات في التفاعل مع الفيديو يواجهون الطلاب لʸالح الʚيʧ يʛون أن  الأساتʚة إجاǼة

  .التعليمي عند عدم توفر إرشاد مباشر من الأستاذ

  

   :الاسʯʹʯاج

صعȃʨات في جهʨن يʨاالʢلاب يʨافقʨن على أن  الأساتʚةمʧ  الأكʛʰنʱʻʱʶج أن الॼʶʻة 

عʙم  إلىوهʚا راجع  الʱفاعل مع الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي عʙʻ عʙم تʨفʛ إرشاد مॼاشʛ مʧ الأسʱاذ

 .وجʨد ؗفاءة تʨʻؔلʨجॽة لȐʙ الʢلاب
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 :الإسʯʹʯاجات -1

للاسॽʰʱانات الʱي تʦ تʨزȄعها  الإحʸائॽةي ضʨء الأهʙاف و الʶʱاؤلات ومʧ خلال الʺعالʳة ف

ما على أساتʚة الǼ ʟʸʵʱʺعهʙ الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضॽة لʨلاǽة مʱʶغانʦ تʺʗʻȞ مʧ اسʱʻʱاج 

 :ييل

ات  -1 ʛؗʴة للॽالʲنʺاذج أداء م ʦǽʙاذ تقʱهل على الأسʶǽ يʺॽعلʱال ʨيʙʽج أن الفʱʻʱʶن

ʜʽ على تॽʴʸح أداء الʢلاب بʙلاً مʧ إعادة الʛʷح الȄʛا ʛؗʱصة الʛاذ فʱللأس ʛفʨȄة، وॽض

  .الʺʛؔʱر

ǽعʺل الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي على تعʜȄʜ قʙرة الʢلاب على تȘʽʰʢ الʺهارات الȄʛاضॽة في  -2 

ي و الʺهارȑ الʺʺارسة العʺلॽة  ʛؗʴاحل الأداء الʛʺل ʦفهʺه ʧم ʧʶʴȄو. 

3- Ȅʜيʙ  ا ʧي مʺॽعلʱال ʨيʙʽعلى الف ʦهʜفʴȄة وॽʁॽʰʢʱالʺادة الǼ لابʢام الʺʱة ه وȄعʺل الʺʷارؗ

 .على تʧʽʶʴ تفاعل الʢلاب مع الʺادة الॽʁॽʰʢʱة

و ʶǽاعʙ الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي في تقʦǽʙ الʺȐʨʱʴ الȄʛاضي ȄʛʢǼقة أكʛʲ وضʨحًا وسهʨلة  -4

ا وفاعلॽة ʶǽʦاه ً̋ ॽʤʻت ʛʲة أكॽʁॽʰʢʱروس الʙفي جعل ال. 

في اسॽʱعاب الʺȐʨʱʴ الॽʰʢʱقي عʙʻ الاعʱʺاد على الفʙʽيʨ  يʨاجه الʢلاب صعȃʨات -5 

 Ȍي فقʺॽعلʱال ʧم ʛاشॼإرشاد م ʛفʨم تʙع ʙʻفاعل معه عʱات في الȃʨالإضافة إلى  صعǼ

  .الأسʱاذ

  

 :ʹاقʵة الʹʯائج Ǻالفʙضॻاتم -2

 ʧلة خلالمʯح أسʛʡ ʧقي مॽʰʢʱء الʜʳاه في الʻمʙان  ما قॽʰʱالاس ،ʟʸʵʱة الʚعلى أسات

 :تʨصلʻا إلى الʱʻائج الʱالॽة وتʴلॽلاته، ئʳهوعʛض نʱا
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لʱي نفʛʱض فʽها أن لإسʙʵʱام تقॽʻة الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي دور فعال في ا:الفʙضॻة العامة -2-1

 .مʶاعʙة أساتʚة الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضॽة  في تʧʽʶʴ مȐʨʱʶ العʺلॽة الʱعلॽʺॽة

- ʦاول رقʙʳال ʧها مʽل علʸʴʱʺائج الʱʻخلال ال ʧ13-12-11-10-9-8- 7(م ( ʧم

يʧʽʰʱ أن لإسʙʵʱام تقॽʻة الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي دور فعال في مʶاعʙة أساتʚة الॽȃʛʱة الʺʨʴر الأول 

 ʙاعʶأداة فعالة ت ʛʰʱعǽ ʘʽʴǼ،ةॽʺॽعلʱة الॽالعʺل Ȑʨʱʶم ʧʽʶʴة  في تॽاضȄʛة والॽنʙʰال

ȍʨʴل ملȞʷǼ ʝȄرʙʱدة الʨج ʧʽʶʴة على تʚاذج ال. الأساتʺʻض الʛخلال ع ʧة مॽ ʛؗʴ

ات الȄʛʶعة، وتʛؔار الʺʷاهʙ الʱعلॽʺॽة، ॼʸǽح  ʛؗʴاء الʢǼة إॽانȞمȂدة، وʙعʱا مǽواʜقة بॽʀʙال

ʛاشॼب واضح ومʨأسلǼ ةॽʻقʱوحات الʛʷال ʦǽʙتق ʧʽʺان الʺعلȞإمǼ . ʨيʙʽح الفॼʸǽ ʥلʚب

 ʧة لؔل مॽʺॽعلʱة الȃʛʳʱال ȑʛʲة، وتॽʺॽعلʱة الॽة العʺلॽفعال ʧز مʜة تعȄرʨʴي أداة مʺॽعلʱال

 .لʺعلʦ والʢالʖ على حʙ سʨاءا

الʱي تʨصلʗ إلى )2022/2023سلॽʺاني أيʨب و مʴǽ ʛʸʻي(وهʚا ما يʱفȘ مع دراسة  -

أن أغلʖ أو رȃʺا ؗل أساتʚة الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضॽة ǽعʙʺʱون على الʨسائȌ الʨʻؔʱلʨجॽة في 

ॽȃة الʙʰنॽة دور فعال وʛʽʰؗ في تʴقȘʽ أهʙاف حʸة الʛʱ  الأخʛʽةإنʳاز حʸʸهʦ، ؗʺا ولهʚه 

والȄʛاضॽة رغʦ وجʨد عʙة صعȃʨات تʨاجه اسʙʵʱامها وهʚا راجع لعʙة عʛاقʽل مادǽة ومعȄʨʻة 

 ).2022/2023سلॽʺاني، مʛʸʻ، (تʟʵ ؗل مʕسʶة تȄʨȃʛة

الʱي تȐʛ أن للʨسائل ) ʱʵȃي فॽʢʺة الʜهʛةقʻابȑʛ رॽȃعة و (Ǽالإضافة إلى دراسة  -

ʺلॽة الʱعلॽʺॽة ،لʚا يʸʻح Ǽاسʙʵʱام الʨسائل الʨʻؔʱلʨجॽة دور مهʦ في الʛفع مʧ جʨدة الع

 .الʨʻؔʱلʨجॽة في العʺلॽة الʱعلॽʺॽة

لاسʙʵʱام تقॽʻة الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي دور فعال في مʶاعʙة أساتʚة (ومʻها فإن الفʛضॽة العامة -

 .فʛضॽة مʴققة) الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضॽة  في تʧʽʶʴ مȐʨʱʶ العʺلॽة الʱعلॽʺॽة
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2-2- ॻئʚʱة الॻضʙها أن :الأولىة الفʽض فʛʱي نفʱاو الʙʵʱمإس  ʦاهʶǽ يʺॽعلʱال ʨيʙʽالف

 .ȞʷǼل ملȍʨʴ في تʴقȘʽ أهʙاف الʸʴة الʱعلॽʺॽة

- 20-19-18-17-16-15-14(ج الʺʸʴʱل علʽها مʧ الʙʳاول رقʦمʧ خلال الʱʻائ -

21 ( ʧانمʲر الʨʴʺيال  Șʽقʴفي ت ȍʨʴل ملȞʷǼ ʦاهʶǽ يʺॽعلʱال ʨيʙʽام الفʙʵʱأن إس ʧʽʰʱي

ما ǽعʻي وجʨد فʛوق ذات دلالة  إحʸائॽاأهʙاف الʸʴة الʱعلॽʺॽة، ʘʽʴǼ أن ؗل الʦॽʁ دالة 

 .الأساتʚة إجاǼاتفي  إحʸائॽة

الʱي ) 2020/2021بʡ ʧاʡة عʙʰ الʛزاق و تʨمॽات فاتح(دراسة  وهʚا ما يʱفȘ مع -

ʛʽʰؗة في تॽʺʻة و تʛȄʨʢ الʷʻاȋ الʙʰني  ةلها أهʺॽتʨʻؔلʨجॽا الʺعلʨمات تʨصلʗ إلى أن 

الȄʛاضي في الʺʕسʶات الȄʨȃʛʱة وتʶاهȞʷǼ ʦل ʛʽʰؗ في تॽʺʻة و تʛȄʨʢ و إنʳاح العʺلॽة 

بʡ ʧاʡة، (الʱعلॽʺॽة، ورفع ؗفاءة الʱلامʚʽ و تʧʽʶʴ مȄʨʱʶاتهʦ الʱعلॽʺॽة

 ).2020/2021/تʨمॽات

الʱي أكʙت أن اسʙʵʱام الʨسائل الʱعلॽʺॽة )2019/2020ة خلʨدتǼ)ॽʻالإضافة إلى دراسة -

 ʧȞʺة تॽجʨلʨʻؔʱسائل الʨام الʙʵʱة فاسॽاضȄʛة والॽنʙʰة الॽȃʛʱاف درس الʙأه Șʽقʴفي ت ʦاهʶǽ

 ʧاذكل مʱالأس  ʦॽى تعلʱروس وحʙه الʻʽلة تقʨهʶل ʥوذل ʖʳǽ وره ؗʺاʙام بॽʁال ʧمʚʽلامʱال 

إلى تʧʽʶʴ أدائه وتʛȄʨʢه،  Ǽالإضافةعʙيʙ مʧ الʺʛات، الʺهارات الȄʛاضॽة بʙون تʛؔارها ال

 Șʽقʴة تॼʶة زادت نॽجʨلʨʻؔʱات الॽʻقʱسائل والʨدت الʙاف                 فʺهʺا تعʙالأه

 ).2019/2020،تॽʻة(

إسʙʵʱام الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي ʶǽاهȞʷǼ ʦل ملȍʨʴ في تʴقȘʽ (ومʻها فإن الفʛضॽة الʜʳئॽة -

 .ة مʴققةفʛضॽ) أهʙاف الʸʴة الʱعلॽʺॽة

 

ǽفʛʱض الʢالʖ الॼاحʘ فʽها الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي ʶǽاهʦ في  :الفʙضॻة الʚʱئॻة الʰانॻة -2-3

 .الʛفع مʧ الʺȐʨʱʶ الʱعلॽʺي للʢلॼة
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- ʦاول رقʙʳال ʧها مʽل علʸʴʱʺائج الʱʻخلال ال ʧ28-27-26-25-24-23-22(م -

ʛʽʰؗ في الʛفع مʧ مʧ الʺʨʴر الʲالʘ نʨʱاصل إلى أن الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي ʶǽاهȞʷǼ ʦل ) 29

إجاǼات الأساتʚة و ذلʥ راجع إلى قʙرة الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي في  ʖللʢلॼة حʶالʺȐʨʱʶ الʱعلॽʺي 

ॽة، مʺا ʶǽُهّل عʺلॽة الفهʦ والاسॽʱعاب، خʨʸصاً  ʛؗʴئي وواضح للʺهارات الʛح مʛش ʦǽʙتق

ات بʜواǽا مʱعʙدة وتʛؔار الʺقاʡع الॼɻʸة ʛؗʴض الʛع ʙʻا. عʚال ʦز تعلʺهʜّعǽُ تي مʺا

ʧ أداءهʦ العʺلي ّʁ ʴȄُو . ʦॽʽتق ʦانهȞإمǼ حॼʸǽ ،لهʽلʴة وتॼلʢل أداء الʽʳʶة تॽانȞفʹل إمȃو

ʦرهʨʢعة تǼاʱوم ʦهʶأنف. 

الʱي تȐʛ أن اسʙʵʱام الʨسائل الʱعلॽʺॽة ) 2019/2020تॽʻة خلʨد(وهʚا ما يʱفȘ مع دراسة  -

ʙة لȄʛؔرات الفʙة القॽʺʻوت ʛȄʨʢوت ʚʽʺلʱة مهارات الॽʺʻفي ت  ʦاهʶǽ ةॼʶن ʧم ʙȄʜه مʺا يǽ

رسʨخ الʺعارف والʺهارات الʱي يʱلقاها أثʻاء الʙرس لʺʙة Ȅʨʡلة، ؗʺا تʶعى الॽȃʛʱة الʙʰنॽة 

الؔامل على هʚه الʨسائل  الاعʱʺادوالȄʛاضॽة ؗʺادة تعلॽʺॽة في الʺʕسʶات الʱعلॽʺॽة إلى 

 ).2019/2020تॽʻة (الʱعلॽʺॽة الʺʨʢʱرة في هʚا الʺʳال 

- ॽضʛها فإن الفʻةومॽئʜʳي (ة الʺॽعلʱال Ȑʨʱʶʺال ʧفع مʛي في الʺॽعلʱال ʨيʙʽالف ʦاهʶǽ

 .فʛضॽة مʴققة) للʢلॼة

 

 :الʳاتʸة -3

إن اسʙʵʱام الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي في تʙرʝȄ الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضॽة لʝॽ مʛʳد أداة مʶاعʙة،  -

ʶȄونة، وʛʺة والॽالفعال ʧʽع بʺʳǽ ʘʽقʺي، حʛال ʛʸة في العȄʨȃʛورة تʛح ضॼفي ابل أص ʦه

ॽة وعقلॽة مʱؔاملة ʛؗهارات حʺǼ نʨعʱʺʱة يॼلʢال ʧل مʽاء جʻب.  

الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي يلعʖ دوراً فعالاً في دعʦ الʺعلʺʧʽ، مʧ خلال تʨفʛʽ وسʽلة فاسʙʵʱام  -

ॽة وتʶهّل عʺلॽة نقل الʺعʛفة، مʺا يʻعʝȞ إʳǽاǼاً  ʛؗʴح الʺهارات الʛز شʜة تعʴة واضȄʛʸǼ

وʶȄاهʦ في تʴقȘʽ أهʙاف الʸʴة الʱعلॽʺॽة، حʘʽ . على تʧʽʶʴ مȐʨʱʶ العʺلॽة الʱعلॽʺॽة
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ʜ الʱفاعل بʧʽ الʢلॼة والʺعلʦ، ؗʺا ǽعʜز فهʦ الʢلॼة للʺفاʦॽʂ يʨفʛ الʨقʗ والʳهʙ، وʴȄُف

وʳȄعلها أكʛʲ وضʨحاً وذلǼ ʥفʹل إمȞانॽة تʛؔار الʺʷاهʙ، وعʛض  والʺهارات الȄʛاضॽة

الʜواǽا الʺʱʵلفة للأداء، وتقʦǽʙ تغǽʚة راجعة فʨرȄة، مʺا ʶǽاعʙ الʢلॼة على إتقان الʺهارات 

  .  ʛʶǼعة ودقة

ؗانʗ إʳǽابॽة إلى حʛʽʰؗ ʙ، حʘʽ أكʙوا على  الأساتʚةن، تʧّ̔ʰ أن آراء ومʧ خلال الاسॽʰʱا -

  .  فاعلॽة هʚه الʱقॽʻة في إثʛاء الʯʽʰة الʱعلॽʺॽة وجعلها أكʛʲ تأثʛʽا وتفاعلاً 

-  ʧون على  خلالومʙʺʱعǽ ةॽاضȄʛة والॽنʙʰة الॽȃʛʱة الʚأسات ʖنا أن أغلʙه وجʚا هʻʱدراس

،ʦهʸʸاز حʳي في إنʺॽعلʱال ʨيʙʽه  الفʚةؗʺا ولهʛʽة  الأخʸاف حʙأه Șʽقʴدور فعال  في ت

الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضॽة رغʦ وجʨد عʙة صعȃʨات وتǽʙʴات تʨاجه اسʙʵʱامها وهʚا راجع 

  .لعʙة عʛاقʽل مادǽة ومعȄʨʻة تʟʵ ؗل مʕسʶة تعلॽʺॽة

 

 :الاقʙʯاحات و الʦʯصॻات -4

  :في ضʨء نʱائج الʧȞʺǽ ،ʘʴॼ تقʦǽʙ الʨʱصॽات الʱالॽة

ॼʻغي على الʺʕسʶات الʱعلॽʺॽة تʨفʛʽ الʳʱهʜʽات الʱقॽʻة اللازمة مʲل شاشات العʛض ي -1

كʺا ǽُفʹل إنʷاء مॼʱȞة رقʺॽة تʹʦ مʨʺʳعة مʧ . وأجهʜة الʽʳʶʱل في الʸالات الȄʛاضॽة

  .الفʙʽيʨهات الʱعلॽʺॽة الʱي تغʢي الʺهارات الأساسॽة في مʱʵلف الȄʛاضات

فʙʽيʨهات الʱعلॽʺॽة في الʛʽʹʴʱ الʨʽمي للʙروس، مع Ǽالॼʶʻة للʺعلʺʧʽ، يʨُصى بʙمج ال -2

ʜʽ على اسʙʵʱام مقاʡع قʛʽʸة لا تʳʱاوز خʺʝ دقائȘ لؔل مهارة ʛؗʱال. 

تʽʳʶل أداء الʢلاب ومʧ ثʦ عʛضه ومقارنʱه Ǽالʻʺاذج الʴॽʴʸة، مʺا ʶǽاعʙ في  -3

  .تʨضॽح الأخʢاء وتʴॽʴʸها ȞʷǼل عʺلي
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4-  ʜعʱل ʧʽʺة للʺعلॽʰȄرʙورش عʺل ت ʦॽʤʻهات تʨيʙʽام الفʙʵʱاج واسʱفي إن ʦمهاراته ʜȄ

 . الʱعلॽʺॽة

تʛȄʨʢ مʸʻة إلʛʱؔونॽة تȑʨʱʴ على فʙʽيʨهات تعلॽʺॽة معʙʺʱة، مع إمȞانॽة تقʦॽʽ هʚه  -5

ʧʽمʙʵʱʶʺل الʰق ʧاد مʨʺال.  

في مʳال الʘʴॼ العلʺي، هʻاك حاجة لʺʙȄʜ مʧ الʙراسات لॽʁاس فعالॽة هʚه الʱقॽʻة مع  -6

  . ة وضʺʛʣ ʧوف تعلॽʺॽة مʨʻʱعةفʯات عʺȄʛة مʱʵلف

أخʛʽاً، ǽُفʹل الʙʰء بʳʱارب مʙʴودة ومʧ ثʦ الʨʱسع بʻاءً على الʱʻائج الʺʴققة، مع  -7

  .الʛʴص على جʺع ملاحʤات الʺعلʺʧʽ والʢلاب لʧʽʶʴʱ الȃʛʳʱة Ǽاسʛʺʱار
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  الʶʸادر والʙʸاجع
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  :قائʸة الʶʸادر والʙʸاجع
 - ʧʽمحمد أم ȑʙʽو رش ،ʧʽار محمد أمʛت ʧة ؗʺال، بʜع ʧالؔفاءات ). 2015/2016. (ب

معهȑʨ . ʙ الʨʻؔʱلʨجॽة اللازمة لأسʱاذ الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضॽة على مȐʨʱʶ الʱعلʦॽ الʲان

ʱالʦغانʱʶة، مॽاضȄʛة والॽنʙʰة الॽȃʛ. ʝǽادǼ ʧاب ʙʽʺʴال ʙʰجامعة ع. 

 .الʱعلʦॽ الالʛʱؔوني الʱفاعلي). 2014. (لʺʙʽʳ، و مʜهʛ شॼɻان العانيحǽʚفة مازن عʙʰ ا -
ʜ الʱؔاب الأكادǽʺي .عʺان ʛؗم.  

أثʛ تʅॽʣʨ الفʙʽيʨ الʱفاعلي لʧʽʶʴʱ مهارة ). 2013. (حʽʴǽ ʧʶى حʧʶ اسʺاعʽل -

جامعة  .كلॽة الॽȃʛʱة ، غʜة. الʖȄʨʸʱ في ʛؗة الʶلة لȐʙ اللاعʧʽʰ الʻاشʴʺǼ ʧʽʯافʤات غʜة

ʛالأزه.  

دور الʨسائل الʨʻؔʱلʨجॽة في تʴقȘʽ أهʙاف درس الॽȃʛʱة  .(2019/2020) .تॽʻة فايʜة خلʨد -

  .جامعة عʙʰ الʙʽʺʴ ابǼ ʧادʝǽ  .مʱʶغانʦ، معهʙ الॽȃʛʱة الʙʰنॽة و الȄʛاضॽة. الʙʰنॽة والȄʛاضॽة

-  ȑʛʺه الأحǽʙوني). 2015. (سعʛʱؔالال ʦॽعلʱال.  

- ʛʸʻي مʴǽ ب، وʨة ). 2022/2023(. سلʺاني أيॽنʙʰة الॽȃʛʱة الʚاد أساتʺʱاع Ȑʙم

معهʙ علʨم . والȄʛاضॽة على الʨسائȌ الʨʻؔʱلʨجॽة في انʳاز حʸة الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضॽة

  .جامعة العȃʛي الʶॼʱي .وتقॽʻات الʷʻاʡات الʙʰنॽة و الȄʛاضॽة، تʶॼة

ʺȌॽʴ الى الʵلॽج دار مʧ ال: الأردن .الʨسائل الʱعلॽʺॽة). 2017. (سʺʛʽ خلف جلʨب -

  .للʛʷʻ و الʨʱزȄع

- ʧʽʶفي حʨة ). 2023/2024. (شʲيʙʴا الॽجʨلʨʻؔʱام الʙʳʱاسǼ حʛʱي مقʺॽنامج تعلʛب ʛأث

في تǼ ʧʽʶʴعʠ الʺهارات الاساسॽة لȐʙ لاعʰي الفʛق الʺʙرسॽة للʛؔة الʢائʛة في الʨʢر 

 ȑʨانʲة، ورقلة. الॽاضȄʛة و الॽنʙʰات الʡاʷʻات الॽʻم وتقʨعل ʙاحجا .معهȃʛم ȑʙمعة قاص.  
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- ʛȞȃʨال بʱة ). 2023/2024. (قॽنʙʰة الॽȃʛʱة الʸفي ح ʦॽعلʱا الॽجʨلʨʻؔت Șʽʰʢواقع ت

Ȍسʨʱʺال ʦॽعلʱحلة الʜة في مॽاضȄʛة، . والॽاضȄʛة و الॽنʙʰات الʡاʷʻات الॽʻم وتقʨعل ʙمعه

  .جامعة الॽʷخ العȃʛي الʶॼʱي .تʶॼة

ʙيʨ الʱعلॽʺي على الʽʸʴʱل الʙراسي أثʛ اسʙʵʱام الفʽ .(2018/2019) .عʲʺان مʛʽʻة -

جامعة محمد . ةالʺʽʶل. ةالانʶانॽة والاجʱʺاॽɺ كلॽة العلʨم .لʱلامʚʽ ابʙʱائॽات مʙيʻة بʨسعادة

  .بʨضॽاف

الʨسائل الʱعلॽʺॽة ودورها في تʧʽʶʴ العلʺॽة الʱعلॽʺॽة عʙʻ ). 2018/2019. (نهاد عʷاش -

 .جامعة أكلي مʙʻʴ أولʴاج .واللغات، الʛȄʨʰةكلॽة الأداب . تلامʚʽ الʺʛحلة الابʙʱائॽة

الʺʷاكل و الʸعȃʨات الʱي تʨاجه ). 2023/2024. (وذان احʺʙ زȄاد، و صافي حʺʜة -

 ʦॽعلʱحلة الʛة في مॽاضȄʛة والॽنʙʰة الॽȃʛʱة الʸح ʚʽفʻة في تॽاضȄʛة ةالॽنʙʰة الॽȃʛʱاذ الʱأس

  .جامعة عʙʰ الʙʽʺʴ ابǼ ʧادʝǽ .معهʙ الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضॽة، مʱʶغانʦ. الابʙʱائي

- ʦॽمحمد اسل ʛاسǽ) .2017 .( Ȑʙل ʙʽة الʛؗ ة مهاراتॽʺʻمج في تʙʺال ʦॽعلʱال ʅॽʣʨت ʛأث

  .الʳامعة الاسلامॽة .كلॽة الॽȃʛʱة، غʜة. ʡلاب ؗلॽة الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضॽة
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Șالʺلاح
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ةلʸʱهʦرȂة الʚʱائȂʙة الʸǻʗقʙاॻʟة الʵعॻʮا  

رة الʯعلʤॻ العالي و الʖʲॺ العلʸيوزا  

ʤغانʯʴم ʛǻادǺ ʥاب ʗʻʸʲال ʗʮجامعة ع 

 معهʗ الॻȁʙʯة الʗʮنॻة والȂʙاضॻة 

 اسॻʮʯان خاص Ǻأساتʘة الॻȁʙʯة الʗʮنॻة والȂʙاضॻة 

  .العʸلॻة الʯعلॻʸॻةالʝʶʳʯ  إسʗʳʯام  الفʗʻيʦ الʯعلʸॻي في مʴاعʗة أساتʘة  ةفاعلॻ :عʹʦانʕʲ ت

   " ʗعهʸǺ ʝʶʳʯة الʘعلى أسات ȏʙي أجʲʴوصفي م ʖʲǺةॻاضȂʙة والॻنʗʮة الॻȁʙʯال ʤغانʯʴʸǺ" 

حʦل فاعلॻة إسʗʳʯام  الفʗʻيʦ الʯعلʸॻي في إعʗاد مʙؕʘة تʙʳج لʴॻانʛ  :مʦضʦع الاسॻʮʯان

 والȂʙاضॻة في العʸلॻة الʯعلॻʸॻة ةالॻȁʙʯة الʗʮنॻمʴاعʗة أساتʘة 

 ):اختياري(لبيانات الشخصية ا
:ʛʹʱ1- ال 

  ʙؕذ  

أنʰى    

:ʙʸ2-الع 

   ʥ30أقل م  

   ʥ40إلى  30م  

   ʥم ʙʰ40أك  

 3- عʗد سʹʦات الʙʮʳة في تʗرʛȂ الॻȁʙʯة الʗʮنॻة:

   ʥات 5أقل مʦʹس  

سʹʦات 10- 5    

   ʥم ʙʰات 10أكʦʹس  



115 
 

 

 المحور الأول:
دور اسʗʳʯام الفʗʻيʦ الʯعلʸॻي في مʴاعʗة أساتʘة الॻȁʙʯة الʗʮنॻة والȂʙاضॻة في تʥʻʴʲ العʸلॻة 

 -الʯعلॻʸॻة:

 

 

 

 الॺɹارات مʦافȖ مʲايʗ معارض

   
ʶǽاعʙ الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي في تقʦǽʙ الʺȐʨʱʴ الȄʛاضي ȄʛʢǼقة أكʛʲ وضʨحًا 

 .وسهʨلة

   
ǽقلل الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي مʧ الʨقʗ الʱʴǽ ȑʚاجه الأسʱاذ لʛʷح الʺهارات 

ॽة ʛؗʴال. 

ا وفاعلॽة    ً̋ ॽʤʻت ʛʲة أكॽʁॽʰʢʱروس الʙي في جعل الʺॽعلʱال ʨيʙʽالف ʦاهʶǽ. 

   
ʜʽ على تॽʴʸح أداء الʢلاب  ʛؗʱصة الʛاذ فʱي للأسʺॽعلʱال ʨيʙʽالف ʛفʨي

 .بʙلاً مʧ إعادة الʛʷح الʺʛؔʱر

  .ʶǽاعʙ الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي في تʧʽʶʴ تفاعل الʢلاب مع الʺادة الॽʁॽʰʢʱة   

   
ات  ʛؗʴة للॽالʲنʺاذج أداء م ʦǽʙاذ تقʱي على الأسʺॽعلʱال ʨيʙʽهل الفʶǽ

  .الȄʛاضॽة

   
ʧȞʺǽ أن ʨȞǽن الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي بǽʙلاً فعالاً عʙʻ نقʟ الʨسائل أو الʺعʙات 

  .الȄʛاضॽة
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 المحور الثاني:
 - اسʗʳʯام الفʗʻيʦ الʯعلʸॻي في تʲقȖʻ أهʗاف الʶʲة الʯعلॻʸॻة:

 

 

 

 الॺɹارات مʦافȖ مʲايʗ معارض

   ʛʰة أكॽفعالǼ ةॽʺॽعلʱة الʸʴاف الʙأه Șʽقʴي في تʺॽعلʱال ʨيʙʽالف ʙاعʶǽ.  

   
ǽعʺل الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي على تعʜȄʜ قʙرة الʢلاب على تȘʽʰʢ الʺهارات 

.الȄʛاضॽة في الʺʺارسة العʺلॽة  

   
يʶǽاهʦ الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي في تʧʽʶʴ فهʦ الʢلاب لʺʛاحل الأداء  ʛؗʴال 

 ȑوالʺهار.  

   
يʙعʦ الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي الʱعلʦ الʚاتي للʢلاب مʧ خلال الʺʷاهʙة والʺʛاجعة 

.الʺʱʶقلة  

   
يʙȄʜ الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي مʧ اهʱʺام الʢلاب Ǽالʺادة الॽʁॽʰʢʱة وʴȄفʜهʦ على 

ة .الʺʷارؗ  

    ʛفʨييʸʵʷال ʦأدائه ʦȄʨل وتقʽلʴصة تʛلاب فʢي للʺॽعلʱال ʨيʙʽالف.  

   
يʨاجه الʢلاب صعȃʨات في اسॽʱعاب الʺȐʨʱʴ الॽʰʢʱقي عʙʻ الاعʱʺاد 

Ȍي فقʺॽعلʱال ʨيʙʽعلى الف.  

   
ʧȞʺǽ اسʙʵʱام الفʙʽيʨ الʱعلॽʺي لʨʱضॽح الفʛوق بʧʽ الʺȄʨʱʶات الʺʱʵلفة 

ي ʛؗʴللأداء ال.  
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 :المحور الثالث

 :مساهمة الفيديو التعليمي في الرفع من المستوى التعليمي للطلبة-

 

  معارض  محايد  موافق  العبارات

يساعد الفيديو التعليمي في تحسين مستوى أداء الطلاب في الجوانب 
  .التطبيقية للرياضة

      

        .يسهل الفيديو التعليمي على الطلاب فهم وتصحيح أخطائهم الحركية

التعليمي الثقة بالنفس لدى الطلاب عند تنفيذ التمارين يعزز الفيديو 
  .الرياضية

      

يساعد الفيديو التعليمي في تسهيل استيعاب الطلاب للفرق بين الحركات 
  .الصحيحة والخاطئة

      

        .يساهم الفيديو التعليمي في تحسين نتائج الطلبة في التقييمات العملية

ممارسة الأنشطة الرياضية خارج  يشجع الفيديو التعليمي الطلاب على
  .إطار الحصة الدراسية

      

يساهم الفيديو التعليمي في تحسين القدرة على التعلم الذاتي لدى الطلاب 
  .في المجال الرياضي

      

يواجه الطلاب صعوبات في التفاعل مع الفيديو التعليمي عند عدم توفر 
  .إرشاد مباشر من الأستاذ

      

 

 إعʗاد الʠالǺ :ʔغʦس علي أسامة             الأسʯاذ الʙʵʸف: د.ʦͨرار ȏ  بʥ علي
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