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Résumé :
Impact du stress sur le jeuour , de milieur du terrain en Football durant la compétition .
(I’étude de terrain réalisée sur les jeuour de 17 ans des wilyas de tiaret et tissensilt)

Cette étude vise a meéttre invisident de tension des jouer de mellieur terrain en fooot ball et
de trouver cette cette solution appropriees le role des entraineurs face a cette situation .

Nous avons adopter dans notre etudes I'approche secriptives giu a insiste a heubaser sur le
guestionnaire comme outil de travaille . Nous avons av les entrineurs avont utiliseé I’études
stastique pour analyser et traduire les resultats ainsi que les source de référnces pour la
collect des information analyse des resultats a correlation entre le strees et le type et le
caractere du jouer melleiur terrain .

Nous proposons aux gestionnaire de porter la foramatioj mineurs en partuculiér en ce qiu
concerne l'aspect psychologyque en se fondant sur des normes scientifique rigoureuses
danse la selection et le choix des jouers.
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