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Résumeé de I’étude :

L'é¢tude actuelle vise a connaitre I'impact du stress psychologique chez les
patients sur le point de subir une intervention chirurgicale au niveau de I'appareil
digestif, en particulier les patients atteints d’un cancer du colon. Les deux
chercheuses ont sélectionné intentionnellement 4 cas cliniques du service de
chirurgie générale au Centre Hospitalier Universitaire de Mostaganem, en
adoptant la méthode clinique. L’échelle de perception du stress de Levenstein a
été appliquée a ces patients. Les résultats de 1’étude sont les suivants :

o Le niveau de stress psychologique chez les patients sur le point de subir
une intervention chirurgicale au niveau de I’appareil digestif, en
particulier en cas de cancer du colon, est élevé.

« Le stress psychologique chez ces patients varie selon le sexe.

o Le stress psychologique chez ces patients varie selon les conditions
¢conomiques et sociales.

Mots-clés : stress psychologique, intervention chirurgicale, appareil digestif,
cancer du cdlon.



Study summary:

The current study aims to examine the impact of psychological stress in patients
who are about to undergo surgery involving the digestive system, particularly
those diagnosed with colon cancer. The two researchers selected 4 clinical cases
intentionally from the General Surgery Department at the University Hospital
Center of Mostaganem, using the clinical method. The Perceived Stress Scale by
Levenstein was applied to the patients. The findings of the study were as
follows:

o The level of psychological stress in patients preparing for digestive
system surgery, particularly those with colon cancer, is high.

« Psychological stress in these patients varies according to gender.

« Psychological stress in these patients varies according to economic and
social conditions.

Keywords: Psychological stress, surgical operation, digestive system, colon
cancer.
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