1-مقدمة:
إن التطور العلمي الكبير الذي طرأ على علوم الرياضة بصفة عامة و كرة القدم بصفة خاصة في الآونة الأخيرة لجدير بالبحث و التنقيب عن ما هو جديد في مجال كرة القدم و محاولة تفسير أسرار هذه اللعبة وكيفية تسجيل أكبر عدد من الأهداف في المباريات المختلفة. إن الهدف الاستراتيجي لأي منافس هو الفوز دائما  و الفوز لا يتحقق إلا من خلال فكر هجومي قابل للتنفيذ واضعا الهدف من الهجوم.و الهجوم المستمر حيث لم يعرف التاريخ أن هناك مدافعين تمكنوا من تحقيق الفوز إلا بشكل مرحلي  ولمدة زمنية محدودة حيث كان النصر دائما للفرق التي تنتهج فكرا هجوميا يقوم على المبادأة .و إن ضمان تحقيق الهدف يجب أن ينطلق من فكر يتميز بالميول الهجومية و المبادأة و الفاعلية باعتبار إن النظر إلى الفكر الدفاعي رغم أهميته في بعض الأحيان إلا أنه استثناءا لا يجب الأخذ به و إنما بشكل مؤقت أو مرحلي و التأكيد دائما أن الفكر الهجومي هو العامل الرئيسي لتحقيق الصر وبلوغ الأهداف. و لما كانت كرة القدم هي أساسا مباراة تنافسية فإن فكر المخطط للفريق يحدد بصفة رئيسية الشكل النهائي لما سوف يكون عليه هذا الفريق  فإذا اتسم فكر المدرب بالميل للهجوم فإن ذلك ينعكس على تحركات لاعبيه لتحقيق النصر الذي هو في النهاية ثمرة دائمة للفكر الهجومي الخلاق.

و لعبة كرة القدم من الألعاب التي يقع فيها العبء الأكبر على عمليات التفكير أثناء الاستجابات الخططية المختلفة والتي يظهر فيها الصراع الدائم بين تفكير اللاعب و تفكير منافسه. لذا فهي تتطلب سرعة إدراك العلاقة بين مواقف اللعب المختلفة و المتعددة، وحسن تصرف اللاعب فيها. فيجب أن يكون بمقدور لاعب كرة القدم سرعة تقدير المواقف وإدراكها، وان يقوم في لحظة خاطفة بتحليل الإمكانيات المتوقعة للاستجابات واختيار الحل المناسب للموقف.

إن فكر اللاعب الخططي سواء فردي أو جماعي و الذي يتمثل في قدرة اللاعب على تنفيذ الواجبات المكلف بها من قبل المدرب ،ولا يستطيع اللاعب و خاصة على مستوى الناشئين تنفيذ تلك الواجبات إلا إذا كان مستواه البدني و المهاري على درجة عالية من الأداء الفعال أي قدرة اللاعب على أداء المهارة المناسبة في الوقت المناسب   و بالقوة المناسبة وفي المكان المناسب و هو ما يطلق عليه فاعلية الأداء المهاري         و كذلك تهيئة هذه المهارة بما يتناسب مع الموقف اللعب الذي يتعرض له اللاعب بما يجعله لا يخصص جزء من الوقت المتاح له منذ وصول الكرة إليه وحتى التخلص منها  بالشكل المناسب، بالإضافة إلى إتقان النواحي المهارية والبدنية التي تساعد على تنفيذ ذلك بيسر طوال زمن المباراة. حيث تكون وسيلة اللاعب في هذا الموقف هو مستوى إتقانه للمهارة التي ينبغي أن يستخدمها في هذا الموقف و التي يقع عليها اختياره بسرعة لتنفيذ هذا الواجب الهجومي و يعتبر التفكير الخططي جانبا هاما من المقومات لعبة كرة القدم و يتمثل هذا التفكير في كيفية استثمار ما لدى اللاعب من مهارات وخبرة أثناء تعرضه لمواقف اللعب المتعددة و المتغيرة دائما لتحقيق أقصى ما يمكن من نتائج. 
والأداء المهاري للاعبي المستويات العالية في كرة القدم هو جوهر المباريات حيث يعتبر حلقة الوصل بين الأداء البدني و الخططي، حيث أن اللاعب الجيد يستخدم مهارته بكفاءة واقتدار عندما يكون في قمة مستواه البدني ومن ثم يستطيع استخدامها في الواجب الخططي المكلف به من قبل المدرب.و يبنى الأداء الخططي على الإعداد المهاري و الذي يعتمد بدوره على مستوى اللياقة البدنية للاعب ، أي أن خطط اللعب تعتبر اختبارا لمهارة اللاعب و لياقته البدنية في موقف معين ، حيث يعني مصطلح الخطة في المجال الرياضي التحركات و المناورات التي يقوم بها الدفاع و الهجوم طوال المباراة ، كما يمكن أن يعبر عن الخطة بأنها "استخدام المهارات الأساسية للاعبين في تحركات و مناورات فردية أو جماعية هادفة بغرض تحقيق الهدف في المباراة و هو فوز الفريق." (
) ويذكر محمد صلاح الدين نقلا عن دوبري أن خطط اللعب الفردية عملية اختيار لمهارة معينة في موقف معين ، ويتعين على اللاعب أداء المهارات تحت أقصى الظروف و بدرجة عالية من الإتقان حتى تكون المهارة تحت تصرف اللاعب دائما.(
) إن عبقرية اللاعب كرة القدم تظهر في الظروف الصعبة مع قصر في الوقت فإيقاع اللعب المرتفع وسرعة التغير في مواقفه و الفعاليات المباغتة للمنافس تتطلب من كل لاعب القدرة على سرعة التقويم الصحيح  للموقف والاتخاذ الآني للقرار المناسب والوصول إلى الغرض بسرعة و بدون تباطؤ في التنفيذ . إن المستوى الذي يكسبه اللاعب كرة القدم من التفكير الخططي هو الركن الأساسي في كرة القدم الحديثة، حيث يعتبر التفكير الخططي هو وسيلة اللاعب لإدراك وتنفيذ المواقف الخططية المختلفة خلال المباراة و تستدعي تلك المواقف للاعب المستويات العالية سرعة تفكير واتخاذ القرارات السليمة و المناسبة والتصرف في تلك المواقف العملية ،فإن اللاعب يجب عليه أن يستخدم مهارته المختلفة بما يتلاءم مع الموقف الخططي المعين.ولما كان من الأهمية بمكان دراسة التفكير الخططي لما له من أهمية تطبيقية ووجود مواقف لعب متعددة يتعرض لها اللاعب خلال المباراة ،ويتطلب ذلك اختيار أفضل الحلول ،حيث أن طبيعة كرة القدم هي ممارسة عملية تظهر نتائجها في الأداء العملي في الملعب لذلك فإنها تحتاج إلى تفكير مقترن بالأداء البدني المهاري.
ومن خلال ما تقدم يحاول الباحث أن يقف على الدور الذي يلعبه تفكير اللاعب الخططي في تنفيذ الواجبات المطلوبة من خلال المباريات ، لذلك اعتمدنا في بحثنا هذا على معرفة علاقة التفكير الخططي الهجومي بفاعلية أداء بعض المهارات الهجومية  للاعبي كرة القدم أواسط.
2-الإشكالية:

تنحصر مشكلة البحث في أن مستوى الأداء في كرة القدم الحديثة و الشاملة واقعا متميزا بالكثافة المرتفعة للنتائج الرياضية في البطولات الدولية و التي تجري بصورة خاطفة و بدون توقف و باستمرار استيعابا حثيثا للأساليب الحديثة و الوسائل التعليمية الجديدة في التحضير الرياضي ،و ارتفعت معها متطلبات الإعداد المهاري و الخططي و التحضير النفسي و المعرفي ، فأصبح لزاما على المدربين الإلمام بالأسس العلمية لعملية التدريب عند تدريب فرقهم، وكيفية وضع جميع العوامل المؤثرة للارتفاع الأداء في مكانها الصحيح عند التخطيط لعملية التدريب ، وحيث تغير مستوى الأداء الفني نظرا لتعدد طرق اللعب الحديثة و ما ارتبط بذلك من تنوع الخطط الهجومية والدفاعية بشكل ملحوظ، فالظاهرة التي تميز اللاعبين الممتازين في كرة القدم الحديثة هي مقدرتهم الفائقة على الأداء المهاري الهجومي الفعال أثناء الحركة . لكن المتطلع على كرة القدم الجزائرية يلاحظ منذ الوهلة الأولى الضعف الواضح والتذبذب في النتائج الرياضية خلال السنوات العديدة الأخيرة للجميع المراحل العمرية و خاصة لفئة الأواسط في المبادئ الخططية الهجومية أثناء المباريات و تعتبر من أحد المتطلبات الرئيسية أعلاه ، وما رافقها من تدني في مستوى ركائزها من فاعلية الأداء المهاري الهجومي و مدى أهميتها في تنفيذ الخطط الهجومية، وهشاشة القدرة على استيعاب خطط اللعب و تشكيلها في مواقف معينة من اللعب و على تنفيذها أيضا طبقا للموقف الآني ( المواقف المتغيرة ، وسلوك المنافس...الخ).و كون الباحث مارس اللعبة سابقا و يعمل كمدرب( وأستاذ جامعي تخصص كرة القدم ومن خلال مشاهداته بالملاحظة الموضوعية لكثير من المقابلات لفرق الأواسط حيث وجد أن هناك أعداد ليست بالقليلة من اللاعبين غير قادرين على أن يفيدوا فرقهم في المباريات ولا يطبقون ما تعلموه من معلومات إذ أنهم لا يستطيعون استخدم المهارة المناسبة في الموقف المناسب بالقوة المناسبة وفي التوقيت المناسب كذلك لا يستطيعون اختيار المهارة التي تتناسب مع موقف اللعب الذي يتعرض له اللاعب في اللحظة المناسبة مما يضيع على الفريق فرصة تحقيق الفوز.ويرجع ذلك إلى عدم إدراك المدرب وفهمه لأهمية وصول بمهارة اللاعبين إلى مستوى فاعلية الأداء المهاري في تلك المهارات و يظهر ذلك بوضوح بالنسبة لمهارة التصويب أو الجري بالكرة أو التمرير. لذلك فإن لاعبي كرة القدم ينبغي أن يكون لديهم القدرة على استيعاب خطط اللعب وتشكيلها في موقف معين من مواقف اللعب و على تنفيذ هذه الخطة أو تعديلها طبقا لظروف المواقف المتغيرة في اللعب و سلوك المنافس و هذا يتمثل في التفكير الخططي للاعب.ومن خلال ما تقدم يحاول الباحث أن يقف على الدور الذي يلعبه تفكير اللاعب الخططي في تنفيذ الواجبات المطلوبة منه خلال المباريات المختلفة أي الأداء الأمثل للمهارات الأساسية ( التمرير، التصويب، الجري بالكرة و المراوغة). و لبحث هذه المشكلة       و معالجتها يستوجب علينا الإجابة على التساؤلات التالية:
1. ما مدى العلاقة بين الذكاء وكل من التفكير الخططي الهجومي وفاعلية الأداء المهاري الهجومي للاعبي كرة القدم؟
2. هل هناك علاقة ارتباطية عالية بين التفكير الخططي الهجومي وفاعلية الأداء المهاري  الهجومي  للاعبي كرة القدم؟

3. هل توجد فروق معنوية في فاعلية الأداء المهاري و التفكير الخططي بين اللاعبين في الخطوط الثلاثة ( الدفاع- الوسط – الهجوم) ؟
4. التعرف على مدى التطابق أو الاختلاف في الاتجاه بين متغيرات البحث         ( التفكير الخططي و فاعلية الأداء المهاري) ونتائج الفرق الميدانية.
3-أهداف البحث:

1. تقييم درجة الاستعداد لفاعلية الأداء المهاري لبعض المهارات الهجومية للاعبي الفرق عينة البحث أثناء المباريات. 
2.  تحديد مدى العلاقة الارتباطية بين الذكاء وكل من التفكير الخططي الهجومي وفاعلية الأداء المهاري الهجومي للاعبي كرة القدم؟
3. إيجاد العلاقة بين التفكير الخططي الهجومـي و فاعلية أداء بعض المـهارات            الهجـومية ( التمرير –التصويب – الجري بالكرة – المراوغة).
4. التعرف على الفروق بين لاعبي الخطوط الثلاثة في التفكير الخططي و فاعلية الأداء المهاري لمتغيرات البحث.
5. إيجاد العلاقة بين متغيرات البحث ( التفكير الخططي وفاعلية الأداء المهاري)
 ونتائج الفرق الميدانية في كرة القدم.
4-فروض البحث:

1. يتأثر كل من التفكير الخططي و فاعلية الأداء المهاري إيجابيا بالذكاء عند لاعبي كرة القدم (أواسط). 
2. توجد علاقة إرتباطية طردية بين التفكير الخططي و فاعلية الأداء المهاري         ( لمتغيرات البحث).
3. تفوق لاعبي وسط الميدان و لاعبي الهجوم  في التفكير الخططي و فاعلية الأداء المهاري عن لاعبي الدفاع.
4. توجد علاقة ارتباطية بين متغيرات البحث( التفكير الخططي و فاعلية الأداء المهاري الهجومي) و نتائج الفرق الميدانية .
5-أهمية و جديد البحث:

من خلال اطلاع الباحث على العديد من الدراسات و البحوث المرتبطة التي تناولت قياس هذه المؤشرات ( الأداء المهاري و التفكير الخططي) في الأنشطة الرياضية المختلفة بصفة عامة وفي كرة القدم بصفة خاصة .يمكن القول بأن معظم الدراسات تناولت قياس مستوى الأداء المهاري أو قياس مستوى الأداء البدني خارج ظروف المنافسة  ومن الملاحظ أن هذا النوع من الدراسات لم يتناول قياس التفكير الخططي    و فاعلية أداء بعض المهارات التي تمثل وسائل تنفيذ خطط اللعب الهجومية أثناء المباريات و خاصة في مراحل الناشئين.   و لذا رأى الباحث أن هناك حاجة ماسة للتعرف على العلاقة بين فاعلية أداء بعض وسائل تنفيذ خطط اللعب الهجـومية      ( متغـيرات البحث ) ( التمرير ،التصويب ، الجري بالكرة ،المراوغة) و التفكير الخططي باعتباره عامل هام في نتائج المباريات و ذلك كمؤشر لإمكانية تصعيد الأواسط إلى الفريق الأول في الأندية من خلال التعرف على اللاعبون الذين يتمتعون بمستوى مهاري مرتفع. هل بالضرورة أيضا أن يكون مستوى التفكير الخططي لهؤلاء اللاعبون مرتفع .و هل هناك تناسب طردي بين مستوى التفكير الخططي وهذا المستوى المهاري أم لا ؟

ويمكن للباحث أن يجمل أهمية البحث و الحاجة إليه فيمايلي:

1. أهمية الإعداد الخططي في لعبة كرة القدم.
2. محاولة جادة لمعالجة أخطاء الأداء المهاري أثناء الأداء من خلال اكتشاف الأخطاء في الأداء أثناء المباريات.
3. الاهتمام بالنشئ في مجال هذه اللعبة على أسس علمية سليمة .
4. يمكن استخدام هذه الاختبارات ضمن اختبارات انتقاء الناشئين لقياس المستوى الخططي و الذهني عند اللاعبين.
1- اختبار الذكاء:استخدم الباحث اختبار الذكاء المصور لأحمد زكي صالح لقياس درجة الذكاء العام عند اللاعبين لاعتقاد الباحث أن عامل الذكاء يعتبر متغير ثابت ذو تأثير فعال في عملية التفكير الخططي لدى اللاعبين
2- اختبار المواقف الخططية  المعدل لقياس التفكير الخططي.  
من خلال تصميم مواقف تتناسب مع المراحل العمرية المختلفة.

هذا بالإضافة إلى إبراز الدور الذي يمكن أن يلعبه هذا البحث في دعم الاتجاه العلمي في مجال التربية البدنية و الرياضية و التدريب الرياضي خاصة و أن موضوع البحث لم يطرق من قبل على حد علم الباحث في الجزائر الحبيبة.
6-مصطلحات البحث:

* التفكير الخططي: 

هو عملية عقلية متعددة تحدث قبل الاستجابات الحركية الظاهرة و تعمل على توجيهها، ويتم هذا النشاط بصورة خفية.(
)
 * السلوك الخططي:
العملية التي تشمل كل من العمليات العقلية و التفكير، والسلوك المرتبط بالتصرف الخططي للاعب أثناء المنافسات (
)
* التصرف الخططي:

هو كيفية استغلال خبرات اللاعب أثناء تعرضه لموقف اللعب المتعددة و المتغيرة دائما لتحقيق أقصى ما يمكن من نتائج.(
 )  
* التنفيذ الخططي:

تلك الاستجابة الخططية التي تنشأ عن إدراك اللاعب للمواقف المتعددة أثناء المباراة ثم تحليلها.(
 ) 

* التكوينات الخططية الهجومية : 

هي نوع من أنواع خطط اللعب المستخدمة في غضون المنافسات الرياضية و يقصد بها كل التحركات التي يقوم بها الفريق لأداء مواقف متعددة و متغيرة عندما تكون الكرة في حيازته.(
 ) 

*المهارة: 

هي كل الحركات الضرورية الهادفة التي تؤدى بغرض معين في إطار قانون كرة القدم  سواء كانت هذه التحركات بالكرة أو بدون الكرة.(
 )

     * الأداء :

هو انعكاس لقدرات و دافعية كل فرد لأفضل سلوك ممكن نتيجة للتأثيرات المتبادلة للقوى الداخلية ، وغالبا ما يؤِدى بصورة فردية ، وهو نشاط أو سلوك يوصل إلى نتيجة و هو المقياس الذي تقاس به نتائج التعلم، وهو وسيلة للتعبير عن عملية التعلم تعبيرا سلوكيا.(
)

    *الفاعلية:

     هي المحصلة أو منتج الأداء و تقييم مدى تحقيق و إنجاز الهدف.(
)

* فاعلية الأداء المهاري : ( تعريف إجرائي )

تعني مقدرة اللاعب على أداء المهارة المناسبة في الموقف المناسب في التوقيت المناسب في المكان المناسب. 
* المهارة الفعالة: ( تعريف إجرائي )

هي تلك المهارة التي تؤدى بدرجة عالية من الأداء و تحقق الهدف منها.

* المهارة غير الفعالة: ( تعريف إجرائي )

هي تلك المهارة التي تؤدى و لا تحقق الهدف منها. 

* اللاعب المهاجم: ( تعريف إجرائي)

هو اللاعب الذي يستحوذ فريقه على الكرة في أي مكان في الملعب.







� حنفي محمود مختار " الأسس العلمية في تدريب كرة القدم " دار الفكر العربي القاهرة1994ص 162.


� محمد صلاح الدين التكوينات الخططية الهجومية باستخدام الضرب الساحق من المنطقة الخلفية ،وتأثيره على نتائج مباريات الكرة الطائرة" رسالة ماجيستير كلية التربية الرياضية للبنين القاهرة جامعة حلوان 1993 ص 14.


(  مدرب لأصاغر مديوني وهران للموسم الرياضي (1999/2000 ) و مدرب لوداد مستغانم لصنف الأماال للموسم الرياضي( 2000/2002) و الحصول على البطولة ومدرب الأواسط لوداد مستغانم للمواسم الرياضية ( 2002/2003 ،2003/2004 ) ومدرب الأكابر لغالية عين تادلس للموسم الرياضي (2004/2005) ومدرب الأكابر لفريق اتحاد مستغانم للموسم الرياضي(2005/2006).


�  فرج حسين بيومي " دراسة تحليلية للتحركات الدفاعية و الهجومية الأساسية للاعبي الفرق الممتازة في كرة القدم بجمهورية مصر العربية ، رسالة دكتوراه غير منشورة ، كلية التربية الرياضية للبنين بالإسكندرية ، جامعة حلوان 1989 م ص 274.


�  علي سلامة علي سلامة "علاقة السلوك الخططي ببعض المتغيرات البدنية و المهارية و النفسية للاعبي الهوكي" رسالة دكتوراه غير منشورة – كلية التربية الرياضية –جامعة حلوان- القاهرة 1991 ص 9


�  محمد توفيق الوليلى" العلاقة بين الذكاء و التصرف الخططي للاعبي الفرق الإفريقية لكرة اليد بحث منشور ، المؤتمر العلمي الخامس لدراسات و بحوث التربية الرياضية بالإسكندرية جامعة الإسكندرية 1984 م ص 7


�  طه محمود إسماعيل " العلاقة بين الذكاء و التنفيذ الخططي في كرة القدم " رسالة ماجستير غير منشورة ، كلية التربية الرياضية للبنين بالقاهرة جامعة حلوان 1976 م ص 26 .


�  محمد صلاح الدين محمد احمد " التكوينات الخططية الهجومية باستخدام الضرب الساحق من المنطقة الخلفية و تأثيرها على نتائج مباريات الكرة الطائرة" رسالة ماجستير غير منشورة- كلية التربية الرياضية للبنين- جامعة حلوان القاهرة 1993 ص 7


�  حنفي محمود مختار " الأسس العلمية في تدريب كرة القدم، دار الفكر العربي القاهرة 1985 ص 65


� عصام عبد الخالق " التدريب الرياضي نظريات- تطبيقات "دار المعارف  القاهرة 1992 ص 168.


� صلاح السيد حسن قادوس " الأسس العلمية الحديثة للتقويم في الأداء الحركي" مكتبة النهضة المصرية القاهرة 1993 ص 40.
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