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كثيرا،و لك الشكر شكر طيبا ،مباركا فيو كما ينبغي لجلالة وجيك الكريم  الليم لك الحمد حمدا  

 وسلطانك العظيم ،و الحمد لله الذي  بنعمتو تتم الصالحات

 ف لك الحمد اولا واخيرا .

 كما لا تفوتني الفرصة بان اتقدم بشكري الخالص الى :

حبيا ووضع الجنة  *لنور عيني وروح ق لبي ونبع الحنان ومن وصى الرحمان ببرىا وخير ص

 شريفة(-)فتيحة-جمعة(–تحت اقداميا امي الغالية. )سمية  

 *وشكري وامتناني لوالدي الذي تعب من اجل راحتي .

سمية*شكري وتقديري لاختي وصديقة  عمري مريم وايمان وسندي في ىذه الحياة اخي  

 ابراىيم الخليل وشعار الدار اختي ىبة الرحمان وزينب .

ري لوالدي الحاج ، وزوجي وليد ، وقرتا عيني اخوتي  فتيحة*شكري وتقدي

 صفية،حميدة،سليمان،ف اطمة،حمو،و عائلة زوجي عصمان  وعائلة حمامي

*شكري وتقديري الرئيسة الجمعية *امال* والمختصيين النفسانيين * فوزية *و المربيين  

 على مساعدتيم لنا من خلال منحيم المعلومات قيمة .

 ف اخت معروف"*و استاذتناالمشرفة "

 *الى كل استاذ علمنا يوما شيئا .

 *الى كل قريب او صديق اعاننا على انجاز ىذا البحث .

 



 

 

 الى الوالدين الكريميين امي وابي عرف انا مني بحبيما ورعايتيما

 الى عائلتي:

 الاخت مريم ،زينب ،ىبة الرحمان

 و اخي محمد ابراىيم الخليل

 وىيبة -،الى اخوتي سبق الذكر ، وثمرة عيني سمية    فتيحة *الى الوالديين الكريميين

 دون ان انسى براعم الصغار المتواجديين في جمعية التوحد.

 والى جدتي وجدي الى خلاتي واخوالي على راسيم خالي بن عودة ،

 والى عماتي واعمامي .

 والى كل من يعرف ميداوي سمية وتومي فتيحة

 نيدييم  ىذا العمل المتواضع .
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Résumé : 

Dans notre modeste travail، nous avons étudié la perception visuelle chez les 

personnes Les enfants autistes، cette étude avait pour but de découvrir la relation entre les 

anciens deux variables et prédits par des hypothèses qui ont un rôle  de révéler la relation 

entre les deux variables précédents et la perception  visuel et l'impact sur l'amélioration ou 

la démolition des capacités cognitives de l'enfant  

A la suite du programme et descriptif clinique fondé sur، consistant en (2 

échantillons) enfant autiste ont été choisis intentionnellement، l'échantillon cette opération  

était pas au hasard، Mais plutôt nous comptions sur certains critères identifiés et sont les 

critères suivants: 

a) le fait que les enfants infectés par le même degré de l'autisme par l'orthophoniste 

compétent. 

b) Le nombre de membres de l'échantillon 2 enfants des deux sexes، hommes et 

femmes، ont le même degré d'autisme. Afin d'atteindre l'objectif de l'étude était 

de compter sur des techniques psychologiques، y compris l'étude de cas – 

observation cliniques – les testes 

Après l'application de ces outils، nous avons acquis les résultats définitifs، et que les 

enfants souffrent de difficultés perception visuelle et en coordination avec l'orthophoniste 

compétent t et psychologique compétent. Un rôle important dans le développement et 

l'amélioration et le développement des capacités cognitives d’un enfant autiste.   

 

 

 

 



 ملخص البحث:  

تناولنا في موضوع دراستنا الادراؾ البصري عند  الاطفاؿ الدتوحديتُ حيث ىدفت الدراسة للكشف عن 

ن ػػػػػر في برسيػػػػػػالعلبقة الدوجودة بتُ الدتغتَين السابقتُ والتي توقعتها افتًاضات أف يكوف لللئدراؾ البصري دورا وأث

الدعرفية لدى الطفل الدتوحد واتباعا للمنهج العيادي الوصفي تم الاعتماد على العينة الدكونة من أو ىدـ القدرات 

( طفل متوحد تم اختيارىم عن قصد، فاختيارنا للعينة لم يكن عشوائيا وإلظا اعتمدنا على بعض الدعايتَ في 2)

 برديدىا وتتمثلل ىذه الدعايتَ في:

 أ( كوف الأطفاؿ مصابتُ ب التوحد من نفس الدرجة حسب الدختصة الأرطفونية.   -

طفل من كِلب الجنستُ ذكر وإنثلى لذم نفس الدرجة التوحد. ومن اجل بلوغ  2ب( كاف عدد افراد عينتنا -  

الاختبارات.  - الدلبحظة العيادية –الذدؼ من الدراسة تم الاعتماد على تقنيات سيلكولوجية منها دراسة الحالة 

بعد تطبيق ىذه الأدوات برصلنا على النتائج النهائية وىي أف الأطفاؿ الدتحديتُ يعانوف من صعوبات الإدراؾ 

البصري وذلك بالتنسيق مع الدختصة الأرطفونية ولستصة النفسانية. دور ىاـ في تنمية وبرستُ وتطوير القدرات 

 الدعرفية لدى الطفل الدتوحد.

 

 
 



 

 المقدمة



 مقدمة
 

 
 ب‌

، وذلك الانتشاره  في عدد كبتَ حد اصبح ضروري من ضروريات الحياةتو لشا لاشك فيو فاف الاىتماـ بال

من الاطفاؿ العالم وترجع الالعية كذلك الى الغموض ىذا الدفهوـ على كثلتَ من الناس بحميع طبقاتهم الاجتماعية 

 .كثلر الاضطرابات والاعاقات مموضاالتوحد من الا والثلقافية لاف 

يرجع ذلك الغموض الى اف الطفل التوحدي لاتظهر عليو  علبمات الاعاقة كغتَه من الاطفاؿ الاخريتُ و 

لانو يتسم بالوسامة والدظهر الخرجي العادي والظا الاضطراب الذي لديو تكوف علبماتو مريبة كالانطواء والرمبة في 

 .راكي والاجتماعي واللغوي والحركيالاد لتواصلالعزلة وضعف ا

اما الاسباب ىذا الاضطراب فلب تزاؿ عالقة الى حد الاف حيث لم يعرؼ لو سبب لزدد والظا تضافر 

فتحصلت الدراسات على  تقنيات  عديدة  تتضمن برامج تعليمية  ،اما بلنسبة لطرؽ التكفلعوامل عديدة، 

 .اتهم للوصوؿ بهم الى الاستقلبليةوتدريبية  تساىم في تعديل سلوك

قد تطرقنا في بحثلنا ىذا الى الدراسة الدعمقة لذذه التقنية التحليلية السلوكية بهدؼ تزويد القارئ بدعلومات و 

صوؿ الى حل ىذا جديدة حولذا لعلها بذعلو اكثلر ادراكا وفهما لحقيقة التوحد وفهم ىؤلاء الاطفاؿ والو 

 .                                   يط  وبالتالي التحرر من التبعيةنساعدىم على الاندماج والتكيف مع المححيث  ،الاضطراب  الغامض

فبمراعاة لتخصصنا  ،ياتي بحثلنا ىذا كلبنة بناء تكمل جسر الدعرفة الذي تم فتحو في لراؿ ىذا الاضطراب

توحد يعالٍ من ضعف في النمو الدعرفي وتشتت اردنا اف اختبر عرض من جملة الاعراض التي يتصف بها الطفل الد

الانتباه وعجز عن التكيف مع البيئة وصعوبة اقامة علبقات اجتماعية العزلة والخوؼ ومنو تم الاختَ برديد موضوع 

                                            .البحث والدراسة الذي كاف برت عنواف الادراؾ البصري عند الاطفاؿ الدتوحديتُ(

 

 



 مقدمة
 

 
 ج‌

 مقدمة البحث تناولنا:                                                           فبعد 

الذي لػتوي على الاطار العاـ الاشكالية البحث وفي مستهلو لصد الاشكالية  :الفصل التمهيدي  

كاف التعريف الاجرائي لدصطلحات البحث يليو   البحث وفرضياتو ثم ابرز دوافع اختيار الدوضوع واىدافو بعدىا

           الجانب النظري الذي قسم الى الفصليتُ :                                                                   

لػمل عنواف التوحد ولصد فيو بعد التمهيد حيث تطرقنا الى مفهوـ التوحد وتطوره واسبابو  :الفصل الاوؿ

 ة انتشاره وعلبقتو باضطرابات الاخرى  وخصائصو و تكفل العلبجي وتربوي وانهينا الفصل بخلبصة .                                     ونسب

لػمل عنواف الادراؾ البصري اين استهلتو باعطاء مفهوـ عاـ للبدراؾ البصري ثم عرضنا   :الفصل الثلالٍ  

 وتنظيم الادراؾ البصري والعوامل الدؤثرة في الادراؾ البصري وانهينا الفصل بخلبصة.الدفاىيم النظرية ولظاذج  الادراؾ 

 اما عن جانب التطبيقي من الدذكرة فجاء لػتوي على فصليتُ :   

: الاجراءات الدنهجية للبحث حيث عرضت فيو منهج البحث الدتبع في الدراسة كما تطرقنا الفصل الرابع

 رفت العينة البحث واىم الادوات الدتبعة في الدراسة ثم الخلبصة.                                                    الى الدراسة الاستطلبعية وع

 الفصل الخامس: ويتضمن عرض وبرليل النتائج وملخص العاـ حوؿ الدراسة.

ا فعلب منها واختَا انهيت البحث بخلبصة عامة وجملة من الاقتًاحات كما قدمنا جملة الدراجع التي استفدن

 .الدلبحق

 

 



 

 
 

الاطار  لتمهيدي:الفصل ا
 العام للاشكالية

 بسهيد 
 اشكالية البحث  -(اولا

 فرضيات البحث -ثانيا(
 الدراسات السابقة -ثالثلا(
 اسباب البحث .    -رابعا(

 اىداؼ البحث  -خامسا(
 العية البحث .   -سادسا(
 حدود الدراسة. -سابعا(
 التعريف الاجرائي لدصطلحات البحث-ثامنا(
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  تمهيد :

من و  من الدواضيع الارطفونيا كثلتَبالخصوص و  البحثو  اف علم النفس متعدد بالدواضيع القابلة للدراسة

قد ركزنا على و  نظرا لندرة التطرؽ لذذا الدوضوع.بينها وقع اختيار البحث "الادراؾ البصري عند الاطفاؿ الدتوحدين"

 .الدعرفيةو  الادراؾ البصري بدرجة الاولى لكونها صلة رئيسية لدعرفة شدة صعوبة عمليات العقلية

 : اشكالية -اولا(

حد ىو اضطراب عصبي لا يعرؼ مصدره وىي اعاقة لظائية يتم تشخيصها في معظم اضطراب التو 

يكوف عائق بالنسبة ، تؤثر ىذه الاعاقة على وضائف الدخو  الاحياف خلبؿ ثلبث سنوات الاولى من العمر الطفل

 لػػػػالاكتساب اللغة لزيطو التي بسكن من التواصو  بحيث لا يسمح لو باندماج الاجتماعي .لطفل الدتوحد

الدواقف اللغوية التي يلجا اليها و  السلوكا تو  انو لؽنع الطفل من مزاولة الانشطة ىذا العجز ايضا لؽكنو، و الاندماجو 

في صعوبة الادراؾ البصري للطفل  سبب واضح لتحقيق حاجاتو اليومية حتى لؽكن القوؿ اف اضطراب التوحد لو

ىا باحثليتُ بعد عدة دراسات فتوصلوا الى اسباب عديدة لم الى الاسباب احصا ىذا الاضطراب تؤوؿ، و الدتوحد

بردث اما قبل او اثناء او بعد الولادة ومن شاف ىذه الاسباب اف تاثر على الطفل بحد ذاتو  و  يعرؼ مصدرىا

كوحده حامل لذذا الاضطراب بصفة خاصة لشا قد تولد لديو صعوبة في الادراؾ البصري اذف الاطفاؿ الدتوحديتُ 

منو فالادراؾ عملية بذميع و  هم عدة مشاكل ادراكية من بينها صعوبات على الدستوى الادراؾ البصريلصد لدي

فهم الدعلومات الحسية كما ىو عملية عقلية و  كذلك عملية تفستَو  برويلها الى صورة عقليةو  الانطباعات الحسية

فادراؾ البصري واحد من  .س التي ركبت فيومعرفية تزود الفرد بدا لػيط بو العالم الخارجي عن طريق قنوات الاحسا

 بذهيز الدعلومات فهو التي من خلبلذا يتم برديد معالٍ الدعلومات البصريو  اكثلر العمليات الدعرفية العية في معالجة

التحويل الدثلتَ البصري من صورتو الخاـ الى و  الدلالاتو  اعطاءىا الدعتٌو  تفستَالدثلتَات البصريةو  ىو عملية تاويلو 
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يعتبر الادراؾ البصري عن طريقة الفرد و  لزتواه عن العناصر الداخلية فيوو  يشطات الادراؾ الذي لؼتلف في معناهالج

التعريف على الدثلتَات الخارجية كما انو واحد من و  يهدؼ الى تفستَو  في تعامل مع العالم الخارجي بطريقة بصرية

 لدعلومات فهو التي من خلبلذا يتم برديد معالٍ الدعلومات البصريةالتجهيز او  اكثلر العمليات الدعرفية العية في معالجة

 سبق لؽكن طرح الاشكاؿ الدراسة على النحو التالي: استنادا الى كل ماو 

 ؟ىل الادراك البصري يؤثر على التوحد-

 ؟ىل ىذا الادراؾ البصري يكوف دائما الغابي بالنسبة للطفل الدتوحد -

 ؟دائما سلبي بالنسبة للطفل الدتوحد ىل ىذا الادراؾ البصري يكوف-

 الفرضيات البحث: -ثانيا(

من خلبؿ ما اشتمل عليو البحث من اىداؼ ومن خلبؿ اشكاليات التي تم برديدىا ومن خلبؿ 

 : الدعلومات النظرية عن ىذا الاضطراب لؽكننا صيامة الفرضيات على الشكل التالي

 الفرضية العامة :

 ؟لطفل الدتوحد الادراؾ البصري يؤثر على ا

 :10الفرضية الجزئية 

 ؟صعوبة الادراؾ البصري لؽكن اف يؤثر بالسلب على الطفل الدتوحد
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 :16الفرضية الجزئية 

  ؟الادراؾ البصري لؽكن اف يؤثر بالالغاب على الطفل الدتوحد

 ثالثا(: دراسات السابقة

 ىناؾ الكثلتَ منها و  التًبويةو  البرامج العلبجيةو  ىناؾ العديد من الدراسات حوؿ التوحد

 الدراسات المحلية : -ا(

مشروع و  ( : ىدفت ىذه الدراسة الى الدقارنة بتُ اثر نظاـ التبادؿ بالصور2010دراسة القادري )

، بيكس لتواصل الغوي في تنمية التواصل متَ اللفظي لدى الاطفاؿ التوحد بدملكة العربية السعودية ماكتوف

الاناث و  طفلب توحديا من الذكور40الدنهج التجريبي حيث بلغ عدد العينة  استخدـ الباحثبرقيق ىذا الذدؼ و 

لشا اصفرت عنو النتائج ىذه الدراسة وجود فروؽ الذات دلالة احصائية بتُ اثر كل من ، و تم الاختيارىم عموديا

ير التواصل الغتَ اللفظي برامج تواصل ماكتوف على كل بعد من ابعاد قائمة تقدو  نظاـ التبادؿ بالصور بيكس

مهارة الادراؾ  –حيث كاف النظاـ التبادؿ بلصور بيكس لو اثر الغابي الاكبر على معظم الدهارات )مهارة التقليد 

 .الاستماع(و  مهارة الفهمو  مهارة الاشارة الى ما ىو مرموب فيو –البصري 

بيكس في مهارة التواصل ، بلصور تبادؿالغابية لنظاـ و  اما برنامج مكاتوف للتواصل فكاف الاكثلر فعالية

الغتَ اللفظي كما توصل الباحث الى اف ىناؾ فروؽ دالة احصائية تغزا للنظاـ التبادؿ بالصور بيكس الذي كاف 

 .اكثلر الغابية من برنامج التواصل مكاتوف لدرجة الكلية لقائمة التقدير التواصل متَ اللفظي
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 :6101دراسة العزاز 

اؿ اللغوي لدى الاطفاؿ اثر ذلك على الاتصو  مج تدريبي في تنمية مهارات الذاكرة الدلاليةعن فعالية برنا

طفل توحديا اف برنامج التجريبي 30بينت النتائج ىذه الدراسة التي اجريت على عينة بلغ عددىا التوحديتُ، 

ة كما اف ىناؾ علبقاؿ اللغوي لدى الاطفاؿ التوحديتُ،  الاتصو  تيتش لو اثر على تنمية الدهارات الذاكرة الدلالية

 .ارتباطية اللغوي لدى ىذه الفئة

 دراسات العربية : -ب(

 :6110دراسة حساني 

مهارات و  ىدفت الدراسة الى القياس مدى فعالية برنامج تعليمي للعب في تنمية مهارات الاتصاؿ اللغوي

قد اظهرت النتائج وجود و  اطفاؿ توحديتُ 10العينة مكونة من  توظيف الدفاىيم عندو  التعرؼو  اخرى كا لادراؾ

 فروؽ في الدهارات الادراؾ البصري بعد تطبيق البرنامج

 (2010)قادري  

 : 6110دراسة لينا عمر الصديق 

اثر ذلك على و  حوؿ فعالية برنامج مقتًح لتنمية مهارات التواصل متَ اللفظي لدى اطفاؿ التوحد

-4طفلب توحديا تراوحت اعمارىم ما بتُ 38قد تكونت عينة الدراسة من و  دينة الرياضسلوكهم الاجتماعي بد

 .طفلب20لرموعة الرابطة من و  طفلب18وقد تم تقسيم عينة الدراسة الى لرموعة بذربية تكونت من ، سنوات 6

ثللت فب لتحقيق ىذه الدراسة اعدت الباحثلة القائمة لتقدير مهارات التواصل الغتَ اللفظي التي بسو 

 .الفهمو  الاستماع، الانتباه، التقليد، الادراؾ البصري
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 .نبرات الصوت الدالة عليهاو  بسييزىاو  و فهم تعبتَات الوجو، الاشارة الى ماىو مرموب فيوو 

 (39-08.ص2007.)لرلة الطفولة العربية 

 رابعا: اىداف البحث 

  : بحثنا في أىدافتمثلت 

 . اكتساب الدعارؼمساعدة الطفل الدتوحد على  - 1 

ابراز مدى العية التنسيق بتُ الاخصائي  تاكيد على ضرورة الابذاه لضو مساعدة الوالديتُ للطفل الدتوحد - 2 

 . البصريةو  الوالديتُ في مساعدة الطفل الدتوحد في ادراؾ القدرات الدعرفيةو  الارطفولٍ

 خامسا: دواعي اختيار البحث

 : دفعت بنا الاختيار الدوضوع ما يليمن بتُ الاسباب الرئيسية التي  

 . الاكتشاؼو  الدعرفةو  ىو الفضوؿ العلميو  الدافع الرئيسي - 1 

 .اكتساب الخبرة الديدانية عن طريق الجانب التطبيقي - 2

 الانفعالية التي تواجو اسرة الطفل الدتوحد. و  التعرؼ على اىم الردود الافعاؿ النفسية- 3

 .على مستواىم الدعرفيو  الدتوحديتُ ة الاطفاؿتسليط الضوء على الشرلػ–4

 : البحث أىمية سادسا:

 .ابراز الدور الوالدي الفعاؿ في الحياة الطفل الدتوحد
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 ومن خلبؿ ىذا الدوضوع لؽكن للوالديتُ فهم قيمة التوافق النفسي لديهم في تطوير العمليات العقلية 

  .تقبل ىذه الفئة كباقي الفئات الاجتماعية الاخرىالدتوحد كذلك تكمن الالعية في  الدعرفية لطفلهمو 

 سابعا:حدود البحث:-

 حالات التوحد  4تكوف من ، عينة الدراسة :من الاطفاؿ الدصابيتُ بالتوحد-(1

 .البعد الدكالٍ : اجريت الدراسة بفضل الله بجمعية التوحد "اماؿ" لولاية مستغالظعلى مستوى طريق شمومة -(2

 .30/04/2016حتى 1/2/2017: بست ىذه الدراسة في فتًة لشتدة من  البعد الزمالٍ -(3

 ثامنا: المفاىيم الاجرائية 

 الادراك: 

ىو عملية يتم من خلبلذا التوصل الى الدعالٍ من خلبؿ برويل الانطباعات الحسية التي تاتي بها الحواس 

 . لكن نتائجها شعوريةو  ىي عملية لا شعوريةو  عن الاشياء الخارجية الى بسثليلبت ذىنيا معنية

 الادراك البصري : 

التجهيز الدعلومات فهو العملية التي من خلبلذا يتم برديد و  ىو من اكثلر عمليات الدعرفية العية في معالجة

 . الدعالٍ الدعلومات البصرية

 التوحد:

 .يقصد بو الانعزاؿ والانطواء على الذات-

 .الحياة الداخلية سيطرة الانقطاع او الانفصاؿ عن العالم الخارجي مع-



 

 

 التوحد :الفصل الثاني
 اولا: مفيوم التوحد

 ثانيا: تطور مفيوم التوحد
 ثالثا: اسباب التوحد

 الخصائص المميزة للاطف ال التوحديين  :رابعا
 خامسا: تشخيص التوحد

 علاقة التوحد باضطرابات اخرى :سادسا
التدخل العلاجي والتربوي للافراد    :سابعا

 التوحديين
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 تمهيد : 

منذ امد بعيد، حيث   بها ميداف التًبية وعلم النفس وىي ظاىرة منتشرة التوحد من الدوضوعات التي اىتم

 إلغادصعب في  وأمر ،يعد التوحد في الدرجة الدنيا مرتبة بينما أعلىكانت النظرة السائدة اف العقل البشري ىو 

تعريف واحد مقبوؿ لدفهوـ التوحدلاف الدتوحدين يظهروف سلوكات متباينة ومع اكتشاؼ ىذه الحالات ومعرفة 

الاسباب والدشاكل والعواقب ذلك سهل تصنيف تلك الحالات ومعرفة خصائصها وسنتناوؿ في ىذا الفصل 

ت واقسامو الخصائص ىذا الاضطراب مفهوـ التوحد وتارلؼو، تصنيف الحالات والعوامل الدسببةو الدبكرة والنظريا

 .وتشخيصو وكيفية التكفل بو
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 اولا:  تعريف  التوحد

 مفهوم مصطلح التوحد :

ىو انطواء الفرد على عالدو الداخلي الذي يرفض الاتصاؿ مع العالم الخارجي، كما يدؿ على الذات 

 .نفسها

 تعريف التوحد:  .0

اضطراب تطوري يؤثر على جوانب التواصل اللفظي ومتَ التوحد على أنو  Kannerكانر يعرؼ  

اللفظي والتفاعل الاجتماعي، ويظهر لدى الطفل قبل أف يصل إلى سن الثلالث من العمر، بالإضافة إلى وجود 

ألظاط سلوكية تكرارية وحركيات لظطية ومقاومة للتغيتَ في الروتتُ اليومي مع ظهور استجابات حسية متَ عادية 

 (jaques postal.1998.p62).تَ من الأطفاؿ التوحديتُ قصور معرفي شديدويصاحب الكثل

 National Society of autisticعرفت الجمعية الوطنية الأمريكية للؤطفاؿ التوحديتُ )

Children {NSAC} التوحد بأنو اضطراب أو متلبزمة تعرؼ سلوكيا وأف الدظاىر الأساسية لغب أف )

شهراً من العمر ويتضمن اضطراباً في سرعة أو تتابع النمو، واضطرابا في 36 تظهر قبل أف يصل الطفل إلى

الاستجابات الحسية للمثلتَات، واضطرابا في الكلبـ واللغة والسعة الدعرفية، واضطرابا في التعلق والانتماء للناس 

ائي يظهر بأنو اضطراب لظ 1982( عاـ WHOوالأحداث والدوضوعات، وقد عرفت منظمة الصحة العالدية )

 .قبل سن ثلبث سنوات يظهر على شكل عجز في استخداـ اللغة، وفي اللعب، وفي التفاعل الاجتماعي والتواصل

 American Psychiatric Associationكما عرفتو الجمعية الأمريكية للطب النفسي )  

APA : ػ التواصل واللغة 2ية  ػ الكفاءة الاجتماع1( بأنو اضطراب يشمل الجوانب النمائية الثللبثة التالية

 السلوؾ النمطي والاىتمامات والنشاطات.ػ3
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 ثانيا: تطور مفهوم التوحد: -

التي تعتٍ  Autisimمشتقة ىذه الكلمة ذات الاصل الامريقي  Autisim اف كلمة التوحد الصلزية

النفس او الذات اوؿ من اطلق ىذا الدصطلح على  اضطراب التوحد ىو الطبيب النفسي الامريكي ليوكانر  عاـ 

  الذىاف الطفولة ،طراب مثلل التوحد الطفولة الدبكرةكما استخدمت عدة تسميات للدلالة على ىذا الاض  1943

 .فصاـ  الطفولة

(39ص ،)زياد،و اخروف  

 .باعتباره عرض من اعراض فصاـ.1908لمرة الاولى من قبل بلولر عاـ وقد وصف التوحد ل

 ( Srederique.2004.30) 

لكن يعتبر الاستخداـ الرسمي الأوؿ لدصطلح التوحد في ميداف الطب النفسي للراشد على لساف بلولر 

Bleuler ( في وصفو لأحد الأعراض الرئيسة للفصاـ، والتي تتمثلل في فقد العلبقة مع الواقع 1911سنة  )

وتقلص العلبقات مع المحيط، ىذا ما يؤدي بالأشخاص الفصاميتُ إلى الإنسحاب من الحياة الإجتماعية من 

   .خلبؿ آليات إنطواء على الذات

الطبيب النمساوي الدختص في  (Leo Kannerاستخدـ الدصطلح بعد ذلك من لدف ليو كانر )

بحيث أصبح يستخدـ ىذا الدصطلح كاسم للدلالة على  1943وقد كاف ذلك عاـ الطب العقلي للؤطفاؿ 

( إلى خصائص أحد عشر طفلًب  Kannerالاضطراب بأكملو. ففي مقالتو الأساسية عن التوحد أشار كانر )

من الدراسة ىو التعرؼ إلى الخصائص السلوكية لذؤلاء الأفراد  كانوا يعانوف من متلبزمة متَ معروفة وكاف الذدؼ

والتمييز بينها وبتُ الصفات التي يظهرىا الأطفاؿ الدرضى بأمراض نفسية أخرى، وىذه الصفات تشمل : عدـ 

تأخر في اكتساب الكلبـ، عدـ  .القدرة على التعلق والانتماء إلى الذات والآخرين والدواقف وذلك منذ الولادة
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ستخداـ الكلبـ من أجل التواصل، إعادة الكلبـ، رمبة شديدة في المحافظة على الروتتُ، عكس صفة الدلكية، ا

نشر ىانز   Kannerتزامنا مع كانر  .سلوؾ لعب لظطي، ضعف التخيل، ذاكرة جيدة، ومظهر جسمالٍ طبيعي

" الإضطرابات النفسية  لرموعة من الحالات التي أطلق عليها إسم 1944سنة   Hans Aspergerأسبرجر 

التي تصف لنا متلبزمة تشبو الإضطرابات النمائية الشاملة دوف   Psychopathie autistiqueالتوحدية" 

 تأخر عقلي مصاحب.

(djaouida potot.2005.p469) 

 ثالثا :أسباب التوحد:-

فقد كاف لرالًا لكثلتَ يعتبر التوحد اضطراب معقد ومظاىره السلوكية متشابكة مع كثلتَ من الاضطرابات، 

وقد تعددت العوامل التي ذكرت في كثلتَ من الدراسات كأسباب  .من الدراسات التي حاولت التعرؼ على أسبابو

ومع كثلرة  .للتوحد، اعتماداً على اختلبؼ الاختصاصات والاىتمامات بتُ الباحثلتُ وتنوع خلفياتهم النظرية

الت نظريات وكثلتَ منها فرضيات لم يثلبت مسؤولية إحداىا بدعزؿ عن الأسباب التي ذكرت، وتنوعها إلّا أنها ما ز 

 .الأخرى

(carol tardif.2003.p 12) 

 فرضية التحليل النفسي:-(0 

إف فقداف التفاعل الاجتماعي والعزلة التي يظهرىا الأطفاؿ التوحديتُ كاف يعتقد بأنها دليل على العلبقة 

 .الابذاىات السلبية من الوالدين بذاىوالدرضية الشديدة بتُ الطفل وأمو وإلى 

ولذلك فقد استخدمت مصطلحات وتسميات لدلالة على الاضطراب مثلل الاضطراب الانفعالي 

 .الشديد، النقص في لظو الأنا، فصاـ الطفولة، ومتَىا
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ولي وبناءً عليو، فإف والدي الأطفاؿ التوحديتُ كانوا يلبموف ويوصموف سلبيا على اعتبار أنهم السبب الأ

ونتيجة  .لاضطراب أبنائهم، فقد وصفت الأمهات بأف عواطفهم جامدة، ووصف الآباء بأنهم متشددوف وحازموف

لذذه النظرية، فإف الدراسات قد وجهت لدراسة صفات أو خصائص الأطفاؿ التوحديتُ، وذلك من أجل ربط 

 .ىذه الخصائص باضطراب التوحد

. (Ciaranello & Ciaranello ،1995 ;) 

كن يعتبر ىذا الابذاه قاصر لأنو لا يقدـ أدلة علمية تأيد التفستَات التي قدمها عن أصل ظهور التوحد، ل

 وتم تفنيد ىذا الإبذاه منذ ظهور الكتاب الأسود للتحليل النفسي. 

أما في الوقت الحاضر، ونتيجة للدراسات الحديثلة، والخبرات الإكلينيكية، فإف الافتًاضات السابقة حوؿ 

وحد لم تعد مقبولة، إذ أف التأكيد قد انتقل من الوالدين كأسباب لذذا الاضطراب إلى الجوانب الدعرفية الت

 .والبيولوجية والاضطرابات النمائية للؤطفاؿ التوحديتُ أنفسهم

وىذا الانتقاؿ جاء نتيجة للضغوط من قبل المجموعات الداعمة الدؤلفة من والديّ الأطفاؿ التوحديتُ 

 ومن النظريات والفرضيات الحديثلة التي تفسر حدوث التوحد: .يتُوالاختصاص
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  Les facteurs ante-concéptionnelsالعوامل السابقة -(6

 p305 daniel.1999.وضحت لنا البحوث الوبائية التي أجريت على عائلبت الأطفاؿ الدتوحدين )

marcelle معرضات في إطار عملهن إلى مواد كيميائية ( على أف عدد ىاـ من أمهات الأطفاؿ الدتوحدين كن

 أو عوامل  متَ لزددة التي قد أثرت على مورثاتهن وبالتالي على سلبلتهن.

  Les facteurs biologiquesالعوامل البيولوجية -(0

حدوث التوحد بأنو راجع إلى تلف في الدماغ يصيب الطفل، أو نقص أو عدـ اكتماؿ  يفسر ىذا الابذاه

العصبية الدمامية للطفل التوحدي، وىذا يفسر الأمراض العصبية والإعاقات العقلية والصرع ومتَىا من  لظو الخلبيا

 .الأمراض التي ترافق اضطراب التوحد

 (Smalley،1991). 

 (Hereditary & Genetic Hypothesisــ  الفرضيات الوراثية )-(8

يفسر إصابة أخوة الأطفاؿ التوحديتُ وتفتًض أف عنصر الوراثة كسبب يفسر اضطراب التوحد وىذا 

 .بالاضطراب نفسو ف أو إصابة أقاربهم بعدد من الإعاقات النمائية الدختلفة

كما يشتَ بعض الباحثلتُ إلى أف الخلل في الكر وموسومات والجينات في مرحلة مبكرة من عمر الجنتُ قد 

 .يؤدي إلى الإصابة بالتوحد

 (Biochemical Hypothesis(ــ  الفرضيات البيوكيميائية )0

( والدوبامتُ Serotoninوتفتًض حدوث خلل في بعض النواقل العصبية مثلل الستَوتونتُ )

(Dopamine( والببتيدات العصبية )Neuropeptide حيث إف الخلل البيوكيميائية في ىذه النواقل من )

 نظيم حرارة الجسم، وإدراؾ الألم.شأنو أف يؤدي إلى أثار سلبية في الدزاج والذاكرة، وإفراز الذرمونات وت
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 (Metabolism Hypothesis(ــ  الفرضيات الأيضية )2

وتشتَ ىذه الفرضيات إلى أف عدـ مقدرة الأطفاؿ التوحديتُ على ىضم البروتينات وخصوصاً بروتتُ 

نة أثناء ( الدوجودة في القمح والشعتَ ومشتقاتها، وىو الذي يعطي القمح اللزوجة والدرو Glutenالجلوتتُ )

وىذا يفسر استفراغ  .( الدوجود في الحليب وىو سبب أعراض التوحدCasiemالعجتُ وكذالك بروتتُ الكازين )

 .الطفل الدستمر للحليب، والأكزما الدوجود خلف ركبتو، والإمساؾ، أو الإسهاؿ واضطرابات التنفس لديو

الزائدة لبعض الخمائر والبكتتَيا  ومن مظاىر اضطراب الذضم عند الأفراد التوحديتُ حساسية الجسم

ة ػػػت، والنفاذيػػػػػػػة الناقلة للكبريػػػػػػػم الأطعمػػػػالدوجودة في الدعدة والأمعاء، وزيادة الأفيوف في الجسم، وعدـ ىض

 .الدعوية، ونقص بعض الأحماض والإنزلؽات في الجسم

 (Virus and Vaccination Hypothesisــ  فرضيات الفيروسات والتطعيم)-(2

يرى الباحثلوف الذين يتبنوف ىذه الفرضية أف أسباب اضطراب التوحد تعود إلى الأثر السلبي الذي بردثو 

 .بعض الفتَوسات لدماغ الطفل في مرحلة الحمل أو الطفولة الدبكرة

كما يشتَ البعض إلى أف التطعيم يؤدي إلى الأعراض التو حدية بسبب فشل جهاز الطفل الدناعي في 

اج الدضادات الكفاية للقضاء على فتَوسات اللقاح في حالت نشاطو لشا لغعلها قادرة على إحداث تشوىات إنت

 .في الدماغ

 (Environmental Contamination Hypothesis(ــ  فرضية التلوث البيئي)4

ىذا التلوث  يفتً بعض الباحثلتُ إلى تعرض الطفل في مراحل لظوه الحرجة إلى التلوث البيئي، وما قد لػدثو

 .من تلف دمامي وتسمم في الدـ يؤدي إلى أعراض التوحد

ومن أىم الدلوثات التي ذكر أنها بردث التلوث في جسم الطفل الزئبق، والدادة الحافظة للمطاعيم، 

 .والرصاص وأوؿ أكسيد الكربوف
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 (Theory of Mindـ(ـ  نظرية العقل )4

لا تتبتٌ الجانب الفسيولوجي وتفسر حدوث اضطراب  بزتلف ىذه النظرية عن سابقاتها بأنها نظرية

التوحد بأسباب نفسية معرفية تتعلق بعد اكتماؿ لظو الأفكار بشكل يواكب النمو الطبيعي لدختلف النظم الدعرفية 

 .التي تنمو بشكل طبيعي جنباً إلى جنب مع ىذه الأفكار

مشكلبت للطفل يعجز من خلبلذا عن إف عدـ لظو الأفكار بشكل طبيعي وميابها يؤدي إلى حصوؿ 

مواجهة متطلبات الحياة اليومية الدواقف الاجتماعية وبذعلو عاجزاً على التواصل وقراءة تعبتَات الآخرين 

 .ومشاعرىم

 .(71،ص2005بدرة معتصم ميمولٍ ،) 

 رابعا: الخصائص المميزة للأطفال التوحديين:

الخصائص والصفات، وربدا يكوف الاختلبؼ بتُ طفل  الأفراد التوحديتُ لرموعة متَ متجانسة من حيث

توحيدي وآخر أكبر من التشابو بينهما، ومع ذلك ىناؾ عدداً من الخصائص العامة التي يشتًؾ في ىا جميع 

الأطفاؿ التوحديتُ، وىذه الخصائص صالتي تساعد الأخصائيتُ في تشخيص التوحد الذي يعرؼ أصلًب بالدظاىر 

 .السلوكية

ئص اضطراب التوحد لدى الطفل التوحدي منذ الأشهر الأولى من العمر، ولكنها تتضح وتظهر خصا

 .بشكل أكبر بعد سنتتُ أو ثلبث من العمر، وتستمر إلى رحلة البلوغ وما بعدىا

 :فػراد التوحديتُوفيمػا يػلػي الخصائػص العامػة التي يظػهرىا الأ
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 (Characteristicsــ الخصائص الاجتماعية ) 0

يعالٍ الأطفاؿ التوحديوف من مشكلبت في التفاعل الاجتماعي )استقباؿ الدعلومات الدعرفية والانفعالية 

وتعتبر الدشكلبت في جوانب التفاعل  .وإيصالذا للآخرين من خلب تعبتَات الوجو والجسم ونغمة الكلبـ(

 .الاجتماعي من أىم الدؤشرات والدلالات التي يتم من خلبلذا تشخيص التوحد

 .وفيما يلي الدظاىر التي تدؿ على الدشكلبت في التفاعل لدى الأفراد التوحديتُ

 (.2005 p474. djaouida petot). 

ػػ عدـ التواصل البصري : يتميز الأطفاؿ التوحديوف بتجنب التواصل البصري مع الآخرين وبذلك فإنهم 

 .في أذىانهم يفقدوف أفكار الآخرين ورمباتهم وتلمس مشاعرىم وقراءة ما يدور

فالتواصل البصري ىاـ في عملية التفاعل الاجتماعي مع الآخرين، وبدونو فإف الطفل لا ينمو جماعياً 

 .وتعتمد نسبة كبتَة من البرامج التًبوية أساساً على التدريب على التواصل البصري .بطريقة سليمة

اللعب واختلبؼ لعبهم عن لعب ػػ مشكلبت في اللعب : يعالٍ الأطفاؿ التوحديوف من الدشكلبت في 

 .أقرانهم من الأطفاؿ الآخرين

ومن أىم خصائص لعب الأطفاؿ التوحديتُ افتًاقهم إلى اللعب الرمزي والافتقار كذلك إلى  والإبداع 

 .وإلى لزدودية الألعاب، والطريقة متَ العادية في استخداـ اللعب

حديوف من الصعوبات في فهم وتفستَ تعبتَات ػ صعوبة في فهم مشاعر الآخرين : يعالٍ الأطفاؿ التو 

الآخرين الدتمثللة في الإلؽاءات ونبرات الصوت والحركات الجسمية، وبالتالي فإف لديهم عدـ اكتًاث بدشاعر 
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الآخرين كما أف لديهم صعوبات في التعبتَ عن مشاعرىم باستخداـ تعبتَات الوجو بدا يتناسب مع الدواقف 

 .الاجتماعية

رة على تكوين صدقات والاحتفاظ بها : بسبب الانسحاب الاجتماعي، فإف الأطفاؿ ػ عدكم القد

التوحديتُ لا يستطيعوف تكوين صداقات حيث أنهم متَ قادرين على فهم الدثلتَات الاجتماعية التي تصدر عن 

 .ائدةالآخرين وكيفية الاستجابة لذا، بالإضافة إلى عدـ معرفتهم بالعادات والتقاليد الاجتماعية الس

 (Exom،2005). 

 (Communication Characteristicsــ  الخصائص التواصلية ) 6

تعتبر الدشكلبت الدتعلقة بالتواصل من الدلائل الذامة التي تتميز الأطفاؿ التحديتُ، ومن أبرز ىذه 

 الدشكلبت :

الغالبة لدى أكثلر من ػػ عدـ تطور الكلبـ بشكل كلي والاستعاضة عنو بالإشارة أحياناً، وىذه الصفة ىي 

 .ثلث الأفراد التوحديتُ

ػػ تطور اللغة بشكل متَ طبيعي واقتصارىا على بعض الكلمات النمطية مثلل ترديد بعض العبارات أو أف 

يصدر عن الطفل التوحيدي كلبـ متَ معبر ولا لؼدـ مرض التواصل، بالإضافة إلى صدى الصوت الذي يسمعو 

 .وتوجد مثلل ىذه الدشكلبت لدى ربع الأطفاؿ تقريباً  .بةالطفل بأوقات وأماكن متَ مناس

ػػ تطور اللغة بشكل طبيعي مع حدوث مشكلبت تتعلق بعد الاستخداـ الدناسب للغة كالانتماء من 

موضوع إلى آخر وعدـ القدرة على تفستَ نبرات الصوت والتعبتَات الجسمية الدصاحبة للغة، بالإضافة 
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لصوت أو الطفاضو بحيث لا يتناسب مع الدوقف وكذلك الدشكلبت الدتعلقة باللغة للمشكلبت الدتعلقة بارتفاع ا

 .الاستقبالية

 ــ  الخصائص في مجال النشاطات والاىتمامات 0

(Activities and Interests) 

يظهر الأطفاؿ التوحديوف خصائص في لراؿ النشاطات والاىتمامات ترتبط بهم وبسيزىم عن متَىم من 

 ين، ومن أىم ىذه الخصائص :الأطفاؿ الآخر 

السلوؾ  الروتيتٍ : وىو إصرار الأطفاؿ التوحديتُ على روتتُ جامد ولزدد في لراؿ السلوؾ الحياتي 

داـ أدوات طعاـ لزددة ػػػػػػػػػػػػرؽ ىذا الروتتُ، فقد يصر الطفل التوحيدي على استخػػػػػػػػػػػواليومي ومقاومة أي تغتَ لخ

د يظهر السلوؾ الروتيتٍ في إصرار الطفل التوحدي على ارتداء ملببس معينة أو ألواف معينة أو بدواعيد لزددة، أو ق

 .أو اللعب بألعاب معينو

وأي تغتَ في البيئة التي يعيش فيها الطفل التوحيدي يشكل لو مصدر قلق وإزعاج، فقد يرتبك الطفل 

 التوحيدي من التقلبات الجوية ويعبر عن ذلك بثلورات عصبية 

وؾ النمطي : مع أف السلوؾ النمطي يظهر مع الأطفاؿ الدعوقتُ بشكل عاـ، إلّا أف أشكالًا من السل

السلوؾ النمطي تظهر بشكل واضح لدى الأطفاؿ التوحيديتُ مثلل الدوراف حوؿ الجسم، لف الأشياء بشكل 

 .، ولدس الأشياءدائري، رفرفة اليدين، والاىتزاز والدشي على أصابع القدمتُ، ووضع اليدين على العينتُ

وىذا السلوؾ النمطي ىو سلوؾ متَ ىادؼ للآخرين ربدا يشكل للطفل التوحيدي نوعاً من الإثارة وقد 

 .يعمل على خفض مستوى الإحباط والتوتر الناتج عن عدـ القدرة على التنبؤ بالأحداث
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ق بأشياء متَ لزددة وبشكل التعلق بأشياء لزددة : يبدي الأطفاؿ التوحديتُ رمبة كبتَة بالارتباط والتعل

متَ طبيعي ولفتًة طويلة، فقد لػتفظ الطفل التوحيدي مثللًب بدفاتيح معينة ولا يتًكها أو قد يقوـ بجمع أشياء 

 .والاحتفاظ بها أو قد يكوف شديد الولع بدوضوعات لزددة رياضية أو موسيقية

 (Cognitive Characteristicsــ الخصائص المعرفية ) 8

  % من الأطفاؿ التوحديتُ قدرات عقلية متدنية تصل أحياناً إلى حدود الإعاقة العقلية70أكثلر من  

% منهم يظهروف قدرات مرتفعو 10وتصل في أحياف أخرى إلى الإعاقة العقلية الدتوسطة والشديدة وإف ما نسبتو 

ف قدرات قرائية آلية مبكرة بدوف في جوانب لزددة مثلل الذاكرة، والحساب، والدوسيقى، والفن، أو قد يظهرو 

 .استيعاب

كما يظهر الأطفاؿ التوحديوف اضطرابات في الانتباه النشاط الزائد والتشتت السريع وفقداف الاىتماـ 

  ( وبسبب انشغالذم بالسلوكيات النمطية الروتينيةcarol،2003بالدهمات بعد وقت قليل من الالطراط بها )

يفقد الأطفاؿ التوحديوف الدافعية بالقياـ بالدهمات الدافعات الدطلوبة منهم، ولا يظهر الكثلتَ منهم الدوافع التي 

 .يظهرىا أقرانهم الأطفاؿ متَ التوحديتُ

ع الأشخاص ػػػػػػػػػػة مػػػػػمتفاعل ن فيمكن وصفها بأنها سطحية متَػػػػػػػػػػػر الأطفاؿ التوحدييػػػػػػػػػػػػػأما مزاج ومشاع

أو الأحداث، فقد يوصف الطفل التوحيدي بالسعادة طالدا لبيت احتياجاتو فوراً ولكنو بشكر عاـ لؽيل إلى 

 الغضب وعدـ السعادة والبكاء لفتًة طويلة وثورات الغضب التي عادة ما تكوف بسبب تغتَ الروتتُ 

أف لدى معظمهم مشكلبت في  ومع أف التوحديتُ قادرين على تذكر الأحداث والدواقف البصرية إلاّ 

 .استدعاء وتذكر الأحداث الذاكرة تتمثلل في حاجاتهم الدستمرة إلى التلميحات التي تساعدىم على
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 (Sensory Characteristicsــ الخصائص الحسية ) 0

يبدي الأطفاؿ التوحديوف التأخر في الاكتساب الخبرات الحسية وأشكالًا متَ متناسقة مع الاستجابات 

 .سية تتًاوح من مستوى النشاط الدنخفض إلى الدرتفعالح

ففي لراؿ الدثلتَات الصوتية يعالٍ بعض الأفراد التوحديتُ من حساسية سمعية، فقد يسمع أصواتاَ لا 

يسمعها الآخروف لشا قد يسبب لو إزعاجاً وارتباكاَ، وبالدقابل فإف بعض الأطفاؿ التوحديتُ لا يستجيبوف لا 

من ىنا فقد يظن بعض الوالدين بأف أطفالذم صم خاصة في بداية  .العالية ويبدوف كأنهم صميستجيبوف للؤصوات 

 .تشخيص أطفالذم

وقد ينزع الطفل التوحيدي من أصوات بيئية مألوفة كصوت الذاتف أو صوت الدكنسة الكهربائية ويشعر 

 .بالفزع منها ويضع يديو على أذنيو لتجنب سماع تلك الأصوات

طفاؿ التوحديتُ صعوبة في رؤية الدثلتَات البصرية ولؼافوف من رؤية بعض الألواف، ويظهر بعض الأ

وبالدقابل فإف البعض الآخر يظهر حساسية بصرية وكأنهم يروف أشياء لا يروىا الآخرين وفي جانب الدثلتَات 

لػاولوف لدسهم  اللمسية، يظهر الأطفاؿ التوحديوف حساسية جلدية كبتَة بذعل بعضهم يبتعد عن الآخرين حينما

أو الاقتًاب منهم، وبالدقابل لؽكن أف لا يشعر البعض منهم بأي إحساس لدسي ولا يشعروف بالألم بالرمم من 

 .تعرضهم بالأذى الجسمي
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 خامسا: تشخيص التوحد

إف التشخيص الدقيق لحالة التوحد ليس بالأمر السهل، خاصة وأف الأفراد التوحديتُ ليسوا متجانستُ في 

تهم وخصائصهم، وبسبب وجود أمراض وإعاقات مصاحبة لعملية التوحد، بالإضافة إلى أف التوحد يصيب قدرا

 .الفرد في جوانبو الاجتماعية والتواصلية والذاتية، لشا لغعل التفاعل مع الطفل التوحيدي أكثلر صعوبة

لفصاـ واضطراب كذلك فقد تشابو أعراض التوحد مع كثلتَ من ا لاضطرابات النمائية الأخرى مثلل ا

 ريت واضطراب اسبر جر ومتَىا 

وحيث أف التوحد يعرؼ سلوكياً،  فإف وسائل الفحص والتشخيص لغب أف تشمل في الأساس الدلبحظة 

 .السلوكية الدباشرة والتأكد من وجود اكبر عدد من الخصائص السلوكية التي تدؿ على التوحد

هتمتُ بالتوحد إلى تطوير أدوات قياس وملبحظة تعتمد وبناء عليو انصبت الجهود من قبل الباحثلتُ والد

 .على تلك الخصائص

ولا بد أف تنطلق أية لزاولة للتعرؼ وتشخيص الأفراد التوحديتُ من جهود كانر الواردة في مقالتو 

 الأساسية عن التوحد والتي ركز فيها على عدد من المحكات ألعها :

 .الضعف الشديد في التواصل مع الآخرين -

 .الإصرار على إتباع الروتتُ -

 .الاىتماـ بالأشياء التي يتم مسكها باستخداـ العضلبت الدقيقة -

 .ظهور لظط لغوي متَ مفيد في التواصل الاجتماعي -

 .ذاكرة جيدة وقدرة في الأداء على الجانب الأدائي في اختبارات الذكاء -
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الجمعية الأمريكية للطب النفسي  ففي الدليل الإحصائي والتشخيصي للبضطرابات العقلية الصادرة عن

اعتبر اضطراب التوحد أحد الاضطرابات  1994( والذي صدر عاـ DSM-IVوفي الطبعة الرابعة من )

 النمائية الشاملة وحتى يتم تشخيص التوحد لدى الطفل، فقد حدد ىذا الدليل وجود ثلبثة لزكاترئيسية

 وىي : 

ن المجموعات الثللبثة التالية، على أف تتكوف ىذه الأعراض من توافر ستة أعراض على الأقل م المحك الأول :

 :لثلة على الأقل وىذه المجموعات ىياثنتتُ من المجموعة الأولى، وواحدة من كل المجموعتتُ الثلانية والثلا

 :تُ من الأعراض التالية على الأقلالعجز النوعي في التفاعل الاجتماعي : ويتوجب ظهور اثن الأولى :

برديق العينتُ، الإلؽاءات، والأوضاع الجسمية،  مثلل:العجز في استخداـ السلوكيات متَ اللفظية  -

 والتعبتَات الجسمية.

 .الفشل في إقامة علبقات اجتماعية مناسبة مع الأقراف من العمر الزمتٍ نفسو -

 .لتحصيلفقداف الرمبة في مشاركة الآخرين في الاىتمامات وضعف الاستماع وعدـ الدقدرة على ا -

 .الافتقار للسلوؾ الاجتماعي والانفعالي الدتبادؿ -

 :التالية العجز النوع في التواصل : ويظهر في واحدة على الأقل من الأعراض الثانية :

تأخر في اللغة الدنطوقة مع عدـ مصاحبتها للتعويض من خلبؿ وسائل التواصل الأخرى مثلل الإشارة  -

 .والإلؽاءات

 أو الاستمرار في الحديث مع الآخرين في حالة وجود اللغةالصعوبات في الدناقشة  -

 .النمطية التكرار في استخداـ اللغة -
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العجز في اللعب، ويتمثلل في عدـ التخيل والتنوع أو الافتقار للعب الاجتماعي مع الآخرين كما ىو متوقع  -

 .لشن ىم في عمره الزمتٍ نفسو

النمطية والمحدودية في السلوؾ والنشاطات والاىتمامات : ولغب أف تظهر على الأقل واحدة من  الثالثة :

 الأعراض التالية :

 .الانشغاؿ بواحدة أو أكثلر من مظاىر السلوؾ النمطي والاىتمامات مي العادية -

 .الالتزاـ بطقوس روتينية معينو متَ وظيفية -

 ات معقدة لكامل الجسم(حركات جسميو لظطية مثلل )رفرفة اليدين وحرك -

 .الانشغاؿ الدستمر بأجزاء الدوضوعات -

 :ة على الأقل في المجالات التاليةالتأخر أو ظهور وظيفة متَ عادية قبل ثلبث سنوات في واحد المحك الثاني :

 .التفاعل الاجتماعي -

 .استخداـ اللغة في التواصل الاجتماعي -

 اللعب التقليدي أو الرمزي. -

( أو تفكك أو الضلبؿ الطفولة )   Rettلا تكوف ىذه الأعراض عائدة لاضطراب ريت ) أف المحك الثالث :

CDD ). 

( من خلبؿ الدليل العالدي لتصنيف الأمراض معايتَ  WHOلقد طورت منظمة الصحة العالدية ) 

ـ والذي يشتَ إلى أف تشخيص التوحد لغب أف 1992للكشف عن التوحد في الطبعة العاشرة الذي صدر عاـ

 يستند إلى عدد من المحكات ىي :
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 ظهور عجز واضح قبل ثلبث سنوات في لراؿ واحد على الأقل من المجالات التالية : -1

 .استخداـ اللغة بوصفها وسيلة للتواصل مع الآخرين -

 .اللعب التخيلي أو الوظيفي -

 .التفاعل الاجتماعي الدتبادؿ مع الآخرين -

 من خلبؿ :قصور واضح في التبادؿ الاجتماعي الدتبادؿ  -2

عدـ التواصل البصري مع الآخرين وعدـ القدرة على استخداـ الوجو أو الجسد للتعبتَ على  -

 .الانفعالات

 .الفشل في تكوين صداقات مع الأطفاؿ لشن ىم في العمر الزمتٍ نفسو -

 .عدـ الدبادرة إلى مشاركة الآخرين أفراحهم وأحزانهم -

 .د تقدلَ ذلك للآخرين عند حاجتهم لذاعدـ طلب الحناف والأماف في أوقات الخطر، وع -

عدـ القدرة على التبادؿ العاطفي والانفعالي مع الآخرين وعدـ القدرة على تفكيك السلوؾ  -

 .ليتناسب والظروؼ الاجتماعية المحلية

 قصور في التواصل الاجتماعي من خلبؿ : -3

 .الإشارات أو الإلؽاءاتتأخر أو انعداـ اللغة التعبتَية دوف لزاولة التعويض عن ذلك باستخداـ  -

 .عد القدرة على النقاش أو الحوار مع الآخرين -

 .تكرار اللغة أو الدقاطعة اللغوية -

 .اضطراب في الصوت والإيقاع وسرعة الكلبـ ونغمتو -

 .عدـ استخداـ النمذجة أو الخياؿ في اللعب -
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 اىتمامات لزدودة ونشاطات متكررة وتظهر من خلبؿ : -4

 .ت لزددةالاىتماـ الدبالغ بنشاطا -

 .التعلق متَ العادي بأشياء لزددة -

 .سلوكيات روتينية لزددة ومتَ مألوفة -

 .حركات لظطية بالأيدي والأصابع أو حركات جسمية معقدة -

 .اىتماـ مبالغ في بأجزاء الأشياء أو بخصائص متَ وظيفية للؤشياء مثلل رائحة أو صوت الشيء -

 .انزعاج كبتَ لتفاصيل بيئية صغتَة ومتَ مهمة -

لا تكوف ىذه الخصائص ناشئة عن الاضطرابات النامية العامة أو اضطراب اسبر جر أو اضطراب  أف

 .ريت أو الضلبؿ الطفولة أو فصاـ الطفولة أو الإعاقة العقلية

 :علاقة التوحد بالاضطربات الأخرىسادسا 

 التوحد والإعاقات العقلية :

  الأفراد التوحديتُ لديهم قدرات معرفية جيدةلزكات لتشخيص التوحد، أشار إلى أف كانر عندما اقتًح  

% من التوحديتُ  70لكن بعض الباحثلتُ قد أشاروا إلى أف أكثلر من  .لذلك فقد كانت الإعاقة العقلية مستبعدة

 .قدرتهم العقلية في حدود الإعاقة العقلية

  الدعوقتُ عقلياً متشابوومع أف الأداء الوظيفي بشكل عاـ للؤطفاؿ التوحديتُ الدعوقتُ عقلياً والأطفاؿ 

لكن الأداء في الإعاقة العقلية يكوف منخفضاً ومتساوياً في جوانب الأداء، لكن الأطفاؿ التوحديتُ الدعوقتُ عقلياً 

لا يكوف أداؤىم متساويا؛ً إذ نلبحظ أداء أعلى في الدهمات التي تتطلب ذاكرة قصتَة الددى أو مهارات إدراؾ 

 .ء لذم في الدهمات اللفظيةحركي في حتُ يكوف أقل أدا



 التوحد                                                                                الفصل الثاني: 

 
21 

وقد جاء الخلط بتُ التوحد والإعاقة العقلية من حقيقة أف بعض خصائص الإعاقة العقلية تشبو 

السلوكيات التي يظهرىا الأطفاؿ التوحديوف ويقود التدقيق الحريص إلى عدد من النقاط التي يتميز بها التوحد عن 

 :الإعاقة  العقلية ومنها 

عقلياً ينتموف أو يتعلقوف بالآخرين، وىم نسبياً لديهم وعي اجتماعي، ولكن لا يوجد  الأطفاؿ الدعوقوف -

 لدى الأطفاؿ التوحديتُ تعلق حتى مع وجود ذكاء متوسط لديهم.

القدرة على الدهمات متَ اللفظية وخاصة الإدراؾ الحركي، والبصري، ومهارات التعامل موجودة لدى  -

 الأطفاؿ الدعوقتُ عقلياً. التوحديتُ ولكنها متَ موجودة لدى

اللغة والقدرة على التواصل لستلفة بتُ المجموعتتُ. فكمية استخداـ اللغة للتواصل تكوف مناسبة لدستوى  -

ذكاء الأطفاؿ الدعوقتُ عقلياً، ولكن لدى الدعوقتُ حقلياً التوحديتُ يكمن أف تكوف اللغة متَ موجودة 

 وإف وجدت فإنها تكوف متَ عادية.

د العيوب الجسمية في التوحد أقل بكثلتَ من العيوب الجسمية لدى الأفراد الدعوقتُ عقلياً، وىذه نسبة وجو  -

يدعم ما أشار إليو  كانر سابقاً من أف الأطفاؿ التوحديتُ لؽيلوف إلى أف يكونوا جاذبتُ من الناحية 

 الجسمية.

الفن... الخ وىذا لا يوجد  يبدي الأطفاؿ التوحديوف مهارات خاصة في لرالات الذاكرة، والدوسيقى، -

 لدى الأفراد الدعوقتُ عقلياً.

السلوكيات النمطية الشائعة للؤطفاؿ التوحديتُ تشمل حركات الذراع واليد أماـ العينتُ وكذلك الحركات  -

 مثلل التأرجح، أما الأفراد الدعوقتُ عقلياً فهم لؼتلفوف في نوع السلوؾ النمطي الذي يظهرونو.
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 الطفولة:التوحد وفصام 

اضطراب التوحد كمفهوـ كاف فد تم التعرؼ عليو في لشارسات الطب النفسي، وفي ذلك الوقت كاف 

التوحد استخدـ لوصف أحد الأعراض الرئيسية للفصاـ وىي الانسحاب أو الوحدة، وبناء عليو فإف افتًاض 

والتفريق بتُ  ،التوحديتُ بالفصاميتُالتشابو بتُ الاضطرابتُ كاف منطقياً لدرجة أف بعض الباحثلتُ كانوا يسموف 

 التوحد والفصاـ حديث نسبياً، وفيما يلي أىم الشروط : 

 الفصاميوف قادروف على استخداـ الرموز، لكن التوحديتُ متَ قادرين على ذلك. -

لا يطور الأطفاؿ التوحديوف علبقات اجتماعية مع الآخرين ويرفضوف الاستجابة للؤشخاص والبيئة، بينما  -

 الأطفاؿ الفصاميوف لؽكن أف يطوروا علبقات مع الآخرين ولؽكن أف يكونوا قلقتُ ومشوشتُ حوؿ بيئتهم.

 الذلبوس والأوىاـ وفقداف ترابط الكلبـ توجد في الفصاـ ولكنها متَ موجودة في التوحد. -

الدراىقة أو في ( شهراً من العمر ولكن بدء الفصاـ يكوف عادة في بداية 36بدأ الاضطراب في التوحد قبل ) -

( شهراً من العمر لذلك فإف العمر عند بدأ 30عمر متأخر من الطفولة والتوحد لا لؽكن أف لػدث بعد )

 الاضطراب ىو أفضل عامل للتميز بتُ التوحد والفصاـ.

( في حتُ 1:  4أشهرت نتائج دراسات علم الأوبئة إلى أف نسبة الذكور إلى الإناث في التوحد ىو تقرياً ) -

 سبة الشيوع في الفصاـ متساو بتُ الجنستُ كما أف الجينات قد تفسر الفصاـ أكثلر من التوحد.أف ن

 التوحد واضطراب التواصل :

حيث أف الاضطرابات اللغة والكلبـ مظاىر أساسية في التوحد فإنو من الدتوقع أف يكوف ىناؾ تشابو بتُ 

 .التوحد والاضطرابات

.(carol.2003) 
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اللغة الاستقبالية تتشابو مع اضطرابات اللغة التي يظهرىا الأطفاؿ التوحديوف فقد وجد أف اضطراب 

وتشتَ نتائج الدراسات في ىذا المجاؿ إلى أنو مع وجود تشابو بتُ التوحد واضطرابات اللغة الاستقبالية فإنو لؽكن 

 التميز بتُ الاضطرابتُ.

واصل بالإلؽاءات وبتعبتَات الوجو للتعويض عن فالأطفاؿ ذو الاضطرابات اللغوية الاستقبالية لػاولوف الت

 .مشكلة الكلبـ، بينما لا يظهر الأطفاؿ التوحديوف تعبتَات فعليو مناسبة أو رسائل لفظية مصاحبة

وقد تظهر المجموعتاف إعادة الكلبـ، ولكن الأطفاؿ التوحديتُ يظهروف إعادة الكلبـ وخاصة إعادة 

التوحديتُ في استخداـ اللغة كوسيلة اتصاؿ ولكن الأطفاؿ ذوي اضطرابات الكلبـ الدتأخر أكثلر ويفشل الأطفاؿ 

 .اللغة يتعلموف فهم مفاىيم اللغة الأساسية والرموز متَ المحكية ولػاولوف التواصل مع الآخرين

 . الفارؽ الرئيسي بتُ المجموعتتُوبناء عليو، فإف القدرة أو القابلية على التعلم والتعامل مع الرموز تعتبر

 :التوحد واضطرابات السمع والبصر

الانسحاب الاجتماعي، والانزعاج من تغتَ الروتتُ، وسلوكيات أخرى يكمن أف تظهر من قبل أطفاؿ 

 .صم  وىو يشبو السلوؾ الذي يظهر الأطفاؿ التوحديوف

 .وتعد ىذه السلوكيات ثانوية بالنسبة للصم ولكنها أوليو وأساسية في حالت الأطفاؿ التوحديتُ

معظم الأطفاؿ التوحديوف ليسوا صماً، وإذا تم الشك فإف الطفل يعالٍ من التوحد فإنو لغب أف يتم و 

 .فحص سمعو لاستبعاد إصابتو بالصمم

ولؽكن أف يظهر الأطفاؿ الدكفوفوف أو ضعاؼ البصر استثلارة ذاتية وحركات لظطية تشبو ما يقوـ بو 

 .الأطفاؿ التوحديوف
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 .بة إلى الدثلتَات البصرية إلى التوحد في أوؿ انطباعوقد تشتَ اضطرابات الاستجا

 التدخل العلاجي والتربوي للأفراد التوحديين :سابعا

يعتمد التدخل العلبجي والتًبوي للؤفراد التوحديتُ على وجهة النظر حوؿ أسباب التوحد، وعلى الخلفية 

 .النظرية للباحثلتُ

الاختصاصات الطبية والنفسية والتًبوية، فإف أساليب وحيث أف اضطراب التوحد لػظى باىتماـ عدد من 

العلبج وطرائق التدخل التًبوي تنبثلق أساساً من تلك الاختصاصات، وفيما يلي عرض لأىم برامج التدخل 

 .العلبجي والتًبوي

 (2005) Djaouida Petot، 

 : ـ البرامج العلاجية الفسيولوجية وىي عديدة ومنها 0 

العلبج باستخداـ الأدوية والعقاقتَ الطبية وذلك للتقليل من الدظاىر السلوكية للؤفراد التوحديتُ على افتًاض  -أ

 .أف مثلل ىذه السلوكيات نابذة أساساً خلل بيوكيميائي في الدماغ

والأدوية العقاقتَ الطبية الدستخدمة مع الأفراد التوحديتُ ىي نفسها التي تستخدـ مع الاضطرابات 

  لأخرى التي يفتًض أف أسبابها عضوية مثلل الأدوية التي تستخدـ مع حالات الفصاـ، والاكتئاب، والقلقا

 .والتشنج

ولغب أف يكوف اللجوء إلى استخداـ الأدوية والعقاقتَ الطبية البديل الأختَ في التدخل العلبجي للؤفراد 

 .حتى يتم تهيئة الفرد التوحدي إلى التدخل التًبويالتوحديتُ بعد أف تفشل البرامج التًبوية أو لغب أف تستخدـ 
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بدعالجة السلوؾ التوحدي قد تصبح ضرورة لا بد منها ىندما يعيق ىذا السلوؾ البرامج التًبوية والتدريب 

 على الدهارات اللبزمة والتي لػتاجها الفرد التوحدي.

يكوف تأثتَىا سلبياً على تعلم الفرد  كما لغب الحذر من الآثار الجانبية للؤدوية والعقاقتَ الطبية التي

 .التوحدي

ػ العلبج باستخداـ ىرموف السيكرتتُ : إف ىرموف السيكرتتُ متعدد الببتيدات ويوجد في البنكرياس  ب

والدعدة والأمعاء ولو وظائف عديدة تتمثلل في تنظيم الستَوتونتُ، وبرفيز البنكرياس على إفراز البيكربونات 

 في ىرموف السيكرتتُ أف يؤدي إلى برسن مظاىر السلوؾ لدى الأفراد التوحديتُ.والإنزلؽات الذاضمة 

ػ العلبج باستخداـ الفيتامينات؛ بسبب الافتًاض بأف أمعاء الأطفاؿ التوحديتُ لذا خاصية منفذة، أي ج 

ددة من شأنو أف مرشحة، فإف استفادتهم من الفيتامينات العادية قليلو، من ىنا، فإف تزويدىم بالفيتامينات الدتع

 .يعوضهم عن الخسراف في الفيتامينات العادية الدوجودة في الأطعمة

، الزنك،  ،Bومن الأمثللة على الفيتامينات والدعادف التي تستخدـ في حالات التوحد فيتامتُ  والدغنيسيوـ

 .والكالسيوـ

من شأنو أف لػدث برسناً في  وتشتَ الدراسات في ىذا الداؿ إلى أف تزويد الأطفاؿ التوحديتُ بالفيتامينات

 .سلوكهم يتمثلل في زيادة التواصل البصري وخفض سلوؾ الاستثلارة الذاتية ونوبات الغضب

الحميات الغذائية ؛ يفتًض أصحاب ىذا الابذاه في العلبج أف بعض الأفراد التوحديتُ ليس لديهم  د ـ

لكازين الدوجود في الحليب لشا يؤدي بالتالي إلى القدرة على ىضم بروتتُ الجلوتتُ الدوجود في القمح، وبروتتُ ا

 .ظهور الببتيد متَ الدهضوـ جيداً والذي يصبح لو تأثتَ بزديري يشبو تأثري الأفيوف والدورفتُ
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( وىو إنزلَ Seren aIdوفي ىذه الحالة فإنو يتم اللجوء إلى تزويد الطفل التوحدي بدادة الستَنيد )

أو تزويد الطفل التوحدي بطعاـ خاؿ من بروتتُ الجولتتُ والكازين وىذا يساعد الجسم على ىضم الببتيدات 

 .الإجراء الأختَ لػتاج إلى دقة وتعاوف جميع الأطراؼ الدتعاملتُ مع الطفل التوحدي

)Siegel،2003( . 

ويؤكد أصحاب ىذا الابذاه في العلبج بأف العمل على تسهيل ىضم الطعاـ بشكل جيد والتقليل من 

الكازومورفتُ والجلوتومورفتُ في جسم الطفل التوحدي من شأنو أف يزيد من استجابتو الحسيو، وينمي امتصاص 

 الوظائف الدعرفية لديو، بالإضافة إلى زيادة السلوؾ التفاعلي مع الآخرين.

ػ العلبج باستخداـ التكامل السمعي؛ يتضمن العلبج بهذه الطريقة برديد العتبة السمعية للفرد ىـ 

 .التوحدي

في حالت ظهور ما يسمى بالحساسية السمعية لديو، يتم علبجو من خلبؿ برنامج تدريبي يعتم على 

 .الاستماع إلى الدوسيقى والتي يزاؿ منها الأصوات الدسببة للحساسية السمعية باستخداـ الحاسوب

ديهم حساسية سمعية بذاه وتعتمد ىذه الطريقة في العلبج على افتًاض مؤداه أف بعض الأفراد التوحديتُ ل

 .بعض الدثلتَات السمعية، وىذه الحساسية ىي التي تؤدي إلى ظهور السلوكيات التوحدية

ػ العلبج باستخداـ التكامل الحسي ؛ حيث أف ىذه الطريقة في العلبج تفتًض أف الأفراد التوحديتُ و 

ثلتَات البيئية من الحواس، فإف البرنامج لديهم مشكلبت في التكامل الحسي نتيجة عدـ قدرة أدمغتهم على دمج الد

التدريبي الدعتمد على ىذه الطريقة يتضمن تدريب اللمس، وتدريب الحس الدىليزي وتدريب الحس الدرتبط بدوقع 

 .الجسم ومتَىا من التدريبات التي تزيد كفاءة التكامل الحسي
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 ـ البرامج العلاجية التي تعتمد على المهارات : 6

امج على فكرة أف الأفراد التوحديتُ يظهروف مشكلبت في عدد من الدهارات التي برد من تقوـ ىذه البر 

تفاعلهم مع الآخرين، من ىنا، فإف تدريبهم على تلك الدهارات من شأنو أف لػسن سلوكياتو الاجتماعية 

 .والتواصلية ويقلل من سلوكياتهم التوحدية

 .(71،ص2005،بدرة معتصم ميموني)

 :                                        البرامجومن أىم تلك 

ويسعى ىذا النظاـ إلى تعليم التواصل الفعاؿ عن طريق وسائل بديلة  الصور؛نظاـ التواصل الدعتمد على تبادؿ  أ ـ

 .مثلل الصور

ن ػػػػػػػػػػػػػل على الدعلميػػػػػػػػػػػػػذه الطريقة سهلة التطبيق، ولا برتاج إلى أجهزة أو تدريب مكثلف بحيث يسهػػػػػػػػػػػػػػوى

 .أو الوالدين استخدامها، ومن الكثلتَ من الدواقف الحياتية وليس فقط في الددرسة

التواصل الديسر؛ وتعتمد ىذه الطرقة على التواصل اللفظي بتدريب الأطفاؿ التوحدي على نطيق الكلمات  ب ـ

 وعلى التعبتَ عن أنفسهم وتقدلَ التلقتُ الجسدي لذم.

ػ القصص الاجتماعية ؛ وتهدؼ ىذه الطريقة إلى تزود الأفراد التوحديتُ بالسلوؾ الاجتماعية الدرموب فيو عن ج 

طريق القصص الاجتماعية الذادفة التي تتضمن عبارات وصفية وإرشادية وتوجيهية بحيث تزويد الأفراد التوحديتُ 

 .الإضافة إلى وصف الدشاعربدعلومات ىامة عن الأشخاص والأوضاع ووصف السلوؾ الدناسب ب
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: تتمثلل أحداث الاستًابذيات الدستخدمة في ىذا الصدد كما يرى عادؿ عبد الله جداوؿ النشاط الدصورة ىـ ـ

( في جداوؿ النشاط الدصورة وىي تلك الجداوؿ التي يأخذ كل منها شكل كتيب صغتَ 2002 - 2004)

 .نشاطاً معيناً يتم تدريب الطفل على أداتو يتضمن خمس أو ت صفحات برتوي كل منها على صورة تعكس

 .ولكل نشاط مكونات خمسة تتمكن في إمساؾ الطفل بالجدوؿ وفتحو

ثم قلب الصفحة والوصوؿ إلى الصورة الدستهدفة والإشارة إليها، ولغب أيضا على الطفل أف يضع إصبعو 

الوالد أو الباحث أو الدعلم ليسمي لو كل على تلك الصورة ويسمى ما بها من أدوات إذا كاف يعرفها أو ينتظر 

 .منهم ثم يقوـ ىو بتًديد تلك الكلمات وراءه

ويتمثلل الدكوف الثلالث في إحضار الأدوات اللبزمة في أداء النشاط الذي تعكسو الصورة ثم أداء ىذا 

 .النشاط والانتهاء منو والذي لؽثلل الدكوف الرابع

في إعادة تلك الأدوات إلى مكانها الأصلي الذي أخذت أما خامس تعلك الدكونات وآخرىا فيتمثلل 

 .منو

وعند تعليم الطفل استخداـ مثلل ىذه الجداوؿ وإتباعها لغب أف يتم تدريبو على تلك الدهارات اللبزمة 

حتى يتمكن من استخدامها بسهولة، وىناؾ ثلبث مهارات تعد ضرورية حتى يتمكن الطفل باستخداـ مثلل ىذه 

 .لأنشطة الدتضمنةالجداوؿ، وأداء ا

 وتتمثلل ىذه الدهارات فيما يلي :

 .ػ التعرؼ على الصورة وبسييزىا عن الخلفية 1

 .ػ التعرؼ على الأشياء الدتشابهة، وإدراكها، وبسييزىا 2
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 .ػ إدراؾ التطابق بتُ الصورة والشيء الذي تشتَ إليو 3

اـ ىذه الجداوؿ في ثلبثة أىداؼ وتتمثلل الأىداؼ الرئيسية التي تسعى إلى برقيقها من خلبؿ استخد

رئيسية تسهم بدرجة كبتَة في التغلب على بعض نقاط الضعف التي يتسم بها الطفل التوحدي، كما لؽكن أف 

 .تساعد على برقيق قدر معقوؿ من التطور الدنشود

 وتتمثلل ىذه الأىداؼ فيما يلي :

 .ػ تعليم الطفل السلوؾ الاستقلبلي 1

 .الاختيار أماـ الطفلػ إتاحة مدى أوسع من  2

 .ػ تدريب الطفل على التفاعلبت الاجتماعية 3

وبالإضافة إلى ذلك لؽكننا أف نقوـ باستخداـ مثلل ىذه الجداوؿ في سبيل برقيق بعض الأىداؼ الأخرى 

 التي لؽكن أف لضددىا فيما يلي :

 .ػ تعليم الطفل مهارات معينة تعد ضرورية بالقياـ بأنشطة لزددة 1

 .الطفل بعض السلوكيات الدرموبة ػ إكساب 2

 .ػ الحد من بعض السلوكيات متَ الرموية اجتماعياً  3

 ـ البرامج العلاجية التي تعتمد على النظريات النفسية 0

 .يعتمد العلبج النفسي للتوحد على وجهات النظر السائدة حوؿ أسباب اضطراب التوحد
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اضطراب انفعاؿ يساىم الوالداف في مسالعة وحيث أف اضطراب التوحد كاف يعتمد سابقاً على أنو 

أساسية، فقد كاف العلبج عن طريق التحليل النفسي ىو الأسلوب السائد حتى السبعينيات من القرف الداضي 

(National Academic.Council،1991 ومن الأىداؼ الأساسية لتحليل النفسي إنشاء علبقات )

، وىي علبقة لم تستطع أـ الطفل التوحدي أف تزوده بها، وإف ىذه قوية مع لظوذج لؽثلل الأمة الدتساىلة المحبة

يتضمن العلبج مرحلتتُ، في الأولى يزود الدعالج .العلبقة قد تأخذ سنوات حتى تتطور خلبؿ عملية العلبج النفسي

الدعالجة،  الطفل بأكبر كمية لشكن من الدعم وتقدلَ الإشباع وبذنب الإحباط مع التفهم والثلبات الانفعالي من قبل

 .وفي الثلانية يتم التًكيز على تطور الدهارات الاجتماعية وتأجيل الإشباع والإرضاء

وتنفيذ معظم برامج الدعالجتُ النفسيتُ للؤطفاؿ على شكل جلسات للمريض الذي لغب أف يقيم في 

 .الدستشفى وتقدلَ بيئة بناءة وصحية من الناحية الانفعالية

بيئي كأحد أساليب النظريات النفسية، ويتضمن ىذا الأسلوب تقدلَ كما يستخدـ أسلوب لعلبج ال

برامج الطفل التوحدي والتي تعتمد على الجانب الاجتماعي عن طريق التشجيع والتعلم على إقامة علبقات 

 .شخصية

  .ىذا، وتعتبر ىذه البرامج مثلار جدؿ واسع بتُ الدختصتُ

 : البرامج التربوية للأطفال التوحديين:8

ىناؾ الكثلتَ من البرامج التًبوية التي اقتًحت للؤطفاؿ التوحديتُ بسبب التباين في وجهات نظر 

 .الابذاىات النظرية التي تعتمد عليو مثلل ىذه البرامج والفلسفة التي يتبناه الباحثلوف
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ك أف وتقوـ البرامج التًبوية للؤطفاؿ التوحديتُ في الأساس على استخداـ إجراءات تعديل السلوؾ، ذل

إجراءات تعديل السلوؾ تقوـ على أسس موضوعية وليس على انطباعات ذاتية، كما أنو أسلوب لا يضع اللوـ 

 .على الوالدين، وعلى العكس من ذلك فإنو يشرؾ الوالدين في عملية العلبج

ف كذلك فإف إجراءات تعديل السلوؾ، تعتمد على مبادئ وقوانتُ التعلم التي بدكن أف يتقنها الدعلمو 

 .بسهولة مقارنة بالأساليب الأخرى

وبالإضافة إلى إجراءات تعديل السلوؾ، فإف البرامج التًبوية لغب أف تتضمن تركيزاً على الجوانب اللغوية 

النطقية عند الطفل التوحدي، وذلك بإجراءات تهدؼ على برسي التواصل اللغوي الذي يفتقده الأطفاؿ 

علم الدباشر على مهارات أساسية ضرورية في الجوانب الأكادلؽية ومهارات التوحديوف بالإضافة إلى إجراءات الت

 .الحياة اليومية

والاىتماـ بالأطفاؿ التوحديتُ والسعي إلى تقدلَ برامج علبجية وتربوية لذم جعل الكثلتَ من الباحثلتُ 

 ، وما يلي : لغتهدوف لتصميم برامج فعالة تهدؼ إلى تلبية احتياجاتهم، ومن أشهر البرامج العالدتُ

برنامج علبج الحياة اليومية ؛ وه وبرنامج يابالٍ، يهدؼ إلى العم إلى استقرار انفعاليات الأطفاؿ أ ـ 

التوحديتُ ومشاعرىم والعمل على إعادة التوازف إلى جميع لرالات حياة الطفل، بالإضافة إلى تطويره من النواحي 

 .الدعرفية والدهاراتية

منحى برليل السلوؾ التطبيقي من خلبؿ استخداـ عدد من إجراءات تعديل  ويستخدـ في ىذا البرامج

 .السلوؾ، ألعها التلقتُ، والإخفاء، والإطفاء، والتعزيز التفاضلي للسلوؾ البديل

 .ػ برنامج التدريس الدنظم ؛ علبج وتربية الأطفاؿ التوحديتُ وذوي الإعاقات التواصليةب 
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اؿ التدخل التًبوي لدى للطلبة التوحديتُ وذوي الإعاقات النمائية، وىو من البرامج الأكثلر شهرة في لر

 .في أمريكا 1964( عاـ Eric Schoplerويستخدـ في العديد من دوؿ العالم، وقد أسسو إيرؾ سكوبلر )

ويعتمد البرنامج على الدثلتَات البصرية كأفضلية على الدثلتَات اللفظية مع التشديد على ضرورة التعلم 

 .عتباره أفضل من طرؽ التعلم الأخرىالدنظم با

وذلك عن طريقة تكيف الفرد من خلبؿ تطوير مهاراتو الشخصية بإجراء التكيف والتعديل في البيئة، 

 .وكذلك تصميم برنامج تربوي فردي اعتماداً على التقييم

لى الإرشاد الفردي ويستخدـ ىذا البرنامج العلبج السلوكي والدعرفي باستخداـ الدثلتَات البصرية والتًكيز ع

 .وإشراؾ الوالدين

برنامج دينفر للعلوـ الصحية ؛ يعتمد ىذا البرنامج على الابذاه النمائي حسب نظرية بياجية في النمو  ج ـ

الدعرفي، ويطبق من قبل فريق متعدد الاختصاصات ويشمل منهاج ىذا البرنامج لرالات التواصل، واللعب، والمجاؿ 

 .سي، والمجاؿ الحركيالاجتماعي، والمجاؿ الح

ويتبتٌ البرنامج فلسفة تعتمد على التأكيد على ألعية مشاركة الأسرة في البرنامج العلبجي وتزويد الأطفاؿ 

 .التوحديتُ بالأنشطة التعليمية

كما يركز البرنامج على التواصل اللفظي والرمزي في وقت واحد، بالإضافة إلى تنظيم واستخداـ اللعب 

 .تعليم النهاريوالتًكيز على ال
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برنامج مشروع الأطفاؿ التوحديتُ، وىو برنامج يعتمد على التطبيقات العلمية للبشتًاط الإجرائي  د ـ

الدرتبط بالعالِم سكنر، والذي يرى أف السلوؾ الإنسالٍ متعلم من خلبؿ إجراءات ضبط الدثلتَ وكذلك من خلبؿ 

 .التعزيز ومتَىا من التطبيقات العملية لنظرية سكنر

 .ويؤكد ىذا البرنامج على تشكيل السلوؾ وليس التلقتُ كما تقوـ عليو البرامج الأخرى

 ويكز البرنامج على السلوؾ التوحدي أكثلر من التًكيز على التشخيص، كما يركز على البيئة الحالية 

 .1994برنامج الخبرة التعليمية : برنامج بديل ؛ وىو برنامج حديث نسبياً تم تطويره عاـ ىـ ـ 

ويعتمد ىذا البرنامج على الدمج وتطوير الدهارات الاجتماعية في الأوضاع الطبيعية باستخداـ المجموعات 

 .والاستفادة من خبرات الأطفاؿ الآخرين في عملية التفاعل

ويعتمد البرنامج على فكرة أف الأطفاؿ التوحديتُ يستفيدوف من برامج الطفولة التي تتبتٌ فلسفة الدمج، 

 .ب أف تنسجم مع الجوانب النمائيةإلى ألعية إشراؾ الوالدين، وأف النشاطات الدنهجية لغ بالإضافة
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 خلاصة الفصل:

نتخلص من ىذا الفصل اف التوحد ىو اضطراب نفسي  ظهر منذ القدـ يغزو النمو ولؽس جوانب 

فلم تعرؼ بنسبة مئة بلمئة الى حد ،كما انو اضطراب في الذوية اما اسبابو العلبئقي والدعرفيعديدة العها الجانب 

 .الاف لؽكن اف تكوف وراثية)داخلية( او خارجية )لزيطو(
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 ثانيا: تعريف الادراؾ البصري 
 ثالثلا: الدفاىيم نظرية الادراؾ البصري

 رابعا: لظاذج الادراؾ
 خامسا: التنظيم الادراؾ البصري

 سادسا: العوامل الدؤثرة في الادراؾ البصري
 ملخص الفصل-
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 :تمهيد -

لذلك ، التي لغب معالجتها خاصة عند الطفل الدتمدرسو  يعتبر الادراؾ البصري من الدوضوعات الدهمة

فهو يعتبر جزءا مهما في نظاـ معالجة ، لصد الباحثلتُ في علم النفس الدعرفي يهتموف بو على وجو الخصوص

لزاولة بالطبع فهم العالم من حولنا من و  الدعلومات الحسية القادمة من البيئة المحيطيةفهم و  الدعلومات اي برليل

 خلبؿ ذلك.

ىو عملية ادراكية ، التكيف معوو  فالادراؾ عملية معرفية بسكن الافراد من فهم العالم الخارجي المحيط بهم

الفصل ىنا لغرض التوضيح لاف العقل ، هالانتبا، التمثليل، التخيل، لا تعمل لوحدىا بل يشتًؾ في نشاطها التذكر

الافكار لمجموعة من النظريات تعطي لنا و  البشري الذي ابدع فيو الخالق يعمل ككل متجانس لذذا نتًؾ الاراء

 .تفستَ عن الادراؾ البصري
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 .وبرويلها الى صورة عقلية ىو عملية بذميع الانطباعات الحسية :تعريف الادراك-اولا(

 .علومات التي بها المحبسات الحسيةالادراؾ ىو عملية تفستَ الد-(2

 .وفهم للمعلومات الحسية الادراؾ عملية تفستَ -(3

ىو عملية يتم من خلبلذا التوصل الى الدعالٍ من خلبؿ  :GUENTHER (0444)تعريف -

 ىي عملية لا شعوريةو  عقلية معينةبرويل الانطباعات الحسيةالتي بها الحواس عن الاشياء الخارجية الى بسثليلبت 

 .لكن نتائجها شعوريةو 

 (367ص، 2006عفاؼ و  )لزمد

 :تعريف الادراك البصري -ثانيا(

 :*تعريف ىشام محمد الخولي

 يهدؼ الى تفستَو  يعتبر الادراؾ البصري عن طريقة الفرد في تعامل مع العالم الخارجي بطريقة بصرية

 (448ص 2002ىشاـ لزمد الخولي (التعريف على الدثلتَات الخارجية و 

 تعريف الزيات:

برويل الدثلتَ من صورتو و  الدلالاتو  اعطاء الدعالٍو  تفستَ الدثلتَات البصريةو  الادراؾ البصري عملية تاويل

 .بصفة خاصة في القراةو  يلعب دورا ىاما في تعلم الددرسيو  الخاـ الى الجيشطلت

 (.340، 1998)فتحي مصطفى الزيات  

 وشماشر: تعريف موات

بذهيز الدعلومات فهو و  يعرؼ في قولو "الادراؾ البصري واحد من اكثلر العمليات الدعرفية العيةفي معالجة

 العملية التي من خلبلذا يتم برديد معالٍ الدعلومات البصرية "

 (1995.214) فتحي مصطفى الزيات 
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 (:0440تعريف ازنك وكيان)

شديدة و  عبارة عن لرموعة كبتَة–في الواقع  –الرمم من انو عفوية على و  الادراؾ البصري عملية بسيطة

 .تفستَ الدعلومات الحسيةو  التعقيد من العمليات النتضمنة في التحويل

 (2004.25، فؤاد ابو المكارم)

 تعريف باغو:

 بسوضعها في الفضاء بدقة متناىية تفاعلنا معو  الادراؾ البصري قبل شيء ادراؾ الاشياء )الكائنات الحية(

التي تهمنا لكل الدعلومات الدتعلقة ، للظلبـ الضوء الالواف، التي تزودنا اياىا الحيز الزمالٍ –لزيطنا ليست الدعلومات 

 .الدوضع الذي برتلو في الفضاءو  بالاشياء

 المفاىيم النظرية الادراك البصري: -ثالثا(

الادراؾ البصري الذي لؽكننا تبصر اف معاجة الدعلومات برتاج الى عدة عمليات معرفية بزص بالذكر 

بقي عبارة عن وجهات طرح و  فنجد العديد من النظريات تفسر ىذه العملية كل من جهة نظرىا، العالم الخارجي

 .الدهم ىو فعالية ىذه العمليةو  للموضوع

ف مفادىا ا، الصورة، الصيغة النمط، النظرية الجشطالت:كلمة الجشطلت كلمة الدانية تعتٍ الشكل -1-

حيث يقوـ الددرؾ بتجميع الدعطيات في الشكل ، الصيغة )الصفات الكل ( تؤثر في الطريقة الي ندرؾ بها الاشياء

  .او الصورة الكلية )جشطالت ( لذلك يقاؿ عادة الكل لؼتلف عن لرموع الاجزائو

 (.024، 6116)احمد محمد عبد الخالق، 

 :استمد القوانتُ عديدة حوؿ ىذه الظاىرة منهاو  ىذا التناوؿ ركز على دراسة الادراؾ البصري
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 :قوانتُ البناء الادراكي -ا(

 :قانوف الشكل الجيد )البساطة(-

حيث لؽيل الددرؾ الى ادراؾ الدثلتَات الاكثلر بساطة التي يتعرض لذا رمم اختلبؼ في الدرجة فمثلاؿ لؼتار 

 :يوضح ذلك الشكل الثلالٍو  د(، ج، الدثلتَ )ا( لانو ابسط من الدثلتَات الاخرى )ب

يشكل في الاختَ وحدة ، و كل مدرؾ بصري يعتبر الصيغة )الددلوؿ ( مهما كاف نوعو:قانوف الازدواج

بعد ازالة الغموض تظهر و  التي بسثلل الصورة لفتاتة او امراة عجوز leeperمثلاؿ ذلك ثلبث صور و  لؽكن ادراكها

 .تُمب 3عجوز في الشكل -ب، فتاة -الصورة الحقيقية ا
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 القوانين العامة: -ب(

 قوانين التجميع:-0

 .ا (–كانها تنتمي الى بعضها البعض )شكل و  ىنا لصد العناصر البصرية قريبة من بعضها البعض :قانون التقارب-

)شكل كانها تنتمي الى بعضها البعض و  العناصر البصرية التي برمل نفس الشكل التًكيب تظهر ن التشابو:و قان-

 .ب (–

 ج(–كانها وحدة متَ مستقلة )الشكل و  لظيل الى ادراؾ الديزات التي تبدو قانون التماثل:-

 د(–عناصر تبدو كانها تنتمي الى بعضها البعض مثلاؿ )شكل قانون الاستمرار:-

 .كانها كاملةو  متَ كاملة عادة ترى اءيالأشحيث قانون الاغلاق:-
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عليهم الجشطلت في تفستَ الدنبهات البصرية بالاضافة الى ذلك ىناؾ اف ىذه القوانتُ التي اعتمدت 

 .الخلفيةو  قوانتُ خاصة للتمييز بتُ الصورة

 قوانين تميز الصورة او الخلفية:

 :يضا العمق في الادراؾ الشكل بحيثحدد او  حدد الشكل rubin 1921لصد عاـ 

 .يظهر منبسط برت الشكلو  دائما لستلف العمق:

للتوضيح و  لوحة دالي، مزىرية روبتُ–مثلمن الزوايا -:قريب اكثلر بفضل التموضع الخاص مثلل يشاىد:الشكل-

اما اذا نظرت ، بذد وجهيتُ متقابليتُ:( حيث اذا نظرت الى العمق05ناخذ مثلاؿ مزىرية ربن الدبينة في )الشكل 

 (.104، 2002، نايفة القطاميو  فتجد مزىرية )عبد الرحماف عدس:الى الشكل

 

يعتمد ، وجهة نظر الجشطلتيتُ الذين حاولو تفسي الدنبهات البصرية التي تكوف على شكل مبادئىذه 

اخرى ، فهذه الفكرة بقيت لحد الاف كمنحتٌ تفستَ الادراؾ رمم ذلك جاءت تناولات، عليها في عملية الادراؾ

 .لتفستَ عملية الادراؾ

 

 



 الادراك البصري                                                                  الفصل الثالث:
 

 
40 

 النظرية البيئية: -(6

تصف اف الادراؾ 1979عاـ j-j GIB SONفي اطار الدفاىيم  القادمةالنظريات الدباشرة اـ البيئة 

 مثلل الدعالجة الدباشرة)النوعية الدباشرة (تعتمد على خصائص الاشياءالدوجودة في الوسط الخارجي)النوعية البيئية(.

حيث  AFFORDANCESلقد اطلق جبسن على لرموعة مظاىر الدميزة للبشياء الخارجية 

يرى اف النظاـ الادراكي لػدد الانتباه الى ىذه الخصائص اعتمادا على و  يتوقف عليها اعطاء الدعالٍ الدناسبة لذا

ايضا كل الدعلومات الدتعلقة بالفعل او الافكار حوؿ شيئ معتُ فهي ، الاستخدامات التي من اجلها وضع الدثلتَ

 .تفبمجرد رؤية شيئ تاتي الدعلوما، مشكلة على لظوذج

 

 

 

 

 

 :فحسب ىذه النظرية اف الادراؾ البصري كالدعالجة الدباشرة

 .يعتمد على خصائص الاشياء )النوعية(-

 الدباشرة -

 AFFORDANCESموجودة في لظوذج او ما سماه ب:-

حسب كفاية الدعلومات و  بخصائص الفرد بالاضافة الى توفر الانتباه في حتُ اف الادراؾ يعتمد ايضا او يرتبط-

 .الظا مرتبط بعوامل اخرىو  اذف اف الادراؾ البصري لايعتمد على خصائص الاشياء فقط.تلك الاشياء حوؿ
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 النظرية البنائية:-(0

ابذهت الى تفستَ و  ىذه النظرية اعتًضت النظرية البيئية التي تعتمد فقط على خصائص الدباشرة للبشياء

 .التي تزودىا بدعلومات كالذاكرةتتدخل معها عمليات اخرى   عملية الادراؾ على انها

حيث وجد احد من اشكاؿ الادراؾ اكثلر 1957عاـ brunerكانت جذور ىذه النظرية من افكار 

 أف بتُ 1960عاـ sperlingحيث كانت تلك الاعماؿ متقاربة مع  1976عاـ neisserتطور لدى نيسر 

 ، الدتعاقبة بالصورة مايسمى توجد لأنو أكثلر وقت يأخذ الجيد البصري الإدراؾ

، واللبإدراؾ الإدراؾ بتُ وسطية منطقة في توجد التي الدعلومات من واسعة لرموعة على أيضا ويعتمد

 تسمية سبرلينغ وفضل قبل من الدستعمل image مصطلح لػبذ استعماؿ لم 1967 عاـ 1967فنيسر

icône عمليات لعدة تستجيب الأختَة وىذه الرموز فك لحظة الايكونية في الذاكرة أو: 

 الفسيولوجي الجانب -

 الوظيفي الجانب -

 البصري الإدراؾ أف تؤكد البنائية النظر وجهة إذف .الإدراؾ تغذي معلوماتي خزاف لذا الايكونات ىذه وأف

 .خزاف الدعلومات إلى بالإضافة الحسية المجسات استخداـ على تعتمد داخلية معالجة عملية إلى لؼضع

 الصفات: تحديد نظرية

 خاصة العمليات العقلية من لرموعة طريق عن تتشكل والأشياء الأشكاؿ إدراؾ أف النظريات معظم تعتبر

 وما البصري النظاـ الدستعملة من قبل للوحدات الأولية القواعد ماىي ىو الأساس .جدا الصغتَة للؤجزاء بالنسبة

 ؟ العملية الإجراءات ىي

 عاـ A.Treisman الأصلية واقتًح الوحدات ىي les primitive تسمى التي الوحدات إف

 :التحليل من مستويتُ على البصري لظوذج للئدراؾ 1986
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 الخ...الحركة، التقوس اللوف مثلل الأولية الدثلتَات يستقطب البصري النظاـ أف أي 6 الانتباه قبل ما سماه الأوؿ -

 .الدلبحظ من انتباه يتطلب لا ىذا لأف آلية تكوف الأولية الدعالجة وىنا

 .العتُ بؤرتي مابتُ تتم الدعالجة أي بالمحور أسماه الثلالٍ- 

 الدواضيع لستلف من الدلبحظ من)بؤري ( انتباه يستدعى ما حسب التموضع مركبة الأصلية الوحدات إف

الذندسية  الإشكاؿ ىي Biederman لدى الأصلية الوحدات إما الدلبحظ وتوقع سابقة بدعارؼ يكوف مرتبطو 

 .شكل وتشكل تتفاعل، géons تسمى التي الأساسية

 تأثتَه ومدى الانتباه مدى على البداية في ركز الذي 1980 عاـ Gelade مع كانت النظرية ىذه

 .الزمتٍ بالمجلد أسموه فيما بززف كانت للؤشياء والصفات الشيء برديد على

(JEAN- DIDIER BAGOT ،1999:177-178) (JEAN- FRANçOIS 

CAMUS ،1996: 84 – 85) 

 البداية فهو في مستويتُ وعلى للؤشكاؿ الأساسية الوحدات بتوفر يتم ترازماف حسب البصري الإدراؾ إف

 ىذه .السابقة الخبرات بالإضافة إلى الانتباه الدركز عملية إلى فيحتاج الثلانية الدرحلة أما، الدلبحظ انتباه إلى لػتاج لا

 أمثللة وإعطاء أكثلر توضيح إلى يبقى لػتاج الشكل توليد كيفية أف إلا الدراسة خلبؿ من النظرية افتًاضات ىي

 الدعايشة والبيئة تتماشى

 نظرية التقدير الزمني:

 شكل بل كل نفسو النموذج وإلغاد الذاكرة إلى نعود أف شرط ليس الشكل الإدراؾ النظرية ىذه فكرة إف

 -أ:مستوين، يتم الأشكاؿ على التعريف أف Marrفحسب  Biederman فكرة مثلل وحدات من مركب

 .الدعرفي التحليل مستوى

 :وىي برتية مستويات 3 ب لؽر أيضا الدستوى وىذا الشكل على التعرؼ مستوى -ب
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 ) الخام (الأول التخطيط مستوى -0

 الضوئية الكثلافة درجة تغتَات إلى بالإضافة بصرية صورة لكل بعدين ذات بسثليلبت على بالحصوؿ يسمح

 .خطوط ذات ىندسية صورة يشكل الذي المحيط أيضا، الدستخلصة

 التخطيط: المستوى الثاني  -2 

 للوصوؿ العتُ ولظاذج معالجة مستمرة الغتَ الواجهة ) المحيط (الحدود كالإضاءة الخارجية الخصائص إضافة

ىذه الدرحلة ، D 1/2 2ونصف بعدين ذو تبقى ذات الدستوى الدلبحظ نظر وجهة لكن، أبعاد 3 ذو التمثليل إلى

 .للجشطلت التجمع عمليات ولكن تستعمل الخلفيةو  ليس لذا مرجع حوؿ مفهوـ الشكل

 الثلاثة: الأبعاد ذو التصور الثالث المستوى 3-

 ىذه إف.للملبحظ السابقة الدعرفية التأثتَات تتدخل أف احتماؿ الدرحلة ىذه، للشئ النهائي التمثليل 

 في وركزت بالتدريج أي للؤبعاد بطريقة متسلسلة بسثليل من انطلبقا الشكل على التعرؼ مراحل إلى تطرقت النظرية

 لتمثليل ضرورية وىي الحدود، كالإضاءة نظرية ترازماف خصائص من وضوحا أكثلر أخرى خصائص على ذلك

 .) إدراكها (الأشياء

 الإدراك: نماذج :رابعا

 لحظات في، بسرعة عالدنا في الدوجودة الأشياء، الأشكاؿ إدراؾ كيفية دراسة إلى تطرقت عديدة نظريات

، الوجو قسمات كيفية إدراؾ على عبرىا أيضا لنتعرؼ الإدراكية النماذج وجاءت، ماىيتها وحددنا تعرفنا قد نكوف

 النموذج ىذه نسرد أف وقبل نظريات معرفية أنها بحوث على في أدلرت النماذج ىذه بحيث الأشكاؿ على التعرؼ

  :برديد مفهوميتُ اساسيتُ لذذه النماذج ىينذىب الى 
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 الأحياف من كثلتَ وفي والتطابق التعرؼ عمليات من انطلبؽ أكثلر تتطور الفرد لرسات إف نموذج:-1

أوالنموذج. ، الشكل مظهر أو لظوذج يسمى فغالبا الإدراكي البصري المجاؿ في الدوجودة للعناصر فالتنميط الجيد

 .أنواعها كانت مهما بالدارجة خاصة الخصائص ىذه ...مقود، عجلتتُ عن مشكل لدراجة لظوذج - :مثلاؿ

 النموذج: تطابق *

 رقصة مثللب لنماذج لصوت معروؼ لشاثلة أيضا تكوف أف لؽكن، الدستقبلة بالدعلومات مرتبطة الدطابقة ألعية

 .شعبية

 الدواقف. اختلبؼ رمم للعمليات العاـ الأصل ندرؾ إذف

  النماذج على التعرف -1

 بالنظير(: المضاىاة الأنموذج) نظريات -أ

 الشكل بتُ الدقارنة عملية ىناؾ أف الالصليزية للغة الثلقافة في template théoriesعليها  يطلق

 خياؿ بدقارنة الإدراكي يقوـ أف النظاـ أي، تسمى الدخزنة الأشكاؿ وىذه الذاكرة في النماذج لستلف مع الدلتقط

 عليها والتعرؼ يسمح بالتميز لا أـ الدوجودة الألظاط تطابق كاف ماذا ليقرر الدخزنة النماذج ىذه مع الأشياء

 .البصري الإدراؾ عملية أكثلر يوضح 6) الشكل(فهذا

 الإدراكي: :النظام6 الشكل
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 يضاىي وجد نظتَ الدوجودة فإذا النظائر بتُ البحث طريق عن يتم البصري فالتعرؼ الوجهة ىذه حسب

من الدعالجة والتفستَ للشيء  الدزيد لػدث فقد العملية ىذه تتم أف بعد عليو التعرؼ يتم الفرد فاف الدخزف النموذج

ولذذه الوجهة جوانب الغابيو وأي تغتَ في زاوية الرؤية التدوير العقلي فيتم التغتَ في الحجم لؽنع الازدواج وبالتالي لا 

 .يتطابق النموذج

 مثال: 

 

 

 .ثبات الدثلتَات الاعتبار بعتُ تأخذ ولا مباشرة بصفة يتحقق لم الإسقاط لاف العكسي التطابق يتم

 )الهيكل(: الأصلي النموذج نظرية -ب

 الأصلي لتحقيق النموذج لستلفة شروط برت ووضعت والثلبات التشابو خصائص واضحة بطريقة استعملوا

 خصائص ذات حددت بالنماذج نفسها الدفاىيم أو الأشياء من لقسم كتابع الدثلتَ لغعل الذي التحقيق ذلك يعتٍ

 فيسند ...جناحتُ منقار فلو حالة تقدلؽو ففي، صنف إلى ينتمي الذي بالحيواف مرتبط للعصفور لظوذج مثلاؿ

 أي، عليو الخصائص نفس تنطبق لكن معتُ عصفور بردد لا التي )جوىر(نوعية صفة أنو على الأصلي النموذج

 وجدنا فإذا الأصلي النموذجو  الشكل بتُ مضاىاة طريق عن الأصلي النموذج بواسطة النمط على التعرؼ أف

 .على النمط التعرؼ أمكننا تشابها

 التطابق وضحوا أو عملية الدضاىاة على سيؤثر الدثلتَات على طفيف تغيتَ إجراء أف ترى الوجهة ىذه

 الأشكاؿ بصرية أصلية لظاذج بتشكيل قاما حيث 1971 عاـ Franks & Bransford ؿ بذربة في ذلك
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 ميزوا الأشخاص أف:النتائج وكانت الأشخاص على وعرضت الأشكاؿ لبعض طفيف تغتَ فأجرى، الذندسية

 .الأشكاؿ على الحادث التغتَ ولدسوا النماذج

 (.167 2000، سولسو )روبرت 

 .أفضل بصورة واضحة متَ الدضاىاة عملية وتبقى خلبؿ التجارب من وجهتها أثبتت النظرية ىذه إذف

 الخطوط: نظرية -ج

 يسمح بتحديده مثلتَ حيث أو الأشياء من لنوع خاصة الخطوط من لرموعة عن عبارة ىنا النموذج

 طويلة الذاكرة لسزنة في بالتي ومقارنة معلوماتو للمثلتَ الخطوط استخلبص الحالة ىذه في تكوف التعرؼ عمليةو 

 .الددى

 ميزتو التي الخطوط فهذه، الأماـ إلى موجهتتُ ودائرتتُ عمودي شكل من مكوف قارب شكل على Bحرؼمثال:

ىذه الأبحاث  تساند 1964 عاـ نيسر أعماؿ وكانت، الخطوط بدساعدة لػدد النموذج إذف، الآخرين عن

 Zمن الأماـ إلى مقاطع شكل على الحروؼ :أولا :القائمتتُ في Z حرؼ لتحديد كمحك الزمن واستعمل

V.X.M.N.W 

 O.G.Q.U دائرة شكل على الحروؼ :الثانية

 الخطوط يتقاسمو  الثلانية للقائمة الحروؼ عن اختلبؼ أكثلر لظوذج لأف الثلانية الحالة في قصتَ وقت سجل النتائج:

 .الأولى المجموعة قائمة من الدشتًكة

 أف تشكيلة الحسباف في تضع الحالي الوقت في الصعوبات أحد أف الوجهة لذذه الدقدمة الدلبحظة إف

 .التطابق أجل من وكافي كامل مرجع ليست الخطوط
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 الأشياء: على التعرف2 .

 الوحدات: نظرية *

 بردد، الخطوط نظرية من قريبة ىي Biederman الوحدات نظرية

للؤشكاؿ)  Registre يستعملوف إلظا، و الخطوط من، إنطاقا ليس التعرؼ

 لزدد عدد في الدركبات متواجدة أين، ...)الخطوط، الأقواس، الأسطوانة

 شاحنة بتشكيل يسمح البسيطة فجمعها الذندسة من التالية السلسلة كذلك)بسيطة ىندسة( géonsيسمىو 

 .الجنب على بنظرة

، الأصوات لتجميع الشفوية اللغة على النظرية ىذه طبقت حيث التطابق بتحقيق يسمح الذندسة يتجميع :إذن

 :ىي التعرؼو  التطابق ومراحل الحروؼ

 ىذا الأخرى عن الواحدة لزددة فهي مرمزة تكوف الأشياء الأولى الدرحلة في البصري: المجال تجزئو1- 

 .الدقعرة الحدود معالجة وأيضا الأشياء حدود أجل استخراج من التجزيء

 .الدختلفة الخصائص خلبؿ من الدعرفي التعرؼ الشكل: على التعرف 2-

 .الذاكرة في الدخزنة بالنماذج تقارفو  الأشكاؿ بذميع الازدواج:3-

 الأشياء على التعرؼ يتم وبالتالي ءيللش النموذجي بالتمثليل تسمح والتي شكل 40 ب الأشكاؿ حدد

 انو ترى الوجهة فهذه، بعضها البعض مع القاعدية الذندسية( الأشكاؿ )تفاعل الذندسية العناصر إدراؾ خلبؿ من

 بخطوط تسمى أساسية وحدات من شكل مركب كل بل نفسو النموذج لغاد وا الذاكرة إلى نعود أف شرط ليس

 .الأشكاؿ لستلف من تتكوف الوحدات ىذه

 من لؽكن الوحدات انو لنظرية بالنسبة الأختَة الدسلمة وأف أفقي وخط مائلبف خطاف عن عبارة A:أف :مثال

 .ذلك يوضح 7 الشكل. و الكلية الصورة تلك نرى لم واف حتى معرفها لؽكن معينة لصورة الناقصة الأجزاء خلبؿ
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 )النفسية الحالة(للوجو الدائمة الخصائص إدراؾ وإلظا التعرؼ فقط ليس الوجوه على التعرؼ الوجوه: على التعرف

 Bruce بينو مثلاؿ الذيو  للوجو الأوصاؼ لرموع يعطى الذي الكلي التًميز ىي التعرؼ في الأولى والعمليات

& Young جانبتُ لو الأوؿ والدصدر 1986 عاـ: 

 البصر على  مركزه الدعطيات. 

 التعبتَ الدستقلةعن العامة الدعطيات. 

 :أنظمة (3 ) ب مرتبط الأوؿ للجانب الدعلوماتية فالدادة

 الوجهي. التعبتَ برليل نظاـ 

 الشفاه. لحركة الوجهي الخطاب برليل 

 الدوجو البصري التحليل. 
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أحد  تصف لسزنة مركبة رموز على برتوى وحدة كل الوجهي التعرؼ بوحدات مزودة العامة الدصادر

 الشخص ىوية برديدو  بالدقارنة (PIN )الشخصية التعرؼ وشبكات .الشخص ذلك لتحديد الدعروفة الأوجو

  .( الدوضح ادناه08)الشكل حسب، الاسم وإعطاء، فيو الدرموب

 
 الأشياء: علي للتعرؼ الثللبثة الأنواع
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 أف النمط بعد على التعرؼ يتم حيث، والقسمات الدعالم برليل منحى الابذاه ىذا على أطلق سولسو أما

 على التعرؼ يتم الأدلٌ ثم لحدىا مكوناتو إلى النمط برليل أي البسيطة لدعالدها وفق الواردة الدنبهات برليل أولا يتم

 .العليا الدرجة من الدعالجة وفق الدعقدة الدنبهات

  .الكلمات، الشيء على التعرؼ طريقة أيضا قدما فقد يونغو  بريس لسطط إلى بالإضافة

 (149، 2000سولسو روبرت)

 التي من النظريات وكانت، والأشياء الوجو ملبمح على التعرؼ كيفية أو عملية وضح الابذاه ىذا إذف

 .الكتابة على التعرؼ طريقة وشرح تفستَ حاولت

 :ػب مرتبطة نشطة معرفية عملية البصري الإدراؾ -

 كالإحساس، الانتباه، الذاكرة متعددة أنشطة… 

 الددرؾ بالشيء أو بالنقص خاصة بعوامل يتأثر. 
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 َالشكل تنظيم يتغتَ عندما الإدراكي التنظيم يتغت. 

 ما الطرح فبمقدار لستلفة ماىي فبمقدار، الدعرفية العملية ىذه تفستَ حاولت عديد تناولات لصد لذلك

 التيو  المجلد، لستلفة كالنموذج مصطلحات استعملت حتى وإف، الذاكرة إلى العودة في تتفق حيث، تكامل نلمس

 تتضح لكي، بديل تعطي نظرية طبيعي فكل أمر التناوؿ طريقة في الإخلبؼ فقط، الدعتٌ نفس النهاية في تعطى

 .مرة كل في الرؤية

 :كالتالي يتم البصري الإدراؾ فإف الابذاىات ىذه خلبؿ من إذف

 الانتباه مع الحسية المجسات بواسطة الإحساس 

 الدلبحظ توقع 

 مراحل طريق عن ىذا السابقة___ الدعارؼ: - 

 الذاكرة 

 الشكل وحدات على التعرؼ 

 التمثليل عملية (الأولي التصور(  

 التًميز 

 لتعرؼا 

 :مراحل ثلبثة في C. Bonnet لخصها التي الدراحل أيضا ويوافق يونغو  بروس إليو ذىب ما ىذا

 )الحسية المجسات باستخداـ الحسية الدعالجة1 -  

  التنميطي الدستوى2 –

  )الدعالٍ إعطاء إي التًميز ) الدعرفي الدستوى3 –
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 البصري: الإدراكي التنظيم :خامسا

 الإدراك ثبات .0

 الطول: ثبات -أ

 ذلك ىذا) على ومثلاؿ ثباتو رمم الطوؿ على يؤثر البعد أف حيث والطوؿ البعد علبقة عن نتحدث ىنا

 .الأطوؿ ىو العلوي الأفقي الخط أف يظهر ( 10 الشكل

  :اللون ثبات-ب

 على بغض النظر الأصلية بألوانها برتفظ الأشياء وأف تتغتَ لا ثابتة أنها على الألواف للئدراؾ الأفراد لؽيل

 الدكاف أو نوعها أو الإضاءة حجم

  :الشكل ثبات -ج

 على يبقى لػافظ بسوضعو حركة تغتَت نراه الذي أف إلا الشكل في تتغتَ الأشياء حركة أف الدعروؼ من

 .الغلق أو الفتح وضعيات في الباب مثلل الشكل نفس

  :الحجم ثبات -د

 مع الرؤية على زاوية الجسم صورة حجم في التغتَ من الرمم على تقريبيا ثابتا يضل للؤشياء الددرؾ الحجم

 .الدوضوع في تتدخل الخبرة أيضا الإدراؾ بسس الحجم وثبات الدسافة تغتَ

 : المكان ثبات -ه

 كلما تصطدـ بالعتُ التي الدنبهات من العديد وجود مع لستلفة أماكن في الأشياء إدراؾ إلى الناس لؽيل

 .السابقة الخبرة على يعتمد أيضا وىو ثابتا يضل وضع في الأشياء ندرؾ فإننا، برركنا
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  :الإضاءة ثبات -و

)الكمية(  الإضاءة بدرجة تتأثر لا مواد توجد إذ، بينهما العلبقة ومدى الدرئي الضوء كمية عن نتحدث

 .الأسود باللوف (مكتوب (F يبقى الضوء نسلط، الرمادي باللوف مكتوب (F )حرؼ أيضا، الأبيض اللوف مثلل

 :العمق إدراك

يتم  حيث أبعاد ثلبثة ذات تقريبا حولنا الدوجودة كالأشياء ليس بعدين ذو الإنساف عتُ إدراؾ لظط

 ) العمق (البعد إدراؾ من الإنساف يتمكن بحيث الدماغ داخل الدمج

 :الزمن إدراك

 أوقات مثلتَات لذا ىناؾ أف يدركوف أنهم الطبيعة في حدوثها أوقات في الدثلتَات إدراؾ إلى الناس لؽيل

 .الزمن إدراؾ في أيضا الخبرة تتدخلو  حدوثها لزمن لزددة

 :الحركة دراكإ

 انطباع الصورة إلى تؤدي الدثلتَ حركة الأولى حيث "والظاىرية الدورانية" بطريقتتُ الدثلتَات إدراؾ يتم

 حيث الدتحرؾ ىو الأوؿ والدلبحظ عكس ثابتا الدثلتَ كاف فإذا الثلالٍ النوع أما، الحركة إدراؾ إلى يؤدي وتكرارىا

 بوضوح عالدو يدرؾ الإنساف لغعل الإدراكي ساكنة وىكذا فاف الثلبات أنها رمم تتحرؾ التي ىي الأشياء أف ندرؾ

 أيضا.الزماف، لوف، شكل من لزددة خصائص وفق بالدثلتَات الخبرة والألفة عوامل ذلك في وتتدخل تنظيما وأكثلر

 تم الذي الأصلي الدثلتَ خصائص تذكر على قادر الفرد حيث الشكل وإدراؾ ثبات تغتَ في دورا تلعب الذاكرة

  .معالجتو
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 البصري: الإدراك في تؤثر التي العوامل :سادسا

 :عليها نركز أف لضاوؿ سوؼ، الإدراؾ على تؤثر التي العوامل من لرموعة ىناؾ

 :المألوفة المواقف .0

 مثلل:، وفهمها برليلها يسهل حيث، الجديدة الدواقف من أسهل الدألوفة البصرية الدواقف إدراؾ

 .معها التعامل يتم التي الوجوه ملبمح، الشارع، بيئتو لزتويات بسييز

 :البساطة والتقارب الوضوح .6

 .صورة إدراكية وتكوين بسرعة إدراكها الفرد على يسهل ومتقاربة بسيطة الدثلتَات كانت كلما

 الدافعية: مستوى .0

 Morphy1975 عاـ في حيث، ورمبة بدافعية الدواقف تتأثر لذلك ورمبات حاجات ذو الفرد إف

 .طعاـ انو على يفسره يراه فما جوعا يتضور الذي الفرد أف بتُ

 :الانفعالية الحالة .8

 الحالة إلى راجع، سار متَ يشاىده الذي الدنظر حيث، البصرية الدواقف إدراؾ على النفسية الحالة تؤثر

 .الدكتئبة النفسية

 الدهنة أو التخصص وطبيعة البصري الإدراؾ بتُ علبقة ىناؾ :الشخص والدهنة طبيعة .5

 :القيمية المنظومة .2

 وفي، الحسية البصرية الدوقف من العديد إدراؾ في دور لذا التي والديوؿ، والقيم، الابذاىات بها يقصد ىنا

 الشكل خاصة البيئة الدتحررة يرى كيف الدتدين الشخص :ذلك على فمثلاؿ الدفسرة الدعالٍ أو الددلوؿ إعطاء

 طبيعة في أيضا يدخل وىذا، الشكل الخارجي خاصة الدتحررة البيئة نفس يرى كيف العلمالٍ والشخص الخارجي

 .الاجتماعية الدواقف ضمن الآخرين سلوؾ فهم دوافع لزاولة في، و إدراكهم في يؤثر الذي الاجتماعي الإدراؾ
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  الشخصية: والتحيزات والاتجاىات الميول .7

 الذين عن لستلفة بطريقة يدركها حيث تهم وتصرفاتهم وسلوكا الدواقف تفستَ في الشخصية الرؤية تتدخل

 .بالتحيز لؽتازوف لا

 :الانتباه درجة .4

 في الدعالجة تشتًؾ أخرى عمليات ىناؾ لكن، لوحدىا تعمل لا معرفية كعميلو البصري الإدراؾ بالطبع

 الديزات استًجاع عليو عملية ويسهل وبسيزىا الأشياء خصائص اكتشاؼ للفرد يتيح مثللب فالانتباه، البصرية الدعرفية

 بها. الدرتبطة

 بطبيعة الدثلتَات يتأثر الإدراؾ يبقى لكن، الدؤثرة الوحيدة ىي تبقى العوامل ىذه برديد تم إذا يعتٍ لا ىذا

 .معها يتعامل التي البصرية
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 ملخص الفصل:

كيف يتم برليل و  فمن خلبؿ ما تم التطرؽ اليو خلبؿ الفصل نتوصل الى اننا اذا فهمنا الادراؾ البصري

 .الدختلفةو  الدواصفات فاننا حينئذ لؽكن لنا اف نفحص او لطتبر العديد من الدهارات الدتنوعة

الدفاىيم النظرية التي ، و الادراؾ البصريو  وتطرقنا خلبؿ ىذا الفصل الى التعاريف التي شملت الادراؾ

 .بالعوامل الدؤثرة لوختمنا و  التنظيم الادراكيو  تضمنها الدوضوع اضافة الى لظاذج
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 ادوات الدراسة-خامسا(
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 :تمهيد

يتضمن ىذا الجانب الاجراءات الدنهجية لدراسة الديدانية التي اتبعناىا في الصاز الدراسة، ابتداء من 

التعريف بدفاىيم البحث، مشكلة البحث وفروضو ايضا الى برديد الدفاىيم الاجرائية لدتغتَات البحث وكذا 

ساسية من حيث برديد العينة ووصف ادوات الخطوات الدنهجية التي اتبعناىا في اجراء الدراستتُ الاستطلبعية والا

البحث والخصائص السيكومتًية، وكذلك طرؽ تطبيقها وتصحيحها والاساليب الاحصائية الدستخدمة في برليل 

 النتائج. 
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 الدراسة الاستطلاعية : -اولا(

 مرض من الدراسة الاستطلبعية فب برقيق الاىداؼ التالية :

 سة وعنوانها. ضبط متغتَات الدرا -(1

 استكشاؼ ميداف الدراسة الاساسية. -(2

 التعرؼ على صعوبات التي يتعرض لذا الطالب لتفادي في الدراسة الاساسية.  -(3

 التعرؼ على ادوات البحث وقدرتها على القياس الدتغتَات لزل الدراسة. -(4

 الدنهج الدراسة : -ثانيا(

 قائم على الدراسة الحالة التي لذا قيمة كبتَة في تشخيص اعتمدنا في ىذه الدراسة على منهج التجريبي

الحالات وىو اسلوب ملبئم لدراستنا الذي يهدؼ الى جمع الدعلومات بقدر لشكن من الدعلومات الدتعلقة 

 بالدفحوص على الدراسة الوصفية. 

 (. 4-2وات )حيث قمنا بدراسة الادراؾ البصري عند الاطفاؿ الدتوحديتُ من عاميتُ الى الاريع سن

 مكاف الدراسة : -ثالثلا(

 تم الصاز ىذه الدراسة في جمعية "اماؿ" بدستغالً على مستوى طريق شمومة. -

 

 



 الفصل الرابع                                                                  الجانب التطبيقي :
 

 
60 

 التعريف بمكان اجراء البحث :

 تعريف الجمعية :

  .ىي جمعية التوحد "اماؿ" مستغالً، جمعية ىدفها مرافقة ومساعدة اطفاؿ التوحد وعائلبتهم

وذلك لقلة مراكز التوحد في مستغالً عمل الجمعية تتكوف من  29/11/2015ت الجمعية في أنشأ  

)سنتيتُ( بدساعدة لرموعة متخصصة ومؤىلة تتكفل 2لرموعة اطفاؿ متوحديتُ، برت علبج سلوكي ابتداءا من 

 بهذه المجموعة من الاطفاؿ. 

 ( CARS /PEP3 /BECSيتم تشخيص الحالات بواسطة ادوات علمية عالدية )

من جهة اخرى الجمعية تقوـ بعمل يومي بتوجيو الاولياء، والكيفية التعامل مع ابنائهم )التكميل للعلبج 

 السلوكي الدعرفي (. 

يتًاس الجمعية السيد "سي فوضيل لزمد"، ىو بدوره اب لطفل متوحد، قاـ بتكوين في المجاؿ الدعرفي 

 السلوكي. 

نتُ والارطفونيتُ وايضا لرموعة من )الدربيات الدتخصصات(، حيث تتكوف الجمعية من الاخصائيتُ نفسا

 يقوموف ايضا بتنقل الى بيوت الاطفاؿ الدتوحديتُ لدتابعة ومراقبة البرنامج العلبجي من طرؼ الاوياء. 

سوؼ يتم فتح قريبا مركز لعلبج الاطفاؿ التوحديتُ في وسط مدينة مستغالً، حيث يستقبل اكبر عدد 

 سنوات (. 8سنتيتُ الى 2الفئة )من لشكن من ىذه 
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حالات مصابة بالتوحد ولا تعالٍ من اي  4تتكوف عينة الدراسة من  في البحث: عينة المستعملةال -رابعا(

 سنوات.  4-2مصاحبة يتًاوح عمرىم من  إعاقات

الدعايتَ  حيث قمنا باختيارىا لم يكن عشوائيا والظا اعتمدنا على بعض الدعايتَ في برديدىا وتتمثلل ىذه

 في:

 كوف الاطفاؿ مصابيتُ بالتوحد من نفس الدرجة حسب الدختصة النفسانية والارطفونية.   -ا(

 ( ويتقارب سن عمرىم. 4كاف عدد افراد عينتنا اربعة )  -ب(

 الحالات يمثل 10 الجدول رقم

 درجة التوحد الجنس السن الحالات

 خفيف انثلى (2عاميتُ ) 1

 خفيف ذكر (2عاميتُ ) 2

 خفيف انثلى (3ثلبثة ) 3

 خفيف ذكر (4اربعة) 4

  

  في دراستنا بسا استخداـ الادوات التالية : ادوات المستعملة في البحث: -خامسا( 

الظواىر والدشكلبت والاحداث ومكوناتها الدادية وبيئية، الذدؼ  عملية مراقبة او مشاىدة وىيالملاحظة :-(0

النفسي وتسجيل كل ما نلبحظو بدقة وموضوعية كما تلعب دور الاساسي  منها جمع الدعطيات وبيانات البحث

 (73، ص1999في تقدلَ سمات الشخصية للفرد. )ابو ناصر، عقلو، 
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الذدؼ منها الدخوؿ في الحوار مع الحالة الذي يسمح لنا بدعرفة الدوثق الكلي ابذاه الدوضوع المقابلة: -(6

 لدوضوع.  البحوث وبعض الاشياء الخفية الدتعلقة با

 .Shildhood autisime roting scale. cمقياس تقدير التوحد الطفولي :)-(0 

A. R. S) 

، وقاـ الباحثلاف طارش، الشومري وزيداف السرطاوي 1980وىو مقياس عالدي طوره شوبلر واخروف عاـ 

كا بند ياخذ من درجة بنود و  4فقرة )انظر الدلحق (، وكل فقرة برتوي على 15لتًجمتو الى العربية ويتالف من 

01 . 

(: ويتم جمع الدراجات ومطابقتها بدقياس وبرديد الدرجة الحاصل 4-0الى اربع دراجات ) من الواحد

 60-15عليها الدفحوص ومطابقتها وبدليل درجات الدقياس التي ىي من 

يعية لدستوى ( في المجاؿ يعتٍ ذلك اف السلوؾ الطفل يطابق الحدود الطب1وحصوؿ على الدرجة الواحد )

( 3( فهذا يعتٍ اف الالضراؼ ضئيل،  والحصوؿ على الدرجة ثلبثة )2عمره الزمتٍ واف الحصوؿ على الدرجة اثناف )

 ( فذلك اف الالضراؼ شديد. 4فيعتٍ الالضراؼ متوسط اما الحصوؿ على الدرجة رابعة )

 ( اذا كاف متوسط بتُ اختياريتُ. 5-3(، )5-2(. )5-1و لؽكن اعطاءه الدرجة )

 : teacchتعريف الاختبار -(8

في الامم الدتحدة في الستينات ونشر في ارويا من  mesiborوschoplerىذا البرنامج اسستو كل من 

لذين يعانوف من اعاقة في علبج وتدريب )تربية( الاطفاؿ التوحديتُ ا teacch، ويعتٍ مصطلح petersطرؼ 
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الاتصاؿ، فتطبيق ىذا البرنامج يواجو ويتصدى للصعوبات الاسلسية التي يتلقاىا الطفل التوحدي في حياتو 

 اليومية:

 كتنافر القدرات الدعرفية مع بزلف النتائج الاجتماعية والفظية عدـ القدرة على الوصوؿ الى لغة لرردة وعالدية. -

 الوضعيات الاجتماعية الديناميكية. عدـ التكيف مع لستلف -

 . عدـ برمل التغيتَ في الدكاف والزماف-

 :teacchمبادئ والاسس التي يقوم عليها البرنامج التدريبي لتقنية 

 فهم الافراد يكوف انطلبقا من الدلبحظة.  -

  مساعدة الاطفاؿ على التكيف الاحسن مع لزيطهم بتحستُ قدرات الاتصاؿ وبرقيق الاستقلبلية. -

 العمل الدنجز مع الطفل التوحدي يتوافق على التعاوف بتُ الاباء والدختصتُ والدعلمتُ.  -

 العمل التًبوي يكوف فردي ويتوقف على تشخيص وتقييم لزدد لدستوى سمة الطفل.  -

 التعليم القتًح للبطفاؿ التوحديتُ يكوف مهيكل، وتاثتَ ىيكلت المحيط على التعلم وتكيف.  -

 العمل الدطبق مع الاطفاؿ التوحديتُ يرتكز على الدقاربة التطورية.  -

 :teacchالذدؼ الرئيسي لتقنية 

ىو ىيكلت المحيط للطفل من اجل التعلم للوصوؿ الى الاستقلبلية، اي تعلم سلوؾ جديد وسعي الى 

ارتفاع تكراره باستعماؿ الدعززات والاطفاء السلوكات متَ مرموبة وتعميم الاكتسابات للوصوؿ الى برقيق 

 الاستقلبلية. 
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 :teacchشروط تطبيق تقنية 

حد كبتَ الفهم لطفل التوحدي والذي بدوره  إلىا تسهل متًابط حوؿ مبادئ كبر  teacchبرنامج 

 مسؤوؿ عن كل الاكتسبات. 

 متعاقبة حوؿ الاتصاؿ اللفظي وىي: أنظمةتستعمل عدة 

  .الحركات البسيطة واستعماؿ الدعالجة الحركية باليد التي تعتبر طريقة ملموسة في الاتصاؿ -

 تثلمر ذاكرة بصرية جيدة للبطفاؿ التوحديتُ. صور تتضمن رسومات، اشياء، الاشخاص او مهمة التي تس -

 استعماؿ الاشياء الدلموسة بكثلرة.  -

 كما لغب الاخذ بعتُ الاعتبار عامل الزماف والدكاف.  -

 مدة تطبيق الاختبار تكوف مصاحبة بتقدلَ لعبة مفضلة للطفل.  -

 النشاطات :

 التقليد  .1

 الادراؾ .2

 الحركة العامة  .3

 الحركة الدقيقة   .4

 التناسق العيتٍ اليدوي  .5

 الحصيلة الدعرفية  .6

 الكفاءة اللفظية .7
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 الاستقلبلية  .8

 الاجتماعية  .9

 السلوؾ .10

 مستعملة في كل نشاط :الدوات الا

بسيطة متوفرة في البيت والددرسة، كما انها مؤلوفة عند الطفل لشا يسهل اكتساب  أدواتىي في الواقع 

 مهارات جديدة لكن لضن ركزنا على الادوات الادراؾ البصري متمثللة في:

اوراؽ الرسم والاوراؽ  -مكعبات  –تفاحة  – إناء–لعبة لزبوبة عند الطفل الحلوى –قطعة قماش 

 ؿ (. باز – ألواف–لوباد  أقلبـخشنة،  

الادوات التي لؽكن التواصل بواسطتها الى حقائق عن موضوع البحث وىو  أىمويعتبر من  الاستبيان:-(0

 صل الى العينة لزل الدراسة. و بدفهومو العاـ عبارة عن قائمة تتضمن لرموعة من البنود العبارات الدعدة بدقة ت

ولقد اعتمدنا في دراستنا على الاستبياف للصعوبة الادراؾ البصري وفيما يلي سنحاوؿ عرض والتوضيح –

 للبستمارة.   أكثلر

 الاستبيان صعوبة الادراك البصري:

 .بندا20وقد احتوى ىذا الاستبياف على عدة لزاور من لرموع 

 (.  12-11-6-4-1صعوبة التميز البصري للبشكاؿ. وبنوده ) :الأولالبعد -

 (.20-19-18-13-02والحروؼ وبنوده ) للؤعدادصعوبة التمييز البصري  :الثاني البعد–

 (.  15-09-08-07-05صعوبة الادراؾ البصري للجزء او الكل وبنوده) :البعد الثالث–

روؼ والح الأشياءصعوبات في الادراؾ العلبقات الدكانية التي تتضمن صعوبات في التعرؼ على  البعد الرابع:–

 (.  10-17-16-14-03ومتَىا وبنوده )
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تنطبق.  -لا تنطبق-يقابل كل بند ثلبث بدائل وىي :احيانا وفي ىذا الاستبياف طريقة التصحيح: 

 حيث يكوف التصحيح على النحو التالي : 

 البصري:  الإدراؾيوضح طريقة التصحيح الدعتمدة في الاستبياف صعوبة  16الجدول رقم 

 البدائل تنطبق أحيانا لا تنطبق

 الدرجة 03 02 01

 البصري الإدراكالتقدير الشخصي لصعوبات  :الاستبيان

 البصري الإدراؾالتقدير الشخصي لصعوبات  ثلل استبيافلؽ 03الجدول رقم 

 لا  أحيانا نعم العبارات  الرقم 
    الذندسية.  الأشكاؿ أولغد صعوبة في التمييز الرسوـ والخرائط   01
    لغد صعوبة في التمييز بتُ الحروؼ والكلمات والاعداد.   02
    من حيث اللوف والحجم.  الأشياءلغد صعوبة في التمييز بتُ   03
    الدرئية.  الأشكاؿلغد صعوبة في التمييز بتُ الدكونات والتفاصيل   04
    ". الأرضيةلغد صعوبة في التمييز"الشكل" عن الخلفية المحيط بو"  05
    والرسوـ البيانية بصريا.  الأشكاؿ الإدراؾبجد صعوبة في   06
    الصورة.  أوالتكوين الشكل  الأشكاؿ أجزاءيصعب عليو بذميع   07
    . أكثلر أولغد صعوبة في معرفة الشكل عندما ينقص منو جزء   08
    . الأعداد أوحروؼ  أوالفرامات بكلمات  إكماؿلغد صعوبة في   09
    . الدألوفة ماكنالأوقتا في معرفة  يأخذ أويضيع  أويتوه   10
    . الأعدادالحروؼ الذجائية  الأشكاؿلغد صعوبة في التعرؼ على   11
    الدستطيل.  أوالذندسية مثلل الدربع  الأشكاؿلغد صعوبة في التمييز   12
    علم(. -)عمل 9-6الكلمات مثلل  أولؼطئ في كتابة بعض الرموز   13
    ة والكتابة والعمليات الحسابية والجداوؿ. ءلغد صعوبة في القرا  14
    . أجزاءهالكل من  أوالجزء بدوف الكل  إدراؾلغد صعوبة في   15
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    . مومتًوالتً لساعة االدعملية ك والأدوات الأجهزةلغد صعوبة في   16
 الأبجديةلغد صعوبة في التذكر الدعلومات متتابعة مثلل ترتيب الحروؼ   17

 . الأسبوع أياـو والشهور والسنة 
   

    لغد صعوبة في استخداـ النقط والفواصل في نصوص.   18
    كلمة وبشكل متقطع. -الكلمة أيقر  أويقرا ببطء شديد   19
    مدلوؿ الحروؼ الكلمات عند القراءة الجهرية.  الإدراؾلغد صعوبة في   20
 البصري: الإدراكصعوبة  :الاستبيان  

تتًاوح  2وىم  الدتوحدين الأطفاؿ أفبندا اتضح لنا  20عندما طبقنا كل لزاور الاستبياف حسب بنوده  

البصري ومن نفس الدرجة ومن نفس  الإدراؾلا يدركوف بصريا ولديهم صعوبة في  أنهم سنتتُمابتُ  أعمارىم

الحروؼ. ولديهم اضطراب في  والأحجاـ والأشكاؿ الأعدادالبصري لا يدركوف  الإدراؾلديو صعوبة في -السن. 

 البصري.  الإدراؾيتميزوف بصعوبات  الدتوحدين الأطفاؿ أفالفهم كذلك.  وىذا يعتٍ 
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 تمهيد:

الدتحصل عليها من الحالات  الإجاباتنتائج التي برصلنا عليها من خلبؿ  إلىفي ىذا الفصل تطرقنا 

وفقا لدا جاء في الفرضيات ومن خلبلذا تم تفستَ ىذه النتائج وذلك حسب كل فرضية من الفرضيات  وأولياءىم

عرض النتائج وبرليلها ثم الخطوة الثلانية تفستَ ىذه النتائج الدتحصل عليها ومن ىذا  الأولىبحيث كانت الخطوة 

 لا.  أـالدنطلق لؽكن التعرؼ على مدى برقق الفرضية 
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 الحالات:تقدلَ  -(أولا

 الأولى:الحالة 

، لدعرفة التطور الدعرفي، الأولياءقمنا بتشخيص حالتو بطلب من  يوـ 17شهر و11و سنتتُعمره 

 لتوحد وتطوره.  الباثولوجية الأعراض أيضاالسلوكي، واللغوي والاجتماعي، ومعرفة 

 CARS التالية:بواسطة الاختبارات  2016/09/16قمنا بتشخيص من خلبؿ حصة واحدة 

/BEC 

  .وقد كانت حصة مصورة الأولياءقمنا بحضور 

  الحالة ، وقد كانت درجة التوحد عند CARSلحالة التوحد عن طريق اختبار  الإكلينيكيالتشخيص 

 .39_30بتُ  الخفيف مامن تم يصنف ضمن قائمة التوحد و  33

 dsm5وCIM10على  الأعراضكما اعتمدنا من ضمن 

 .DSM5_تشخيص اضطراب التوحد موجود في  

 .CIM10_تشخيص اضطراب التوحد الطفولي موجود في 

 الحالة:تاريخ تطور 

 الوحيد في العائلة، ولد ولادة عادية وقد كانت الظروؼ الحمل عادية وىناؾ قرابة بتُ الوالدين. 
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في سن  بالدشيفي المجاؿ التطور حركي نفسي، قاـ  تأخرلم يكن ىناؾ  الأشهر 3الرضاعة الطبيعية دامت 

 . أشهر 9سنة وشهريتُ. ولكن كانت ىناؾ حمى شديدة عند السن 1

 لأصبعويشتَ  ، في لراؿ التواصل الغتَ اللغوي، لاوالإنتاجفي الاستقباؿ  :تأخرفي المجاؿ اللغوي كاف ىناؾ 

 يد احد لجلب الحاجيات.  ذبأخ أولوحده  الأشياء بأخذما ولكن يقوـ  يءعند حاجتو لش

يعرؼ الذىاب للمرحاض لوحده،  لا يوجد اضطراب النوـ ويناـ لوحده  مازاؿ يرتدي الحفاضات لا

لوحده منذ فتًة قصتَة ويرفض تناوؿ الطعاـ مع العائلة حوؿ الدائدة، مازاؿ يتناوؿ الحليب  يأكلبدوف مشاكل، 

 عن طريق الرضاعة. 

 الأشخاص إلىنادرا،  لا ينظر  إلىلا يستجيب عند مناداتو "باسمو "  ولياءالأ اؿ السلوكي يلبحظالمجفي 

 عند التكلم معهم )عدـ تثلبيت البصر (. 

 الأبقليلة مع  إلىيتبادؿ اللعب مع الوالدين  ، لاالأشياءيوجد سلوؾ لظطي تكراري حيث يقوـ بتدوير 

 تقليد صوتي.  أيفي لراؿ تقليد، يقوـ بالتقليد الحركي لامو ولكن لا يوجد 

 تبادؿ عاطفي.  بأيفي لراؿ العاطفي لا يقوـ 

 لتعبتَ عن الفرح.  بالقفزالدقيقة،  يقوـ  بالحركاتفي المجاؿ الحركي : كثلتَ الحركة ولا يستطيع بقياـ 

 اضطراب سمعي.  أيلا يوجد  PEAفي اختبار السمع 

 يوجد صرع.  (لاEEGاختبار التخطيط الكهربائي للدماغ )

 السلوؾ والتفاعل خلبؿ الاختيار :ملبحظة 
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، كاف يقوـ مافالأبلكي لػس  الأبكاف ىادئ جدا خلبؿ الاختبار، جلس حوؿ الطاولة ولكن بحضور 

 يقوـ بوضعها في فمو.  أيضاالدوجودة في الطاولة )التدوير، الضرب. ... (  الأدواتبحركات مريبة بذاه 

 . وعدـ الانتباه. ئيةالأخصايتبادؿ النظرات مع  لديو نظرة مائلة لا

 .تو باسموايتجاوب عند مناد لا-

 لصح في بناء الدكعبات لوحده ثم يقوـ بتهدلؽها. -

لا يعرؼ تسمية )العتُ،   في لراؿ معرفة الذات :لا يعرؼ لسطط وجهو ولا يهتم بتفاصيل وجهو،-

 . إليهميشتَ  أف( ولا حتى  الأنف

 . الأخصائيةحركي مع  أوتقليد صوتي  بأييقوـ  في لراؿ التقليد،  لا

خيالي مع الدمية  أولعب تفاعلي  أييلعب بطريقة لظطية عن طريق السيارات، ولا يوجد  العب:في لراؿ 

 . الأخصائيةالعب مع  أويقوـ برمي الكرة  لا أيضا

 التطور العمري للحالة:

 شهر.  17حتى  12هو مابتُ عمره من ناحية الدعرفة ف أماشهر 11الى 8يعتبر سن التطور مابتُ 

 شهر.  17ىو اؿ التفاعل العاطفي المج

 :CARSنتائج الاختبار 

 مياب الاضطراب  إلى 1في لستلف المجالات حيث يشتَ رقم  بالاختبارنقوـ 
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ىناؾ صعوبة  أفاضطراب توحدي شديد وقد يوضح النتائج من خلبؿ الدخطط  إلىيشتَ  4رقم  أما

 لدى في لراؿ التواصل الاجتماعي. 

 أيضاعلى مستوى التفاعل الاجتماعي العاطفي وذلك واضح من خلبؿ الاختبارات،  تأخرالحالة لديو  الخلاصة:

(يوجد اضطراب في لراؿ الاستقباؿ الاجتماعي والاضطراب لغوي والتواصل 2015)DSM5من خلبؿ 

طفلكم متَ عاجز حيث يوجد لديو العديد من القدرات  أفلمكم وسلوؾ تكراري لظطي، ولكن ليكن في ع

الفردية ولؽكن تطويرىا عن طريق العلبج كما يستطيع يتفاعل الاجتماعية ويتوقف تطوير ىذه القدرات على 

 والعائلة.  الأخصائيتُحسب العلبج وعمل مكثلف معهم من طرؼ 

 الحالة الثانية:

، لدعرفة التطور الدعرفي، السلوكي، واللغوي الأولياءمن  قمنا بتشخيص حالتو بطلب سنتتُعمرىا  

 لتوحد وتطوره.  الباثولوجية الأعراض أيضاوالاجتماعي، ومعرفة 

 /CARS التالية:بواسطة الاختبارات  2016/09/16قمنا بتشخيص من خلبؿ حصة واحدة 

BEC  وقد كانت حصة مصورة.  الأولياءبحضور 

، وقد كانت درجة التوحد عند الحالة CARSلحالة التوحد عن طريق اختبار  الإكلينيكيالتشخيص 

 .39_30بتُ  الخفيف ماو من تم يصنف ضمن قائمة التوحد 31

 dsm5وCIM10على  الأعراضكما اعتمدنا من ضمن 

 .DSM5_تشخيص اضطراب التوحد موجود في  

 .CIM10_تشخيص اضطراب التوحد الطفولي موجود في 
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 لحالة:اتاريخ تطور 

  شهر وليس ىناؾ أ السبعالوحيدة في العائلة، ولدت ولادة عستَة وقد كانت الظروؼ الحمل صعبة في مدة

 . الوالدينقرابة بتُ 

  في المجاؿ التطور حركي نفسي، قامت بالدشي في سن  تأخرلم يكن ىناؾ  أشهر ستةالرضاعة الطبيعية دامت

 سنة. واحد 

  عند  بإصبعهاتشتَ  ، لراؿ التواصل الغتَ اللغوي، لاوالإنتاجالاستقباؿ  :في تأخرفي المجاؿ اللغوي كاف ىناؾ

 يد احد لجلب الحاجيات.  بأخذ أولوحدىا  الأشياء بأخذما ولكن تقوـ  يءحاجتها لش

 تعرؼ الذىاب للمرحاض لوحدىا، يوجد اضطراب النوـ ولا تناـ  لا ،الحالة مازالت ترتدي الحفاضات

وترفض تناوؿ الطعاـ مع العائلة حوؿ الدائدة، مازالت تتناوؿ  أمهادىا بل بدساعدة لوح تأكل لوحدىا،  لا

 الحليب عن طريق الرضاعة. 

  الأشخاص إلىنادرا،  لا تنظر  إلا" لا تستجيب عند مناداتها "باسمها "  الأولياءيلبحظ  :اؿ السلوكيالمجفي 

 )عدـ تثلبيت البصر (.  معند التكلم معه

 في لراؿ  الأبمع  قليلب الوالدين،، تتبادؿ اللعب مع الأشياءكراري حيث تقوـ بتفكيك يوجد سلوؾ لظطي ت

 يوجد تقليد صوتي. لا ، تقوـ بالتقليد الحركي لامها ولكن الحيوانات أصوات تقليد

  تبادؿ عاطفي.  بأيلا تقوـ  :اؿ العاطفيالمجفي 

  لحركات الدقيقة. ابفي المجاؿ الحركي : الحالة كثلتَة الحركة ولا تستطيع بقياـ 

  في اختبار السمعPEA   اضطراب سمعي.  أيلا يوجد 

 ( اختبار التخطيط الكهربائي للدماغEEG) يوجد صرع.  لا 
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 : ملاحظة السلوك والتفاعل خلال الاختيار

  تقوـ  ت، كانبالأمافلكي برس  الأـكانت ىادئة جدا خلبؿ الاختبار، جلست حوؿ الطاولة ولكن بحضور

 تقوـ بوضعها في فمها.  أيضا... ( .الدوجودة في الطاولة )التفكيك الأدواتبذاه ابة بحركات مري

 وعدـ الانتباه.  الأخصائيةيتبادؿ النظرات مع  لديها نظرة مائلة لا 

 باسمها مناداتهاتتجاوب عند  لا.  

  .لم تنجح في بناء الدكعبات لوحدىا 

   ،ُ( الأنففي لراؿ معرفة الذات لا تعرؼ لسطط وجهها ولا تهتم بتفاصيل وجهها،  لا تعرؼ تسمية )العت

 . إليهمتشتَ  أفولا حتى  لوجهها

  الأخصائيةفي لراؿ التقليد،  الحالة تقوـ بتقليد الصوتي وحركي مع . 

  خيالي مع  أولعب تفاعلي  أي، ولا يوجد ىتلعب الحالة بطريقة لظطية عن طريق الدم عب:لالفي لراؿ

 . الأخصائيةاللعب مع  أوتقوـ برمي الكرة  ا لاكمالسيارة  

 التطور العمري للحالة:

 شهر.  17حتى  12عمره من ناحية الدعرفة فهو مابتُ  أماشهر 11الى 8يعتبر سن التطور الحالة مابتُ 

 شهر.  17لراؿ التفاعل العاطفي فهو 
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 :CARSنتائج الاختبار 

 إلىيشتَ  4رقم  أما ،مياب الاضطراب إلى 1اختبار في لستلف المجالات حيث يشتَ رقم  الخلبصة:

ىناؾ صعوبة لدى ياسر في لراؿ التواصل  أفاضطراب توحدي شديد وقد يوضح النتائج من خلبؿ الدخطط 

 الاجتماعي. 

 الخلاصة:

 أيضاواضح من خلبؿ الاختبارات، على مستوى التفاعل الاجتماعي العاطفي وذلك  تأخرالحالة لديها 

يوجد اضطراب في لراؿ الاستقباؿ الاجتماعي والاضطراب لغوي والتواصل  DSM5(2015)من خلبؿ 

متَ عاجزة حيث توجد لديها العديد من القدرات الفردية ولؽكن تطويرىا عن  ةطفلوالوسلوؾ تكراري لظطي، 

طريق العلبج كما تستطيع تتفاعل الاجتماعية وتتوقف تطوير ىذه القدرات على حسب العلبج وعمل مكثلف 

 والعائلة.  الأخصائيتُمعهما من طرؼ 

 الثالثة:الحالة 

، لدعرفة التطور الدعرفي، السلوكي، واللغوي ولياءالأسنوات قمنا بتشخيص حالتو بطلب من  3عمره  )ؾ(

 لتوحد وتطوره.  الباثولوجية الأعراض أيضاوالاجتماعي، ومعرفة 

 /CARS التالية:بواسطة الاختبارات  2016/09/16قمنا بتشخيص من خلبؿ حصة واحدة 

BEC  وقد كانت حصة مصورة الأولياءبحضور. 

، وقد كانت درجة التوحد عند الحالة CARSريق اختبار لحالة التوحد عن ط الإكلينيكيالتشخيص 

 .39_30بتُ  الخفيف ماومن تم يصنف ضمن قائمة التوحد  33
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 dsm5و CIM10على  الأعراضكما اعتمدنا من ضمن 

 .DSM5_تشخيص اضطراب التوحد موجود في  

 .CIM10_تشخيص اضطراب التوحد الطفولي موجود في 

 :الحالةتاريخ تطور 

وقد كانت ظروؼ الحمل عادية وليس ىناؾ قرابة بتُ  ،الثلالث في العائلة، ولد ولادة قيصريةرتبتو 

 . الوالدين

لدشي في سن افي المجاؿ التطور حركي نفسي، قاـ ب تأخرلم يكن ىناؾ  أشهر 3الرضاعة الطبيعية دامت 

 . أولى سنة

يشتَ  لراؿ التواصل الغتَ اللغوي،  لا، في والإنتاجفي الاستقباؿ  : تأخرفي المجاؿ اللغوي كاف ىناؾ 

 يد احد لجلب الحاجيات.  بأخذ أولوحده  الأشياء بأخذما ولكن يقوـ  لشيءعند حاجتو  بأصبعو

لا يوجد اضطراب النوـ ويناـ لوحده بدوف  يرتدي الحفاضات يعرؼ الذىاب للمرحاض لوحده، لا

 تناوؿ الطعاـ مع العائلة حوؿ الدائدة. لا يرفض  ولكن، لوحده منذ فتًة قصتَة أصبح يأكلمشاكل، 

 الأشخاص إلىنادرا،  لا ينظر  إلىلا يستجيب عند مناداتو "باسمو "  الأولياءاؿ السلوكي يلبحظ المجفي 

 عند التكلم معهم )عدـ تثلبيت البصر(. 

 الأبع م قليلب إلا الوالدينيتبادؿ اللعب مع  ، لاالأشياءيوجد سلوؾ لظطي تكراري حيث يقوـ بتدوير 

 تقليد صوتي.  أيتقليد، يقوـ بالتقليد الحركي لامو ولكن لا يوجد الفي لراؿ 
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 تبادؿ عاطفي.  بأيلا يقوـ  :اؿ العاطفيالمجفي 

 لتعبتَ عن الفرح. للقفز الحركات الدقيقة،  يقوـ بافي المجاؿ الحركي: كثلتَ الحركة ولا يستطيع بقياـ ب

 اضطراب سمعي.  أيلا يوجد :  PEAفي اختبار السمع 

 يوجد صرع.  لا: (EEGاختبار التخطيط الكهربائي للدماغ )

 ملاحظة السلوك والتفاعل خلال الاختيار :

 الأدواتبذاه اكاف يقوـ بحركات مريبة ،  كاف ىادئ جدا خلبؿ الاختبار،  جلس حوؿ الطاولة بحضور 

 يقوـ بوضعها في فمو.  أيضاالدوجودة في الطاولة )التدوير، الضرب. ... ( 

 وعدـ الانتباه. الأخصائيةيتبادؿ النظرات مع  لديو نظرة مائلة لا . 

 تو باسمو ايتجاوب عند مناد لا 

   ،ُ(  الأنففي لراؿ معرفة الذات :لا يعرؼ لسطط وجهو ولا يهتم بتفاصيل وجهو،  لا يعرؼ تسمية )العت

 . إليهميشتَ  أفولا حتى 

 الأخصائيةحركي مع  أوتقليد صوتي  بأيوـ يق في لراؿ التقليد،  لا . 

  خيالي مع الدمية  أولعب تفاعلي  أييلعب بطريقة لظطية عن طريق السيارات، ولا يوجد  اللعب:في لراؿ

 . الأخصائيةعب مع لال أويقوـ برمي الكرة  لا أيضا

 التطور العمري للحالة:

 شهر.  17حتى  12عمره من ناحية الدعرفة فهو مابتُ  أماشهر 11 إلى 8يعتبر سن التطور مابتُ 

 شهر.  17اؿ التفاعل العاطفي ىو المج
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 :CARSنتائج الاختبار 

  .مياب الاضطراب إلى 1لاختبار في لستلف المجالات حيث يشتَ رقم انقوـ ب

ىناؾ صعوبة  أفاضطراب توحدي شديد وقد يوضح النتائج من خلبؿ الدخطط  إلىيشتَ  4رقم  أما

 لدى في لراؿ التواصل الاجتماعي. 

على مستوى التفاعل الاجتماعي العاطفي وذلك واضح من خلبؿ  تأخرالحالة لديو  الخلاصة:

(يوجد اضطراب في لراؿ الاستقباؿ الاجتماعي والاضطراب 2015)DSM5من خلبؿ  أيضاالاختبارات، 

طفل متَ عاجز حيث يوجد لديو العديد من القدرات الفردية اللغوي والتواصل وسلوؾ تكراري لظطي، ولكن 

ولؽكن تطويرىا عن طريق العلبج كما يستطيع يتفاعل الاجتماعية ويتوقف تطوير ىذه القدرات على حسب 

 والعائلة.  الأخصائيتُالعلبج وعمل مكثلف معهم من طرؼ 

 الرابعة:الحالة 

  ، لدعرفة التطور الدعرفي، السلوكيلأولياءاسنوات قمنا بتشخيص حالتو بطلب من  4عمرىا  "ؼ"

 لتوحد وتطوره.  الباثولوجية الأعراض أيضاواللغوي والاجتماعي، ومعرفة 

 /CARS التالية:بواسطة الاختبارات  2016/09/20قمنا بتشخيص من خلبؿ حصة واحدة 

BEC 

 مصورة.وقد كانت حصة  الأولياءبحضور  بالتشخيص قمنا  

، وقد كانت درجة التوحد عند الحالة CARSلحالة التوحد عن طريق اختبار  الإكلينيكيالتشخيص 

 .39_30و من تم يصنف ضمن قائمة التوحد الخفيف ما بتُ 35
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 .dsm5وCIM10على  الأعراضكما اعتمدنا من ضمن 

 . DSM5 _تشخيص اضطراب التوحد موجود في 

 فيCIM10_تشخيص اضطراب التوحد الطفولي موجود. 

 الحالة:تاريخ تطور 

ىناؾ قرابة بتُ ظروؼ الحمل صعبة و  ولادة عادية وقد كانت ترتبتها في العائلة ىي الرابعة، ولد

 ن. الوالدي

لدشي في سن افي المجاؿ التطور حركي نفسي، قاـ ب تأخرشهر لم يكن ىناؾ أ 6الرضاعة الطبيعية دامت 

 . أشهر 6ولكن كانت ىناؾ حمى شديدة عند السن  ،سنة وشهريت1ُ

يشتَ  ، في لراؿ التواصل الغتَ اللغوي،  لاوالإنتاج:في الاستقباؿ  تأخرفي المجاؿ اللغوي كاف ىناؾ 

 يد احد لجلب الحاجيات.  بأخذ أولوحده  الأشياء بأخذما ولكن يقوـ  يءعند حاجتو لش أصبعوب

مشاكل،  يرتدي الحفاضات يعرؼ الذىاب للمرحاض لوحده،  يوجد اضطراب النوـ ويناـ لوحده بدوف

 لوحده ويرفض تناوؿ الطعاـ مع العائلة حوؿ الدائدة، مازاؿ يتناوؿ الحليب عن طريق الرضاعة.  الأكل يفضل

 الأشخاص إلىنادرا،  لا ينظر  إلىلا يستجيب عند مناداتو "باسمو "  الأولياء في لراؿ السلوكي يلبحظ

 عند التكلم معهم )عدـ تثلبيت البصر (. 

 الأبمع  قليلب إلا الوالدينيتبادؿ اللعب مع  ، لاالأشياءري حيث تقوـ بتدوير يوجد سلوؾ لظطي تكرا

 تقليد صوتي.  أيتقليد، يقوـ بالتقليد الحركي لامو ولكن لا يوجد الفي لراؿ 
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 تبادؿ عاطفي.  بأيفي لراؿ العاطفي لا يقوـ 

 لتعبتَ عن الفرح.  بالقفزالدقيقة،  تقوـ  بالحركاتفي المجاؿ الحركي : كثلتَة الحركة ولا تستطيع بقياـ 

 اضطراب سمعي.  أيلا يوجد   PEAفي اختبار السمع 

 يوجد صرع.  (لاEEGاختبار التخطيط الكهربائي للدماغ )

 ملاحظة السلوك والتفاعل خلال الاختيار :

ماف، كانت الألكي برس ب الأبكانت ىادئة جدا خلبؿ الاختبار،  جلسن حوؿ الطاولة ولكن بحضور 

 تقوـ بوضعها في فمو.  أيضاالدوجودة في الطاولة )التدوير، الضرب. ... (  الأدواتتقوـ بحركات مريبة بذاه 

 . وعدـ الانتباه. الأخصائيةتتبادؿ النظرات مع  لديها نظرة مائلة لا

 باسمها  مناداتهاتتجاوب عند  لا-

 لصحت في بناء الدكعبات لوحدىا ثم تقوـ بتهدلؽها. -

في لراؿ معرفة الذات :لا تعرؼ لسطط وجهها ولا تهتم بتفاصيل وجهها،  لا تعرؼ تسمية )العتُ،  -

 . إليهمتشتَ  أف( ولا حتى الأنف

 . الأخصائيةحركي مع  أوتقليد صوتي  بأيتقوـ  في لراؿ التقليد،  لا

خيالي مع الدمية  أوي لعب تفاعل أيتلعب بطريقة لظطية عن طريق السيارات، ولا يوجد  عب:لفي لراؿ ال

 . الأخصائيةعب مع لال أوتقوـ برمي الكرة  لا أيضا

 



 مناقشة النتائج                                                                     الخامس:الفصل  
 

 
82 

 التطور العمري للحالة:

 شهر.  17حتى  12عمره من ناحية الدعرفة فهو مابتُ  أماشهر 11الى 8يعتبر سن التطور مابتُ 

 شهر.  17اؿ التفاعل العاطفي فهو المج

 :CARSنتائج الاختبار 

 مياب الاضطراب  إلى 1في لستلف المجالات حيث يشتَ رقم  بالاختبارنقو ـ 

ىناؾ صعوبة  فأاضطراب توحدي شديد وقد يوضح النتائج من خلبؿ الدخطط  إلىيشتَ  4رقم  أما

 في لراؿ التواصل الاجتماعي.  يولد

على مستوى التفاعل الاجتماعي العاطفي وذلك واضح من خلبؿ  تأخرالخلبصة : الحالة لديها 

(يوجد اضطراب في لراؿ الاستقباؿ الاجتماعي والاضطراب 2015)DSM5من خلبؿ  أيضاالاختبارات، 

متَ عاجزة حيث يوجد لديها العديد من القدرات الفردية ولؽكن  ةطفلواللغوي والتواصل وسلوؾ تكراري لظطي، 

تطويرىا عن طريق العلبج كما تستطيع تتفاعل الاجتماعية ويتوقف تطوير ىذه القدرات على حسب العلبج 

 والعائلة.  الأخصائيتُوعمل مكثلف معهم من طرؼ 

 التكفل الارطفوني :-ثانيا(

 البصري  الإدراكانب لتركيز على الجامن خلال تربصنا قمنا ب

 الأطفاؿ:عدد كبتَ من صعوبات التعلم والدشاكل السلوكية التي لصد  la perceptionالإدراؾ

تصيب لستلف  أفتتم معالجة الدعلومات الحواسية. وىذه الصعوبات لؽكن  أيندراؾ، مصدرىا اختلبؿ الإ دينالدتوح
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ىي عدـ قدرتهم على  الأطفاؿالسمع، البصر، اللمس، الشم الذوؽ.  ومن الدشاكل الدتًددة عند ىؤلاء  الحواس:

 دمج الدعلومات الحواسية للحصوؿ على صورة حقيقية عن لزيطهم. 

في لستلف  الإدراؾىذه التقنية العلبجية تقتًح نشاطات متخصصة في ىذا المجاؿ من اجل تعديل وظيفة 

 المجالات. 

 تُ ىذه النشاطات التي يقتًحها البرنامج التدريبي :من ب-

 بالإدراؾ:عن نشاطات الخاصة  ةمثللأ

 :suivre des yeuxالتتبع البصري -

 سنة. la perception:0_1البصري  دؼ:الذ-

 تطوير الانتباه البصري.  :الذدؼ-

   ملبحظة يد شخص لتقدير بررؾ الدوضوع. :الدوضوع-

 صغتَة، قطع حلوى.  أطباؽ أوصحوف 3 :الأدوات-

 : الإجراءات

عن بعضها  الأطباؽما بينكم ثم قم بتفريق  أطباؽ أوصحوف  3حاوؿ على الطاولة مقابل الطفل بوضع 

مع تتبع الطفل البصري لقطعة  أخرقطعة من الحلوى وتقوؿ لو "انظر" وحولذا من مكاف ب الأخذسم، ثم 15ببعد

طبق،  أحسنلو  ـمباشرة تقوؿ لو "خذ الحلوى" وقد يأخذىالم  وإذاالحلوى، ثم ضع في كل طبق قطعة حلوى، 

 بيده لقطع الحلوى.  وتأخذدائما تلفت نظره  بردة فعللم يقم  وإذا
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 أفوتضع الحلوى بدوف  تأخذ أينالطفل بدلبحظة يدؾ لكي يرى  يبدأكرر التمرين عدة الدرات حتى 

 تساعده. 

 التًكيز البصري وبرستُ الذاكرة.  زيادةدؼ منها الذ لعبة القوقعة :

 .كوابالأاحد  أسفل لسبأ شيءلبحث عن ا الغرض:

 الإجراء:

لستلفة )كوب،  أخرى أشياء أولستلفة  أكواب 3نستعمل  البدايةالطاولة مقابلة الطفل في  أماـلصلس 

 ، صحن( إناء

 على الطاولة ونقوؿ انظر، ولضرؾ قطعة الحلوى في لرالو البصري.  3 أكوابنضع 

 نغطيهم.  أو الأكوابولا لضرؾ  الأكوابيشاىد يدؾ، لطبا الحلوى برت احد  بأنوبرققت  إذا

نوجو  الأمرلم يفهم  إذاالحلوى،  بإلغادمطالب  بأنوكي يفهم   الأكواب إلىونقوؿ لو خذ الحلوى ونشتَ 

 عندما لغد الحلوى ولظدحو ونعطيو مكافئة.  إعجابناالصحيح ونعبر عن  الابذاهيده لضو 

بسكن من  إذاالدتماثلة.  الأكوابالحلوى برت الكوب لضاوؿ مع  وإلغادعندما بتمكن من ملبحظة يدي 

الدتماثلة نستعمل كوبيتُ فقط،  لكن نغتَ موقعهما عندما نضع الحلوى برت احدلعا.  الأكوابالحلوى برت  إلغاد

 نا عندما لطفي الحلوى. اير  أف ىننس لا
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 :تقديم نتائج الاختبار-(ثالثا

 طار التطبيقي الإ ضوء الاختبار فييتناوؿ ىذا الفصل عرض النتائج 

، للؤطفاؿالبصري الدوجو  الإدراؾومن خلبؿ اعتمادي على اختبار شوبلر واستعمالي كذلك الاستبياف 

 أجوبتوللحالات بحيث لاحظنا فروؽ بتُ الحالات ىناؾ من كانت  لأربعالنتائج كانت متباينة بالنسبة  أفتبتُ 

من خلبؿ نتائج  الألعيةجد لستصرة وفقتَة من ناحية اللغوية وحتى بالنسبة للفهم والقدرات الدعرفية تتجلى ىذه 

 الدتحصل عليها. 

 تفسير نتائج شوبلر:

وذلك لاختبار قد  الأطفاؿالبصري عند ىؤلاء  الإدراؾكانت النتائج الغابية وذات فعالية كبتَة في تعديل 

 البصري.   الإدراؾالحالات الدطبق عليها برنامج التقنية شوبلر والاستبياف  04ابية معلغحققت نتائج جد ا

البصري والتواصل مع  الإدراؾفي  الحصةنتائج جد الغابية من خلبؿ عرض نتائج  قدـ ":"يالأولىالحالة 

 الأخصائيةالنفسانية ومع  الأخصائيةبرسن في مستوى اللغوي وذلك بتعاوف مع والتفاعل معهم  الأخريتُ

 الارطفونية. 

 الإدراؾالحالة الثلانية :"ؾ " كانت نتائج جد الغابية كذلك من خلبؿ عرض نتائج كل حصة في  أما

 خصائيتُالألتعاوف مع اوالتفاعل معهم وبرستُ في مستوى اللغوي وذلك ب الأخريتُالبصري والتواصل مع 

. من الناحية اللفظية بسكنا من نطق بعض الحروؼ والكلمات لم تتمكن من نطقها من قبل وبالتالي والوالدين

 البصري.  الإدراؾىذه التقنية تساعد فعلب على تعديل  فأنستنتج 

 الإدراؾالحالة الثلالثلة :"ؾ " كانت نتائج جد الغابية كذلك من خلبؿ عرض نتائج كل حصة في  ماأ

 الأخصائيتُمع  بالتعاوفوالتفاعل معهم وبرستُ في مستوى اللغوي وذلك  الأخريتُالبصري والتواصل مع 
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. من الناحية اللفظية بسكنا من نطق بعض الحروؼ والكلمات لم تتمكن من نطقها من قبل وبالتالي والوالدين

 البصري.  الإدراؾىذه التقنية تساعد فعلب على تعديل  أفنستنتج 

البصري والتواصل  الإدراؾفي  الحصةبنتائج جد الغابية من خلبؿ عرض نتائج  أتىة الرابعة :"ؼ" قد الحال

 الأخصائيةالنفسانية ومع  الأخصائيةوالتفاعل معهم برسن في مستوى اللغوي وذلك بتعاوف مع  الأخريتُمع 

 الارطفونية. 

 مناقشة النتائج وتحقق من الفرضية :-رابعا(

 أف:التي نصت على الفرضية العامة 

 البصري يؤثر على الطفل المتوحد الإدراك

استبياف صعوبات و  لشا جاء في الدراسة الديدانية وما جاء في اختبار شوبلر إليومن خلبؿ ما توصلنا و 

يؤثر على القدرات  أفالذين يعانوف من التوحد من شانو  الأطفاؿ أف أي تأثتَيةالبصري توجد علبقة  الإدراؾ

 بالنسبة لطفل عادي.  أوالدعرفية تعد القدرات الدعرفية جزء مهم عند الطفل سواء كاف متوحد 

القدرات الدعرفية  ألعيةالبصري تبتُ لي حقيقة  الإدراؾومن خلبؿ اختبار شوبلر والاستبياف صعوبات  

 الناحية اللغوية والفهم والذكاء والتذكر وانتباه. ..  تتأثرلكن بالنسبة للطفل الدتوحد 

الفرضية البحث  أفمن خلبؿ دراستي الحالية لؽكن القوؿ  إليهاومن خلبؿ تفستَي للنتائج التي توصل 

 البصري يؤثر على الطفل المتوحد الإدراك العامة التي تقوؿ"

 " قد برققت وصدقت.  

 : الأولىئية تفستَ ومناقشة نتائج الفرضية الجز  1-2

 على: الأولىنصت الفرضية الجزئية 
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 بالسلب على الطفل المتوحد : ثرؤ ت أنالبصري يمكن  الإدراكصعوبة 

البصري الذي طبق على  الإدراؾنتائج ىذه الفرضية من خلبؿ تطبيق استبياف صعوبات  وعليو توضح

عدـ بسكن  الألوافيعانوف من صعوبات من خلبؿ تطابق الشكل خلط في تسمية  أنهموتبتُ  الدتوحدين الأطفاؿ

 الإدراكصعوبة  تم التحقق من صدؽ الفرضية الجزئية القائلة : الأساسوعلى ىذا  والأحجاـمن معرفة الدساحات 

 يؤثر بالسلب على الطفل المتوحد.  أنالبصري يمكن 

 لثلانية:اتفستَ ومناقشة نتائج الفرضية الجزئية  1-3

 على الطفل المتوحد بالإيجابيؤثر  أنالبصري يمكن  الإدراك: تنص الفرضية الجزئية على 

ربعة حالات متقربتُ في السن وطبقنا عليهم أئج ىذه الفرضية من خلبؿ تكفلنا بوكذلك قد سارت نتا

النتائج المحصل عليها من خلبؿ الدقابلبت  أظهرتالبصري  الإدراؾاختبار الشوبلر وبنفس الطريقة وطبقنا استمارة 

ن. ومن ىنا لؽكن القوؿ الدتوحدي الأطفاؿعلى  بإلغابالعيادية وتطبيقي لتمارين استمارة الادراؾ البصري انو يؤثر 

قد  على الطفل المتوحد بالإيجابيؤثر  أنالبصري يمكن  الإدراك الفرضية الجزئية الثلانية التي برمل عنواف : أف

 صدقت. برققت و 

 :للؤداةالخصائص السيكوميتًية -خامسا(

يعرفو بشتَ  إذيتسم بها كل اختبار  أفالتي لغب  الأساسيةالثلبات يعتبر الاختبار من الصفات  5-1

على نفس الخاصية في  فأكثلر مرتتُلو طبقت  الأداة: وىو مدى الدقة والاستقرار والاتساؽ في النتائج بأنومعمريو 

 الدناسبات لستلفة.  

تم قبل  إذمعامل الثلبات بطريقة ستَماف برواف -لعا : طريقتتُستُ على ايعتمدنا في حساب ثبات الدقاو 

 ىذا الحساب معامل ارتباط بتَسوف ومايلي سيتم توضيح ثبات كل مقياس على حدا.  
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 ثبات مقياس صعوبات الادراك البصري:

وبلتصحيح بدعادلة "سيبرماف برواف" " وذلك قبل تصحيح 99. 0بعد التطبيق العددي وجدنا اف "ر=و 

" وىي قيمة دالة احصائيا وتعبر عن الدرجة الثلبات عالية جدا 99. 0لحساب الثلبات الكلي وجدنا اف" رس=

 والجدوؿ يوضح نتائج الحساب الثلبات. 

يوضح حساب معامل الثلبات بدعامل الارتباط لدقياس صعوبات الادراؾ البصري لدى العينة : 18الجدول رقم

 الدراسة : 

مستوى 

 الدلالة

درجة 

 الحرية

)ر( 

 المجدولة

 "ر" 

 بعد التعديل 

"ر" قبل 

 التعديل

  الدقياس الدؤشرات الاحصائية المجموع الافراد

 صعوبات الادراؾ البصري.  02 99. 0 99. 0 76. 0 8 01. 0

( 99. 0( لصد اف معامل ارتباط بتَسوف قبل التعديل )ر=1من خلبؿ النتائج الدوضحة في الجدوؿ رقم )

. 0( ومقارنتها ب )ر( المجدولة والتي تبلغ قيمتها )99. 0وبعد التعديل بدعادلة سبتَماف براوف وجد يقدر ب)رس

دولة وىي قيمة دالة احصائيا عند ( لصد اف )رس( الدصححة اكبر من قيمة )ر( المج8( عند درجة الحرية )76

 (.  الصدؽ: 01. 0الدستوى الدلالة )

 ويقصد بصدؽ الاختبار مدى صلبحية الاختبار لقياس ما وضع لقياسو.   

 :واعتمد في الحساب صدؽ الدقياستُ

بطريقة الدقارنة الطرفية للحصوؿ على الصدؽ التمييزي من خلبؿ ترتيب درجات الافراد العينة ترتيبا  

بلمئة من طرؼ توزيع للعينة اي اخذ حالتيتُ متوحديتُ الدرجة الدنخفضة تم حساب  50تنازليا ثم اخذت نسبة 
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الدتوسط الحسابي والالضراؼ الدعياري لكل عينة ثم حساب )ت( لدلالة الفروؽ بتُ الدتوسطي العينتيتُ وفيما يلي 

 سيتم توضيح الصدؽ كل مقياس على حدا.  

 :الاساليب الاحصائية

يعتبر الاحصاء وسيلة اساسية في اي بحث علمي لانها تساعد الباحث على برليل ووصف البيانات لدزيد  

 من الدقة وقد اعتمدنا في دراستنا على المجموعة من الاساليب الاحصائية وىي على النحو التالي :

الالضراؼ  الدتوسط الحسابي: وىو لرموع من الدرجات الدقسمة على عددىا وىو ضروري لحساب 

 الدعياري وتكوف معادلتو كلتالي :

 الخلاصة العامة : -سادسا(

يعد الادراؾ البصري جزء مهم لدى الاطفاؿ لدعرفة القدرات الدعرفية والعقلية ىذا ما يسرنا الحديث عن 

الطفل الدتوحد الذي من لشكن اف يكوف الادراؾ البصري السبب تاخره في عدة جوانب كما لغدر بالذكر اف 

التوحد لذا دخل في ىذا التاخر اذ تعتبر عجز او نقص في القدرة الدعرفية بحيث اف عامل الادراؾ البصري لا لؽكن 

 الاستغناء عنو.  

اف الاربع الحالات التي طبقنا عليها ىذه التمارين والاختبارات فهمت التعليمات وساعدتنا كثلتَا في -

 نت الحالات من الادراؾ الاشكاؿ والالواف والحجم الخ... التمارين وبرصلنا على نتائج جيدة ولذذا بسك

لكن بعض احياف كانو لا يفهموف في بعض الاحياف من خلبؿ ىذه الدقارنة تبتُ لنا اف الادراؾ البصري 

لو دور كبتَ في تاثتَ على الطفل الدتوحد فيستحقوف التًبية والدعاملة خاصة لاف التكفل من طرؼ الدختصة فقط لا 

لا يعطي نتيجة الا بتعاوف الوالديتُ مع الدختصة. ىذا ما دفع بي الى البحث في ىذا الدوضوع وطرح يكفي و 
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التساؤلات ما مدى تاثتَ التوحد على عملية الادراؾ البصري.  وفي ما ذا تتمثلل صعوبات الادراؾ البصري عند 

 الدتوحديتُ ومن خلبلذا وضعت الفرضيات التالية :

 الفرضية العامة :

 .البصري يؤثر على الطفل الدتوحد الإدراؾ

 :10الفرضية الجزئية 

 صعوبة الادراؾ البصري لؽكن اف تؤثر بالسلب على الطفل الدتوحد. 

 :16الفرضية الجزئية 

 الادراؾ البصري لؽكن اف يؤثر بالالغاب على الطفل الدتوحد. 

ما جاء في الجانب النظري اذ برققت  بالنسبة لنتائج التي برصلت عليها فكانت متوافقة تقربيا مع أما

الفرضيات البحث بانو توجد علبقة بتُ الادراؾ البصري والتوحد في كلتا الحالات اي بالسلبي او الاجابيات بحيث 

 برىنة النتائج وكل ىذا تم التحقق منو استنادا الى ما جاء في الجانب الديدالٍ. 
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 خلاصة الفصل:

تعتبر اجراءات الدنهجية للدراسة الديدانية اىم خطوة في البحث العلمي لانو من خلبلذا لضدد الادوات  

التي نستخدمها والخصائص السيكومتًية. ولقد استخدمنا اختبار الشوبلر ومعرفة العلبقة بينو وبتُ صعوبة الادراؾ 

 أدواتالدراسة كيفية تطبيقها للمقياس  إجراءات البصري لدى الاطفاؿ الدتوحديتُ درجة الخفيفة. كما تطرقنا الى

 في دراستنا.  اعتمدتاىاجمع البيانات التي 
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حيث لصده وصفي من خلبؿ ، ذلك ما لؽيزهو  التوجيهيةو  يندرج ىذا البحث ضمن البحوث الوصفية

لستلف النتائج الدنجزة عن و  برليل العوامل التي تساىم في ذلكو  لبضطرابات التوحدلائل الذ وصفو لظاىرة الانتشار

 .والحضن الوالدي الأسريخاصة في الوسط و  الأطفاؿىذه الشرلػة من  الإلعاؿ

توجيهات التي من شانها و  تضمن عددا من الاقتًاحات لأنوكونو توجيهي   إلى ضافةلإبا، ىذا من جهة

  .الأختَكذلك من خلبؿ اختيار فرضيات البحث اين بزلص في ،  الأطفاؿ تعمل على تقدلَ يد العوف لذؤلاء

في طبيعة  أساساالدتمثللة و  بناءا على النتائج المحصل عليهاو  دراستنا على وضعية الطفل الدتوحدتوصلنا في و 

 عليو . تؤثر أخرىىناؾ متغتَات  أـعلى الطفل الدتوحد  تأثتَىل لو  البصري الإدراؾ

ات الدتمثلل :في ماذا تتمثلل صعوبو  العاـ للدراسة الإشكاؿعلى  الإجابةتبتُ من خلبؿ نتائج الدراسة 

بالتالي التحقق جميع و  الأخركل منهما على و  التوحد تأثتَمدى  ما، و الدتوحدين الأطفاؿالبصري عند  الإدراؾ

  :إلىفرضيات الفرعية 

 .البصري يؤثر على الطفل الدتوحد الإدراؾ أفالاولى : صدقت الفرضية التي تقوؿ  فرضية-(1

بالسلب على  تؤثرلؽكن اف  البصري الإدراؾصعوبة  أفالفرضية الثلانية:صدقت الفرضية التي تقوؿ  -(2

 .الطفل الدتوحد

 على الطفل الدتوحد. بالإلغاب البصري لؽكن اف يؤثر الإدراؾ:صدقت الفرضية التي تقوؿ 3الفرضية -(3
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 التوصيات :و  الاقتراحات

الدتعلقة باضطراب التوحد بناءا على النتائج التي برصلنا عليها من خلبؿ دراستنا نقدـ بعض الاقتًاحات 

 يلي: التي نذكر منها ماو  لدساعدة كل من لو علبقة بهذا الدوضوع من قريب او بعيد

 التكفل الدبكر بالطفل لتحقيق التكيف.-

 الدضطربتُ لتسهيل عملية التعامل معهم . لأولياء إرشاديةوضع برامج -

 .أخرىمصابتُ باضطرابات  بأطفاؿدوف خلطهم و  توفتَ مراكز الخاصة لذذه الفئة-

 .الطفل الدضطرب وخصوصا الوالدينمن  الأسرة أفرادتقرب -

 .تواأخو و  إخوانوبتُ و  متوحد بذنب التفضيل بتُ الطفل-

 .لاجتماعية والوجدانية لدى الطفلالعمل على تقوية الروابط ا-

 بذنب الدواقف التي تثلتَ مضب الطفل .-

 .السلوؾ الدطلوبذلك على سبيل التعزيز الذي لؽنح لو نتيجة لقيامو بو  برقيق رمبات الطفل او جزء منها -

 الاجتماعية الدختلفة . الأنشطةو  في اللعب الدشاركةو  حث الطفل على التعاوف-

 متابعة مستمرة للتلميذ .-

 .الدتوحدين الأطفاؿالبصري لدى  الإدراؾومن خلبؿ ىذه الدراسة نقتًح ربط صعوبة  -

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 قائمة المراجع



 ق ائمة المصادر والمراجع
 

 

016 

 قائمة المصادر والمراجع:

 المصادر:

 القرآن الكريم

 معجمات وقواميس

 .1995،  1السياحة"، دليل فتٍ رقم ،" مفاىيم، تعاريف وتصانيف لإحصاءات المنظمة العالمية للسياحة

 المراجع:

 الكتب اللغة العربية: أولا

 ،دار مكتبة الحامد  التسويق السياحي والفندقي والأسس العلميةأبو رمانة، أسعد حامد ،

 .2000للنشر،عماف، 

  ،1998، 1، عالم الكتاب، مصر، طالبيئة المصرية التنميةأحمد الجلبد. 

  ـ.2000السياحية الدتواصلة، مطبعة عالم الكتب، القاىرة، أحمد الجلبد، التنمية 

  الأردف، الطبعة -،دار كنوز الدعرفة العلمية للنشر والتوزيع،عماف، صناعة السياحةأحمد لزمود مقابلة
 .2007الأولى،

 ، مؤسسة الوراؽ للنشر والتوزيع،عماف ،الأردف، أصول صناعة السياحةحميد عبد النبي الطائي،

 . 2001، 2ط

  ،مؤسسة الوراؽ للنشر  مدخل إستراتيجي، -التسويق السياحيحميد عبد النبي الطائي

 .2004الأردف،  عماف،والتوزيع، 
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  ،2000، دار وائل للنشر، عماف  التسويق السياحي الحديثخالد مقابلة، علبء السرابي. 

 يع، عماف، ،دار كنوز الدعرفة للنشر والتوز فن إدارة الفنادق والنشاط السياحي، زيد عبوي

 .2008، 1الأردف، ط

  ،منشورات الدنظمة عربية أسس علمية وتجارب-التسويق السياحيصبري عبد السميع ،

 .2007العربية للتنمية الإدارية ، القاىرة، مصر،

  ،الدار الجامعية للطباعة والنشر، بتَوت، 2، الجزء  أساسيات التسويقعبد السلبـ أبو قحف ،

1996. 

  ،الحواسب الجامعية للندوات، دور الإعلان في التسويق السياحيعبد القادر مصطفى ،

 .2003، 1بتَوت، ط

   ،دار وائل للنشر، عماف  التسويق في مؤسسة خدماتية، الخدمة السياحيةعداد رشيدة ،-

 .2000الأردف،

  ،1997، دار زىراف للنشر والتوزيع، عماف،الأردف،  صناعة السياحةماىر عبد العزيز توفيق. 

  ٌمؤسسة الوراؽ للنشر مبادئ السفر والسياحةطو الحورى، إسماعيل لزمد الدباغ،مثلت،

 .2001، 1والتوزيع،عماف، الأردف،ط

 ،مؤسسة الوراؽ اقتصاديات السفر والسياحة مثلتٌ طو الحوري، اسماعيل لزمد علي الدباغ،

 .2001للنشر والتوزيع، عماف ، الأردف، 

 ،2007، 1طالفكر الجامعي ،الإسكندرية،مصر،، دار السياحة والبيئةلزمد الصتَفي. 

  ،1994، دار لردلاوي، الأردف السياحة مضمونها وأىدافهامرواف السكر. 
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 كتب باللغة الإجنبية: ثانيا

Denis LAPERT ،le marketing des services،DUNOD ?paris ،France 

،2005. 

Gérard GUILBERT، économie touristique، édition DELIUA SPES، 

Suisse 1983 . 

Jean –pierre LOZATO-GIOTART ،Géographie du tourisme de 
l’espace consommé à l’espacemaîtrisé،éditions PEARSON ،France 
،2003. 
Marc Vander CAMMEN: Marketing، Edition de Boeck، Belgique، 

2002. 

Philipe DUHAMEL، Isabelle SACAREAU، le tourisme dans le 

monde، Edition colin Paris، 1998. 

Pierre Py : le tourisme، un phénomène économique، édition les 

études de la documentation française، Paris 1996. 

Robert LANQUAR، le tourisme international، Série que sais-je،N° 

1694،(France،1981). 
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 مواقع الكترونية

http://www.moe.edu.kw/pages-

ECurrieulum/stage/Elective/student/osra-2/02.pdf. 

 ندوات ومحاضرات:

 .1992الدكتب العربي الحديث، مصر، محاضرات في صناعة السياحية في مصر،عبد السلبـ أبو قحف، 

من أجل إعادة برديد السياسة السياحية الوطنية"،  ،" مسالعةالمجلس الوطني الإقتصادي والإجتماعي

 .2000، نوفمبر16الدورة

 رسائل وأطروحات: ثالثا

، دراسة حالة دور القطاع السياحي في تمويل الاقتصاد الوطني لتحقيق التنمية المستدامةحميدة بوعموشة، 

 الجزائر مذكرة بزرج لنيل شهادة ماجستتَ، جامعة العربي تبسي،كلية العلوـ الاقتصادية والتجارية وعلوـ التسيتَ، 

2012. 

،مذكرة ماجستتَ، معهد العلوـ  الإستثمارات السياحية في الأردن: الحصيلة والآفاق المستقبلية رياف درويش،

 .1997الاقتصادية، جامعة الجزائر، 

، وقائع مؤتمر السياحةعلبء سليماف الحكيم، "دراسة أولية حوؿ إمكانية السياحة في مصر ودورىا في التنمية"، 

 .(20/04/1986دمياط، مصر، )

 .1998  كرلَ قاسم، ترقية السياحة في الجزائر، رسالة ماجيستً، الددرسة العليا للتجارة، جامعة الجزائر،
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 ،معهد العلوـ الإقتصادية،مذكرةماجستتَ ،السياحي في النشاط الإقتصادي مكانة وأىمية القطاع ،كواش خالد

 .1997الجزائر

 جرائد ومجلات:

 .، أخبار الوطن1837العدد  –السنة السابعة  -2006أكتوبر  31جريدة آخر ساعة، الثللبثاء 

 .2002أكتوبر ، الرباط، سبتمبر/ 74، العدد مجلة تجاريسعلبؿ رشدي، "السياحة والبلداف النامية"، 

، 09، وزراة السياحة، القاىرة، العدد مجلة البحوث السياحيةلمحة خاطفة عن السياحة، تارلؼها وتطورىا"، 

1991. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 الملاحق



 لاحقالم
 

 

 الاستبياف التقدير الشخصي لصعوبات الادراؾ البصري:
 الرقم    العبارات  نعم    احيانا   لا    

    01 الخرائط او الاشكاؿ الذندسية.لغد صعوبة في التمييز الرسوـ و    
    02 الاعداد.صعوبة في التمييز بتُ  الحروؼ والكلمات و  لغد   
     03 الحجم.مييز بتُ الاشياء من حيث اللوف و لغد صعوبة في الت   
     04 لغد صعوبة في التمييز بتُ الدكونات و التفاصيل الاشكاؿ الدرئية.   
     05 لغد صعوبة في التمييز"الشكل" عن الخلفية المحيط بو"الارضية".   
     06 الرسوـ البيانية بصريا.و بجد صعوبة في الادراؾ الاشكاؿ    
     07 يصعب عليو بذميع اجزاء الاشكاؿ التكوين الشكل او الصورة.   
     08 لغد صعوبة في معرفة الشكل عندما ينقص منو جزء او اكثلر.   
     09 لغد صعوبة في اكماؿ الفرامات بكلمات او حروؼ او الاعداد.   
     10 في معرفة اماكن الدالوفة. يتوه او يضيع او ياخذ وقتا   
     11 لغد صعوبة في التعرؼ على الاشكاؿ الحروؼ الذجائية الاعداد.   
     12 لغد صعوبة في التمييز الاشكاؿ الذندسية مثلل الدربع او الدستطيل.   
-)عمل 9-6لؼطئ في كتابة بعض الرموز او الكلمات مثلل    

 علم(.
13     

     14 القراة و الكتابة و العمليات الحسابية و الجداوؿ. لغد صعوبة في   
     15 لغد صعوبة في الادراؾ الجزء بدوف الكل او الكل من اجزاءه .   
     16 لغد صعوبة في الاجهزة و الادوات الدعملية كلساعة و التًمومتً.   
لغد صعوبة في التذكر الدعلومات متتابعة مثلل ترتيب الحروؼ    

 الابجدية و الشهور و السنة و الاياـ الاسبوع.
17     



 لاحقالم
 

 

 

 

  

 

 

 

     18 لغد صعوبة في استخداـ النقط و الفواصل في نصوص.   
     19 كلمة و بشكل متقطع.-يقرا ببطء شديد او يقراالكلمة   
لغد صعوبة في الادراؾ مدلوؿ الحروؼ الكلمات عند القراءة    

 الجهرية.
20     


