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َ مِنْ عِبَادِهِ الْعلُمََاءُ﴾ ]فاطر:   [ 28﴿إِنَّمَا يَخْشَى اللََّّ

 

تح أبواب العلم مه تكتمل الصالحات، وبعونه وتوفيقه تفُ الحمد لله رب العالمين، الذي بفضله وكر

 والنجاح. 

والتيسير،    بخالص الشكر والامتنان إلى الله سبحانه وتعالى، الذي منّ عليّ بنعمة الهداية أتقدم  

 يع. وأسأله أن يجعل هذا العمل خالصًا لوجهه الكريم، وأن ينفع به الجم 

 

ه الدور  فاضل الدكتور بن برنو عثمان، الذي كان لوأخصّ بالشكر والتقدير أستاذي المشرف ال

في   المتواصل  الكبير  دعمه  عن  فضلاً  التفاصيل،  كل  على  وصبره  وإرشادي،  توجيهي، 

 عونًا وسندًا في كل مراحل هذا البحث. وتشجيعه الكريم، فكان  

 جزاه الله خير الجزاء، وبارك في علمه وجهده. 

 

لدعم المعنوي أو  إنجاز هذا العمل، سواءً بالدعاء أو ا  كما أتقدم بجزيل الشكر لكل من ساهم في

 اعدة العملية، سائلاً الله أن يجعل ما قدمتموه في ميزان حسناتكم. المس
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 الرحيم الرحمن  بسم الله

ي علمًا"  
 [ 114]طه:   —"وقل ربّ زدن 

ي حي   ضعُفت، وكنت لي 
، وقوّيتن  ي

ي بلطفك الخف 
ي طريقٍ كاد أن    إليك يا الله، يا من أيّدتن 

نورًا ف 

 لا يُحصى، وسجدة امتنانٍ خالدة. إليك أرفع   يُطفئه التعب... 
ً
، وشكرا  لا ينتهي

ً
 حمدا

 

 ...  وإلى نفسي

، وخضتِ معارككِ يا من سلكتِ دربًا لم ي
ً
  بصمت، كن سهلا

ا،
ً
ي وجه التعب، وكتمتِ الانكسار، وصنعتِ من الألم إنجاز

 يا من وقفتِ ف 

العمل..  هذا  اأهديكِ  لروحكِ  ا 
ً
عرفان اختا.  الذي  ولقلبكِ   ، ي

تخذلن  لم  ي 
بدل لن  الإصرار  ر 

ء. لقد كنتِ الطالبة والباحثة، والمقاتلة والناجية، فشكرًا لأنكِ أكملتِ  الاستسلام.  ي
  رغم كل ش 

 

 إلى والديّ العزيزين... 

ي كانت الدعاء المستجاب، والنبض الذي لم يخفت، 
، الن  ي بص  وخاصة أمي

ي رافقتن 
ها،  أمي الن  بر

ي بدمع
، تها، ورفعت يديها إل واحتوتن  ي

 السماء حي   عجز لسان 

 إليه، فأنتِ الأصل والامتداد. 
ُ
، سندي الصامت، الذي منح  إليكِ كل ما وصلت ي ي القوة  وإل أنر

ن 

ه،   شكرًا على الأمان الذي شعرت به فقط لأنك كنت. بثباته، والثقة بصبر
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 ... ي
 إلى إخوت 

ي بصمتكم ومحبّتكأنتم من كنتم خلف الكواليس
 م، ، تشاركون 

 ظهري دون أن أطلب. كنتم النبض ا
ُّ
ي أيام الانطفاء، والسند الذي يشد

ئ ف   لداف 

 ... ً     إل جدي الغائب الحاصر  ي صغب 
 قبل  ربّيتن 

َ
لكن كل إنجازي   أن ترى ثمرة غرسك،ا، وغبت

ك.  اليوم يُنسب إليك، ي قبر
 واسعة، وجعل هذا الجهد نورًا ف 

ً
 رحمك الله رحمة

 

ي العزيزات الثلاثة.. 
 إلى صديقات 

، الضحك والتعب،رفيقات ا كني  ّ النور حي      لطريق، من تقاسمي  ّ معي لحظات الشك واليقي  

، والكتف الذي ل .   يخن الثقل.   مأظلمت أيامي ّ ي لم تتغب 
 لكنّ على المحبة الن 

ً
دمنا صحبة    شكرا

 .  لا تنتهي

ي الختام... 
 
 وف

ليكتمل كان  ما  المتواضع  الجهد  م  هذا  فضل  ثم   ،
ً
أولً الله  توفيق  ي لولا 

أحبون  بصدق   ن 

 . ي بصبر
ي القلب نبض.  ورافقون 

ي الأول والآخرة، وله الشكر ما دام ف 
 فله الحمد ف 
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Summary Research : 

The study is entitled “Psychological preparation and its relationship to 

achievement motivation among youth football players.” This study aims to know 

the relationship between psychological preparation and achievement reality. The 

student researcher used the descriptive approach with the survey method on a 

sample of 30 players from the Mostaganem Sports Union team, 15 years old 

category. A form prepared by the supervisor with the student researcher was used 

to measure psychological preparation among the players, in addition to the 

achievement motivation scale prepared by Dr. Muhammad Hassan Alawi.After 

statistical processing of the raw score, whether for the questionnaire that measures 

psychological preparation or the scale that measures achievement motivation, the 



 

 ه‌
 

results showed that psychological preparation has a relationship with achievement 

motivation among football players. 

 

Résumé de la recherche : 

L’étude s’intitule « La préparation psychologique et sa relation avec la 

motivation à la réussite chez les jeunes joueurs de football ». Cette étude vise à 

connaître la relation entre la préparation psychologique et la réalité de la réussite. 

L'étudiant chercheur a utilisé l'approche descriptive avec la méthode d'enquête sur 

un échantillon de 30 joueurs de l'équipe de l'Union Sportive de Mostaganem, 

catégorie 15 ans. Un formulaire préparé par le superviseur avec l'étudiant chercheur 

a été utilisé pour mesurer la préparation psychologique des joueurs, en plus de 

l'échelle de motivation à la réussite préparée par le Dr Muhammad Hassan Alawi. 

 Après traitement statistique du score brut, que ce soit pour le questionnaire 

mesurant la préparation psychologique ou pour l’échelle mesurant la motivation à 

la réussite, les résultats ont montré que la préparation psychologique a une relation 

avec la motivation à la réussite chez les joueurs de football. 
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