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Résumé

Titre de I'étude: le réle de la formation psychologique pour parvenir a une fonction
de motivation chez les joueurs de football - Cubs de classe -

Importance de I'étude:

Identifier le role de la formation psychologique pour parvenir a une fonction de
motivation chez les joueurs de football.

Identifier les véritables motivations qui poussent adolescent a pratiquer le football.
La contribution des lecteurs internes et stimulation psychologique sociale externe
chez I'adolescent a la pratique du football.

La connaissance des caractéristiques de I'age de I'adolescence dans tous ses aspects.
Probléeme de I'étude:

Quel est le réle de la formation dans la motivation psychologique pour atteindre trait
chez les joueurs de football - Cubs de classe -?

probléme de la recherche peut étre déterminée dans les questions suivantes:

- Quel est le role de la formation psychologique pour atteindre nécessité trait a la
réalisation parmi les joueurs de football - Cubs de classe -?

- Quel est le role de la formation psychologique pour atteindre fonction d'auto-
controle avec des joueurs de football - Cubs de classe -?

- Quel est le role de la formation psychologique pour atteindre Altdrbeh trait chez les
joueurs de football - Cubs de classe -?

Hypothéses de I'étude:

Hypothése générale:

Il ya un role pour la formation de la motivation psychologique pour atteindre trait
chez les joueurs de football.

Hypothéses partielles:

- La formation psychologique a un rdle dans la réalisation de la nécessité de trait
pour la réalisation parmi les joueurs de football - Cubs de classe -

- Formation réle psychologique dans la réalisation de la retenue caractéristique chez
les joueurs de football - Cubs de classe -

- Formation role psychologique dans la réalisation Altdrbeh trait chez les joueurs de
football - Cubs de classe -

Procédures pour I'étude de terrain:

Echantillon: L'échantillon a été choisi intentionnellement Les 60 joueurs dans la
classe de trois clubs de petits animaux au niveau de I'état de gaz.

Domaine temporel et spatial: Cette étude de terrain dans la période entre la date du
10 Avril 2008 au samedi 10 mai 2008

Le questionnaire a été distribué a certains des clubs de I'état de gaz.

Approche: la méthode scientifique utilisée dans la réalisation de cette note est
approche descriptive.

Les instruments utilisés dans I'étude a été de suivre la technique du questionnaire,
qui est I'un des moyens les plus efficaces pour obtenir des informations sur un sujet



ou un probléme ou une situation.

Les résultats obtenus: Cette étude a démontré que la formation psychologique joue
un role dans la réalisation de trait motivation chez les joueurs de football, en raison
de son importance Une forte augmentation dans les motivations des joueurs sur la
pratique du football, et que celui-ci ne dépend pas seulement sur le plan physique et
technique, mais une nécessité L'intégration de ces aspects ainsi que les relations
avec les professionnels psychologues peuvent fournir beaucoup de football, et c'est
ce qui valide les hypotheses.

Conclusions et suggestions:

- Doivent étre formés sur la prise en compte de |'aspect psychologique de leur
programme de formation.

- Prise en compte des motivations des adolescents sur la pratique de leur sport
favori.

- La nécessité de fournir aux professionnels formés a une formation systématique
dans le football au club.

Si les entraineurs de football Voir toutes les caractéristiques de I'adolescence.
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