الخاتمة العامة:

الأداء المهاري للاعبي كرة القدم هو جوهر المباريات حيث يعتبر حلقة الوصل بين الأداء البدني و الخططي، حيث أن اللاعب الجيد يستخدم مهارته بكفاءة واقتدار عندما يكون في قمة مستواه البدني ومن ثم يستطيع استخدامها في الواجب الخططي المكلف به من قبل المدرب. حيث يبنى الأداء الخططي على الإعداد المهاري و الذي يعتمد بدوره على مستوى اللياقة البدنية للاعب ، أي أن خطط اللعب تعتبرا اختبارا لمهارة اللاعب و لياقته البدنية في موقف معين.

إن المستوى الذي يكسبه اللاعب كرة القدم من التفكير الخططي هو الركن الأساسي في كرة القدم الحديثة، حيث يعتبر التفكير الخططي هو وسيلة اللاعب لإدراك وتنفيذ المواقف الخططية المختلفة خلال المباراة و تستدعي تلك المواقف للاعب المستويات العالية سرعة تفكير واتخاذ القرارات السليمة و المناسبة والتصرف في تلك المواقف العملية ،فإن اللاعب يجب عليه ان يستخدم مهارته المختلفة بما يتلاءم مع الموقف الخططي المعين.

وعلى هذا جاءت هذه الدراسة وقد قسمت إلى بابين الباب الأول خصص للدراسة النظرية والباب الثاني خصص للدراسة الميدانية.

قسمنا الباب الأول إلى عدة فصول، تناولنا في الفصل الأول  التدريب الرياضي و ركزنا فيه على التدريب الرياضي في كرة القدم ، كما تطرقنا إلى مفهوم القرار و الأسس العلمية في اتخاذ القرار في كرة القدم زيادة على ذلك تطرقنا إلى أساليب تحليل  الأداء المهاري لمباريات كرة القدم و المرحلة العمرية 16-18 سنة .أما الفصل الثاني تناولنا فيه الذكاء و التفكير الخططي و قد ركزنا حول التفكير الخططي و علاقته بالأداء المهاري التي تناولتها الدراسة بالتحليل و الشرح.أما الفصل الثالث فتناولنا فيه الأداء المهاري و الأداء الخططي حيث تطرقنا في الأداء المهاري ألى شرح المهارات الهجومية ( التمرير ، التصويب ، الجري بالكرة  والمراوغة) ( متغيرات البحث)و كذا فاعلية الأداء المهاري بالتحليل والشرح وكما قمنا بتوضيح  الأسس العلمية للإعداد الخططي.و الفصل الرابع تطرقنا إلى الدراسات المشابهة التي تناولت موضوع التفكير الخططي و الأداء المهاري و الأداء الخططي في كرة القدم و في مجال الألعاب الأخرى وبتحليل هذه الدراسات استفد الباحث بعدة نقاط علمية لهذه الدراسة.
أما الباب الثاني فهو ميداني حيث قسم هو الآخر إلى عدة فصول ، تناولنا في الفصل الأول إلى منهجية البحث و اجراءته الميدانية وقد تناول المنهج المستخدم و عينة البحث و مجالات البحث و الدراسات الاستطلاعية التي تمثلت في كيفية ضبط كل من الاختبار الذكاء و اختبار التفكير الخططي مع ضبط الأسس العلمية لهما.وفي الأخير تطرقنا إلى أدوات البحث و الدراسة الإحصائية و صعوبات البحث. وفي الفصل الثاني تناولنا فيه مناقشة و تحليل نتائج الدراسة أما الفصل الثالث تناولنا فيها الاستنتاجات ثم مناقشة فرضيات البحث و الخاتمة العامة ثم التوصيات.
و بغية التحقيق من فرضيات البحث اعتمدنا في بحثنا هذا المنهج الوصفي حيث طبقنا اختبار الذكاء و اختبار التفكير الخططي على 78 لاعب من الأواسط كما قمنا بتحليل عدة مقابلات لكل من ترجي مستغانم ، مولودية وهران ، غالي معسكر ، سريع المحمدية  أولمبي أرزيو و جمعية وهران لمعرفة فاعلية أداء بعض المهارات الهجومية أثناء المباريات.
وعلى اثر هذه الدراسة تم جمع النتائج التي توصل إليها كل لاعب و بعد المعالجة الإحصائية و تحليل هذه النتائج استنتاجنا أن هناك علاقة طردية بين الذكاء و كل من التفكير الخططي وفاعلية الأداء المهاري كما استنتجنا أن هناك علاقة طردية بين التفكير الخططي و فاعلية أداء بعض المهارات الهجومية ( متغيرات البحث) كما أن هناك فروق فردية بين الخطوط الثلاثة في كل من التفكير الخططي و فاعلية أداء المهاري لصالح لاعبي الوسط ولاعبي الهجوم عن لاعبي الدفاع.زيادة على ذلك استنتاجنا أن هناك علاقة بين نتائج الفرق وكل من التفكير الخططي و فاعلية الأداء المهاري.
