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 ا���ل ا�ول
 

:	
 ا�
�د

 

	

��	 وا��ر��	 ����ر ا�
رة ا��واة ا�
ر�ز�	 وأھم 
ؤ��ر�� ���% ا�و�$ #�ث ا�ط�ل  
�ذ   
���ل�و��&�


�ظم +�رات �
وه    ��)'    �� �رزق ا�وا�د�ن + ، +��
�� و�#���%  +طر��ار���ط��%  نإ� و�ر��ط� �ن�

��% و����$ أن ��6'  	و�#�و�ن 5�ھد�ن أن ���داه �ن �ل أذى أو 3طر و��ن &�ءت #�
��1را #�
 7

�و��ن  
ن #�ث  ا��#	 ��
8
	  ا��د��	  وا�����	 ،:ا����ء 
�ت وا��
 ونو�#ز�و����6
 �5د ا���ء و ا�

�  �رز9 �6
ونو�
�ق اذون �ط�ل ��د�
�ل  وا 
+=ذا ���ت  .�#8م وا��و�9�ت  
ن ذ�ك ا;�ن ��#طم ا:

��' ��و9?  ��رض ����ق أ�1ر ��و�	 و
&�	 و��

	 ���	 و&�9	 +�ر��	 ا�ط�ل ا��
�ر��	 ا�ط��ل 

�د�	  وا�
ر�	  و

&�8ت ا���ن ��ر)�م � 8(+ 	@�
�3��	  و
3��	  ا�وا�د�ن �ردود أ+��ل 

�و)#�%  و�5نا�
&�8ت ��ن ا�ز
�ن +�ذا 
� ا���&ف ا�د��ورة إ�����ل و : +' ��
�9	 ��ن ا�ھ�ا�

�ن) 2001(ا��و%�5    	
��ردرا+  $��240 $�� �� وھذه  ا�9لأ
رة �د������3�ف �
 ا�
5وداتط�ل 

��% و@���ق و�
�$ ا�ط�ل  ا��
�	 وا��ط����	 ا��' ر�زت  ��ھ
ت +' �
ط�ر �را
B ا��'  وا��#�ث ا��


� 	���3
�5% وا�
�' �را#�%  ��دف6ھ�ل �#� �
�ق و�
+�م ��
�	 ا�ط�ل ا�  

��9ن  �#��ق ذ�ك و�5ل �
�د�	 ���@دة ا�&3�ص ا�
�ت ا��&ر�	 وا�����
��1ت ا�دو�	 ا�5زا@ر�	 5
�? ا;

����ن
�9	  �دا�	 ���و�ن إط�رات 
���3ن أط��ء و����$ إ8�3ف �وع ا;�
را�ز وط��	 و ا�&�ء  

��	 ھذه ا�&ر�#	���و�ن �
ل ا��راب ا�وط�' ا�

�3د
�ن �ر�� $��
را�ز ��داFو�5	  G���  ت ھذا
�ود

 B
�
ن �ر�( 	���
�ت ا;�5
�3�ف ا�3د
��	 و�و+�ر �

	 ا;�5��
����ل ��ذه ا��@	 )
ن 9��ون ا��

5�ت ا�3��	 ��ن ھذه  ���	 أ+)ل �ط��ل ذوي ا;#�����	 �و+�ر رI� ظ#
 '��

 ���ل 
ؤ

�$  �ود �م ��فا�5���' إ��9رت  

��	 ا����ل ا�
ؤ
�
�ت إ��% ا�5��ت ا�
���	 �ن  �
و�م �#�ق 

� و5ب 
�ل �����
ن �� B��� �
�ق +�ط دون إ#9�م أ
ر�%  رFم أ�% �ؤ1ر و��1ً6ر ���  و�
ا�ط�ل ا�
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�د�ن�

�	 9درا�% +' 5
�? ا������8I�
�� ا� ا�%  .إ�� ��ق ����
ھم ا�#��	 ا�
��ودة +'  أن  وا�دي ا�ط�ل ا�


��' و5ب �و�5��م �
��$ �و+�ر ��5�م و�5ل ا�وا�د�ن ���ر +��ل ود��
ھذا ا�
و)وع و��دف إد

�د��م +' +�م أ��
�م وإدراك ا�
&�8ت ا��' �

�ت ا��' ��دم �K+راد �Iرض 

ن ا�3د  	�5
و


� و��دف��
�دة   ا��و%�5 ����ون �

�@�ون ��
أ3 
ن �9ل إ�$ ��د�م ا��ون وا�����ون 
ؤھ�ون إ�$ 

 %��،ص 2008��د ا�#
�د إ�ن ��د ا����م ،(&3ص أ3ر �#�ث ��
�ن ا��رد 
ن ��د�ل أ+��ره وإ�5�ھ

11 ( ��ث ا��' 9�م ��#���+clémencejoseph $��
�	  و ا��' ر�زت �
��	 أ
�أن إد3�ل ا�وا�د�ن 

�+�	 ط���م ��ن �#	 و

8و ��س د�ك  �)�
ل �&� �

ب وإ�#+ 	�
�����	 ا�ھذاف ا����

رة ،وأن �

��ن
�3�ف أ
 '+ 	

�	  و
وا9ف ا�#��ة ���رد ا�
���ل �% ا�
ر
و��

�م ا����ءات  ا���� G


رو���� و �


ل  و��ب +' ا�
�زل 
�م � B
��$ و)? �ر���د��م  �

وأ�)� إد3�ل ا�وا�د�ن +' �رو�و�ول ا����ل و

  ). joseph clémence،2013. (5دا ��#
�ن #����م و�
ط 
��&��م

��م 
?  ا�3�@�نو��ذا �ظ�ر )رورة ا����ل و�و�5% ا�وا�د�ن 
ن �9ل 
��د��م +' ���

أط����م �

�ق �
��ر�ق ا���داFو5' و��ن ا����ل ا��وي �وا�دي ا�ط�ل ا�� '��

و��#��ق ھذا ا��#��ف ��ن ا����ل ا�
ؤ

��ون بذھ��� أرد�� درا
	 ا�
و)وع �ھ
��% ا����I	 وا�ذي : 

�$ ا�طرح ا��ظري و ا��&ف ا�
�دا�' :ا
�و��� ا��وي 
�ط
ل ا
	��ق ذھ����
د�ن ��
:  

� �%: أو� ا�طرح ا��ظري 
�ھ�م ���و��� +' ھذا ا�&ق  
��Iرات ا��#ث و�ل �
5��ب ا��ظري وا���� 	98� 

�و��ن ذ�ك +' 81ت +�ول  ��3وض +' ا�
و)وع  +' ��
  	���
�ت ا�
�ت ا��ظر�	 وا�درا���ق ا����
 :


�د
	 ،إ&����	 ،أھ
�	 ا��#ث ،دوا+�% وأ�)� �#د�د  +�% 
د3ل إ�$ ا�درا
	  و�)م ا���ل ا�ول 

  '��� ا���ل ا�1
�ت ا��#ث أ#�
�ط �� ا�$  +�%  �طر�9����  و���������
�9	 ا�ذھ��	 وأ���ر�ف ا;

�@��رض داون و�3 $��
ر�ز�ن  ���� وأ�وا�) 'I+')  21ا���  	5���$ ا�
&�8ت ا���ا�درا
	 و 


رة K� 	�
���� 	9���ن ا;.  

�ق ا�ذھ�' �دا�	 ��ر�ف ا����ل ا���
' 1م أھ
�	 ا����ل 1م أ�واع �
��� ا���ل ا�1��ث ����ول +�% ا����ل �
أ

%�+ �
�ق ا�ذھ�' ، 1م ��ر�ف ا��و%�5 ��
��ا��و�5% ا���
' وا�
ري 1م ا��رق ��ن ا��و�5%  ا����ل �

�ق ذھ��� ،3طوات �
وا;ر&�د 1م ا��و�5% ا��وي وأ�)� أھذاف ا��و�5% وا;ر&�د ا���
' �وا�دي ا�ط�ل ا�

 '
�ق ذھ��� و�و� إ�$ ا��و�5% ا��وي وا��8ج ا����
��	 ا��و�5% وا;ر&�د ا���
' �وا�دي ا�ط�ل ا�
�.  

	
�ت ا�درا
& �
� $�� 	����$ ا�طر��	 ا���
���5ن 

لا���ل ا�را�? +���:  +���ن ��


��B  ا���  


س درا
	 ا�#��ت ��@ل ا�

�3د
	  +' ا��#ث و���	 ا��#ث وا���ل ا�3
وا�درا
	 ا;
�ط8��	 و ا�و

 �5
و���ن )��ط	 و �5ر���	 ار�?  #�ث ���و��

	 إ�$ 
�

B ا��و�5% ا��' #��ت �3)�ت ��ر�
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�9&	 ا����@B  و��
�رھ� +' )وء ا��ر)��ت ا�
طرو#	 �
�م و��ج ���
�@B وا����  8��#� ��
ا��وي  1م 9د


	 ا�
را5? وا�
8#ق @�
	 وذ�ر �������	 1م ا�3
�ت ا�
  .وا�درا

  

  

  

  

  

	���  : ا&�

�و��	 +' ا�و�	 	��&

1ل � ��ق ذھ���
ا��3رة، و ذ�ك �ن ط�ل ا�
س ��س  أ��G ا����ل ���ط�ل ا�


�	 و ��ق ا�ذھ�' ��@ن 
)طرب وظ����، ا��وم و ��طور ا��#وث ا���
�� ��ظر ��� �ھو ط�ل ا��وم و ���

 %�98�� ���م ���ط�ل و 

ب و ا�#+ %�@�� و � ���م �����
���	 و5ب ا��ظر �% 
ن زاو�	 أ�1ر ا�
ا��

� �#�ط �%
� :�

ن �وا�د�%، �=3و�%، � 	�

�5
? ا�ذي ���
' �%، و �ذا �طورات ا��
���% و ا�����و��%، �

	9��5�ت 3��	 ����G ا��وم ا�&3ص +' و)��	 إ��ق ا�$ ا�&3ص ذو ا#���
.ا�&3ص ا�  

%�9، +�
�و5ب �#
�ن ا�و)��	 ا�
�وا5د ��� و ��
ن ھذا ���م أن ا����ل ���ط�ل ھو ���ل �و)��	 إ

�ت ��1رة  و 
�ذ ز
ن ���ر اھ�
ت �6
رة 
 ا#�را
% �&3ص +��ل +' 
#�ط% و +' ھذا ا��دد ھ��ك درا

 (Cunningham,1975) �3ص&���� Gد ا���ر���(A.Ray, 1953) �ق ا�ذھ�' 
ن #�ث 
را+��
��ما�  

(Portaray, 1970) 

��د ا�وا�د�ن   	���9	 ا�ذھ��	 3�و �ذا ���ل ا�  (Carr ;1974  �(ا��د
	 ا��' ���&�  

.(Robinson ;Robinson ;1976) ; (Janssen1976)  

�ق ا�ذھ�' ��
وا �
ر)$ #�ث 9�ل 1975
�ذ   �
:   ا�$ ان وا�د�ن ا�ط�ل ا� Misés وه� 

"5��دة 
وھؤ�ء ا�وا�د�ن � �#��

�دھم +' ����	 �ر���%
ا ا�$ �8ج ��
' و ��ن ��
."ا���م ��5	 �  

�دة ا��

� ھذا +راغ ���ر +' +�رة ��د�م ھذه ا��

��5	 ا
و ��ن ��$ ��و
1�	 +' اد3�ل ا�وا�د�ن +' �
�

	���
 	���ل ا�
رة +' ��� ان +�دت ا�3ل ا��وازن �ن ا�ط�ل ���ش و ���
' ا�$ ھذه ,+ر9	 ا����ل �#
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� +و5��

ر �


را�ز  ھذا ا
�8Iل ب ?
�را��م 
�ظ�+ر�ن 
5�ودا��م �
�ل ��طو�ر ���ءا��م و �ا���

%�
� ا��
 	�.+' ا�
#�ط ا�
ري و ��ز�زه ا�ط�ل ا����ل ا�
و5ودة +' �8د�� و 
وا�  


�	 و 3��	 +' ا�5زا@ر +' ھذا ا���و�	 
د ھذا ا��راغ ا�
�وا5د +' ا��#وث ا��#
5�ل، و 
ن أ5ل 


 	@+ ?
�' و �
�دي � ���9ن ذھ���

ر�ز ا���
' ا���داFوK� '5ط��ل ا���ار���6� �درا
	 ھذا ا�
و)وع �

�ق �
��9ن ذھ��� و ھ' +@	 
�8ز
	 داون و ذ�ك #ول ا��و�5% ا��وي ��ط�ل ا��

ن ��ن +@	 ا� 	��3

'����ؤ�ت ا��#ث ���ت �
� �
:ذھ��� أ  

���
 	�
�
: ا�  

�ق ا�ذھ�'؟ھل ���و�5_ �
��ط�ل ا�� '��

% ا��وي دور +' ا�5�ح ا����ل ا�
ؤ  

	��:و ا��ر  

�ق ا�ذھ�'؟_ �
��د ا�ط�ل ا� 	����و��	 ا����
ھل �
�ن ���و�5% ا��وي أن �#
ن ا�)طرا��ت ا�  

�ق ا�ذھ�'؟_ �
��	 ا��8@��	 ��د ا�ط�ل ا��
ھل �
�ن ���و�5% ا��وي أن �#
ن ا�)طرا��ت ا��5  

�ق ھل _ �
�ھ�م ا�
�ر+�	 ا���داFو�5	 ��د ا�ط�ل ا��
�ب ا�

�ن ���و�5% ا��وي أن �#
ن 
ن ا���

 ا�ذھ�'؟

'���
�ن ذ�ك ���رض  	��58� :  

 ا

ر��� ا������:

�ق ا�ذھ�'�
��ط�ل ا�� '��

.إن ���و�5% ا��وي دورا +��� +' ا�5�ح ا����ل ا�
ؤ  

 ا

ر���ت ا

ر���:

�ق ا�ذھ�'  -1-�
��د ا�ط�ل ا� 	����و��	 ا����

�ن ���و�5% ا��وي أن �#
ن ا�)طرا��ت ا��.  

�ق ا�ذھ�'  -2-�
��	 ا��8@��	 ��د ا�ط�ل ا��

�ن ���و�5% ا��وي أن �#
ن ا�)طرا��ت ا��5�.  

�ق ا�ذھ  -3-�
�ھ�م ا�
�ر+�	 ��د ا�ط�ل ا��
�ب ا�

�ن ���و�5% ا��وي أن �#
ن 
ن ا���'�.  

�ث :�
 أھ	�� ودوا�" وأھدا��

�ث :�
 3-1أھ	�� ودوا�" ا



 
 

5 

 


3رت �ل  �
�ق �در5	 ���I	 و3��	 ا�وا�د�ن ��د�

ن أھ
�	 ا��#ث +' أھ
�	 دور أ
رة ا�ط�ل ا���

 	�����	 �و+�ر رI� و#ده� %����ق �و#ده وا��ر��ز �
�ت وا�
5�ودات  
ن أ5ل ا����ل ���ط�ل ا�����
ا;

�ق أ+)ل �ط��ل ذوي ا�
5�ت ا�3��	 و9د �م إ��3�ر  ا�
و)وع ا��و�5% ا��وي �وا�دي ا�ط�ل ا����#;

: ذھ��� ���5	 �دوا+? �د�دة وھ'  

- 	��5�ت ا�3��$ ھذه ا�&ر�#	 
ن ذوي ا�#���.ا���رف  �ن 9رب   

- ��ق ذھ���
�$ وا�دي ا�ط�ل ا��.ا���رف �ن 9رب   


B ا��و%�5 -�
�ر+	 
دى +����	 �ر� '+ 	�Fا��وي ا�ر.  

-��ق ذھ���
��ط�ل ا�� '��

��	 ا����ل ا�
ؤ
� ?

B ا��و�5% ا��وي �. إد3�ل �ر�  

-'
��ھ
	 +' ا1راء ا��#ث ا��

. ا�  

�ث أھداف-2 -3�
  :ا

�ن  ���ؤل ا�
طروح +' ا;&����	 ،وأ�)�  ھد+�
�ن  ا�� 	���1#� ھذا ھو ا�و�ول إ�$ إ5� '+ '
ا�ر@�


�ت ا�ط�ل ا��
��

�ن #� '+ 	���� و��د�م ر���
� و
�ر+�� و ��داFو�5� و إ�5����و��� و إ���
�ق �

	��5�ت ا�3�
B ا����ل ���ط�ل ذوي ا;#����ق ذھ��� وإد3�ل ا�وا�د�ن +' �ر��
  .أ+)ل ��ط�ل ا�

 :ا&�را%�� ا
	$ط���ت��د�د 

(Trisomie21)داون ��	ق ذھ���:ز��	
 - 1- ا
ط
ل ا

�$ ا�

�وى��	 داون و �% �36ر+' ا�ذ��ء و ��ص +' ا��
و 

ن ز '��ا�
�ر+'، : ھو ا�ط�ل ا�ذي ��

.ا��8@�'، ا���
'، ا�#ر�' و ذ�ك 
�ذ ا�
�8د  

 -2-ا
�و��� ا��وي:


ل 
? ا���م ���' ا�5�ه ا�وا�د�ن ا�ذ�ن �وا5�ون ��و��ت +' ا���
ا��
ل ا�
�دم 
ن طرف ا��3�@' ا���

�ق �

ر�ز ا���
' ا���
? ط���م ا�
��م � 	�
�د��م و 
را+���م +' #����م ا��و�

ذھ��� �9د �و�5��م، 

�3�ف ا�

�و��ت �و#ظت 
 $��
ن ا)طرا��ت  '����9ن ذھ��� و ا�ذي ���
ا���داFوK� '5ط��ل ا�


ر�ز���.  

:'��

 -3- ا����ل ا�
ؤ
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���� 	

�ق ذھ��� دا3ل 
ؤ�
�� 	
�دة ا�
�د�


B ا�ذي �
���د 
�% �#ت �ر�و�ول  	 وھو ا��ا��ر�

 .ا����ل ا���
'، ا�ط�'، ا�رطو+و�'، ا��ر�وي و ا���داFو5'

 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

1��'ا���8�  
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�ا*��(� ا
ذھ��  

 �	+�د:


��ر +�م � '+ G(ت ا��رن ا��&ر�ن أ1ره ا�وا��&ر و�دا� ?
���	 ا��رن ا���� '+ '
��ن ����دم ا���

 $��ب Iم وا����8�&
�د��م +' #ل �

��9ن ،و�ذ�ك �طورت طرق �
� +@	 ا�����ا�
&�8ت ا��' ��


�	 �د� 
ن ا�
س ا���ط��	 ا��' ���ت ���$ أ
س ��@دة ا����ب +' #����م  وأ��#ت �
��د 

ر�م (

). 1995ا�راھ�م وآ3رون    

��	 ا�
�و�9ن ���5	 ��م �ر

���ن أ�1ر ا���رات أھ
�	 �#و �و�5% ا�ھ���� ��د ا�#ر��ن ا��
و����ر +�رة 

	9����م ا�
�و�9ن وا;�� أ#د%�1 ��ك ا�#روب 
ن آ1�ر ���رة +' 
�.  

��ت ر
��
 Sر���ت  
ن أ�1ر ا�
را#ل �طورا +' �����

' +�دا�	 ا�1���$ ا�

�وى ا�����	 ا�
�و�9ن 

�م   ���9ن 6�1981
ره #�ث ا���ر �
�� �� دو��
���ن (
1995��د 7 ا�ر#   ( �
�م وا�3د
	 وھ���+

	�� +' ھذه ا�
ر#

ر ��16رھ�
���	 ا
�$ ا�
ر#�	 ا��
8ن 
�طرا ��و��ن �&�ل ) ا��رن ا��&ر�ن ( 

5��ت ا�
�ر+

ت �

' أ9وى و��1ر �طورا و9د أ�	 وا���وم ا�3رى +' �طو�ر ا�
��B ا��ظري وا��

5�ل 
��د ا��ز�ز 
و
$ ،.( ��ذا ا� '��).  34،ص2008ر&�د   

 1- ��ر�ف ا*��(� ا
ذھ���:

:�,
1 -1 
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 	9���ق:
��$ ا���ء أو : 
�ردة،
�در أ(���% ا��8ل �6#د ا� B��� ص�)رر ���ب أ#د ا�&3

��رة .(�5ز ��ّّ' أو 5ز@'�

�5م ا��I	 ا��ر��	 ا�.(  

:�� 1-2ا$ط-


��وه ھو)إد�وت ( ��ن ا�
�ط�G ا�&�@? ھو 
�ط�G ا�
��وه   	
�و���د )إد�و�� (  وا��ل ا����8' ��


	 +�و ���� '��� ا��ل ا��و�

	 ) إد�و�س(��� ا�&3ص  ا�5�ھل وأ��ة ا���#�وھو ا�&3ص �Fر ا�
ؤھل �

�م ��ن ا�
��وه إ�$ �دا��ت ا��رن .�� #�$ �دا��ت ا��رن ا��&ر�ن و�و%5 


�3د G�و9د ��' ھذا ا�
�ط

�ب و� ��رف 
ن ھو وا�ده أو وا�د�% و� 
�دس �&ر ��رف ��6% ا�&3ص ا�ذي ���رف ا��د أو ا�#
ا�

�ك ا
��% +�و ����م و� ��
ره و�� �)ره أو ����%��رف 
��' � ��رف �����ن   1981( �
�طق وھو ��

) .و����ون    


�ط�G ا�
��وه  Gم أ�����	 &د�دة ) إد�وت(و
? ا���� 	9���رة إ�$ ا�&3ص ا�ذي �د�% إ&U� 3دم�
�

� ا���%.5دا ��
�ت أ3رى #�
ورون(وا
�3د
ت 
�ط ( 	9��
ن إ '��و��ن ���د �% ا�&3ص ا�ذي ��


�ط	�  	����
�ل (،وا�#
ق   ��

�و
ط	 إ�$ &د�دة ،و)��ف ا���ل )أ 	���� 	9��ا�&3ص ا�ذي �د�% إ

  �9��أو ا��

و� �����3�ف �
� ���د �% ا�&3ص ا�����).  

 1- 3 ا
��ر�
�ت:

-	9���9	 ،و9د ا�3�ف ا���#1ون +' ا�زوا�� ا��'  �و5د:
��وم ا;���ر���ت �د�دة ���و�ت 
��وم ا;

 	�

�	 و#

ن زاو�	 5 �
��م 
ن �ظرإ���+ 	���3

ب ���3���م ا�# 	9��
��$ ا; ���
�و�وا ��

 ���	  و
��م 
ن �ظر إ����

ن زاو�	 ��
�	 وإ�5 �وإھ�م ���5وا�ب ا�ط��	 ا�
ر��ط	 ��� و��)�م إھ�م ��


 	���

�	 وا���
�	 وا;�5
�5وا�ب ا�5� 	�
�.ن و5�	 �ظر &  

 	��

د�% ا�5��31-  1-��ر�ف ا
�	��� ا&	ر���1 
���0ف ا
�/�.1961 : 9دم ھ��ر ��ر��� ا

�م    � '�3�ف ا�����وو+�� �ذ�ك +=ن ا��3�ف ا����'    1961ا�
ر���	 �  

�5ز +' " %�#��م ���3ض �ن ا�
�و
ط و�ظ�ر +' 
ر#�	 ا��
و و��� '�����	 �&�ر إ�$ أداء #

�وك ا�����'

ل ا�ذ��ء أ9ل 
ن  ".ا���
 '��� '��وك  85أي ا��3�ف ا���
و��ن 
��$ ا��5ز +' ا�

�ت ��@�% و�ن 
ر#�	 ا��
و +�' 
ن ا�و�دة #�$ ��
�ط ?
�$ ا����ف �ا�����' �دم 9درة ا�&3ص 

16 �
��5�ل ا��3�ف ا����' ، و�
�ن ا��ول �6ن ا���ر���ت ا�#8�	 .
و����ر ھذا ا���ر�ف أ�1ر �9و� +'  

1��	 ����G و��د�ل ���ر�ف 
3�ف ا����' ھ' ���.ھ��ر�  
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�ن1973 ���د�م ��ر�ف  
�دل 

1973: 9�م 5رو .�/�
��2ر�ف ا
�	��� ا&	ر���1 
���0ف ا

 '�3�ف ا������1973�

ت ا�5�3�ف ا����' ����' ذ�ك ا���ر�ف، و��ص ذ�ك ا���ر�ف و9���	 ا�
ر���	 �

�$ أن ا��3�ف ھو ��وك  ا�����' "
�5ز +' ا� %�#�
	 و����#وظ +' ا��درة ا�����	 ا��
ا��3�ض 

	� و�ظ�ر +' 
ر#

�#وظ +' ا�داء ا����' ا���م ان ��ون ا�ذ��ء دون ا�
�و
ط �وا9? ". ا��
و 
�3�ض ا��;�و���د �

�$ ا�9لا���ر�ن ��
). 76،ص 2007��د ا��ط�ف #
�ن ا��رج ، .( #را+�ن   

��	 ھ'�� 	9���$ أ�% ذو إ�� ���ف ا�&3ص �� 	�
�
���ر أ�
:وھ��ك 81ث    

- 	
��#وظ +' 

�وى  ا��درة ا�����	 ا��
.ا;��3�ض  ا�  

�وك ا�����'  -
.ا��5ز +' ا�  

.ا�ظ�ور +' 
ر#�	 ا��
و -  

 	�
�3-  ��ر�ف ا
�	��� ا&	ر���1 
���0ف ا
�/�. 9:1992د
ت ھذه ا��3رة +' ا�ط��	 ا��


دا 
ن �9ل وھو ��
�ن � �
� ����3
 �
�
ن د��ل ��ر�ف و����ف ا��3�ف ا����' ��ر��� و�ظ

 ��$ &دة وأ&��ل  ا�د�م ا��' �#��ج إ�����ل ��ن ا��رد و��@�% و��$ ا����ا���ر�ف ا�وظ��' ور�زت 

�' ا�&3ص +�د �رف ھذا ا� �
� '��&�ر ا��3�ف  ا����' إ�$ أو5% )�ف :"�د��ل ا��3�ف ا���

�رات ا������	 �

ن ا��5ز +' وا#دة أو أ�1ر 
ن ا� 	���3
�#وظ	 و�را+�% أ&��ل 


	����5
�' ، ا��و�5% :ا��
��	 ،ا���ش ا��
�رات ا;�5�
��ذات،ا�#��ة ا�
�ز��	 ،ا��	��ا��وا�ل،ا���

8
	 ،ا
�رات ا���د�
�	 ا�وظ���	 ،و9ت ا��راغ وا��رو�G،وا��
ل ا�ذا�' ،ا��#	 وا��
و�ظ�ر .�

�&ر
ن ا��
ر 	�
�".ا��3�ف ا����' �9ل ��وغ ا�&3ص ا�1  

� ا��&��3' ��
�.: +' ا�ط��	 ا�را��	 
ن د���
4- ��ر�ف ا
�	��� ا&	ر���1 
�طب ا

  '
�و�ت ا�5
��	 ا�
ر���	 ��طب ا���#، 	��ذ
B ا���ر���ن 1994وا;#��@' ;)طرا��ت ا���

�م � '�3�ف ا������ ا�5
��	 ا�
ر���	 �
�م1973ا�ذ�ن �������م . 1992و�+�د ���ت ��ر�ف 

�م1992�� ورد 

ل ا�ذ��ء ���
 $��
د ��
�$ ا�����ف ا�
��و
�ري  ا��.  1973و����� أ��ت   

�9	 ا�����	 ��ل �ن�
ل ا�ذ��ء +' ا;��
��ون �د�% �36ر  در5	 وأن ا�&3ص أن �5ب �70
��$ أن 

�م �5��ت ا��&رة ا��' أ&�ر إ���� +' ��ر�ف 
5���ن 
ن ا�
� � ��ل �ن 
�#وظ +' 



ل 1992��و��	 ا������	 �&�ل &
�رات ا��
وأ)�+ت ا�5
��	  إ�$ أن ��م ����م ا��درات ا�����	 وا�
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ق و��س أ�1�ء ز��رة ��9رة ����دة أو
��ب  ���&ف ا��طوري�

�ن ا��رج ، ��د ا��ط�ف #.( و

).76،ص 2007  

�م 1993 د��ل ا�����ف � 	�
��
	�� :أ�درت 
�ظ
	 ا��#	 ا����
�� ا$
5- ��ر�ف 	�ظ	� ا


راض ا�
�روف بK� '10 -د.س.إي:ا�دو�  	
وا�ذي ���
ده ��ض دول ا����م و+�% ��رف ا�
�ظ


ل و���ر"ا��3�ف ا����' �و��% ��غ +' ا��
و �&�ل �
�ن إ�3�ق ا�د B��� 	���رات #�
�د ا�
��ح ا

�9	 ا�����	  و�د�م ھذا ا�د��ل ���	 وا�#ر��	 ��#د�د در5	 ا;�
ا�
�ر+�	 وا��Iو�	 و ا������	  و ا;�5

 	�

�	 أو ��
�9	 ا�����	 9د �را+���  ا)طرا��ت 5��$ أن ا;�����6د  � '@�أ�)� +�رة ا��&�3ص ا��1

. 

 '+ '�3�ف ا�����6- ��ر�ف ا
�	��� ا�	ر���1 
���0ف ا
�/�.2002 :وھو أ#دث ��ر�ف �


دى #�5	 ا�&3ص ��د�م أ�1ر 
ن ا��ر��ز  $��� +�% ھو ا��ر��ز 
ط���% ا���&رة 
ن ا�د��ل وأھم 

�ل ��ن ����� �5��� ��9	 �و����

�و��ت ا�)�ف  ا�
و5ودة �د�%  +�ذا ا���ر�ف ��ظر إ�$ ا; $��

���ب ا�داء ا�

��ل  ���رد و��@�% ا��' ���ش +��� و�
�م �6
� ��رز ا�#�5	 إ�$ ا;ھ�
�م و��
ل ��

 	
��ھB ا�
در
�	 ا���
�$ ا�و�ول إ�$ ا���دة ا�ط��ب �

2007��د ا��ط�ف #
�ن ا��رج،  .(   ،

).77ص  

 	��

ن ا�5 ��

7- ��ر�ف ا
�	��� ا&	ر���1 
��4(�ت ا
�/��� وا
�طور���I� :2008ر ا

'�3�ف ا������م إ�$ 5
�� 2007ا�
ر���	 ��9�ت ا�����	 وا��طور�	 +�' ��U� 	ر���
 2008	 ا�

 '���#وظ +' �ل 
ن :"9د
ت ھذه ا�5
��	 ا���ر�ف ا��

�ز �=��3�ض �� 	9���9	 ا�����	 ھ' إ�ا;

 	��
��	 وا������	 ا���
�ھ�
�	 و ا;�5�
�رات ا��
� ا�
��1
�وك ا�����' ا�ذي �
>ا�داء ا����' وا�


ره.   ��&ر 
ن  	�
��9	 �ظ�ر �9ل ��وغ ا��رد ا�1�   وھذه ا;

��ط�ل ا�
�وق إذن + : %��
ل ،أو 5ز@' ،أو #��
�	 �&�ل ��
5��% ا��ھو �ل &3ص � �
�ط�? �6
�ن #

 	��
�	 أو ا���
�ھ	 3���	 أو �Fر ذ�ك �ؤ1ر +' أھ���% ا�5�� 	#����، 	���
� أ9ر�% ا�5
��	 .ا;�5
وھذا 


K� 	
��ما���.   1975م ا�
�#دة   

 2-أ���ب ا*��(� ا
ذھ���:

�9	 �Fر 
�رو+	  ��ب ا;�

�ظم أ+   '��ب ا��' �ؤدي إ�$ ا��3�ف ا����
�ء +' �#د�د ا�
�ا�3�ف ا��

5�ل إ�$ إ��&�ف 
�9	 ا�����	 وأن ° /25#�$ ا:ن إذ �&�ر ا�
را5? +' ھذا ا���ب  ا;�

ن °  /75
ن أ
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�
�ب  ھ' �Fر �
�ب ��1رة ���ب ا���ل  ����� و�
�ن ھذه ا��
�9	 ا�����	 أ�U#د ا:ن و�� 	رو+

 '�:�� �������:  

 ��ن طر�ق ا���5�ت  ���س ا�طر��	 ا��' ����ل  ��  	���9	 ا����2- 1أ���ب ورا9:��5د ����ل ا;

	9��
�	 و�ون ا�5�د،و9د�#دث ا;
��طول وا���ر وا��#�+	 وا��  	�

�	 وا���
�ط�ل  ا��3�@ص  ا�5�


�ب إ����ل �3�@ص ورا�1	 &�ذة 
ن ا���ء �ؤدي  إ�$ إ)طراب +' ا��
�1ل ا�Iذا@'  +' �83� ا�5
م �

�ت أو 
�ؤدي  �دورھ� إ�$ ��ف +' أ�
5	 ا�5��ز ا����' وا�
S و9د ��ون ھذا ا�&ذوذ +' ا��رو
وزو


�@�	 و��
� +6ي 3�ل ���  �ؤدي إ�$ إ)طرا�����و����
�ب ��ف +' �83�  ا�
S أو+' +' ا���5�ت ا��' �#

إ����ل �رو
وزوم أو 5زء 
�% إ�$ �رو
وزوم أ3ر  ��س �ظ�ر :ا�5��ز ا����' و
ن ��ن ھذه ا�3ط�ء

�دة +' ا��رو
وزوم ر9م � 	��ا�ذي  ����ل  ھو أو 5زء 
�%  إ�$ ا��رو
وزوم  �15% ،و�#دث  ھذه ا�#

�  &.  21ر9م ��+ G(��  'ا��  	�1
�' ��ض ا�� �
�9	  و+��� ا;���  B��� 'ت  وا���
ذوذ ا��رو
وز

	��
�8ز
	 داون: ا���"  

���8��ر "  "
�8ز
	 ���ر "� 	

�8ز " �
ل .و�Fرھ��ء وا��
إ)�+	 إ�$ إ)طرا��ت ا�Iدد ا��

. ا�را�ز�
' وا��ذان �در5�ن )
ن ا�&ذوذ ا���5'   

� �ؤ1ر  
2- 2أ���ب ��%�� : ���رض  ا�ط�ل  ���1ر 
ن ا��وا
ل  ا��' �ؤ1ر �ل 5��زه ا����'  �

�م 
�ب ا���@�	 إ�$ 181	 أ9�
�9	 ا�����	  و���
م ا��
3%  وا��' �ؤدي +' ا�����	 إ�$ ا; 	5
�$ أ��

:وھ'   

�ت ، إ
�3دام ��
ل إ�$ ا;&���ت ا���رو
�	 ،��رض ا�م ا�#��2- 2-1-  أ���ب (�ل ا
و&دة: ا;���

�...ا�دو�	 ،��
  .�Iر 
ن ا�م أو ��ر 


	 ،ا
�3دام �5ت ا�و�دة ،ا��5�ر �&
�2- 2-2–أ���ب أ��5ء ا
و&دة :ا�و)? �Fر ط���' �

، 	+�
��را أي ا�و�دة ا�5 '
�
....ا��5ب ا�  

�ت ���@�	 إ�#
�ت :أ�
5	 ا�
S أو ا�F&�	 ا�
S ا���2- 2-3–أ���ب  ��د ا
و&دة:ا����

��#وادث 
1ل ا�
�وط و�Fرھ� ،��ص  أو 
وء ا��Iذ� S
ا����ب �	 و�و5د أ�)�  ا�

).45، ص 2015 -  2014	���1 ���0ر، .(ا&��	���� وا
	ر���    

Situation d’ handicap  3-و���� ا*��(�:
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�ل ا�
و5ود ��ن ا��وا
ل ��ن ا��� 	5���دات ا��و
�	 ا������&�ر ھذا ا�
��وم إ�$ 
#دود�	 �#��ق وا����م �

  .ا�&��3	 وا���@�	

 	9��� �)م  ا&��(���رف :+������ف ا�دو�' �
دى أداء ا�وظ�@ف وا��5ز وا��
�5 �#�
�ط ��و���

��8ل أي ا�3�ل ا��)وي  و
#دود�	 ا��&�ط ، وا���ود ا��' �#د 
ن U� 	���3
�#ت 
ظ��% ا�&��ل ا�

�ر�	 &
�ل ��ن ا�+راد ا�ذ�. ا������ 	���
�ت ا�

�9	 ا�$ ا��� ��ود 
�ط�G ا;
� 	�#� 	��ن ����ون #

 �
�F' ، أو 
�8ز
	 داون (
���	 ، إ��دام ( و��ن ا��وا
ل ا�&��3	 وا���@�	 ...) ا�&�ل ا�د
ا�
وا9ف ا�

81
�' ا�
#دود �

	 ، وا�د�م ا��5���' ا���
�@ل ا���ل وا�
  ا
ن  ,,,...-)إ��#	 و

+ 	9��U� '��

وذج ا��5���:	��5�
�9	 ا�ذي ��د +' #د ذا�% �#��8ً وظ��ً��  ھو إ�U� 'وذج ا�ط�
���

�ر�	��
��وا+ق 
? ا���م ا�� ��ره آ�	 ��م إ�#8�����5
م ���9	 ا�#دود  .��U� '��
و�#دد ا��
وذج ا��5

 ?
�5
�د 
ن ا����
���	 وا�

�	 وا�
وا9ف ا���5
? ھو )���د أو �دون �9د(ا��ظ
� ���' أن ا�
؛ 


ل ا���9	 ا��&را����رك ا�ر@�
' +' إ&
� 9د ��
�ب ا�
��Iرات . 
���	و���

أو ا�#
�	 أو ا���ر�	 أو ا�5

	�
�9	+' �9ور وظ��' أو )�ف، +�ذا � ���I' أن �ؤدي ���)رورة إ�$ ا�����5
? +' إ
� �م ��&ل ا�


�س وا#����م �
  ).  �2014	را�. ، ا���. (�وا@�م �Iض ا��ظر �ن ا8�3+���م ا��رد�	ا�ھ�

 -4-0$�%ص ا
	��ق ذھ���:

�9	 و��3��ون +' ��+	 ا�
ظ�ھر و�
�ن #�ر  �� +' +' ��	 وا#دة ةھ' ا;�����9ون �
��% ا�&��

'�:�3

	 5وا�ب ھ' � '+ 	
�� ا��������9ن �
�3�@ص  ا�:  

�غ 

' و�ط@% و�Iر #5م ا�5
م و�Iر #5م ا�د
4- 1ا
0$�%ص ا
��	�� : �36ر +' ا��
و ا�5

5
	 وا���ن وا��م وا�طراف ،�دم ا;�زان ا�#ر�' ،إ)طراب  +' 
وزن أ9ل،�&وھ�ت +' &�ل ا�5

S
;���	 ا� 	5��� '

�ل  ا��
و ا�5
�رات ا�#ر��	 ،�دم إ���
.ا�  

�ق +' ��� �
4-2ا
0$�%ص  ا
�/���:�36ر +' ا��
و ا����' وإ��3�ض +' �
�	 ا�ذ��ء  و�ذ�ك +�

�$ ا����م:����درات ا�����	 ا�3رى 
1ل ��&ر +' ا��درة �
.)�ف ا;����ه وا�ذي �ؤ1ر �&�ل   

�'  و��ص +' ا�
�ول :ا
0$�%ص ا*��	����4-3�
�$ ا����ف ا;�5�)�ف +' ا��درة 

�ب وا��دوان ،#
�;�
ون �
�� �
�ت  و�دم �#
ل ا�

ؤ��	 �
�
إ)طراب +' 
��وم ا�ذات أي وا;ھ�

�$  أ�% أ9ل 
ن �Fره� %
  .��ظر إ�$ ��
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:��
��

��� وا*��
 4- 4ا
0$�%ص ا

�' ��ض � �
��' و+����;�1���' و�دم ا������;���9ن  ����ذ�ذب وا�#دة وا;)طرا��
���ف إ�����ت ا�


ن +@	 ا��3�ف ا����' ا��
�ط �������9ن �
�� 	���:ا��3�@ص ا;���  

-
�وك :#��وا��دوانا;�
��	 و�5د ا��
�ر�	 ا;�5&
��وا;�طواء وا���د �ن ا�#

�ل ھذه ا��@	 إ�$ ا;��

.ا��دوا�'   

�ن 
��ن �
�ب ��ف +' ا�5��ز :ا��&�ط��زا@د-�

ن ا�#ر�	 ا�زا@دة و�1رة ا����ل و�دم ا����ء +'  '����

.ا����' ا�
ر�ز�	  

5
ود:ا�5
ود -���ل ا�رو����	 إن +@	 ا��3�ف ا����' ���ف �
�K� ون��
.#�ث �  

�ب وا�������ت و�ذا �
�9	 ا�ذھ��	 
ن ��ر�ف وأ�U� أن ��د ا��طرق B���

�ق ذ�ره � �

��% و�و

 ��م ��ل 5وا���
�و�	 ا;�#
� و�����ق �
�3�@ص ا� 

�رئ وا�
و)وع +' #د ذا�% �6
ر �ذ�ك +�����ل ا:ن إ�$ أ#د ��
ن أ5ل إ�ط�ء �ورة وا)#	 �

�$ ھذا ا�&ذوذ ا������ ����	 ا�درا
	 +8 �6س أن ��رج �ظر� %�
 ��ت ا�ط��	 �رض داون وا�ذي أ3ذ��

'

را�' ، 
�	(.ا��رو
وزو���
). - 2014ا  

5- �$��
�ت ا*��(� ا
�/��� و أ�وا�+�: 

 ��ت �
�ب ا�
ط��ب ا��'  ��دى �����
5��ت �دءا 
ن 
�وات ا�
�9	 �طورا +' �ل ا���رف 
��وم ا;

�دة ا��ظر +' �� أدى ا�$ إ

�	 وا�#�وق ا�3��	 ��م وھذا 
����ق ���� �
�+ 	��3 �ا�
�و9ون &��3

��	 و��
ت 

�6	 ط��	 �


�6	 ��@�	 ا�5  ��رھ����� 	9��;�� 	����
�ھ�م ا��
+�ط و��ن ھذا +' ظل ا�

	�
���ذاا�������ت ا�دو��	؟ .ا�������ت ا�دو��	 �
�ظ
	 ا��#	 ا��
�  

�ت-�
�5
�.ا�#�5	 ا�$ ����م ا�#��	 ا��#�	 �  

�ت-�
�5
�ت ا�3��	 ��#	 ا�
�و�
.ا�#�5	 ا�$ أداة و�ف و5
? ا�  

-	�
���ت ا���@��ر�	 ا�#��
.  

-5

&�ر�	 ��ن ا�
���3ن وا�
����ن +'  	I��ل ا��#	�.  


;	راض وا
+��1ل  : .
 CIM10 -1 -5 ا
�$��ف ا
دو
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�ت #ول 
�و�
9�ت ��دم ��
راض وا�����ل و
ن ����م ا;K� '
��� '@�����ر ھذا ا�����ف إ#�

�ب ا�و+��ت +' ا����م ��ل�
�ب وا��&�3ص وا�����ف و3��	 أ�
�ھم.ا�
راض 
ن #�ث ا�
ھذا  و

5�ل ا�طب �ظ�ور ���3�ت 5د�دة وا��3�ض �
�	 ا�و+��ت +' ا����م 
  . ا�����ف +' �طو�ر 

5-2-�)��4
 .

�	 :ا
�$��ف ا
دو���	 ا�����ف ا�دو�' �8
راض ا�9ر#ت 
�ظ
	 ا��#	 ا��
���

�م ��9	 و�&ر �;�
ن طرف +���ب وود 1980ھذا ا�����ف ا�3�ص �PHILIP WOOD  	
�درا


دى ��16ر 	���
���وا
ل ا���@�	 وا��5� ��ة ا��رد و����ر�ف �
ظ�ھر ا��5ز ور�ط��# $�� 	9�� ا�

،	����ھ�م ا���
�$ ا��
ن  ا�
رض �ر�ز ھذا ا�����ف  �  :ا�ط98

   La déficienceا���ور-

  l'incapacitéا��5ز-

- 	9��  .désavantageا;

�' وھ' و��ذا ��ن ��د 
ن ������ت أ3رى ��5% أ�1ر�
:�#و ا�
�ظور ا��5  

  :	ن ا
�	وذج ا

ردي ا
ط�. ا
> ا
�	وذ��&��	��.-5-3

�9	 وھ' 9FOUGEYROLLASدم ھذا ا�����ف ا���دي 
ن طرف��ھ�م 5د�دة +' #�ل ا��
وأد3ل 


ل ھذا ا�����ف ��9	  و���	 ، و)��	 ا��
�ر�	 ا��5&
ا���ور ، ا��5ز، ا�

�8ت، ا��وا@ق ، ا�

��9ن ھو �


ؤو���% ا�5�ه ا�� ?
�5
�س ا�
�$ ا�&3ص وإ#� %5@���%  و���

رض وأ��ا���ر�ف �

�د�	� 	���

	 ا�5��
� %��
�ر
	 #�و9% و�

�ق ��
% و�
.و��
ت 

ؤو��	 ا��رد ا�  

�ھ�م وھ' �

ن ھذا ا�����ف (��:  


رض: ��	ل 0طر-��� 	���ل ���د ھ. ��رض �3طر ��@'، وا��' �ز�د 
ن 3طر ا��
� ا�#��

'@�.ا�#�  


1ل ا�5��ز ا���ري ا�5��ز ا����' ا�5��ز ا����
':ا
��وو�-(�� ��
�+�ز-...Sا�  

�ھ�	، و
ر�	 +' ا�����ذ:ا
	+�رات -��

#ددة و�د9	  	����� 	
�

�ن 
ن ا�5�ز �� [ ، 	I��رة ا��
�

�رات ا����س، �
�رات ا�#ر�	 ، �
 ، 	�
�رات ا��د��
....Sا� .  

-��%��
�@�	 و ا��وا
ل ا���و�و�5	 و ا��وا
ل ا���ز��@�	 :ا
�وا	ل ا

ل ا��وا
ل ا���&� ��
.�	وا��5  
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���ة ا
�و	��-
5
و�	 ا��&ط	 ا��' ��وم ��� ا�&3ص ا���دي +' #���% ا��و
�	: ��دات ا

1ل +' ��.  

��ا-4- 5$

�<د�� ا
وظ�%ف وا
��ز وا .

�$��ف ا
دو:  


را�5	 ا���&رة ������ف ا�دو�' �� 8ً
�
و����ر ا�����ف ا�دو�' ��6د�	 ا�وظ�@ف وا��5ز وا��#	 

 	���ت #ول ا��&�3ص وا�#
�و�

�	، وا�ذي ��)
ن ��
راض ا�ذي �5ر�% 
�ظ
	 ا��#	 ا��K�

�9	 و��5�ل ا;

��وم ا���@	 +'  B
����ر  ا��#�	، و��ن ��س #ول ا�#��	 ا�وظ���	  و�ول 
رة �د

�ل ��ن �#	 ا��رد وا��وا
ل ��ن �ل ھ' ���5	 ��

	 +' ا;�
�9	 ھ' �
ؤ�دي ھدا ا�����ف أن ا;

�دات ا��و
�	 ، ا��وا
ل ���� 	���ء و
�8م ا����س ا�3


ن ا� 	
@�ا���@�	 و��ذا 9دم ھدا ا�����ف 9

	����

G  ��#د�د و��د�ر و
ا����Iرات ا��' �طرأ +' ھذه  ا���@�	 ، ا��وا
ل ا�&��3	 +�ذا ا�����ف �

5��ت
  . ا�

	����	 ا��
�
ن ا�����ف ا�دو�' ��6د�	 ا�وظ�@ف وا��5ز وا��#	 ا�
�و��ت ا�&(��:  

-%�.وظ�@ف ا�5
م وھ��  

-	�
�دات ا�#��ة ا��و�.  

�ت إ)�+�	 #ول ا�3طورة وا��وا
ل ا���@�	-
�و�
 : 	��


��د ا���ر��@' ،ا��وا
ل :ا��وا
ل ا����


�8م: ا�
�و9	���.  

 ا
	?�ر�1 ا&��	���� :

�ل  ��ن ا��وا
ل ا�&��3	 ��ن  ا��� 	5���   ا����
�6� 	�
�دات ا��و���( �&�ر ھذا ا�
��وم إ�$ ا����م �

9�ت ،��
رة وا��وا@ق(وا��وا
ل ا���@�	 ..) ا���ھ�ت ، ا;�
 )ا�

.	�
�دات ا�#��ة ا��و��$ �#��ق ��دة �

 -ا
�وا	ل ا
��%��  ا
	��رة:ھ' ا��وا
ل ا�

.	�
�دت ا�#��ة ا��و��ن �#��ق  ?�
 -ا
�وا	ل ا
��%�� ا
	��/�:ھ' ا��وا
ل ا��' �

 6- �رض داون:

:�
 6- 1-��ر�

�ت
���ن   ھو &ذوذ �رو
وزو
'  ���5	 ���Iر �دد ا��ر
وزو�
��+  	�

5 	��ا�
و5ودة  دا3ل �ل 3

 $��
�زات 3��	 ،�#�ث �83� ا�5
م  ا�
�Iو�' �#�وي 
�رو
وزوم    �47�ذا ا��رض ��م ���ت و
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وأول 
ن أ��&ف ھذا ا��رض  .  02�وض03ا�ذي +�%  �21ر
وزوم +' ا��رو
وزوم    46�وض 

�م�
ن ا�ط��ل ا�
�36ر�ن ،#�ث إ���$  �� 1866ھو ا�ط��ب ا;�5��زي 5ون دارن  	�5
و
�و�ف 

���م �
�	 وا�����	 +ظن أ��م ���
ون ��رق ا�
�Iول �ذا أط�ق 
� ،إذ ��ن ��ؤ�ء  ��س ا��3�@ص ا�5����

�م ��ء  1959إ
م ا�
�Iو���ن ،و+' 
�
ن ا��  	�5
و
أن ا�
�Iو��	 ھ' .دو5�ن،Fو�'،�5ر��ن:��ن 

�ت ا��Iت وا����

�	���5	 ���Iر �دد ا��رو
وزو
5 	��
و5ودة دا3ل �ل 3 .  

�ب  ا�
ؤد�	 ��ذا �
��� 	���ت  ���م  3
و��د إ��&�ف  ھذا ا�&ذوذ ا��رو
وزو
'  أ��#ت ا�درا

%�
.ا��رض 
ن أ5ل ا����3ف   

 6-2- أ���ب �رض داون:

�ب ا�#����	  ا�

��	 �% إ� أن ھ��ك ا+�را)�ت �دة�
�ن . �م ��رف ا�
���ر و رو�دال" +�
م  ا���
�" 

�ب إ�$ ا��وا
ل ا�دا3��	 وا�3�ر�5	 وھ' �
:ا�  

�$ أن 4/°
ن #��ت �رض داون  ��ون ورا�1	 ��ء ا�ورا1	  
��6- 2-1ا
�وا	ل ا
�0ر���:أر5? 

 ���
�	 ا�وا#دة و�ر5? إ�$ ا��وع -: ا�
�&6 و@��ب  ��رض داون  +' ا���
و5ود أ�1ر 
ن  ط�ل 

��#م
�ت  ا�ط��ل ��رض داونا�
ن ا�
��دم �Kم �ر��ط طرد�� و&- .ا���إ�5�ب ا�ط��ل 
ن -.�وع إ�

�ت ��رض داون���
�ت �
. أ  

�83� و�د3ل +' ��و�	 ا�
3ر�	 �
6- 2-2ا
�وا	ل ا
دا���0:-ا�&�	 ا�
���	 .- ��ض ا��وا
ل ا���

�ت -.��و�ن ا�ورام��
�.ا)طراب +' وظ��	 ا�Iدة ا�در�9	-.��ص ا����  

���ن ا���رة
�ت 
�ب +�د أ
�رت ا�درا�
� ��ددت ا�
�
�م ا�ورا1	  1846 -1860+�5�ل 
وھذا +' 

�$ و5ود �دة أ�واع ���ف �رض داون� و�و��ت إ�$ ���6د 

 6- 3- أ�واع �رض داون: 

� �&3ص ا���	  +' ا�#�وان 
6- 3-1 ا
�رض ا
	���ري :�طرأ ا�3�ل �9ل إ�3�ب ا��و�)	  �

�ت  �ن ا�زوج ر9ما�
�وي  �وض I��  81ث $�� 	��3
�@دة  21ا���و)	، �#�وي ا��و�)	 ا�
وا�

  �+' ���	 ا��83�  ا�3رى +��د ا���
�م ا�3�وي ا�ول  �#دث ا�3�ل +' �وز�?  ا���I' و����'  ا��83

�ت �ن ا�زوج ر9م 03ا�5د�دة I��21  ��،وت
�ت وا#د +��&ل  و��I�� ا�5د�دة ����' ا��83� �

م ����

	���ت �ن ا�زوج ر9م  03ا�3�I��21  ن
�ت �I�� 8ث� $��و��ون �83� ا���5ن  ا�
��ون  �#�وي 

�	  21ا�زوج ر9م
��م ا�3�وي ��ون &
�$ ھذا ا��
ط 
ن ا;������ن ��رض داون °/95و�

ن ا�.  
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���ن  ��رض داون و�ر5? ھذا  ا�&ذوذ �

ود ھذا ا�&�ل 5/°
ن ا��:.%��
��

6- 3-2 ا
?1ل ا

�م ا�3�وي و�و5د +' 3����ن 
ن ��I' ر9م 

ن ا;�� 	���و+' 21إ�$ 3�ل �رو
وزو
' +' ا�
ر#�	 ا�1


وت  03ا�3��	 ا�1��1	 �و5د��� ������ت  و+' ا�3��	 ا�را��	 �و5د ��I' وا#د +��ذا 
#�وم �I�� .

$���83� �#�وي  %


�زة �#�و ���46�ور ا���5ن وھو �#
ل +' 5�
 ��  و�83�I�� $��ي  

�ت  ��زوج 47�I�� 	181 ���
  ��I��21'@�
��
� ا;
م ا������� أط�ق ����.و  

�	 ا��' @��$ ا��� '
�م:��د 
ن ا�&��ل  ا���ذرة ا���رار أو ا�ظ�ور  �Fر أ�% �ر���	
6- 3-3 ا
?1ل ا

�ن ھذا ا��وع 
ن أ��#�م 
ن ��I' ر9م  Bرض داون و�����  ����
�21�ن ��� ط�ل  'Iو��

�ت 
ن زوج ر9مو��14I�� 81ت $��
#�واة  	��.  21ون ا�3��	  +' ھذه ا�#  

���ن �

ل ا�
&�رك  ��ن ا�����	  و+�ز�و�و�5	  ��ون ا��

�ت 5
8�+�ذا ا��رض �ؤدي إ�$ ظ�ور 

�	 وا#دة �
�ب ھذه@��� �رى ھؤ�ء ا�ط��ل  �ظن ��6�م 
ن 

ن ا���#�	 ا�
ظ�ر �ذ�ك  ��د 


د #و�	.( ا��3�@ص#
 ،2009 (.  

9�ت ���9	 ا�����	 وا#دة 
ن ا;��3��	  و3��	 ا;

ن 5وا���� ا�  	9���$ ا;�وأ�3را و ��د ا���رف 

 	����ت ا��&ر�	 و9د
ت ��� ا�ر�
�5
9�ت ا��' �ر+��� ا���ا�ر@�
�	 ا��' ���ت 
ن أو�$ ا;


��ردة و+د ��ون  	���9	 ا����9�ت 9د �#دث ا;��
ن ا; �9�ت أ3رى �
��$ ا�3��	و��Iرھ��; 	�#��


9�ت 
��ددة ���9	 :�دى ��ض ا�&3�ص إ��9	 ا���ر�	 وا;�
�	 أو ا;
�9	 ا�5��9	 ا�����	 وا;�
1ل ا;

 %����� �
�و��ن ا���و�% �#
 �
��ر)% �#� �

�ب 
&�8ت +ر�دة �د��م و�دى أ
رھم وھذا � �

، 	��ا���

5�ت ا�3���	 وا�دي ا�ط�ل ذوي  ا�#��"�
�ل م(.-".8ز
	 داون 
).102،ص 2010ا�3ط�ب ،  5  


;�رة: ����
 7- ا
	?1-ت ا
����� �ن ا&��(� ��


	  �#�ث �ؤ1ر �ل 
��م  �
98�ت #�
ن ا�+راد و�ر�ط�م  	�5
و

8 �)م ���
 �
�
رة ����ر �ظ��+


�	 أو ���
�$ ا�3ر و��16ر �% و�ذ�ك +=ن ��رض  أي +رد +' ا�
رة �ظروف �Fر �ي ا)طراب  

�&رة �
�&رة أو �Fر �

وف  �
1ل 
�در )Iط ����	 أ+راد ا�
رة 
واء ��ورة .  

 �������	  وا��9�د�	  ���I' ا���رف �

ن 
&�8ت ��
�	 وا�5 '���ق ���
� �&ك +�% أن أ
رة ا�

.و  

� ���رض �
وا9ف ��)
ن 
� �#دث ���رد ��د
�
��� : إن ا�)Iط ا���
'  ���ر �
7-1 ا
	?1-ت ا


ن (��  	������' ���رض �ردود +�ل إ������	 و�)و�	 و���� و������
وا5�	 
�ط %���
ؤ1رات ���ب 

�ق ��د 
�درا  �
�$ ��ر)% ��)Iط و�&ك +' أن و5ود ا�����	 وأ�راض  +
�و�و�5	 �دل 
�ر �&
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��)Iط #�ث ��ط� �
���% دا@����م �#
ل 

ؤ��	 ر����% 5�دا ��وء ���ھل ا�وا�د�ن  و���ب �ب ر

 	���
�ر ا��&
.+���ر)ون ���ك ا�  

 	9����ل ا���ط��	 ا�������	 ا��' �
ر ��� 83ل 
را#ل #دوث ا�&
#�ث ��16ر ا�
رة ����د�د  
ن ا�

:ذا��� و��ك ا�
را#ل ھ'  

 	9��
واء  أ���ت ا; 	9���م ا�
رة �#دوث ا;�7- 1-1 	ر��� ا
$د	� :و�ظ�ر ھذه ا�
ر#�	 +ور 

 	�#��ن �ط����% )��ف ��16ر  
ن ا��
�;�+  �83ل 
ر#�	 #دوث ا�#
ل أو أ�1�ء ا�و�دة  أو  ��دھ

.ا���ط��	  ���	 3��	 إذا ���ت  ا��د
	 +' أ�ز ا���س �د�%  


�$ إ�$ 
�ر+	 
��ل و����	 � 	9��7- 1-2	ر��� ا*��1ر : �5د  أن ا�
رة ��د 
�ر+��� �#دوث ا;

 �����9	 وا�

ؤول  ��9	  أو و)? ��ر�ر #دوث ا;��8ج ا;.  

7- 1-3	ر��� ا
0وف وا*���ط:��دأ ا�
رة +' ��ك ا�
ر#�	 +' ا�3وف  
ن ا�

���ل  �6ن �
وء 

� ھ' ا�ن  أو ���Iر أو)�ع ا�
رة 
��ق �

81 و+�ة أ#د ا�وا�د�ن (#��	 ا�($���د  �
�� �
ا�و+�ء  �

�ق  وأ
ر�% 
ن �
�ه  ا���� 9د �
� ���ر  �ذ�ك ھ��ك �وع 
ن ا�3وف  #ول 
5�ت ھذا ا�ط�ل ��د�#�

 ?
�5
���	  إ�5�ب أط��ل  آ3ر�ن  ��د ھذا ا�ط�ل  ,ر+ض 
ن ا�
3�وف #ول إ#�
�+	  إ�$ (;��

 %�����ون �
1ل #�
�ر  ا;1م و ا��&و�ش وا��5ز ,�&
�+	  إ�$ (;�ا�ر+ض و���ط�?  ,��3	 ا�
ل ,�

�ر ا�
ز�5	 ا��' �
�ن  أن �ظ�ر �#�ث �
���م  �&
+=�% ��س ���)روري ��وا�د�ن أن ��وا5دا 
? �ل ا�


وا أ��م ��
وا و#دھم�.أن ��  

�	 ا��ن �&
 ?

ل �� �8#ظ �دم  ا���
�ق ��ن ا�وا�د�ن +' ا���
7- 2 ا
	?1-ت ا*��	����: ��1را 

�ق �
� ��و�$ ا,ا�
�دة �� ا�ب �ظل ���دا أو �Fر 
�د
B +' ا�
و9ف +Kم 
�ط�ل ���� 	�
�
��	 ا���ر

 	
���	  5دا �وا5% ��و��ت 5
�9	 �ظرة ��ت ��ظر إ�$ ا;�
�5

رة ا��' ���ش +' K+ %�8�&
و

��	  �د+? ���1ر �
��5	 +6ن ا��وا
ل ا�1��+�	 وا��5�
�� 	����9	 ��ر��� ھ' #��	 ا)طراب �Fر 9�و�ن ا;


ن 
&�8ت  
ن ا %���� ��طوي  
�9	 و �
ف +=ن ا;Kس و���ن ��ون ا��  �����$ إ�3�ء أط��
ر �  

�	 ا:3ر ا�ذي ���' +' 
�ظم ا�#��ن 
��
�ءة 
�ن إ 	5���ء وا�)Iوط  ا;)�+�	 ا�����ل 
? ا�����

. )2004ن،.(+�دان ا�
ر �8
��رار  

 �����د�	 ��ط
��' ا�ذي �����% ا�وا�د�ن 
ن �����ف 
7-3ا
	?1-ت ا*(�$�د��:وھ' ��
1ل +' ا��5ز ا�

 '
���	 ط��	 أي ا��8ج و�ذا إن ا
�و�5ت و)��	 ا�ط�ل �ر�
�ق 
ن �
ا�#��	 ا��#�	 ��ط�ل ا�
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�9	 �د��م �3�رج وأ�)� أن ا�ط��ل ذوي ا;���9	 ا��8ج ���ف أو إن �ط�ب �و��	 ا;�

�#رك وھو 

�	  �ظ�م Fذا@'�&
 '+ �
�دي �)��
�ت أ���م ���5	 ا��5ز ا���3�ص +�دم 9درة ا�وا�دي +' �و+�ر 
�ط

���.ا��9�د�	 ���ب #  

5�ل ا�
ري 
�ق دا3ل ا�
رة +' #د ذا�% #�د1	 I(ط أوأز
	 +' ا��
8 �
1ل 
�8د ط�ل + %���و


K� 	
�ر و5ود 
1ل ھذا ا�ط�ل أز����	 ا�ر@�
�	 +' إ�&

ب �ل ��
ن ا�#+ $��رة �ن طر�ق ا���رف 

�ن ���� �
�$ ا�وا�د�ن +�� ��9	 �% و��16رھ�
�8د ھذا ا�ط�ل �دى أ+راد ا�
رة وإدرا��م �ط���	 ا; $��


� +�&�ران ���Iم وا��م وا;#��ط و�)طرب ����3�ف �
 �
� أن إ���
�I��� �
��د 	
��د
	 أ��


����#� 	�@
� ا��د�د 
ن ا�
���
��$ ا��3�ف ا����' ؟وھل "وا��' 
ن �����ا�
ر�	 و�دور +' أذھ �
ا ھذ

3�ف ا����' ؟وھل �% �8ج؟وإ�$ أ�ن أذھب �%؟و�Fر ذ�ك 
ن ���� ��ذا أ��ب إ���
ا��&�3ص ��دق؟و�

�ب �

��ر)% �= �
�ت 
���	 �دون �و�5% وإر&�د ا��3�@��ن وھذا ���ؤ�ت ا��' ��5دون ��� إ5
ا��


�و��ن ا;�#
 	
�م ��+' ا���ول ا���د
.	ل 5وا��% ا��' �3دم 
و)وع ا�درا  
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'
 ا����ل ا���
  :د�	+�

 	�
�د��ن 1962
�ذ 
�$ ا��
ن ا�د
�ور وا�5زا@ر ��ذل 5�ودا 
���رة، 
ن  116و  71و���ء 

5��ت ا�#��ة
��	 ا�ط�و�	 ا�
�و9	 +' �ل ���	��ر��	ور�
�ا��5��
��
5��' 83ل 
���8ج ا�� ،

���	 ��دم ��م ��د ��وF�م 
ن ا�ر&
 G�
��	وا�����	، و���	ا��#�	و�و+�را�5�زةا��ط�� دوا�ر

9�ت . �� إ�$ ط����
ن �بء  �
ن وا�5�� أن �#و�� 	���د أدر�ت ا�5زا@ر أن ھذه ا�ط�9	 ا�
�ط

#� '�� ا�
#رك ا�وا
���	ھؤ�ءا�
�و�9ن ���ت دو

ل ����و)��� وإن إ��� �
����م، و�در�ب 


 $�# 	��9وة 
��5	 و+���	 +' ���#وا���$ �د��م 
ن 9درات وا
��دادات 
ن 83ل ا��ر��	 ا�3

?
�5

��ط�ب  . ا�� 	��3�
�ت ا�


رع إ�$ إ�&�ء ا�
ؤ� ����ن ذ�ك #�+زا ��5زا@ر، �5�


ؤھ��ن +' ا��ر��	 ا ا�
�و�9ن��
ر������+	 إ�$ �6
�س 
را�ز وط��	���و��(;�� �
� ،	��3�

�9	 وا�
�و�9ن، و&�5ّت إ�&�ء �;���G إدار�	 +' �ل و���ت ا�وطن ����ل ��
أ�&6ت 


و�ر��9�م����
���3ر�	�#����
  . ا�5

  

: .�
�
1
ل ا�
 1.1—��ر�ف ا

:�,
 

�ن ا��رب ��ن ا�
�ظور)
�). %�
( : %� ��ل ���ر5ل  و���ل ��8 و���ل �% ، �

:�� ا$ط-

�دة ا�
ر�ض ��5�وز ا�ز
	 ا���
�	 ،إذ  �

� 	
�ت ا��Iر ا�دوا@�	 ا�

�3د�������5
و
ا����ل ا���
' ھو 

 	�58����&�3ص و�#د�د �وع ا�)طراب و� ��ف ��د ھذا �ل �ط�ق �����ت � '
��وم ا��3�@' ا���
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��' و5ود ا�)����ق و�دم ا��وا+ق و����
رار ا��راع وا�&�ور ��
طرا��ت ا���
�	 ، إذ �#ول دون ا

 ?�
5 %���� ا��ق 
�دة ا����ف وا��3�ض ا��و�ر، وھذا ��ر وإ���
�$ ا���د �
��&ط آ���ت ا�د+�ع و�

 '
�م ا���س وا��#��ل ا���
' ، ص. (ا�
���3ن +' ا��8ج ا���� 	�688
و
و  .(  

 G�� �&�ر 
�ط

و����9ذھ���و�
�و���ت �����% �ل +�ل �ؤدي إ�$ �$ أ�إا����ل ���ط��ل ا�
	 ،	
��


� ��ن ا�&3�ص ا���د���
�ل ��ذة،وا���&���و��
���9ذھ���و��دف إ�$ ���Iرأ وإ�9�ء �
��% وا��+=ن ھذا و

 '��� � G��دة " ا��د3ل"ا�
�ط��

دى ا� '��� �
�9	ا�����	 ��در ���دف إ�9�ء ��	 ا��5ز أوا;

 ��ق ذھ���
5
و�	 طرق و��������دف إ�$ أن ��ون ا�
�  %
�� ?
 �
�وا+�:����
� وا�5���و��@��و��ون ا���

�وك 

ط��ب ا�#��ة � 	���5

�ن و
��% إ�$ أ�9$ #د ����
�$ �#��ق ذا�% وا
�8Iل 9درا�% وإ�9�درا 

 	�
  ). 2ا���د +��%،  ص ( -.
وي ، أي ��
�? ��در 
��ول 
ن ا��#	 ا���

1
ل:�
 2-أھ	�� ا

 	��
�ج ا��رد 
ن ذو���
ن أھ
�	 ا����ل +' �و�% و
5�ت ا�3��	;د���#;�  	�

ن ا���#�	 ا���

��	 و
���	 �و��	 أ+راد�
�5
? ا��5
5�ت  ا���)رورة ا��ظر �
و)و��	 و��دل ��@	 ذوي ا�#��

	���$  ا�3��ء (��
�G ا��رد +ر�	 ا���شو  �ظرة ا���ص أو ا��#��ر أو ا�&��	 �� 	���8��
و�#��ق ا  


�	 9در�% ا�#ر��	 ���G���+ 	ط�����	 وا���
�5
? ا��5
�$ ا���ش +' ا��9�در .  

1
ل :�
 3-أ�واع ا

�ن  	���3�ف ا�)طرا��ت ا��)و�	 و ا�����	 و ا���
1
ل ا
ط�. : +#ص و �&�3ص و �8ج �
-3-1ا

5��' أ�1�ء ا��و��ت ا�#�د -طر����دو�	��
.ةا��د3ل ا�ط�' ا�  

:.�
�
1
ل ا�
 -3-2-ا

3�ف �
�9	 ا��' �
�ب �% �#��ج ا�ط�ل ا��ذھ��� إ�$ 
5�ود ���ر +' ا����ل ا���
' وھذا �ظرا �ط���	 ا;

'@�
ن دور ا��3�� ��و��	 وھ�
� و ا�)طرا��ت ا���
�	 وا���
 '�� ا���1ر 
ن ا���و��ت ة ا��' ��

�$ �&�3ص #��	 ا�ط�ل و �#د�د 9درا��دة ا���رف � ���
�	 ��ون ا��دف ���
��د إ5راء أول  '
�% ا���

 	�@�� ��ون 
را+�	 ��ط�ل �دون ا��3
�دة ��ت 
ن ا�م ا��' 
�و�
وذ�ك �ن طر�ق ا�
8#ظ	 و5
? ا�

� +' �رو�و�ول ا��#ص ا����دي�����ت ا�
�#�ل 
�و�
.ا�  

 �:و���د �% أ�)  

��	 ا��#ص و ا��&�3ص و ا�
Xل
��
����ب ا��8ج ا���
' -ا���
�3�ف طرق و أ
�98	  -ا
�3دام  	
�إ9


? ا�
رة 	�58����	-�و�5��	 و �
.ا�����م وا�  
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-	����	 ا���
�1
ل ا�رط
و�.:ا��در�ب ا��Iوي و ا���
' ا�#ر�'   ����م ا��
و ا��Iوي، و �
3-3-ا

��	ا���زر ا�#
' ا�#ر�' �دى ا�ط�ل
�	�
�8ج ��وب ا��طق و ا��8م -��.  – 

1
ل ا
�ر�وي : ا����ل ا��ر�وي و �#د�دا�ھداف.�
 3- 4-ا

�ب ا����م ��&�ط�ت �#)�ر�	 ��3ط-
.وا�# – 

�ط�ت ا���ط���	&���9�ت ا����	و�#د�د ا�ھداف - .ا��درج ا��ر�وي ��د ا����م ���$ ا��ط��د 
��ا��#��ز  -.ا�

.وا��&�5?  وا;����د �ن ا��&�ط ا�
رھق  

 3- 5 ا
ـــ�1
ــل ا
ِ	ؤ����. : 

�5
? ���@	 ��#��ق
��	 ��وم ��� ا�
�
ن ا�ھد ھو  	�5
و
�ن 
��و�ول  ����رد إ�$ )� G

اف �

�س ����دا�	 
�5
? و
ط+' #�و9% وا�#
��	 ��و��	 ا��رد �ذا�% ا��

�	 ا�5�� 	��
و��6% ,وھو أ�)� و

$��9�در     ���8I�
�رات وا�

ن 83ل ��
�	 ا��درات وا� %���8��
ا��وا�ل 
? ا�3ر�ن ��#��ق إ  

9
�ط��	,2012,���
' ا���داFو5'ا�
ر�ز ا. (�&�ل أ#
ن .(  

�� ��رف أ�)
�3�ف ا�#�ول ا���58	 ا��ر�و�	 :�
 '+ 	���
�ر��ت ا��رد�	 وا�5�
ھو ����ر �&
ل �ل ا�

 '
�دة �6ھ�ل أرط�و�' ،�8ج �����	 و��ون ھذا ا�
��وم �8ج ��
' ،إ�
،ا���داFو�5	 ،ا;�5

�ر���=� '��


ل أو #�$ ���ل 
ؤ����ن ا����ل ����رد ا�ذي �وا5%    #ر�'،�8ج ��
 	

ا�
ؤ

'58�
' ،أو �5��زي ���' �ر�وي ،����� B
�
د أ
�ن (–إ�S ....��و��ت وھذا )
ن �ر�#


  ، '�F2010-�2009ورو   .(  

 

�ت ا���
�	 ا��' ��دم 
5
وع ا�3ذ

ر�ضھو ��  %�����
; �
�ن 
ن ا��3ط�ط �

���ل #���% و+����


�	 و
�و
5��% و�#�ق ��ورا�% �ذا�% و9درا�% ا�5��وب �&�? #

وي،.(�% ،�6��1997،21.(  


�ن 
:و���
م إ�$ 9  

6
رة ا�
ر�ض � '
�ن طر�ق:ا����ل ا���  

�ھ�م �#�#	-�
� ��ھ�م ا�3�ط@	 �دى ا�
رة #ول ا�
رض وإ
��دا���
.��#�G ا�  

.أن ����ل ا�
رة ا�
رض   
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 ?

ل �.ا�
ر�ض �و��	 ا�
رة ���طرق ا��#�#	 +' ا���  


ر�ض ��� '

رض -
ن أ5ل ���ل ا��8ج وا�
رض �ن طر�ق : ا����ل ا������د ������#�G ا;

�ن 
.و�و)�G 3طر ا���  

 

 

�ت ا��' ����ل ��ذه 

�ول ا�
ؤ���
�ق ا�ذھ�' +�
� أن 
و)وع ا�درا
	 �دور #ول ا����ل ���ط�ل ا�
و �


ن ا�وط�' و ا�
رة و �1�	 +' ا�
را�ز ا���
�	 ا�&ر�#	 ا�����	 �وزارة ا��)
�
� ا�
رأة، ا���(9

 	�

� ھو 
��ن +' ا�5ر�دة ا�ر
�م +ر9	 ا����ل ��
��9ن ذھ��� و ا��' �#دد �
ا���داFو�5	 �Kط��ل ا�

5
�ور�	 ا�5زا@ر�	�  م�2009و+
ر  08ا���درة +'  64ا��دد / �

 ا
��ب ا
را�":


س �
 ا���1م ط�/� ��> ?��� ��م ا

 �ـ&ـ�ـ
ل &ـ��ـ	 �ـ�م ا�ـ�ـ�س �ـ�$ ا�
8ك ا:��	ا
	ـ�دة87: :

���
�ك ا���
_ �ن،ا����د��ن    

����ن ا��ر�و��ن،_ 
�ك ا���
  

����ن ا�
����3ن +' ��#�G ا��طق و ا����Iر ا��Iوي،_ 
�ك ا���
  

 ا

$ل ا�ول :

���ن
�����ك ا����د���
.  

����ن ا����د��ن �81ث(3) ر�ب:
�ك ا���
 ا
	�دة 88: �)م 

����ن ا����د��ن 
ن ا�در5	 ا�و�$، _ 
ر��	 ا���  

  _ ،	�������ن ا����د��ن 
ن ا�در5	 ا�1
ر��	 ا���  

 _،	1������ن ا����د��ن 
ن ا�در5	 ا�1
ر��	 ا���  

�د�د ا
	+�م: ا

رع ا�ول �.  
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�د�ون 
ن ا�در5	 ا�و�$ �ل ا��&�ط�ت  ا�و9�@�	  و ا���58	 +' ا�
�دان ��������و�
ا
	�دة 89: �)
ن ا���

��G ا�
���3	 ا�����	 �Uدارة �
�ت أو ا�

ا���
' ا����دي �5�ه ا�&3�ص ا�
���ل ��م +' ا�
ؤ


ن ا�وط�'�(���� 	���
.ا�  

            '�6��
�$ ا��3وص ��:و ����ون ��ذه ا���	،   

    _	��.�ط��ق ا�روا@ز ا���
�	 و ��
�رھ� و ا����م ����&�3ص ا���
' و إ�داء ا�رأي ا����دي، #
ب ا�#  

3�ص ا�
����ن_   &K� 	���
���	 ا��رد�	 أو ا�5�
�ن ا�
(.  

5�س ا���
' ا��ر�وي _   
�ت و +' ا���5	 أو ا����ت +ر�ق ا����ل ا�
��دد ا���3��
�ر�	 +' ا�5&
ا�

	


ؤ��.  

_  	���3
�ب �
�ن أ 	
5��ت ا���
�	 ا��
� ا��د���ر�	 +' ا����ل �)#&
.ا�  

  _	


ؤ��3�ص ا�ذ�ن ��و+ر +��م &روط ا���ول �&K� '5ر��ن ا��#ص ا�3
(.  

    _	


ؤ���@8ت ا�&3�ص ا�
���ل ��م ���ن 
را+�	 
(.  

���ون 
����ن ا����د��ن 
ن ا�در5	 ا�و�$، ���ف ا���
�$ ا�����م ا�
�وط	 �
�$ ا��ا
	�دة 90: ز��دة 

'�6� �
�$ ا��3وص �� ،	���:ا����د�ون 
ن ا�در5	 ا�1  


ن _  �(���� 	���
�ت ا��
و
�	 ���و�ن ا�
��3ص ا�����	 �Uدارة ا�

�ر�	 +' �#��ن �را
B ا�
ؤ&
ا�

،� ا�وط�' و إ1را@�

�ر�	 +' �6ط�ر ا�
�ر���ن و ����م 
ذ�را��م،_  &
ا�  

�ر�	 +' _  &
���و�ن ا�
��3ص ا�� 	�
�ت ا��
و


�م ���در �% ا�
ؤ��
�  	98��ل �#ث أو �&�ط �% 


ن ا�وط�'�(���� 	���
.أو ا;دارة ا�  

���ون 
�ف ا����� ،	�������ن ا����د��ن 
ن ا�در5	 ا�1
�$ ا�����م ا�
�وط	 �
�$ ا�� ا
	�دة91: ز��دة 

'�6� �
�$ ا��3وص �� ،	1��:ا����د�ون 
ن ا�در5	 ا�1  

�ت _  


ؤ��� 	����

�3�ف ا��@�ت ا�
�ت و ا��#��8ت ا�را
�	 إ�$ �#
�ن ا����ل ا����دي �
ا����م ���درا

،	��3�
 ا�

  _، �ا����م �����م 
دى ����ذ �را
B ا����ل ا����دي و �9�س أ1رھ  
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  _	��3�
�ت ا�

�����ل ا����دي +' ا�
ؤ� 	����
.إ�داد ا�#��@ل ا�  

: .��5
 ا

$ل ا

�ك
����ن ا��ر�و��ن 
.ا���  

����ن ا��ر�و��ن �81ث(3) ر�ب:
�ك ا���
 ا
	�دة 98: �)م 

����ن ا��ر�و��ن 
ن ا�در5	 ا�و�$، _ 
ر��	 ا���  

  _ ،	�������ن ا��ر�و��ن 
ن ا�در5	 ا�1
ر��	 ا���  

 _،	1������ن ا��ر�و��ن 
ن ا�در5	 ا�1
ر��	 ا���  

�د�د ا
	+�م: ا

رع ا�ول �.  

:'�6� �
�$ ا��3وص ������ون ا��ر�و�ون 
ن ا�در5	 ا�و�$، 
 ا
	�دة 99: ���ف ا���


	 و ا�9راح _   @8
� �دى ا�&3�ص ا�
���ل ��م �وا
ط	 روا@ز ��������م ا����@B ا�
�#�ل 

 ا���#�#�ت ا�)رور�	،

5�س ا���_   
�ت و +' ا���5	 أو ا����ت +ر�ق ا����ل ا�
��دد ا���3��
�ر�	 +' ا�5&

' ا��ر�وي ا�

،	


ؤ�� 

   _�
�	 و إ�5�زھ���@م ا��ر�و�	 و ا�����ر�	 +' ��ور ا�د&
.ا�  

�دة ا�����ف ا�
��' +' �#)�ر �را
5�م و_   ��دة ا��ر��	 و إ��دة 

�3د
' ا�����م و ا��ر��	 و إ�

 /

�رة ��م،&�
 أو ��د�م ا;

   _	


ؤ���@8ت ا�&3�ص ا�
���ل ��م ���ن 
را+�	 
(.  

���ون 
����ن ا��ر�و��ن 
ن ا�در5	 ا�و�$، ���ف ا���
�$ ا�����م ا�
�وط	 �
�$ ا��ا
	�دة 100: ز��دة 

'�6� �
�$ ا��3وص �� ،	���:ا��ر�و��ن 
ن ا�در5	 ا�1  

�ر�	 +'_   &

ن  ا��(���� 	���
�ت ا��
و
�	 ���و�ن ا�
��3ص ا�����	 �Uدارة ا�

�#��ن �را
B ا�
ؤ

،� ا�وط�' و إ1را@�

�ر�	 +' �6ط�ر ا�
�ر���ن و ����م 
ذ�را��م،_   &
ا�  
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���و�ن _   � 	�
�ت ا��
و


�م ���در �% ا�
ؤ��
�  	98��ر�	 +' �ل �#ث أو �&�ط �% &
ا�

���

ن ا�وط�'ا�
��3ص أو ا;دارة ا��(���� 	.  

���ون 
�ف ا����� ،	�������ن ا��ر�و��ن 
ن ا�در5	 ا�1
�$ ا�����م ا�
�وط	 �
�$ ا��ا
	�دة101: ز��دة 

'�6� �
�$ ا��3وص �� ،	1��:ا��ر�و��ن 
ن ا�در5	 ا�1  

   _ 	����

�3�ف ا��@�ت ا�
�ت و ا��#��8ت �9د �طو�ر أ�1ر �����ل ا��ر�وي �
�ھ
	 +' ا�درا

ا�

،	��3�
�ت ا�


ؤ��� 

   _، �ا����م �����م 
دى ����ذ �را
B ا����ل ا����دي و �9�س أ1رھ  

   _	��3�
�ت ا�

�����ل ا����دي +' ا�
ؤ� 	����
.إ�داد ا�#��@ل ا�  

�5
ث:
 ا

$ل ا

����ن +' ��#�G ا��طق و ا�����ر ا��Iوي
�ك ا���
.  

�د�د ا
	+�م: ا

رع ا�ول �.  

�$ ا��3وص �����ون +' ��#�G ا��طق و ا�����ر ا��Iوي 
ن ا�در5	 ا�و�$، 
ا
	�دة 109: ���ف ا���

'�6� �
�:  

5�ل ��#�G ا��طق و ا�����ر ا��Iوي،_  
�ن �ل ا��&�ط�ت ا�و9�@�	 و ا���58	 +' 
(  

  _	��� �وا
ط	 روا@ز 3�����دة ��و�م ا��وت و ا�����ر ا��Iوي و ����م ا����@B ا�
�#�ل �.ا����م �=  

  _،��ر�	 +' إ�داد ا��را
B ا���داFو�5	 و ����ذھ&
ا�  

  _ '
5�س ا���
�ت و +' ا���5	 أو ا����ت +ر�ق ا����ل ا�
��دد ا���3��
�ر�	 +' ا�5&
ا�

،	


ؤ� ا���داFو5' �

  _،	


ؤ��3�ص ا�ذ�ن ��و+ر +��م &روط ا���ول �&K� '5ر�ا����م ����#ص ا�3  

  _��@8ت ا�&3��ن 
را+�	 
(	


ؤ��.ص ا�
���ل ��م �  
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����ون +' ��#�G ا��طق و ا�����ر ا��Iوي 
ن ا�در5	 
�$ ا�����م ا�
�وط	 �
�$ ا��ا
	�دة 110: ز��دة 

 �
�$ ا��3وص �� ،	������ون +' ��#�G ا��طق و ا�����ر ا��Iوي 
ن ا�در5	 ا�1
ا�و�$، ���ف ا���

'�6�:  

   _
�ت ا��

�ر�	 +' �#��ن �را
B ا�
ؤ&

ن ا��(���� 	���
و
�	 ���و�ن ا�
��3ص ا�����	 �Uدارة ا�

،� ا�وط�' و إ1را@�

�ر�	 +' �6ط�ر ا�
�ر���ن و ����م 
ذ�را��م،_   &
ا�  

���و�ن _   � 	�
�ت ا��
و


�م ���در �% ا�
ؤ��
�  	98��ر�	 +' �ل �#ث أو �&�ط �% &
ا�


ن ا�وط�'�(���� 	���
.ا�
��3ص أو ا;دارة ا�  

����ون +' ��#�G ا��طق و ا�����ر ا��Iوي 
ن ا�در5	 
�$ ا�����م ا�
�وط	 �
�$ ا��ا
	�دة 111: ز��دة 

 �
�$ ا��3وص �� ،	1�����ون +' ��#�G ا��طق و ا�����ر ا��Iوي 
ن ا�در5	 ا�1
�ف ا����� ،	���ا�1

'�6�:  

�����ل ا�3�ص ���#�G ا��ط_   � 	����
�ت و ا��#��8ت ا�
�ر�	 +' ا�درا&
ق و ا�����ر ا��Iوي ا�

،	���ت ا�3


ؤ��� 	����

�3�ف ا��@�ت ا�
� 

   _	��3�
�ت ا�


ؤ�������ل ا�3�ص ���#�G ا��طق و ا�����ر ا��Iوي  �� 	����
.إ�داد ا�#��@ل ا�  

:.��5
 ا
��ب ا

����� و ا
�ر��� و إ��دة ا
�ر���
.ا���1م ا
	ط�/� ��> ?��� ا  

 :	����دة ا��ر��	 ا�
8ك ا��� ا
	�دة 27: �&�
ل &��	 ا�#)��	 و ا��ر��	 و إ

�ت_   ���دات ا�#)�

�ك ا�
.  

  _	
�دات ا�
و�

�ك 
.  

  _	�
�د�ن +' ا�#��ة ا��و�

�ك ا�
.  

�ك ا�
ر��ن_  
.  

 ا

$ل ا
را�": 
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.��ك ا
	ر���ن  

�ك ا�
ر���ن �6ر�? (4) ر�ب:
 ا
	�دة 49 :�)م 

�د�ن، ا�
و)و�	 +' طر�ق ا�زوال، ر��	_  �

ا�
ر��ن ا�  

ر��	 ا�
ر��ن ا�
����3ن،_    

ر��	 ا�
ر��ن ا�
����3ن ا�ر@�
��ن، _    

�ء_  
.ر��	 ا�
����3ن ا�رؤو  

�د�د ا
	+�م: ا

رع ا�ول�.  

�ر�	 +' ا��&�ط ا��ر�وي و ا���&�ط و &
���دون، #
ب ���3�م، ��

ا
	�دة 50: ���ف ا�
ر��ن ا�

�ت���ون 
? ا��ر9	 ا�
��ددة ا���3����
�ن ���
�� 	���
.��ظ�م ا�#��ة ا�5  

        '�6� �
�$ ا��3وص ��:و ����ون ��ذه ا���	،   

  _�
�ت ا�@��� 	���
�دة ا��ر��	 ا�3��	 ا���ن ا��ر��	 و إ
(،���ل ��  

  _،	�
�ن 
را+�	 و �6ط�ر ا�&3�ص ا�
���ل ��م أ�1�ء �&�ط�ت ا;ط��م و ا��ظ�+	 ا�5
د�	 و ا���دا
(  

  _،	

�دة ا�&3�ص ا�
���ل ��م أ�1�ء ����8�م دا3ل و 3�رج ا�
ؤ�

�ن �6ط�ر و 
(  

   _	��م ذات ا���
��. ا����م �  


د�% 181و       '��' أ
�و�
�	) 30(ن و ��ز
ون �#5م �
.  

�د�ن، ���ف ا�
ر�ون ا�
���3ون #
ب �


ر��ن ا����م ا�
�وط	 ��
�$ ا��ا
	�دة51: ز��دة 

��	 أو �دم ا����ف�
�9	 أو ھ&�&	 أو &دة ا�5��ت +' و)? إ@����ر�	 +' ا����ل �&
��.���3�م �  

        '�6� �
�$ ا��3وص ��:و ����ون ��ذه ا���	،   

�ن ا����ل ا��ر�وي و_ 
�ق أو ا�و
ط ا�
��وح  )I
�دة ا��ر��	 �K#داث ا�
و)و��ن +' ا�و
ط ا��إ

،	���
�ت ا�

�	 و ا�
ؤ@��ت و ا�����ون 
? ا��ر�ق ا�
��دد ا���3����� 

����ن و 

�3د
' ا��6ط�ر ا����' ا�
����ن،_  

�ق 
? ا��������طو�ر �&�ط�ت ا���ظ	 ���@دة ا�ط��ل �  
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�ھ
	 +' �#��ز ا;�د_  

�' ا��
�و��م ا��5
اع �دى ا�ط��ل و �&��5�م ا
�����8�م و �#
�ن 

�ت،���ء ا��ر�ق ا�
��دد ا���3(�
�ق 
? أ����� 

  _،	

��	 و ا��ر+���	 ا��' �طورھ� ا�
ؤ

�ط�ت ا��ر�و�	 و ا�&���دي �
�ر�	 +' ا��#)�ر ا�&
ا�  

�$ أ
ن ا�ط��ل و ا�
راھ��ن ا�
���ل ��م +' ا�و
ط _  �ا��ر�وي،ا�
�ر   

�@8ت ا�&3�ص ا�
���ل ��م_  �98�ت ا�1�	 
? ا�و���ء و �.�طو�ر   


د�% 181ون         '��' أ
�و�
�	) 30(و ��ز
ون �#5م �
.  


ر��ن ا�
����3ن، ���ف ا�
ر�ون ا�
���3ون ا�ر@�
�ون ���م ا�
�وط	 ��
�$ ا��ا
	�دة 52: ز��دة 


' +' ا��ن ��ظ�م �&�ط�ت ا����ل ا;9
(�	���
.�و
ط ا�
��وح و +' ا�و
ط ا��ر�وي أو �
�زل ا��@�ت ا�  

        '�6� �
�$ ا��3وص ��:و ����ون ��ذه ا���	،   

�ل 
? ا��ر�ق ا�
��دد _  �����' �K#داث ا�
���ل ��م �@��ج ا�
در
' و ا��
�$ ا;د�ا�
�ر 

�ت��.ا���3  

�9	 أو 3طر _  �
ل ا�5واري �5�ه ا�ط��ل و ا�
راھ��ن و ا�8ا&د�ن ا�ذ�ن ھم +' و)��	 إ���ا����م �

،	���

��وي أو �دم ا����ف أو &دة ا�5 

�دة _  ��

&�ن ��
�9	 أو ا����	 ���	 أو إ�
�دة ا�ط��ل و ا�
راھ��ن ا�ذ�ن ھم +' و)��	 ا�5�




� و �������+ظ	 #
�ون 
? ا��ر�ق ا�
��دد ا
�����8�م و ا������ '��
�5�م ا��5
� و �ذا ا�د���

�ت،�� ا���3

�ت،_  ���ل 
? ا��ر�ق ا�
��دد ا���3����� 	���

�ر�? ا��رد�	 و ا�
ؤ&
�ر�	 +' إ�داد ا�&
ا�  

�ت،_  ���ل 
? ا��ر�ق ا�
��دد ا���3�����5? ��
�	 ا�
����8	 و 9درات ا����م �دى ا�ط�ل �&�  

  _
�ل ا����3ص #ول و)��	 ا�ط��ل و ا�
��ت +' أ��
�ق 
? ا��ر�ق ا�
��دد ا���3�����ر�	 �&

.   ا�
راھ��ن ا�
�و�9ن أو ا�ذ�ن ھم +' و)? ��ب  


د�% 181ون         '��' أ
�و�
�	) 30(و ��ز
ون �#5م �
.  


ر��ن ا�
����3ن ا�ر@�
��ن، ���ف ���ف ا�
ر�ون ���م ا�
�وط	 ��
�$ ا��ا
	�دة 53: ز��دة 

'�6� �
�$ ا��3وص ���ء ، 
:ا�
���3ون ا�رؤ  



 
 

31 

 

�	 و ا��د��	 و ا�ر��)�	 و ا���&�ط و ا��ر+�% ���@دة ا�&3�ص _  I&
�$ ��ظ�م ا��&ط	 ا��ا�
�ر 

�ت،��
�ق 
? ا��ر�ق ا�
��دد ا���3���� ا�
���ل ��م �

  _�������
�ر�	 +' إ�داد و ����ذ �را
B ا��ر��	 ا�
���3	 و &
و ����م ا����@B، ا�  

�ھ
	 +' إ�داد و _  

�	،/ ا����

�ت ا�@����@ل ا���داFو�5	 ا�)رور�	 �����ل �
أو ����ف ا��را
B و ا�و  


�م_  ��
 	
�ر


�	 ا�3��	 ا�
ر��ط	 ����ر�	 +' إ�داد ا�دوات ا���&
.ا�  


د�% 181ون     '��' أ
�و�
�	) 30(و ��ز
ون �#5م �
.  

��9ن و ا�5دول ا��' ��
�ن ��� دا3ل ا�
ر�زا���
' ا�ط�' ا���داFوK� '5ط��ل ا��
��ن ا��&�ط�ت ا�

�:ذھ��  

 �دول ا
�?�ط�ت:

�ور  ا��&�ط�ت  ا�ھداف#
 ا�
1 _	+�.ا��ظ  
 
 

�$ ا�ذات_ 2��د 
��.ا�  
 

3 _	���
�ج ا��5
.ا�د  

1-ا�ذا��	: ا��#�م +' 
 -ا����ل -ا���رز و ا���ول

...ا��ل �
�رده  
 :	�
2-+' ا�#��ة ا��و


لIس -ا���ا�ط�S  -ا�  
��	:  ا����ل �
3-+' ا�#��ة ا��5

�@ل  -�
�رده +' ا�
ر�ز
ر�وب و

را+ق ا��
و
�	 - ا���ل� -ا��و%5 �

...ا�
را�ز ا��5�ر�	  

 
 

	��8��
.ا�  

_ l’ordre en soi-même. 

_ normaliser le 

comportement moteur. 

�طو�ر  -ا��وة - ��و�	 ا��)8ت
#?


	 ا��.  

 -ا��وازن -�&�ط�ت ا�
رو�	_
	
��دة  -ا�
&' -ا�#ر�	 ا���إ

	���ا��
��ز ��ن  -ا�#ر��ت ا���
�ت���3�ف ا���
�ل ا��ت  -
��
ا

	���
....ا�
و  

�م ا���س ا�#ر�' و ا�#ر�	 �
	
�.ا��  

5
م +' ا��)�ء��م �� -��ظ�م 
?


	 ا��.�طو�ر #  

�9ب  -ا�&�رة �&�ط�ت إ#�رام��
..ا�&��ل و ا��وان  

.ا;���ع  

�ت -+�م_ 
�و�
�ب ا��.ا
�و  
 _8���ت�#
�و�
�.  
�ف _ &��
�طو�ر ا�#واس �

.ا�
#�ط  
�ل ا���ود_ 
��
 -ا�&راء -ا

	���
.ا�
����8	 ا��5  

أدوات  -ا��وان: �&�ط�ت ا��رز_ 

لIا�&�ل أدوات ا��ل -ا�...  

 _�

�	 و ا��وان و ا�&��ل ا�
�ط�ت  -
زج ا��وان -ا�1��و�	&�

س -ا��ذوق�.ا�&م -ا�  

Empilage- enboitement-

�ط�ت ا�د
B ا��دس&� 

 
 

 ا��ر��	 ا�#
�	 ا;درا��	
.ا��ر��	 ا���ر�	  


ل��رات ا���
�ق ا - -�طو�ر F و G�+    ء��&� .ا�د�9�	ا�#ر�	   
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?��ا��#)�ر  - ا��د -ا��
	������...  

Essorage �ل  
��
ا
 ا�د����ز

ا�
��رار ا���
'  -ا��ر��ز
�#)�ر ا�ط�ل  -ا�#ر�'

�ور&�ت�.  

ا���ط�? -ا�����ص -ا���
�ر - 

perlagefroissage 


ق ا�#ر�'�.ا���ري -ا���  

�رات ا�5
د�	�
3�ق  -�طو�ر ا�
	��
��	 و ا��ر+�% - روح ا�5
.ا��  

�ر��ت �رة ا��دم - أ���ب ا��وى�
- 
	�
- babyfoot… -�رة ا�

billard 

	���
.ا�ر��)	 ا�  

.�طو�ر ا��I	 و ا1راء ا�ر��د  réeducationا���	 

orthophoniste-conte 

	I�. ا�����ر و ا�  

	��
ا�د
B  -ا����س -ا��
'��
�وك -ا��5
.��د�ل ا�  

 - ا�#رو -ا��ر�و�	 - ا��ر���	
	���
.ا�5  

.ا����ب   

 
�ت ا�
�ر+�	 و �
��
��ز�ز ا�


�	 ا����ءات و ا������ت ا��دو�	��- 
. �#��ق ا�5�زات  

ور&	 ا�ط8ء و  - ور&	 ا�ط�ن
	F�ور&	 ا����ب  -ا���
ور&	  -ور&	 ا��وف -ا�����ر�	
��را
' -ا��3�ط	
ور&	  -ور&	 ا�
ور&	  -ور&	 ��58	 - ا�ورق

�لI&ددة ا���
- B�
 -ور&	 ا��
.ور&	 ا��3ط ا�
دود  

 
. ا�ور&�ت  

�ت ��
��
��ز�ز و ��
�م ا�
ا�
�ر+�	 و إ1راء ا��I	 و 
را�ز 

�م
.ا�ھ�  


ل-Iور أدوات ا�#
 - 
�@ل  -ا�3)ر و ا��وا�%
و

.ا�
�ن - ا���ل  

.Thème de vie  ور�#

 ا�#��ة 

 	��8��
ا�د
B ا�
��' و ا�
	���
.ا��5  


�5ل ا�ط��ل �
را�ز ا���و�ن �
'��

ر�ز�ر�ص �ط���'  -ا����.  

�ر�?&
 -ا���و�ن ا�
��': ا�
	��
 - ا����ء و ا�ط8ء -ا��

.ا�ط�S -ا��3�ط	  
��م ا�ط�ل ا��و5% +' ا�
#�ط -��

?
.ا�)�ق و ا�وا  
��م ا���م و ا�و9ت-��.  

-أ
�ل-3�رج-دا3ل-�#ت-+وق-
$���م-أ
�ء- ���ح-وراء- أ

...Sا�  

�ح-أ��م ا�
�وع-���ر- ��ل-��-
�ء

...Sا�  

'��
 ا��و�5% ا��)�@' و ا�ز


�	 ا�د9	 ا��دو�	 ، ا��و�5% و ��
.ا��ر��ز  

 -ا���ط�?-ا��ص -ا�ط'-ا�����ق 
�3�ط	�� 	

�د...Sا�  

 ا������ت ا��دو�	

��م ا�ط�ل �#��ق ا��5�زات و ��

�	 ا;����ه��.  

 -ا�
�را
' - ا�ط8ء -ا��3�ط	

دود
�$  -ا��3ط ا��ا�ر
م 

ا�S...ا�ر
ل  

�ل ا��I&ا�	دو�  

.��و�	 ا�1�	 �����س-  
.��و�	 ا�وظ��	 ا�وا�د�	-  
.ا
�3راج ا����ءات و ا��وة-  

�ن ردود أ+����م 
? أ���ءھم-#�.  
�ة-���
�$ ا��8م �ن ا��.ا��&�5?   
.�&�5? ا����ل دا3ل ا�
رة-  
�9	 +' ا�
رة-�.���ل ا�  
�ق-�
.�طو�رھم 
? ا�ط�ل ا�  

�	  -��د�م ا����@G -ا;���ت���
ا�
�ءات  -ا���ف ا�
و5�	�� ?�5&�

ا�S....ا�و���ء  

.ا��و�5% ا��وي  
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� ��د -
�#)�ر ا�و���ء �
". ا�ر&د"ا�
ر�ز  

-'��
.ا�د
B ا��5  
-	��
.ا�����س ة ا��  
�رات ا��رد�	-�
.�&�5? ا�  
- ا��&�ف 
�و�ت ا�ط��ل-  

�طق ��ر��3	�
��ن  -ز��رة 
أ
	��
��	 -ا��#ر -ا��Iرا�ز  - ا�

5�ر�	�.  

sortie et excurssion  
 ا�3ر5�ت 

 

 ا
�و���

 

 �	+�د :

�م 5د�د ��رف ��;ر&�د ��م ا���س ا;ر&�دي و
�8د �5�ل 
�ت �دا�	 5د�دة +' ��

����ر �دا�	 ا�3


'ا����  ?

1ل +' 
ط���	 9درات ا��رد  �� 	�������
 	��
��ده أن ا��و�5% ��س �
� #دث �طور 
، ��د

�ت ا�
��	 ،و9د ��ر 
و�ر��1955
�ط  %����
�م ا���س "�ن ذ�ك +' �ا;����ل 
ن ا��و�5% ا�
��' إ�$ 

5�	 ا;ر&�د ا���
' ،1م د3ل 
و)وع ا;ر&�د 1954،و�9ل ذ�ك ���م"ا;ر&�دي 
ا���
'  م �درت 

�ت،+�د ظ�رت �دة �ظر��ت +' ا;ر&�د ا���
' ھذا 
ن 5�	 وإذا �
��م ا���س +' ا�5�
ن 
�ررات (

�$ �د  � '��

&�8ت ' ��ر
ون'������ 5ذور ا��و�5% وا;ر&�د إ�$ �6
�س ا�
��ب ا�� 	��#�ث إھ�م 3

��د ا�&��ب و+' ا����م ا��ر�' �
�ن �#د�د �دا�	 #ر�	 ا��و�5% وا 	��;ر&�د ا���
' وا��ر�وي ا��ط

�م��$ �د ا�د��ور �1934=�&�ء ا����دة ا���
�	 ا�و�$  +' ا�وطن ا��ر�' �#�ث "��دا��ز�زا��و�'"

)2007ا���5د، ��د ا�ر#
ن(' �و�5% ا�ط�ل' ���ت ��رف ����دة  

 1- ��ر�ف ا
�و���: 

:�,
 

�ج إ�$ :
? ��و��% أي إ�$ إر&�د إ�3�ر �و�5�� ��8@م:9دم �%  �و�5��ت ،إ�5�ھ� ،�و5��:�و%�5�#�

��م 
�ت ،إر&�دات،�
���رون �Xرا@% و�و�5���% .و%5:،
ص)و ج ه(�و%�5 
��. �ر�و�	.��  

- )'�I5م  ا��
(  

- �:ا�ط#8  

�$ إ�3�د ا��رار�9�درا  G����، %
��  �
�#و�% ،و
�دة ا��رد ���م ��
% و+�م �

 	��
�  �وأ�)

	��
��د��م +' +�م  ھو�

�ت ا��' ��دم �K+راد �Iرض 

ن ا�3د 	�5
و

ن (�� 	���
إ�

 ���
�;ر&�دو��دف إ�' ��د�م ا��ون , أ��
�م وإدراك ا�
&�8ت ا��' ����ون �.  
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�ن ا�ر&�دي،(#�

2003(  


' )  1980 ( انزھر �رف و�����دةا��رد ��' ا��و�5��

��	 ��ـ�ءة ��ـدف إ�ـ$ 
� %�6�

��% و�#ل 
&��8% +' ���م ذا����
% و�درس &���3% و��رف �3را�% و�#دد 
&��8% و��
' إ


% و�در��% ��' ��ل إ�ـ$ �#د�ـد و�#��ـق أھدا+% و�#��ق ا��#	 ��)وء 
�ر+�% ور��F% و��

�� وأ
ر�� وزوا�5���
.ا���
�	 وا��وا+ق &��3� و�ر�و�� و  

�دا إ�$ 
ر
' وا�ر&�دي ��
+=ن ا��و�5% وا;ر&�د ��م +ـ' 
و9ـف 
وا5�	 ��ن ) "  1974 ( وا

�م ا���س ا;ر&�دي �و&3ص آ3ر ��دم �ـ% ا��و�5ـ% وا;ر&�د ��دف ) ا�
ر&د ( 
��3ص +' 

�$ +�م ��
%، و�#د�د 9درا�ـ% وا
ـ��دادا�% و
�و�ـ%، و�و)ـ�G ا�5�ھ��% ودوا+�% ��د�% �



�، وط
و#��%، و
�ر+	 
&��8% وظرو+% ا�����+ %� 	#��
��ـ�ت ا��
@�	 ا��' ���ش +���، وا;

�$ ا�3�ذ��ت +' �#د�د أھدا+وا��9	 ���
ـ% و�&%��5 
�و�
�$ ����	 �وظ�ف ھذه ا���د�% �

 و

 	�
��

�ن +�)وءا��رارات ا�
� ��9ـ$ 9ـدر ��
�دة ��
�#	 �% وا��

�	  +رص ا�#��ة ا����

�ة.(" 9درا�%��).25،ص ��2000�زي، ��د ا�#
�د ،���G   أ�و  

�دة أ+راد ا�
رة �

 	��
�3- ا*ر?�د(ا
�و��� )ا��ري:��رف ا;ر&�د ا�
ري �%�6 " 

�دة وا
��رار ,ا�وا�د�ن,�
�ت +' +�م ا�#��ة ا�
ر�	 ��#��ق ��
ا����ء و#�$ ا�9�ر��رادى و5

�ر أن ا�
رة ھ' و����$ إ��5
? وا
��راره  �دل 
�دة ا��
 '�����#دة ا��
ل ا;ر&�دي ا�
رة و�


	 ا�
ر&د +' ���Iر ا��98�ت ��ن �

ل 
? ا�
رة ��ل و��ر�ز �و��س ا��رد �
��$ أن ا�
ر&د ���

�وك ا�
)طرب �ن طر�ق �و�1ق ا��98�ت ��ن أ+راد أ+راد ا�
رة
ا�
)طر�	 �#�ث ���3' ا�

� +' ذ�ك ا�

�ر&د
ا�
��ود أ�8  ا�
رة و�#��ق �وا+ق أ+)ل ��ل +رد 
ن أ+راد ا�
رة �  

�ت ا��و%�5

ن 3ذ 	��
�� ا;ر&�د ا���
' +�و 
��	 ا;ر&�د،أ
�
ن (�� '
ا;ر&�د -.ا��و�5% ا���

��	 +رد�	 �&�ر إ�' �98	 +رد ��رد 
��ره �ن �98	 ��ن ا�
ر&د وا��
�ل �
��' أ�% ��+' 5وھره 

� ا��و%�5 +����ول , +' ا����دة أو ا�
در
	 أو 
ر�ز ا;ر&�د 

ن أ 	���5
? وا�و9
5
�? ا�+راد +' ا�

�و��	 
.ا�و9وع +' ا�
&�8ت وا��#را+�ت ا�  

�ر�	 ��;ر&�د .�
 -ا��و%�5 �#��ج إ�$ و9ت طو�ل 

 ?

ل �� ا;ر&�د ���
�دة وا���G أ�

�$ ��د�م ا��
��	 و����ر �
&�8ت  ?

ل ا��و%�5 ����-

. ���

�وى ا�و��و�
�ن # $��
ق �
&�8ت أ9ل 3طورة و 

-  '

1ل ا;ر&�د إ�$ ا��8ج ا��� 	�
.ھو �و�5% إ�$ ا��#	 ا���  
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.ھو �و�5% إ�$ ا��ر��	 
1ل ا;ر&�د إ�$ ا��در�س -  

  %���ن 5دا �ن أو5% ا��&���&�
 �
1��ن �����
�
����ر �8 
ن ا��و�5% وا;ر&�د ا���
' �وأ
�ن �Fر 

� ��وا+��ن +' 
واطن �دة
�ن �ن ���ر ا�ر&�دي،
. (أ�1ر 
ن ا;8�3ف وھ#�
). 15،ص2003  


&�رك وھو ا��ر&�د  $��
4--ا

رق ��ن ا
�و��� وا*ر?�د : ���ر 
�ط�G ا��و�5% وا;ر&�د 


�را�ط�ن  �
�و�' وھ
�دة وا����Iرا��

وا��دا�	 وا��و��	 وا;�8ح و��د�م  ا�3د
	 وا�

 �
 ��
� أھ
�	 وا#دة، و
? ذ�ك �و5د +روق ����
�' ا��وا#' - :��'وو5��ن ����ؤ�د ا��و%�5 

�', ا��ظر�	 
� ���م ا;ر&�د ���5زء ا��
���  

%�
.ا��و�5% أ�م وأ&
ل   

��	 ا��و%�5-
�' ا��و�5% وھو �3�م ���+ '
� ا;ر&�د ا���
.ا��و%�5 �
�ق ا;ر&�د و�
�د �%،أ  

�م و+ن-�8
�	 ��ن ا;ر&�د ���% ا���	 ا;��ب I� %�5ا��و.  

�دة ا��' �

� ا�3�@�ون ��
�ون 
ؤھ�ون إ�' &3ص آ3ر �#�ث ��
�ن ا��رد 
ن ��د�ل أ+��ره وا��
��د

 %��.وا�5�ھ  

 

-:$���دة ا���
�	 ��ر�ز �

�$ أ�% �وع 
ن ا�
را+�	 وا�����5ر'�
�5- ا
�و��� ا��وي: ��ر+%'�

��ھ� ،��و����،و�وا@����
).	ا�وظ��(ا;���ل ا��وي ا�8زم ��6د���� -.ا�وظ��	 ا��و�	،  

- 	����د��م..)أو���ء،أط��ل ،أ5داد،(ا��98�ت  ا�
ر�	�و

 ���
 	��Iوا�.  

- 	�

ل ا��و�5% ا��وي ��ل +رد ���و��ت +'  �6د�	 دوره �وا�د�ن 
واء ���ت ��ظ���
�

. ،ا�����	،ا��9�د�	  

��د  �

و�س'أ��
�	 '  5وزف – ��
��	 أ
��$ أھ
�	 إد3�ل ا�وا�د�ن  +' ا��و%�5 �+�د أ&�ر 

 	�
�����	 ا�ھداف ا����

ل ا�
رة  +=ن �
ل �&� �
�ن را#	 ط���م ��س ھذا  +#
ب وإ�
(�

�ھم 

�	 و���

�م ا����ءات ا���� G

��ن و
وا9ف ا�#��ة ���رد ا�
���ل �% �
�3�ف أ
 '+ 	
ا�
ر
و

 �
ل و��ب +' 
رو���� B
��$  و)? �ر���د��م �

،إن إد3�ل ا��و�ن +' +' �رو�و�ول ا����ل و

.+' ا�
�زل 
�م 5دا ��#
�ن #����م و�
ط 
��&��م   

�ب ردود  أ+��ل �ر�و�	 5د�دة و#
ن �
��ر #����م 
��� G����
���و�5% ا��وي ��ط' ��وا�د�ن +

�$ دورھم �وا�د�ن ��+ظ	 #
��د أ#د ا����ء ا��و
�	 ،إ)�+	 إ�$ ا� 	9��3��	 �و5ود 
رض أو إ،
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����د �% +' 
#ط�ت أ3رى ا�د�م ��ون 
��	 ا�
را+�	 أو 

ن أھ
�	 ا��و�5%  ا��وي +��� �وھ�

�@ل ��ل وا�د �
�ط�? أن �5�ز و��ظم ا�طر��	 ا��' ��� �&�ر ���1�	  +' ��د�م 
�$ إ�راز ا�و�
ر�زة 

 	�
���@ل ا���
� أن ا��و�5% ا. ا�و
�د��م +' ��

�#�	 ا�وا�د�ن 
ن طرف 
����ن ��
��وي ��ون 

).2011ا
ر?�دي،�	���ن ( ..�ر��	 أ���@�م  


�. �و
��ء ا�ط
�ل ا
	��(�ن : �
  6 -أھداف ا
�و��� وا*ر?�د ا


������3ذ�ر �دد ���
، '
 �' ا��و�5% وا;ر&�د ا���
' أھدا+� ��1رة و
��ددة ���و�5% وا;ر&�د ا���

%�����	 ا��و�5% وا;ر&�د . وا���ض ا�3ر �رى أن ا�ھداف 3��	 ��ل 

�ر&د #
ب #
�وأھداف 


س 

�و��ت 181	�:  

�رف وا��3رات وا�
���دات : ا�

�وى ا�
�ر+'-�

ل  ا�����ر وا;دراك وا�&�.  

�$ ا�5��ب ا�و5دا�' و�ذا ا;������وا;�5�ھ�ت وا���م:ا�

�وى ا�و5دا�'-�.�ر�ز   

�و�'ا�-
�' ا�


�وى ا�� :	���3
�رات ا��
�ب ا�
�وك و���Iره وإ��
��	 ��د�ل ا�
.��3ص ��  

��	 ا��و%�5 
���9ن  �#دد و5�	 �ل 
ن ا�
ر&د و�
إن أھداف ا��و�5% وا;ر&�د �و���ء ا�ط��ل ا�

'���
� و��ل 
ن أھم وأ&
ل ا�ھداف �
:وا;ر&�د ��  

�رئ 
ن ���1ث أھداف ا��و�5% -.#	 ا���
�	 �#��ق ا��-.�#��ق ا��وا+ق أو ا����ف -�����
�#��ق ا�ذا�و���


�ق ذ�ره 
ن أھداف ا��و#�% ا��وي أ�%  �
�$ إ�$ �#
�ن �
وإ1راء ���5% ا���ر�	 
�)�ف إ�$ 

� أن ��#�ق دون �#����م ا���' وا�
راد ����و�5% ھ�� ��د�م ���
�	 و� �@�ا�

�وى ا�
��&' ��ل ا��

�د�

�#�	 ا����@G وا��
�$ ذ�ك ��
�ر �
ط ا�#��ة ا���دي .ة وا� ر&�د وا�
�د و�ذا ا�
را+�	 وا��زد 

 '���ط�ل وأ9�ر�% �5�ه 
و9ف إ&�� '
�	(وا��و�&
�دة ا�وا�د�ن ا�را��Fن +' �طو�ر ).�

�ھ�ك �ن �

 	��8��
5�ل ا;

ل #ول ����	 . ا���ب -ا;���ل –���ءات ط���م +' ��ت 
��دة +' �#��ق 5�



�ت ط���م �
��
�د��م . ��
�م �

5
�? ا�#��ت  ھدف ا��و�5% ھو إ�8م و��و�ن ا�وا�د�ن 
ن أ5ل  '�+

5�د أ�5? �; 

.	�

�. �و
��ء ا�ط
�ل ا
	��(�ن : ا;
�را���5�ت �#����م ا��و�
 7-0طوات �	���ا
�و��� وا*ر?�د ا

-<
�و��	 �&�ر��	 
#ورھ� ا�

�ر&د ، ���ء ا��98	 ا;ر&�د�	 وھ' �98	 : ا
0طوة ا�و��  	������

�رك  +��� ا�
ر&د وا�

�ر&د +' �#��ق ا�ھداف ا�
�&ودة &��.  
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-����5
� �راه :ا��#ص:  ا
0طوة ا
� '���ف ا�
و9ف  ا�#�&��
���ب وأدوات �

�3دم ا�
ر&د أ� �ھ�

���ب'ا�وا�د�ن'ا�

�ر&د 

�3دام أ=� 	�
�5
�ت ا�
�و�
�$ ا���دا 
���	  إ���
���ت �
�و�
وأدوات 5
? ا�

���س ا���د�ر ا�ذا�'�
).21،ص2008��د ا�#
�د �ن أ#
د ا����م ، ..(،ا�
8#ظ	،و  

-�5
�5
�ھ�م وا�+��ر وا�
���دات ا��Iر ا��#�#	 �����م :ا���
�ر: ا
0طوة ا�
�$ ا���ر�ز ا�

�ر&د 

	��8���ھ�م وأ+��ر و
���دات أ�1ر د9	 و�
.  


�.ا

رق ��ن �
  :ا
�و��� ا��وي و ا
�-ج ا


ب  #Vincent laupis  م��
ن ا��رق ��ن ا��و�5% و ا��8ج +' ط���	 ا����Iر ا�ذي  2004�� �

� +' ا��دف ا�
ر
وم +=ن ا��و�5% ��دف 
�$ +�م و �طو�ر وظ����م أ#د�1�ه و إ���دة ا�+راد �

ا�$ 


�	 ، ا��
و ا���
' و �ذا ��ض ا������ت �
�دئ ا��ر��	 ا��
�م ��ل � $���6و���ء #�ث أن ا�
و5% ��ون 

�3�ف أ���د #����م. ا���58	
�دة ا�+راد 
? �طو�رھم +' �

� ا��8ج +�و 
 .أ

وا�3�ذ ا��دا��ر ��و9��	 , ط ا��' ���رض ��� ا�
رة ���ب ا;ر&�د ا�
ري دوراً +' ���3ف 
ن ا�)Iو

'�� �
� و
ن ��ن ھذه ا��دا��ر ��

ن #دوث ا�
&�8ت أو ا����3ف  : 	
�ت ا�8ز
�و�
���زو�د ا�3وة �

�ط �
��G ا�ط�ل ا�
�وق و��5ب إ�� 	�
��
�دم ا��
��ز +' ا� $�� 	���9	 وا��ر��ز 3��ن #��	 ا;

�ن إ 	5����	 ا��و�5% ا�
ري  وا;ر&�د ا���
' �و���ء ا�ط��ل ا������ت ا��
��' أ3و�% +�' � %�9��


ل 
? ا�
ر ا�3رى ا��' �د��� أط��ل 
�و�9ن ������9ن ذھ��� ���م ا�
���3ن ��&�5? ا�
ر ��
ا�

�ت إر&�د
�م �% 
ن 83ل ��د�م 3د
�ول ا;�#� �
�و�	 ا;+�دة 
ن �3رات و�5�رب ��ك ا�
ر وھذا #
 و

 	��5�ت ا�3��دة وا�دي أط��ل ذوي ا;#���

��9ن و���د �ذ�ك �
و�و�5% ا�
ري �و���ء ا�ط��ل ا�

 ��ت #ول �طوره وأ�)
�و�
�ب و+�م #��	 أ���@�م وھذا ���و�رھم �و)��	 أط����م و��د�م ���
+' ا

��ل وا���و�&
�رات �
�ل 
ن إ#�واء ا�و)��	 ا��' ��)
ن ا��
�ب 
�د��م +' إ���

�ت ا��' 

��9ن �
�$ ا�
رة وھ�� �ظ�ر أھ
�	 ا��و�5% وا;ر&�د ا�
ري �و���ء ا�ط��ل ا�� 	9����ر)�� ا;

 	��
رار ا�
رة و��م ذ�ك 
ن 83ل �و�
�دة وا��وازن وا�
�;ر&�د ا�
ري ��دف إ�$ �#��ق ا�+

�@�م��� 	
��
��	 ا��
���ب ا���&@	 ا�
ر�	 وا;�5
�د��م +' #ل  ا�وا�د�ن و�1����م �6�

��9ن و�
ا�

 �� �5ر�
��9ن دا3ل ا�
رة وھذا �
�ن و5ود أط��ل  	5��و�8ج ا�
&�8ت وا�)طرا��ت ا�
ر�	 ا��


ل +ر�ق ا���داFو5' وا���
'  +' ا�
را�ز ا�
���3	 �ذوي �إ�$ )رورة ���1ف ا�5�ود ��

�ق ا�ذھ�' وھذا�
��� %��3�ف أ�وا

ن ا����ل � 	��5�ت ا�3���% ا�)وء �#�� ا�#��� '���
 �
. 
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 ا���ل ا�را�?
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  :ا&�را%�� ��د�دا
	$ط���ت- 1

(Trisomie21)داون ��	ق ذھ���:  ز��	
 - 1- ا
ط
ل ا

�$ ا�

�وى��	 داون و �% �36ر+' ا�ذ��ء و ��ص +' ا��
و 

ن ز '��ا�
�ر+'، : ھو ا�ط�ل ا�ذي ��

.ا��8@�'، ا���
'، ا�#ر�' و ذ�ك 
�ذ ا�
�8د  

 -2- ا
�و��� ا��وي:


ل 
? ا���م ���' ا�5�ه ا�وا�د�ن ا�ذ�ن �وا5�ون ��و��ت +' ا���
ا��
ل ا�
�دم 
ن طرف ا��3�@' ا���

 '

ر�ز ا�����
? ط���م ا�
��م � 	�
�د��م و 
را+���م +' #����م ا��و�

�ق ذھ��� �9د �و�5��م، �
ا�

 '����9ن ذھ��� و ا�ذي ���
�3�ف ا�

�و��ت �و#ظت ا���داFوK� '5ط��ل ا�
 $��
ن ا)طرا��ت 


ر�ز���.  

1
ل ا
	ؤ����.:�
 -3- ا


B ا�ذي �
���د 
�% �#ت �ر�و�ول ا����ل �
% ا��ر����� 	

�ق ذھ��� دا3ل 
ؤ�
�� 	
�دة ا�
�د�

ھو ا�

 ا���
'، ا�ط�'، ا�رطو+و�'، ا��ر�وي و ا���داFو5'

 2-  ا
درا�� ا&��ط-���:


�+�	 �ظروف ا5راء ا��#ث ا�
�دا�'، �
��دا �%  ن&��

�	 أ�% ��د 
ن درا
	 ا��م �% +' ا��#وث ا��

ا�

�$ �#د�د أ���د �#1% و ا��دف ا�
راد ا�و�ول إ��% 
ن 83ل ھذه ا�درا
	، إذ ��دة ا���#ث �

و �


��5ب �9ل ا��دء +' ا5راءات ا��#ث و ���	 3��	 +' ا��#وث ا�
�دا��	 ا����م�  	���درا
	 ا
�ط8

�$ ا�ظروف ا��' 
��م +��� ا5راء ا��#ث، +��درا
	 ا�
�ط8��	 ھ' ����رف � "	��أو ( درا
	 +ر

	���ت +ر

'، #�$ ) درا�

��د�	 �9ل أن ��3رط +' �#1% ا�� 	�+�&��
�و�ت ا#
��وم +��� ا���#ث �

�

	 ا�ظروف ���#ث ا�@8
�$ �8#�	 3ط�% و أدوا�% و �+رج " ( 
' ا�ذي ��وي ا����م �%�ط
@ن 

1��د ا���در ط%، ط .(  


ل ���% �#1% و ����	 ا������درا
	 ا�
�ط8��	 �و5% ا���#ث و �و)G �% ا�
�دان ا�ذي 
�5ري + %���و 


? ا�
�ط��ت.  


B ا��وأ
	 ا�ذي �
ن 83ل �ر� ������ت �م ا�#�ول 
�و�
 $�� 	��� ا�
�ط8��

د�� +' درا��و 9د ا

�ل  ��وم 
�
ن ا�وط�' و �ذا 
ن ا��9	 ا�ذھ��	 ا�����	 ��ط�ع ا��)��% ا�
را�ز ا�
���3	 +' ا;
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ALEXANDRINE SANCHEZ   	��

? ا�#ر�	 ا�5
�و�	 �5 :VIVRE EN FAMILLE 

)AVEF (  

�3�ف ا�#��ت ا�
 $��
ن ا���رف  	
� ھذه ا�درا����

را�ز وو 9د ���$ ا��3�ر 
و5ودة ���دت �
 

� و ا��' ���

ل ��، #�ث أ��� ا�#��ت ا��' 
��م ا�����
��9ن 83ل  �#ظ��3دم 
و)وع درا�
ا�ط��ل ا�


	 و �ذا
�و����م دا3ل ا�
ؤ

8#ظ	 ��ر+���م و � ��

ر�ز و 9��� �،  �6و���@�ما����� +�رة �وا5د�

5�ت �
ر ��ب �ظرا ا�+' �دا�	   ���ل+��ن ا����#8��� ا�3��	 ا��' ����
��درا
	 ا�
�ط8��	 ون +

�F	 ا��ر)��ت �&�ل �� $�� ��د���
 �

ن �#د�د إ&����	 ا��#ث و أ���ده � �����
9د و5�ت ��1#� و 

.د�9ق و 
#دد  

 3- ا
	�+H ا
	��0دم:

 B��
�$ ا���#ث ا��3�ر ا����	 ا�
ر5وة و Iا�و�ول ا�$ ا� $���د �
ان �ل درا
	 ��ط�ب 
��B �#ث �

 ا�
8@م �درا
�% #�$ ��)G �% ا�
ور و��ون �#�% د�9ق  


ن  	�
�$ ا�% 5� B��
�دئاد ��رف ا��

ن  ا� �����$ ا���#ث ا���وا��وا�د و ا�&�رات ا��' �5ب 

#� 	���� 	��F $ا� 	دا��  �
	 و ا�5وھر�	 و ا�)رور�	 ا��' �3)? ����% �9د ا��&ف  �ن ا��98�ت ا��

�ھB #�ث �ر+%  ظواھر 
و)وع �

و)وع ا���م ار���ط� و�1�� و
�% ��ددت ا�� B��
ا�درا
	 و �ر��ط ا�

�ر �و#وش (
��ف ا�#���	" ��6%)  92ص  1995&��� %�
 �ذ�ك" ا�طر��	 ا��' ������ ا���#ث +' درا


#ددة"�ز#
ب رو 	��F وغ�
م "(ا5راء �
�3دم +' ��
د  9#

د  #
ان ا�
��B  أي)  52ص   2003

�&ر و 
#دد�

ر ا��
ل و �
�ن ا���#ث 
ن ا�و�ول ا�$ ھد+% �&�ل �� 


#ور #ول ا��و�5% ا�
ري  �� ���9ن  �و���ءو�ون 
و)وع ��1#�
�$  ا�
��B  ذھ���ا�ط��ل ا�� �
د���ا


و)وع ا��#ث�3دم  ��%ا��5ر��'    

 ا
	�+H ا
��ر��.;


�	 ھو�
' و أ9ر���  إ�$ ا�طر��	 ا����ھB +' ا��#ث ا���
و ا�
و)و��	 و  +' ا��#ث �ن 
ن أھم ا�

� و ا����ؤ ��� و ا��#�م +���+��ن �دوي  � ا�#���	 و ا��&
Fرف ا�
��B ا��5ر��' ��د ا�د��ور ��د ا�ر#  

3�ر5	 �ن ا���ل، 
واء ���ت 3�ر5	 �ن ا���س او ��ط��	 "�%�6   ?@�ا�
��B ا�

�3دم #�ن ��دأ 
ن و9

��دئ و 9وا�د ا�
�طق ا��ور�	 �و#دھ�
 $���د 
�����5ر�	 دون ا� �
�رھ��� ���د ا�ر#
ن ".(  +��


��$  و �#�ول �#د�د 
��$ ا�
��B ا��5ر��' �ن طر�ق ��ر�ف و �#د�د) 128ص . �1977دوي  
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ھ�
8#ظ	 
��ودة �#ت ظروف 
#�و
	 و ��وم ��� ا���#ث ���3�ر ا��رض و ... +���5ر�	" ا��5ر�	 

	���
�����$ ا��98��9ل +�3ر  (  ا�
#�ول �.)85، ص1982  

 	���
�ن طر�ق ا��5ر�	 ���و�ل ا�$ ا��98�ت ا� 	�
�
�ز ا�
��B ا��5ر��'   �=�1�ت  ا�+�را)�ت ا����

�ھB ا��#ث   
ن أو ا��98�ت ���
��5ر�	 و ا��#�م +��� إذن +�و ��3�ف �ن ���	 � 	���3
ن ا�ظواھر ا�

�$ ا���ل و ��رض ��$ ا��5ر�	 ا�3�ر�5	 و �
' و 
و)و�' و 3�ر5' إذ ���
د ���وك 
#�ث �و�%  

�� و ��
�رھ� و و)������
ن ا�3�رج، 1م ��ط�ب 
ن ا���ل �#  ��
��.  


��B ا��5ر��' 
و)و�% ا�ظ��+��ج �% ��1#�#� �
.واھر و ا�و9�@? ا�3�ر�5	 وھدا   

 4- 	��	" ا
درا��:

5�ت ا�3��	 و ھ' +@	 �
ن ��ن أط��ل ذوي ا�#�� 	���#�م أن 
و)وع ��1#� �3ص &ر�#	 3

 	���' �#ت و��

د�ر�	 ا��&�ط ا��5� 	���
را�ز ا������9ن ذھ��� و ���3ص ا�
���ل ��م ��
ا�ط��ل ا�


ن ���9ن وزارة ا��)�

��ون 
ن أط��ل  	
�5
? ا�درا
� ا�
رأة، +��ا�وط�' و ا�
رة و 9)

� ��ن 
��9ن ذھ��� و ا�ذي ��راوح 
��م �

ر�ز ا���
' ا���داFوK� '5ط��ل ا���
�ن ���
� 18إ�$  3ذھ��


ن 5
�? أطراف و�� 	�
��م، #�ث أن ا�
ر�ز 
�وا5د �
�د 	I�

 '���ق   90�ددھم  وي �
ط�ل 

.ذھ�'  

 5-���� ا
درا�� وا���0رھ�:

��ت ��1#� ا�ر��	 و # �
��ودة أ�ن #�و��� )�ط �ل ا��وا
ل و ا�&روط ا��' �3)? �� ��1#� 	���

%�
��
�
�رن ا�ذي �
� �&�رط% ا�
��B ا��5ر��' ا�
� +' �ل ا���Iرات ��
�#�.  

���ن ����ذر �

���را �
8#ظ	 ا�ط��ل ا� ����م" داون"أ3ذ�� و�9�، ا��9راب 
��م و 
�ر+	  ����رف 

 $���ط ا�)وء 
�س #�ث �
# ��و�� ��م و �ذا ا����ل �6و���@�م، و �ظرا ��ون 
و)وع ��1#


�زم دورھم +' �ر��	 أ���@�م  ا�و���ء و�
 �+ 	

�&$ ذ�ك و ا����ل دا3ل ا�
ؤ
� ا�
ر أ3ذ  إن ���


�ن  ���ءا�و9ت ا�8زم � ��ق ذھ��� ا�1�	 ����� و ����م ����#وا ���
#���	 ا�و)? ا�ذي ���ش +�% ا�ط�ل ا�

.+' أ
ر�%  

'���:و���ت ا�&روط �  

�وك ��ت و و�د ��د 
�ر�	 �
5-1-  ا��5س: أ3ذ�� 4 أط��ل و أو���@�م: ����ن و و�دان #�$ ��
�ن 
ن 

�دة �و���@�م �
ري 
? ��ت و و�د ا����م ��و�5% ا�

.�م ��دم ا�  
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��م و ا��ر��	  ����	
�
 	�
ر# ��رھ���� ��ن 9-7 
�وات �=

ر ا�ط��ل ��راوح �5-2-  ا�
ن: 

��د.ا�ط��ل  


ن أ
ر 
�و
ط	 ا�د3ل  �������'-  ا�1��+' – ا;��9�دي �
رة ا�ط�ل: #��ت �
5-3-  ا�

�وى ا;�5

 '&��
�@8ت ����د�	 و 

�وى �1�ت �����ت، ��#درون 
ن ��
�ت �

ل 

��ر و ا���ء �Z� ث أن�#

�
�ة3و
ط، �دد ا;3وة ��وق �#�� 	�
�
�ت ا���.، ��ط�ون �
�ط�	 #)ر�	 ��� ا�
�ط  

��ق ��:�
1
ل دا0ل ا
	ر1ز و ��ر�J ا&�
 5-4-  �ظ�م ا

�	  �#ثا�أط��ل �
�$ ا��
ر�ز #�ث ���#�ون �% ��� '��8ا�ر��	 ��
��ون ��ظ�م ��ف دا3
30 

 	��F $إ� �#���15�
30 	�
��	 ا�
�وع و �ذا ا��طل ا�
در�� 	��د �ط�ط��	 أ��م ا�
�وع   


�ر ��

ر�ز +' ��أ�ن و)�وا +' +وج ا�
8#ظ	 �
دة ا���ل ا�درا
' ا�ول  2015ا��#�ت ا�#��ت �



? ��س ا�	


ؤ�� '�
B ا����ل #
ب ا��ظ�م ا�دا3�..ر�' و �3)�ون ���س �ر�  

�دود ا
	����1 و ا
ز	����:
 6-  ا

�ث:�
1-6-  ��د�د ز	ن ا 

و �����ل ا�ول 
�%، ا��داء 
ن ا�د3ول ا�
در
'  2015/2016ھذا ا��#ث 83ل ا�
و
م ا�درا
'  �م

�ط�	 ا�&��ء و ھذا ��ون أن ا�
ر�ز �
���ل أط��ل 5دد +' �دا�	 ا�
�	 ا�درا
�	 ��)��م +'  	��F $إ�

.أ&�ر 3+وج ا�
8#ظ	 �
دة   

5�ل وا
? +' ا��#وث ا���
�	 و �ؤدي �#دا1	  

' ذا�% و ھ' �إن ا�
���5	 ����ر 
#رك ا��#ث ا��

'
�.ا��#ث ا��  

�ث:�
2-6-  ��د�د 	�1ن ا 

 	���5�ت ا�3��	 ا���
ر�ز 3�ص ����ر��	 ا�3��	 �ذوي ا�#�� '+ ��م إ5راء ا��#ث ا�ذي ��ن أ�د��

� ا��
ن ا�وط�' و ا�
رة و 9)�
رأة ، �#ت �وزارة ا��)� 	��
ن و���' و ا��)�

د�ر�	 ا��&�ط ا��5

�' أ� و ھو���م ا�
�وا5د +' 
د��	 
�دي I�

:�و��	   

"���9ن ذھ���
��" ا�
ر�ز ا���
' ا���داFوK� '5ط��ل ا��
ر�زا����	�
�دي ��	9�هذوھا��ط  


ر�ز�هذا��ط�9	وھا����	:�  
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:��	���	
 7-  ا�دوات ا

�$ ا���#ث ��$ ا��و�ل ا�$ ا����@B �&�ل د�9ق و ��د �
�@ل �
� و و�

��B �3د 	
��ل �#ث أو درا


�	 ���5ل �%1# 
و5% �&�ل �#�G و د�9ق��
�	 ا��
.إ��3�ر ا�و  

�@ل 
�دة و 	
� +' ھذه ا�درا��
��
�@ل ھ'��ذا ا
:���ون ا��#ث د�9ق و 
و)و�' و ھذه ا�و  

�ظ�:-	
 7- 1- ا

#8
�$ أ��� ��رف ا��
ن ا�ظواھر ر�F	 "ظ	  	�5
و
�و�5% ا�#واس و ا�����ه إ�$ ظ�ھرة 
���	 أو 

� �و�8 إ�$ �
ب 
�ر+	 5د�دة �ن ��ك ا�ظ�ھرة أو ��ك ا�ظواھر ��@�� و �3���+' ا��&ف �ن ��

���
).94ص.  ��1997د ا
ر�	ن ا
���وي،" (ا�
راد درا  

$����د ا����ح دو�دار ��ر+� �
�	 ھ"��

�	 أ��� و��ت، و ��
�ز ا�
8#ظ	 ا�����@ل 5
? ا���

ن و 	
�

�وك ا��رد ا����'، و +' ��ض ا�
وا9ف ا�وا��9	 +' ا�#��ة 
�ت +��ف ��
ن ذوات 5
? ا��� ��ن �Fرھ

�#ث و ��� 	
�و�
�ت +' ا�#وال ا��' ��دي +��� ا�
�#و�1ن �وع 
ن ا���5
? ا��� '+ �1م أ��� ���د أ�)

�ن أ 	����%�ر+)ون ا;5@
).274ص. ��1995د ا

��ح دو�دار،" (  

��ظ�ھرة� 	����

و)وع ا�درا
	 و : و 
ن ذ�ك �
���B أن ا�
8#ظ	 �
�ن 
ن 
8#ظ	 �ل ا�&��ء ا�

 �� ا�
8#ظ	 ��ذا ا�Iرض و ا�ذي �#ظ���
��
�ت +' ا�#وال ا��' ��ون +��� ا�
�#وص، و 9د ا���� ?
5

�و��ت
�ءات و 
�3��	 ا��&�3ص ��ل  
ن �83�� إ�

ر�ز و +' 
وا9ف ���ق ا�ذھ�' ط��	 �وا5ده ��
ا�

	

و)وع ا�درا 	��#.  

:����/	
 7- 2- ا

�رة &�
�ت ا���
��ت ا��و�5% ا���8وي و ا�
��' �ل ��
�
' ا�ذي �دور #و�% �
����ر ا�
#ور ا�

'

���	 ��ن ا�
و5% و ا. ا���
�	، ا��8ج ا�����رة �ن �98	 د�����ول +�' #� �ا�
و5% أن ��
�ل، +��

�&رة، �
�&رة أو �Fر �
�دة �


واء ���ت ھذه ا� %� 	
@8
 ��دة ا��' �راھ�


�ل �83�� ا�����دم �

�دة �ل أ�% �


5رد ��د�م ا� $�� ��	 ا��' ��وم �����

و5�	 أو �Fر 
و5�	، و � ����ر ا�
و5% +' ا�

�م  �#�ول �ن طر���� أن ��ل ا�$ أھداف 
��ددة�5�� ���	 ا��و�5% #�ث ��ر+�
�� �#ت ����طوي �

��$ أ���"��
�د1	 ��#
�د1	 ا�5�دة ا�
و5�	 �#و ھدف 
#دد �Fر 
5رد ا��F8	 +' ا�#
��د ا

��ح " ( ا�

).1996دو�دار،  
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 ��$ أ����	 ا;�������	 +�د �ر+ت ���
� ا�
�	 ا�و�$ +' ا��#ص و ا��&�3ص و ھ' �98	 "أ�
ا�و


 	���
��B +' 5و ��
' آ
نا�5�
�د�	 ��ن ا�طر+�ن " ���	 و5�� �و5% ��ن ا��
�ل و ا���
�&وده ا�1�	 ا�

�ت 
�و�
1997��	د ��د ا
�-م زھران،(��دف 5
? ا�.(  

?
5 '+ ��د��
� و ��� G

� ��	 ا���ف ا�
و5�	 ������
� +' ھذا ا��#ث ھ' ا�����
9در  و 9د ���ت و

�ت #�ث ��
�ن و
�و�
�ق 
ن ا�����ر ��ل #ر�	، و أن �#�ره +' إط�ر ��ف 
ن ا��
ا�دي ا�ط�ل ا�

.ا�
و)وع ��ن ��رك �% #ر�	 ا��8م  

 ��ر�ف ا
	/���� ا
�$ف 	و�+�:

�ت +�و ��وم  +'
�و�
�$ ا���	 ا���ف 
و5�	 �درك ا���#ص أ�% �ر�د أن ��ط' و ��#�ل ���
ا�

�&رة ��1رة ��Iط�	 ا�
و)وع ا�
دروس�
�&رة و أ3رى �Fر �
 	�@
.��و�5% أ  

�س +��ول �� �
�	 ��دف ا�$ �و%�5 #�دث ا��
�ل �#و أھداف ا��#ث و ا�
�ر "أ���
أن ھذا ا��رع 
ن ا�

 G(ه وا��ت +' ا�5
�و�

�ل و ا��#ث �ن ا����$ ا�����ر ���+ظ	 #

? ا� 	�@
و أ9ل �و�5% و )�ط ا�

).  175ص. 1983��$ل ���س، " (ا��' �3دم ا�
و)وع  

 7-3ا
�ر��	H ا
	ط�ق:


�دي � ���9ن ذھ���

ر�ز ا���
' ا���داFوK� '5ط��ل ا���
ل ا��و�5% ا��وي ��
B ا�
ط�ق +' �إن ا��ر�
�' ھو 1
رة 
5�و�
? ا�#ر�	         	��دات +ر9	 ا����ل و 3 Alxendrine Sanchez ا��3�@��ن  


�ذ +��ري  �
5
�و�	 ��ر�������ن و �ذا �16رھم �
���	 2000ا���
�ت 
#�ث �دل �
رور . و �ذا درا


ر�ز، و وا�د�% و +ر9	 ا����ل��. ا�
وا
م ا�درا
�	 ���ون +' 3د
	 ا�ط�ل ا�
��م �  

 8-  ا
درا�� ا������:

 8- 1- 0$�%ص ���� ا
درا��:

��&ت: 
 8- 1-1- �/د�م ا

 '��
�دي � ���9ن ذھ���

ن ا�
ر�ز ا���
' ا�ط�' ا���داFوK� '5ط��ل ا� 	
��ت ا�درا# �أ3ذ�

��م و ھ' .وI�

� �5ر���	 و  #2��ت  4��
2  �
�	 داون و و ��رض +�
ا3رى )��ط	 و ھم 
ن ز

���ل ا�#��ت�� '��:  

  ا�#��	 1 :     ف. ف
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ن ا��
ر  [��� 	��، �#�ل ا�ر��	 ا��3رة 
ن أ
رة  8ھ' ط���

ب ��� � �
�وات، �#��	 ا����	، 5
دھ

����ت و  3و�د و : أط��ل  4
��و�	 
ن � 	1��
��د�	 ، 
�و
ط	 ا�د3ل، ا�م �� 	�@���ت ، ��#در 
ن ��

.ا�ب 
وظف ��ط�ون +' 
�ط�	 #)ر�	  

�	 داونف 
ن إ.����' ف
�9	 ذھ��	 
�و
ط	 و ھ' 
ن ز�.  


�ر ��

ر�ز +' ��أ�ن و)�ت +' +وج ا�
8#ظ	 83ل ا���ل ا�ول 
ن ا�
و
م  2015ا��#�ت �

 '
. �#ت �ظ�م ��ف دا3�' 2015/2016ا�درا  

 

 ا�#��	 2:   م. س


ن ا��
ر  [�
ب 
�%، �#�ل ا�ر��	  9ھو ط�ل ���ا�ذ�ر ا�و#�د  و ھو 2
�وات، �#�ف ا����	، 5
ده � ��

�ن ���د �ن  �4
رة 
��و�	 
ن �
� ا�ب 
وظف +' 
����ت، أ� 	1��
أط��ل، �
ط ��&�م ����دي ا�م 


�ط�	 ��
��رر �ن أ
ر�% و �Fر 
و5ود +' 
�ظم ا�و9�ت، د3��م 
�و
ط  ��ط�ون � %���F و �ذ�ك %���

.ا�#)ر�	  

�	  داون.����' م
�9	 ذھ��	 
�و
ط	 و 
ن ز�.س 
ن إ  


�ر ا���

ر�ز +' ��أ�ن و)? +' +وج ا�
8#ظ	 83ل ا���ل ا�ول 
ن ا�
و
م ا�درا
'  �2015#ق �

2015/2016 '�.�#ت �ظ�م ��ف دا3  

 ا�#��	 3:ك.ر

 '+ 	��، �#�ل ا�
ر��	  8ھ' ط���
 ?
 �
ب 5
دھ�
رھ�، �#��	، ��9رة، � ����4
ن   �4
ن أ
رة �� 

�	 �� 3أط��ل @������ت، د3��م 
�و
ط و إ��ث و ذ�ر وا#د، 
ن � 	1��
��د�	، ا�ب 
وظف #ر، ا�م 

.��ط�ون 
�ط�	 #)ر�	  

�	 داون.����' ك
��	 �ز�
�9	 ذھ��	 
�و
ط	 و ھ' �.ر 
ن إ  


�ر ��

ر�ز +' ��أ�ن و)�ت +' +وج ا�
8#ظ	 83ل ا���ل ا�ول 
ن ا�
و
م  2015ا��#�ت �

 '
.�#ت �ظ�م ��ف دا3�' 2015/2016ا�درا  

 ا�#��	 4:ز.أ
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ب 5
ده، �#�ل ا�
ر��	 ا��3رة 
ن أ
رة 
��و�	 
ن  9ھو +' ��� � %�

�	، ��9ر، 

ره، �% �
ن 

����ت و ا�ب 
وظف  3أط��ل،  5� 	1��
��د�	 و 
�و
ط	 ا�د3ل، ا�م �� %��@��ذ�ور و ����ن ا�1�ن، 

.��ط�ون �
�ط�	 #)ر�	  

��' ز��.	�
�ب �ز�
�9	 ذھ��	 
�و
ط	 و ھو �.داون أ 
ن إ  


�ر ��

ر�ز +' ��أ�ن و)? +' +وج ا�
8#ظ	 83ل ا���ل ا�ول 
ن ا�
و
م ا�درا
'  2015ا��#ق �

2015/2016 '�.�#ت �ظ�م ��ف دا3  

:����
 8- 1-2- �دول 0$�%ص ا

ا�����ت          

�
�و�
تا�  

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

- )2(5دول ر9م -  
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  ا

$ل ا
�0	س
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-1:H	ر���
��&ت ا
درا��(�ل �ط��ق ا
�ـــظ�ت -	
  ا

�و��ت 
��	 و ��
1ل +' #��� 	����ت ��م �دو�ن �ل ا�
8#ظ�ت ا�3#��� '��


B ا����ل ا�
ؤ�+' �ر�

�و��ت
�$ ط�و�	 ا��ل،  +' ا�
ر9د، +'  ا�5�ه ا�ط��ل، �
B ا�
�دم، �ا�5�ه +ر9	 ا����ل، ا�5�ه ا��ر�

��ب، ا����ء
�ه، ا��
.دورة ا�  

�دي ��د ا�#��ت   ا�
درو
	 و +' ھذا ا�
ن +' ا�5دول �� رأ���ه 
)طرب و �Fر 
 �و 9د ���3

'��:ا��  

 ا&�طرا��ت ا&�ـــــــــطرا�ــــــــــــــ�ت

�ــ�&ت     
 ا

 

ا��	ـــــــ����/ �-%ــــــ/��  ��داLو�ـــــــــ��/ 	�ر�ــــــــ��   ا�
ـــــــ��
��/ ��و1ــــــــ��     

�ب �	�ك ا�?��ء_   

.ر�ض ا*����ط_   

.(��دة ا

وج_   

.ا�?�1ل ا������/ �دم 	�ر�� ا�
وان_   

.ا
1-م ��ر��_   

 _ .�
�
�دم ا&��/رار ا

�ر1.–
ا  

. 


ظ _ ��
.�1-م ا
�وءا  

<

� ا�و��
.ا  

ت
-�
 ا
��ر����ا

�دوا��� ا���ه ا�ط
�ل_   

ا
��س ا
ذ1ر(ر�ض ا
	ر�. _   

.�دم ا
��رف ��> أ���ء ا
��م_  ا
��1ء ا
	��	ر_    

. 

.�دم �/�ل ا*���ط_   

����5

� ا��
.ا  

ا
��ب ا&�
رادي_  .�<0ر 
,وي_    

ا

��%.   -�دم ا
�و�� ا
ز	��._   

  _"��
.ا�طرا��ت ا
	�N و ا  

�ر1._ 

�. ا�
.�دم ا&��/رار ا  

.ا
?+�� ا*��/�%��_   �5
�5

� ا��
.ا ت 
-�
���ط�ا


.ر�ض ا
	ر1ز_  ا .�دم ا
�ر�1ز_    

.�دم ا&����ه_   

.�	ز�ق 	-���_   

.ا
�/.ء  دون ��ب ��وي_   

� ا
را�����
.ا  

)3(�دول ر(م _  
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:H	ر���
 2-  �ط��ق ا

��8ت ��ف 
و5� إن�
�رة �ن ��
B ا�
ط�ق +' #�ص ا��و�5% ھو �
B ا��ر��
? وا�د�ن  	ا��ر�


ر�ز أ����ق ا�ذھ�' ا�
��م ��
:�م +' �دا�	 ا�
ر��ا�ط�ل ا�  

1- 	
�ن ا�#��	 ا�
درو 	
�ت ا�8ز
�و�
5
? ا� ����@���ر�S ا�#��	(، و �ن �.(  

2-  �
ب �
�دل #�	 �ل � �10ر
5	 #�ص و ��ون �ددھ��� �
دا�	 أو ����	 �ل أ
�وع #
ب 

 	�
��
ا�وا�د�ن ;&را��م +' �رو�و�ول ا�
&روع ا��ردي ����م و ��ون ا�و�و�	 ���#ث �ن ا�طر��	 ا�

� و ���ق ا����ل ا��5د �%��
 '��
ل 
? ا���م �9د �#
�ن 
ن ا�)طرا��ت ا��' ������� . �1
�
 	و ھ' 

�و��	
��	-��داFو�5	 و �ذا ا)طرا��ت �8@��	-ا������	، ا)طرا��ت 
�ر+�	 -+' ا)طرا��ت �
.ا�5  

:و ��ذا ا�Iرض و5ب ا#�رام ��ض ا����ط و ھ'  

�رھم  -1�&
��' و ا�وا�د�ن 
? ا#�رام 

���	 و وط�دة ��ن ا��3�@' ا��� 	98��ء ��	9��5�ه ا��.  

�ءات ا�وا�د�	 
ن أ -2����.5ل ا�وا�د�ن و 
? ا�وا�د�نا��
ل �  

�س ���وظ��	 ا�وا�د�	 �ن ��� ا��3رة ا�
���	 و ��م ا��3رة ا�وا�د�	 و ا#�رام ذ�ك -3

�دم ا�.  

).ا��#��ف(ا��و�ل ا�$ ���م ��س ا��I	 ��ن ا�وا�د�ن و +ر9	 ا����ل  -4  

5- �5�ل ��وا�د�ن ���طرق ا�$ أي 
و)وع �رو�% 
�م و �3دم ط���م أو �

G ا�+%�9���ن إ B�.  

�زم ا�
ر -6�

B ان ا�,ا)�+	 #�ص +' ا��ر�  


ن طرف ا�وا�د�ن -7 B

�ن ���و�5% ا��وي أن ��ر�.  


? ا�وا�د�ن -8 '��

����ل ا�
ؤ� 	
�
�طر أھداف ا���.  

5
و�	 ا��5ر���	، و  و ���3� ا�ھداف ا�5را@�	
���' ا�# $����ل #�	 +' ا�5دول ا����' ا�ذي ط�ق 

� –��ن ��
ن 
�ر ا�#�	 #
ب ا�

�وى ا���9�دي 
�ه 5دول ا�1��+' و ا��5��

�' ��ل أ
رة و 

.   -)3(-ر9م  
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 �ط��ق �ر��	H ا
�و��� ا��وي:

 ھدف ا�#�ـــ	 
8#ــــــــــــــــظ	

 

ا�#�ـــــــ	
#�ــــــوى   

 

 

 ا�#�ص

��

? ا�وا�د�ن . 
دى ���ل +�رة ���#�ق  

ر�ز��.ا�ط�ل �  

 B
�
ر�ز، ا��ر��� '�ا��طرق ا�$ ا��ظ�م ا�دا3
ا�
�دم، ����	 ا��
ل 
? ا�ط�ل، ا���رف 


ر�ز���.  

 

ا�#�ـــــ	1  

?
.ا�وا�د�ن  �ت ا�و���ء #ول  
�و�

 	�
�9	 ا�ذھ��	 و ز�ا�

.ذ�كداون و 1��+��م #ول   

�9	 ا�ذھ��	 �ن طر�ق �ا��طرق ا�$ 
��وم ا�
1�	 #ول ���ءات ا�ط�ل 
 -#دوده–ا�ط�ء أ

�ن �ل 
ؤال  - ا��ظ�رات ا�وا�د�ن 	��ا;5
�ق ا�ذھ�'�
.�رو�% 
�م �ن ا���م أو ا�  

 

ـــ	ا�#�ـ     2  

 	����ب أب ا�#��	 ا�1�F)2 (
	���
�ب �
�.  

�' و ا�
ري @�ا�
#�ط ا��

ر�ز و ���ط�ل ا�
��م ��

%�

ل �.����	 ا���  

�	 و -@�ا��#دث �ن �3�@ص ا��
.ا�
رة  

�ق ا�-

ل 
? ا�ط�ل 3�رج �' �ا�����

ر��	 -أ�3�@' -ط��ب: ا�
ر�ز.  

 

3ا�#�ـــــ	  


? ا�وا�د�ن.   '��ا�)طرا��ت ا��' ��
	��� ا�#��
.  

�دة ا��ط-��	 إ
داون رق ا�$ �3�@ص ز

	 1م ا��#دث �ن ط���م ���	 �� 	���

	��3.  

-����
���و��ت
�و��ت.
  ?
ا�ط�ل +' ا�
ر�ز 

B و +' �ا�را&د�ن، 
? ا�ط��ل �5�ه ا��ر�

ا�ط��ل 3�رج  -ا�3وة -
? ا�وا�د�ن: ا�
�زل
.ا�
�زل  

 

    �4#�ــــــ	 ا


? ا�وا�د�ن.  -	��.�#د�د أو�و��ت ا�#  


ل-� ا��و�5% +' ����	 ا���
���
.  

�)�ط 
? ا�وا�د�ن �ل ا�)طرا��ت ا��' -
� +' أ
رع ���
� ا�#��	 و و5ب �#��
 '����

).ا�و�و��ت( ا�و9�ت   


ل -�ا�ط�ء ���@G، �و�5��ت +' ����	 ا���

�زل��
? ذ�ك �.  

5ا�#�ـــــ	   

.أ#د ا�وا�د�ن 
وا5�	 ا�)طرا��ت  

ر�ز��� .  


ر�ز �
دة -��#)ور ا�وا�د�ن �

ل ��$ ����	 ا�������ن ����رف �


��د  	��
? ا�ط�ل دا3ل ا�
ر�ز و 3
 G�#و ا��� 	���
�و��ت ا�
�دور ا�

ا��وري 
ن طرف ا�
ر�' أو 

6ا�#�ــــــ	   
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 	��

و5�� ا�ر '��
ا��3�@' ا���
�&رة�
 ا�$ ا�وا�د�ن �طر��	 �Fر 
�$ وظ����م ا�وا�د�	 و ��ظ �#����
�م 

�
��.زلذ�ك �  


? ا�وا�د�ن. �ر�9	 ا�وظ��	 - 
�دة �ا�وا�د�	  و إ
ا�1�	 ��وا�د�ن +' 

 ����	 �ر����م 


ل ���
رار ��
�&�5? ا�وا�د�ن +' ا�
�دة �
? إ G@����و�5��ت ا�
�د
	 و ا����

.��ز�ز ا�1�	 �����س  

-	���.�&�5? ا����ل 
? ط���م �طر��	 ا�5  

�ق ذھ�'  ا#�رام-�
ا���م �ط�ل �9ل أن ��ون 
�ن ا���ط�'
. و �طو�ر ا�  

7ا�#�ــــــ	   


? ا�وا�د�ن. ا���و��ت ا��' - 
 �وا5���ا�وا�د�ن +' �ط��ق

�

�زل���ه ���9 .  


�زل و ا���و��ت +' ���-���م 
�ر ا��
ل �
.ذ�ك  

 

8ا�#�ـــــــ	   


? ا�وا�د�ن 	���#  	���وك ا�#
#ول 
B
�.��د �ط��ق ا��ر�  

�ط�ل دا3ل ا�
ر�ز و +' ا�
�زل � '�����م �

ر�ز��� %9�
�ذ ا��#.  

�ه 
ن -���# �

رار +' ��ز�ز �
ا�
�ت���.ا�5  

� � �زال 
)طرب -
�دة ا��ظر +��إ
%�

ل ��دة ����ف ا����.و إ  

 

9ا�#�ـــــــ	   


? ا�وا�د�ن. . ����م و ��د�ل  .�وط�د ا��98	 ��ن ا�وا�د�ن و ا�
ر�ز-   

.ط���م/ �وط�د ا��98	 ��ن ا�وا�د�ن-  

-���� B
�
ن �ر� 	�
��
�رات ا�وا�د�	 ا��
م ا�
.ا��و�5% ا��وي  

�و��ت +' 
وا5�	 �ل -
��د�ل ��ض ا�

ل 
? ط���م�.��و�	 +' ا���  

5�ل 
��وح ��وا�د�ن +' ��د�م-
 ��م �رك ا�
�دة +' �ل و9ت�

.ا�  

10#�ــــــــ	 ا�  

)4(5دول ر9م   
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:H	ر���
 H%���  -3 �ط��ق ا

�ظ�ت ��> ��&ت ا
درا�� ��د �ط��ق ا
�و��� ا��وي:-	
 H%��� -1 -3 ا

�$ وا�د���
B ا��و�5% ا��وي �����د �ط��ق �ر� 	����ت ا��5ر���	 أي ا�##)1 (	���@B ) 2(و ا�#�� ���3�

#8�ظ�ت
�' ا�� �
�+:  

 ا
	ــــ-�ظ�ت ا
	ـــــــــــ-�ــــــــــظ�ت

�ـــــ�&ت
ا�ـــــــ�	��ــــ�� / �ـــــــــ-%/��  ا �ـــــــ�داLــــــو���/ 	ـــــــ�ر�ــــ��   
ـــــ��/ �ــــ�و��1  ��
ا�ــــــ  

(��دة ا

وج �. ��Lب ا
را?د _ 

.�/ط  

�/�ل ا&����ط و ا
����	�ت_   

�/�ل 	?�ر�1 ا
,�ر �. _   

). أ�	ر( ا
��رف ��> 
ون وا�د _   

.	ن ا
��رف ��> ا�?�1ل) 1(ا
	��وى _   

.ا
1-م ��ر��_   

.ا�0
�ء 1-م ا
�وء_   

 _.�
�ر1.-ا��/رار �.  
<
�ـــ�
� ا�و
ت ا

-�
ا�0
�ء ا
�دوا��� ا���ه ا�ط
�ل_  ا
��ر����ا  

ا
ر�ل( �/�ل ا
	ر�. _   

.ا
��رف ��> أ�زاء ا
و�� �/ط_  .ا
��1ء (��_    

.�/�ل ا&���ط_   
����5
�ــ�
� ا
 ا

.ا
��ب ا&�
رادي_  .�<0ر 
,وي_    

.ا
�و�� إ
> ا
/�م و ط�و
� ا�1ل_   

 _.����
��ن ا
	�N و (�/ص ا
���&ن ا�

"��
)ا  

 _.�
�
�ر1. - ا&��/رار ا
ا

).ا
/�م(���ور ا
	ر�.  

 _����) ��+?.  

�
�ــ�
�5
�5 ا
ا ت 
-�
���ط�ا


 ا

�/�ل ���. 
�	ر1ز_  �دم ا
�ر�1ز_    

�دم ا&����ه _   

�/ص ا
�/.ء_   

�	ز�ق ا
	-�س_   

� ا
را�����
 ا

 

  _)5(ا
�دول ر(م _ 
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:H	ر���
3- 2- ����ل ���%H �ط��ق ا 

�$ ا�#��ت ا�ر��	 �
B ا��و�5% ا��وي �
ن 83ل ) و ا�)��ط	ا��5ر���	 ( �#��ل ���@B �ط��ق �ر�

�') 5(ا�5دول ر9م � �
� ھو 
��ن +�
� :  

� �3ص ا�#��	 ا�و�$ 

B ا��و�5% ) 5(�8#ظ 
ن 83ل ا�5دول ) �5ر���	(+' �أ�% ��د �ط��ق �ر�

 	��� إ�$ ���@B 5د 
ر)�	  3و ��د 
رور ) 1(ا��وي 
? وا�د�ن ا�#��
ر�ز ، �و���� �أ&�ر 
ن �وا5دھ

5
ل ا�)طرا��ت 
� ا�#��	+�د �م ��د�ل ��
 '��:ا��' ���ت ��  

�وا�د�ن +' � 	
�ن ھ��ك ا��5�وب +��ل و ا��و�5��ت ا�
�د� 	����و��	 ا����
� �3ص ا�)طرا��ت ا�
��+

��%، ھ�د@	، �
�ث ���ت � �

5�ل أ�طت ���@B ا�5���	 #�ث أ��#ت ا�#��	 أ�1ر ا
��رار 
ھذا ا�

�� �و9ت 
���ر و ا��3$ �8م ا�
وء ا�ذي �����


�وى ا�
#�ط � $���ت ����ظ �% إ� ��درا و ��
م ذ�ك 


ر�ز +#
ب��.ا�
ري و ��س �  

5�ل ا�)طرا��ت ا�
�ر+�	 ا���
� �3ص 
�+ �
� أ�% ھ��ك ) 5(داFو�5	 +�8#ظ 
ن #8ل ا�5دول أ
دا@

�ت��

' ا�#
ر و  ���ط\ +' ا����
�$ ا��ون ا��ا�
�ر+�	 #�ث �م ��و�ل ا�#��	 إ� إ�$ ا���رف 


�	 و ھو ا��رز و ذ�ك را5? ���دام �3رة و �
�$ ا�&��ل ا���و�9ت +' ا�

�وى ا�ول 
ن ا���رف 

��' و ا��ر��	 ا�3��	 ��ذه ا��@	 

5�ل و �ون ذ�ك 
ن ��3ص ا����ل ا�
ؤ

�ر+	 ا�وا�د�ن +' ھذا ا�


� �9ر ا�و9ت 
�
�ت ا���داFو�5	 ا���د�
�	 ��ط�ب ) أ&�ر 3(ن ا�ط��ل و � ��
#�ث 
1ل ھذه ا���


ر�

��د أط��ل 
ن ���ذر داون 
? ا���ز�ز ا� 	
�و�

ل 
�1ف و و9ت ���ر #�$ ��ر
S ا��.  

�ر�	 ا�ط��ل ا�3ر�&
�' +��6#ت ا�#��	 ����ل أ�1ر +1�6ر �
5�ل ا��8@�' ا��5
� ا�
ن +' ا�دوات أ


	 و ا��)��ط و 

ؤ�� '���ظ�م ا�دا3� ?(� ،%��
��و ا���ب، ���ظر دورھ�،  �#�رم 
و9ف ا�
ر�' و ��

. �ذا 
? ا�وا�د�ن و ا;3وة +' ا�
�زل  

 	�����	 ا�1#�� 	�
���� �
ا�ذي ��3ص ���@B ) 5(�8#ظ 
ن 83ل ا�5دول ) �5ر���	و ھ' أ�)� ( أ

��ت ا�در# $��
B ا��و�5% ا��وي و ��د ا�
8#ظ�ت ���'  3ا
	 ��د �ط��ق �ر�

أ&�ر 
ن ا����ل ا�
ؤ

	���$ ا�#� '��#�ث أ��G ����ل ا�#��ط و 9ل ���ؤه و �
�ط�? ان ��#�ور 
? ) 2(أ�% ھ��ك ��Iر ا�5

� � �ر�ده �طر���%
� �ر�ده أو 
�ت، 5
ل و إ&�رات و ��س ) ��F )%�Iره ������ر �ن 
�� '+ 	�1
�
ا�
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��� أ
�د ��1را ا�وا�د�ن أ�ن أ��G ا�5و ا�
ري أ�1ر ھدوءا �

ر ا�ذي ��ن ��I% ا�و#�دة و ھذا �

�ء ا���

%�
 �
����.و زاد ��  

�$ أ5زاء و5�%، ��$ أ�% أ��G ���رف � '��� �3ص ا�5��ب ا�
�ر+' +���9ر ذ�ك ا����Iر ا��5
�+ �
أ


ب 9# ��@�

�و� ا����ظ �6#
��د ا�ط�ب  �
ت �% ا�م �&�ر ا����درا�% و ھذا ��د ا��
ل ا��5�ر ا�ذي 9

� أ�% �&�ط �و
' و ���رر �دة 
رات +' 
��
ل Iد ا��� 	��+' ا�
�زل ��#��زه و �&��5% أ�1ر +1�6ر 3

	


B ا�
�دم و ���@G ا����ل ا�رطو+و�' +' ا�
ؤ�� +' ا��ر�����. ا��وم ��د ا��و�5��ت ا��' �  

 	��8@��� +��6#ت ا�#� �
��% #�ث ا��3ت ا��دوا��	 �#و ا�ط��ل و ) 2(أ���ت � �

 ����
أ�1ر ا�5

 %�98��@ل ا3رى ����ر �ن ا#��ط% و ر+)% و �ذا 

ل و��
� Gو أ�� ���
 '����	 ا��' ��ن ���ا��د+

+ ����
�دات ا�ب +' ھذا ا�5��ب و �1��ر 
1�

? أ��% و ا %�98��دة ���ء ��م 
? ا�
ر�' ا�ذ�ر ��د إ

�$ ا�
ر�' +�ط ������$ ا��وج ا�
و5ود +�%( ر ذ�ك ��$ ا�را&د�ن ) ا�

ؤول �� ��د 

ت +�
و ��

� أ�% ا�ذ�ر ا�و#�د ��ن 
��
ر�ز ��� ھو 
ذ�ور  3ا�ذ�ور �
�ب ا�ب �
�ب وظ���% ��F أ3وات و ا�م و

 	��().+' ا���#	 ) 2(+' ��د�م ا�#  

 	1����' ظ�ر ��Iر ط��ف +' أ& 3+��د 
رور ) و ھ' )��ط	( و ا�#��	 ا�1

�ر 
ن ا����ل ا�
ؤ

�و��ت
� ھو 
��ن +' ا�5دول  
� 	��).5(ا�#  

�و�' ا������' +��ت &��	 ا�#��	 ا����@�	 و ان أ�5رت
� �3ص ا�5��ب ا�
��+ $��أ�ل و�5	 أ3رى  


�طرة � �
8
�
� إ� ا���
ر�ز �م �
��ر +' �#ر����$ ط�و�	 ا��ل ��ا�
ر�' ر+)ت و ا��5رت ���ءً 

 �
� +' ذ�ك، أ�@8
��ب +8 زا�ت ���ب �
�ردھ� و � �&�رك ز���ق ���� �
�$ ا�
و9ف ��س ا�&�\ +��

�ب و �#�م ا�1ر +' #ر�	 ا����ن و ����ن ا��
5�ل ا�
�ر+' ا���داFو5' +���ك ��ص +' 
� �3ص ا�
�+


	 و �ذا أ��#ت ��و5% إ�

ؤ��� و ط�و�	 ا��ل ا�
)] و ا���? ��)ل ا����ل ا�رطو+و�' ��

9 $


�ردھ� و ذ�ك �#ت ��16ر ا�&راط و ا���ود�.  

��	 ا�را��	 #���ق ���� �
�  3، ��د 
رور )و ھ' )��ط	( و +�
 ����' �8#ظ �و

أ&�ر 
ن ا����ل ا�
ؤ

� 	�
���
ن ا��#
ن �	��#�� ھو 
��ن +' ا�5دول) 4(
�)5.(  

�و�' ا������' +�8#ظ أن 
� �3ص ا�5��ب ا�
�+ 	��� و5دت ا��ر�	 ) 4(ا�#
�� ��
�8
�زا�ت �
زق 

� ا����ؤ
�ب ا�
ر�' أ�I� ر9د
�ه، ا��
#د1% و ذ�ك �ن +ر9	 ا����ل 9ررت أن �  ���ت أي +' دورة ا�

�ن ا�#�ل +' أول ا�
ر ��د ���6د ا��#و��ت ا�ط��	 أ�% � �و5د 
�ب � �
� ���را �
�
�وا��% اھ�

�)وي.  
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� +' ا�5��ب ا�
�ر
� ا��ر��ز أ���

ن �&�ط�ت و � � �� ��دم ��
� %���� � 	��+' ا���داFو5' +8زا�ت ا�#

�' ا��8@�' #�ث �
5��ب ا��5�� 	�
���� ھو ا�#�ل �
� و ��#ث �ن ا�3روج 
ن ا��
م،���
� $��

� و +' #�	 ا�����ر أ#��ل �����
��' ا�Fدح +' أ
� ا�
ر�ز #�ث ��ر �&�رك و ���
�ن أ��G ����ل �

��ن وا�د�� �1#�9�م �% ا���ر#	 +' ا�
�زل و ��د ا�
�را#	 �ط�ب ا�ذّھ�ب � �
 $�#�.  

��&ت ا
��ر����:
��&ت ا
���ط� و ا
�ظ�ت ا-	 H%���
 3- 3- درا�� 	/�ر�� 

 ��رن أ�ن أ3ذ��
4+' ��1#� ھذا ط���� ا�
��B ا��5ر��' ا�  '

ر�ز ا�����5��ن �

أط��ل 
ن ���ذر داون 

 B��
� ا�����' #�ث #�و��� )�ط �ل ا�&روط ا��' ��ط�
�دي � ���9ن ذھ���
ا���داFوK� '5ط��ل ا�


ن ��س ا���رة ا��
ر�	، ��س ا�

�وى ا� 	
��9�دي، ا�1��+' و ا��5ر��' #�ث ���ت #��ت ا�درا


ر�ز +' ��س ا���رة، و)�وا +' ��س ا��وج و 
? ��س ا�
ر���ن، ��
رھم، ا��#�وا �� '��
ا��5

�و�'، ا������'، ا�
�ر+'، ا���داFو5' 
5�ل ا�
�و�	 +' ا���
�3��	 و 
ا�ط��ل ����ون 
ن ا)طرا��ت 

�' و ا��8@�'�
.و #�$ ا��5  


��ت )��ط	 ���ت ���ل # �
��وعأ3ذ� '��

���ل ��
'، ط�'،أرط�و�'، �ر�وي و ��داFو5' و : ؤ


B ا��و%�5 ���' ا�
�وع إ�$ ا��5ر�ب أ�ن �م �ط��ق �ر�

����ل ا�
ؤ� 	+�ا�#��ت ا��5ر���	 3)�ت إ)

 ���
 '���$ ا�)طرا��ت ا��' �����' #�$ ��دل أو ��)' 
ا��وي ا�

طر 
ن طرف ا��3�@' ا���

�رن ھذه ا��3رة و ) 5(+��د �#��ل ���@B ا�5دول ���	، را�#��ت ا��5��� ��$ #دى ��6' ھ�� 	����ل #

'���
:ذ�ك ��ن ���@B ا�#��ت ا�)��ط	 و ���@B ا�#��ت ا��5ر���	 و ��3ص ذ�ك �  

 	��#�
B ا��و�5% ا��وي ���ھم �ر�
)1 ( 	��� ) 2(و ا�#��
 '��
ن ��د�ل �دة ا)طرا��ت ���ت ��

� �3ص
�و�' ا������' أ�ن �8#ظ أن ا��
ل ا�ذي 9�م �% وا�دي ا�#��ت ا��5ر���	  ا�#����ن +�
ا�5��ب ا�

5 B@���ت ا����+ ��رھ
1 �

B أ�� �#ت �و�5��ت و ���@G ا��ر�
���� ھو ظ�ھر +' 
? ط�
د 
ر)�	 �

��س ا�#��ت ا�)��ط	 ا��' طرأ ���Iر ط��ف) 5(ا�5دول  $�� أ�ن ا��3$ �8م ا�
وء و 9ل ا����ء 

�دم  �
�ن 
��رر، ���� �
��ت ا����@�	، ��ص ا����ؤ ��د� �
�	 ��د���و��� #�ث أ��#ت ا�&��	 9
 $��

�د��م 
ن ��

ر ��د ھذه ا�#��ت و ھذا را5? ��دم ا�
ا�
��رار ا���
' ا�#ر�' و �
ز�ق ا�
�8س ا

� ھو ا�
ر +
� '��

�$ ا����ل ا�
ؤ�
B ا��و�5% ا��وي و ا��9ر ا�
ر �' ا�5��ب ا��8@�' �ر�

� ھ��ك 

ر�ز، ����� '�

ن ا���ب ا���رادي و ���ل � '���' أ�ن ���ت ھذه ا�#��ت ا�)��ط	 ���
ا��5


ر�' ���ت ا��5ر���	 ا�ن ا��3ت ا��دوا��	 ا�5�ه ا�ط��ل و أ��G ���ل ���ر �#�� 	�
���� '�����Iر ا�5
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��ر�	 ا��Iر +' ا���ب و �ذا ���ل ا���&
�دة 
نا�ذ�ر و ��
�ت و ا��)��ط دا3ل ا�
ر�ز ��)ل ا�
�< 


B ا��و�5% ا��وي�.�ر�  


B ا��و�5% ا��وي �م ��ط' ���@B �5دة �ل 
�و
ط	 �� �3ص ا�5��ب ا�
�ر+' ا���داFو5' +�ط��ق �ر�
�+

�$ ا��ون ا�#
ر و أ5زاء ا�و5% +�ط ���ت ا��5ر���	 +�د �و��ت إ�$ ا���رف #�� 	�
����$ ا��
وم ��و 

� أي ���ت +' ا�

�وى �������ت ����م �
ر�	 و ��رز ��ن ا�دا@رة و ا�
ر�? و �م ��و�ل ����رف ا���م 

.ا�ول 
ن ا����م  

��ت ا�)��ط	 أ�ن أ��#ت ��و5% إ�$ ا��
م و ط�و�	 ا��ل ��)ل ا���ود و #�� 	�
���� ھو ا�#�ل �
�


ن �36ر �Iوي و �دم ا�� '��� ھو 
��ن +'ر���ت ��
).5(ا�5دول ر9م  ��ز �  

�ھ�م ��داFو�5	 و 
�ر+�	 را5? إ�$ �
� ا��
��% ا�#��ت ا��5ر���	 و ا�#��ت ا�)��ط	 
ن 
�رة �&8�

�ت +' �
��

B ا��و�5% ا��وي ��د ا�#��ت ا��5ر���	 ���ز�ز ھذه ا���ھم �ر�
��' و 

ا����ل ا�
ؤ

 .ا�
�زل +�ط

  :ا&�����ج ا
��م - 4

�ر�	 �ر�? #��ت 
ن +@	  �
� �م �ر)% +' ھذا ا���ل ا��3ر 
ن درا
	 �5ر���	 

ن 83ل  	9��ا;


�	 داون 
��9ن 
��ا�ذھ��	 و���3ص 
ن ز�

ر�ز ا���
' ا���داFوK� '5ط��ل ا����' ذھ��� �ن ��
�دي �

��م I�

���ن �
�رھم 
�����ن ���5ر�ب  
�وات أ�ن9و7، ��
��ون ��ظ�م ��ف دا3�' ، ��راوح أ# �أ3ذ�

� ا�#��ت +' ��
 '���و��ت ا�
)طر�	 ا��' ��
��ط	 ،+#���  ا�(  �وا�#����ن ا�3ر���ن أ�����ھ

�ھ�  )3(ر9ما�5دول �

�و��	 ،إ������	،إ)طرا��ت 
�ر+�	 ��داFو�5	 #�ث 9
إ�$ إ)طرا��ت 

����	=وإ)طرا��
�5�
1ل   �8@��	،ط����

B ا��و�5% ا��وي ا���$ ا�#��ت  ا��5ر���	 �ر����8ت �
 '+

 $�� 	

�
� ھو 
��ن +' ا�5دول  ��10ف 
و5�	  
? أو���ء ا�#����ن 
و��د 
رور )4(#�ص �

3 B@���ت ا�ر�? أ�د�� 5دو�	 ا���#�� '��

�ل �ل ) 5(+' ا�5دول ر9م أ&�ر  
ن ا����ل ا�
ؤ#� �ور#�

#
�$ #دى � 	��� ا��#ت 

B و���' و�9ل �ط��ق ا��ر�


�% �9ل  ا����ل ا�
ؤ '����ت ��� �
ن #�ث 

��% ��ده �.  

 '��

5
و�	 ا��5ر���	 وا�)��ط	 
ن #�ث أن ھذه ا��3رة إ���ت ������ل ا�
ؤ
9�ر�� ��ن ا�  �
���

��' إ

5
و�	 ا��5ر���	 إ)�+	 إ�$ ا����ل ا�
ؤ

B ا��و�5% ا���دت 
ن �ر���
ا��وي،���ن  ذ�ك ��د 

 ���
��ت درا# 	��1�	 +' ا�#
�
5
و�	 ا��5ر���	 ا�
5�و�ت 
? )2(وا�#��	)1(أ�ن �8#ظ أن ا��


B ا��و�5% ا��وي أي إد3�ل ا�وا�د�ن +' #��	 �رو�و�ول ا����ل ا�
زدوج ���' و�ر�

��ن ا����ل ا�
ؤ
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�ا����ل وأ�طت ���@B 5د 
ر)�	 �1�ت +' ��د�ل و�#��ت ا�ھذاف ا�

طرة 
$ ا�
دى ا����ر ا�ذي �

�وك وا;����ل 
ن #�ث
� إ�$ 9�	 –ا��3�ص 
ن �8م ا�
وء : ا����دم ا;
��رار ا���
' ا�#ر�' ،و�و�

�ر�	 &
�' ا��8@�' 
ن #�ث  ���ل �
ا��Iر+' ا���ب ،���ل ا����ء و���ل ا;#��ط و�#
�ن ا�5��ب ا;�5

�ت وا;�)��طوإ��3�ء ا��دوا��
��5
و�	 )ا�ر5ل(ا�
ر�' ا�ذ�را�ط��ل و ���ل 	 �5�ه ا���
�$ Fرار ا��،

 �����
B  ا��و�5% ا��وي ا�)��ط	 ا��' �م �طرأ�
ن �ر�  ��د����
وا;����ء إ� ���Iر ط��ف وذ�ك ��دم إ

��' +�ط 

� ا�5��ب ا�
�ر+' ا���داFو5' ������ل ا�
ؤ
ا�#��ت ا�ر�? ��1را و���ت  +�% �م ��#
ن+، أ

�����
��

ن 
�ر+	 و����م )أ&�ر3()@��	 وذ�ك �ظرا ���ر 
دة ا����ل   %��� ��ط
3���ن �����% إ� و

�ھم 

B ا��و�5% ا��وي إ� أ�% �م ��5
و�	 ا��5ر���	 
ن �ر�
�دة ا���
د�ك أھل ا;��3�ص ���رFم 
ن إ

� إ��
��%  ا�#����ن +' ��ز�ز +'  إ� 
  .ا�و
ط ا�
ري 

 B���
��9ن إذن ��

ن �ل ھذه ا�درا
	 أ�% �����ل ا��5د وا��5? ��@	 ا� 	����د 
ن إد3�ل ا�وا�د�ن �#


���	 +' +ر9	 ا����ل 

	 وأن ��#دوا و��ظ�+ر 5�ودھم 
? ا�

�ن 9درا��م وا���
�	 	 ا���داFو�5 ؤ#��

 ?�
5��ت ا�#��ة و#�$ ا�
���	 إن �و+رت +�% +' 5
 ?
�5
  .ا����ءات ا�8ز
	 �9د د
5% +' ا�

���5ن )
ن +ر9	 ا����ل ��)ل ا��و�5% ا��وي �
�رھم ���3��% ھو أن ا��
ل 
? ا�وا�د�ن وإ�
� �
إذن 

� '��� +' ا����ل ا��5د وا;�5
���ب دورا ھ�����9ن ذھ���ط��
�ل ا�.  

5-- ����ل و	��(?� ا
���%H ��> �وء ا

ر���ت : 

 ���ت ��د �طر�9#�� ������درا
	 ا�
�دا��	 و�ط��ق 
��B ا��#ث ا��5ر��' و
ن 83ل ا����@B ا�
�#�ل �

�ق ذھ��� و�ذا �
�&رة ��ط�ل ا��
��8ت ا���ف ا�
و5�	 
? ا�وا�د�ن وا�
8#ظ	 ا��
ا�ر��	 �ن طر�ق ا�


� إ�$ �دة ���@B 9د ���5
و�	 ا��5ر���	 �و�
�$ ا��
B ا��و�5% ا��وي �
ن �#د�د أھ
�	 �ط��ق �ر� ���

�	 داون و�ذا 
ن ��' أو إ�1�ت 
إد3�ل ا�
رة و���#رى ا�وا�د�ن +' #��	 ا����ل ��ذا ا�ط�ل 
ن ز

 	��� أو ا��ر��
 	�
.+ر)��ت ا��#ث ا�ر@�  

��رFم  
ن أن #��ت ��1#� �&�رك +' �دة ���ط �+ 	
�
إ
�ط��� ا�و�ول إ�$ ���@B ذات د��	 5د 

���6� ���+ %���ر�	 ،��#در 
ن أ
ر  
�و
ط	 ا�د3ل و

�واھ�  و��&��
 ��رھ
�
ن ���ذر داون ،أ '����

  '��
�دي � ���9ن ذھ���

ر�ز  ا���
' ا���داFوK� '5ط��ل ا���� 	
��
5��س و�
  '+��' ا�1��
ا��5

�دة ��
��'  إ� أن ھ��ك +رق ���ر ��ن 3وا��#�ت �% +' ��س ا�و9ت وا

أ&�ر 
ن ا����ل ا�
ؤ

��' ا�

طرة ا�

5
و�	 ا��5ر���	  
ن #�ث �#��ق ا�ھذاف ا����ل ا�
ؤ
5
و�	 ا�)��ط	 وا�
.  
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  	��#�� 	�
����+1  	��5
و�	  ا��5ر���	 ا��'  2و ا�#

�	 ���رة وھ' ا��� 	
�#��ت ا�ھذاف  ا�
ز

 	��#��  	�
���� �

B  ا��و�5% ا��وي أ��دت 
ن �ر���
5
و�	  ا�)��ط	  4و3ا
ا��' �م �3)? أي ا�

�ج ا�وا�د�ن 

ن ا�ھذاف ا�
ر5وة وھذا را5?  ������	 إد 	��@( 	�
� إ�$ �#��ق ���
B �و����ذا ا��ر�

 B
�
طر ���3� ��ذا وھو �ر� B
��ق ا�ذھ�'  )
ن �ر��

B و#��	 ا����ل �ط���م ا��+'  ا��ر�


�	 ا��' ��ول �
�و�5% ا��وي ،دورا +��� +' إ�5�ح إن ا�:"ا��و�5% ا��وي وھ�� �ؤ�د +ر)�	 ��1#� ا�

��ق ذھ���
� �3ص ا��ر)�	 ا��ر��	  . أي �#��ت". ا����ل ���ط�ل ا�
�+ �
�  1أ
+�ظ�ر 
ن 83ل 

���و��	 ا;���
5
و�	 ا��5ر���	 +' ��د�ل ا�)طرا��ت ا�
� إ��% 
? ا����ر�	 �و��
� ھو ظ�ھر +' 
� 	�


ن �دم ا;
��رار ا���
' ا�#ر�' وا����ظ ��8م  #1��	 أ�ن ���ت ����' ا� )5(وا�5دول) 3(ا�5دول

 	��
B ا��و�5%  2ا�
وء وا�#�
ر و�دم ���ل ا;#��ط +��6#ت ��)ل �ط��ق �ر��


ن ا����ء ا� '����

 ��


��رة �� '��

�8م ا�
وء و9ل ا����ء وأ��G ھ��ك ���ل  #ر��� وإ��3$–ا��وي وا����ل ا�
ؤ

 '+ B���
�د ا��

� دور 
��' و����
�ط وھذا ��ط��ق ا�وا�د�ن ���و�5��ت و���@G ا��3�@' ا����#U�

 	��
رة إذن ا��ر)�	 ا��ر�


�ن ���و�5% ا��وي أن :"9د �#��ت و��6دت وا��' ��ول1ا�
�زل و���	 �

�و��	 ا;� #
ن�
�ق ذھ�'
ن ا;)طرا��ت ا��
��د ا� 	����� ."  

  	����ر)�	 ا��ر� 	�
���1�	  2و�
�

B ا��و�5% ا��وي ا���@B �ط��ق �ر��� �9�ر� �
�8#ظ 
ن 83ل إذا 

��	 ا�
دو�	 +' ا�5دول  )5(+' 5دول #��� 	��
8#ظ�ت ا�3 ?
)3(  B
�
��$ .�9ل �ط��ق ا��ر��

��	  9د �د�ت ��)�
� ا;)طرا��ت  ا��8@��	  ا;�5
5
و�	 ا��5ر���	 +��د 
��د ا� B
�ل ھذا ا��ر�

�ر�	 ا��Iر +' ا���ب و�ذا ا��دوا��	 ا�
و5�	 �#و &
��ت ا�#����ن ������ن 
ن �9�دة ا��وج و�دم �

  	������ل  2ا;ط��ل و�دم ���ل ا�
ر�' ا�ذ�ر ،إ��3ت ا��دوا��	 ا�
و5�	 �#و ا�ط��ل  وأ��#ت ا�#


B ا�
ر�' ا�ذ�ر وھذا ���ط�? ����دت ا�وا�د�ن 
ن �ر���
��' وإ

�دت ا�#����ن 
ن ا����ل ا�
ؤ��
� إ
د 

 	��
ن  �#
ن�
�ن ���و�5% ا��وي أن :"9د �#��ت وھ' 2ا��و�5% ا��وي ،إذن ا��ر)�	 ا��ر

��ق ذھ���
��د ا�ط�ل ا� 	���
". ا;)طرا��ت ا��8@��	 ا;�5  

  	��� ا��ر)�	 ا��ر
�ر�	 ا�5دول  3أ�
� $�أ�ن �ظ�ر أن ا;)طرا��ت ا�
�ر+�	  ))5وا�5دول 5��)3(

�دة 
ن ا����ل ��
ا���داFو�5	  �م ��طور و�م ��#
ن ��1را ��د ا�#��ت ا�ر��	 أي ���رFم 
ن ا;

��ت ا�ر��	 �
دة #�� '��


B ا��و�5% ا��وي إ�  3ا�
ؤ�5
و�	 ا��5ر���	 
ن �ر�
�دة ا���
أ&�ر وإ

5�ل ا�
�ر+' أن ا�

�وى ا�
�ر+' ا���د
��% إ� ���Iر ط��ف وذ�ك را5? ��ون ھذا ا��اFو5' �م �ظ�ر 

�ھ�م وإن �م �
�ب ��ض ا�
�ق ا�ذھ�' 
ن إ���
��ط�ب أھل �3رة و
دة طو��	 #�$ ��و�ل ���ط�ل ا�

�' وا��8@�'  +8 �
�ط�? ا�ط�ل أن ���
ب ا��وان وا�&��ل �
�5;��وك وا;�����وا;)طرا�
��دل ا�

�
�
��م ا�
+�ذه ا��ر)�	 ....	 ،ا��ورة ا�5
د�	 ،ا��و5% ا��)�@' ،ا��ر��ز وا;����ه ،ا���? وا�
)] ا�
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� وا��' ��ول أ�%��

�ن ���و�5% ا��وي أ�:"�م ��#�ق إ� ���
�ت ا�
�ر+�	 ا���داFو�5	 �#
ن ��
��;�

�ق ا�ذھ�' �
. أي �م ��#�ق".��ط�ل ا�  

 

:�	��0
 6- ا

�	 داون 
�#�	 �ز�
��9ن ذھ��� وا��
�$ ا�#��ت ا�ر��	 �8ط��ل ا��  ��� ��

ن 83ل  ا�درا
	 ا��' 9

��8ت ا���ف ا�
و5�	 �
�$ ا�
��B ا��5ر��' وا���د 
��
�ن �
ر�ز 3�ص ����ل ��ذه ا�&ر�#	 وإ��
وا�

� أن �#�ق ا�ھذاف ا�

طرة���
�&رة �#��ت ا��#ث إ�$ ���5	 أ�% ���
�ق  ا��
+' ا����ل ���ط�ل ا�

�ج وا�د�% +' #��	 ا����ل 

ن ا�)روري إد3�ل وإد �
��'  +�ط وإ�

�$ ا����ل ا�
ؤ��دا 
��ا�ذھ�' إ

�ق �
�ت  ا�ط�ل ا����&$ و
�ط

رة و���


ن 83ل �ر
5	 #�ص ا��و�5% ا��وي  B���
�د �

و�

��	،ا�
�ر+��
�ق ا�ذھ�' ��رض ...	،ا�ذھ�' ا��
ر�	 ،ا���و�و�5	،ا���
�	،ا;�5�
إ�S و
را+�	 ا�ط�ل  ا�

 ���
� �ؤ1ر و��16ر ��

را+�	  أ
ر�% ��% ھو وا#د  �����.  

��% ���رح ا��و���ت ا���	�:و   

��د ا����ل ���ط�ل �#د ذا�%- ��ق ذھ���
�م �وا�دي ا�ط�ل ا�
.��د 
ن ا�ھ�  

-�
� '+ '
�

G ا��و�5% ا��وي �&�ل أ��ق ��د 
ن ادراج �ر��
��ط�ل ا�� '
�	 ا����ل ا���


ل�� '��

�$ ���ل 
ؤ�
ن أ5ل ا�#�ول  �.ذھ��  

����ن #د�1' -
� ا��3�@��ن ا���
�
�در�ب +رق ��داFو�5	 
��3	 +' ا��و�5% ا��وي � 


ن &�6% ا����ل ��ذه ا�&ر�#	 '58� B
�.ا��3رج أو أي �ر�  

��	 و -�
�ت �ط��	 ا���وم ا��5�
��دة أ��د�
�	 �درس +' ا�5

B ا��و�5% ا��وي ��ا�9راح �ر�

	�
��ھم +' إ1راء ا��#وث ا��
����ن و ا����د��ن �
.ا��3�ص ��و��' 
#ظ ��ط��	 ا���  

- $�� %
�
�ق ذھ��ت �ل ���
�$ وا�دي ا�ط�ل ا���دم ا�����ء ��5ل ا��و�5% ا��وي #�را 

5��توا�دي ا
�ق و +' 5
�? ا��
.�ط�ل ا��Iر ا�  


ل 
��م و �و�5��م و -��ق و ����	 ا����

�	 #ول وا�دي ا�ط�ل ا��
��ظ�م #
8ت ا��و��	 ا��#

?
�5
�5% +' ا�
�ق و 
? وا�د�% 
ن أ5ل إد�

ل 
? ا�ط�ل ا��.�&ر 1��+	 +ن ا���  

�قا
��دال 
�ط�G ا��و�5% ا��وي �
را+�	 او���ء  ح��ر�و �ذا �
ا�ط�ل ا�  
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  ;ا�
را5?

: ا
	را�" ��
�,� ا
�ر���  

: ا
/وا	�س_1  


د، �ن 
�رم- 1-#
�ن ا��رب  �دد ا�5زاء).711. (إ�ن ا�
�ظور ،
ا���ھرة .  1ط.15:�

).2003(دار��در،:ا���&ر.  


ر- 2��3�ر،أ#
د،
��رة، ا���ھرة.�
�رف :ا���&ر .دط . 
�5م ا��I	 ا��ر��	 ا��
.دار ا�  

���I'.ا��زم،��دا��I'أ�و   -3-
5�
.دط .  

�م ا���س وا��#��ل ا���
' ).1994.(ا�#��'، ��د ا�
��م   -4-� 	�
د�و�' :ا���ھرة.4ط.
و
و 	���
.  

 2-ا
�1ب:

�ن   -1

د ،إ�#
�ل وا��و�5%). 2001.( ا���&ف +ؤاد 
�9	 ا�����	 ��ن ا;ھ�. ا���ھرة .د ط. ا;
.دار �9�ء:ا���&ر  

�ل -2 

د 
��دا�3ط�ب،5#
، ).2010  .( 	���9	 ا����.ا�ردن:1ط.
�د
	 +' ا;  

3-  G���ة ،���2000.( ���زي،��د ا�#
�د. أ�و . ( '��

د . د ط.ا;ر&�د ا���
' وا;�5#
 	�
�5
	�
8
-.ا�ر��ض:�ن 
�ود ا;  

�ن -4
��د ا����حا���5دي،��دا�ر#،   ).2007 .(	��3����5�
���	 .طد.ا;ر&�د ا���
' �ذوي ا;#��
.ا�ر��ض:ا�زھراء   

#���	 �در���	 أ��د�
�	  .أ
س ا��و�5% وا;ر&�د ا���
' ) .2008.( ،إ�ن أ#
دا����م ،��د ا�#
�د -5 
�ء:ا���&ر.
ر�ز ا���
�	 ا��&ر�	.
. ا;#  

6-  ?+��م ا���س ا�
ر���	).  ه 1425(�ن #
ود , ��د ا��ط�ف , ا���. ا��و�1ق و ا;��9�س ���� �طر��	 
 	���
�5;�
��	 ا���و� �9
م ا�I5را+�. 	�
8

د �ن 
�ود ا;#
�م 

�	 ا;�.ا�ر��ض : 5  

�9	 ا�����	 وا�ذھ��	 ) . 2007.(  ،#
�نا��رج،��دا��ط�ف -6��ن:1ط.ا;
�.  

�ن -7
. دار را�ب: ا���&ر.����ن .1ط.ا��8ج ا���
' ).1997.(ا���
وي،��د ا�ر#  

�ن -9
8
' وا���را�#د�ث).1997.(ا���
وي ،��د ا�ر#
�ھB ا��#ث +' ا���ر ا;�
�ن.��� .
.دار ا�را�ب :ا���&ر  

.دار ا���)	 ا��ر��	 :ا���&ر.��روت ).1995(دو�دار ،��د ا����ح - 10  

11 -$
��د ا��ز�زر&�د، 
و '��،  ) .2008 .  ( 	9���م ا���س ا;�
�	 ا�زھر : 1ط.�5.  



 
 

64 

 


د، ا�
�د- 12#
�9	 ا�����	 ا�
رة وأ).2008.(#8وة،�
وا
	 #ورس :ا���&ر:ا;
��در�	.دط.ز
	 ا;
.ا�دو��	  


د - 14#
�م ا;)طرا��ت ا��I	 وا��8م وا��وت)  2009.( #و�	،�دار :ا���&ر. ا�5زا@ر .3ط.
	
.ھو  

�لا�3ط�ب ، - 15

د
��د،5#
، ).2010  .(	���9	 ا����. داروا@ل:ا���&ر.ا�ردن. 1ط.
�د
	 +' ا;  

 


;طرو��تا
	�-ت -3 �	1�	
:ا
��	�� ا  


ر�	،�&�ر -1�
 ) .2007 . ('��
�م ا���س . ا����ل  ا���
' وا;�5� '+ 	��3�
�ت 
�#وث ودرا
 ،ا�5زا@ر.��ر�3���&ر :04-18_2016

  .- www.sidiamer.com/t84534-topic. 

�ل -2
�ت  إ�5�ھ�ت).  2015( �و)��ف ،��د�	 و زھ�ر ،5

ا�و���ء �#و �ظ�م ا����ل  +' ا�
ؤ
	���ت ا�3@���� 	����	. ا�3�
�ت وا��#وث ا;�5
5�	 ا�درا
9��دي 
ر��ح:ا�5زا@ر.  	�
�5.  

�ر�3���&ر : 09-12- 2015 .� 

 http://www.univ-eloued.dz/rers/images/pdf/L092015063.pdf 

�9.+��% ،ا���د -3�
�ن :ا�5زا@ر. �ن ���5زا@روا9?  ا��#	 ا���
�	 �Kط��ل ا�

��.  

10-05-2010:��ر�S ا��&ر  

https://www.hawaalive. 

��5زا@ر  ).1996.(+��% ، ا���د -4� �����3���ن �
�5
�ر .ا�
را�ز ا�ط��	 ا��ر�و�	 �Kط��ل ا��
 	��
ر
.وھران .�Fر 
�&ورة   

5- ��

را�' ،أ��9	 ا�ذھ��	 ).2014.(��)رات #ول ا;#
ا�وط�' ���و�ن ا�
وظ��ن  ا�
ر�ز.دن.
.ا�5زا@ر.�@ر3�دم.ا�
���3ن   

�ن،إ�ن ���ر-6-#�

5�ت ا�3��	).2003. ( ا�ر&�دي،�.   ا��و�5% وا;ر&�د ا���
' �ذوي ا;#��
�ك +��ل

�	 ا��.ا��و�ت:ا�
���	ا;���رو��	. 5  

- Sر���� :20-04-2013            .  
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:ا�5را@د -4  

5
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��� �! �،و����� �� ا��ا�� و��� ��� ���ر ��� ����� �� ا�
���� وا����،إ��  � " #�إ�� 

�# �.��( '-�� إ,�� ،���د ا�*�( أ'& ا��$%$ : /��0.  

 &1%�2
� ��-
إ�� ا�
& أ�1( ���ھ� �# أ�� �����& ،و���( �! �� ا���32 ���& و���( ا�� 
&��:  ،إ�� رو�& ا����5� أ.6��.  

�*9ا��1ر ، ;�: ا�9%# ،,!��ن: إ�� إ��7&  ،9�-�.  

�،أ�� �،��91ة: إ�� أ�7ا�& ���,، �1��.أ  

  &
���: إ�� ����.  


& '��ض ا�3�@ "  %-��: " إ�� ;��� ا�*�( ،إ�� �?<& ا�=�ھ�  B�B; ج"،  إ����. "  

 )�>�
.أGء،ر%�ن ،أدم،إ,?م،% �ى،ر��� :إ�� ا�2  

�9را,& : إ�� أ�$ ا�90"�ء  �أ��#، '# 7=�ب ��9ي ، ��Kا�& ���ل، ��ح ، إ�� <� ط�*
 �1 � ���Bا�� �-Kا�1!: و ا� ��� �
,��2015-2016.  

 



 أ 
 

 

 

��ز ھذه ا��ذ�ــل ا���ــ�ر وأ
�ــ�
� إ�� أ�ــطر��رـــ
 ا�ذي أ
ــــد ��ــــ�ــا��
�رة ،��� ـــل 

���� ا(�'�دة ا��%رف 
'�دم ���%�ر ا��ز�ل إ�� �ن ��
ت �
� �و�"� و�
دا �
ذ ا��دا�!  

.ا�'/ �م '�.ل -��
� �,را+"� ا��د�دة و�'�"� ا����! وأ*��رھ� ا�
�رة أ����   

إ���2"� إ�� �ر ا(��ن ر+�س إ�� �ن ��ل -�� -�'�
 ھم و�%��ل ا�ط��! و�رص -�� 

�'و��"�'"م أ��'ذ'
�  ،إ�� ا�ذ�ن �م ��.�وا -��
� �ن أ��د 
و�در ا(�'�ذ �%روع ا����'ر 

���4 ا(��'ذة ا��رامو زر�وح آ���، ���س ��د��، ���و�� ��ط��،��ق �ر���ا��رام .  


%�ر ا���دة ��إ�� �د�رة ا��ر�ز ا�
�5/ -�� ���-د'"م �
�  أ��نوا���د  ' "�ج' �

وإ�� ���4 ا�5ر�ق ا���دا6و�/ ا�ذي أ�د
� ��د ���زة ��و��ن: ا���دا6و�/ ���دي -�/ ا���دة

��ت ا�.�2! ��'��وإ�� �ل أط�5ل ا����-دة إ�� �ل ا(ط�5ل ا��'وا�د�ن ����ر�ز �ن ذوي ا

ا�'/ ��ھ�ت */ �'��! و ز��دة و إ��  ا�ط5ل ا���8ق ا���8م وأ�ف '�د�ر و-ر*�ن إ�� وا�دي

��8د */ اا��8ل ا��'وا=4 >�رة ��"ود ��ل �ن ��ھم �ن ;ر�ب أو إ
"�ء ا��%روع 
�دم ھذ


 إ�� ا�
ور� إ.را

د*8! ���'ر -�م ا�
��8���5دي وا��2! ا����8!و
ر�وا أن � �ل ا�ط��! ا��'.ر��ن ـــــــإ�


�ون .�ر .�ف �.�ر ��ف .  



 ب 

 

 

 

أ.................................................................................���! %�ر  

د...ب............................... .............................................��'و��ت ا���ث  

ه  ............................................................................*"رس ا��داول  

و ............................................................................��.ص ا�درا�!  

 ا%��ل ا)ول:�د'ل ا%� ا%درا��
1.......................................................................................ا���د�!-1  

2.....................................................................................ا?%����!-2  

ھ��!أ-����3ثو دوا*8"3...................................................................  

4..............................................................'�د�د ا��2ط���ت ا?�را+�!-4  

 ا%ذھ���ا)��
�:ا% ����%��ل
6...........................................................................................'�"�د  

1- !�
7....................................................................'8ر�ف ا?-�;! ا�ذھ  

!�
أ���ب-2ا?-�;!.ا�ذھ  

3- !;�-�.و=�8! ا  

/
.�2+ص - 4ا���8ق.ا�ذھ  

!�
2
��5ت- 5ا?-�;!.و أ
وا-"� ا�ذھ'  



 ج 

 

6-رض-.داون  

�!��Bرة.'�
��
ا��%�Cت-���7
��!ا?-�;!-  

 ا%"و��,وا%�����%"���%��ل ا% �%ث :
-   /�5
: ا�'�5ل ا�  I 

.'8ر�ف ا�'�5ل  1-  I 

. أھ��! ا�'�5ل2- I 

.أ
واع ا�'�5ل 3 - I 
.2C!ا�.  

  
��.ا�'و   -II 


��.'8ر�ف ا�'و  1-II 

/�5

 ا���.'8ر�ف ا�'و  2-II 

 
��.ا(�ري) ا�ر%�د('8ر�ف ا�'و  3-II 


 وا�ر%� ��.دا�5رق ��ن ا�'و  4-II 


 ا(�وي��.ا�'و  5-II 

 ��

 وا�ر%�د ا�
�5/ ��وا�دي ا(ط�5ل ا���8;�ن ذھ��.أھداف ا�'و 6- II 

 /�5

 وا�ر%�د ا���.(و���ء ا(ط�5ل ا���8;�ن.طوات -���! ا�'و 7-II 

/�5

 ا(�وي وا�C8ج ا���.ا�'و  8-II 

.2C!ا�.   

 ا%�� ��راءات  :ا%را�-�%��ل
.ا?�را+�!  '�د�د ا��2ط���ت -1  

!�-Cا�درا�! ا?�'ط.  -2 

.ا��
"D ا���'.دم -3  

�'�4 ا�درا�!-4�.  


! ا�درا�! -5�-.  



 د 
 

6- !�
.ا��دود ا����
�! و ا�ز��  

.ا��ر
��D ا��ط�ق-ا������! -ا���Cظ!: ا���'��8! ا(دوات -7  

.ا�درا�! ا(����! -8  

 ا%�"�1�-رض:    ا%'����%��ل
1- D��
.ا���Cـــظ�ت ���?ت ا�درا�! ;�ل 'ط��ق ا��ر  

D��
ق'ط��-2.ا��ر  

3-D��

'�+D 'ط��ق ا��ر.  

  .ا?�'
'�ج ا��8م-4

.'���ل و�
�;%! ا�
'�+D -�� =وء ا�5ر=��ت-5  

. ا�.�'�! -6  

 

  

 

 

 

 

 

 

  

  

  



 ه 
 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 و 

 


	� ا��را���:  


 ا(�وي ��ط5ل ا���8ق ذھ
�� ،�درا�! '�ر���! ���ر
! :'طر;
� */ �و=و-
� ا�ذي ���ل -
وان ��ا�'و

داون وا������ن ����ر�ز ا�
�5/ ا���دا6و�/   (ر�4 ��?ت �ن *+! ا�-�;! ا�ذھ
�! وا�����2! �ز��!


م  -ذھ
�� ���دي -�/ �Bط�5ل ا���8;�ن �F'��– /�.2ف دا
 .�'�'8ون �
ظ�م 

ا��
"D ا�'�ر��/ ا��8'�د */ ا���ث و�وا�ط! أداة ا���Cظ! ا����%رة وا�����Cت ا�
2ف  و�ن .Cل 


 ا(�وي ��ط5ل ��ا���8ق ذھ
�� ����'�ن *�ط ،وا����'�ن     ا��و�"! ���?ت ا���ث و�8د 'ط��ق �ر
��D ا�'و


 ا(�وي 'و�2
� ا(.رى ���ت *��إ�� =رورة إد��ج ا�وا�د�ن   / ا�'�5ل ا��ؤ���'/ دون ان '.=4 ��'و


 ا(�وي  �4 �را-�ة �'ط���ت ا�ط5ل ا���8ق ذھ
�� �واء ��*/ �ر
��D ا�'�5ل -ن طر�ق �2ص ��'و


ت إ�'��-�! أو إ
���85!أو��و��! أو �8ر*�! ��...
�� ?�د و�'���ق ذ�ك ��ب -
د �را*�! ا�ط5ل ا���8ق ذھ

��ح ا�'�5ل ا��ؤ���'/ ��ط5ل 

 و*���8'
 */ إ'-��

 ا(�وي ����ن �را*�! وا�د�
 أي 'ط��ق �ر
��D ا�'و

 ��
 .ا���8ق ذھ

   :ا%����ت ا%��"����


 ا(�وي ، ��' ز��! داون   ا�'و /F�221 ا�'�5ل ا��ؤ���'/ ،ا��ر�ز ا�
�5/ ا���دا6و�/ �Bط�5ل   ، '
��
.ا���8;�ن ذھ  

 

 

 

 

 

 

 

 








