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Résumé de la recherche

L'étude a étudié l'effet des exercices sur I'eau sur le développement de la
compatibilité et de I'équilibre chez les personnes atteintes de paralysie cérébrale,
une étude de cas. L'étude vise a déterminer I'impact de ces exercices sur la
compatibilité et I'équilibre du patient souffrant de paralysie cérébrale. Les
exercices de séquencage sont ensuite observés en commencant par
I’acclimatation au milieu. De I'eau jusqu'a la flottabilité sur le dos et 'abdomen
et une position de flottabilité pour bouger Des exercices de mobilité ont été
appliqués a la situation pendant les périodes en tenant compte des objectifs et la
durée du programme était de 06 mois et a été divisée en périodes d'observation
tous les 45 jours, a savoir le premier trimestre, les deuxieme, troisieme et
quatriéme suivis de I'observation quotidienne en tribal Enregistrez tous les
niveaux de compétences reflétant la compatibilité et 1’équilibre, puis les
applications sur le terrain qui soulignent I’amélioration des compétences de
flottabilité et de mobilité, ¢’est-a-dire la natation, et nous avons utilisé une
approche d’étude de cas qui correspond a cette étude. Des hypothéses de santé
centrées sur I’impact des exercices sur I’eau compatibilité¢ Yeh et deuxiéme
exercices d'eau d'impact sur le développement de I'équilibre et a eu deux
honnéteté dans les résultats a travers le réseau d'observation, nous avons utilisé
cet outil a été des propositions sur d'approfondir dans ce type d'études datant
effet retour positif sur ces circonstances, la catégorie et d'autres catégories de
personnes ayant des besoins particuliers dans toute vie leur analyse sur le

terrain.



esearch Summary

The study aimed to find out the effect of these exercises on the
compatibility and balance of the cerebral palsy. The sequencing exercises are
then observed starting with acclimatization to the medium. Water to the very
buoyancy on the back and on the abdomen and buoyancy position to move
Mobility exercises were applied to the situation during periods taking into
account the objectives and the duration of the program was 06 months and was
divided into periods of observation every 45 days ie the first quarter, second,
third and fourth other than the daily observation was in tribal observations
Record all levels of skills that reflect the compatibility and balance and then
followed by the field application, which highlighted the improvement in the
skills of buoyancy and mobility, ie swimming, and we used a case study
approach that fits this study has been reached health hypotheses centered on the
impact of water exercises on Yeh compatibility and second impact water
exercises on balance development and had two honesty in the results through
observation network we used that tool was out proposals to deepen in this type
of studies dating back positive impact on these circumstances category and other

categories of people with special needs in all life their field analysis.
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