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��د 	 و ���ره  �� �و)#�� إ#       ��و.� و ��� )� ا�.�ز ھذا ا�&�ل ا���وا�2،�

 !م أ4ذ ھذا ا���ث �ور�� ا��!�+#*�4ر�ا���ل ا�ذ#ن ���� د�!م و�ر 3ھل ����

��ن اھ�����" �ر�#ز  �#ف"رف ا���د#ر ا3���ذ ا���وأ4ص �����ر و ��  

��  . إر��دا�� ).زاه 	 4#ر ا�.زاءو و�و.#!�

ا�&ر)�ن إ�� ا3���ذة ا�����#ن ��� أ طو�� #�&د�� أن أ��دم �.ز#ل ا���ر وو       

  .��ر�و�� �رأ#!م و  ��!م �ن )�رھم و

��#�ت          ا���د#ر 3���ذة ��دة ا�ر#وو)�ء و ر)��� ���.�#ل أ�و.� �����ر و     

درو#ش "أ���ذة ا��;* ا�&ر�#* �4و�� ا3���ذة و�د#ري ا��ؤ���ت ا��ر�و#*، و

  . ��� -د�وه ��� �ن ��� دة" ��.و�*

�رام = أ��� أن أ�و     ���د�� ""  روس ا���#ب" ذة ���<��دم �وا)ر ا���ر و ا=

*�  .)�رھما�ذ#ن �م #��4وا �&��!م و " �4��ر#*"  ،"��#

�رام وا���د#ر ��ل �ن �� د��، و�.&��، و     ���ر��� و�و وأ4#را أ�و.� ���+ق ا=

 ��ز��+� )� ... أ�د-�+� ... أ-�ر�� ... ���د �ء )� ا�.�ز ھذا ا�.!د أ)راد  �+�

.      -�م  �م ا���س ��4ص �&�#�#* ا�&�وم  2014د)&*  ا�درا�*  
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 ��د�� 


ث 
�د ھذا ا��
ر ا����
م	 ا��در�	 ا����
	 ھ
 ا��ر�
	 و����ر ���     �         

اد �&' ا��&
	 ا����
	 ���%دم وا�ر$
،و��د أ!را�� ل ا����ل ���	 �����ت و -ا����
م-

د�	 ��د
د �ن ا/.طرا��ت +�و���' ��, و�' ا��+وص �%��()ت ا����م و

 	
، !ـ�&�ك �)�
ذ �م 
�ـ�ط
�ـوا ��ـط
 ھذه ���� &�
�	 ا/�����
	 أووا�&�1

ا��
 �ن و �ب ا����رات وا�%ـدرات ا�ـ)ز�	
�	 ��زھم �ن ا(ـ��ا�+�ـو��ت &�ـ

، !ـ
�ـ(ن أن 
ر�ـ7 ا�ـ��ـض 1ـروض أ&�� ��ـ&��ـب �7 �ـ&�ـم و$درا��ـم ا��%ـ�
	ا��



ن 
�(ـن أن � 
�(ـم ا���ـض ��, ا���ب إ�, ��ز ا��در�	 �ن إ&��ح ��ـ���� !


ر �&���	إ�ا���ض 
�(م ��, ھؤ/ء ا��)�
ذ أ&�م !���ون و ،ن طر
ـ%ـ	 ا��در
س 

�(ن 
�ـب ا��ذ ��ـ
ن ا/�ـ�ـ��ر ��دأ ا�1روق و ،%�ر&	 �<$را&�م ��ن ھم !
 �&�م�

	

 ��دة )�
ذ ��ـ�&
 �ن +�و��ت ا����م و��ـ
ث ھذه ا�1ـ@	 �ن ا��. ا�1رد! 	+��


�ت.�

 ، ا�ر&�� 
      �ر�
��� +�و�	 !
 !�ـم وإدراك ا�ر$�م وا��داد ووا��


	 و!ـ(�� و��1
ـرھ� و.�
ھ
 +�ـو�	 !
 أداء ا���ـ�
�ت ا��ـ���
	 و!�م ا�ر�وز ا�ر

	
 ا��&د�	 وا���ر ور وو�� 
�ـر�ب �ـ�ـ
�� �ن ��ـ()ت !
 درا�ـ	 ا�(ـ�ـ ،ا����ـ


	 +�و�	 !
 ا��ر�
ب ا��&ط%
 ��طوات ا��ل و.�

 ا����
�ت ا�ر!  .  


%ـ�ل ��, و      
�ذ�ك و�ـب ��, ا����ذ أن 
��ول ا���Bرة دوا!ـ7 ا����
ذ �(


�تو ا�درا�	 .�

وا���� !
 ��دة ا�ر 
  .  ا���ـ�م وا��%�
ل �ن ا�+�و��ت ا��

+�و��ت ���م ا�ر
�.ـ
�ت "��&وان وا����دا ��, (ل ھذا ��ءت ھـذه ا�درا�	       

�ط و��ت �����	 ا��و.وع �دى �)�
ذ ا��&	 أو�, ��و" ���دا!�
	 �����م �)$ـ���و


 ���	 &ظر
� و! �
%

�(ن ا���را.�� (�����
!�ط� 
  : +ول ا��


�.�ن دوا�
 ا��
�ر ا��و.وع ��ت �&وان �د�ل ا�درا�	 و: ا�1+ل ا�ول      

أھم ا����ر
ف ا�Fرا@
	 ا�����%	 �' و!ر.
��'، وأھدا!' وإ�(��
	 ا���ث وأھ�
�' و

  .ا�درا��ت ا����%	و�دود ا�درا�	 و



2 

 


&�B�1+ل ا�ث �مو: ا

�ت �.�
ا��طرق إ�, ��ر
ف  
��Bل !
 +�و��ت ���م ا�ر


�ت، ��ر
��1 �را�ل .�
+�و��ت ا����م، �+&
��1، ا��وا�ل ا��ؤBرة !
��، Bم ا�ر


�ت !�طورھ�.�
��دھ� +�و��ت و، 
م ا���و�ط
 �ر��	 ا����، أھداف ���
م ا�ر

 ��1

�ت، ��ر.�
 ، ا��وا�ل ا��ر��ط	 ���، أ������أ&وا������م ا�ر


�ت ا��در
س ا���

 �ذوي +�و��ت ���م �ظ�ھرھ�،�+�@+��، ا��را��(


�ت.�
  .ا�ر

 ا�دا!ـ�ـ
	 : ا��ـ&�+ر ا����
	  $د ا��ـوى ��,��ص ���دا!ـ�
	 ��ـ���م و: ��B�ثا�1+ل ا

 �1ھ
م ا��ر��ط	 ��� ا�&ظر
�ت ا��
 !�رت ا�دا!�
	،أ&واع ا�دوا!B،7م ا����م ��ر
��1 ا��

 '1
،و ��دھ� �م ا��طرق إ�, ا�دا!�
	 �����م، ��ر
��1،وظ�@��1  ' �روط'�+�@+��ر

أھ�
��� �)$	 ا�دا!�
	 ������م،�&�+ر ا�دا!�
	 �����م،أ���ب �د&
 ا�دا!�
	 �����م،

  . ��Jراز دور ا����م !
 إ�Bرة ا�دا!�
	 �����م ذا ا�1+ل�
���م ھ���دئ ���	 ��و!
رھ�،


 ا�1+ل ا�را�7 �.�ـن ا�Fراءات ا��&��ـ
	 ��درا�	 �ن ! 
Bم ا���&ب ا��ط�
%ـ


ا��
&	 و ا�دوات ا��
 	 �ن �ـ
ث ا��(�ن و�دة ا��ط�
ق و�)ل ا�درا�	 ا/��ط)�ـ

Bم �طر$&� إ�, ./��ط)�
	و&��@K ا�درا�	 ا �ط�
ق ا�درا�	 ا/��ط)�
	،،ا���ـد�ت

وا��
&	 ا�����د!	  ، ����7 ا�درا�	،�درا�	 ا����
	 �ن �
ث �(�&�� و�دة إ�را@��ا


�� وا���ـد
)ت ا��
 أ�ـر
تو+ـف ا�دوات ا�����ـ��	 !ـ
�� و، ��وا+1ـ����� 


	 ا�����	 !
 ا�درا�	أ���ـ
ب ا������	 ا��ـ
��،و@�+�F 	
  .ا��
دا&

ا�&��@K أو/ �&�$���� �
ث �م �رض ��س �+ص ��رض ا�&��@K وأ�� ا�1+ل ا��


�ت ا��
ر �م �%د
م ��ض ا��و !
و ،ا�درا�	،Bم �&�$������ب !ر.
�ت +

    . وا/$�را��ت BFراء ا��و.وع
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 ا���ل ا����س                                                �رض و ����
	 ا������

:����د  


�� ا������� ا������� �������ت ا��
��ل 	���� ��د      ��� ��� ���

م 	رض ا����

�ن ()ل ھذا ا��ـرض �
�رف 	�" ��ث 	�" 	��� ا�درا�� ا�����، و
ط��ق أدوات ا�


�ـ�ل /. ھـذه ا�درا�� و�ذ�ك ا�
�ـرف 	�" �
��� ا����ء �
د�0. ا���ا�و�ـ1. ا0


�رض ��ب /ر��2ت �
 .
�دى د��0 ھذه ا��4م ا����ل 	���� /. ا��
��� ا�

 .�� ���/ ��  :ا�درا

 :�رض ����� ا�درا�	-1

:�رض ����� ا��ر��	 ا�و�� ا��� ��ول -1-1  

     ��
ا�دا/��� ��
��م  /���
��� ا�ر����2ت وط�� ��ن ��و��ت 
��م 
و�د 	)�6 ار

.��
: �و2�� /. ا��دول ا�  

   �$�!$م �%�ن ا)ر�%�ط %�ن �!و%�ت �!$م ا�ر�����ت و ا�دا"!�	): 11( دول ر�م 


وى ��

ا�د��0 

0.01 

����ل 

 0ر
��ط 

Sig  ا�0�راف

 ا�����ري

م 

.��� ا��

  ا��دد

 ا0ر
��ط ��ن 

دال 

 إ������

 

 

0.72 -  

 

 

0.000 

��و��ت 
��م  45 50.39 3.80

 ا�ر����2ت

 ا�دا/���  45 54.87 2.78

 

     
ا�دا/��� /4د ��ط ��ن ��و��ت 
��م ا�ر����2ت و�ن ()ل ا��دول ا�ذي ���ن ا0ر

  �ـ�ن ا��
ـو�ـط ا��ـ���. �در��ت ��ـو��ت 
ـ���ذ و 
�ـ�ـ�ذة و 45ا��ـ�ـ�� ��9 ��ـم 
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 ا���ل ا����س                                                  �رض و ����
	 ا������

/. ��ن ��9 ا��
ـو�ـط  ���3.80�ـراف ��ـ��ري 6دره  50.93
�ـ�م ا�ر����2ت 

 62.78دره ����ـراف ��ـ��ري  54.87ا��ـ���. �در��ت ا�دا/�ـ�� �دى �1س ا��ـ��� 


م ���ب ����ل 0ر
��ط ��ر�ون و ���ـر/� ا0ر
��ط ����ـ��و <
ا�ذي ��=ـت ��6

��وي  - 0.72
 �����

وى ا�د��0  ���0.000  �)�ظ ا����4 ا0��/�. أ�=ر �ن �

ا�ذي �4ول 
و�د 	)�6 ار
��ط�� ��ن و	��> /?��� ��4ل /رض ا���ث و 0.01ا������� 

  .  ري�ر/ـض ا�1رض ا��1ا�ر����2ت وا�دا/�ـ�� ��
�ـ�م و ��و��ت 
��م

:ا��ر��	 ا�(���	 ا��� ��ول ����� �رض -1-2  

     (
ا�
)��ذ ��ذ ذوي ��و��ت 
��م ا�ر����2ت و�و�د /رق دال إ������ ��ن ا�

  :  وا��
��� �و2�� /. ا��دول ا�
��. ����@ ا���د��ن ا���د��ن �ن ��ث ا�دا/���

              ا�ر�����ت�%�ن ا��رق %�ن ا��,��ذ ذوي �!و%�ت �!$م ): 12( دول ر�م

   ����0 ا�!�د��ن ا��,��ذ ا�!�د��ن �ن /�ث ا�دا"!�	و  


وى ��

ا�د��0

0.05  

sig د  ت م

 ح 

/رق 

ا�0�را

 ف 

/رق 

�ا��
و

 ط

  ا�1رق ��ن  ا��دد

 

 

دال  ا�دا/���

 إ������

 

 

0.000 

 

4.80 -  

67 0.862 4.14 - ص ت   45 

 ا�ر����2ت

67 0.771 4.14 -  ا���د��ن 24 

  

     (
��ذ ذوي ��و��ت 
��م �)�ظ �ن ()ل ا��دول ا�ذي ���ن ا�1رق ��ن ا�

اCو�" ذوي ا�
)��ذ ا���د��ن �ن ��ث ا�دا/���، /4د ��9 ��م ا��ـ��� ا�ر����2ت و

  /رق ��ن و 24=ـت 	��� ا�
)��ذ ا���د��ن 
�ـ�ـ�ذة /. ��ن ��
���ذ و 45ا���ـو��ت 
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 ا���ل ا����س                                                  �رض و ����
	 ا������

ا��ـراف ��ـ��ري 1رق � - 4.14ا��
و�ط ا��ـ���. �ذوي ��ـو��ت 
�ـ�م ا�ر����2ت

����د��ن /. �ـ�ن ��9 ا��
و�ط ا�����.  67أ��م در�� �ر��  0.862 6دره

���ر/� ا�1رق ����ـ�� و 67ر�� وأ��م در�� �ـ 1�2.58رق ا��ـراف ��ـ��ري 0.771

��وي ، و -4.80ا�
. ��=ت " ت"
م ���ب 6ـ��� 
 �����
�)�ظ أن ا��4ـ�� ا0�


وى ا�د��0  أ�=ر 0.000�
��. /?��� ��4ل /رض ا���ث ا���4م 	�" و �0.05ن ����

(
ا�
)��ذ ا���د��ن �ن ��ث ��ذ ذوي ��و��ت 
��م ا�ر����2ت وو�ود /رق ��ن ا�

  . و �ر/ض ا�1رض ا��1ري ا�دا/���

:ا��ر��	 ا�(��(	 ا��� ��ول ����� �رض -1-3  

 ا���ث ذوي ��و��ت 
��م ا�ر����2ت�د /رق دال إ������ ��ن ا�ذ�ور و�و     

  :   وا��
��� �و2�� /. ا��دول ا�
��.����@ ا�ذ�ور 

�%�ن ا��رق %�ن ا�ذ2ور و ا��1ث ذوي �!و%�ت �!$م ا�ر�����ت): 13( دول ر�م   

 ����0 ا�ذ2ور

در��  ت م   Sig م ا�د��0

 ح

/رق 

ا�0�راف 

 م 

/رق 

 ا��
و�ط

ا�1رق  ا��دد

 ��ن 

 ��و��ت


��م   

 ا�ر����2ت

�Dر دال 

 إ������ 

0.38 

 

 ذ�ور  22 2.92 3.356 43 0.87

 إ��ث 23 2.92 3.361 43

 

��9 ��ـم 	ـ��� ا���ث /ـ4د ا�ذي ���ن ا�1ـرق ��ن ا�ذ�ـور و �ن ()ل ا��ـدول     

2.92
���ذة و ��ن ا��
و�ط ا�����. ��ذ�ور 23
���ذ و	��� ا���ث ��9  22ا�ذ�ـور  

ـ�ن ��9 ا��
و�ط /. � 43أ��م در�� �ـر�� و 1�3.356رق ا��ـراف ����ري 6ـدره 

            43أ��م در�� �ـر�� و 1�3.361رق ا��ـراف ��ـ��ري 2.92ا��ـ���. ���Eث
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 ا���ل ا����س                                                  �رض و ����
	 ا������

�)�ظ أن 6ـ���  0.87ا�
. ��=ت " ت"���ـر/� ا�1ـرق ����ـ�� 
ـم ���ب ���6 و

��وي 
 �����

وى ا�د��0 ا��ـ�����  0.38ا0���ر/ض /?���  0.05أ�ـ�ر �ن �

�ن  ا���ثأي 0 �و�د /روق ��ن ا�ذ�ور و  /رض ا���ث و ��4ل ا�1رض ا��1ري

  .��ث ��و��ت 
��م ا�ر����2ت


	 ا��ر���ت/ 2����:  

1.2- �
	 ا��ر��	 ا�و����� :  


��ق ��
��� ا(
��ر ھذه ا�1ر��2 /4د ���ت و�ود 	)�6 ار
��ط�� ��ن      � ���/

����� /.  ��و��ت 
��م ا�ر����2ت و ا�دا/��� ��
��م /. ا���� أو�" �
و�ط، و ھ.

 & Kirk( ذا �� أ�د
> درا�� ��رك و ����رھو).13(ا��دول ر6م 

GallagherK1989 (" ��و دال /.أن ا��وا�ل ا�و�دا��� و�	م ��
إ�داث  ا�دا/��� 

ا�ذي /��ط1ل . ��و��ت 
��م ا�ر����2ت �و�> (�ص ��و��ت ا�
��م �و�> 	�م و

�ت ��(�21 �����ح ا�درا�. و ، �
�> إ�" 
�و�ن 
وH1��6ل /. ا�
��م ���ب أو Gخ


4د�رات ذات ��(�21 ����
��H	ر  و 
�4ل ھذه ا0
��ھ�ت �ن ا�دا/��� و 
�دث.

����� 	ن ا���ل ا��در�. و��Cؤدي ھذه ا
 .��
�ط �ن ا�(�1ق إ�" ��و��ت ���

   .)123ص:2006، ز��دة .(ا�
��م

�4د ���ت ا��د�د �ن ا�درا��ت ا��)�6 ا�وط�دة ا��و�ودة ��ن ���ح ا�
���ذ /. و     

ا��واK�2 ا�
. H=�ت ��ز ���ر  إ�دى���ره ا�درا�. و 	��ل ا�دا/��� ��
��م وھ. 

 �L�ا��� ��ر�ت 
�LMر أ�ن د 1986"دو�ك " �ن ا�درا��ت و ا���وث ��ث ��د درا


و��ت إ�" أن ا�دا/��� 
ؤLر /. و اCھداف ذ�ك /. إط�ر �ظر��ا�دا/��� 	�" ا�
��م و

��ب اCط�1ل ا���
  ).83ص:2000،(���1.( ر/� وا����راتا�

 (��� ����ن ا�
���ل ا��Cد��. ) (Pamla 2003و�� أ�د
> درا�
ا�
. ھد/ت إ�" 

  و 
د�. ��1وم    ��ن ����ون �ن �4ص ا�دا/��� ) 22(�دي 	��� �ن ا�
)��ذ ��9 	ددھم 
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 ا���ل ا����س                                                  �رض و ����
	 ا������

��ب ( ا�ذات ��
��� ����و��ت ا��Cد���� � ، ���
  ).6راءة ، �


(دام     �����ب ا�
������ ��ب اCدوار، ا�H��Cد و �ن ()ل اCاCا          ���
��D. ا��

�ن ا�
، /Mظ�رت ا��
��� أوا�
���ر�
)��ذ /. ا�4راءة وا��
���    ��Lء ا���4س ا���دي 

��مز��دة دا/��
�م وو��� ���  ). 89ص:2013،�ر���.. ( Cداء ا�����ت ا�درا

�ز��دة دا/��� ا���ل 	�" 
���� ا�6Dorny,1994) ( �����1د وK2 دور�. و     


��م و
��4ل ا��4ق �د�>، وا���� ��

K��H ا�
)��ذ 	�" وذا K2 ����6 ��	أھداف /ر

 . ز��دة ا���ذ��� /. ا���
وى ا�درا�. �)���ز و

������و0ت �Dر وھذا را�K إ�" أن ذوي ��و��ت 
��م ا�ر����2ت �
LMرون       

��Cد���� /
�2ف �=�ب 	�" ��و��م ا�0���ب �ن ا��وا6ف اا������ ا��
�ررة، و

1��م و�M� م�
4L ��
��م ��2ف ��6
> ا�ذا��   /��(1ض ��1وم ا�ذات �د��م �زداد إ�

و ھذا �� �ؤدي ��م إ�" ا�H1ل ا��
�رر /. .
�(1ض دا/��
�م أ��د���� وا�
��	��و



�م ��� �����م ��و�ون ا���ھ�ت ����� ��و ا�درا�� 	�و�� و�زداد 	�دھم درا

	�" 	�س ر �6در�ن 	�" ا�
��ون �K اG(ر�ن،����ون �Dا��Hور ������ط و

�ت �د��م ��و��ت 
��م ا�ر����2تا�
)��ذ ا�ذ�ن ��  .  


	 ا��ر��	 ا�(���	 -2.2���� :  


��ق ��
��� ھذه ا�1ر��2 /?ن �
��� ا(
��رھ� ���ت أن ھ��ك /ر�6 دا0      � ���/

(
��ن ا�
)��ذ ا���د��ن �ن ��ث ��ذ ذوي ��و��ت 
��م ا�ر����2ت وإ������ ��ن ا�

  ). 14(�ظ�ر �ن ()ل ا��دول ر6م وھذا �� ����@ ا���د��ن �
=�ر ا�دا/��� 


��� ا�درا�� ��ر���دي و     � K� ���

1ق ھذه ا��
Garibaldi 1995) ( ث أ�رى��

  ���د��ن /. �ل �ن ��1وم ا�ذات درا�� ��4ر�� ��ن ا�
)��ذ ذوي ��و��ت ا�
��م و ا


(دام ���4س ا�ر�ل،�)�م ا�
4د�ر،ا�دا/و�  /��ر .�رو/��ل ��1وم ا�ذات��� ��
��م ��
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 ا���ل ا����س                                                  �رض و ����
	 ا������

ا�دا/��� ا����و	
�ن /. ا�
���ل ا�درا�. وا�����ون 	ن و�ود /روق ��ن �) 

  ).90ص:�2013ر���.،( . ��
��م

���4ر�� ��ن ذوي ��و��ت ��ث ھد/ت �) (Kerfoot,1981درا�� ��ر/وت و     

ط���� �ن ذوي ) 56(
�ت ا�درا�� 	�" 	��� ��و�� �ن ا�
��م وا���د��ن /. ا�دا/��� و

�د��ن ط���� �ن ا��) 56( �1وف �ن ا����K إ�" ا���دي 	Hر و��و��ت ا�
��م /. ا�

أظ�رت ا��
��� ا�(�1ض ا�دا/��� ��Hل دال �دى /. �1س ا��ف و �1س ا��در��، و

  .� ا���د��نا�ط��� ذوي ��و��ت ا�
��م 	ن ا�ط��

��ن اCط�1ل ا���د��ن          ھد/ت إ�" ا���4ر�� ) (Chapman,1988درا�� ����Hن      


�و�ت 	��� ا�درا�� �ن ا�
��م /. ��ض ���ت ا�دا/��� ، واCط�1ل ذوي ��و��ت و

أظ�رت ا��
��� �ن اCط�1ل ا���د��ن ، و) 71( ط1) �ن ذوي ��و��ت ا�
��م و) 78(

	�" اCداء ا�درا�. ) نذوي ا���و�� و ا���د��( ا����و	�  و�ود 
�LMر ��وع

  ).62ص- 61ص:2005أ�و ز�د ،( .ا�دا/���و

1��ر      
       و�ود ا�1رق ��ن ا�
)��ذ ذوي ��و��ت 
��م ا�ر����2ت و������ 


�ر �ن 
)��ذ ا���د��ن �ن ��ث ا�دا/���ا�و�

��ر أن ��و��ت 
��م ا�ر����2ت 	�� ،


ؤدي إ�" ا�
�Lر /. ا�
���ل أ�د ا��وا�ل .
ا�درا�. و 
��ل ھذه ا���1  ا�ر����� ا�


ت ا�0
��ه،H
      ا�
و
ر ،ا��4ق،ا����ط�ن ا�
)��ذ �����ن �����ل ����2/� إ�" 

، ���
�ذ وا��
��م و�وء ا��)�6 ��ن اCوا��1ور �ن ا���دة ا�درا�
����ن �K ��ن ا��


)��ذ ذوي ��و��ت 
��م ا�ر����2ت ھو ، /�� ��
���2م ا���ض دا(ل ا��ف <��


���ل �K �وا�. �� 
������ ود	م درا�. �)���ن وو�ود ���� ���ر	��� /رد�� ���


�د���� �K �را	�ة 
�و�K اH�Cط� ا�
������ ة و
�ز�زھ� و
��4ص �وا�. ا��2ف وا�4و

��� ��
��
�م ��� ��2ن �������
�ك 
و/�ر و ��و��م، و�ذ��ت ���K ا��
����ن واھ

�و�� دا(ل ا��ف، / ��	��

�ذ 	�" �ن ا�2روري أن ��رص اC	)�6ت ا��

����ب ا��(
��1 ������م ���و�> إ
��ع اا�
4رب �ن ھذه ا���1 وC <ھ��
  و��Hرون 
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   �رض و ����
	 ا������                                          ا���ل ا����س        


�ذ ا���دة /?��م ����D ����ودة و���4رر ا�ذي ���ون ا�� ا0�
رام Cن ا�
)��ذ إذا أ��وا أ


> �دا/��� �4وم �
در��> ��م �  . و ���4ون 	�" درا

     "
�C" ا�	ا������ و��� ��ب  ��
���ن ��م �ذ إظ��ر أھ��� ��دة ا�ر����2ت و��6


��4أن �����م /��� ��ون ذا أ�    ر�ط اCھداف ���دا/K �� وLر ���9 /. وظ���1م ا��


���� ا����Hرة ��وع و��K ا���Hط ا����رس ��� �ز�د /. 
���ل ا��
��م و 
�ز�ز ا0

   ).205ص:2005ا��
وم،".( ا��
��م ��و ا�
��م إ�Lرة دا/���


	 ا��ر��	 ا�(��(	���� :  

دال 
��ن ��M> 0 �و�د /رق ) 15(�ن ()ل ا��
��� ا���رو�2 /. ا��دول ر6م      

 . ����@ ا�ذ�ور إ������ ��ن ا�ذ�ور و ا���ث �ن ��ث ��و��ت 
��م ا�ر����2ت


��� درا�� �و�س و آ(رون و     � K� ���
) (Lewis et al ,1992ا
41ت ھذه ا��

و ��و��ت ا�
. ��ن أ�د أھدا/�� ا�1ر	�� درا�� ا�1روق ��ن ا�����ن 	�د اCط�1ل ذو

اCط�1ل ذوو و واCط�1ل ذوو ��و��ت ا����ب /4طا�4راءة ���، �ل �ن ا����ب و


راوح أ	��رھم ��ن ��و��ت 
��م ا�4راءة /4ط ا�ذ�
��� 11و  9ن    ���
و أظ�رت ا��


��ق ��Cداء 	�" ���م ا����ب ا���ث /��� 	دم و�ود /روق دا�� ��ن ا�ذ�ور و�

 . ا�4راءةو


(دام ا(
��ر اCداء ��) (Lindsay et al , 2001آ(رون د ��ي ووو�د ���     �

��ون �ن ��و��ت 
��م ا�ر����2ت ا��
�ل ��و�رز 	�" 	��� �ن اCط�1ل ا�ذ�ن ��


راوح أ	��رھم ��ن و
�و��ء ا�ذ�ن Cط�1ل اCأ(رى �ن ا ���	11 - 10  ���        

أظ�رت ا��
��� 	دم و�ود 
�1	)ت دا�� ��
=�ر ا���س 	�" ا�
���ل ا�����. ��
���ن و

        . �1ر	�� اCر��� 	�" ���4س اCداء ا��
�ل ��و�رز������4س ا

  ). 220ص -218ص:2005ز��دة،(


��رض �K درا�� �Hرا و
  	�"  ا�
. أ�ر�ت) (Share et al, 1988آ(ر�ن ����� 
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  �رض و ����
	 ا������                           �س                       ا���ل ا���

��و��ت ا�4راءة و ا����ب ��� /Mظ�رت ا��
��� أن ���� ��و�� 	��� ا�
)��ذ �ن 

  ).221ص:2005ز��دة،.(ا����ب 	�د ا���ث أ	�" �ن ���� ا�
�Hرھ� �دى ا�ذ�ور

أظ�رت �
��� ا��د�د �ن ا�درا��ت ا�
. أ�ر�ت /. ا�و��0ت ا��
�دة ا�Cر���� و     

ا������� أ/2ل 	�" ��و ط�1ف �ن أداء وا������ت  أن أداء ا����ت 	�" ا����م ا��1ظ��


�ج ا��ددي �
�ا�ذ�ور 	�" ھذه ا����م و 
�ك ا������ت، /. ��ن أداء اCو0د 	�" ا0

  .أ/2ل 	�" ��و ط�1ف ��4ر�� �Mداء ا����ت 	��>


��ر2ت �K درا�� /��ل (�ر زاد /. ا���رات ا��ر��� ا��
�دة       ���)1991 (

��(
و ���م   %13.70ذ ا�ذ�ن ����ون �ن ��و��ت ا�
��م ھ. وو�د /��� أن ���� ا�

  .إ��ث 11.28ذ�ور و  15.64

/و�د أن ���� ��و��ت ا�
��م �دى ا�ذ�ور �����4ر�� �Orton) ( Kأ�� اور
ون      

) 1981(ا���ث �Mر��� إ�" وا�د 	�" ا�
ر
�ب /. ��ن 6در �ل �ن 
��1و�د و ��وري 


�� 	�د ا���ث أن ���� ��و��ت ا�
��م �دى ��     .ا�ذ�ور 
1وق �ر
�ن �

   ). 195ص:4��2011و��دي،(

ا�
. ���ت أن ���� إ���� ا�ذ�ور ) (Nass, 1993و �ذ�ك درا�� ��س      


4ف أ��2 ھذه 
���و��ت ا�
��م أ	�" 	�" ��و دال ��4ر�� ����� إ���� ا���ث ��� و

   ).222ص:2005ز��دة ،( .)(Badian ,1999ا��
��� �K رأي ��د�ن 

ا�ذي ) (Murrayوھذا �� �1Hت 	�> ا���Lر �ن ا�درا��ت �Lل درا�� �وراي     

  . ا�ر����2ت 
ؤدي إ�" �2ف ا�
���ل�رى أن ��و��ت 
��م 

     ��H��� .
ور��� ��ود 	دم و�ود ا�1رق ��ن ا�ذ�ور وا���ث إ�" إل �1س ا�ظروف ا�
������ ا�

  .ا�
)��ذ 	�و�� دون 
���ز

�ب ا�1ر��2ت و/.  � ��
H6��� و��د ��
و��ت إ���� ا�درا .
اC(�ر �()�� �ول ا��
��� ا�

�L��Lدا ا�1ر��2 ا�	44ت �� �

�4ق ���ن ا�4ول أن ا�1ر��2 اCو�" وا�����L 6د 
  .�م 
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	����  


�د ��و��ت ا�ر����2ت �ن ا��ظ�ھر ���=� اCھ��� /. ��دان ��و��ت ا�
��م          

ا�C��ث ��ذه ا���و��ت ��ء �
M(را �����،Cن ��ظم ا�درا��ت و ��ن ا0ھ
��مو

���� ر�ز 	�" ��و��ت ا���4ل /. ا����ق 	�" ��و��ت ا�4راءة وا��
��� و ر�زت

ة ��� ��� �ن دور ���ر /. 
�د ا�ر����2ت �ن أھم ا��واد ا�درا��� ا��4ررو.ا�ر����2ت


�ر 2رور�� ��1م ا�1روع اC(رى �ن ا����ة، و�
�ر/� /�. ذات ط���� 
ر����� ا��


����� ��ظ��، و�� 
م �)�ظ
> �ن و
�� 	�" (طوات ��
را���� �ذا /
����� �4وم أ

(�Hددة ���م أن ھ��ك ��ض ا���

ذة ا�ر����2ت و�ن ()ل ا�����H6 ا����ت ()ل أ


ذة و��Cوا�> �) �ن ا
 .
�ذ 	�د 
���م و
��م ا�ر����2ت و(��� /. ا���� ا�
)�ا�

��وب 
در����     /���� ا���و��ت ا��ر
�ط� �ط���� ا�ر����2تو�" �
و�ط،أMو�

ا���و��ت 
�ر6ل 
4دم ا�
)��ذ  ھذهدر�. وطر��4 	رض ��
واھ� /. ا��
�ب ا��و


واھم ا�
����. /و
�Hرھم ������ط و�
ؤLر 	�" � ،�1�
. ���K ا��واد ا�درا��� ا��(


ؤدي إ�" 	زوف ا���ض ���م 	ن ا��در�� و.  


ذة      ��         و
�Hل ا�دا/��� ��
4" اھ
��م ���K ا������ن /. ا������ ا�
ر�و�� �ن أ


���� ��ث 60ت اھ	)�6 أو ��� �������� ا�
������،�ل �ن �> Hد�ن و�د�ر�ن و�رو

  .ا��(
��ن (��� ���را �ن �6ل ا���س 	��� و


�رر ا�ط��6 ا�����1�0 ا������ ��دا/��� أ�واع 	د�دة �ن ����� دا/��� ا�
��م ا�و      .



��ب ���و6ف ا�
����. ��� أ��� �� <���
��ب ���رف  /. ا��
��م و 

ؤدي إ�" ا�


را
����ت �
طورة ����2/� إ�" 
��. طرق و���رات �د�دة و��4دة، و�
(دام ا�ا

ث ا��
��م أ��Lء ا������ ا�
������،��/���� /. ������ ا����و��ت ا�
. ���ل 	���� 

ا��1��� 	�" أھ��� إ�Lر
�� �دي ا��
��م 
ؤ�د ��ظم �
��� ا�درا��ت وا���وث ا�
ر�و�� و


د/K ا��
��م إ�" ا�
���ل ا�درا�. ��� أ�>  .
���ب ا�Cذ �ط��ب ���ر/� ا�
�C�/


�Lرة ا�دا/��� �دى ا��
����ن �ن أ�ل 
وظ���1 �/. �ط��ب ��0ط)ع 	�" أ����ب ا

  .��وغ و
��4ق اCھداف ا�
ر�و��ا������ ا�
������ 6�د 
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  :و ا��را/�ت �و���ت

 .�� ��� �L�. ا����و
 ��
و��ت إ���� ا�درا .
  : /. 2وء ا��
��� ا�

���ب ا�(��1 و -1Cا ��ا������ وراء ��و��ت 
��م ا�ر����2ت /. ا���� أو�" درا


و�ط �.  

وK2 �را��  ������ ��و��ت 
��م ا�ر����2ت أول �Mول 	�د ا�
)��ذ �ن ()ل -2

 ������ ���(	.  

��� ا�
)��ذ و�)�ظ�� /. ���
> ���و�� ر�ط ا���1ھ�م ا�ر����2  -3��� ��
��� K��6و�


> ا����1و��� .  


(دام طرق 
در�س  -4�ا��
��م ���ث ��رز دور ����6 	�" ا���Hر�� ��ن ا����م وا

��� <����
�  . �4دم �> ا�
���ذ ���� /�4در إHراك ا�
���ذ /. ا���� ��زن ا

إ	ط�ء و ا��
��م /. �ل ��ص ا�ر����2ت 	�" ا�
�1	ل ا�دا�م ��ن ا����م وا�
��Mد  -5

  . ا�
)��ذ /ر�� /. ����Hر�� /. اH�Cط� ا������

      ا�
4و�م ر����2ت /. ���ء أدوات ا�
H(�ص وإ	داد دورات 
در���� �����. ا� -6

  .و ا�
�رف 	�" ��و��ت 
)��ذھم


ذة ��دة ا�ر����2ت �
)��ذ ذوي ��و��ت 
��م ا�ر����2تاھ
��م  -7��
4د�م ��م و أ

  .ا�د	م وا����	دة

8-  ���
)��ذ ذوي ��و��ت 
��م ا�ر����2ت /. ا�� ���إ	داد �را�� 	)��� ���

  .أو�" �
و�ط

إ	داد �را�� 
در�ب �در�. ذوي ��و��ت 
��م ا�ر����2ت 	�" ��ض ا����رات  -9

��
 .
�ب �K 6درا
�م ا���ر/�� ا�
در���� ا���

  . 	د 	�" 
4د�م ا����و��ت �طر��4 



104 

 

ا0ھ
��م ���
)��ذ ذوي ��و��ت 
��م ا�ر����2ت ��ذ ا��ر��� ا�0
دا��� ��
��4ل  - 10

��ر
�م ا�
ر�و��� ./ ���Hن �دة ھذه ا��� .  

11 - M� ذ��(
ن �(��� ���
�م ا�درا��� �ھ��� ا�ر����2ت /. ���
�م 	��� و
و	�� ا�

K6ل ر�ط �وا����2 ���وا() .  


��ول 	)�6 ا�دا/��� �دى ا��در��ن وا
��ھ�
�م ��و  - 12
2رورة إ�راء درا��ت 

  .���� ا�
در�س 

  . درا�� �ول 
H(�ص ��و��ت 
��م ا�ر����2ت �
)��ذ ا���� أو�" �
و�ط - 13

���ب ا�(�1ض ا�
���ل ا�ر��2. �دى 
)��ذ ا���� أو�" - 14C ������
 �� درا


و�ط�.  

15 - Kر�Cا �����  . درا�� ���و��ت �ل ا�����ل ا��1ظ�� ا��
���4 ��������ت ا��

  .ا
��ھ�ت 
)��ذ ا���� أو�" �
و�ط ���دة ا�ر����2تدرا�� 	ن ��ول و - 16
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  �را�����6K ا�
 



 

 

:ا�
	ل ا�����  


و��ت �
�م 	

 ا�ر�����ت



 

 

ا��راءات 
ا�����
� ��درا	� 

�
 ا��
دا�



 

 

 ا��
ل ا�ول                                                                 
د	ل ا�درا�� 

4 

 

  :إ������ ا�درا�� -1


	ر ا�ر�����ت     �
��م ا��روع ا��رى �ن ا���ر�
 ����� ��دة أ����
 و � 
�رور�

 
�
�د  ���� 	طر��
��"ت 
�(ص إ& و �ن أو 	%�رى و��س ھ"�ك  �م أو أو


�,� �+ �*ن �	ط ���نوا�ر�����ت �
ة 	,-م ا�ر�����ت أي �"�� �ر
	ط 	در-
 �	�ر إ

��	 /�
"� 0
,�ث أ(	,ت .أم ا���وم و��د�
�� و	ذ�ك ���ن ا��ول أن ا�ر�����ت ھ0 ا�

�و�و � أ����� & ��
7"0  "+ ا6"��ن 	%ي ,�ل �ن ا�,وال أ�"�� ��ن �و5�+ �واء 

�
 �;���7 أو �0 ��5ء ,وا:�0 ا�درا�
 ،أم �0 وظ� +
0 ��
�ف �"�,0 ,��� +-



�د�<�را �ن ا�
=��ذ �د��م (�وو .ا��و�� 0
�ن  	�ت �0 
��م ا�ر�����ت ا�



ظ�ر �0 ا��ر,�
 ا&	
دا:�
 و?��	� و، ا�(�و	�ت ا���د��� �� 

�ر ,
@ �ر,��



د إ�@ ا��ر,�
 ا�-��را��
و�ط وا��ر,�
 ا�<�"و�
 و ا�
���م�
 ��	
ھ�ذا ��د و ،��

 

وا(ل (�و	�ت 
��م ا�ر�����ت 	-�"ب ���رة ا��
��م ا���د���
.  


;�ر ا�درا��ت وا�	,وث ا��ر	�
 وو      
ا�
0 أ-ر�ت �ن طرف ا�	�,<�ن أن ا�-"	�

 

 (�و	�ت 
��م ا�ر�����ت & زا�ت �0 
زا�د ��
�ر ��� ,�و�وا 
,د�د "�		�"

�ن ذوي  %50أن أ�<ر �ن  )Deer ) "1985" ,�ث 
و(�ت درا�
  ،ا"
;�رھ�

و�ن <م �,
�-ون إ�@ 
در�ب  (�و	�ت ا�
��م �د��م (�و	�ت �0 
��م ا�ر�����ت،

  )311:2008،ا�ز��ت(ا�<�"و�
و 
�ن ا6 داد�
�0 ا�ر�����ت ��(
 �0 ا��ر,� إ���0

 �@  %0�15,7 ا�-	ر 	�7ت "�	
 ) 1989( �0 درا�
 أ-ر�ت �0 �(ر �"
 و     

 
�46,28�د و(�ت ا�"�	
 �0 ا�,��ب إ�@ ) 1992( 
=��ذ ا6 دادي و �0 �" %  

  ) 6:2000،,��ظ  (

0 ���  =5
 �	�و     

	ر ا�دا���
 �ن أھم ا��وا�ل ا��
;رة 	���ن ا��رد ���� ��ن 


�ر �0 ا�	,ث دوره و�� +��-
         �"(	+ و";�ط+ �0 ا��-
�/ ��ون �د�و � 	دوا�/ 

��ق ھدفو,
  .ا&�
;�ف �



 

 

 ا��
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ا& 
��د  �@ 0 ���@ ا��
��م إ�@ إ<	�ت ذا
+ و����در�
 ھ0 ا��ؤ��
 ا�<�"�
 ا�


ر
	ط  0
��+ ��"-�ح �0 ا�درا�
 ا�"��	 
�����
�� ل 	�ن ا��"�(ر ا��"�ذة ������
 ا�



����

 و ،مأ���0 ��د�/ 	���
��م إ�@ ا�
������"�خ ا��در�0 ���ب دور ھ�م و ،ا���"


+
��و & ��
-�ب ���و�وع دون و-ود دا�/،أ�دت "ظر��ت ا�
��م أن ا��
��م و .ر?	

�
�م �ن أ-ل �0 �ر,�
 ا�
���م ا��
و�ط �+ دوا�/ 
��ب دورا ھ��� �0  ���
 ا�

�@ اھ
��م -��/ ا������ن ا�و(ول إ�@ ��
وى أ �@،

��م ���� 
,�ث أ(	,ت ا�دا���

و�ل �ن �+  =5
 �	�;رة أو?�ر  ��:و��نو �ر;د�ن��-�ل ا�
ر	وي �ن �����ن و�0 ا

�د 	�"ت ا��د�د �ن ا�درا��ت ا��=5
 ا�وط�دة ا��و-ودة 	�ن و.�	�;رة ��ذا ا��-�ل�


��م وھ0 "-�ح ا�
���ذ �0 ���ره ا�درا�0 و�� 

0 ا��وا��/ ا إ,دى ��ل ا�دا����

   .ا�	,وث;�7ت ,�ز �	�ر �ن ا�درا��ت و

     
���
  : و 	"�ء  �@ �� �	ق ���ن 
,د�د إ;����
 ا�درا�
 �0 ا�
��ؤ&ت ا�

• 

��م 	�ن (�و	�ت 
��م ا�ر�����ت و ار
	�ط�
 ھل 
و-د  =5�� 
�0 ا�دا���

 ؟ا��"
 أو�@ �
و�ط 

ا�
=��ذ ا���د��ن 	�ن ا�
=��ذ ذوي (�و	�ت 
��م ا�ر�����ت و ھل �و-د �روق •

 
  ؟ ا���د��ن�(��I �ن ,�ث ا�دا���

�0  ھل 
و-د �روق 	�ن ا�ذ�ور وا6"�ث �ن ,�ث (�و	�ت 
��م ا�ر�����ت •

  ؟ �(��I ا�ذ�ورا��"
 أو�@ �
و�ط 

  : �ر���ت ا�درا��  -2

     
���

م (��?
 ا��ر���ت ا� 
�
  �@ ا�
��ؤ&ت ا���		�-J�:  


��م :�� 	�ن (�و	�ت 
��م ا�ر�����ت و
و-د  =5
 دا�
 إ,(� •�� 
�0 ا�دا���

 .ا��"
 أو�@ �
و�ط
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(�و	�ت 
��م ا�ر�����ت         �و-د �روق دا�
 إ,(�:�� 	�ن ا�
=��ذ ذوي  •

  .ا�
=��ذ ا���د��ن �ن ,�ث ا�دا���
 �(��I ا���د��نو

�ن ,�ث (�و	�ت 
��م  ا6"�ث�روق دا�
 إ,(�:�� 	�ن ا�ذ�ور و 
و-د •

 .�(��I ا�ذ�ور و�ط�0 ا��"
 أو�@ �
ا�ر�����ت 

  :دوا�� إ	���ر ا�
و�وع  -3


�<ل دوا 0 ا�
��ر ا��و�وع ���� ��0 
:  

  .�<رة ا"
;�ر (�و	�ت 
��م ا�ر�����ت �0 ا��"
 أو�@ �
و�ط  •

 . ر�����ت
��م ا��ت ا�
�رف  �@ دا���
 ا�
��م �دى 
=��ذ ذوي (�و	 •

 .  ر�����ت
��م ا� �تا�"
�:K ا��
د"�
 �0 ��دة ا�ر�����ت 	�	ب (�و	 •


�رف  �@ دا���
 ا�
=��ذ ��
ذة	�ض ا� اھ
��م دم  •��	0 
 و ا�(�و	�ت ا�

 . ���"0 �"�� ا�
���ذ

  �@ ا�
,(�ل ا�درا�0 ��
���ذ �0 
%<�رإھ��ل أھ��
 ا�دا���
 و �� ��� �ن  •


  ا��واد�����
  .ا�

•  

%<�ر (�و	�ت 
��م ا�ر�����ت  �@ 
,(�ل ا�
=��ذ �0 ا��واد ا�درا�� 

 .ا��رى و	��
��0  �@ ���رھم ا�درا�0

��وم وط	��
 (�و	�ت 
��م ا�ر�����ت •�� 
�  . دم و-ود ��ر�
 د�5

:  درا��أھداف ا� -4  

 
���
��ق ا�ھداف ا�,

��@ ا�درا�
 إ�@ :  


ر	ط (�و	 • 0

��م
��م ا� �تا��;ف  ن ا��=5
 ا��� 
 . ر�����ت 	��دا���

• � 
	��"� 
�
 �ن ا�
=��ذ �
���ل�ن أ-ل إ�-�د طر�:� . �/ ھذه ا�


=��ذ ذوي (�و	 •�� 

 إ<�رة ا�دا������� 
 .  ر�����ت ا� �ت 
��م��ر�
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��م ا� • 
 ر�����ت و ا�
=��ذ ا���د��ن��ر�
 ا��روق 	�ن ا�
=��ذ ذوي (�و	

 . ا�دا���
 �ن ,�ث  

 . ر�����ت
��م ا��ن ,�ث (�و	�ت  ا6"�ث��ر�
 ا��روق 	�ن ا�ذ�ور و  •

:  درا��أھ
�� ا� -5  

0�� ���� 

�<ل أھ��
 ا�درا�
:    

��رورة أ�ذ ھذه ا� • 

در�	� Kرا�	ر �ن أ-ل إ داد �	

 �ن ا�
=��ذ 	��ن ا& : 


��ز�,
. 


 و 
زو�دھم 	���و��ت ,ول (�و	 ��
ذةا� ا"
	�ه��ت  •:�
��م �ت��ذه ا� 

  .ر�����تا� 

 . �ت 
��م ا�ر�����ت��ر�
 �دى ��
وى ا�دا���
 �دى 
=��ذ ذوي (�و	 •


,د�د ا��رق 	�ن ا�-"��ن �0 "�	
 ا"
;�ر (�و	�ت 
��م ا�ر�����ت  • . 

 ا��;ف ا���(ل  ن ظ�ھرة (�و	�ت ا�
��م �
���زھ�  ن 	�05ا�
�رف و •

  .ا6 ��5تا&�طرا	�ت و 

 ا�ر�����ت ��� ���"�+ ا��<�ر �ن  إ ط�ء ا�و�و�
 �=ھ
��م 	(�و	�ت 
��م •


ا�
=��ذ �ن ��ف �0 �����
0 ��
�ف ا��را,ل ا�� 
  .ھذه ا���دة ا�����


 ا! را���ا����ر�ف  -6�
:ط#"�ت ا�درا��   

�و&�ت ��#م ا�ر�����ت
ق ا�
��رة ا�در-
 ا�
0 �,(ل  ���� ا�
���ذ  "د 
ط	�ھ0  :

 (�و	�ت 
��م ا�ر�����ت
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 ���
��ما�در-
 ا�
0 �,(ل  ���� ا��
��م  "د 
ط	�ق ����س ا�دا���
 ھ0  :ا�دا���.  


�ذ 
ر"#� ا���#�م ا�
�و�ط� (�:  
ھم ا�
=��ذ ا�ذ�ن أ"�وا درا�
�م ���ر,�
 ا&	
دا:�

.ا���-�ون �0 �ر,�
 ا�
���م ا��
و�طو�"
  16 -11ح و�	�M أ ��رھم 	�ن 	"-�  

0 �
و�ط
�ن�
 :"دود ا�درا�� - 7� 

(ر  �@ 
=��ذ ا��"
م إ-راء ا�درا��
، و   


ا�
=��ذ ا�ذ�ن & ���"ون �ن (�و	�ت (�و	�ت 
��م ا�ر�����ت وو�ط ذوي أو�@ �


��م ا�ر�����ت.  

: ا�درا��ت ا���&(�   -8  


م ا�,(ول  ���� و �وف �
م  رض �-�و 
 �ن ا�درا��ت       0

 ا����� ا���	


5
 	�و�وع ا�درا�= .  

.ا�درا��ت ا���(
 	(�و	�ت 
��م ا�ر�����ت  -1.8  


��م  -2.8�� 
ا�درا��ت ا���(
 	��دا���  

�و&�ت ��#م ا�ر�����ت  -1.8
& �
.ا�درا��ت ا�	�  

): 1985(درا�� 

ط�*  -1  

 =ج أ�ط�ء 	�ض 
=��ذ ا�(ف ا����س �ن  ھد�ت ا�درا�
 إ�@ 
;��ص و     

ا�
�د�ت ا�درا�
 ا�
	�را ���0 �0 ��5
 ا���ور ا��;ر�
،و�ر,�
 ا�
���م ا�

 /�
 0

�رف إ�@ "و �
 ا��ط�ء ا��� 
0 ��5
 ا���ور ا��;ر�� ��)��;
 
"�  ����

 
و 
���ذا و 
���ذة 	�(ر،و 
و(�ت ا�درا�
 إ�@ 	�ض ) 360(و ا�	��M  ددھم ا�درا�

0  ��/ ���� ا�
=��ذ و ��ن �ن أ	رزھ� 
  : ا��ط�ء ا�
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-  

 ا��طو����
 ا��;ر�
 ، �ط% �0 إ-راءات ا��)���ن ,�ث ( �ط% �0 
,ر�ك ا�

 
���
 ا��طو�
 )ا��رب و ا����  ) �ن ,�ث ا�-�/ و ا�طرح (،و �ط% �0 إ-راء ا�

  و�ط% "�
K  ن إھ��ل �"درج 
,ت  دم ��م ا�
���ذ ��,��ب  �و�� أو  دم ���+


  ).45ص:2004،���د ا���
.(�������ت ا�,��	�
 ا�ر	�

  ): 1986(درا�� �#�
�ن  -2

      

 ھد�ت إ�@ ��ر�
 ا��	ب ا�ر:��0 �0  دم ��درة 
=��ذ ا��ر,�����,
 
درا�

�درا�
 ا
	�ت ا�ظ�
 ا��ر
	ط
 	�������ت ا�ر	�
، وا&	
دا:�
  �@ ,ل ا����:ل ا��

ا�(�وف �ذا �ن 
��) 340(ا;
��ت  �"
 ا�درا�
  �@ ا��"�K ا�و(�0 ا�
,���0 و

أ��رت ا�درا�
  ن ا�"
�:K ا����س وا���دس وا���	/ �0 �دارس دو�
 ا�	,ر�ن،و

 
�
Oا :  

�دم ط��ف �0 ,ل ا����:ل ا���ظ�
 �دى 
=��ذ ا�(�وف ا� �@  �@ ا�ر?م  -
ھ"�ك 


=��ذ ا�(ف 	 
��ر"� 
�ن 
=��ذ ا�(ف ا���	/ 5د أظ�روا 
,�"� �+ د&�
+ ا6,(�:�

  . ا����س ا&	
دا:0


 ا��رب �ن أھم ا������ت ا�=ز�
 �,ل ا����:ل ا���ظ�
 ا��ر
	ط
 	�������ت  -��� 

  .  ا�ر	/ 

��ء ا�
را
�-��ت -
0  ، �
�ط0 ا���	�ت
در�س ا����:ل ا���ظ�
 ا��"��	
 ا&ھ
��م 	�"
ا�


وا-+ ا�
=��ذ).،
  .)45ص:�2004��د ا���

  ) : 1989( درا�� �و��ت  -3


%<�ر (�و	�ت 
��م ا�ر�����ت  �@ ا��د�د �ن �-�&ت
و(�ت �و��ت إ�@ و 

  ، ,�ث ار
	ط ا��;ل ا��
�رر �0 ,ل ا��;�=ت ا�ر����
(�و	�ت ا�
��م ا��رى
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 ا��دو�
  	(�و	�ت �0 ا��راءة و ا��7	�
  ).11ص:I���2012،.( و ا��

  ) :1990( درا�� -,د�ل  -4

      0

�دف ھذه ا�درا�
 إ�@ 	��ن ا�(�و	�ت ا� 0� 

وا-+ 
=��ذ ا��ر,�
 ا&	
دا:�


�ك ا�(�و	�ت  
��م ا�ر�����ت 	������
 ا��ر	�
 ا���ود�
، وو�/ 

ر,�ت �����-��


 5وا��� و"�  @�  
��ف �ن آ<�رھ�، وأ-ر�ت ا�درا��

=��ذ ا�
�روا ) 106(ا�

 
�
  ;وا:�
 �ن 
=��ذ ا�(ف ا���دس ا&	
دا:0 	�"ط�
 ا�-وف 	������
 ا��ر	طر��	


 ا���ود�
، و���
  : 5د ا�
�دم ا�	�,ث �0 درا�
+ ا�دوات ا�

- �;
   أداة 
,��ل �,
وى ا�ر�����ت �(0 �(�و	�ت ا�
��م �0 ا�ر�����ت،ا�
	�ر 

و �,ص �را��ت ، إ-راء ���ءات �/ 	�ض ا�
=��ذ،ا���رر ��(ف ا���دس ا	
دا:0و

و 5د أ��رت . �دى 
�رارھ�	�دف 	��ن ا��ط�ء وا�ر�����ت �
=��ذ  �"
 ا�	,ث ، 

 
���
  :ا�درا�
  �@ ا�"
�:K ا�


 �طوات  دم ا��درة  �@ إ-راء ا���� -	�
��ت ا�,��	�
  "د ,ل ا�
��ر�ن، و
ر
�ب �


ر-�
 ا��	�رات ا���ظ�
 إ�@ ���:ل ،
,ل ا�
��ر�ن،و5راءة ا�
��ر�ن ا���ظ�

��ءة�	 
  .)46ص:�2004��د ا���
،(.ر����
،ا�
�دام ا�دوات ا��"د��

  ) :Meger ,1992( درا�� 
� ر  -5

ھد�ت ا�درا�
 إ�@ 
,د�د �دى 5درة ا�
=��ذ ذوي (�و	�ت ا�
��م �
و�ط0      

 
���
(,�I أ�ط�:�م و أ�ط�ء ا�Oر�ن �0 ���:ل ا�طرح و ا� @�  
       ا�(�و	


���ذ �0 	دا�
 ا��ر,�
 ا6 داد�
 و 
م 
���م ) 57(و ط	�ت ا�درا�
  �@ و ا��رب 

و ط�ب �"�م ���ر"
 إ-�	�
�م �/ ) �رب  6طرح و  6( ��ردة 	�� ) 12(�ل 
���ذ 

�و(ف ا��ط�ء   و 
و(�ت ا�درا�
 إ�@  دة "
�:Kevin  Kإ-�	�ت ا&�
	�ر ا��ط	ق 

 

(,�I أ�ط�:�م ،و أن ا�
=��ذ�"�� أن ھؤ&ء ا�
=��ذ �د��م (�و	�ت وا�, 0�  
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 ، ��� د�ت ا�درا�
5�وا �0 أ�ط�ء -د�دة  "د ا�
(,���Iررون أ�ط�:�م ا�(��
 وو


,�ن �0 
(,�I ا��ط�ء  �@ ا�
	�ر   �@ ,دوثKevin أ"+ �-ب  =ج و

  .)169ص:2006	د�ر،. ( ا��ط�ء أو& 	%ول

  ) : 1992( درا�� �و�س و آ	رون  -6

 أھدا��� ا��ر �
 درا�
 ا��روق 	�ن ا�-"��ن  "د ا�ط��ل ذوي��ن أ,د       

ا�ط��ل وا�ط��ل ذوي (�و	�ت ا�,��ب ��ط، و، ا��راءة ���(�و	�ت �ن ا�,��ب و


راوح
أظ�رت �"
، و 11و  9أ ��رھم 	�ن  ذوي (�و	�ت 
��م ا��راءة ��ط ا�ذ�ن 

 K:�
ق 	��داء  �@ ���م �
��ا6"�ث ����  دم و-ود �روق دا�
 	�ن ا�ذ�ور وا�"

  .)13ص:I���2012،( .ا��راءةا�,��ب و

  ) : 1992(درا�� �&�س  -7

ھد�ت ھذه ا�درا�
 إ�@ 
,د�د ا��ط�ء ا�;�:�
 �0 ا������ت ا�,��	�
 ا�ر	/  �@     

       ) ا���	/  –ا���دس  –ا����س ( ا���ور ا���د�
 �0 ا�(�وف ا�<=<
 ا�و�ط@ 


�ا��;ف  ن ا��ط�ء و
 0
رر �0 �ل (ف �ن ا�(�وف ا�ر����
 ا�;�:�
 ا�



���ذا 
م ) 240(
���ذا و
���ذة �"�م) 925( �"
 ا�درا�
  �@ ا;
��تو. ا�درا��


  ;وا:�
 �ن �دارس 
ر	�
  ��ن ) 12(ا�
��رھم �ن�  .ا�و�@ وا�<�"�
�در�
 	طر�


%�ف     � ������رة �وز 
  �@ ) 32(�ن �?راض ا�درا�
 ا�
�دم ا�	�,ث ا�
	�را ��

�ت و.��رات) 8(أر	�
 أ"��ط ,�ب ا������ت ا�����
 ا�ر	�
 ,�ب �ل "�ط ;�

 
���
  : ا�درا�
  ن ا�"
�:K ا�

  . �ط% ;�:�� �;
ر�� 	�ن ا�ط=ب و ا�ط��	�ت �-
���ن ) 13(�و-د  -


�:K ا�ط=ب و ا�ط��	�ت �0 ا�(�وف  -" 

و-د �روق ذات د&�
 إ,(�:�
  "د ���ر"

��ن ا�<

 �(��I ا�ط��	�ت و ھذا ��"0 أن  �ل ا�-"س �ؤ<ر �0 ��
وى ا�ط�	
 �0 إ>=

  . ا����رات ا�ر����
 �0 ا�(�وف ا�<=<
 ا�و�ط@ 
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���ن �0 �ل (ف  --� 

�:K ا�ط�	" 0� 

و-د �روق ذات د&�
 إ,(�:� : I��)�

�(��I ا�(ف ا���	/  �@  �@ ا�(ف ا����س �0 أر	�
 أ�ط�ء، ا�(ف ا���دس

�ل 	�ن ا�ط�	
 و. ا�(ف ا����س �0 <��"�
 أ�ط�ء
 
ھذا �ؤ�د أن ا��ط�ء ا�ر����

 
�د��م �0 ا�درا�
  .)50ص:�2004��د ا���
،.(�ن (ف إ�@ (ف آ�ر	

  : 1995درا�� أ"
د �واد  -8

�0 ,ل ذوي (�و	�ت ا�
��م 
 ا��رق 	�ن ا�
=��ذ ا���د��ن و
"�و�ت ھذه ا�درا�     

 

دا:0 	�����و	�
 ب ط	�ت  �@ 
=��ذ ا�(ف ا�را	/ ا&ا���ظ�
،وا��;�=ت ا�ر����	


�دم ا�	�,ث ا��;�=ت ا�ر����
 وا���ظ�
 وا�ج،م،ع،و
	��ن (�و	�ت ا�
��م �0 ا�


 و���د&�
 �0 ,ل أو�,ت ا�"
�:K و-ود �روق ذات ا�ر�����ت وا�
	�ر ا��درات ا��

�(��I ا�
=��ذ ا���د��ن ,�ث ا���ظ�
 	�ن �-�و 
0 ا�درا�
 ا��;�=ت ا�ر����
 و


�د أظ�ر ا�
=��ذ ذو (�و	�ت ا�
��م ا�طرا	�ت وا�,
 �0 	�ض ا��
 0
�����ت ا�

���ر �@ ا�ذا�رة و
  .)170ص:2006،	د�ر (.ا�

  ) :2000(درا��  �ر��� و آ	رون  -9

     �ظ�
 �دى ا�ط��ل ذوي (�و	�ت 
��م ھد�ت ا�درا�
 �,ل ا��;�=ت ا�,��	�
 ا��


 5وا��� "�  @�  
) 44(�ن ذوي (�و	�ت ا�
��م ا�,��	�
 و) 55(و ط	�ت ا�درا�


 و���"� 
،  �د��ن 	%داء ,��	0  �دي) 44(�ن ا���د��ن ذوي در-�ت ,��	�

 
�ظ�� 

وي  �@ �;�=ت ,��	�,
 
وا�
�دم ا�	�,ث ا�
	�ر و���ر و 	ط�ر�
 ��ر5

 0���� 

و(�ت إ���� ا�درا� 0
    :و�ن ا�"
�:K ا�

إن ذوي (�و	�ت ا�
��م ا�,��	�
 و ا���د��ن و ذوي ا�داء ا�,��	0 ا��"��ض ��"وا  -


;�	��ن �0 ا�داء ,�ث �م 
و-د �روق ذات د&�
 ���� ��ص 	د&�
 ا����ظ �0 �

���ر و ,ل ا��;�=

  .ت ا�,��	�
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-  
��ر"� 
��
�د ,(�ت �-�و 
 ا�
=��ذ ذوي ا�
,(�ل ا���دي  �@ در-�ت �ر�

  .)10ص:I���2012،( ��-�و 
�ن ا��ر�
�ن 	�

8-  ��
  ) : 2007( درا��  )ل رو


�د 
�"و�و-�� ا�,��وب      �� K��"ر	 
ھد�ت ھذه ا�درا�
 إ�@ ا�
�رف  �@ �� ��

 	�,ثا�
�دم ا����ت �دى ط�	
 ا�(ف ا�را	/ أ���0،و(�و	�ت 
��م ا�ر�� ��=ج

ط��	� ) 360( ا��"�-�ن ا�و(�0 ا�
,���0 وا�
-ر�	0،و
�و"ت  �"
 ا�درا�
 �ن


 ط��	�، و) 30(و ا�-�"ب ا�
-ر�	0 �ن ط��	
 و���
ا�
	�را :ط	ق ا�	�,ث ا�دوات ا�


;��(�� وا�
	�"+ �������ن و ����),

ر,� �,و�	� ��=ج (�و	�ت �أ د 	ر"��-� �


�:K ا�
0 و�ن ا���0 �0 ��دة ا�ر�����ت،ا�را	/ أ 
��م ا�ر�����ت �ط�	
 ا�(ف"�


 ا�	ر"��K ا��,و�ب ا���
�د  �@ 
�"و�و-�� ا�,��وب  :
و(�ت ا�درا�
 إ������ ��

ز�ن ا�
و(��ت ا�
0 أو(ت ا�را	/ أ���0 �0 ��دة ا�ر�����ت، �دى ط�	
 ا�(ف

ا�درا�
 	�� �رورة ا&ھ
��م 	��ط�	
 ذوي ا�(�و	�ت �ن �=ل إ<راء ��رر 


"ا�ر��� 

 ��ط�	
 ��ت 	
�"و�و-�� ا�,��وب و أ����ب 
ر	و���
��ب ا���
و��ت ا���

أن 
ر�ز ا�دورات ا�
در�	�
 �����0 ا�ر�����ت أ<"�ء ا��د�
  �@ ا�
در�س 	��
�دام و


    .)49ص:2011;	�ر، (.
�"و�و-�� ا�,��وب �
ذ��ل ا�(�و	�ت 	%����ب �;و5

�#م  -2.8�#� ���  :ا�درا��ت ا�	�
� &��دا�

  ) : 1967"( �و " درا�� -1


,ت  "وان       

 �دا���
 ا�
��م " �ن -���
 �و�و�	�� ا��ر�������  
5د و"درا�

��س ا�دا���
، �5م 	-���� و 	�) 500((�غ 
���س ا�دا���
 رة �	 
"��
         ا&�

���س �ر 0 و 5د 	�"ت "
�:K ) 16( و ��"ت ھذه ا��	�رات �وز 
  �@  ا�;�(�
 و�

 0��
  : ھذه ا�درا�
 و -ود ��س  وا�ل ��دا���
 و ھ0 ���

-  
�  ا&
-�ه ا&�-�	0 ",و ا�درا�
 و �
��ن 	�د ا�ط�و,�ت ا�����
 و ا��<�	رة و ا�<
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�س "��	 .  

�� ل �/ ت ا��
�ذ وا�,�-
 إ�@ ا& 
راف ا&-
�� 0 و �
��ن 	�د �=,ظ� -
ا�

  . ا�";�ط ا��در�0 

  .دا�/ 
-"ب ا��;ل  -

  . ,ب ا&�
ط=ع  -

  .�/ �7وط�ت ا�5ران ا�
��ف �/ �ط��ب اO	�ء و ا���
ذة أو -

  ) : 1981" ( �وز�� " درا��  -2


 ا�
�رت ��دة  ;رة      ��	

 
�"وات ��,�و�
 ا��;ف  ن أ	��د  	�رة  ن درا�

أ��س �-�و 
 وا��
 �ن ا����	=ت  درا�
+  �@" �وز�0 " 5د 	"@ ��
��م و

أ-راھ� �/ �ل ا�
=��ذ وأو���:�م وأ��
ذ
�م و5د ��ق  دد  ا&�
-وا	�ت ا�
0و


 أ	��د ا&�
-وا	�ت ا��ف، و��
	�د ا�
,��ل ا6,(�:0 
و(ل ا�	�,ث إ�@ 
,د�د 

ا��-�ل : و ھ0 ��دا���
 ا��در��
 �وز 
  �@ <=ث �-�&ت �ن �-�&ت  �م ا�"�س 

   .ا�و-دا"0 ، ا���ر�0 ، ا��=05 ا���و�0

  ) : 1988( درا�� آ
,� �&د 1 �ر��  -3

     ,�
�5
�� 		�ض ا��
�7رات �دى 
=��ذ ورت ا�درا�
 ,ول دا���
 ا�
��م و= 

 

���ذ ) 180(,�ث 	�M  دد ا���"
 ) 1988(ا��ر,�
 ا&	
دا:�
 	دو�
 5طر �"      

ا�
�د�ت ا�درا�
 ا�
�رف  �@ ا�
طور ا�ذي �,دث �دا���
 ا�
��م �0 ��
و��ت و


 و��
�� 

��م �دى <=<
 �-�و �ت �ن  �ر��� 
ذ�ك  ن طر�ق درا�
 ا�دا���

  .ا�ط��ل �0 (�وف ا��"
 ا�<�"�
 ا�را	�
 و ا���د�
 ا	
دا:0


وا�ق �0 ا�	�:
  ن ا��=5
 	�ن دا���
 ا�
��م وا ��� ,�و�ت ا�درا�
 ا��;ف     �


 �: ك ا�
�د�ت ا�	�,<
 أر	/ �����س��;ف ذ�ا��در��
 و��=�
���س دا���
 ا�
��م ا&� 
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���س دا���
 ا�
��م ا&-
�� 0،و����س ا&
-�ھ�ت ا�وا�د�
،و����س ا�
وا�ق� .


 و���

و(�ت إ�@ ا�"
�:K ا�:  


 ��	"�ن و ا� -	�"��	 
	"�ت �0 دا���
 ا�
��م & �و-د �روق 	�ن أ�راد  �"
 ا�درا�

 
��=�
  . ا&�


 ��	"�ن و ا�	"�ت �0 دا���
 ا�
��م  -	�"��	 

و-د �روق 	�ن أ�راد  �"
 ا�درا� &  


� ��
  .ا&-


 �دى ا�	"�ن  -� ��

 و دا���
 ا�
��م ا&-��=�

و-د �روق 	�ن دا���
 ا�
��م ا&�     

  . و ا�	"�ت 


ران درا��  ��2ن أ&و را�د  -4�  ) :1994( ا�


,(�ل ا�درا�0،و
"�و�ت �و�وع دا���
 ا�      ��	 ��
	�ض ا��
�7رات 
��م و =5

ا�د��و?را��
 �دى  �"
 �ن ا�ط�	
 �0 ا��ر,�
�ن ا&	
دا:�
 و ا6 داد�
 	دو�
 ا�	,ر�ن 

ن <��"0 �دارس ��ذ�ور وا6"�ث 
���ذة 
م ا�
��رھم  ;وا:�� �) 377( ا;
��ت  �@ 

      ا�
,(�ل ا�درا�0  �@ ا��=5
 	�ن دا���
 ا�
��م وت ا�درا�
 ا�
�رف ا�
�د�و


 �0 دا���
 و��
�� 
��ر�
 أ<ر ا��روق 	�ن ا�ط��ل ا�ذ�ن �"
�ون إ�@ �"�طق -7را��

    .ا�
��م و �ذا ��ر�
 ا��=5
 	�ن ,-م ا��رة و دا���
 ا�
��م 

     

��م و �� 

 ا�
�د�ت ا�	�,<
 ا�
	�ر ا�دا������
  : و(�ت إ�@ ا�"
�:K ا�

0 �
	��� اO	�ء و ا����ت �0 �-
�/ ا�	,ر�ن  �@  -

 ا��ر�
 ا�:;"

%<�ر أ����ب ا�  

  . دا���
 ا�
��م �دى أ	"�:�م 

  . و-ود  =5
 	�ن دا���
 ا�
��م و ا�
,(�ل ا�درا�0  -


�0 إ���� ا�ط��ل �0  -"� 0
  .دا���
�م ��
��م و-ود أ<ر ا�
=ف ا��"�طق ا�-7را��
 ا�



 

 

 ا��
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  ا6"�ث  �@ ����س دا���
 ا�
��مذات د&�
 إ,(�:�
 	�ن ا�ذ�ور و و-ود �روق -

  .�(��I ا6"�ث 

  : )2013(درا�� ا�&�"�3 �ر&��� �وز�� 

      

��م و(�و	�ت ا�
��م  
ر�ز ھذه ا�درا�
  �@ ��ر�
 ا��=5
 	�ن ا�دا�����

 

 ، ,��ب ( ا���د���	�
,�ث ا��"
 ا�را	�
 و ا�����
 ا	
دا:0،=��ذ �
) 5راءة ، �

 
    .�ن  دة �دارس �ن ��زو"
 و 
���ذة
���ذ ) )50	�M ,-م ا���"

���س ا�دا���
 واو     � 

���ت ا�	�,<�
 

م �د�ر (�و	�ت ا�
��م ا���د���
 و�5:�


ا�
�دام ا�����ب ا&,(�:����
ا�"�	
 ����ل ار
	�ط 	�ر�ون، ا�"�	
 ا��:و�
 و: 
 ا�

 
���

 ,�ث 
م ا�و(ول إ�@ ا�"
�:K ا��:�
  : ا�


وى �"��ض �ن ا�دا� -��	 

��م �0 �
��ز 
=��ذ ذوي (�و	�ت ا�
��م ا���د����� 
��

  . ا�����
 ا	
دا:0 ا��"
�ن ا�را	�
 و

-  
& �و-د �رق دال إ,(�:�� �0 دا���
 ا�
��م �ذوي (�و	�ت ا�
��م ا���د���


=ف ا�-"س��	 .  


=ف ا���
و��ن ا�را	/  -��	 

�ف دا���
 ا�
��م �ذوي (�و	�ت ا�
��م ا���د����
   

  . ا����س ا	
دا:0 و

  : ��&(�درا��ت ا�ا� ��(�ب ��م �#* -


 �0 ھذا ا��,ور �� ��0 �
	�ن �ن �=ل ا�
�راض ا�درا��ت ا���	� :  


 �و�وع (�و	�ت 
��م ا�ر�����ت 
,ت  •� أ�<ر �ن
"�و�ت ا�درا��ت ا���	

ا�ذي ورد �0 <��ن درا��ت �<ل درا�
  5"د�ل  واد ���@ �"�� ���@ ا�(�و	�ت و

ا�
0 وردت �0 درا�
 �(ط�@ �� ا��ط�ء ا�;�:�
 أو ا��ط�ء وإ�R و�"...-�ر���

 
"� )1985  ( 
 ) . 1992(  	�س و درا�



 

 

 ا��
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 )  1993( و ھ"�ك درا��ت 
"�و�ت ا��روق �0 ا�-"��ن �<ل درا�
 "�س  •


"�و�ت ا��رق 	�ن ا�
=��ذ و) 1992( �و�س و آ�رون درا�
 و 0
درا�
  واد ا�

  .ا���د��ن و ذوي (�و	�ت 
��م ا�ر�����ت 


وا-+ ا�
=��ذ  "د  • 0
 اھ
�ت ��ظم ا�درا��ت 	���;ف  ن ا�(�و	�ت ا�

 0

"�و�ت درا�
 ����ن ا��	�ب ا� ��"�	 
��
درا�
 �و�و �ت ا�ر�����ت ا���


ؤدي إ�@ (�و
 . ��م ا�ر�����ت أو ,ل ���:���	�ت 


"و ت ا�دوات ا�
0 ا�
�د�ت �0 درا��ت ھذا ا��,ور ���
�د�ت ��ظ���  • 


 وا&�
	��"�ت و�)��;
  ا����&ت 	�"�� ا�
�د�ت 	���� ا�
	�رات ا&�
	�رات ا�


 و���),
  ھ"�ك درا��ت �م 
و�I ���� ا�دوات ,�ث أ�ذت ,�ب ا��ر-/ ا�ذي 

  .وردت ��+


راوح 	�ن  •
 ��  دا ) 360، 100( ��"ت  �"
 ا�درا�
 �0 ��ظم ا�درا��ت 

 

<"�ء 	�ض ا�درا��ت ا�
0 �5ت  �"
�� ) 925(درا�
  	�س ا;
��ت  �@  �"��	  


���ذ �<ل درا�
 ��-ر) 100( ن .  

 ا
	�ت ��ظم ا�درا��ت ا��"�K ا�و(�0 ا�
,���0 و 	���� ا��ر ا�
�دم  •

0���,

"�ول ا��"�K ا�و(�0 وا�
-ر�	0 ا��"�K ا�و(�0 ا�
 
  ، أ�� ا�درا�
 ا�,���

  .ذ�ك إ�@ ط	��
 ھذه ا�درا�
 ا�
,���0 و �ر-/ 


 �و�وع (�و	� •� ت 
��م ا�ر�����ت �(ف درا�0
"�و�ت ا�درا��ت ا���	

�د 
"�و�ت �و�وع  � 
  �,دد و 	���� 
"�ول ا��ر,�
 ا&	
دا:�
، أ�� ا�درا�
 ا�,���

  . (�و	�ت ا�
��م �0 �ر,�
 ا�
���م ا��
و�ط 	��
,د�د ا��"
 أو�@ �
و�ط


"�و�ت (�و	�ت ا�
��م �0 أ,د �و�و �ت  • 
� �=,ظ أن ا�درا��ت ا���	
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 �0 أ"�� 
"�و�ت ��ت ا�درا�
 ا�,���
  ن ا�درا��ت ا���	�
ا�ر�����ت ��ط وا�


(ر  �@ �وا�ر�����ت 	;�ل  �م و�و�وع (�و	�ت 
��م �
  .�وع �,دد 	��"+�م 


"�و�ت ا�دا���
 �ل ا�درا��ت - 0�ت إ�@ و-ود ��س  وا�ل درا�
 ;و 
و(� �

،

 و ��دا�����	


 أ	��د ��دا���
 10دا�ت أ�� درا�
 �وز�0 ��"ت ��
�"وات و,دد 

و���� ا�
�د�ت ). 1(��� ھ0 �و�,
 �0 ا�-دول ر5م  �وز 
  �@ <=ث �-�&ت



راوح 	�ن  ،����س ا�دا���
�� دا درا�
 ) 377، 180( ���"ت  �"
 ا�درا��ت 


���ذة
���ذ و) 50( ودرا�
 �ر	��0 ا�
-واب ) 1000(وز�0 �,(ل  �@ � .  
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 ا���ل ا�����                                                  ��و
�ت ��
م ا�ر�����ت 

  :����د

ء ا	�ر��� �����ظرا �ھ��� �و�وع ��و��ت ا	���م،��م ا	�د�د �ن ا	�����ن و     

&�ن ا,ھ���م +��*�  ����� ��( أ'ـ&�ل ا$�ـ��ـ�ت "�ث ��	�"ث  � ھذا ا	�و�وع،

� ظ2ـور ��1ـو�� �ن ا�ط/�ل ا�+ـو��ء  � ��ـوھـم ا	�ـ*ـ�ـا��رى إ, أن 

&�� ����ر . و	&�2م ����ون �ن �'&4ت ������� ا	"ر&�و وا	+ـ�ـ�ـ� وا	��ـري

	��ھ� �ن أھم ا��'ط� ا	������� ��� 	7��1 ا	6*� �ت وا	"��رات، وا	ر�����ت 	�5 

� 	�2 �ن إ+���2ت  � ا	���2 ا	�� �*دم 	7��1 ا	ط���  � �+�و��ت ا	����م ا	����/� 	�

���م ا	ر�����ت ا	����� ا	"�	�� و�7 ذ	ك �1د ا	&�6ر �ن ا	ط��� ��و��ت &��رة  � 

�2 ����/�2 ا	�وا�ل و����ول ھذا ا	/�ل ��و��ت ا	���م ��ر�/.�/رو��2 ا	����/�

�����2  � �ر"�� أھداف ���ر�ف ا	ر�����ت،�را"ل �طورھ�، ،&ذ	كا	�ؤ6رة  ��2

أ�وا��2 ا	�وا�ل ا	�وا�ل ا	ر�����ت،��ر�/�2، ���م ��و+ط،6م ��و��تا	����م ا	

،ا	���=ص ا	�و��� 	ذوي ��و��ت ���م ا	ر�����ت  أ+����2 ،�ظ�ھرھ� ��2، ا	�ر��ط�

  .ا+�را����1ت ا	�در�س ا	�14� 	ذوي ��و��ت ���م ا	ر�����ت 

 : ��و
�ت ا���
م  -1

 : ��ر�ف ��و
�ت ا���
م  -1.1

"�ث ��ددت ���ر�/@ "+ب &ل '2د �/2وم ��و��ت ا	���م �طورات ھ���     

  : ���  ��� أھم ا	��ر�/�ت ��"ث و

  ): 1963" (��رك"��ر�ف 

أ&6ر �ن ا	�����ت  �'�ر إ	( ا	��Aر أو ا,�طراب أو ا	���ف  � وا"دة أو"    

وظ�/�  �  ا	"+�ب ����1 	��لا	�12ء،وا	&����، و	&4م  ا	��5،ا	*راءة،ا	���� ��

ا	ذ�ن  �+��6( �ن ذ	ك ا�ط/�لا�طراب ��ط/� أو �'&4ت +�و&�� وا	د��غ أو 

  ا	"ر&��  ا	+���� أو ا	��ر�� أو ا$��������ون �ن �'�&ل  � ا	���م ا	����1 �ن 



 

21 

 

 ا���ل ا�����                                                  ��و
�ت ��
م ا�ر�����ت 

 "ا	6*� � أو ا,����ديا	"ر��ن طراب ا	��ط/� أوا,�ا	�*�� أو إ����ت ا	���فأو

  .)21ص:2006،�ط�ب (


����ن"��ر�ف  ")1965 Batman:(  

�'�ر إ	( ا�ط/�ل ذوي ��و��ت ا	���م �2�Aم ا�ط/�ل ا	ذ�ن �ظ2رون ا�طرا�� "    

��ن ا	�+�وى ا	/��� ا	�ر��ط ن �+�وى ا�داء ا	�*�� ا	��و�7 و������� وا�"� ��

إن ھذه ا,�طرا��ت �ن ا	�"��ل أن ت ا�+�+��  � ا	����� ا	�������، و��,�طرا��

���س ".(�2ز ا	���� ا	�ر&زي�&ون ��"و�� ���ل ظ�ھر  � ا	1،���ر1ب 

  ) 22ص:2009،"+ن

  ): Ross 1973" ( روس "��ر�ف 

��رف ا	ط/ل ا	ذي ����� �ن ��و��ت ا	���م ��A@ ا	ط/ل ا	ذي �&ون �+�وى "     

����� �ن ��ف  � ا�داء ا�&�د��� 	د�@  � "دود ا	��و+ط ��( ا��ل، و ا	ذ&�ء

ا,����ه  � �و�وع ���ن و��ط�ب ور ���=�  � �در�@ ��( ا	�ر&�ز وو�ر71 إ	( ��

        ". ا+��دام &��ل ا	*درة ا	&���� 	د�@�����@ أ+�	�ب ����م ���� "�( ���&ن �ن 

  ) 23ص:�/س ا	�ر71(

  :و ا	ذي ����ن ��د�ن ر=�+��ن ):  1976(��ر�ف ��ر�ر 

 ا	�� ���6ل  ��( ا�+��ب ا	/+�و	و��1 ا	وظ�/��، و�ر&ز �"  :ا�
�د ا�ط
�   - أ

  ".ا	��ل ا	���� أو��ف ا	د��غ  

 �'�ر إ	( �دم ��و ا	*درات ا	�*��� �طر�*� ���ظ�� "  :ا�
�د ا��ر
وي    -  ب

         ا	�12=� ��  � ��2رات ا	*راءة وا	&���� و���و���"ب ذ	ك �1ز أ&�د��� و

   ا�&�د��� �*��� أو "+�� &�� �'�ر  , �&ون +�ب ذ	ك ا	�1زو ا	��2رات ا	�دد�� و
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 ا���ل ا�����                                                  ��و
�ت ��
م ا�ر�����ت 

   ". ا	*درة ا	�*��� 	�/ردود ����ن  � ا	�"��ل ا�&�د��� وا	��ر�ف ا	�ر�وي إ	( و1 

  ) 20،ص2009،ا	+�د ���د(


د ا����ح " ��ر�ف   : "  

���رة �ن ا�طراب  � ا	�����ت ا	�*��� أو ا	�/+�� ا�+"     @�A� '�ر� ��	ا ��+�

�دم "ل ا	�'&�� �ظ2ر �داه  ا$دراك،و�&و�ن ا	�/2وم وا	�ذ&ر،و�'�ل ا,����ه  �

ا	"+�ب و�� ��ر�ب ���@ +واء  � ا	�در+� ا	*درة ��( ���م ا	*راءة وا	&���� و

� ���م ا	�واد ا	درا+�� ا,��دا=�� أ+�+� أو  ��� ��د �ن ��ور  

  ).03ص:2000،"� ظ".(ا	����/�

  :��ل ا����'�ن ��ر�ف ا�
&�" ا�وط��" ا%$�#�ر�" �!ط

��رف ا�ط/�ل ا	ذ�ن ����ون �ن ��و��ت ا	���م ا	���� �2�Aم ا�ط/�ل ا	ذ�ن "     

�ظ2رون ا�طرا�� وا"دا أو أ&6ر  � ا	�����ت ا	+�&و	و��1 ا�+�+�� ا	�� ����ن 

  ا	�� ��دو  � ا�طرا��ت ا	+�7 ا	�&�و�� أو ا	��5 ا	��طو��، و  2م وا+����ل ا	��5

ا	��=دة إ	( أ+��ب ����*� �����Eت وا	�12=� وا	"+�ب و ا	*راءةوا	&4م وا	�/&�ر و

�+�ط�  � وظ�/� ا	د��غ ، و , ����ن ھذا ا	��ر�ف ا�ط/�ل ا	ذ�ن 	د�2م �'�&ل ���م 

 ا�/��	�� أو ��=�� أو أو +���� أو "ر&�� أو�*��� أ+�+� ����1 $���� ��ر��  �'&ل

  ). 21ص:2009،�دا	+�د ��".(أو 6*� �� أو ا����د��

 و ���ءا ��( �� �*دم ��&ن ا+����ج ��ر�ف 	��و��ت ا	���م �'�ر إ	( ا�طراب    

ا	�� �ظ2ر أ6رھ� �ن �4ل ا	����د ا	وا�G ��ن  � ا	�����ت ا	�/+�� ا�+�+�� و

ا+��دام ا	��5 �2م  � ا	��2رات ا�+�+�� 	/2م وا	�"��ل ا	��و�7 وا	�"��ل ا	/��� 	د

"�ث أن ھذه وا	��1,ت ا�&�د���� ا��رى،ا	�&�و�� روءة أو ا	�+�و�� أو ا	�*

�د��� و, ����ون �ن ا	"ر��ن إ	( و1ود إ����ت "+�� أو ا,�طرا��ت , �ر71 

  .ا	��=�����دي وا,ا	6*� � و
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 ا���ل ا�����                                                  ��و
�ت ��
م ا�ر�����ت 

   :����ف ��و
�ت ا���
م  - 2.1

  : ��&ن ����ف ��و��ت ا	���م إ	( �و��ن ھ��     

  : ��و
�ت ا���
م ا����)�"  -1.2.1

ا	��2رات ا�و	�� ا	�� �"���21 ا	/رد �2دف ا,�طرا��ت  � ا	وظ�=ف ا�و	�� و     

  :�'�ل �� ��� �"��ل  � ا	�و�و��ت ا�&�د���� وا	

ف وھ� وظ�=. ا	ذا&رة�� ا,����ه،ا$دراك،��و �'�ل :��و
�ت ���)�" أو��" / أ

ؤ6ر ��(  Eذا أ���ت ���طرا��ت  �2�E �أ+�+�� ��دا��� �7 ����2 ا	��ض،

  ) .28ص:2009،ا	+�د ���د( .ا	��و��ت ا	���=��

 Attention Disabilities :��و
�ت ا%��
�ه  •

��رف ا,����ه ��A@ ا	*درة ��( ا����ر ا	�وا�ل ا	���+�� و�6*� ا	��� ��	�و�وع     

       اء &��ت +���� أو ��ر�� أو 	�+�� �ن ��ن ��1و�� �ن ا	��6رات ا	�2=�� +و

            &ل و�ت �"�ول  �@ ا	ط/ل ا,����ه"ر&�� ا	�� ���د �2 ا	&�=ن ا	"�  � أو

���ب ��( ا	ط/ل ا	���م إذا ة 1دا، ���E ����ر ا	ط/ل �'��� ووا,+����1 	��6رات &�6ر

  . 	م ���&ن �ن �ر&�ز ا����ھ@ ��( ا	���2 ا	�� ��ن �د�@

 Perceptual Disabilities :ا���و
�ت ا+درا��"  •

    �ا	����ز ���ت  � ا	���+ق ا	��ري ا	"ر&� و����ن ا	��و��ت ا$درا&�� إ

  . �Jرھ� �ن ا	�وا�ل ا$درا&�� وا	��+� وا	���4ت ا	�&���� و ا	��ري وا	+���

 Mcleod & Crump&ر��ب �ت ���=K درا+�ت &ل �ن ��&��ود وو *د �و�    

إ	( أن ) 1979( Harberھ��ر و) 1978(Cuningham&����21م و) 1978(

  ��و��ت ا	���م ا	�� ����� ���2 ��ض ا	���4ذ �ر��ط ����=ص ا	��ظ�م ا$درا&� 



 

24 

 

 ا���ل ا�����                                                  ��و
�ت ��
م ا�ر�����ت 

����ز ��ن أ�"�ب ��و��ت أ�@ ��&ن ا	ا	"ر&� و - 	د�2م و���� ا$دراك ا	��ري

ا	وظ�=ف ا$درا&��  � �وء ��ض ا	وظ�=ف ا$درا&�� و أ�را�2م ا	��د��نا	���م و

  . ا	"ر&��

ھ��ك ا	�د�د �ن ا	درا+�ت ) 1987(&��ل +�	م و�ذ&ر ز�دان أن ا	+رط�وي و    

أ'�رت إ	( أن ��و��ت ا$دراك ا	+���  � ا	��دة �&ون أ&6ر و1ودا ��د ا�ط/�ل 

  '�&ل ا$دراك ا	��ريأ�"�ب ��و��ت ا	���م �ن ا�ط/�ل ا	��د��ن ، &ذ	ك  Eن �

  )��أ+�	�ب ا	�4ج ا	���+��                          ا	&�6ر �����E� �2ع��&ن ا	��5ب 

  )140 - 139ص:2009،�د�ر(

 Memory Disapilities: ��و
�ت ا�ذا�رة  •

��رف ا	ذا&رة ��2�A ا	*درة ��( ا+�د��ء �� �م �'�ھد�@ أو +���@ أو ���ر+�@                       

 � ا	ذا&رة ا	��ر��  أو ا	�در�ب ���@  ��ط/�ل ا	ذ�ن ����ون �ن �'&4ت وا�"�  

���س ���، .(م ا	*راءة و ا	&���� و ا	"+�ب أو ا	+���� �د �&ون 	د�2م �'&��  � ���

  ).49ص:2009ر1ب "+ن،

�'�ل ��و�� ا	�/&�ر،ا	��5 ا	'/و��،��و�� "ل و :��و
�ت ���)�" ���و�" / ب

  ).28ص:2009ا	+�د ���د،( .ا	�'&��

 thinking Disapilities: ا�طرا
�ت ا�����ر  •

��A	ف �ن �'&4ت  � ا	�����ت ا	�*��� ا	�����6  � ا	"&م ، ا	�*�ر�� ، إ1راء     

  .ا	�����ت ا	"+���� ، و ا,+�د,ل و ا	�/&�ر ا	���د ، "ل ا	�'&4ت و ا���ذ ا	*رار

 Oral Language Disapilities: ا�طرا
�ت ا�
/" ا�#���"  •

���س ��� .(و �&��ل ا	��5 ا	دا���� و ا	����ر �ن ا� &�ر 	/ظ�� ���6ل  �  2م ا	��5 
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 ا���ل ا�����                                                    ��و
�ت ��
م ا�ر�����ت 

  ).49ص:2009ر1ب "+ن ،

 Academic Learning Disapilities: ��و
�ت ا���
�م ا��0د���"  -2.2.1

  :ھ� ا	�'&4ت ا	�� �ظ2ر 	دى أط/�ل ا	�دارس و ھ�     

 ��و�� ا	*راءة  •
 ��و�� ا	&����  •
 ��و�� ا	�12=�  •

 ��و�� ا	����ر ا	&����  •
 ).29ص:2009،ا	+�د ���د(��و�� إ1راء ا	�����ت ا	"+����  •

�ظ2ر ھذه ا	��و��ت  � ا	�در+� ا,��دا=�� و�� �+�����2 �ن ��و��ت  � ���م      

ا	درا+�� ا	����/�  � ا	�را"ل ا	������� ا	��	��، و�ن 6م ����ر ��و��ت ا	���م ا	�واد 

  ).04ص:2000"� ظ، . (	���=� أو ا	�/+�� ا	درا+�� ����1 	��و��ت ا	���م ا

  :ا��وا�ل ا��ؤ�رة �1 ��و
�ت ا���
م  -3.1

  :و ����ن �� ���  :ا��وا�ل ا���و�" ا�
�و�و&�"  -1.3.1

 .ا	�وا�ل ا	ورا��6  •

�وا�ل �����1 و و,د��  •. 

 .��ل وظ�/� �+�ط  � ا	د��غ  •

�دم +�ر ا	��K  � �1راه ا	ط���� �ؤ6ر ��( ا	�21ز ا	����  • K��	ا

 .ا	�ر&زي 

 .+وء ا	�5ذ�� ، �'�&ل ا	��وث و ا	��=�  •

 . ا��راض و ا	�دوى  •

  :و ����ن �� ���  :ا��وا�ل ا���$�"-2.3.1
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 ا���ل ا�����                                                  ��و
�ت ��
م ا�ر�����ت 

 .�=ف ا	�/+�� ا�+�+�� &�$دراك وا	�ذ&ر و�&و�ن ا	�/�ھ�ما�طرا��ت  � ا	وظ •

 .ا	�'&4ت ا	�/+�� &�	�وف و ا	*�ق و ا	�1ل  •

  : و����ن: ا��وا�ل ا��در$�" -3.3.1

 .ا	ط�	ب�دم �4=�� ا	��دة ا	������� 	*درات  •

 . ا	/روق ا	/رد�� ��ن ا	�����ن •

 .ا	�*ص  � ا�*�ن ��2رات ا	���م •

 .طرق ا	�در�س ا	����/� •

 .&�ز ��( ��ض ا	��2رات دون ا��رىا	�ر •

 .ا$�&���ت ا	��د�� ا	���"� •

�دم إ6راء ا	��=� ا	������� • . 

  .ا	���ھK ا	������� •

 .ازد"�م ا	�/وف ا	درا+�� •

4.3.1-  "�(�
"�ث 	�6A� �2ر ��( ��و��ت ا	���م ا	��=�� ا	�� ��6ل  :ا��وا�ل ا�

     ا	�وا�ل ا	��ر��1 و 	�6A� �2را ���'را و �Jر ���'ر ��( ا	ط/ل و ���2 ا	��ز	�� 

  ).27- 26ص:2009،ا	+�د���د.(���� ا	6*� �� و ا	"��ر�� و ا	��د��، ا,��1

   :ا�ر�����ت / 2

 :��ر�ف ا�ر�����ت  -1.2

ا	�����ت ا	"+���� أو ا	�دد�� وا	*��س وا	"+�ب         ا	ر�����ت�'�ل ��ظور      

  "ل ر إ	( ��1ب ا	*درة ��( ا	�/&�ر وا	��1 وا	�2د+� وو إ1راء ا	�����ت ا	"+���

 ا	ز��ت.(ا	&��� *وا��ن وا	�ظر��تا	�ن �4ل ا+��دام ا	�/�ھ�م وا	ر�وز و&4ت ا	�'

  .)569ص:1998
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 ا���ل ا�����                                                  ��و
�ت ��
م ا�ر�����ت 

��( أي "�ل �ن ا	��س &���� ا	ر�����ت وا	"+�ب �'&ل ����دل و�+���ل &�6ر     

أ�م �ن �/2وم ا	"+�ب  �	ر�����ت ھ� �/2وم ا	ر�����ت ھو �/2وم أ'�ل و Eن 

�داد و��2���4،درا+� اL	 ���&	ا ����	"+���� أ�� ا	ت ا�����	( إ1راء 	ب  �'�ر إ�+"	

  .وھو  رع �ن ا	ر�����ت 

3$ن  
� " ��ددت ���ر�ف ا	ر�����ت �ن ��"ث إ	( آ�ر "�ث �ر �2و    

��2�A ذ	ك ا	��م ا	ذي �����ل �7 ا	&���ت ا	�1ردة �6ل ا	�دد "":

  ).75ص:1995+��4 ، "(وا	'&ل،ا	ر�وز،ا	�����ت

  " : ا��
$� " و "  
�س " ��ر��1 

��م �1ر�دي �ن ��ق ا	�*ل ا	�'ري،و �ن ��ن �� ��2م �@ ا� &�ر وا	طرا=ق "     

  : أ���ط �@ ا� &�ر وا	طرا=ق و أ���ط ا	�/&�ر ، و ��&ن ا	�ظر 	�ر�����ت ��( أ��2 

 .طر�*� و ��ط  � ا	�/&�ر •

��	��� �+��دم ر�وزا و �����ر �"ددة  • �5	. 

 .��ظ��  � ���� 	�2 أ�و	�2 ��ر �  •

  . ���� �درا+� ا����ط ا	�+�+ل و ا	����7  � ا�'&�ل و ا��داد و ا	ر�وز •

���س . (�+ل ا� &�ر ا	واردة  ��2 ن و ���G ذ	ك  � ���+*�2 و �ر��ب و �+ • 

 ).13ص:2007ا	��+�،

  ) : 1996(��1 �ول و �ول و��ر

  ).23ص:2006،ز��دة( ".ا	�1ر�د�� و ا	ر�وز,+�����1ت ا	*درة ��( ا+��دام ا"     

  : ��1 ��&دة 
��ء و��ر

��م �*وم ��( ا	�+�+ل ا	��ط*� ا	�ر��ط ��	�را"ل ا	��ر�� 	�����م  2� ��درج"   
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 ا���ل ا�����                                                  ��و
�ت ��
م ا�ر�����ت 

ھ� 	�5 ا	��*د و�ن ا	�"+وس إ	( ا	�1رد و�ن ا	+2ل إ	( ا	��ب و�ن ا	�+�ط إ	( 

���ا	+�د ".(�� ا	�/&�ر �ن ا	���4ت ا	&��� وا	�&����ر�ز�� �+��دم 	�+�2ل 

  ).143ص:2009،���د


طرس "و ��ر��1  :"  

  ...�Jر ���'رة �7 ا	�*ل ا	�'ري ��ورة ���'رة و ��م �را&�� ا	����ن �����ل"    

 "ل �'&4ت(ر��ت،�����ت،"ل �+�=ل و ��&ون �ن أ+س و�/�ھ�م، �وا�د و �ظ

"�ث ��م ...����ر ر���� 	��*ل ا	�'ري وا	�رھ�ن،و�����ل �7 ا�ر��م وا	ر�وز،و

�*�س ��&ن و��م ��ل أو ��د "/ظ ا	*��دة و...@ و *� ,����ع ��ط*� 	��*ل ا	��ر �  �

. �*د�م ا	�رھ�ن ا	���+ب��ت �*در�@ و��1"@  � "ل �+A	� وا	دارس �ن ��م ا	ر���

     ).430ص:2009،�طرس (

و�ن ���1 ا	���ر�ف ا	+��*� ���G أن ا	ر�����ت ھ� ��م �1ر�دي �ن ا�داع     

���� ھ� 	�5 ��	��� �&��� 	��5 ا	ط���2م �طرا=ق ا	"ل و���ط ا	�/&�ر، وا	�*ل ا	�'ري 

�=ل ا	�� ����ن ا	/��ء ا	���4ت &�� أ��2 �����ل �7 ا	�+�����ل �7 ا	"*�=ق ا	&��� و

  .ا	���د,ت ا	����/� ا�'&�ل و

   :�را3ل �طور ا�ر�����ت  -

	*د �طورت ا	ر�����ت ��ر �را"ل ���زة ، و ���ت ا��داد 	�وا�ل ����/�     

��1ت ���2 أ�ظ�� �دد�� ����/� ، ار��طت &ل ���2 �"��رة ����� �ن ا	"��رات 

  :����� 1999ا	�� +�دت ھذا ا	��	م  و �ن أ�رز �را"ل �طورھ� "+ب أ�و +ل 


ل ا��د  -1.2.2' �� "
  :�ر3

   � ھذه ا	�ر"�� 	م �&ن ا$�+�ن ��درا ��( �"د�د �*�د�ر ا	&���ت و &�ن �&�/�     

  ا�'��ء ، "�ث &�ن 	&ل �دد إ'�رة        ��$'�رات وا	"ر&�ت  *ط  � ا	����ر �ن 
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 ا���ل ا�����                                                  ��و
�ت ��
م ا�ر�����ت 

���س.(داو	�2  � ا	����ر �ن ا	�*�د�ر�و "ر&� ����� �م ا,�/�ق ����2 وأ ، 

  ) 13ص:2007،ا	��+�


�ن ا0#��ء  -.2.2.2 "5
  : �ر3
" ا��ط�

�A	و �  � ھذه ا	�ر"�� &�ن ا	����ر �ن ا�'��ء ��م ��+��دام ���ظرة 	�2 و �&ون     

ر+م ا	���4ت 	�د,	� ��( ا	����ر ا	�راد وا	��دان و �46 &�ن �+��دم ا	"�( 

  . ا	����ر �ن �ددھ� 

  : �ر3
" ا$�7دام ر�وز ا0 داد  -2.2.3

2دف �+�2ل ا	����ل د�ت "��1 ا$�+�ن و �طور "���@ إ	( ا��&�ر ھذا ا�+�وب �    

ظ�� �دد�� �+��دم �د ظ2رت  � ھذه ا	�ر"�� "��رات ����زة �7��A ا�'��ء، و

  :، و�ن ھذه ا	"��رات �� ��� زا ���� ��2ر�و

 &�ن �د��ء ا	��ر��ن أول �ن ��ل ا$"��=��ت �ن  :ا���3رة ا��ر و��"  •

��د ���ء ا�ھرا��ت �4ل ��داد ا	+&�ن، و&�ن 	2م إ+���2ت  � ا	�2د+� و ����  

   ، &�� و��واا�طوال وا	زوا�� وا	�+�"�ت وا	"1وم "�ث ا+��د�وھ� 	*��س

  .	��ظ�م ا	�'ري 	&�2م 	م �+�ط��وا ا	�و�ل إ	(  &رة ا	��ز	� ا�+�س 

•  "�

�
 ا+��دم ا	�����ون  &رة ا	��ز	� ، و ذ	ك ��2م &��وا :ا���3رة ا�

��( ا	��	� )72(�+��د�ون ا	�ظ�م ا	+����  � ا	�د ، "�ث &��وا ���6ون ا	�دد                                                         :

  )�13/س ا	�ر71،ص.(60*12+1=72

 &�ن ا$Jر�ق أول �ن أو1د  &رة ا	�رھ�ن ا	ر���� : ا���3رة ا+8ر��5" •

  وا+�ط��وا ا	�و�ل إ	( �ظر��ت ھ�د+��  � ا	دا=رة و ا	��6ث و�د و�7 إ���دس

  . أ+س ا	�2د+� ا	�� �ر ت ��$���د�� و ا	�� ��زا	ت �ظر����2 ���7 "�( ا	�وم  
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 ا���ل ا�����                                                   ��و
�ت ��
م ا�ر�����ت 

����ز ھذه ا	�ر"�� �و1ود �ظ�م �ر��م وا"د  :�ر3
" ا��ظ�م ا��ددي ا����3 -4.2.2

�/و�@  و�ھم  � ا��'�ر ھذا ا	�ظ�م  ه �� �+ھذ	��5 ا	ر�����ت، و��دم ر�وزا �"ددة �+

�د &�ن $�� � ا	�/ر أ&�ر أ6ر  � ھذا ا	�ظ�م ا	�ددي ��( 7��1 ا��ظ�� ا	+��*�، و

"�ث ا��&س ذ	ك ��( �طور ��م ا	ر�����ت و�� ���ل �@ �ن ��وم  *د أدى 

�م �ن ا	��*�د و�ن أ�رز ا+����	@ إ	( �+�2ل 7��1 أ���ل ا	"+�ب و����ص �ظ�م ا	�ر�

  :���زا��2 �� ���

 أر��م) 9("�ث �'��ل ھذا ا	�ظ�م ��(  :ا$�7دام  دد �3دد �ن ا0ر'�م  •

  و�ن �4ل ��ك ا�ر��م ��&ن �&و�ن أي �دد) 0(إ�� � إ	( �/ر ) 9(إ	( ) 1(�ن  

 .ا	�ظ�م ا	�'ري 	ذا  Eن ھذا ا	�ظ�م �+�(  

 ��ز ��2�A +��2 ا	�*�ر��  ��� ����2 إن ا��داد  � ھذا ا	�ظ�م �� :ا��ر��ب  •

  ...).آ"�د ، �'رات ، �=�ت ،( و ����د ذ	ك ��( ا	�ر��ب ا	�و��� 	�ر�م  

 إن و�وع ا	ر�م  � �دد ��ن ھذا ا	�ظ�م ��ط�  :ا���5" ا���ز��" �
ر'م  •

   &رة وا�"� �ن ا	*��� ا	��ز	�� 	�ر�م  � ا	�دد  �46 ����ف ا	*��� ا	��ز	�� 	�ر�م 

  ) .15ص:2007،���س ، ا	��+�.(395،458،521:ا��داد � &ل �ن ) 5(

�طورت ا	ر�����ت ��ر ا	��ور ا	����/� و �7 �رور ا	ز�ن ا���/ت طر�*�     

و��K2 ا	�"ث  ��2 "�ث �طورت �7 �طور ا$�+�ن  /� &ل �ر"�� &��ت ��&س 

  ."���1@ وأ &�ره

  :ا���و$ط أھداف ��
�م ا�ر�����ت �1 �ر3
" ا���
�م  -3.2

�ن طر�ق إ�*�ن • �2��� ��ظ�م و ���6ت �&�+��ت ا	���4ذ و ا	+�و ��2 و �د

  ا	�����ت ا�ر�7 ��( ا��داد ا	�'ر�� و ا	&+ر�� 6م ��د ذ	ك ا��داد ا	��ط*� 

  . و ا	1ذور ا	�ر�����   
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 ا���ل ا�����                                                    ��و
�ت ��
م ا�ر�����ت 

 ��&�@ �ن ���ط� �'�ط ر���� .�ط�ء ا	����م �درا �ن ا	��ر � ا	ر����� إ •

      وذ	ك �ن �4ل ا,��*�ل ا	�در�1� �ن ا	��ط ا	"+����� إ	( ا	��ط ا	�1ري  "*�*�

�وظ�ف ذ	ك وا+����ط ا	���=K وا	�رھ�� ����2 و ا	�1ر��و�ن ا	و�ف إ	( ا	�4"ظ� و

 �� .  � ا	�"ث �ن "�ول �+�=ل ر����� ���و

 ����� �درات ا	����ذ ��( ا	��ل ا	'��� و ا	�+�ھ��  � ����@ و ا	�"ث  •

��( ا	���و��ت و ��ظ���2 و ��&��@ �ن ا��4ك �*���ت ا	�وا�ل .  

 د	�ل.( ا,+����ل ا	���+ب 	Lدوات ا	�2د+�� و �وظ�ف و "دات ا	*��س •

 ). 89ص:+��  �دون،ا�+��ذ  

 ا��داد و ا�'&�ل و ا	�����ت : إ6راء 	�5 ا	����ذ ����م ����ف أ'&�ل ا	����ر  •

  . و ا	*وا��ن وا	1داول و ا	��طط�ت 

 . ا	�"&م  � �*���ت ر����� �+�ط�  •

 )08ص:2004،د	�ل ا�+��ذ . ( "ث ا	����ذ ��( ���ر+� ا	����12 ا	�����  •

 ا&�+�ب ا	&/�ءات ��( ا	�1ر�د و ا	*درة ��( ا+����	�2 	�ر��1 �'&��  •

���4 ��	"��ة ا	�و��� أو ��	�واد ا	������� ا��رى ���و+� �1ردة أو �2	.  

 . ا&�+�ب &/�ءات �6ل طرح �'&�� �&�/�� +���� ��د "��2  •

 د�م �&�+��ت ��درس ا	�ر"�� ا,��دا=�� ����ن �را�ط �1د �7 ا	�ر"��  •

  )21ص:���2003ھK،(ا	��و+ط� 

�2دف �ر"�� ا	����م ا	��و+ط إ	( ��G ا	����ذ �&�+��ت ��&�@ �ن �وا��� ������@     

ا	�+�*���� &�� �+2ل ا�د��1@  � ا	"��ة ا	����2 و �+�G 	@ �"ل �'�&ل �+�ط� ��&ن 

  .أن �وا�221  � "���@ ا	�و��� 
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 ا���ل ا�����                                                    ��و
�ت ��
م ا�ر�����ت 

  : ��و
�ت ��
م ا�ر�����ت / 3

  : ��ر�ف ��و
�ت ��
م ا�ر�����ت  -1.3

ا	د�+&�&و	�� ا	���=�� ��ط�G ��و��ت ���م ا	ر�����ت أو �'�ر    

Developmental Dyscalculia   � ( ا�طراب ��ر	إCognitive Disorder  

 Normalأو ا�طراب ا,&�+�ب ا	+وي  Childhood � �ر"�� ا	ط/و	� 

Acquisition  ����+"	�2رات ا��	Arithmetical Skills .  

��م ����ن &ل 1وا�ب ا	��و�� و     G&��ط� ��	د�+&�&و	�6را �� �+��دم ا&

�� ا	���=�� �ن ����ف ��ط�G ا	د�+&�&و	و. Arithmetical Difficultyا	"+���� 

 Mathematics Learning	ر�����ت  ��و��ت ���م ا.ا,�طراب ا	ر����

Difficulties  ر�����ت و	ذوي ��و�� اMath Disabled  و ��	د�+&�&و	ا

Dyscalculia  ر����� و	�2رة ا�	ف ا��Less Skilled Math   ذوي ��و�� و

 Poor inا	���ف  � "ل ا	�+�=ل ا	ر����� و  Arithmetic Disabledا	"+�ب 

Problem Solving � م &��2 �/�ھ�م�� G( ��ط�	ر إ�'General Term   ن����

  ) .  202-201ص:2011��د ا	وا"د، '"�ت،.(ا�ب ا	"+������و�� &ل ا	1و

  : 1997" ��ر�ر"��ر��1 

ا	�����ت ا	"+���� ا	�ر��ط�  إ1راء�م ا	ر����� وا�طراب ا	*درة ��( ���م ا	�/�ھ"   

 �2�."  


د ا����ح"��ر��1 و  : "   

    ا	طرح اء ا	�����ت ا	"+���� ا�+�+�� وھ� ا	7�1 و��و�� أو �1ز �ن إ1ر"    

ا	�2د+� و��2 �ن �'&4ت  � درا+� ا	&+ور وا	�1ر �� ��ر�ب ��وا	�رب وا	*+�� و

  )121ص:2000،"� ظ  ". ( ��� ��د 
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 ا���ل ا�����                                                    ��و
�ت ��
م ا�ر�����ت

  : و ��ر��1 ���5ل 

    "1�ا	*وا��ن ا	ر����� �'&ل �"�G ز ا	ط/ل �ن ا	����ل �7 ا�ر��م وا	�����ت و

 ،�6*�ل( ".ا	"+����وات ا	"ل  � ا	�����ت ا	ر����� وأو  � ا	�ر��ب ا	��ط*� 	�ط

  ). 107ص:��2001+م،

ا	ر�����ت إ	( "د أن '�=��  � ��1ل ��ض ا	���4ذ �1دون ��و�� "�دة وھ��ك     

�'�ر ���ر أ&6ر ��و��ت ا	���م أھ��� و'�و��،و��و��ت ���م ا	ر�����ت �

  ا	درا+�ت وا	�"وث إ	( أن ا	�د�د �ن ا	���4ذ ذوي ��و��ت ا	���م 	د�2م �'&4ت 

و �+��ر "�( ا	�ر"�� ا	��6و��  ��و��ت ا	���م  � ا	ر�����ت ��ذ ا	�ر"�� ا,��دا=��و

  . �ر"�� ا	��1���ر��� �دا�� ا	و

  : أ�واع ��و
�ت ��
م ا�ر�����ت  -2.3

  : ��6 أ�واع 	��و��ت ���م  � ا	ر�����ت و ھ� &�	��	�     

   :��و
" ا���
م ا�
�ظ�"  -1.2.3

  ا	ر����� "�ن �*دم 	@ '/و�� و �1د  �1د ا	����ذ ��و��  �  2م ا	"*�=ق أو ا	�+�=ل

 � �2��  . ا	����ر ا	ر���� 

  : ��و
" ا���
م ا�ر�ز�"  -2.2.3

        �1د ا	����ذ �/+@ ��1زا �ن ا	����ل �7 ا	�در&�ت ا	"+�� �طر�*� ر�ز��     

  .أو �Jر ذ	ك 	�د��  أJراض ا	"+�ب

  : ��و
" ا���
م ا%�ط>�3" -3.2.3

ا��داد، ا	ر�وز ا	�1ر��، ���4ت ( �'�ر إ	( �'&4ت �راءة ا	ر�وز ا	ر�����     

  .)121ص:2000،"� ظ ). (��ت ا	ر����� ا	���
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 ا���ل ا�����                                                    ��و
�ت ��
م ا�ر�����ت 

4.2.3-  "�
  : ��و
" ا���
م ا����

  . �Jرھ�و(+) ا	ر����� �6ل &���� إ'�رة  ���� ا	��و��  � &���� ا	ر�وز    

   :��و
" ا�3$�ب ا���3��"  -5.2.3

ا	��ورة �6ل �7 �و�و��ت ا	ر�����ت ا	"*�*�� و���� ��و��  � ا	����ل     

  ) 430ص:�2009طرس،(.وا	��رف ��( ا,��1ھ�ت،ا	��*ل��ل ��	�*ود 	�'راء،أوا	��

  : ��و
�ت ا���
م ا����ھ���"  -6.2.3

ا	���4ت ا	ر����� �*درة ا	����ذ ��(  2م ا� &�ر و�'�ر إ	( ��و��ت ا	����*�     

  . وإ1راء ا	"+���ت ا	�*���

  : ��و
�ت ا���
م ا���
�" أو ا+&را)�" - 7.23

�"دث "�ن �1د ا	����ذ ��و��  � إ1راء ا	�����ت ا	"+���� ا�ر�7  �7�1 �د, أن     

  .)122ص:2000،"� ظ (.+م �د, �ن أن ��رب�طرح أو �*

  : �واع ��$�� � 	�Lواع ا	+��*� وھ� أن ھ��ك �دة أ" أ+��� ا	�ط���� " و���ن     

 .��و��ت ���م 	��5 ا	ر�����ت  •

 . ��و��ت ا	�د •

 .��و��ت ا$دراك ا	��ري ا	�&��� 	L'&�ل ا	�2د+�� وا��داد •

 ). ���رة ا	�دى و ا	ذا&رة طو��� ا	�دى ( ��و��ت ا	ذا&رة  •

 . ا	*�ق و ا	�ظر �"و ا	ذات  •

 )175-174ص:2005،ا	�ط���� ، ا	ر'دان. (��ط ا	��ر �ا	 •

  :أ�وا�� أ�رى وھ� " +��ر"و"��ر"و"���ل" و �ذ&ر    

  ا	/'ل ا	��م  � ا	ر�����ت و ھذا ���� أن &ل ا	��2رات ا	ر����� �Jر •
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  ا���ل ا�����                                                   ��و
�ت ��
م ا�ر�����ت 

  .ا	ر�����ت  +���� و	م �طور ا+��دادا ��د ا	ط�	ب 	���م

 ھ�وط 1ز=�  � &ل ا	��2رات ا	ر����� ��/س ا	در�1 ، �"�ل ا	ط�	ب  •

��( ���=�� ��/��� K	� ��+	����K= ا	��و��� �ن ��1@ .  

 ا	*+م ا��ر �ن ا	��2رات   'ل �+م �ن ا	��2رات ا	ر����� ، �"�ث �&ون •

  )181- 180ص:2000��د ا	�2دي ،��رO ، '*�ر،.(�وبو ��	�� �ن ا	�+���� 

  : ا��وا�ل ا��ر�
ط" 
��و
�ت ��
م ا�ر�����ت  -3.3

���دد ا	�وا�ل ا	�ر��ط� ���و��ت ���م ا	ر�����ت إ	( ا	در�1 ا	�� �+�ط�7 ���2     

�ل ھ��ك  � ��ور  � ا	�21ز ا	���� ا	�ر&زيا	*ول أن ��و��ت ا	���م 	�+ت ���1

  : ��1و�� �ن ا	�وا�ل وھ�

  . ��1و�� ا	�وا�ل ا	����*� �طرق ����م و ���م ا	ر�����ت  -1.3.3

  . ��1و�� ا	�وا�ل ا	����*� ��	ط�	ب   -2.3.3

3.3.3-   ��  .��1و�� ا	�وا�ل ا	����*� ��	+��ق ا,���1


طرق ��
�م و ��
م ا�ر�����ت  -1.3.3 "5
  :�&�و " ا��وا�ل ا����

 	ذي ��5ب ���@ ط���� ��ف طرق ا	�در�س و ا	����م �Jر ا	/��ل ا •

  .ا	�"��رة و �د��را��ة ا	/روق ا	/رد�� 

�دم ا	ر�ط ��ن أ�'ط� ا	���م  • . 

 .إھ��ل دروس ا	�را1��  •

•  )�� . و "ل ا	�'&4ت ا	��2رات ا	"+����ا	�A&�د 

 .ر  � ��ظ�م ا	�"�وى و طر�*� �ر�@ا	*�و •

 ,+�را����1ت�دم �را��ة ا	��K2 �ھداف ا	ط�	ب ، و �*�و�� ا	�درس  •

  )315ص:2008ا	ز��ت،.(	"ل ا	�+�=ل ا	ر����� ��د��2 ا	ط4ب دا�ل ا	/�ل 1د�دة  



 

36 

 

 ا���ل ا�����                                                    ��و
�ت ��
م ا�ر�����ت 

  ��+�وى�دم  ��	�� ا	���ھK ��ور��2 ا	"�	�� ،  2� , �+��د ا	ط4ب ��( ا,ر�*�ء 

  . أو ا+��6رة �*�@ �/&�ره

 . ��ف ا$�داد ا�&�د��� ا	��2� 	���م ا	ر�����ت  •
 ���م ا	���م و ا$دارة ا	�در+�� �ر 7 �+�� ا	��1ح 	ط2�4م '&���، أي �و�7  •

  )316ص:2008ا	ز��ت،.(ف إر��ءا$دارةا	�در+���*د�رات �ر�/�� 	�ط4ب �2د


��ط��ب  -2.3.3 "5
  : �&�و " ا��وا�ل ا����

    �       ا����رھ� &���ص زوف ا	ط�	ب �ن درا+� ا	ر�����ت و�ن ا	�4"ظ 

�رى أن ھ��ك ��1و�� �ن ا	�وا�ل ا	�� �ن أ���ط ا$�داد ا�&�د��� وأو ��ط �2م 

  : �*ف ��ف ھذه ا	ظ�ھرة و�ن ھذه ا	�وا�ل �� ��� 

 ا	*وا�ـد 4ب ا&�ـ+��� را+ـ�� 	��/�ھـ�م وا	���4ت و��ـف ا&�ـ+�ب ا	ط •

  .ا	*ـوا��ن ا	ر�����و

�دم اھـ���م ا	ط�	ب ��ـ��ر+� ا	�در�ب ا	��&ـر ا	�ـ'ط 	���ـرات وا��ـ'ط�  • 

  .ا	�ـ*ـ��� ا	ر�����

�دم اھ���م ا	ط�	ب ��	�وظ�ف ا	&�� ا	�را&�� 	���ر � ا	ر�����  •. 

 ا	��1,ت ا�&�د���� ا	+��2 ا	�� , �'&ل ا��راف ا	ط�	ب إ	( ا��'ط� و •

��( �ظم  �=��  .��21ز و ���	�1 ا	���و��ت 

 . ��ف �درة ا	ط�	ب ��( ا	���6ل ا	��ر � 	����و��ت ا	ر�����  •

  : ��$�� � إ	( ذ	ك �و1د ��ض ا	�وا�ل ا��رى ا	�ر��ط ��	ط�	ب و ھ�    

 ا	�ر��زا	ذا&رة و ا,����ه و ا$دراك و ��ور ا	�����ت ا	��ر �� �6ل •

�/س (.���م ا	ر�����ت��2رات ا	��ظ�م 	دى ا	ط4ب ذوي ��و��ت و

  .)316ا	�ر71،ص
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 ا���ل ا�����                                                    ��و
�ت ��
م ا�ر�����ت 

 . �*ص ا	دا ��� و ا,��1ه ا	+�	ب �"و ا	ر�����ت و ا��/ض �/2وم ا	ذات •


��$��ق ا���$� ا%&��� �  -3.3.3 "5
  : �&�و " ا��وا�ل ا����

��( �ط���ت ا	ط�	ب     �ؤ6ر ا	+��ق ا,���1�� ا	+�=د  � ا	��6A� 7��1را ��	�5       

'ط� "�ث ��1@ أ راده إ	( ا��و�و��2�1@،و�ن 6م ا����را�@ و�/���4@،ط�و"��@ و

�ن ا	ط���� ا	�و��� ا	�ط���ت ��Aل 21د �5ض ا	�ظر ا	+��2 ا	�� �"*ق ا	ط�و"�ت و

�+�و��ت �Aھ��2م �ن ��"�� �درا�2م و,+��داد ا� راد و���2 �دى �4ءو،	2ذه ا��'ط�

  . �واء���2 	"ر&�@ و �*د�@ �ن ��"�� أ�رى ������2 	"��1 ا	�7��1 و�دى و

�7 أن ��1ل و�ن ھذه ا	�وا�ل أ��� 6*� � ا	�7��1  *د ��ت �ن ا	'�=7 دا�ل ا	��1    

��ط�ب إ�&����ت , ��و ر 	دى ا	7��1 ��� �ؤدي إ	( ا	ر�����ت ��1ل ��ب و

 �2��  . ا��راف ا	ط4ب 

 ���ا	+��ق ا	��=� ا	�در+� �د �&ون ھو ا	�+ؤول �ن ا	��رات ا	�/+�� و ا,���1

  ).317ص:2008ا	ز��ت، .(ذوي ��و��ت ا	���م  ا	+�	�� 	دى

  : أ$
�ب ��و
�ت ا���
م �1 ا�ر�����ت  -4.3

    G"و "�طرس "� ظ" �و��ز��ت  �"	"ا  �م  ���	أن �ن أ+��ب ��و��ت ا

  : ا	ر�����ت �� ��� 

 .��ف ا$�داد ا	+��ق 	���م ا	ر�����ت �ن ا	�'�&ل ا	�را&��� و ا	�������  •

ا�طراب ا	*درة ��( إدراك ا	���4ت ا	�&���� �ظ2ر ذ	ك ��&را ����1 ��و��  •

 � : 

  ا	�رب / د     ���م ا	���4 ا	�دد��                        / أ

  ا	�*�ر�� / ا	*درة ��( ا	�د                               ه/ ب

  ).153ص:�2006د�ر،.(ا	*+�� / ا	�زاو�1                                       و/ ج
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 ا���ل ا�����                                                    ��و
�ت ��
م ا�ر�����ت 

  :�ظ2ر ا	�'�&ل ا	�را&��� �ن �4ل &��

  .��6Aر ��و��ت ا,����ه/ أ

 (Hoard ,Geory Davichool( � ھذا ا	�دد أظ2رت درا+� ھ�رد و آ�ر و     

و1ود ار���ط ��ن ا�طراب ا,����ه و ��و��ت ا	"+�ب �در�1 ��	�� و ا	��و��  � 

)��"ل ا	�'&4ت ا	"+���� ا	��*دة  �ذ&ر ا	*وا�د ا	"+���� ا�+�+�� و ��ف ا	*درة 

ظ�/� ا	�ص �د �ر��ط ذ	ك �وظ�/� ا	*'رة ا	��2�1 أو �د �&ون 	@ ���4 ار���ط�� �وو

  .)153ص:2006،�د�ر .(ا	�دJ� ا��+ر

�دم ��6ت ��2رات و �درات ا$دراك / ب  .  

  .، ا�'&�لت وا��'ط� ا	�� ���	K ا	�+� �ت، ا	/را�Jت�دم �4=�� ا	��را/ ج

       و1د أن ا�ط/�ل �1دون ��و��ت  � "ل ا	�'&4ت ا	"+���� ا	�� �*دم  &��/ د

&م ��&�2م "ل ��ض ا	�'&4ت ��د�� �*دم 	2م  � �ورة و���غ  � ��	ب 	/ظ�،

�����ت "+���� �1ردة.  

�دم  2م ا	����Jت ا	�/ظ�� 	��'&4ت ا	�� �+��دم ��ض ا	�/�ھ�م ا	ر�����  • 

 ��ذ �'ر: ا	�ر��ط� ��	ز�ن أو إدراك ا	ز�ن �6ل ا, �*�ر إ	( ا	�/�ھ�م  •

��ف +���، و����ن أن �&ون ����رات �/2و�� و�+��د��  � 	�5  �4لد��=ق، 

، و�ن ا	�/�رض أن �&ون ا	ط/ل ��در ��( إدراك �/2وم ا	ط/ل و � ���وس �/ردا�@

  . ا	ز�ن 

 . ا�طراب �����ت ا	ذا&رة •

 . ��ق ا	ر�����ت •

 . &�� ا	��ر�� و ا$درا&�� ا	��ر��ا�طرا��ت ا	*درات ا	"ر •

 :2009،�طرس.(+�را����1ت ا	ر�����تا�طرا��ت أو ��ور ���م ا •

 ).  433- 432ص
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 ا���ل ا�����                                                    ��و
�ت ��
م ا�ر�����ت 

  : ��ب ا	+��*� أ+��ب أ�رى �ر71 إ	(	L+" آ�رون�/��� و"و ���ف 

 . � ��2رات ا	*راءة ا	ر�����	��ف ا •

 .���ت  � ا	"��ة ا	������دم ا	'�ور �/�=دة ا	ر�� •

 . ا	4ز�� 	���م ا	�و�و��ت ا	1د�دة��� �ر&�ز ا	���م ��( ا�+�+��ت  •

 . ا+��دام ا	طر�*� ا	�*��د��  � �رض ا	�و�و��ت و "ل ا	���ر�ن  •

�دم اھ���م ا	���م ��را��ة ا	/روق ا	/رد�� ��ن ا	������ن  • . 

  )285ص:2007،�/��� .( ��� ������ ا	���م 	�وا��1ت ا	����� ا	��ط�ة 	�������ن •

  : �ظ�ھر ��و
�ت ��
م ا�ر�����ت  -5.3

أ �ل ا$'�رات 	���رف ��( ا	������ن ذوي ��و��ت ا	���م  � ا	ر�����ت �ن     

  : ا	�� ��&ن ����/�2 إ	( ا�&6ر '�و�� ���2م ول ا��ط�ء �4

 و ���G  � ��د�ل ا��داد ا	�� �"�و��2 ا	��ود :أ7ط�ء �1 ا���ظ�م ا������  •

�"د �6ل ��د�ل �دد�ن �"ل �����2 وا	وا           ������	 G�"�	دم ��ر � ا,��1ه ا

�دم ��ر � ا	�دد ا	�طروح ��@�و�����  � ����� ا	طرح، و ��� .  

  و �ظ2ر  � ا1راء و ��/�ذ ا	�����ت ا	ر����� &�	7�1 :�ء إ&را)�"أ7ط •

  . إ	P �ن ا	�����ت ا��رى ... و ا	�رب وا	طرح و ا	*+��

 �ظ2ر  � �راءة ا	�'&4ت ا	ر����� ا	��و :أ7ط�ء ا�و�ف ا�
�ري •

���4ت �'ر�� �6ل �رك ا	���4 أو �دم ��ر � �&���2   )��  . �"�وي 

��(و :ا�و�? ا���س �ر
ويا+��7ق �1 ��د�ل  • �	A+�	د�� �"�وي ا�� �ظ2ر 

  ).204ص:2011��د ا	وا"د،'"�ت،(.ر������ن أو أ&6ر ������ن 

•  "�
  . ا	������ن ا	&����  � ا	ر�����ت و �ظ2ر  � أداء :ا�3ر�" ا����
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 ا���ل ا�����                                                    ��و
�ت ��
م ا�ر�����ت 

 "�ث �ظ2ر ��ظم ا	��و��ت  � ا	ر�����ت �ن ا$�/�ق  � �ذ&ر :ا�ذا�رة  •

  . ا	"*�=ق ا	�دد�� ا�+�+�� �ن ا	ذا&رة  

 و�ظ2ر  � �دم ا	*درة  � ا	"&م ��( �دى �"� أو �طA :ا��3م و ا%$�د%ل  •

 )����د ا	وا"د،.(ا,+�د,ل و ا,+����ج ا	+��م ��ض ا	�����ت ، و �دم ا	*درة   

   .)204ص:2011،'"�ت 

  : �و �" �ذوي ��و
�ت ��
م ا�ر�����ت ا���7)ص ا� -6.3

��&ن �� 	ذوي ��و��ت ���م ا	ر�����ت وو&���دد ا	���=ص ا	��ر �� و ا	+�     

  :وھ�� ھذه ا	���=ص إ	(  =��ن�*+�م 

  : ا���7)ص ا��ر�
ط" 
�����ھ�م و ا���
��ت  -1.6.3

ا	�"وث إ	( أن ذوي ��و��ت ���م ا	ر�����ت ��5ب ���2م �'�ر ا	درا+�ت و    

  : ا	���=ص ا	��	�� 

  ، ���/ض أ��(، أ+/ل، �ر�/7: ��4ت ا	�&���� �6ل �1دون ��و��  � �"د�د ا	� -

... P	إ  

  ) ، &�6ر ���ل &��ر، ��5ر( �  � إ1راء �*�ر��ت ا	"1م �1دون ��و� -

  .أ�رى  2م ا	��5 ا	ر�ز�� 	�ر�����ت �1دون ��و��  � ا,��*�ل �ن ����� إ	(  -

  . �1دون ��و��ت  � ا	�/&�ر و ��ل ��ورات و إدراك 	����4ت  -

  .�1دون ��و��  � �"د�د ا,��1ھ��  -

�داد -L	 ����&�	*�م ا	2م إدراك ا���  . ���ب 

  .��&+ون ا��داد &�� ��دو ��د �راءة ا	+��� أو ا	*��+�ت ا	�2د+��  -

   ).327ص:2008ا	ز��ت،(.ا+����ب ا	�/�ھ�م ا	ر�������  � �1دون ��و -
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 ا���ل ا�����                                                    ��و
�ت ��
م ا�ر�����ت 

  .&+ور ��و���2'ر�� أو ا	�1دون ��و��  � ا	����ل �7 ا��داد ا	� -

  ا	7�1 ، ا	طرح ، ا	�رب ( �1دون ��و��  � إ1راء ا	�����ت ا	"+���� ا�ر�7  -

  ).ا	*+�� 

  .�1دون ��و��  � ا+��دام إ'�رات ا	�����ت ا	"+����  -

  . �&ررون ا+��دام أ����2م  � ا	�د  -

  .ا	��*�=��  � ا	����ل �7 ا��داد ��وزھم ا	�رو�� و -

  &ذ	ك ا	*درة ��( دد أو �� �+�( ا	"+�+�� 	��دد و��/�*رون ا	و�� ��� �'�ر إ	�@ ا	 -

  . ا	�*�� ��� ��طوي ���@ �ن �����ت  "ص أو �*�ر��ا�داء 

  .ا�ر��� ا	'&ل و �1دون ��و��  � ا	����ز ��ن -

  . �1دون ��و��  � �راءة ا��داد ���ددة ا�ر��م  -

  . �1دون ��و��  � &���� ا	&+ور ا,����د�� -

   ).434ص:1991ا	ز��ت،(.���	�1 ا	��+�+4ت �1دون ��و��  � -

  �1دون ��و��  � ا	*��م ������ ا	�د ، و ��ر � �د	ول ا��داد ، &�� ���ب ���2م -

  . &�����2 �طر�*� �"�"�  

  . �1دون ��و��  � "/ظ "*�=ق ا	ر�����ت أو ا	���و��ت ا	1د�دة  -

  .ر���� �1دون ��و��  �  2م ا	&���ت أو ا	ر�وز ا	�� 	�2 ���(  -

  .�1دون ��و��  � �+P ا�'&�ل  -

-  G�"�	ر �&���2 ا�J �  'ر���	ت ا�����	&+ور و ا	ون ا��� . 

  .�1دون ��و��  � ا+��دام �ط ا��داد -

  . �1دون ��و��  � ا+��دام  راغ ا	�/"�  � &���� ا��داد  -

   ).328ص:2008ا	ز��ت،(.ر��ب ا��داد ����د�� أو ���ز	���1دون ��و��  � � -
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 ا���ل ا�����                                                    ��و
�ت ��
م ا�ر�����ت 

  . �1دون ��و��  � ��ر � ا	�دد ا	+��ق أو ا	4"ق 	�دد ���ن  -

  .�1دون ��و��  � "ل �+�=ل ر����� �طر�*� أ *��  -

  . �1دون ��و��  � &���� ا��داد ���ددة ا	����ت  -

  . �1دون ��و��  � "ل ا	�+�=ل ا	�/ظ�� ���� ا	���ددة ا	�طوات  -

  . �1دون ��و��  � "ل �+�=ل ا	�1ل ا	ر����� ا	�/�و"�  -

  و �7 أن ا	�د�د �ن ھذه ا	��و��ت �ر��ط ��ر"�� ا	ط/و	� إ, أن ا	&�6ر ���2 ���د    

  .)328ص:2008ا	ز��ت، (.�ر"�� ا	�راھ*� و ا	ر'دأ6ره 	 

  :ا���7)ص ا��ر�
ط" 
��و
�ت ��
م 3ل ا��#�>ت -2.6.3

��ط�ب ا	*درة ��( "ل ا	�'&4ت �دى وا+7 �ن ا��'ط� &�	*درة ��( ا,+�د��ء     

*و�م �+�را����1ت وا	�رو��  � ���5رھ� و�وظ�ف ا,	+ر�7 	����و��ت وا,+�د,ل،وا

،K=���	'&4ت �ن أ&6ر � ��دا�	م '&4ت ذوي ��و��ت ��و��ت ���م "ل ا���	ا

  . ا	�� ���د "�( �ر"�� ا	ر'د '�و�� و

���=ص ذوي )(�1���Montague Applegate 1993ت و�د �+م �و���1و و أ    

  :ھ� �7  =�ت و��و��ت ���م "ل ا	�'&4ت ا	ر����� إ	( أر

 . ا	���=ص ا	��ر �� •

 .���=ص �� وراء ا	��ر � •

 .ا	���=ص ا,�/��	�� •

  ).329ا	�ر71،ص�/س (.ا	���=ص ا	�5و�� •

  : ا���7)ص ا���ر�1" -1.2.6.3

و���6ل  � ��و��ت ا	����ز وا	�&��ل ��ن ا	��ر � ا	�*ر�ر�� وا	��ر � ا$1را=��      

  : �������ن أ+�+���ن ھ�� ا	*��م�ق ھذه ا	��ر �  � "ل ا	�'&4ت وا	*درة ��( �ط�و
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 ا���ل ا�����                                                    ��و
�ت ��
م ا�ر�����ت 

  .ا	��6ل ا	��ر � 	��'&��/ أ

  ."ل ا	�'&�� / ب

  : و ��5ب ��( ذوي ��و��ت ا	���م ا	���=ص ا	��	��     

 .��ور ا,+�را����1ت ا	�ر��ط� ����6ل ا	�'&��  •
 ا	ز��ت.(�7 ا �را��ت و �طط 	�"ل ��و�� ��ل ��ورات �*��� أو و  •

  .)329ص:2008

 . �Q	� &م ا	��ر � ا	�*ر�ر�� و ا$1را=��  •

 . ���ب ���2م ��ل ��ورات أو ���4ت �*��� 	��/�ھ�م ا	�1ردة  •

 .�1دون ��و��  �  "ص ا	��ط��ت و �"د�د ا	�ط�وب  •

 . �1دون ��و��  �  2م ا	�'&�� و �وظ�ف �دا���  ��	�  � ا	"ل  •

 . �1دون ��و��  � "ل ا	�'&�� ���ددة ا	�طوات  •

 . و��  � ا,ھ���م ��/���ل ا	"ل و �را1��@ و �*و��@ �1دون �� •

 .�1دون ��و��  � "ل ا	�'&4ت ا	'/��2  •

 . �1دون ��و��  � 'رح �طوات "ل ا	�'&��  •

 : ��7)ص �� وراء ا���ر1"  -2.2.6.3

    ���ل ���ؤات  )��ن "�ول ا	�'&��، وا,+��رار  � �*و�م ا	"ل �'�ر إ	( ا	*درة 

����ت &�'�ط "ل ا	�'&4ت ��ط�ب �/��ل وظ�=ف �� ا	ر�وا	�"&م  � ا,+����1ت و

 ���R&و��ت ا�	وراء ا :  

 . �"د�د ��ط���ت ا	���2 و ا+�را����1ت ا	����ل ا	�*�� ا	��ر � ���2  •

 .ا��*�ء ا	�����ت ا	��ر �� ا	4ز�� $&��ل ا	���2  •

  ).�330/س ا	�ر71،ص(.د�K ا	�د�د �ن ا	�����ت  � ا+�را����1 �4=��    •



 

44 

 

 ا���ل ا�����                                                    ��و
�ت ��
م ا�ر�����ت 

 . '"ذ ا	*وى ا	�*��� ا	��ر �� �داء ا	���2  •

 . ��ط و �و�1@ ا�داء  •

 .)330ص:2008،ا	ز��ت  . (�*و�م ا�داء  •

ا	ذ�ن ��*�2م  أن ا	������ن) (Miller & Mercer1997 �ذ&ر ���ر و ��ر+رو     

 � در ا	�ط�و�� �داء ا	���2،�/'�ون ا	���ا	و�� ��	��2رات وا,+�را����1ت و

ا	��ظ�م ا	ذا�� ا	4ز�� $&��ل ا	��2م و�ن 6م ����ون �ن �'&4ت  ا+��دام ��&���ز��ت

  .ا�داء  � ا	ر�����ت

  : و ��5ب ��( ذوي ��و��ت ���م ا	ر�����ت ا	���=ص ا	��	�� 

 . +�را����1 ا	�4=�� 	"ل ا	�'&4تا$��و�� ا��*�ء  •
 . *د�رھم 	*درا�2م ��د "ل ا	�'&4ت+وء � •

 . م ا	���و��ت ا	�+��د�� و ا	�'�*���و�� ��ظ� •

 . ا	�����ت ا	��ر ��  � "ل ا	�'&���وظ�ف  •

 .4ت وا	"&م ����2 و�و, 	�S*�ن��و�� �*و�م ا	�'& •

 .و�� ����م إ+�را����1 ا	"ل�� •

 .  � �*د�ر أھ��� ��دد �دا�ل ا	"ل �1دون ��و�� •

 .�Jر ����*�	����ز ��ن ا	���و��ت ا	����*� و�1دون ��و��  � ا •

 .�1دون ��و��  � �وظ�ف إ�&�����2م •

 ��"دد �*درة ا	/رد  ا	��� ا'�*�ق ا	��ر � ا$+�را����1 و�1دون ��و��   •

  . �را����1 ا	�4=�� 	��و�ف ا	�'&لو �ط��ق ا$+��( ا��*�ء 

أن ��ور ��2رات �� وراء ا	��ر � ا	�ر��ط� ) (Shafrir ,1990و �رى '� ر�ر     

ت ���ر � ا��ط�ء و �*و���2 ��د ��درا ���2 �ن ���در ا	��و��  � "ل ا	�'&4

  .)�331/س ا	�ر71،ص. (	دى ذوي ��و��ت ا	���م 



 

45 

 

   ا���ل ا�����                                                  ��و
�ت ��
م ا�ر�����ت 

   : ا���7)ص ا%������" -3.2.6.3

ر�����ت �ر��ط ا	��1ح  � "ل ا	�'&4ت ا	ر����� ��,��1ه ا	�و1ب �"و ا	      

و6*� ا	*درة ��( ا	���م ا	�+�*ل ���� و�"و ا	�'&4ت ����، وا	دا 7 	�1�4ز  ��2، و

�وا�ل �ر��ط ��وا�ل �*��� و  � ا	ر�����تا	�"��ل ا	����م  � �درا�@ و���و���@، و

 �زداد ��د�� �&ون أ&6ر �ر&�زا و���/ض ��د�� �+�طر ���@ ، 	دي ا	/ردا�/��	�� 

  .ا	*�ق

  :و�ن 6م ��5ب ��( ذوي ��و��ت ���م ا	ر�����ت ا	���=ص ا	��	��    

 . � أ�ط�ء ا$ھ��ل��دو ���2م �دم ا,ھ���م و�*�ون  •

�ن ا�داء�	�/س و�*��ون �+2و	� ��*�2م ا	6*� � •. 

 ).331ص:2008ا	ز��ت ،(.��دؤون "ل ا	�'&�� و, ��2و��2 •

 �رون أن ا	/'ل , ��&ن ���1@ ���2 �ذ	وا �ن 21د  �'�رون ��,&�=�ب •

  . *2م، و���/ض 	د�2م �*د�ر ا	ذاتو ��طرب �وا 

 �*د�رھم 	ذوا�2م ��د���،أ�ل 6*�  � �درا�2م          ���/�� ودا ���2م 	Lداء  •

  .ا	ر����� و���و���2م

 ���� �� �ر��ط ��@ ��	ر�����ت �+�وى ا	*�ق و ا	�وف 	د�2م �ر�/7، و •

  ���و���2م �ن "ل و�ن ���"ون أ�ل 6*�  � �درا�2م و، أو �� �+�(  و��� ا	ر�����ت

 .ا	�'&4ت ا	ر����� 

 .)�331/س ا	�ر71،ص(.�2م +�	�� �"و ا	ر�����تا��1ھ� •

و �ؤ&د ا	�د�د �ن ا	درا+�ت  � ��1ل ��و��ت ا	���م ��( و1ود ا�طرا��ت      

 � درا+� �ن ا	���4  (zak)ا�/��	�� و +�و&�� 	ذوي ��و��ت ا	���م "�ث أ'�رت 

  ��ن ا	*�ق و ��و��ت ا	���م إ	( ار�/�ع ��و+ط در�1ت ا	*�ق 	����4ذ ذوي ��و��ت 
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 ا���ل ا�����                                                    ��و
�ت ��
م ا�ر�����ت 

 �/س    *دان ا	6*� ��	،و�د �ر71 ذ	ك ,"+�+2م ��	�1ز وا	���م �ن ا	���4ذ ا	��د��ن 

  ).120ص:2006،�د�ر .(و ا	"+�+�� ا	زا=دة

 : ا���7)ص ا�
/و�"  -4.2.6.3

ا�داء  � ن ���5رات 	�� &��ت ا	��5 ھ� أداة ا	�/&�ر  G��� �2�E ���5را ���2 �     

ر ا	��5 ��ر�ب ��( أي ��ور 	5وي ��ور  � ���م ا	ر�����ت  *�وا	ر�����ت و

، أو ����ش ��د�� �"�ول ا	*راءة أو ا	&���� �����ت ا,���ل ��دا�ل �7 أداء ا	ط�	بو

إز��ج 	��د�د �ن ذوي �د ا	�'&4ت ا	&���4 ��در ��ق وو�. ا� &�ر ا	ر�����

 )��، ��دا�ل �7 أدا=2م ��ظ�2م �1د ��و��ت  � ا	*راءةأن ��و��ت ا	���م �4وة 

��د "ل ا	�'&4ت ا	�/ظ�� و�ن 6م ���ب ���2م "ل ا	�+�=ل ا	�/ظ�� إ	( ��1ب 

  .ا	�+�=ل �Jر ا	�/ظ��

     Kو�ذ&ر ھ�رد�Harding ,1986) (             *�ق�	ر����� ��6ل ��در 	ط�"�ت ا��	أن ا

� ��� 	د�2م ��و��ت  � ا	*راءة ������ت،وي ��و��ت ���م ا	ر��وا,ر���ك 	دى ذ

ا	�"وث إ	( أن ذوي ��و��ت ���م ا	ر�����ت �/�*رون 	��+�وى و�'�ر ا	درا+�ت و

ول إ	( ا$�*�ن ا	&� � ا	�5وي ا	ذي ��&�2م �ن ا	و�

  ) 332ص:2008،ا	ز��ت.(	�ر�����ت

  : �ذوي ��و
�ت ��
م ا�ر�����ت  ا$�را��&��ت ا��در�س -7.3

�دة ���دئ أو ا+�را����1ت ��6ل أط     )��ر ��طوي �در�س ا	ر�����ت �و1@ ��م 

وھذه ا	���دئ أو ا,+�را����1ت ا	�در�+�� ا	�� ���� 	��در�س ا	/��ل 	�ر�����ت،

��رض 	�2 ���ول ا����د ا	����/� ا	�� ����ن أن ��ط�ق ���2 �در�س ا	ر�����ت �دءا 

  .ا���2ء �"ل ا	�'&4ت �ن ا,+��داد 	���م ا	ر�����ت و

  : و��� �1ب �را���@ �4ل ا��'ط� ا	�در�+�� �� ��� 
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 ا���ل ا�����                                                    ��و
�ت ��
م ا�ر�����ت 

 .إ��"� ا	/رص و ا	ز�ن ا	�4=��ن 	����ر+� ا	���'رة  •

 . ����م ا	�/�ھ�م و ا	��2رات ا	������ ��( أ�'ط� و ���ر+�ت �در����  •

 . ا	����ل ا	*�=م ��( ا��ذ  � ا,����ر �*�ط ا	*وة و ا	��ف 	دى ا	����م  •

 . ���ء أ+س را+�� 	��/�ھ�م و ا	��2رات ا	ر�����  •

•  �	R"�+ب ا	ا Kر�����ت �7 ا,+����� ��را�	در�س ا�	4=�� � Kد�م �را�*�. 

  )587ص:1991ا	ز��ت،(

 ا	�درج  � ��و�� ا	�+�=ل �ن ا	+2ل إ	( ا	��ب �در���1 ، "�( , �/*د  •

  . ا	����م 6*�@ ��/+@ ، و �'�ر ��$"��ط 

 .ا	�ر&�ز  � ا	�'�ط ا	وا"د ��( ��2رة أو ��2ر��ن ��( ا�&6ر  •

 ا	ز��ت.( �را��ة و�وح ا�+=�� �ن "�ث ا	����ر و ا	����J و ا	&����  •

  .)333ص:2008

     )��و  ��� ��� +��رض �دد �ن ا	���دئ أو ا,+�را����1ت ا	�� ��&ن �ط��*�2 

  : ���4ذ ذوي ��و��ت ا	���م وھ� 

  : ����ل دور ا���ط

�ت و ا����رات ا�$�
5" �1 ا�ر�����ت   -1.7.3

����ت            +��*�  � ا	ر���6ل ������ ا	�A&د �ن ���م ا	ط4ب 	���ط���ت و ا	��2رات ا	    

�را1���2 أھ��� ��	�5 ����ن ��( ا	�درس �را����2 و ا	�A&د ���2 ��ل ا	�دء  � و

ن ا	������ن ا	21د ا	�ذان ��ذ,ن  � ھ���و�ن ا	�+�م �@ أن ا	و�ت و. 	4"قا	�در�س ا

�د	�6A� ��2ر �وي  )��م ���م و إ1راء و��=� ���7 ��� �'&4ت أو ��و��ت ��ر�ب 

�ن 6م �&و�ن ���� ��ر �� �1دة و.ا	��2رات ا	+��*�  � ا	ر�����تو ا	ط�	ب 	���ط���ت 

 � ا	ر�����ت �"�ث �'&ل ا�+�س ا	ذي ���� ����� ا	���م ا	4"ق �4ل ا��*�ل 

  ا	ط�	ب  � ����@ إ	( ���ر+� ا	�'�ط ا	�*�� ا	����ق 

  .)587ص:1991،ا	ز��ت.(روري 	���م ا	ر�����ت ��	�/&�ر ا	�1رد ا	�
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 ا���ل ا�����                                                    ��و
�ت ��
م ا�ر�����ت 

    : ا%���5ل ا��در�&� �ن ا��3$وس إ�A ا��&رد  -2.7.3

ا	��2رات ا	����*� ب أن �����وا �/�ھ�م ا	ر�����ت وا	"*�=ق و��&ن 	��ظم ا	ط4     

أ+�	��@ �ن *�ل ا	�درس �4ل ����� ا	�در�س وا����2 ��( �"و أ �ل إذا &�ن 

  .  ا	�"+وس إ	( ا	�1رد �"دث �در���1

  : ھ� ا	�����ت 	46ث �را"ل �در�+�� و ��&ن 	��درس أن ��طط �4ل ھذهو     

 ��&ن أن ���	K ا	�درس ا	�"�وى :  ا��ر3
" ا�3$�" أو ا% ���د  
A ا��3$وس/ أ

  ...أو  ���� ���و+� &و"دات ا	�&���ت أو ا�'��ء ا	��2رات �ن �4ل أ'��ء "*�*�� و

ا	ر+وم ا	����6 ��&ن ا+��دام ا�'&�ل وا	�ور و:  �ر3
" ا��در�س ا�����
�/ ب

  .�'��ء "*�*�� أو  ���� 

��( �"�ث ��م ا+��دام ا	�در�س ا	�1ر�دي ا	*�=م  :�ر3
" ا��در�س ا��&ر�دي / ج

. ا	�����ت ��( �"و ���=� �را&��ة ا+��6را	ر�وز وا	�/�ھ�م ا	ر����� و

  .)435ص:2009،�طرس(

  : ا% ���د  
A ا����ر$" ا��
�#رة و ا��را&�"  -3.7.3

�"��ج ا	ط4ب ذو ��و��ت ا	���م  ر�� �4=�� 	�را1�� �� �م ����@ و ا����ر ��     

ل �م ھ��@ و ����6@ و د��و�� ا,"�/�ظ �@ &�� �"��1ون إ	( ا	���ر+� ا	���'رة 	�/��

�وظ�ف ا	�/�ھ�م و ا	��2رات و ا	"*�=ق و ا�+س ا	ر����� ، �"�ث ���G ھذا 

  :  ا,+��دام آ	�� و ���'را �ن �4ل �دة أ+�	�ب 	���ر+� ھذه ا��'ط� ���2 

 ��و�7 طرق و أ+�	�ب ا	�در�س 	��4ءم �7 أ+�	�ب ���م ا	ط4ب  •

 :�2008ت،ا	ز�.(�*د�م �5ذ�� �ر�دة �ن ا	���ر+�ت و ا��'ط� ا	ر����� •

  ).334ص
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 ا���ل ا�����                                                    ��و
�ت ��
م ا�ر�����ت 

 :����م ا���
م �1 ا��وا'ف ا���3��" ا�&د�دة  -4.7.3

 �  ا	2دف ا	��2=� �ي أ�'ط� �در�+�� ھو ��&�ن ا	ط4ب �ن ����م �وا�K ا	���م    

�ن 6م "ل ا	�'&4ت ذات ا	ط���� ا	"����� أو ا	وا����، �7 ا	�وا�ف ا	"����� ا	1د�دة، و

ا	طرق ا	ذا��� ا	/رص 	2ؤ,ء ا	ط4ب 	��4&�ر، وإ�6رة ا� &�ر وا�+�	�ب وإ��"� 

����م ھذه ا� &�ر ��( ����ف ا	�وا�ف � ا	����ل �7 ھذه ا	�'&4ت وا	1د�دة  

  . ا	1د�دة ا	�� �وا221م

    : ا�و � 
�وا�3 ا�5وة و ا���ف �دى ا�ط>ب -5.7.3

ا	��ف  � &ون ��( و�� &� � ��وا"� ا	*وة و����ن ��( ا	�درس أن �    

أ+�	��@ ��=�� ��( أ+�س ھذا �ذه، وأن �&ون �����ت ا	�در�س وا	ر�����ت 	دى ��4

�4ج �وا"� ا	��ف و �+�( ا	�درس  � �و=�2 إ	(ا	و��، و )�� د�ما	�A&�د 

���4 ذ	ك �����ف ا	��2رات وا	*درات ا	ر�����  �وا"� ا	*وة � 

  ).590ص:1991،ا	ز��ت(.	د�2م

  : �ر$�D ا����ھ�م و ا����رات ا�ر����" �1 أذھ�ن ا�ط>ب  -6.7.3

2م ��&ن أن �ؤدي ا	�در�س ا	+�ء إ	( �/��م ��و��ت ���م ا	ر�����ت و �'&�4    

	�/�دي ھذا ا��ر ���5� ��( ا	�درس ���ء أ+س 	دى ا	ط4ب ذوي ��و��ت ا	���م، و

  .�ر+���2  � أذھ��2ما	��2رات ا	ر����� 	دى ا	ط4ب ورا+�� و���� �ن ا	�/�ھ�م و

�ددا �ن ا	�و�2�1ت ا	�� ��&ن ) Bereiter )1968 � ھذا ا$ط�ر �*�رح و     

  : ا,+�ر'�د ��2 �4ل �����ت �در�س ا	ر�����ت وھ� &�	��	� 

 ا	�A&�د �4ل ����� �در�س ا	ر�����ت ��( إ���1 ا�+=�� أ&6ر �1ب أن �&ون •

  ).335ص:2008ا	ز��ت،( .�ن �1رد '5ل ا	ط4ب 	�ز�ن 
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 ا���ل ا�����                                                    ��و
�ت ��
م ا�ر�����ت 

 �1ب ����م �وا�K ا	���م، �ن �4ل أ���ط ����/� �ن ا	�ط��*�ت و ا	���ر+�ت  •

  .و ا	��رات ا	�� ����ن ���ول ا	�'&4ت ��	"ل  � ظ��2

 �1ب أن �&ون ���ول ا	ر�����ت �ن �4ل ��ظو�� ��را�ط� ��ط*�� و �ط��*��  •

ا	�&��ل  و �را&���, �1رد �رض ��1و�� �ن ا	�و�و��ت ا	�� �/�*ر إ	( ا	�را�ط و

  .و ا	��ظ�م وا,�+�ق و ا	&م و ا	&�ف 

 �1ب أن �*وم ا	�در�س ��( �� ��ر @ ا	ط�	ب ��	/�ل ، و أن ��م ا,��*�ل �@  •

�در���1 �ن ا	�A	وف إ	( �Jر ا	�A	وف �7 ا	ر�ط ا	وا��� ��� �"دث ��4 ووا��� "ول 

  .ا	ط�	ب ، أي ر�ط ا	��دة ا	����� ��	وا�7 

 ا�K ا	���م و �را�K ا	�در�س ����� ا	*درة�1ب أن �+�2دف &ل �ن �ر •

. ا	ر����� 	دى ا	ط�	ب �ن �4ل ���ر+�@ 	"ل ا	�'&4ت ا	ر����� 

  )336ص:2008،ا	ز��ت(

  : �وازن 
را�E ا�ر�����ت ا��5د�"  -7.7.3

�ر���K �در�س ا	ر�����ت ا	�1د �1ب أن �&ون ��=�� ��( ا	�وازن �"�ث �'�ل     

  : �و�� �ن ا	�و	�ف ا	�'�رك ا	�4=م ��ن �646 ����ر ھ� 

 .ا	�/�ھ�م •

 .ا	��2رات •

 . "ل ا	�'&4ت •

ھذه ا	����ر ا	�646 �رور�� 	���م ا	ر�����ت "�ث ��6ل ��ر � ا	ط�	ب و    

�	�/�ھ�م �/���G  2م ا	ر�����ت وا	����ل ���2، وا	����ر �ن ا	�1دة �) ا	����ذ(

ا	�ظر��ت +�س 	���م ا	*وا�د وا	*وا��ن و&�� �'&ل ھذه ا	�/�ھ�م ا��������2،

  .ا	ر�����
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 ا���ل ا�����                                                    ��و
�ت ��
م ا�ر�����ت 

   ا�+س ا	�ظر�� رد  � ا+��دام و �وظ�ف ا	*وا�د وو��6ل ا	��2رات أ+�	�ب ا	/    

أ�� "ل ا	�'&4ت  2و . ���ر+�ت ا	���'رة، و&4ھ�� �د�م ا��را	�� ����د ��( ا	و

ا	�وا�ف ا	"����� و ا	وا����  ������2  �&ل �ن ا	�/�ھ�م وا	��2رات و ��1ل 	�ط��ق

   .)591ص:1991،ا	ز��ت(

  :  >ج ��و
�ت ��
م ا�ر�����ت  -8.3

ا	"+�ب ت ��و�� و	*د ا+��د�ت طرق �د�دة 	�4ج ��و��ت ���م ا	ر�����

  : ھ� &�	��	� و	&ل طر�*� ��ط�*���2 وأ++�2 و��و�� 

1.8.3-  �
و�+��د إ	(  ��	�� ا	����ذ و�دم +����@ و�/���@ �7  :طر�5" ا���
م ا%�&�

  . ا�+��ذ و ����@ ����'ط� ا	������� ا	4ز�� ا	درس و

إ	( ا	�&��ل ��ن ����م  ھو �وع �ن ا	����م ا,�*��� �+��دو :�در�س ا��
�#را� -2.8.3

  : �+��د إ	( أر�7 �طوات ر=�+�� ا	��K2 وطرق ا	�در�س و

  . ر�س �*رر ا	ر�����ت ����ن �"*�*@�"د�د أھداف إ1را=�� �ن �د •

• ��  . � ا	�� �"��ج إ	��2 	�"*�ق ا	2دف�"د�د ا	��2رات ا	/ر

  . ا	+��*� ا	ذ&ر ��ر �2 ا	����ذات �"د�د أي ا	��2ر •

   ).446ص:�2009طرس،(.�طوات ا	و�ول إ	( �"*�ق ا	2دفر+م  •

  : "�ث �و1@ ا	����ذ إ	( ا���  :ا���
م ا��$�وع ا�&�ري  -3.8.3

•  �	��  . ا�رأ ا	�+A	� ��وت 

•  �	��  ."دد ا	�ط�وب ��وت 

•  �	��  . أذ&ر ا	���و��ت ا	���1�� ��وت 

•  �	�� . "دد ا	�+A	� ��وت 

•  �	�� . �دم ا �راض ا	"ل و  &ر  ��2 ��وت 
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 ا���ل ا�����                                                    ��و
�ت ��
م ا�ر�����ت 

•  �	��  ).127ص:2000"� ظ،( .�و�ل إ	( ا	"ل ��وت 

 . ا"+ب و ا&�ب ا	"ل  •

 . ا�رف ا	"ل ��/+ك و �"*ق ��@  •

  : و �+��د إ	( ا�+س و ا	�طوات ا	��	��  :أ$
وب ا���
م ا��ردي  -4.8.3

  .  رد�� ا	���م "+ب ا	"��1ت ا	�ر�و�� 	&ل ����ذ  •

�دم ��6ت ز�ن ا	���م 	7��1 ا�ط/�ل •. 

 .��و�7 أ+�وب ���	�1 �"�و��ت ا	��دة •

 : ����ز ھذه ا	طر�*� ��� ���  :طر�5" ا�0��ب ا�ر����"  -5.8.3

 .ز��دة دا ��� ا�ط/�ل 	����م  •

 ).�ط��ق/  2م ( ��ر �� �"*�ق أھداف  •

 ).ز��دة ا	��ل �"و ا	ر�����ت ( �"*�ق أھداف و1دا���  •

�د ��( �ر+�P ا	�/�ھ�م و طرق  �+��دم �����ت •�+�

 )128ص:2000"� ظ،(.ا	"ل

 :و �*وم ��( ا$1راءات ا	��	��  :طر�5" ا��در�س ا���7#  -6.8.3

 . �"د�د ا�ھداف ا	���� 	��ر���K ا	�14� •

 . �"د�د ا�ھداف ا	������� 	�دروس •

  . �"د�د �"�وى ا	�ر���K ��"��ل �"�وى &��ب ا	ر�����ت  •

 . �"د�د طرا=ق ا	�در�س •

 . �"د�د ا	و+�=ل ا	������� �"�ث ����ن �واد �'و�� و ��و�� •

 . ا	�*و�م ا	���"ب 	*��س �"*�ق ا�ھداف ا	�������  •

 : طر�5" ا�&�? 
�ن ��و
�ت ا���
��ت ا���$�" و ا����رات ا�درا$�"  -7.8.3

 ا����ر و �"د�د ا�ھداف ا	������� إ1را=�� •
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  ��و
�ت ��
م ا�ر�����ت                                                   ا���ل ا����� 

• ���  ).446ص:�2009طرس،(. �1ز=� ا	"ل إ	( ��2رات  ر

�*د�م أ���6 ��( ا�+�وب ا	*�=م ��( �"��ل ا	���2 ا	درا+�� و ا	�����ت ا	�/+��  •

�4ج ��و��ت ���م ا	"+�با	�ر��ط�  �  �2� . 

 ."ل �'&�� ا	�ذ&ر  •

 .)447ص:2009،�طرس. ( "ل �'&�� ا	����ز ا	+��� و ا	��ري •
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 ا���ل ا�����                                                    ��و
�ت ��
م ا�ر�����ت 

  :ا���ل 7>�"

�ن �4ل ھذا ا	/�ل ��ر �� ��( ��و��ت ا	���م ا	�� �'�ر إ	( ��1و�� �Jر 

����1+� �ن ا� راد دا�ل ا	/�ل ا	درا+� ا	��دي ذو ذ&�ء ��و+ط أو  وق ا	��و+ط 

�4ل ا	����د �ظ2رون ا�طرا��  � ا	�����ت ا	�/+�� ا�+�+�� و ا	�� �ظ2ر أ6رھ� �ن 

ا	وا�G ��ن ا	�"��ل ا	��و�7 و ا	�"��ل ا	/��� 	د�2م  � ا	��2رات ا�+�+�� 	/2م 

أن ھذه وا	��1,ت ا�&�د���� ا��رى وم ا	��5 ا	�*روءة أو ا	�+�و�� ا+��داوأ

 ا,�طرا��ت  � ا	�����ت ا	�/+�� ا�+�+�� �ن ا	�"��ل أ��2 �ر71 إ	( و1ود ��ل 

د إ	( , �ر71 ��و�� ���م ھؤ,ء ا� راي، وا	�21ز ا	���� ا	�ر&زأو ��Aر  � ��و 

ا	"ر��ن  , إ	( ا	"ر��ن ا	��=� +واء &�ن ���6ل  �و1ود إ����ت "+�� أو �د���،

،&�� , �ر71 ا	��و�� إ	( �*ص ا	/ر�� 	����م ا	6*� � أو ا,����دي أو

  . ا,�طرا��ت ا,�/��	�� ا	'د�دة

وا	"��رات  ز�� ��	��� '���� 	&ل ا	6*� �ت� ����ر 	�5 ر�&ذ	ك ا	ر�����ت ا	�و    

ل ھ� ��6و �طورھ� و����ن �+�و��ت �*د��2 ر ا	6*� �� ��( ا��4ف أ�وا��2 وا�طو

ا�+�س 	&�6ر �ن أ���ط �وا�ل و����ش ا$�+�ن �ن "�ث ا	�/&�ر وا,+�د,ل 

  .�����و ا	را	��ط*�� و ا	�2د+�� ا	"+���، وإدراك ا	���4ت ا	&��� و

ط ��و��ت ا	���م 6م �طر��� إ	( ��و��ت ���م ا	ر�����ت ا	�� ��6ل أ&6ر أ���    

ا,ھ���م  "�ث �مم ا$�+��� �&ل  =��@ و �و��2�1@،ا+�*ط��� 	4ھ���أھ���  و'�و�� و

  .  ا	���=ص ا	�� �*ف ��ف ��و��ت ���م ا	ر�����ت���+��ب  وا	�وا�ل ،و
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 ا���ل ا��
�ث                                                               ا�دا	��� �����م 

:����د  

�� 	���رة ����ن ا��رد ����������ر ا�دا���� 	ن أھم ا��وا	ل ا��� ���     ��، � �!	

ا���!�م د 	ن ا�درا'�ت �� 	&�ل ا��ر��� و�%د ��#ت ا��د����#��ط وا��ر�� وا��	ل،و

�� ا�	و&�إذ ����ر �	��ز أ'�'� ود��ن #&�ح ا��!	�ذ �� ا�درا'� و��	ل ا�دا����،ا��

��ث أ�دت &ل ا�#ظر��ت أن ا�	��!م / �'�&�ب �!�	ل وا�	-��رة، �د�, ا��!	�ذ

ل 'وف #�طرق إ�7  ��ر�ف و	ن 5�ل ھذا ا��4.دون و&ود دا�, 	��ن�!	و3وع 

أ#واع ا�دوا�, ��ر�ف ا�#ظر��ت ا��� �'رت ا�دا����،ا�دا����،ا�	��ھ�م ا�	ر��ط� ���،

�� ا�دا����  -م ا�دا���� �!��!م ��ر�����!م،�45 ص ا���!م ،�روط ا���!م،ا����وظ� ��� 

	��دئ ��	� ��و��ر أھ	��� �����!م ،�#�4ر ا�دا���� �!��!م ،أ'��ب �د#� ا�دا���� �!��!م 

 .ا���� �!��!ما�	�!م �� إ-�رة ا�دا�دا���� �!��!م ، دور 

:ا�دا	��� -1  

:��ر�ف ا�دا	��� -1.1  

�ظ� 	و3وع ا�دا���� ��ھ�	�م ���ر 	ن طرف �!	�ء ا�#�س و������� #&د ا�5�ف     

.�� ��'�ر 	��وم ا�دا���� ��ل �'ب 5!���� ا�#ظر��  

):1957(���د�� �ر��� ا����ث  

).45ص:2000!���،5 " .(#	وذج ا�#��ط �	!�� ا'�-�رة و��ر�ك ا�'!وك و�#ظ�م"      

����س و�ر��" �
�ر��و :"  

ا�دا���� ھ� �!ك ا�%وة ا�دا5!�� ا��� ��رك ا�'!وك و�و&��� ���%�ق ?��� 	��#�  "    

و ���ر �����&� إ���� و�Aھ	���� ا�	�د�� أو ا�	�#و�� و�'�-�ر ھذه ا�%وة ا�	�ر�� 

.)324ص:2000،أ�و &�دو ".(�'���وا	ل �#�B 	ن ا��رد #  
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 ا���ل ا��
�ث                                                               ا�دا	��� �����م 

  ):2006(��ر�ف ا��ر�وري 

�رك ا��رد 	ن أ&ل ���رأ#�� 	&	و�� 	ن ا�ظروف ا�دا5!�� وا��5ر&�� ا��� � "     

 ف أ'�'�� ا�'!وك ھ� إ��دة ا/�زان �#د	� ��5ل و �!دوا�, -�ث وظ���%�ق ��&��� و

  ". ا�	���ظ� �!7 ا'�دا	�� إ�7 ��ن إ���ع ا���&�و �#��ط� و�و&���، و��ر��� 

):2006(��ر�ف � �د  �ن ��ران  

���ر إ�7 أ#�� 	&	و�� ا�	���ر ا��� �د�, ا�	��!م إ�7 ا/#5راط �� #��ط�ت "     

  ". ا���!م ا��� �ؤدي إ�7 �!و?� اCھداف ا�	#�ودة،وھ� 3رورة أ'�'�� ��دوث ا���!م

  .)75ص:2007،�#� �و#س (

 :��ر�ف 	
روق ��د ا���
ح �ر��

ا�ر?�� �� اCداء ا�&د�د و��%�ق ا�#&�ح ا�	در'�"     ".                                    

:��ر�ف � �د ��د ا��
در  

���ؤ -��ت #'��� ��دد 	دى '�� ا��رد و 	-��ر�� �� '��ل ��%�ق أو �!وغ #&�ح  "     

��ر�ب  �!�� #وع 	ن ا���Hع وذ�ك �� ا�	وا�ف ا��� ��3	ن �%و�م اCداء �� 3وء 

و ا���ل ���� و	-�ر دا5!� ��رك اH#'�ن #� �	�#7 ھ�.	'�وى 	�دد  ��	���ز

.)55ص:1987،أ�و 	'!م".(���%�ق ھدف 	��ن  

	ن 5�ل 	� '�ق 	ن ا����ر�ف #ـ'�5!ص أن ا�دا��ـ�� ��ـ��ر ���� دا5!ـ�� �دى     

ا��ـرد �-�ـر  #��ط� �Jداء أو ا���!م أو ��%�ق ?���،أ	� �� ا�	&�ل ا���!�	� ���دا���� 

	��!م  �د�ـ�� إ�7 ا/#���ه �!	و�ـف ا���!�	� وا�%ـ��م �#��ط 	و&� ���� دا5!�� �� ا�

.وا/'�	ـرار ��� ��7 ���%ـق ا���!م ��دف  
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 ا���ل ا��
�ث                                                               ا�دا	��� �����م 

:ا���
ھ�م ا��ر��ط� ����وم ا�دا	��� -2.1  

�-�را 	� #��ر �ن ا�دا���� ������ر أ5رى 	-ل ا���&�،ا����ز وا����ث أي أ#��      

�'��	ل �#�س ا�	�#7،إ/ أن ا��	��ز ��ن ھذه ا�	��ھـ�م ذو أھـ	�� ����K و	ن 5�ل 

�رض ��ـل 	��ـوم #&ـد أ#��  ��5!ف �ن ����3 ا���ض .  

1.2.1- �%
  :���وم ا� 

���ء 	��ن ������4 #وع 	ن ا��و�ر وا��3ق ا�ذي ���� 	ن ا�#%ص وا/��%�ر "     

أو ���ـ, إ������ و ھـ#�ك ��&�ت 	5ـ�ـ!�� .'ر��ن 	�  �زول �#د	� �!�� ھـذه ا���&ـ�

) .124ص:2003،و&��  ". (إ�M...ل،ا�#وم ا�C: �'ـ�7 اH#ـ'�ن إ�7 إ������ 	-ل   

):1947(��ر	�
 �ور	� و   

   "��	 N�� ور �#%ص�ا�� ��#A� ؤ�د��	عن إذا ���H2008 ?��ري،".(� و&د ��%ق ا 

).45ص  

�	�ن ا�%ول أن ا���&� ھ� #%ط� ا��دا�� H-�رة دا���� ا��� ن ا��� و ا��� ���ز   

 ���.ط���� و�د��� �� ا/�&�ه ا�ذي ��%ق إ���  

: ���وم ا� 
	ز  -2.2.1  

���K ��%�ق  ����ر ا����ز �	-��� ا�%وى ا�دا��� �!�� ن ا��� ��� �%وم �#��ط 	�     

.ھدف 	��ن و	�دد  

إ�7 ا�	-�رات ا�دا5!�� ا��3و�� ا���  ���1976ر ا����ز �'ب ا����ث 	�ر�س     

�&�ل ا��� ن ا��� ن ا��� 	'��دا �!%��م ��'�&���ت �4�5 #�و 	و3وع 	��ن �� 

.أوا���د �ن ا�	و3وع أي أ#�� �ؤدي إ�7 إ4دار ا�'!وكا��� � ا��5ر&��   
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: ���وم ا�دا	'  -3.2.1  

         ، ���دا�, �وة 	�ر�� �!'!وكا�	�	O اC'�'�� �!'!وك ا�	د�وع ���ر �ن      

  .و 	وا&�� �� �� #�س �و�ت 

 و ��رف أ�A� �3#� 	-�ر دا5!� ��رك '!وك ا��رد و�و&�� �!و4ول إ�7 ھدف 	��ن 

و �رادف ا���ض ��ن 	��وم ا�دا�, و 	��وم ا����ز �!7 أ'�س أن �� 	#�	� ���ر      

�ن ���� ا��و�ر ا���م #��&� ���ور ا��� ن ا��� ���&ـ� 	�ـ�#� ، و �� ا�	%��ل ھـ#�ك 

	ن �	�ـز ��ن ھذ�ـن ا�	��ـو	�ن �!7 أ'�س أن 	��ـوم ا����ـز أ�ل �	ـو	�� 	ن 	��وم 

و ��4ـ� ��	� . ا�دا�, إذ �'ـ�5دم ھذا ا�5Cـر�!����ـر �ن ا���&ـ�ت ا���و�و&ـ�� �%ط

�Pن �ل 	ن ا����ـز و ا�دا�ـ, �ـ��ر إ�ـ7 ا���&ـ� ��د أن �ر&	ت �� ��ـل ���ـ� 

  .إ�7 ا�'!ـوك �� ا�&�ه إ������ '��و�و&ـ�� �د�, ا��ـرد 


�ث  -4.2.1�: ���وم ا�  

���ر ا����ث إ�7 	و3وع ا��دف ا���!� ا�	و&ود �� ا��� � ا��5ر&�� و ا�ذي       

  .)48ص:2008?��ري، .(�وي إ�7 ا�و4ول إ��� �'�7 ا��� ن ا��� ����ز 

�� و ا'��	�ل �5ص ر?م ��دد ا�	��ھ�م ا�	ر��ط� ���دا���� ��ن ��ل 	��وم �� أھ	      

.�� وھذا 	� �ظ�ر ا/�5�ف ا�ط��ف ا�	و&ود ��ن �ل ھذه ا�	��ھ�م  

: ا��ظر�
ت ا��� 	�رت ا�دا	���  -3.1  

: ا��ظر�� ا���ر	�� -1.3.1  

��'ـر ا�#ظـر�� ا�	�ر�ـ�� ا�دا��ـ�� �!7 أ#�� ���� ا'ـ�ـ-�رة دا5!ـ�� ��رك       

�� أي 	و�ـف ��!�	ـ� ���رك ��� 	ن  ا��5ـص ا�	��!ـم /'�Kـ�ل أ�ـ74 ط��ـ��

أ&ـل إ���ع دوا�ـ�� �!ـ	�ـر��   و	وا4!� ��%�ق ذا��،���#ظر�� ا�	�ر��� �'!م 

�ل ��	�, �Pرادة �رة �	�#� 	ن ا��5ذ  ����راض 	��ده أن��ا��� ن ا���ري 	5!وق   
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�!7 ا�  ����).145ص:2004،�وا���.(#�و ا�ذي �ر?ب ����رارات وا  

و ��	-ل ذ�ك �� ا�ر?�� �!	�ر�� �%وم ا�دا�, ا�	�ر�� �دور 	�م �� ا���!م ا�	در'�     

�ر�� 	��ق �د ��ون ا�دا�, ا�	وا���ـم  وإ�%�ن ا�	�!و	�ت و��4?� ا�	���ت و�!��،و

��Aد 	ظ�ھر " �'�#&ر"�د اھ�م ن دوا�ـ, ا/'�ط�ع وا/'����ف وا�	���&�،و	

م ا��#��ض ��#د	� ��'ق �دوھو ا�ر?�� �� ا�	#ط%�� وا/�'�ق و ا�دا���� ا�	�ر���

��دث ا���Qف ا�	�ر��   ا�	�!و	�ت ا�	ر��ط� ��� / �#�A 	� #'	�� 	��!� �لا���Cر و

   .)120ص:2011،ا�داھري (

: ظر�� ا���و*�� ا�� -2.3.1  

� �دى ا�	��!م ا��� ��رك �ر�ت ھذه ا�#ظر�� ا�دا���� �A#�� ا����� ا�دا5!�� أو ا���&    

�و&��� #�و ��%�ق ھدف أو ?��� 	��#� و	ن وأداءه و��	ل �!7 ا'�	راره و'!و�� 

�!7 " -ور#دا�ك " �د ا��	د و". '��#ر " ، "-ور#دا�ك " ا�	در'� ��ن ز�	�ء ھذه 

	��ده أن ا���Hع ا�ذي ��ون ا/'�&��� �ؤدي إ�7 ��!م ھذه ا/'�&��� و �%و���� 	�دأ 

ا��3و�� ) ا�	��!م ( �� ��ن �ؤدي �دم ا���Hع إ�7 ا/#ز��ج �	� �رون أن #��ط 

	ر��ط� ��	�� �ر	�#�� ، ��ث �ؤدي ا���ز�ز إ�7 �%و�� ا/'�&��� ا��� ��5ض �	�� 

إزا�� 	-�ـر �د 	ن ا��	����  �دو-�ـ� -�#�� و� 	� �زا��ر	�ن،�����ز�ز ا�ذي �!� ا'�&��

�ذ�ك ��س ا��� أدت إ�7 إزا�� ھـذا ا�	-�ر، 	ؤ�م �ز�د 	ن ا��	��ـ�� �دوث ا/'�&ـ���

   144ص:�2004وا���،(�� 	�ـددة �!'!ـوكھ#�ك أي 	�رر /��راض أ�� �وا	ل دا5!ـ

��رى أن #��ط ا�	��!م 	ر��ط ��ر�� �ر	�#� ، ��ث �ؤدي ا���ز�ز " '��#ر " أ	�     

إ�7 �%و�� ا/'�&��� ا��� ��5ض �	�� ا��ر	�ن و 	�#7 ذ�ك أن ا���ز�ز ا�ذي ��%ب 

		� ���ر أن ا/'�5دام ا�	#�'ب /'�را��&ـ��ت ا���ز�ز �ت �ؤدي إ�7 ��!	�ـ�،ا/'�&��

  ).63ص:1999ا�ز�ود، .(�'!وك ا�	ر?وب ��� ا ا�	�#و�� ��ـ�ل �P#ـ��ج
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: �ظر�� ا�� ��ل ا�����  -3.3.1  

�ل أ�74 ط���ت �رى ھذه ا�#ظر�� أن ا�دا��ـ�� ���� ا'�-�رة دا5!ـ    K�'/ ��

و ��ـود ھذه ا�#ظر�� . ل إ�ـ��ع دوا�ـ�� إ�7 ا�	�ـر�� و��%�ق ذا��ذ�ك 	ن أ&ـا��ـرد،و

	در'� ا�'!و�ـ��    ا�ذي #�دى �	��ھ�م &د�دة ��5!ف �ن 	��ھ�م ا�" �رو�د"إ�7 ا����ث

�'!وك ا��رد ر�زة �ـ#د ��ـ'�ر ا�'!ـوك ا�'ـوي،ا����ـور ا�Kا��ـ�ت،: وا�	�ـر��� 	-ل

وان و �ؤ�ـد �!7 أن ا�ط�ـو�� ا�	ـ��رة ھ� ا��� 	��وم �Kر�ـزة ا�&#س و ?ر�ـزة ا��ـد

����ـم �� '!ـوك ا��ـرد ا�	'�%�!� �	� ���ر إ�ـ7 أن 	��وم ا�دا���� ا����ور�� 

أو 	�ر�� وك دون أن ��ون ��درا �!7 ��ـد�د ���'�ر 	� �%وم �� اH#'�ن 	ن '!

و�د 	��ـوم ھو 	� �'ـ	�� �ردوا�, ا���	#� وراء ھذا ا�'!وك وا�

  ).145ص:�2004وا���،.(ا���ت

4.3.1-  ��
: �ظر�� ا����م ا+%��  

�رى أن ا�Cـراد ا�ذ�ـن ��ـ�%ـدون أن �د��ـم " رو�ر"أ��ـر روادھ� ا����ث       

��س �!7 ا/#&�ز �� ���� و&ود 	د�	�ت،وط	و��ت �!#&�ح �د��م ا�%درة أ�-ر 

� ��زا�د '!وك ا/'�ذ��ر �� ھ� ا��� �ز�د 	ن ��رار ا�'!وك،�ـا�	���Qت �� �د ذا�-	

            .�ب �!�� �%د�ر 	ر��,ا�!�ب �#د	� �درك ا��ـرد أن '!ـو�� ھذا 'وف ��رأو

  .)72ص:1999زا�د،( 

و ��س  ،��'ر ھذه ا�#ظر�� ا�'!ـوك �!7 أ'�س ا�'!ـوك ا�	درك 	ن طرف ا��ـرد     

.    Qت ھ� ا��� �ز�د 	ن ��رار ا�'!وكا�	���ـ  

     �#� �	�5!ف ا�#ظر��ت ا�	�'رة �!دا���� ، ��O3 �#� أن ��ل 	#�� و&�� ��د �طر

:#ظر 	��#� و�ق اC'س ا���ر�� �!���-�ن �#&د   

       ��'ر ا�دا���� �!7 أ#�� ا����� ا�دا5!�� ا��� ��رك 	��رف : ا��ظر�� ا���ر	�� 

  .أ���ر ا�	��!م  و �د��� ���%�ق ھدف 	ر?وب و
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��'ر ا�دا���� �����ز�ز أي �!	� ��ن ��ز�ز ا�'!وك أدى " '��#ر"  :ا��ظر�� ا���و*�� 

  .-رو#دا�ك �رى أن ا�دا���� ��ون �دا�, ��&� 	��#� " إ�7 ��!	� و �%و��� ، أ	� 

'!وك 	د�وع داK� ��!5ر�زة ا�&#س            �رى أن ا�دا����: �ظر�� ا�� ��ل ا�����

  .و ا��دوان 

 ��
ا/��%�د و ا	��ك ط	و��ت ��'ر ا�دا���� �!7 أ'�س  :�ظر�� ا����م ا+%��

ر?م ذ�ك ��ل #ظر�� ��	ل ا5Cرى و �&ب أ5ذھ� �!�� ���ن ا/����ر ���'�ر . �!#&�ح

  . ا�دا���� 

: أ�واع ا�دوا	'  -4.1  

�4#ف ا�دوا�, �!7 أ'�س �طري و 	��'ب Cن ا�دا�, ���� أو �وة دا5!�� &'	��     

:أو #�'�� �-�ر ا�'!وك �� 	وا�ف 	��#� و	ن ��#�� #&د   

: ا�دوا	' ا��طر��  -1.4.1  

�'	7 �ذ�ك ���دوا�, ا�Kر�ز�� و ھ� ا��� �د�, ا��رد إ�7 ا��	�س أھداف ط�����     

:	ورو-� ، و �ظ�ر �	� �!�   

 .دة ��ل أن ��ون ا��5رة و ا���!مظ�ورھ� 	#ذ ا�و/ •

 دوا�, �4�5 ������ظ �!7 �%�ء ا��رد و �'	7 �����&�ت ا���و�و&�� ���ث •

 .'��� وھ� ا�Cل ، ا��واء و ا�#وم�&ب إ������ �4ورة �ور�� # 

 . ��4 ������ظ �!7 ا�ذات و ھ� ا��بدوا�, 5 •

 دوا�, �	�ن اH#'�ن 	ن ا'����ف ا��� � و ا����	ل وھ� دوا�,  •

  ).197ص:���2002ق،(.ا/'�ط�ع
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ا���3رة ��ل �ل ا�Cراد 	�	� ا�5!�ت ا��� � وو ��%7 ا�دوا�, ا��طر�� 	��ر�� ��ن 

 .ا	��ك ا�	���روإ�راز �درا�� و�رد �'�7 إ�7 ا����ظ �!7 ذا�� 

2.4.1-  ��  :ا�دوا	' ا��*��

وھ� �ل 	� رد 5�ل �	!�� ا��ط��, ا/&�	���،ھ� دوا�, -�#و�� ���'��� ا��     

��دة 	� ��در�ب أ-#�ء ����!� 	, ا��� � وا�رد �ن طر�ق ا��5رة و ا�		�ر'� و���!	� ا�

  : �4#ف �!	�ء ا�#�س ھذه ا�دوا�, إ�7 	� �!� 

•  ��
� ���
  :دوا	' ا%��

�ر�� ا��و	�� و ����!� ا/&�	��� ��	-ل �� �ل 	� ���'�� اH#'�ن �ن طر�ق 5      

	�	� ا�5!�ت ا���3رة ا��� �#�	� إ���� و ��دو وا��3 �� 	�ل اH#'�ن إ�7 ا���ش 

      :���2002ق،.(�!ف #��ط���م ا/&�	����	5	, ا�&	���ت وا/��راك 	��م �� 

  ).197ص

  :دوا	' ا%��
��� 	رد��  •

��ض �%د ���'��� ��5ر�� ��	ل ا�دوا�, ا��� ��	�ز ��� ا�Cراد �ن ���3م ا�     

/ ���'��� ا���ض ا5Cر C#� / �	�ل إ����، و	� ھذه ا�دوا�, و ا�	�ول إ/ ا��4�5 و

     اد و &دا#� 	��'ب -��ت #'��� ��دد ��ور ا��رد ا�&�ھ�ت #�'�� ���ر �ن ا'��د

  ). 92ص:2004،�د�� .(و '!و�� #�و أ���ء 	��#� 

   �	� #&د دوا�, أ5رى �4�5 ����	!�� ا���!�	�� ��	ل �!7 �'��ل �	!�� ا���!م       

�� و-�%� ��� و ��	-ل �� ا�دوا�, ا������ ��  : و ��� 

 :ا+��ط1عا�دا	' إ�/ ا+��*.
ف و  •

 ا/'�ط�ع  �ظ�ر 	�5!ف ا�درا'�ت أ#� �ـ!	� ��ن ا�	-�ر &ـد�دا �'�-�ـر ا�ر?�� ��    
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�-�ر  ا�&د�دأي ا�	و�ف ا���!�	� ��ون ?�ر 	ر��ط ���A �5رة '��%�، أ�-ـر و��ن �#د	�

��!	� ��#ت ھ#�ك �5رات ��!�	�� .ا/'����ف �!	�ر���� ا�	��!م �ب ا/'�ط�ع و

  . ا/'����فا�	��!م �!7 ا/'�ط�ع وا���ث و &د�دة ��&,

  :دا	' ا���
	س و ا� 
%� إ�/ ا���د�ر •

و&د أن ا��%دم �� ا��	ل ��A-ر ���ل ھذا ا�دا�, ����درج و و&ود دا�, ا��#��س �ؤدي     

#�� B و 	#� ��%�ق ���	��!م إ�7 ا/&���د و ا��	ل و ا�	-��رة �!�4ول �!7 أ�!7 ا�

  .ا��%د�ر �ذا��

  :ا�دا	' إ�/ ا+�%
ز و ا��%
ح  •

     !��	�ت &���	-ل �� ا#&�ز ا�ط��ب ���4 &�دة ، أي ا��4ول �دة 	ن أ&ل 7 

  ).153ص:1998،أ�و &�دو  . (ا�#&�ح

 :ا�دا	' إ�/ ا���ر	�  •

�ل ا�	���ت، ���دوا�, ھذا ا�دا�, �� ا�ر?�� �!	�ر�� وا���م وا�H%�ن و ��	-ل    

 .و ا�	�ل إ�7 ا���رف �!7 �ل ��ء ا�	�ر��� ��	-ل �� �ب ا/'�ط�ع

  ). 153ص:1983،ز�دان(

#'�5!ص 		� '�ق أن �ل ا�دوا�, �!�ب دورا أ'�'�� و ���/ �� ا��	!�� ا���!�	��      

	ـن -ـم ، و�ث ��ل #وع دوره �� 5!ق ا��%دم و��ث ا�ر?�� �� ا�	�ـر�� وا���ـ!م��

�!م وAل ا�������� �ذا ا��4ول و��دھ� ا�%درة �!7 	وا&�� ا�	وا�ف، وا���� B 7 #�ـ�!�

  .�� ا/	���#�ت
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  :ا����م / 2

  : ��ر�ف ا����م 

���رة �ن ���Kر أو ��د�ل �� ا�'!وك أو �� ا��5رة أو �� اCداء و ��دث ھذا"   

ا����Kر #��&� �%��م ا��� ن ا��� �#��ط 	��ن ��ل ا�	'� ل ا�ر����3،ا��'�ب ا�%�م 

  ). 105ص:2004،ا���'وي ".(وا��K!ب �!7 ا�	���لوا���دات 

  ": Guilford"��ر�ف %���ورد

�ن ا'�-�رة ھذا ا�5Cرو�د ��ون #��&� C-ر "   B��# ر �� ا�'!وك��K� !م ھو�ا��

  ). 16ص:1998،	#'� ".(%دة��ت �'�ط�،أو �	وا�ف 	�	#�

�	!�� ���Kر ��� دا م �� '!وك ا��رد / ���ظ 	���رة و��ن "و��رف أ��3 �!7 أ#�  

��  �'�دل �!�� ��Cداء أو ا�'!وك ا�ذي �4در 	ن ا��رد و�#�A 	ن 		�ر'� �	� �ظ�ر

  ). 16ص:1999،ا�!%�#� ".(���Kر أداء ا��رد

  " :Ehilgerd" ��1966ر�ف ھ���%
رد  

�#�� ظ�ور '!وك &د�د أو ���Kر دا م #'��� "     B�#� ��!	��رى أن ا���!م ���رة �ن 

  ). 57ص:2000،��د ا���دي ".(طر�ق اH'�&��� �	و�ف 	��ن�� '!وك �� م �ن 

  ":  Gates"��ر�ف %��س

���رة �ن �	!�� ا��'�ب ا�طرق ا��� �&�!#� #��, دوا��#� "      �#A� !م�رف ا����    

  :1983ز�دان،. (5Aذ دا 	� �ـ�ل �ل ا�	���تذا �ـ#� وھـ��%�ق أھدا�أو #4ل إ�7 

  ).24ص

  اCداءو	ن 5�ل ھذه ا����ر�ف #%ول أن ا���!م ھو ���رة �ن �	!�� ���Kر ��      
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 ا���ل ا��
�ث                                                                 ا�دا	��� �����م 

ا�'!وك #��&� ا��'�ب �5رة وھذا ��دث 	ن 5�ل ا�#��ط ا�ذي �	�ر'� أو ��د�ل �� 

  .ا�	��!م وا��در�ب ا�ذي �%وم �� وا�	-�رات ا��� ���رض ���

�4
3ص ا����م -2.2:  

  ا���!م �	!�� 	'�	رة طوال ا����ة 	ن 5�ل ا�����ل 	, ا��� � و	ن ��ن أھم    

  :�45 ص ا���!م #&د

 . ا���!م �	!�� ��دث #��&� ����ل ا��رد 	, ا��� � •

 . ا���!م �	!�� �را�	�� �در�&�� •

 . ا���!م �	!�� ��	ل ���� ا�'!و��ت وا��5رات ا�	ر?و�� و?�ر ا�	ر?و�� •

 . ا���!م �	!�� ��م �4ورة 	%4ودة أو ?�ر 	%4ودة •

 ������ا���!م �	!�� ��	!� 	��ددة ا�	ظ�ھر ��� ��3	ن ا�	ظ�ھر ا��%!�� وا/# •

��� ا/&�	����،ا��ر���،وا�!Kو���5Cو ا .  

•  �-�ا���!م �	!�� �#طوى �!��K� 7ر ��� دا م �� ا�'!وك أو ا��5رة و��5ذ -

 :أ���ل ھ� 

 . ا��'�ب '!وك أو �5رة &د�دة  - أ

 .ا��5!� �ن ا�'!وك أو ا��5رة   -  ب

  ).25ص:1999��'م،(.ا���د�ل �� ا�'!وك أو ا��5رة  -  ت

  :.روط ا����م -2.3

ا���!م �35, ��روط 	��#� و	�ر���� �'��د ا�	��!م �!7 ا��'�ب �5رات &د�دة     

�د ا�	�!م �!7 أداء ر'���� ا��ر�و�� �4ورة ����� و�ؤدي -	�رھ� ���ل &�د �'� �	�

  :وأھم ا��روط ���%�ق ��!م &�د ھ� �������
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 ا���ل ا��
�ث                                                                 ا�دا	��� �����م 

 :ا�دا	��� •

�%4د ��� ر?�� ا��رد �� ا���!م،�	'��A ا��'�ب ا��� ��ط��� ا�	�!م �!�!	�ذ �د      

�د��� إ�7 ��!م طر�%� ا��ل ��ث ا��رد ���!م إذا ��#ت �د�� ا�ر?�� وا�%درة �!7 ا���!م 

                       .��!م دون دا�, ��!م،��وأ���ت �� ا��ر�4 و�دم �� اHر��د ��	� �

  ).25ص:1999،��'م (

 : ا���
ر�� •

����ر ا�	ـ	�ر'� �رط� ھـ�	� �!��!ـم،��ـ� ��#� ��رار أ'!ـوب ا�#��ط 	, �و&��     

	�زز �ـ� �	�ن ا���م �!7 �دوث ا���!ـم إ/ ���		�ر'�،و/ �	�ن ا���م �!7 أن 

  ). 37ص:1983،ز�دان.( ا���!ـم �د �م إ/ إذا ��رر ا�	و�ف وظ�ر ا���'ن �� اCداء

  :ا��56 •

��	-ل �� �	!�� ا�#	و ا��� ��زم ا��� ن ا��� �� 	ظ�ھره ا�	�5!�� و��	ل ا�#	و     

 �	��ا�&'	�  ا��ر��،ا��%!�،ا/#�����،و#	و ا�&��ز ا����4 وا�!Kوي و�ذ�ك ����ر 

 7!�أ'�'�� 	ؤ-را �� �	!�� ا���!م،��ث / ���%ق ھذا ا�5Cر إ/ إذا ��ن ا��رد 

�م ���#��ط ا��زم �!��!م و�د ��ون �%!�� أو ��ز�و�و&�� أو 	'�وى 	ن ا�B3#،�	�#� ا�%�

 :1998،	#'�.(ا#������ أو ا&�	���� �'ب #وع ا�B3# ا�ذي ��ط!�� ا���!م ا�	راد ��%%�

  ).38ص

����ر �ل 	ن ا�دا�, وا�B3# �رط�ن أ'�'��ن �� �	!�� ا���!م و�ظ�ر أھ	���� ��     

  .ا��	ل ا�		�رس 	ن طرف ا�	�!م وا�	��!م
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 ا���ل ا��
�ث                                                                 ا�دا	��� �����م 

  : ا�دا	��� �����م -3

  :��ر�ف ا�دا	��� �����م -1.3

��5!ف ا�دا���� �!��!م �'ب ا�5�ف ا��!	�ء ا�ذ�ن �ر�وھ� �!�ل وا�د و&�� #ظر     

  :	��#� 	ن ��#�م #&د


 ث��ر�ف �
رت ھر��ز"ا��  ":ھر

�واد ".(/ت ا�	وا�ف ا���!�	�� ا�4���ا�دا�, �!��!م ھو ا�	�ل إ�7 ا���وق �� ��"    

  ). 90ص:1998

   ":ادوارد �وراي"�رى

�	�ل ا�4��� "    Cإ�7 ا�#&�ح وا#&�ز ا ��رة �!'	'�	ا�ر?�� ا� ��#A� ���ا�دا�

�ل �در 		�ن 	ن ا�A%��ت ����ءة و��7 ا�!�'�وى 	ن &�د وا�و�ت و�3�Aل 	وا��K!ب 

  ). 15ص:1988'�	�،".( ا���!م

   :و��ر	�
 ھو��ن وآ4رون

ا���وق �!7  دا�, ا���!م ���رة �ن ا�	وا&�� أو ا���وق �!7 	����ر ا/	���ز أو ھو"    

  )203ص:1989،	#4ور  ��%وش،" ( ا5Sر�ن

ا�ذي ��%%� ا��!	�ذ ��  	ن 5�ل ھذه ا����ر�ف #'�#�B أن ا�دا���� �!��!م ھ� ا�#&�ح    

ا�	وا�ف ا���!�	�� ا�4��� �ن طر�ق 	&	و�� ا�	���ر وا�ط��� وا�ر?��ت ا��� �د�, 

�� إ�7 ا/#5راط �� #��ط�ت ا���!م ا��� �ؤد�� إ�7 �!و?� اCھداف وا����Kت 

ا�	#�ودة،�	� ����ر ا�دا���� �!��!م ���� 		�زة 	ن ا�دا���� ا���	� وھ� �4�5 

  . �	����	و�ف ا���!

  



 

69 

 

 ا���ل ا��
�ث                                                                 ا�دا	��� �����م 

  :وظ
3ف ا�دا	��� -2.3

  : �%وم ا�دا���� ����د�د 	ن ا�وظ� ف وھ�

 :ا�وظ��� ا�����ر��  - أ

 �������را�وظ��� اC'�'�� �!دا���� �	ن 5���� �م ��'�ر ا�'!و��ت �	�5!ف أ#وا

  .ا��4درة �ن ا��� ن ا��� و�ط!ق �!��� �وظ��� ا��زو

 :وظ��� ا��.�4ص وا��1ج  - ب

�'�5دم �� ���5ص ا��د�د 	ن ا/3طرا��ت ا�'!و��� وا�#�'�� �	� �'�5دم ��     

�ج ا/3طرا��ت و��'�ر '!و��ت ا�	��!	�ن وز��دة ��	#� ��م و������� 	'��د��م �

  .�ن �ذ�ك وز��دة ��و�%�م إ����و�ذ�ك إ-�رة ا#���ھ�م واھ�	�م ا�	��!	

 :وظ��� ا�ط
;� وا��.
ط  - ت

��� #�و ��%�ق أھداف 	��#�،أي أن �%وم ��'�-�رة ا�#��ط و��ر�ك ا�'!وك و�د      

 . ا�دوا�, �%وم ��#��ط ا�'!و��ت

 أ5رى و#�و ��%�ق اCھداف �و&� '!وك اH#'�ن #�و و&�� 	��#� دون •

  . ا#���ه ا��رد #�و 	وا�ف 	��#� و�ر��ز 

�د �!7 ���4ل ا�	�ر��،ا�	��رات و?�رھ� 	ن اCھداف،���	��!	�ن ا�ذ�ن  •�'�  

  ��	��ون �دا���� ��م ���4!�م ا�درا'� ����!�� أ��ر �� ��ن ا�	��!	�ن ا�ذ�ن ��س 

�د ���4ون ������	ر.(	4در �Kب و'5ر�� دا5ل ا�%'م �د��م دا���� ،1987:  

  ). 95ص

 �-�ر اC#�ط� ا��� ��#�'ـب 	, ا�	ـوا�ف ا��ـ� �وا&�ـ�� ا��رد،أي ���5ر ا��ـرد  •
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 ا���ل ا��
�ث                                                                 ا�دا	��� �����م 

#��ط� 	�ـ�#� ��#�'ب 	, ا���&� ا��� �و&د �د�� إ	� ��/�&�ه ا�H&��� أو ��/�&�ه 

  .ا�'!��

  ��	ل �!7 ��د ا�ط��� ا��ز	� �		�ر'� #��ط 	�،		� �ؤدي إ�7 �#��ط '!وك •

 ��	ل �!7 ��د ا�ط��� ا��ز	� �		�ر'� #��ط 	�،		� �ؤدي إ�7 �#��ط '!وك •

  . ا/�زان إ�7 ا�%��م ��	ل 	ن أ&ل إزا�� ا��و�ر وإ��دة ا�&'م إ�7 ا��رد و د��� 

   ).181ص:2005،ا�داھري(

�	�ن ا�%ول أن ا�دا���� �!��!م ��	ل �!7 �و&�� #��ط ا�	��!م ��'�&��� ��دف     

��  .	��ن -م ا�و4ول إ�7 إ���


����م -3.3�  : �1;� ا�دا	��� 

و&ود دا���� �#د ا��رد ��	ل أ'�'� �� �	!�� ا���!م،و�!�� �3�Aل ا�	وا�ف     

ا���!�	�� ھ� ا��� ��	ل �!7 ��و�ن دوا�, �#د ا�	��!	�ن أ�ن �و�ر ��م ا�دروس 

 ��'�'Cد أدر&ت ا��ر��� ا��د�-� ھذه ا�#���� ا�ا�	�5!�� �5رات �-�ر دوا���م ا������،و

, ا���	�ذ #�و ا���!م و�ذ�ك ��� ���م �����P وھ� أھ	�� و&ود �رض واO3 �د�

ا��ر�4 أ	�م ا���	�ذ ��� ���ر�وا ��!�� �� ا���5ر ا�	و3و��ت وا�	���ت ا��� 

�	س #وا�� ھ�	� �� �����م،�	� ���م ��Pرا��م �� ��د�د طرق ا��	ل وا�درا'� 

 .���وا�و'� ل و#وا�� ا�#��ط ا��� �و4!�م إ�7 ��%�ق اC?راض ا��� ��د�ون إ�

  )40ص:2003،و&�� (

�ل دوا�, ��	�ذه �� �	!�� ا���!�م و ذ�ك 	ن    K�'م ا��فء ھو ا�ذي �'�ط�, ا!�	���

أ&ل د���م إ�7 ا�#��ط ا�ذي �ؤدي إ�7 ا���!م �ن طر�ق دروس ��	ل �5رات 	�5!�� 

��7 ���%ق ا��دف ا�ذي  �ذا �!7 ا�	�!م أن �و&� ھذا ا�#��ط و �3	ن ا'�	راره

  .�'�7 إ���
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 ا���ل ا��
�ث                                                                 ا�دا	��� �����م 


�ر دا	��� ا����م -4.3��:  

  : ھ#�ك �دة �#�4ر ���ر إ�7 و&ود ا�دا���� �دى ا��رد و��	-ل ��    

 : ب ا+��ط1ع •

إن ا�	�	� اC'�'�� �!��!م ھ� �ر��� �ب ا/'�ط�ع �#د ا���	�ذ وا'�5دا	�      

�دا�, �!��!م،و�%د�م 	-�رات &د�دة �-�ر ھذا ا�5Cر �د��م ��'�-�رة ا��3ول �طرح  

  . أ' !� أو 	���ت ���ث �ن �!ول ���

 :ا�*�
�� ا�ذا��� •

�ددة أو ا�و4ول إ�7 أھداف ��#� ھذا ا��%�د ا��رد أن �P	��#� �#��ذ 	�	�ت 	     

�	�ذ ا�ذ�ن �د��م �ك �� �درا��م ��'ت �د��م دا���� �!��!م و	ن 	�4در ���� �#��	

  :ا������ ا�ذا��� #&د 	� �!�

 . ا#&�زات اCداء وھ� �%'�م ا�	�	� إ�7 أ&زاء -

 .ا��5رات ا��د�!� -

�#�ع ا�!�ظ� -Hا . 

  ).45ص:2008?��ري،( .�لا����� ا��'�و�و&��،ا���ور ���#&�ح أو ا�� -

  :ا+�%
ه •

 ����ر ا�&�ه ا��!	�ذ #�و ا���!م ��4�5 دا5!�� و/ �ظ�ر دا 	� 5�ل ا�'!وك    

  .و/ �ظ�ر �� أو��ت أ5رى ���'!وك ا�H&��� �ظ�ر �%ط �و&ود ا�دروس،

• ��
 :ا�*�

  ���'��دة  ھ� دا�, دا5!� #�و ا���!م �ر��ط ���ل ���ر 	, ا������ ا�ذا���،وا��رد ���ر
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 ا���ل ا��
�ث                                                                 ا�دا	��� �����م 

�#د #&��� �� ا#&�ز ا�	�	�ت.  

  :ا�دوا	' ا�4
ر%�� •

�!7 إ'�را�&��      �K�#!ل و�	%��3 �و��ر �� � إ'�-�ر�� ���رب ا�� ����ر�� ا����	ا�

ا���!م أن ��ون 	ر#� وإ�دا��� و���!� �!�ط��ق، �	� أن �!��	�ت ��	� &�دة �دا�, 

ل آ5ر 	ن أ���ل ا�دوا�, ا��5ر&��،أن �	#O ا�	�!م ���دة        �5ر&� وا���ز�ز ��

�	�  )46-45ص:2008،?��ري . (��%#ون ا���!م ذ ��ن أو ��&�, �!�

#'�#�B أن �ل ھذه ا��#�4ر 'واء ا�	��!%� ����!	�ذ أو ا�	��ط� �� �#�4ر ھ�	�     

�!7 ا�	�!م أن �و&� ھذا ا�#��ط �� إ-�رة دا���� ا���	�ذ �!��!م، و���ل  و�!�ب دور   

  . �3	ن ا'�	راره ��7 ���%ق ا��دف ا���!�	� و


ب �د�� ا -5.3�  : �دا	��� �����م أ�

 �و���ت ا�وا�د�ن ، ��#د	� ��ون �و���ت ا�وا�د�ن 	ر���� &دا �Pن ا�C#�ء  •

  .���5ون 	#����ل و ������� �#�5ض ا�دا���� �د��م 

 ا��و���ت ا�	#�3�5 &دا �%د �%در ا��Sء أ�#� �م �%د�را 	#�3�5 و �#%!ون ا���م  •

  	'�وى ط	وح 	�دن ، و ��ذا ���!م اCط��ل أ#� / ��و�, 	#�م إ/ ا�%!�ل ��'�&�ون ���� 

  .�ذ�ك

�دم ا/ھـ�	�م �ـ%د �#�Kـ!ون ا��Sء ��ؤو#�ـم ا��4�5 و 	�����ـم و /  • 

  ���رون اھـ�	�	� ��	ل أ�#� �م �� ا�	در'� 'وى ا����4ل و ?�ر 	��	�ن ����	!�� 

   )22ص:1988ا���!�،(.�لا��� �ؤدي إ�7 ذ�ك ا���4

 �د#� �%د�ر ا�ذات �%د �ؤدي إ�7 ا#��5ض ا�دا���� �!��!م ��	&رد ��ور ا��!	�ذ •

� 	ن �وا	ل 3�ف ا�دا������دم ا�%�	� و �دم ا/ھ�	�م �� ��ون  	��  .ذ�ك 
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 ا���ل ا��
�ث                                                                 ا�دا	��� �����م 

 ا�&ـو ا�	در'� ا��Kـر 	#�'ب �ـPذا ��#ت ا�روح ا�	�#ـو�� �!�ـ�	!�ن �ـ�  •

  ا�	در'� 	ر�ـ��� �&�ل �� � ا�4ف ��� دا��� �و�� �!���4ل و ا��'�ب و ��د�ل

  . ا�'!وك

 ا�	���ت ا�#	� �� إن ا���	ـ�ذ ا�ذ�ن �'�ـر #	وھـم ��ـطء ���	ـ%�ر#� 	,  •

   .)23ص:1988،ا���!� .(�� و أداءھم أ�ل أ�ـرا#�ـم ھـم أ�ـل دا��

	ن 5�ل 	� '�ق #'�5!ص �Aن ھ#�ك أ'��ب �د�دة �&�ل دا���� ا�	��!م 	�3�5#      

3H�� �3�5#	 أو ��ر��	ت ا�وا�د�ن 'واء ��#ت ���   ��� إ�7 �د#� �%د�ر ا�ذات ��و

ا�ذي ���س  ذ�ك ����%�د ا�	��!م ��دم �در�� �!7 ��%�ق ا�#&�ح و ر?��� �� ا���لو

   �	� �ؤ-ر ا�	#�خ ا���!�	� ا�'� د �� ا�%'م �!7 ا�دا���� �!��!م ا�4ورة ا�'!��� �ذا��،

�� ا�	��!م 	و����!� 	, ا���	�ذ وھو ا�	�!م أھم �#4ر ���� و�4�5 و�� � �, ز	

  .����ر أھم ا�	���ل ا��� �ؤ-ر �!7 ا�دا���� �!��!م 

  :أھ��� ا�دا	��� �����م  -6.3

��دو أھ	�� ا�دا���� �!��!م ��س �%ط ���#'�� �!�رد �� ���4!� ا��Cد�	� و��ن أ��3     

  .�!	&�	, ا�ذي ���ش ��� ھذا ا��رد ���#'��

 !�ـأن دا�, ا���!م �%�س ����� و'� إ�BOokock 7 1972%د أ��ر �و�وكـ� •

  ار���ط  Danham 1973	� ��ن دا#��م ـ���'!وك ا��Cد�	� ا���!� ،� ؤـ&�دة �!�#� 

  وأن ا����4ل ا���!� .�-�رة �!���4ل ا��Cد�	� ا���!� ؤ�رات ـ�� ا���!م �	ـدا��

  .�ر��ط �طر�%� 	���رة ���دا���� �!��!م �#د ا�Cراد

 ؤ-ر �� ��د�د ا�#&�ح أو ا���ل �� ـوا	ل ا��� �ـأ�د ا��م ـ��� ا���!ـوأن دا� •

�	���� ا�	ـ��5رات ا�#&�ح أو ا�� Pنـا�	'�%�ل ،��  ل 	ن �دة وا�&�ه ـ	�زة �� �ـ�ل 

  ��#وا 	د�و��ن �!#&�ح أو ���رون  إذا����رون �دا����  رادـ!م �#د ا�Cـ��� �!��ـا�دا�
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 ا���ل ا��
�ث                                                                 ا�دا	��� �����م 

  )98- 97ص:1994طواب،( .��#وا 	د�و��ن ��&#ب ا���ل إذا�%!ق ا/#&�ز 

  ��� ��دد ��	� إذا.ا�دا���� �ز�د 	ن ا�&�ود وا�ط��� ا�	�ذو�� ���%�ق اCھداف  •

  �ن ـوك 	�ـا�%��م �'!�-��ر �!7  و ، وقـ�#� ��	�س و��ـ	� 	�ـ��ن ا��!	�ذ '����, 	� 

  آ5رون و ا���وم( .وا��	��/ة'�%وم �#وع 	ن ا���ور  �ـأم أ#.م إ#&�زهـ��7 ��

  )173ص:2005


دئ �
�� ��و	�ر ا�دا	��� �����م -7.3��:    

  :	ن 5�ل ��'�ر ا�دا���� �!��!م �	�ن ا��و4ل إ�7 ا�	��دئ ا���	� ا������

 �&�ل ا�	��!م �ر�ز ا#���ھ� �!7 �وظ�ف ا��� � �	�و#���� ا�	�د�� وا�#�'�� •

  .ا�	و3و��ت ا��� �&ب ��!	��  

  .�!�ب ا��وا�ز وا�	���Qت دورا 	�	� �� د�, ا��!	�ذ �!��!م •

  .إ���� ا��ر�4 �!	��!م �� ���!م ���'ر�� وا�%در واC'!وب ا�ذي �#�'��  •

  .��ز�ز �رص ا/'�%�ل وا/��	�د �!7 ا�ذات �� ا���5ر اC#�ط� و		�ر'���  •

 دورا ��رزا ��  ا���!	�/���ل ا�طر�%� ا��� �#ظم ��� ا�	�!م ا�	و�ف ا���!�	� •

  .ا�دا���� �!��!م ر�و��

      دون #%د .�و��ر �� � ��!	�� ���O �ر�� ا�	��ر�� وا�����ر و���دل ا���Cر  •

  '5ر�� ،Cن ا���ور ���5وف وا�%!ق وا/���ط �ن ��و#وا ��در�ن �!7 	وا4!� أو  

  .)297ص:2008،&�دو أ�و.( ا���!م

      V���	 ن أن	!7 ا�ر?م �!م ،��!�� ��	ط!��ت ا�%�!�� أھ�	ن أ�-ر ا�	 ���ر ا�دا�����

'#و�� �!7 إ#��ء ا�C#�� ا�در'�� ،و�&��ز ا�	دارس وا�Kرف ا����4 ق ط� !� �#�

  �ل إ/ أن ھذا �!� '�ظل �!.ا�	�وا�رة �3	�ن إ��دة ا�	��!م 	ن ذ�ك اH	��#�ت وا'�5دام 
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 ا���ل ا��
�ث                                                                 ا�دا	��� �����م 

ا��� دة إذا �م ��ن ا�ط!�� را?��ن �� ا���!م 		� �&�!�م �وا&�ون 4�و��ت درا'�� 

  .أ��د�	��

  :دور ا����م 	� إ�
رة ا�دا	��� �����م  -6.3

 ام ا�	#��'� �%در 	#�'ب ��#�م 	نأداء 	��ن و ا'�5دإ-�رة 	�ول ا�	��!	�ن #�و  •

  . اC	ور ا���	� ���%�ق اCھداف ا��ر�و�� و ا���!�	�� 

  ر�, 	'�وى ط	وح ا�	��!	�ن �در&� ���دل در&� ا'��دادا��م و 	�و/ ��م  •

  . و �درا��م #�و اC#�ط� ا�	�5!�� ��7 ��'#7 ��م ا�#&�ح و ا/'�	رار�� �� اCداء

•  7!� ا�	�!م أن �را�� ا��دف ا�ذي ���5ره ���ث ��ون 	#�'ب �	'�وى�&ب 

  ا'��دادات ا���	�ذ و ھذا �ؤدي إ�7 ر�, ا�دا���� �د��م ، ��Cھداف ا�	��زة �&ب أن 

وھذا 	� .�#وع ا�#��ط ا�		�رس 	ن &�� أ5رىـ, 	ن &�� و��ـون 	ر��ط� ���دا�

ھ�	�م ���&�ت ا���	�ذ ا��%!�� ��&, ا���	�ذ �� ا����4ل ا�&�د و�&ب �!7 ا�	�!م ا/

ة وا�#�'�� وا/&�	���� و ا��	ل �!7 إ-�رة �ب ا/'�ط�ع �د��م 	ن 5�ل �%د�م 	�د

ا�و'� ل ا��'�� �ر�� �#و�, اC#�ط� وا�	���ت ا�	%��!�	�� &د�دة و	#���� اC' !�، و

Wم و��	ن أ&ل &!ب اھ�	ذ �!درس طوال ا���4ا#دراك وذ�ك �	�ز�ود ا�(.���ه ا��

  )58ص:1999

 �&ب �!7 ا�	�!م ا��	�د ا'�را��&��ت ا��در�س و �%د�م �رص ا/#�%�ل أ-ر •

  : ا���!م إ�7 ا�	��!	�ن و	ن ��ن أھم ھذه ا/'�را��&��ت #&د  

 ��&�, ا�	��!	�ن �!	��ر�� �دور ا�&��� �� ا���!م ،و إ���� ا��ر�4 ��م •

  .��ط��ق 	� ��!	وه  

•  �!����'�5دام ��7 ��	�ن ا�	��!م 	ن �ط��%�� ���%د�م ا�	�ر�� �� 4ورة � 

  . 	وا�ف &د�دة 
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 ا���ل ا��
�ث                                                                 ا�دا	��� �����م 

 اC#�ط� ا��� ��ط!ب 	#��'� ��دة: �&#ب ا�	وا�ف ا��� �'�ب ا��و�ر 	-ل  •

 اھ�	�	���م دا5ل أ#�'�م ون �!��دث �ن ��� � �رص 	#�'�� �!	��!	� •

  .ا��4ل و�5ر&� و�� 	وا�ف 	5طط ��� 	'�%� 

�#&�ز ��  •� �!��� ��� � �رص ��!م �و�ر �رص �!#&�ح 	ن 5�ل ��د�د أھداف 

 .�ن �!7 �ذل ا�&�د �!�K!ب �!�������ز ا�	��!	و�ت 	#�'ب و
  )140-139ص:2005ا�!�ودي،(

ا أ'�'�� �� إ-�رة ا�دا���� �!��!م �دى   	ن 5�ل 	� '�ق �	�ن ا�%ول أن �!	�!م دور    

وذ�ك �	را��ة ا��روق ا��رد�� وا��	ل �!7 &!ب ا#���ھ�م و�#	�� ر?���م  ا���	�ذ

�!%� ا�	�!و	�ت 	ن أ&ل �!وغ اCھداف �� و��&���م /��'�ب ا�	�ر�!���4ل و

  .ا���!�	�� ا�	ر?و��
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 ا���ل ا��
�ث                                                                 ا�دا	��� �����م 

  : ا���ل��14 

�طر�#� �� ھذا ا��4ل ا�	�#ون ���دا���� �!��!م ا�ذي ����ر 	ن ا�	وا�3, ا���	�      

� ، �%د ا��وى #ظرا /ر���ط� ا�و-�ق ����	!�� ا���!�	�� ا���!	�� و �رط 	ن �روط�

و ا���!م �ل �!7 �دا -م ا�دا���� �!��!م وھ� ا�#&�ح ا�ذي ��%%� ا��!	�ذ �!7 ا�دا���� 

�� ا�	وا�ف ا���!�	�� ا�4��� �ن طر�ق 	&	و�� ا�	���ر وا�ط��� وا�ر?��ت ا��� 

�د�, �� إ�7 ا/#5راط �� #��ط�ت ا���!م ا��� �ؤد�� إ�7 �!و?� اCھداف وا����Kت 

� 		�زة 	ن ا�دا���� ا���	� وھ� �4�5 ا�	#�ودة،�	� ����ر ا�دا���� �!��!م ���

  . ���	و�ف ا���!�	�

وھ#�ك أ'��ب �د�دة �&�ـل دا�ـ��� ا�	��!ـم 	#�3�5 ��ـو���ت ا�وا�ـد�ن 'واء     

ذ�ك ����%�د ا�	��!م ��دم د#� �%د�ر ا�ذات و	���3H�� �3�5# إ�7 � ��#ت 	ر��ـ�� أو

�	� �س ا�4ورة ا�'!��� �ذا��،ا�ذي �� �در�� �!7 ��%�ق ا�#&�ح ور?��� �� ا���ل

  �4�5 أھم �#4ر ���� �� ا�%'م �!7 ا�دا���� �!��!م و �ؤ-ر ا�	#�خ ا���!�	� ا�'� د

�� ا�	��!ـم 	, ز	� � ����ر أھـم ا�	���ل او ا�	�!م و ����!� 	, ا���	�ذ وھو�� ���

&ـ��ت ��7 ��ـ	�ن �ذا �&ـب �!7 ا�	�ـ!م ا'�5ـدام ا'�ـرا�ـ�.�ؤ-ـر �!7 ا�دا��ـ�� �!��!ـم

 ���  	ن �#	ـ�� ا�دا��ـ�� �دى ا�	��!ـم 	ن ��#�� ا'�5ـدام أ'!ـوب اC' ـ!� وا�	#�

�ذا وا/��ـرام وا�Cـ�� �و�3 �ن �%د�ـم ا�	�!و	�ت &�ھزة،�و��ـر &و �'وده ا�	��� و

ا��د#�،�وظ�ف ا�!�ب �� ا���!م،ر�ط �	!�� ا���!م ���	�ول  ا/����د �ن ا'�5دام ا��%�ب

اC'���ب 	, �#ـو�, ا�و'� ل ا���!�	ـ�� و �#	�� 	��وم ا�ذات ا/�&ـ��� �ـدى ا�	��!ـمو

�	� �'�ط�, ا�	�!م ز��دة ا�دا���� 	ن 5�ل �	��#�م ��در�ـ'�� �و��ر ا��Kذ�� ا�را&��،ا

��در�ب ا�	��!م �!7 ��د�د أھـدا��ـم ��م ��Pـ��ع ا��د�د 	ن ا�#ـ��ط�ت،	ن ��4?� أھدا

�د��م �!7 ا���5ر اCھداف ا��� �%رون و 	#������ 	��م?ـ�� �!��Kـم ا��4�5، وا���!�	�� و4و�'	

  .&�ودھم زھ� �	� ��#�'ب 	, ا'��دادا��م و�%در��م �!7 ا#&�
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 ا������� ���را��
  ا����ا��� 
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  :����د 

ا���
ب ا��ط���� ����ث ����� �واز
� ا����د ا�
ظر�� ا������ ����
ب ا�
ظري      


� ا����ـق �ن  ر���ت 
���  �ط��
� $�, أھم ا�
��)' ا����&ل $���� و ������� ���

�و��2 ا�1راءات ا��
���� ا������ �ذ�ـر ا�درا/�  ا���ـث  ـ-� ھـذا ا�-&ل ��م

ات ا��/���ـ�� ��ـ�6 �
�ـ' ا�درا/ـ�،ا�دوا�/�/��،$�
� و ا4/�ط3$�� ا�درا/�

  . أ�9ـرا $رض ا�/��ـ�ب ا1�&�)ـ�� ا�����دةا��ـ��
�ت و

  :ا�درا�� ا���ط��	� / 1

ا����� 
ظرا 4ر���ط�� ا4/�ط3$�� �ر��� ����  � ا���ث را/� ا�د����ر     

$ـ�د ا�ر��ـن "و�ـود $ـ�
� ا�درا/ـ�،  �ـ/ب �ن 9ـ3��� 
ـ�:�ـد �ن�����دان 

�, ا�درا/� ا4/�ط3$�� ھ� درا/� ا/���� �� �/�2 �����ث ����&ول $":"ا���/ـوي

،;<�    �ـ�� �/ـ�2 �
� �ـذ�ك �����ـرف $�, ا�ظروف ���و��ت أو��� �ول �و�وع �

ا��/����� A&د �و ـرة  � ا��ـ�دان و�دى &3��� ا�و/�)ل ا��
���� ا���1
�ت ا��و

  ."��ط ���Bرات ا���ث

�ن و -  1.1�
�ن  
  : ا�درا�� ز


� ���،��د �&و�
� $�, �ر�9ص �ن �����     �A درا/� ا4/�ط3$�� أول 9طوة�ا


م، و ��د ��ت ���و/ط� ا����د &�دق $�د ا�وھ�ب  $�د�B�/� د �ن ��د�س���ا�


� ،2014أ ر�ل  29 إ�, ���E 2014ر�ل أ  ��23د�و
� 39ل �دة �Aا/���رة ��وز�6 و

�/G� ر�����ت�د &�و��ت ���م ا&A د�د ذوي &�و��ت �ذة�
�ف ا����3ذ و �&�

��ن �م  ���3ذ ا�/
� أو�, ��و/ط� ا/���رة ا�دا ��� �����م $�, ط��
،وا����م �
�م


�-�م �ن �Aل ا�/��ذة&�.  

:�	�� ا�درا��  -  2.1  

  ����ذ و ����ذة  � ا�/
� أو�, ��و/ط  25 �  ا4/�ط3$�� ��>�ت $�
� ا�درا/�     
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: ھذه ا�درا/� ا��:�د إذا �� ��
ت أرد
� �ن 39لو  

- ��. ا������� ا��/�����  � ا�دا��ن �3)�� و وا�  

.ا��:�د �ن و�وح ا���B ا�����دة،و $دم و�ود �Eوض  � ا�����ت -  

. �دى �3)�� �
ود ا/���رة ا�دا ���  ���
� ا�درا/� ���ر
� ��/�وى ا����3ذ -  

.��ط ا�وAت ا�3زم و ا��/�Bرق �����J �ن طرف ا����3ذ -  

- ��(�&�   .ا��:�د �ن ا�9&�)ص ا�/��و��ر�� �Gدوات إ

: ا/�9د�
�  � ھذه ا�درا/� :  أدوات ا�درا�� -  3.1  

�رة �"و��ت �"�م ا�ر -أ
�تا��	$�	:  

و ��4$���د أ/��ذة ا�ر�����ت ���و��ت و ���
�ت �ن ��د ��6 ��م �
�ءھ�           

�ر�����ت $دة �را�6 �>ل ����س ا���د�ر �&�و��ت ���م ا$�, ا���
ب ا�
ظري و

��ث �م . �ر
��' ا�ر�����ت ��/�وى ا�/
� أو�, ��و/ط�-���  �&ط-, ا�ز��ت، و

  : ا������  ا����د��/���� إ�, 

. �رة ��14ل  ا����رات و ا������ت ا��/���� :ا��"د ا%ول  

&��.  �رة ��11ل  ا��&ط���ت و ا�ر�وز ا�ر����� :ا��"د ا�'  

.   �رة ��15ل  ا1دراك ا��&ري �G$داد و ا����ل ا��
د/�� :ا��"د ا�'��ث  

.  �رة 11�ل ا����3ت ��ل :ا��"د ا�را��  


س�. �رات ��9ل  ��دة ا�ر�����ت ا�ذا�رة و: ا��"د ا�*  

 �رة �>3ث ا���9رات  60و ��
ت ا4/���رة  � &ور��� ا�و�, ��و
� �ن    

 2
��� و ��� ����:  ��ل ا/����� در�� ��������&  
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.        ا����1 ����ل ��ط, �; در�� وا�دة  -   

. ا����1 ���و/ط ��ط, �; در���ن -  

. ��ت ا����1 ��>�ر ��ط, �; >3ث در -  

�رة ا�دا,"	�  -ب
: ا��  

4/���
� ���ض �����س و $��� �را�6 ا�دا ��� ��د ا4ط3ع $�, �م �
�ءھ�      ��

ا4/���رة  �رات ��ن $دد ، و����س ا�ذي ط���; ا����>� �ر����  وز��ا�دا ��� �����م  �

  :����م ��/���� إ�, أر��� أ���د و ���>ل  ��� ) 
�م،4(  �رة �����9ر�ن  44

.  �رة 14$دد  �را�; ا�>�� ���
-س و :ا��"د ا%ول   

 &��. �رة �13��ل ا��/ؤو��� و $دد  �را�;  :ا��"د ا�'  

.  �رات 9ا��9ط�ط ����ل و $دد  �را�;  :ا��"د ا�'��ث  

.  �رات 8ا�ط�وح ا����� و $دد  �را�; : ا��"د ا�را��   

:�ط�	ق ا�درا�� ا���ط��	� -4.1  

� �ن أ�ل ا��ط��ق ��دا
�� �م �إ�راء ��ض ا���د�3ت $���و ا4/���ر��ن��د ����م 

��د أ9ذ �وا ��; �م ا�وھ�ب ��د�و
� ، وا�4&�ل �6 �د�ر ��و/ط� ا����د &�دق $�د 

ط��
� �ن ا�/��ذة وا��روع  � ا��ط��ق ��ث ����
� �/�$دة �ن �/ؤو�� ا��ر���، 

ا�4&�ل ������3ذ  � �A$���م ا�درا/�� إ$ط�)
� �زء �ن وAت ا��&� �����ن �ن 

�
دھم وو��ن �
� ذ�ك، ��ث و�$ �
��ر�-�م ��و�وع ا���ث 
� �����3ذ دا 6 و�ود

ا����1 $�, ��-�� ����� ا����
�ت ا�و��� و و�م �وز�6 ا/���رة ا�دا ��� $���م ��د �رح


/,  ��رھم $�, ���و
�م ��
� دونا�-�رات و��د ذ�ك �م ��6 ا4/���رات و
أن 

  .  ��د�م ا���ر �G/��ذة و�ذا �/�$د ا��ر��� $�, �-���م و �/�$د��م



 


	� ��درا����
 ا���ل ا�را��                                              ا�
راءات ا�

 

82 

 

أ�� �ط��ق ا4/���رة ا��9&� �&�و��ت ���م ا�ر�����ت �م ا�4&�ل �:/��ذة      


�م � �
  ا�ر�����ت ��/
� أو�, ��و/ط ���$� ا�/��ذة و ��ر�-�م ����و�وع و ط��

.  �/م��ذ �د��م  � ا�ا����1 ��/م �ل ��  

�/. ا�درا�� ا���ط��	� -5.1��:  

      �����ث ا���� ��
���:�د �ن ا�9&�)ص ا�/��و��ر�� �Gدوات ا�درا/� ا���دا

و&دق ا��
�/ق ا�دا��9 ��/����ل ا�
/�� ا��)و��  ا/�9د�ت ا����>� &دق ا������ن


ت ��  ،��-&
ا�
��)' ��� �����ل ا4ر���ط ��ر/ون وا�>��ت أ�-� �رو���خ وا���ز)� ا�

  :ھو �و�2 ��ت ا��
�و�ن ا������

�ت -أ	$��رة �"و��ت �"�م ا�ر	

	ن ����0
  : �دق ا�

      �
�A �Aر � أن ا�داة &�د���ك ��وز�6 ا4/���رة $�, �ن و ذ�����&دق ا��

�9س أ/��ذة ��9&�ن  � $�م ا�
-س و ا��ر��� و ھذا ���ر � إن ��
ت ا�-�رات 

��ث ا�&���E و ا�د4�� ��ل ��د �ن ا����د ا������ ���وا��� �ن  .  

�ر�	ن): 01(
دول ر1م

	ن �����0
  	�	ن ا%���ذة ا�

 ا/م ا����م  ا�در�� ا������  �ؤ//� ا���ل 


م �B�/� ����� وھ�ب  أ/��ذ�د $�د ا�
� 


م�B�/� ����� د�رو��  أ/��ذ���  


م�B�/� ����� ط-,  أ/��ذ&� �
 �Eر�


م�B�/� ����� ود  أ/��ذ����ر ا��$ 


م�B�/� ����� ,  أ/��ذة���ن �/�ود ����/ 
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58,66%
/�� ا����1 ��
�/ب ��
ت  ) 03(ا�وارد  � ا����ق رAم  �ن 39ل ا��دول   

و $��; �م                        %11,33و 
/�� ا����1 �����د�ل    30%و 
/�� ا�B� ����1ر �
�/ب

  : ا��و���  � ا��دول ا������ذ ت ا�-�رات   

�ت ا�
0ذو,� �0ب ): 02(
دول ر1م 	$��رة �"و��ت �"�م ا�ر	
�	ن ,3رات ا��


	ن �0
  آراء ا�

رAم 

  ا�-�رة 

  ا�/�ب  ا�-�رة
ص 

�&�ب $��; ا4
���ل �ن $���� إ�,   9

  أ9رى 

   8ورد ھذا ا���
,  � ا�-�رة 

��د &�و��  � ا/�9دام ا������ت   10

 ����/�  ا�

ھذا ا���
, ورد  � $��رات 

  أ9رى

��د &�و��  �  �م ا���B ا�ر�ز��   19

  ��ر�����ت

  ��>ل ا���ور ��ل 

  $��رة ����E  �&�ب $��; 
/M ا����ل و ا����3ت  33

��د &�و�� ���و/�  � �-ظ و �ذ�ر   57

  ا����ل و ا�$داد 

ھ
�ك �دا9ل ��ن $دة $����ت 

 ��&-
�  


-س ا���
, �6 ا�-�رة   ��د &�و��  �  �ص ا���ط��ت  42 ���39  

��رر 
-س ا���
,  � ا�-�رة   �&�ب $��; ا4ھ���م ��-�&�ل ا��ل   46

�دث ���
/�� ��-�رة 40 ���،

11 ،3،2.  

  

:و$د�ت ا�-�رات ا��و���  � ا��دول ا�����  
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�ت ا�
"د�� �0ب آراء ): 03(
دول ر1م 	$��رة �"و��ت �"�م ا�ر	
	�	ن ,3رات ا��


	ن �0
 ا�

رAم  ا�-�رة �Aل ا���د�ل ا�-�رة ��د ا���د�ل

 ا�-�رة 


ون �A -ر�ق ��ن��ب $��; ا�&�

ا����ط و ا��/��� �ن ��ث 

 ا�ر�وز 

 �� 24 4 �-رق ��ن ا����ط و ا��/�

��د &�و��  � �ل ا����3ت 

 ���-� 

��د &�و��  � �ل ا����3ت 

 ���-� 

44 

��د &�و��  � �ذ�ر ا�دروس 

 ���
 ا�/���� و ا��9ط ��

 56 ��د &�و��  � �ذ�ر ا�دروس 

 

�س ا�دا,"	�  –ب 	3

	ن ��0
�رة ( �دق ا�
): ا���  


� �ذ�ك ��وز���� $�, �9س      �A �Aر � أن ا�داة &�د���س -
أ/��ذة ������ن أي 

).01أ
ظر ا��دول رAم. ( ا������ن ا�ذ�ن ���وا ا/���رة &�و��ت ���م ا�ر�����ت  


/�� ا����1  ) 04(ا�وارد  � ا����ق رAم  �ن 39ل ا��دول      ,�$ �
�&��

 و
/�� ا����1 ���د�ل ��
ت %22.27
/�� ا�B� ����1ر �
�/ب و ��%65
�/ب

  : و $��; �م �ذف ا�-�رات ا����
�  � ا��دول ا����� 13,18%
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�رة ا�دا,"	� ���"�م ا�
0ذو,� �0ب أراء ): 04(
دول ر1م 
	�	ن ,3رات ا��


	ن �0
  ا�

  ا�/�ب  
ص ا�-�رة  رAم ا�-�رة 

أ��ر ���ر�� $
د�� أAوم ��طو�ر   15

  ���و���� 

  ���س ا�ر�� و ��س ا�دا ��� �����م


ط��� ا�����ذ ��وم ����-��ر �Aل   أAوم ��ل ا����ر�ن �Aل ا��-��ر  ���   12�

  ا��ل 

أ��رك �>�را  � ا�
��ط�ت    5

  ا��در/��

��� ھو �م �4 ���س ا�دا ��� ���

  ،22،27، 18ا���ل ���
/�� ��-�رة

38،42،43،44.  

  

  :ا����
�  � ا��دول ا�����$د�ت ا�-�رات 


	ن ): 05(
دول ر1م �0
�س ا�دا,"	� ا�
"د�� �0ب آراء ا�	3
  	�	ن ,3رات 

رAم 

  ا�-�رة 

  ا�-�رة ��د ا���د�ل  ا�-�رة �Aل ا���د�ل

أ �ل ��Aء ��ظم ا�وAت   أ �ل ��Aء ��ظم ا�وAت  � ا���ب   20

 � ا���ب �9رج وAت 

  ا��در/�  

أ �ر دا)��  � �/�����   أ9طط ���/���ل �>�را  36

  ا�درا/� 

37   ,�� �
���, ا�$��ل ا��Bر �
���� �ز$�

 ��
� ���
  أ

 ����
���, ا�$��ل �Eر ا��

 ����
��, أ �
  �ز$�
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�ت�دق  -2  	$��رة �"و��ت �"�م ا�ر	
:ا�����ق ا�دا*�& ���  

�م �/�ب &دق ا��
�/ق ا�دا��9 �ن 39ل �/�ب ����ل ا4ر���ط ��ن �ل ��د و     

SPSS وم ا����4$��وا4/���رة ��ل $ن���� ��(�&�       طر�ق �ر
��' ا��زم ا1

  :ا�
��)' �و���  � ا��دول ا�����  و


دول ر1م)06 :( �	���رة���/. ار���ط �ل �"د ���در
� ا�
�"و��ت �"�م  ����

�ت	$�  ا�ر	

  ����ل ا4ر���ط ��ر/ون 

 ا���د

0.50   ����/�ا����رات و ا������ت ا�  

 ا��&ط���ت و ا�ر�وز ا�ر�����  0.72

ا1دراك ا��&ري �G$داد و ا����ل ا��
د/��   0.85  

�ل ا����3ت ا�ر�����   0.50 

 ا�ذا�رة و ��دة ا�ر�����ت 0.50

 

و �� �� ��د4�� $�, &دق  0.05و  �0.01ل ا���م دا�� $
د �/�وى ا�د4��     

.و ا��ط��ق  � ا�درا/� ا�/�/�� ا�����س ��� ����; &��2 �3/����ل  

ا����4$�� ��/����ل �ر
��' ا��زم ا1�&�)��  � ا���وم  �م �/�ب ا�>��ت�ذ�ك      

����ل أ�-� ��&�ت ا����>� $�, ) 06(�ن 39ل ا��دول ا�وارد  � ا����ق رAم و

        ��� �م ا4$���د $�, طر��� ا���ز)� ا�
&-�� و��
ت ا�
���� ،�0.80رو���خ

 0.89= ر

ا4/���رة و �� �� ��د4�� $�, >��ت  0.01و ھ� ���� دا�� $
د �/�وى ا�د4��      

����� ���� �  .ا��ط��ق  � ا�درا/� ا�/�/���3/����ل و �&��
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�س ا�دا,"	�  -3	3
: �دق ا�����ق ا�دا*�& �  

�زا)ر�� و�م  �م �ط��ق ھذا ا�����س �ن طرف ا����>� �ر����  وز��  � ��)�     

�/�ب ����ل >���; و �
 ����2013ل &دA;  � �ذ�رة ��/�ر ا��
�زة  � /

ا�
��)' �و���  ��� ���A �&�و��ت ا����م ا���د����، و$3ا��و/و�� ���دا ��� �����م و

 ���:  

�/�ب &دق ا��
�/ق ا�دا��9 $ن طر�ق �/�ب ����ل ا4ر���ط ��ن �ل ��د   

  .و ا4/���رة 

  . 0.52= ا���د ا�ول ����ل ار���ط; ر

  . 0.54= ا���د ا�>�
� ����ل ار���ط; ر

  .0.74= ا���د ا�>��ث ����ل ار���ط; ر

  .0.58= ا���د ا�را�6 ����ل ار���ط; ر

�س ا�دا,"	� -4	3
�ت �':  

  ����
�/�ب >��ت ا�����س و ��
ت ا�� ��-&
��� �م ا4$���د $�, طر��� ا���ز)� ا�

.                    0.83= ر ��د �ط��ق ����ل �&��2 /��ر��ن �راونو  0.71= ر

  ).78-77ص:�2013ر����،( 

    �� �<�����ل ا�>��ت ��ذا 
�� �ن إ$�دة �/�ب ����ل ا�&دق وو �م ��د ا���

�د$����،  �د �م �/�ب &دق ا��
�/ق ا�دا��9 س �ن أ�ل �:��د ا���وث ا�/���� وا�����

ا4ر���ط ��ن �ل ��د و ا4/���رة ��ل �ن 39ل ا��ر
��' $ن طر�ق �/�ب ����ل 

  :ا1�&�)� ����وم ا����4$�� و ا�
��)' �و���  � ا��دول ا�����
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�رة): 07(
دول ر1م 
�0�ب ا�����ق ا�دا*�& ���� ./��	ن ا%�"�د              ا�دا,"	� 	�	ن ��

�ل�  و ا�*���ر 

  ����ل ا4ر���ط ��ر/ون  ا���د


-سا�>�� ���  0.82  

0.41  ���ل ا��/ؤو���   

  0.58  ا��9ط�ط ����ل 

  0.67  ا�ط�وح ا����� 

  

      ��/
3�ظ ����3ت ا�&دق �ر�-�� أي &دق �ل ��د ���
�ن 39ل ا��دول 

  .������س ��ل و ��� أن ا�����س &�دق  �و ������� >��ت

 ا���وم ا����4$�� � ���ل �ر
��' ا��زم ا1�&�)�� �م �/�ب ا�>��ت �ذ�ك ��/�و     

SPSS  مAق ر���ث ��Bت ��Aت أ�-� ) 05(�ن 39ل ا��دول ا�وارد  � ا����

  0.84= ، ��� �م �/��; �طر��� ا���ز)� ا�
&-�� و ��
ت ا�
���� ر �0.72رو���خ 

   .ا/� ا�/�/��&���� ���ط��ق  � ا�در ��
/��9ص أ
��� ��داة ����6 ���>��ت و $��;  

2- �	��:ا�درا�� ا%�  


��. ا�درا�� -  1.2  :  


�/ب وط���� �ا����رن ��د ا���ت ا����>�  � ھذه ا�درا/� ا��
�' ا�و&-�      �� ;


ذوي ،��� ���م ���ر � ا�-روق ��ن ���و$��ن �ن ا����3ذ إ�راءا���ھذه ا�درا/� و

��� ھو ��ث  � ا���A3 ��ن ���Bر�ن  �و �&�و��ت ���م ا�ر�����ت و ا���د��ن 

.ا���ل  � ھذه ا�درا/�  
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�ن و  -  2.2�
�ن 
: ا�درا�� ز  

) 2( ��ت ھذه ا�درا/� ���و/ط� &�دق $�د ا�وھ�ب و ا���و/ط� ا��د�دة     

ل �9/� أA/�م ��/
� أو�, ��د�و
� و��E ��4زان ��ث �ل ��و/ط� ����  ا�وا���Aن

�م ا���9ر ھذه ا��ؤ//�ت $�, أ/�س أ
�� ��6  � ���ط�� وا�دة ��� ���ل و ��و/ط

.  ا�/��ذة ����ر��ن  � طرا)ق ا��در�س و ��ض ا�/��ذة �درس  � ا��ؤ//��ن  

�<�. 15/05/2014إ�, ���E ��04/05/2014�درا/� ا�/�/�� �ن �وم  ��ث �دأت ا���  


� ا�درا��  -3.2�

.���3ذ ا�/
� أو�, ��و/ط$�, ����6 ا�درا/� ا���ل  :  

� �	�� ا�درا�� -4.2���: و 
وا��  

�و/ط ����ذ و ����ذة  � ا�/
� أو�, �) 110(ا����ت $�
� ا�درا/� ا�/�/�� $�,      

��ث ��
ت $�
� $�وا)��، و�/����م  �ب ا�در��ت ا��9م �3/���رة &�و��ت��د 

: ����ت ��ءت ا�
��)' ��� ھ�  � ا��دول ا�����ا�ر�  


� ا�درا�� ) : 08(
دول ر1م �

	�	ن در
� ا��"و�� �  

&�و��  ا����وع 

 �د�دة 

&�و�� 

 ��و/ط� 

&�و�� 

 �-�-9 

در��  $�دي 

 ا�&�و�� 

 $دد ا����3ذ 24 41 31 14 110

  

3�ظ      
، وذوي )41(ذوي &�و��ت 9-�-� و) 24(ا���د��ن $دد �ن 39ل ا��دول

و �م ا4$���د .����ذة����ذ و) 14(�د�دة، وذوي &�و��ت )31(&�و��ت ��و/ط� 


� ا���د��ن وذوي ا�&�و��ت ا���و/ط� و�$ ,�$�
ا�/�/��  ا��د�دة  :&��ت ا���

  .����ذة����ذ و) 69(���ون �ن 
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دول ر1م )09 : (
�ت وا�"�د		ن	�	ن ���� ا���	$�	ذ 
ن ذوي �"و��ت �"�م ا�ر	  

  ا��دد ا�
/�� ا��)و��

&�و��ت ���م ذوي  45 65.30 % 

 ا�ر�����ت

 ا���د��ن 24 34.70 %

 ا����وع 69 %100

 

%65.30 3�ظ �ن 39ل ا��دول أن 
/�� ذوي &�و��ت ���م ا�ر�����ت ��در      
  

.%34.70 ر و 
/�� ا���د��ن ��د  

	�	ن �وز	� �	�� ا���
	ذ �0ب 
�6	ر ا�
�س �ذوي �"و��ت �"�م ): 10(
دول ر1م 

�ت	$� ا�ر	

  ا����3ذ ا��دد ا�
/�� ا��)و�� 

 ذ�ور 22 %48.80

 إ
�ث 23 %51.20

 ا����وع 45 %100

  

3�ظ $دد ا�ذ�ور     
و $دد ا1
�ث  %����48,80ذ �
/��  22 �ن 39ل ا��دول 

23  ��/
   . %����51,20ذة �

�	��:أدوات ا�درا�� ا%� -5.3 

�ت -أ	$��رة �"و��ت �"�م ا�ر	
: ا��  

:  �رة ��/�� إ�, �9/� أ���د وھ� ������� �50��وي ھذه ا4/���رة $�,        
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. �رة 11ا����رات و ا������ت ا��/���� و ���ون �ن  :ا��"د ا%ول  

&��.  �رات ��8ل ا��&ط���ت و ا�ر�وز ا�ر�����  :ا��"د ا�'  

.   �رة ��14ون �نا1دراك ا��&ري �G$داد و ا����ل ا��
د/��  :ا��"د ا�'��ث  

.  �رات ��ل 9�ل ا����3ت :ا��"د ا�را��  


س�. �رات ��ل 8ا�ذا�رة و ��دة ا�ر�����ت: ا��"د ا�*  

و ���&ول $�, در��ت ا��9م �3/���رة ��رب ا����3ت ا��� ����� ا�/��ذ     

:  � ا��9
� ��ل ����ذ �������  

3��A×1 ل  3×، �>�را  2×، ��و/ط�&�� '(��
ا��رب و ا����وع ھو >م ���6 

.در�� ا��9م ��ل ����ذ   

. $�دي 32إ�,  �0ن  -  

.&�و��ت 9-�-� 40إ�,  �32ن  -  

.&�و��ت ��و/ط� 60إ�,  �41ن  -  

  :�>ر &�و��ت �د�دة 61 -

�رة ا�دا,"	� ���"�م  -ب 
:ا��  

 �رة ���وي $�,  �رات �و��� و ��ض ا�-�رات /���� و ��ت  ���34ون �ن      

:��/�� إ�, أر��� أ���د وھ� �������) �م ، 4
(39ل ا��دا)ل  �ن ا����1  

.  �رة 12ا�>�� ���
-س و $دد  �را�;  :ا��"د ا%ول   

 &��. �رات �9��ل ا��/ؤو��� و $دد  �را�;  :ا��"د ا�'  

.  �رات 8ا��9ط�ط ����ل و $دد  �را�;  :ا��"د ا�'��ث  
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.  �رات 5ا�ط�وح ا����� و $دد  �را�; : ا��"د ا�را��   

6.3- �	/�:ا�
��*د
� ,& ا�درا�� ا�
	دا�	� ا%���	ب ا��0  

:�م  � ا�درا/� ا4/�ط3$��  ا/����ل ا�/���ب ا1�&�)�� ا������       

. ���ر � 
/��  &دق �������ن :ا����� ا�
/و	�  -  


ل ا�ر���ط �	ر�ون  -�"
.�Bرض �/�ب &دق أداة ا�درا/� :  

�خ و  -�
�رو �.���ر � إذا ��
ت أداة ا�درا/� >���� :ا��
ز/� ا����	�أ��  


�ء     � �
 دھ� $�, 
و$�ن  ر���ت ار���ط��$�,  ر���ت ھذه ا�درا/� ا��� 

:���ت ا�/���ب ا1�&�)�� ا������ ر���ت  رO  ��Aن ا����>� Aد ا/�و  


ل ا�ر���ط �	ر�ون  -�"
.ا�درا/� ���Bراتإ���د ا����� ا4ر���ط�� ��ن  :  

��م �د4�� ا�-روق ��ن ���و$��ن �/�����ن و �Eر ��/�و���ن  � ا� " :ت"ا*���ر  - 

��.������� ا�-ر���ت ا��طرو  

:ا���ل*���   


� إ�, ا�درا/� 
ظرة ����� أ��ت ��
���� ا�درا/�����ر ھذا ا�-&ل      Aث �طر�� ،


�� و�د��� ا�ز��
�� و�:�د
� �ن��� �
��ت ا�داة $ن طر�ق >&دق و ا4/�ط3$�� و�دد

��>ل ا��
�' ا��/���ل  � درا/�
�  � ا��
�' &دق ا������ن،ا��
�/ق ا�دا��9 و


� ��رض أھم 9&�)ص ا���
�،أدوات ��6 ا����
�ت و ا�و&-��A ��� ب��ا�/�

  .ا1�&�)�� ا���  ر���� ط���� ا��و�وع

 



 

: ا�
	ل ا����س

 ��
�رض و ���

 ����� ا�درا�� 
 



 

 

:ا	��� ا�ول  

 

�� ا	
را��  
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ت): 1(���ق ر�م ��
  ا���
رة ��و�
ت ���م ا
ر�


 ا�����رة -1���
�  

  : أ�
�ذي ا�����

     �

�����ت ���� ا�������ت و���� ���
� �� !� ا�"�� #$%� ��&$
� د ا��

��� ا3��7 ��
��� � ى ��!�, ا�345 أو�2 !
��1، و�
,ا �&/ أ!�!. ھ,ه ا*�
"�رة  

� ��A@ ��? ���<�ت ��!,�=� أ>�4ء ���"
� دا:� ا���� ا� را��، را8�9 
ا�

3��9 �4
� �=� E ق،��"� أن ا3��9B اBل إ�2 ا�$

%2A ���3 و�� �
� �� � �
�

��H * �����Nً، و�5
L م ��Jض ��"Oإ P���
  . أر��م �

  .أ!�م ا��Tاب ا�"�4�x (R(��29 ا �> 2�� 3��9B�Qال ���/ ا���!3 


����ت �� ا������  -2�  

35�Q"ا�:  

�5Aا�:  

 @4T2:                                      ذ<� :       ا�U�أ: 
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را  ��و�ط�  ��
	  ا���رات      ر�م��  
1    �
�� إ�راء ا����� ا���
د ��
�د ��و        
�� إ�راء "��
�ت ا�!رب و ا�����   2 ��
�د ��و

�
  ا��#ر
      


ر   3$ �� �
�ون أر��م أو ����� ا���ور ا��#ر!

'
  ���*)� ا��(

      

4   �
�� �ر�
ب ا,"داد ���"د
� و �*�ز� ��
�د ��و        
�ر�� ا��دد ا����ق أو ا�	)ق ��دد 
�د   5� �� ���و�


ن��  
      

�� !رب ��ر
ن  6 ��
�د ��و        
7   ���� )ل ا����0ل ا��� ��ط�ب �*وع  ��
�د ��و

  �
�
�ت ا�)�����  ا�
      

�� ا�����ل �1 ا���ور    8 ��
�د ��و        
�� )ل ا����د�ت  9 ��
�د ��و        

�� �)د
د ا���ط�)�ت   10 ��
�د ��و�

� ��ظ�        ا�)��

�ت  11!�
�(م ا3#�رات ا�ر�ز
� ��ر �� ��
�د ��و        
12  �
!�
��ب ا����ھ
م ا�ر
�ب "�
(م ا���
        
13  �
!�
�(م و ا��5دام ا�ر�وز ا�ر �� ��
�د ��و        

ن ا,"داد  14�
ز 
�� ا��� ��
�د ��و        

ن ر�وز و)دات ا��
�س ��ل  15�
ز 
�ب "�
7 ا����
 :

dam² ,dam³ ,dal,dag 
      

�	��ت   16� '
�� ا���5دام ا��) ��
�د ��و<  ، >        
�� �)و
ل ا��
�$�ت ا���ظ
� �����0ل   17 ��
�د ��و

�
!�
  إ�9 ر�وز ر
      


ن ��*ون ا��)
ط و ا����)� �ن )
ث   18�
�رق  �
  ا�ر�وز

      


ن ا�و)دات   19��� ا��)و
ل  ���م ( 
�د ��و
  )،�م،م،�م

      

20  �
�� ر�م ا,#��ل ا�(*د� ��
�د ��و        
�ر�� ا�#�ل "*د�� 
*�ص �*7 �زء  21� �� ��
�د ��و        
�ب "�
7 �ر�
ب ا,"داد ا��ر��� ��ل   22�
 :3419  ،

6548  
      

7 ���
1 أ�زاء ا,#��ل ���و
ن ا�#�ل      23
�ب "��

  أو ا��ورة

      

24   ���ب "�
7 إ���ل ا��را$�ت ��,"داد �

�ت ���ا�
�
�  ا�)��

      

25  �
!�
�ب "�
7 *�ل ا,#��ل أو ا��#�	ت ا�ر�
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26  ��
ن ا,"داد ا������ و ا��و��
ز 
�ب "�
7 ا����
        

ن ا�زوا
� ا�)�دة و ا��*�ر��      27�
ز 
�ب "�
7 ا����


  و ا�����0
      

28  �)�
ن ا,#��ل ا���#��
ز 
�ب "�9 ا����
ذ ا����
        
�� �راءة ا,"داد ���ددة ا,ر��م ��ل
�د   29 ���و� :

72193  
      

�� ا�����ل ا��وس  30 ��
�د ��و        
�� ا�����ل ا��دور  31 ��
�د ��و        
�ب "�
7 ا�����ل ا��*���  32�
        
�(م ا��#���  33 �� ��
�د ��و        
�ب "�
7 و!1 5طط ��)ل  34�
        

��ط
1 �)د
د ا��ط�وب  35 �        
�� )ل �#��� ���ددة ا�5طوات
�د   36 ���و�        
37  �
�� )ل ا��#�	ت #�( ��
�د ��و        
�� #رح 5طوات )ل ا��#���  38 ��
�د ��و        
39  �
�ب "�
7 ا�����دة �ن ا�)�ول ا���!�
        
�� �وظ
ف إ���*
��7 و �درا�7  40 ��
�د ��و        
�� ا�)ل  41 �
�1 أ���
ب "#وا0�
        
�ب "�
7 )ل ا����0ل ا���ظ
� 5��� ا����ددة   42�


  ا�5طوات 
  

      

43  �
!�

ر ��در "�9 ا�)���ظ ���)��0ق ا�ر$        

*�9 5طوات ا�)ل  44        

*�9 ا�����1 ا��ددي  45        
46  �)*
��� �ذ�ر ا�دروس ا������ و ا�5�ط  ��
�د ��و        
�� )�ظ ا����و��ت و ا��ر��"(�  47 ��
�د ��و        
�� �ذ�ر �دول ا�!رب  48 ��
�د ��و        
�� )�ظ ����1 أو �ر�
ب ا����و��ت  49 ��
�د ��و        
50  �
�ب "�9 ا����
ذ �ذ�ر ا����و��ت ا���ظ�
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��م  ):2(���ق ر�م ��� �
��ا����رة ا�دا  

1-  
���
�  

      ,�!�

�E �=� 3O ق           ���9 !8 أ�Vا�4N ا�A"ات ا��A3��9 ��2 ھ,ه ا��Bا
 W�"=� أ���و ،�

�دة !��X ��4� �� �4 رج 7� إط�ر �$# ��"
و!�����3 و ا�

��2 ا3��9B )  ×( ��5[ ھ�4ك إE 3��9$�$3 أو :�ط]3 ، �,ا ر�9ءا و�/ ��!3 

�رة �=� د�3 و !�����3 L"ا�.  


����ت �� ا������  -2�  

35�Q"ا�:  

5Aا�� :  

 @4Tأ*�9:                                    ذ�ر                 :ا�:  

 ر�م ا���رات ��م �
 


رة �� ا�*��ح  �  1  �دي ��� �
�� ا��در��    �)������ر ا��د
دة ا��� أ�,�� 2  أ����1 

 3 أ�ذل �ل �(دي ,��' ���و��   

   ����رھ� ز�	�0 ���
 4 أ)ب )ل ا����ر
ن ا��� 

�� "*د �ط���� ا���ب ا���
دة    ����� 5 أ#�ر 

��دة "*د�� أ�ون �� ا��در��   ���� 6 أ#�ر 
�*� أ���ذي أ�ذل �(دا �� درا���    �#
 7 "*د�� 

�� �)��ج إ�9 ���
ر   ��ط
*� ا,���ذ أ�0�� �
 8 أ�!ل أن 

   �� 9 أ)ب أن أ)�ل "�9 *��ط �ر��


� ا�ز�	ء   ���� ا���م �1  ��� 10 أ)ب ا��*�

��ر!*� �ن "را�
ل   
 11 أ)ول ا���دم �� درا��� ر$م �� 

   �
�ود "�
 �
��و*� �1 ز�	�0 �� )ل وا����� ا��در��
 ���*���� 

12 

 13 أ)رص "�9 �*�
ذ �� 
ط��7 �*� ا,���ذة   

   ���� �
 14 أوا�7 ا��وا�ف ا�درا�
� ا���5��� ���ؤو�

 15 أ)رص "�9 )ل وا����� �(�� ���*� ا,�ر   
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 16 أ�!ل �!�ء ��ظم ا�و�ت �� ا���ب   

   �
 17 �ر"�ن �� أ#�ر �����ل أ�*�ء وا����� ا��در�

.أ��Cل و�ت �را$� �� ا�درا��     18 

.أ#�ر �����ل ���رة ا�دروس و ��و�� ا��5��رات     19 
.�)��*� ا���ؤو�
� أ��*ب ا��وا�ف ا�درا�
� ا���     20 

.أ)ب �*ظ
م وا����� و درو��     21 
  

 

 

 

 

  7� 22 .أ5طط ,ي "�ل أر
د ا��
�م 

. أھ�م �درو��    23 

.أ�وم ��را��� درو�� أ�*�ء ا��ط��    24 

  ���.أ)ب )ل ا����ر
ن ا��  25 

�ب أ�*�ء �را��� ا�دروس  ����.أ)س   26 

��� ا�درا��  ���� ��.أ��ر دا�0�   27 

  �
.� أ#�ر ���را)� )�9 أ*(� وا����� ا��*ز�  28 

.� أ*��ل إ�9 ��ر
ن )�9 أ*(� ا���ر
ن ا�ذي �دأ�7    29 


ر �*�(
� �ز"�*� )�9 أ*�(� �*(�  C9 ا,"��ل ا���� .  30 

�دي ا��درة "�9 �وا�(� ��و��ت ا�درا�� و ا��C�ب   
�)
�".  

31 

  �
�" �
.أط�' ��*��ب "��  32 

   9�
�أ��
��.��طو
ر ���ر�� و 5�را�� ا��  33 

.أ��9 ,�ون �� ���وى ز�	�0 ا����و�
ن    34 
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رة �

����  �دول):03(ر�م���ق ����
���ن ��
���ن �وز�" ��ول أو ر ض ا

�ل  $رة �ن ا
%$رات
 


��� &�ر ��
��� ا
��د�ل��  

%  ��ا�*� % ا��دد 

�� ا�*�

 ا�ر�م ا��دد ا�*��� % ا��دد

0 0 0 0 80 5 1 

0 0 60 3 40 2 2 

0 0 80 4 20 1 3 

0 0 0 0 100 5 4 

20 1 0 0 80 4 5 

20 1 0 0 80 4 6 

0 0 0 0 100 5 7 

20 1 20 1 60 3 8 

0 0 60 3 40 2   9 

0 0 80 4 20 1 10 

0 0 80 4 20 1 11 

0 0 0 0 100 5 12 

0 0 0 0 100 5 13 

0 0 0 0 100 5 14 

0 0 0 0 100 5 15 

 1 0 0 80 4 16 

0 0 0 0 100 5 17 

20 1 20 1 60 3 18 

20 1 80 4 0 0 19 
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0 0 0 0 100 5 20 

0 0 0 0 100 5 21 

0 0 0 0 100 5 22 

20 1 20 1 60 3 23 

80 4 0 0 20 1 24 

20 1 0 0 80 4 25 

0 0 20 1 80 4 26 

0 0 0 0 100 5 27 

20 1 0 0 80 4 28 

0 0 0 0 100 5 29 

20 1 0 0 80 4 30 

0 0 0 0 100 5 31 

20 1 0 0 80 4 32 

0 0 80 4 20 1 33 

20 1 0 0 80 4 34 

0 0 0 0 100 5 35 

20 1 20 1 60 3 36 

0 0 0 0 100 5 37 

20 1 20 1 60 3 38 

0 0 20 1 80 4 39 

0 0 0 0 100 5 40 

0 0 0 0 100 5 41 
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0 0 80 4 20 1 42 

0 0 80 4 20 1 43 

80 4 0 0 20 1 44 

20 1 80 4 0 0 45 

0 0 60 3 20 1 46 

0 0 0 0 100 5 47 

0 0 0 0 100 5 48 

20 1 0 0 80 4 49 

0 0 0 0 100 5 50 

0 0 0 0 100 5 51 

0 0 80 4 20 1 52 

40 2 60 3 0 0 53 

20 1 80 4 0 0 54 

0 0 0 0 100 5 55 

80 4 0 0 20 1 56 

20 1 80 4 0 0 57 

20 1 60 3 20 1 58 

20 1 60 3 20 1 59 

20 1 0 0 80 4 60 

 ا����وع / %58.66 / %30 / %11.33
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س �

���� �دول ): 04(ر�م ���ق �$��
���ن ��
���ن �وز�" ��ول أو ر ض ا
�ل  $رة �ن  $را�) 
  

�د
ل���� ��
ر  ا�3�C� ��ا�3�
 �*��ب

 ��ا�3�
��*��ب 

ر�م 
 ا��ؤال

�� ا��دد ا�*��� ا��دد ا�*��� ا��دد ا�*�
20 1 0 0 80 4 1 
20 1 0 0 80 4 2 
0 0 0 0 100 5 3 
0 0 0 0 100 5 4 
0 0 80 4 20 1 5 

20 1 0 0 80 4 6 
0 0 0 0 100 5 7 
 1 0 0 80 4 8 

0 0 0 0 100 5 9 
0 0  1 80 4 10 
0 0 0 0 100 5 11 

20 1 60 3 20 1 12 
20 1 0 0 80 4 13 
0 0 0 0 100 5 14 

20 1 60 3 20 1 15 
0 0 0 0 100 5 16 
0 0 60 3 40 2 17 

20 1 80 4 0 0 18 
0 0 0 0 100 5 19 

60 3 20 1 20 1 20 
20 1 0 0 80 4 21 
20 1 80 4 0 0 22 
0 0 00 0 100 5 23 
0 0 20 1 80 4 24 

20 1 20 1 60 3 25 
0 0 0 0 100 5 26 
0 0 60 3 40 2 27 
0 0 0 0 100 5 28 
0 0 40 2 60 3 29 

20 1 0 0 80 4 30 
20 1 0 0 80 4 31 
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20 1 0 0 80 4 32 
0 0 0 0 100 5 33 

20 1 0 0 80 4 34 
20 1 0 0 80 4 35 
80 4 20 1 0 0 36 
60 3 0 0 40 2 37 
0 0 80 4 20 1 38 

20 1 20 1 60 3 39 
0 0 40 2 60 3 40 

20 1 20 1 80 4 41 
20 1 80 4 0 0 42 
0 0 80 4 20 1 43 

20 1 60 3 20 1 44 
 ا����وع / %65 / %22.27 / %13.18
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ب  �SPSSداول �,ر�
ت �ر�
�+ ا
�ز�� ا*��
(�� ) 05(���ق ر�م ��


  :�دق و .�
ت ا���
رة ا
دا ���

      Corrélations 

Corrélations  

�د ا� �1 �د ا ��2 �د  �3ا� �د  �4ا� ���وع  

��د� ا,

�د �1ا�  

Corrélation de Pearson 1 ,082 ,230 ,334 ,821** 

Sig. (bilatérale)  ,695 ,268 ,103 ,000 

N 25 25 25 25 25 

�د �2ا�  

Corrélation de Pearson ,082 1 ,090 ,347 ,414* 

Sig. (bilatérale) ,695  ,668 ,089 ,040 

N 25 25 25 25 25 
      

,582** 

�د �3ا�  

Corrélation de Pearson ,230 ,090 1 ,297 

Sig. (bilatérale) ,268 ,668  ,150 ,002 

N 25 25 25 25 25 

�د�4ا�  

Corrélation de Pearson ,334 ,347 ,297 1 ,677** 

Sig. (bilatérale) ,103 ,089 ,150  ,000 

N 25 25 25 25 25 
      

1 

���وع 

��د� ا,

Corrélation de Pearson ,821** ,414* ,582** ,677** 

Sig. (bilatérale) ,000 ,040 ,002 ,000  

N 25 25 25 25 25 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral). 

 

ا����ت                                                                                      
                                                     

Fiabilité 

 
Statistiques de fiabilité  

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

,727 5 
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Statistiques de fiabilité  

Alpha de Cronbach 

Partie 1 
Valeur ,373 

Nombre d'éléments 17a 

Partie 2 
Valeur ,446 

Nombre d'éléments 17b 

Nombre total d'éléments 34 

Corrélation entre les sous-échelles ,724 

Coefficient de Spearman-

Brown 

Longueur égale ,840 

Longueur inégale ,840 

Coefficient de Guttman split-half ,682 

a. Les éléments sont : 13ع ,11ع ,9ع ,10ع ,7ع ,4ع ,17ع ,6ع ,2ع ,3ع ,1ع, 

 .29ع ,27ع ,26ع ,25ع ,8ع ,14ع

b. Les éléments sont : 5ع ,22ع ,21ع ,20ع ,15ع ,18ع ,24ع ,23ع ,30ع ,29ع, 

 .�)ك ,33ع ,34ع ,32ع ,12ع ,19ع ,31ع
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ب  �SPSSداول �,ر�
ت �ر�
�+ ا
�ز�� ا*��
(�� ) 06(���ق ر�م ��



ت��
  .�دق و .�
ت ا���
رة ��و�
ت ���م ا
ر�

 

Corrélations  

 �)و �5)ور �4' �3)ور �2)ور �1)ور 

 �1)ور

Corrélation de Pearson 1 ,330 ,436* -,071 ,405* ,613** 

Sig. (bilatérale)  ,107 ,030 ,736 ,045 ,001 

N 25 25 25 25 25 25 

 �2)ور

Corrélation de Pearson ,330 1 ,426* ,459* ,325 ,702** 

Sig. (bilatérale) ,107  ,034 ,021 ,113 ,000 

N 25 25 25 25 25 25 

 �3)ور

Corrélation de Pearson ,436* ,426* 1 ,148 ,251 ,857** 

Sig. (bilatérale) ,030 ,034  ,480 ,226 ,000 

25 N 25 25 25 25 25 

'�4 

Corrélation de Pearson -,071 ,459* ,148 1 ,276 ,445* 

Sig. (bilatérale) ,736 ,021 ,480  ,182 ,026 

N 25 25 25 25 25 25 

 �5)ور

Corrélation de Pearson ,405* ,325 ,251 ,276 1 ,568** 

Sig. (bilatérale) ,045 ,113 ,226 ,182  ,003 

25 N 25 25 25 25 25 

 �)و

Corrélation de Pearson ,613** ,702** ,857** ,445* ,568** 1 

Sig. (bilatérale) ,001 ,000 ,000 ,026 ,003  

N 25 25 25 25 25 25 

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral). 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 
 

 

 
Fiabilit 

Statistiques de fiabilité  

Alpha de Cronbach 

Partie 1 
Valeur ,549 

Nombre d'éléments 25a 

Partie 2 
Valeur ,602 

Nombre d'éléments 25b 

Nombre total d'éléments 50 

Corrélation entre les sous-échelles ,803 

Coefficient de Spearman-

Brown 

Longueur égale ,890 

Longueur inégale ,891 

Coefficient de Guttman split-half ,622 
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��$ق �ن  �SPSSداول �,ر�
ت �ر�
�+ ا
�ز�� ا*��
(�� ) 07(���ق ر�م 

   : ر��
ت ا
درا��

 
 

�
��
�ت و ا�دا!�

ن ��و��ت ���م ا�ر�:ا�ر���ط   
 
 
 

Corrélations 

Statistiques descriptives  

 Moyenne Ecart-type N 


�ت!�
�و��ت ���م ا�ر� 45 3,80430 50,9333 

�
�� 45 2,78681 54,8750 ا�دا

 

�و��ت ���م  �


�ت!�
 ا�ر

�
�� ا�دا

�و��ت ���م �


�ت!�
 ا�ر

Corrélation de Pearson 1 ,727** 

Sig. (bilatérale)  ,000 

N 45 45 

�
�� ا�دا

Corrélation de Pearson ,727** 1 

Sig. (bilatérale) ,000  

N 45 45 

 

a. Les éléments sont : رة��� ,11ع ,8ع ,10ع ,9ع ,7ع ,6ع ,5ع ,3ع ,4ع ,2ع ,1ا�

 .25ع ,26ع ,23ع ,24ع ,21ع ,22ع ,19ع ,20ع ,17ع ,18ع ,16ع ,14ع ,12ع ,13ع

b. Les éléments sont : 35ع ,34ع ,32ع ,33ع ,31ع ,30ع ,29ع ,27ع ,28ع ,25ع, 

 ,50ع ,49ع ,48ع ,47ع ,44ع ,45ع ,43ع ,41ع ,42ع ,40ع ,39ع ,38ع ,37ع ,36ع

 .���وع ,46ع
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**. La corrélation est significative au niveau 0.01 

(bilatéral) 

 
Test-t 
 

 �
��
ن �ن )
ث ا�دا

�ت و ا���د!�

ن ا��	�
ذ ذوي ��و��ت ���م ا�ر�:ا��رق   
 

Statistiques de groupe  

 
 N Moyenne Ecart-type Erreur *وع

standard 

moyenne 

 ���و"���
 56264, 3,77432 51,4000 45 ا���و��ت ذوي


ن
 52812, 2,58725 55,5417 24 ا���د
  
 

Test d’échantillons indépendants  

 Test de Levene 

sur l’égalité des 

variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. T ddl Sig. 

(bilaté

rale) 

Différenc

e 

moyenne 

Différen

ce écart-

type 

Intervalle de 

confiance 95% de la 

différence 

Inférieur

e 

Supérieur

e 

 ���و"���

Hypothè

se de 

variance

s égales 

4,495 ,038 -4,800 67 ,000 -4,14167 ,86285 

-

5,8639

2 

-2,41942 

Hypothè

se de 

variance

s 

inégales 

  

-5,367 
62,65

1 
,000 -4,14167 ,77167 

-

5,6839

0 

-2,59944 
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�ت!�

ن ا�ذ�ور و ا3*�ث �ن )
ث ��و��ت ���م ا�ر�:ا��رق   

Test-t  

Statistiques de groupe  

 
 N Moyenne Ecart-type Erreur ا����
ذ �*س

standard 

moyenne 

����و"��  
 2,48157 11,63961 58,3636 22 ذ�ر

 2,26751 10,87460 55,4348 23 أ*�9
 

 

 

Test d’échantillons indépendants  

 Test de 

Levene sur 

l’égalité des 

variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. T ddl Sig. 

(bilat

érale

) 

Différen

ce 

moyenn

e 

Différen

ce écart-

type 

Intervalle de confiance 

95% de la différence 

Inférieure Supérieure 

 ���و"���

Hypothè

se de 

variance

s égales 

,209 ,650 ,873 43 ,388 2,92885 3,35633 -3,83984 9,69755 

Hypothè

se de 

variance

s 

inégales 

  

,871 42,455 ,388 2,92885 3,36152 -3,85281 9,71052 
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	�� ا��را�� �  

  :ا���ب-أ

���� .��ر ،دا���� ا���	م و������ ،) 1989( ،إ�راھ�م ��
وش ، و ط	�ت ���ور -�

  .،دار ا����رة �	��ر و ا��وز�! ��	و ��ر��ا

                                                       أ����ب ا��در�س  ،) 1999( ، أ�و ����� )ودة ا��وادو، ا�	
��' أ%�د %��ن -

  .)��ن ا ردن ،1ط  ، ا�درا��ت ا+����)��

��ب  ا�
�ھرة، 10ط  ،�راءات �' )	م ا��-س ا��ر�وي ،)1998( أ%�د )واد، -�

  .ا���/�

        ا�دا���� و ا+�-��+ت ،) 1988( ، �ر��� )ن ادوارد �وراي أ%�د )�د ا��ز�ز -

  .دار ا��روقا�
�ھرة،

)�د            ،)��د )�د ا��ر�م ����	� ، ���)د ���ك أ%�د ا�ر�دان،أ���� �%�د ا��ط���� -

،ا ردن 1ط ، ��و��ت ا���	م ا��ظر�� و ا����ر�� ،)2005( ا����د �%�د 2ط�ط��،

  .	��ر و ا��وز�!دار وا5ل �

�ر�ز ،ا�
�ھرة ��ر ،�	م )	م ا��-س ا��، )1999( ،أ�س �%�د أ%�د ا�
��م -

  .ا�6��در�� �	���ب

��و��ت ا���	م ��ن ا��ظر�� و  ،)2009( ،ھ��ء ر�ب %�ن )��س )	' ، إ���ن -

  .ا����ھ7 �	��ر و ا��وز�! دار  ردن،)��ن ا،ا��ط��ق 

)��ن  1ط ،�در�س ا ط-�ل ذوي ��و��ت ا���	م ،)2009( ،�طرس %��ظ �طرس -

  .ا��وز�! و ا�ط��)�دار ا����رة �	��ر و  ،ا ردن

، )��ن 1، أ�����ت ��و��ت ا���	م،ط )2001( ���ل �:
�ل ، ��ط-9 ���م،   -

  .  دار �-�ء �	�وز�! و ا���ر
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             طرق �در�س ا�ر��/��ت ��ن ا��ظر�� و ا��ط��ق ،)1995( ،%�ن )	' �;�� -

  .�	��ر و ا��وز�!دار ا�-�ر ،ا�
�ھرة، 1ط 

دار  ،)��ن،���و�و��� ا���	م و ا���	�م ���دئ و �-�ھ�م ،)1998( ،%��ن ���' -

  .ا��وز�!ا���دي �	��ر و 

  .ؤ��� )	م ا��-س ا���م�،ا�
�ھرة ��ر،1،ط )	م ا��-س ا���م ،)2004( ،ن ���د�%� -

ا���	م ا+����' و ��و��ت ا���	م رؤ�� �-��� و �ر�و��  ،)2006(،�ر���ن �د�ر -

   .، ا�
�ھرة، )��م ا���ب1،ط  ����رة

���ھ7 و أ����ب �در�س       ،)2007(،�%�د ��ط-9 ا����'�%�د 2	�ل )��س، -

        و ا��وز�!، )��ن،دار ا����رة �	��ر1،ط  �	�ر%	� ا ����� ا�د��� ا�ر��/��ت

                                                          .و ا�ط��)�

  ��و��ت ا���	م و ��-�� ا�����ل ���� ،)2009(،ا�د�ن ا���د )��د ���دة ���ء -

  .�	��ر و ا��وز�!دار �-�ء ،)��ن، )ا�ط��� ا و�9(

،)��ن ����� ا�-;ح )	م ا��-س ا��ر�وي و �ط��
��? ،)1988(�%�د )�د < ا���	' ، -

  .و ا��وز�! �	��ر

دار ،)��ن، 1،طا+�-��+ت ���و�و��� ا�دا���� و ).2007(،�%�د �%�ود ��' �و�س -

  .ا��وز�!ا����رة �	��ر و 

،زار�ط� ا���	م و أ��? و �ظر���? و �ط��
��? ،)2003(،�%�ود إ�راھ�م و��? -

  .��ر، دار ا���ر�� ا�������

  .ا������ ا������� ،��ر، دار ا����ء ا��	وم ا��	و��� ،)2002(،�%�د �
�ف -

، ا��زا5ر،دار  �	م و �ط��
��? ا��ر�و�� �ظر��ت ا�� ،)1983(،�%�د ��ط-9 ز�دان -

  . ا���ر و ا��وز�!
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ا���	م ا�دا��' و );�� ���وى ا�ط�وح ���دا����  ،)1987(،�%�ود أ�و ��	م  -

  .ا��ر��� ����� ا����ورة،�	�� �;���ز

،��ر �����  1ط  ،��و��ت ا�
راءة و ا������،)2005(،��9 إ�راھ�م ا�	�ودي -

  .ا�زھراء ا��رق

 ��و���?�طء ا���	م و ، )2000(،و )�ر ��ر < و ���ر �
�ر ،ل )�د ا���دي��� -

  .  �	��روا5ل  دار،ا ردن، 1ط 

   .، ا�
�ھرة،����� ا���/� ا���ر��1، ط  ا�دا���� �	��	م ،)2003(،���ل �%�د زا�د -

ا�
�ھرة  ،1، ط ��و��ت ا���	م و ا���	�م ا��;�' ،)2000(،���ل )�د ا�-��ح %��ظ -

  .��ر، ����� ا�زھراء ا��رق

، 4، طا���	م و ا���	�م ا��%' ،)1999(،و ذ��ب ا���دي ���C ،��در ���' ا�ز�ود -

  .)��ن،دار ا�-�ر�	ط��)� و ا���ر وا��وز�!

��و��ت ا���	م  ،)2011(، و ھ��9 �%�ت أ%�د ،�	���ن )�د ا�وا%د �و�ف إ�راھ�م -

إ�راك ��ر، 1، ط ا�ر��/��ت و ا��	وما�
راءة و ا������ و  ا������5 و أ:رھ� )	9

  .�	ط��)� و ا���ر و ا��وز�!

، 1ط  ،)	م ا��-س ا��ر�وي ا���	م وا���	�م، )1994( ��د �%�ود ا�طواب، -

  .ا�6��در��، �	�� ا��ر���

دار Dر�ب  .، ا�
�ھرة1،ط ا�دا���� �;���ز ،)2000(�%�د 2	�-�، )�د ا�	ط�ف -

  .ا���ر�	ط��)� و 

ا���ظ� دار  .، ��روت1،ط ����م )	م ا��-س ،)2004(،�ن ا����وي)�د ا�ر%� - 

  .ا��ر���
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،)��ن  ����� ا�����! �
���س �' ��و��ت ا���	م  ،)2006(،)�ر �%�د 2ط�ب -

  .ا��وز�!ا��ر�' �	��ر و

 در�س ا�ر��/��ت �' �را%ل ا���	�ما��را�����ت � ،)2007(،)زو إ���)�ل )-���  -

  �� ا�6;���ا�ط��ب ا�����' ����������� .، Dزة1ط ،ا���م

،�-�ق �;ح );و��، )�د ا����ر ذ��ب �راح، ���و�� �%�ود )د��ن �و�ف ا���وم -

   .، )��ن، دار ا����رة �	��ر و ا��وز�!1،ط )	م ا��-س ا��ر�وي،)2005(أ�و Dزال،

��و��ت ا���	م ا �س ا��ظر�� و ا�������2 و ،)1991(،��%' ��ط-9 ا�ز��ت -

�	�� ا��ر��� ����� ا����ورة1،ط ا��;��� ،.  

��و��ت ا���	م ا��6را����� ا��در���� و ا��دا2ل  ،)2008(،��%' ��ط-9 ا�ز��ت -

  .، ��ر،دار ا���ر �	�����ت ا��;���

 1،طأ�����ت )	م ا��-س ا��ر�وي و �ظر��ت ا���	م ،)C���)2011 %�ن ا�داھري، -

  .!و ا��وز� دار ا�%��د �	��ر����ن،

                                                                       1،ط)	م ا��-س ا��ر�وي، )2000(،���C �%�د )	' أ�و ��دو -

   .)��ن ا ردن، دار ا����رة �	��ر و ا��وز�!

- ،?%��وا C	-� ل ا��ر���،)2004(����ر��� '� ?��
، 4، ط)	م ا��-س ا��ر�وي و �ط��

  .ا ردن، دار ا����رة �	��ر و ا��وز�! و ا�ط��)�–)��ن 

دار  دن،)��ن ا ر، ا�دا���� ا��ظر�� و ا��ط��ق ،)2008( ،:�5ر أ%�د ��Dري -

 .ا����رة �	��ر و ا��وز�!

      ا�راك �	��ر ، ا�
�ھرة، 1،ط  ��و��ت ��	م ا�ر��/��ت.)2005( ،��2د ز��دة -

  .ا��وز�!و 
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  :ا���
ھ� -ب 

،ا���� أو�9 �ن ا���	�م ا���و�ط، ا��زا5ر د�وان ا��ط�و)�ت )2003(ا�����ج،  -

  .ا��در���

، ا���� أو�9 ��و�ط، ا��زا5ر ، ا�د�وان ا�وط�' )دون ���( د��ل أ���ذ ا�ر��/��ت ، -

  .�	�ط�و)�ت ا��در���

، ا���� أو�9 ��و�ط، ا��زا5ر،ا�د�وان ا�وط�' )2004(د��ل أ���ذ ا�ر��/��ت ، -

  . �در����	�ط�و)�ت ا�

:ا����ت -ج   

- �در )�ر، (1987)، درا��ت ��%�� �	دا���� �دى ط;ب ا������ ،ا��و�ت ��	� 

.100-95،صا��دد ا�را�!، ا��	وم ا+����)��  

: ا�ر�
	ل ا��
����  -د  


و��دي )��س،(2011)، ��و��ت ��	م ا�ر��/��ت �' �ر%	� ا���	�م ا+��دا5'   	� -

و);���� ���5��2ص ا��	و��� و �
د�ر ا�ذات ا ��د��'، ر���� د��وراه،�	�� ا��	وم 

  .  ا+����)�� ��م )	م ا��-س و )	وم ا��ر���،وھران

 - ھ�:م �و�ف را�د أ�و ز�د،( 2005)،  أ:ر �ر���7 �در��' �' ����� ا�دا����و 

 ��	��-�وم ا�ذات ا ��د��' �دى ا ط-�ل ذوي ��و��ت ا���	م، ر���� د��وراه، 

).05/04/2014( ا�درا��ت ا��ر�و�� ا��	��، ����� )��ن ا��ر���،  

 - ���ل ر�دي ���د ا����،(2004)، ��و��ت ��	م ا�ر��/��ت �دى �;��ذ ا��ر%	� 

ا ����� ا�د���،ر���� �����ر، Dزة �	�� ا��ر��� ��م ا����ھ7 و طرق ا��در�س ، 

).05/04/2014( .ا������ ا�6;���  

-  ���C �����، (2012)، ��و��ت ��	م ا�ر��/��ت �' �ر%	� ا���	�م ا+��دا5' ،   

.	وم ا+����)�� ����� �����Hم�	�� ا�� ���ر،�ر����   
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- )��د ر�/�ن �%�د ���ر،(2011)، أ:ر ا��را����� %ل ا����;ت  �' );ج 

��و��ت ��	م ا�ر��/��ت �دى ط	�� ا��ف ا�:��ن أ���' ، ر���� �����ر إ�راف 

�	�� ا��ر���،����� ا زھر%�زم ز�' )�ا�د��ور  ، 05/04/2014(  .�9.(    

 '�- �دي ����،(2010)، ��و��ت ا���	م ا ��د���� ( �راءة ، ����� ، %��ب ) 

ا��ر%	� ا+��دا��5 ، ر���� �����ر �' )	م ا��-س ا��در�' ، ا�راف ا ���ذ ���ور 

.����� �����Hم��ط-9 �	�� ا��	وم ا+����)�� ،  
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