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  كلمة شكر

 

رب اوزعني أن أشكر نعمتك التي أنعمت عليّ وعلى والديّ و أن اعمل  : "  قـال تعالى

".صالحا ترضاه و أدخلني برحمتك في عبادك الصالحين        

بعد شكر االله جل ثناؤه على توفيقه لنا في اتمام هذا العمل المتواضع نتقدم بأسمى  

التي  " دويدي سامية  " آيات العرفـان والتقدير و الشكر الجزيل الى الاستاذة المشرفة  

  .جهدها في سبيل تمكننا من اتمام هذا العمل   بذلت

ديهم منذ بداية مشوارنا  كما نتقدم بالشكر الى كل الاساتذة الذين تتلمذنا على أي

.الدراسي و العلمي    

  .2017  -2016الى طلبة علم النفس العيادي و الصحة العقـلية دفعة  

  .الى كل من ساهم في هذا العمل المتواضع  

  

  

  

  

  

  

  



 ب 

 

 اهداء
أهدي ثمرة نجاحي الى الذين اشتاقوا لان اكون لهما فخرا و للذين عملوا جاهدين  

  .ستيلرفع معنوياتي في مواصلة درا

الحب في   التي لاادري سوى" امي  " الذين سلكوا طريق الجنة من اجل تربيتي  

  .عينيها

وحرص على   الى والدي العزيز الذي لو عشت اخر عمري لن ارد له جزءا مما وهبني

  .تربيتي  

  .اخوتي واخواتي  : الى من يسيل دمهم في عروقي و قـاسموني رحم امي  

  نبيلة,حورية  , سهير  : الى اعز صديقـاتي التي منحاني المحبة والدعم و المساعدة  

  .سعاد و ربيعة  

  الى من عملت معي بكد في سبيل انجاز هذا البحث و قـاسمتني مشواري الحلوة

  "فتيحة  " 

والى كل طلبة السنة الثانية ماستر علم النفس  . قـاسم  , نور الدين  : و الاصدقـاء  

  .حة العقـلية  العيادي و الص

  جهاد



 ج 

 

  اهداء
  .للجسم فداء و للقـلب دواء و للروح شفـاء  الي من هي  

فعانت من اجلي وانتظرت عملي هذا امي العزيزة حفظها  , ادامها االله تاج عزة ووفـاء  

  .االله و راعها  

الى من حرص على تربيتي و دراستي و ساندني في هذه الحياة ادامه االله بقربي الاب  

  .راعاه  حفظه االله و  

الى من اتمنى لهم اجمل ما  , الى الذين اعيش معهم و اتقـاسم معهم احلى الايام وامرها  

  .في هذه الدنيا اخواني و اخوتي  

  خاصة الصديقة الحبيبة والوفية, الى أساتذتي و أقـاربي و صديقـاتي في الدراسة  

  .التي قـاسمتني هذا العمل  " جهاد  " 

  علم النفس العيادي و الصحة العقـلية  والى كل زملائي في الدراسة تخصص

2016- 2017 .  
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8,�-�#Uا��+��و���.G��*�*+,�%&[-���, �\5]�ا�5)#ف�إ��ا ^��-��ا�*را��E���,و���_]�Cا�ا��5#ق�إ&%�ا�*را��ت�ا�Aa, �bوا� 

  .ا'�-��ا��+��و����d�3Mg0#ض�ا$S0�[-'�N#ا-f��e�9$^�ت�ا��+��d#ض�0'*اف�و 

��	���� :  

��إن �أدى ?j�.Cا�� �ا��#م ��� �3M�aا �@3M-lا �أ�*ث �ا�Aي ?n#(ا�� D2ا��� ��� �ا�*��l#ا�� E����� Eo#C�3ا�M-l5ع��إ&%ا��N,ار

� � �ا$M�Cن ��Cjه�A�q� �0'��5م �ز�Kدة �ا�b#وري D�� "(V,� �-d��5Sا� ��.G�a� ��tإ��#L��� u�Qأ� ���ا� �v�^e$ا� �ا��Kwدة و'Aه

� ��q*ف �و�95x0د�� �-d��5S0� �-CNا��� �-^yا�� �zا���ا� D�� �{Nا����xإ�� ��'� �ا,M'�Vن �[Mن �ر��d���إ��x�ا��5ازن �-�ة

�إ/#ا�a]ا�_]�C��b]#ورة��[:34ا��]�%��������N5�0�Dدة����8ا�~�d�}Ma3إ&% [�|��U� ا$M�Cن����.5���M9+5ن�ا��S�-5ت�

 ���J�.�T�E-�ت�ا �C*��و�����D���g*��8ا�_*رة��d%�ا�)��ء�[�9رة�,�����ا����K�()*�ا �34ة�n�V�0?�[�دوار����ا ^-�ة�

-CNوا��� � �-U#($و0'��5م�وا� [��*�� ��وا�)_�-� 8S�$ا� "_���� �أن �V�� �K#�(ا�� �{Nا�� �أg#ى���Aه �{U� �[�ي �0'��5م Dd

7���dم��b��]�[5)��وJ0+*ار�����xى�ا�N#د�CSو��X�NJ�Eف�[�����و�#(@��g�:-G��U�85\�]3ات�و�أMl5ا��Dd�ES�J��N�5:$ا

���� �g�:-Gا�� ���#�� �إ&% �ا�N#د "9�� �أن �ا$+�5" D�U� �ا���� ��-�ة D�� ��g�5#ة ��#ا�" ��� �,+*ث �-CNوا��� �-�C� ا

�#�()� 8,�-�60��� �-�� ��3M-l@�3Ml5ا���� ��CjTن �أن �ا���-�� Dو�� �-�C� ا� ��xاه �_Jو� 85^�� ��� �(�� D�� ?j�(6� �*أ

�%�d� �\(6� �N-(�� ��f�<� u�Qأ� �[_�ة 8,�-�� ����Gت ��Sا��� %�d� ��xدرا �>�ن �أن *(�U� ��d#ه ���Kwدة �V-�J� �-CNJو� �K�bd

[��<�G����Sن����^�ن������اM�C$�3أن�()��اM��['#��������\(6�����3�aن�ذوا��]����-�8أ�__+Kو.  

� ��5U� �ا��Cم *�d� D]� �ا�*�5aر *a�Kر�"و��v� �\U� ['�C6� �دور �أي �,�د�� %�dدر��x�3Mو�� �أ'�-� �دون 8J�]� �G6)#�ا�N#د أن

� �ا�N~3ة �و�� ���3Mgة��#اض D�� �'3Mو��#���'wا�� ����ت �ار,�Nع "��jاض#���]��Dd� �وا[5)�د'] �ا$M�Cن �اw(jال *a�,� ��ا�

����(Nا���ا ^-�ة�ا�-��-"                                                                                                                                           )ء��2009 ،#"!�ة�ا (  

�D��Uا����-��ا���-���.�ن�ا�_���wSء��3M��Dورة� ��.G��-�2��CNJ-��وا-d��5S����U_����*ى�ا$M�Cن��� "�[+*�ذا,�8
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ا$:N�5�������ا ^-�ة [���dء �[��ء ��x¢�ا ^��#���اw,�8_Uا�*�ا�lGjلU~{ا�*�d*د�ا$M�Cن����ا�-d��5S0���Dا����-���أ��

��£(6��{�d�DC$ا�ان��.�ن�اA' #gأ��[�t�dا�A'و #���*xه#(G6����w(��]��������(ا������A'ا�-�8و��S�+]�*6)*�أ��[���-�

��Dا����-��ا��-CN���Uن�ا$G6�DC)#�وd�G��E���6�(5K#�ا�N_*ان���اء��أ���d%�ا�G)�ر�ا�Aا@?�و����d��&�5%�,_*�#ه��Aا,�8

و�U_*ان�ا��N-v��وا�_*رة��d%�ا����CوU_*ان�ا��*ف����Dا ^-�ة�و'Aا�V��*x)��8أ���x*Qء,�¤�ا_�(5$��N]_*ان�ا�wوج�أو�
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����������J�.����_ا���ر/�دا��5¢�درا�T��D��*�*(ا��ن�ا�_����_��وراء�ا�#LJ��X�Nوا����ا����X�Nوا�)�ج�ا����X�Nا��

���� ����D��3Mت�ا$�ت�" ا�_�,"�ا���9¢�" أن�ا�_���'��Rowan Ears )(��0#ا[�ت�ا��CN-���-���#ى� ا�Aي�6)*��°��

��Sر����ا$±��ا����VNJا�Dd �3ذ�¤��أوMا�*��غ�أو���������S )�"-f�:-�2003ل�) 15ص�����Nء�ا�����d�#LJت���Sو�¢F���,
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�����Nم �-�� ��رأىا�_�� *Kو#U ":��5إن�� �ا�Aي *�*Gا�� ���lا�� �ا ��ف D�� ����� �ا�_�� �ا�� �CjT��D��3Mن�¤ 8�� و�°�

��-bو��]ا��*ر�وا�  "  

�أد�# ��#ى ��Mن ��أن:" �� �-d��5Sاو�ا� �K��(او��� ��*CS� ¢J�<� ���اء �ا�N#د *�d� ��d�G#�ا��_� 8�°�� �رأى�" ا�_�� ��Mن ��

  ."ا��#اب����ا�)�x��ا$��5د���[Mن�ا�N#د�وا$�E�5Vا�Aي�U��\(6-��8أيا�_�����Dd�ES�Jإن:" ���-�Nن�

  )108ص�، 2001،ا(���( 

� �a*را�� �ا�*را��ت �()� ¢�Q�,� *xو ":� [J��2002�� ?nأن إ&% 1982و,#ا���-d��5S0� �-CNا��� ���d#وا�� �ا$J�C*ة �#��ن

�"gأو�دا��ت�ا$99:5�C��$ن���اء����اM�C���['#�ة��أ*dر���v����['�C@ت��G���*(�U�[��*أن���¢J�<ة#�������*x

��,�Eb��ى�ا�wوMSن�) ��#ة�ا���وK��( ا ^*� �����#ة أ�Q+¢وا�)��ت�وا ���ت���S*اد,����Ebر�����q) ا$�5*ة����#ة( 

�-d��5S0�U_*ان�ا$�85J�.��DCوg-�را,�G\(6�[��(V��*x���a�8ن�����wd��و����x�d�����_J]��إ&%����x*���دي��و�[��ء

  .�:N�5��وأ�Gj���*ة�ا��CN-��وا�_���[��#�]�����_*م���]��g�D*��ت�ذ�¤�d*م�ا�#�����Dd-���]�وا�G)�ر�[��و 

�3Mت'��ك�()��ا�*را��ت��أن�*aان�,+"��+"�ا ����أ�D�������99:5$ت�ا�C��$ي ا#�����$�DCدور������½�#ة���

�ا ��� ['*d�C6� ���� [��� �-d��5S0و� �-CNا��� ���d#وا�� �ا$J�C*ة 3MU�5]� �وذ�¤ [���J�(�� D�� ��ا�5+_-�X�Nا��� �-�5�

  .و��H��5S0وا��5V��E��"d�N5)�]�و'��ك���d�Dر�¢�ذ�¤

  :ا	�01ؤ.ت�

  '"����d���x�*S*�ا$M�Cن�ا$_-�Mن�[*ار�ا�#��d��؟_ 

��دور����_ X�Nا���"N�5���"'ن�M�C$ة�ا�_����*ى�ا*��D���-N:5؟�ا�  

  :ا	�"��2ت�

 _���d#ن�[*ار�ا�M�-_$ن�اM�C$ا�*�d���x�*S��.  

 _�"N�5ن�ا�M�C$ا�*�d���_ة�ا�*��D���N:���X�Nا��.  

  :ا�4اف�ا	�را���

- �[�q�"N�52#ق�ا���U#(و����-d��5S0و���-CNا���[�R����%�dو�ا�5)#ف��wa#$ا�"gن�داM�C$ا��{U�D��3�aا�5_#ب�ا.  

- �DC$�8ا���?j�(6ي�Aا�_���ا���ل��2-)�g�D���-CNا����ا ^���Dd��Gا��  .  

- 5V$ا�D���+K#Gه�ا�A'ة�*d�C���-�5ا��%�d�E�.  

- �wa#$�]ه�*Sء�,�ا��Àا�DC�����-CNا������^ �]�"N�5ن�وا�MC+,و�دوره�����?j�CNا���?Á�9g0��J�.��u-��, .  

  :ا��4��ا	�را���

��-U���ا�*را��ا'�-�D��, ����:  
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و�N-a-��ا�5)��"�و'Aا�CNJ�[�U�%�d�*d�C6-��ا$M�Cن�, @��0�Â-�Cاء�و�ا���Dd��Gا�)�ا�"�ا$�°C�����d���_*�ا$M�Cن�

����d#دور�ا�����[�R��dر�%�dن�M�f�_ا��"�x�D��[�(�.  

�[�_�xة�*/�D���-N:53ه����ا�MÀ�,و��*ى���X�Nا���"N�5دور�ا��%�dء��bا��?_�Jان���Jارد .  

  : ا��9ب�ا���7ر�ا�626ع�

  :�_*�,]�ا5g-�ر�����ع�ا��+�������ب�ا���5-��

��اG�J#ت�A'���tUه�ا��L'#ة���x��ا�*را��ت�ا$-*اJ-����ل�'Aا�ا$���ع -�  .و�Q�g�����[�د��Jا�

- ��{Nه�ا�A����X�Nا����J�� ا'��ل�ا.  

- ����d#0[��ء���[�ء����دور�ا��Eة�و�#'�vر��G�Jا.  

- ����d#ن�[*ار�ا�M�-_$ن�اM�C$ا������?j�(6���  .ا�5)#ف��d%�ا']���0#ا[�ت�و�ا$�G>"�ا��CN-��ا�

  .ا��-CN����Aه�ا�N}��ا�#�������,_*�]�ا$d�C*ة� -

  .�)#U���2#ق�ا�A�q�"N�5ه�ا�+K#G����Dا$�E�5Vداg"�ا$#�E��waا�C�aب�ا ^����ا$��-�� -

  :�#"ا;��ا����4:�

�ا	?�<=> - ���_*�����و����-�'��>"�ا��#ق�: ا	7@�������Á�9g?ا�)�S-��ا��CN-��ا�X�Nا��?.-F-�<T���-CNا����� �(���

����d#وا���دةا�)-�د��dوإ "-'�,���K#$ا.  

- �ABC	ان�: ا*_Uو��-b��]�}M�5,�"��/�#,�,�����D����Ex�,و�"d�N5ا��5-��وا��%�dا�wS�d�8���3*د��_��ا$#ء�أ���M��#�g

  . و-CNJ��CS-���أd#اض��H��5S0و����9Kذ�¤�

- DEا"#��F!"G7	: ا���ه�ا�*را�A'5:*م����C$س�ا�_���ا�-_��%�d�85]�Sإ�*()�DC$ا���t�d�"9+����  .'��ا�*رS��ا�.�-��ا�

- �H0�ا :��-d��5S0و��-CNوا�����*C� �8اNf�vو�ES3ه�[�زد��د�,#اM��%�d��5ده�dداد�اwKه�و#�d�Dن��M5�وز��V5����Ä��'

�E�5V$ة����ا*f�Cا���-U�_ وا�.  

- ��I�J"	دور�ا:���C�����Å�[ر�����<Aن�ا�M�C�����-d��5S0و��-CNوا����-^yا�����d#ف�إ&%�,_*�]�ا�*����-J�Cjإ��-d��5Sا

          .و�JTث�ا��D��5,���D�Aأ�#']���Dإ��اL����tU�[�Æ#وف��5)*دة�وx*�,.�ن�'Aه�ا$��C���.��-��أو�أ'�-�

��CL�0	را��ت�ا�	ا:  

���M"G	را��ت�ا�	ا:  

و������G���D]درا��ت�اg#ى���ل�او��ع�ا$M�Cن�و�  ،�و,��و�¢�درا��ت�3M aة�����ع�ا�_����*ى�U}�ت�اd��5S-���5)*دة

��,:��ا�_����*ى�ا$M�Cن��-�x��S*ا��������x�d��[����ع�ا�*را���او�.ا�*را��ت�ا��وذ�¤��5)#ض�()��ا�*را��ت�ا�

����������������������K#_ا�  
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                                                              :ا	�M"G��ا	�را��ت�: أو.

��,�ا�8Sا$M�Cن�وا���-��ر�����d]�اd��5S-�����ا$���Cت���0ا-f���U*' )"46#1980(¢�درا�����ل�ا$��Gت�ا�N#د���ا�

�-fت���0ا�C��$ن����اM�C$�8اSا�,���واx~3اح�0���-��ا���-N��MC+5]ن�ا�#��d������ا&%�ا�5)#ف�ا&%�ا$��Gت�ا�N#د���ا�

��Cؤ���Dd,_*�]�ا�#��d�����,�¤�ا$���Cت�وx*�ا/�رت�����C�12و��C��و�78وd�¢J�.,�*x-���ا�*را����M�C$�] .�Dن�

�ا$MCن *�d� �ا$�دي "g*ا�� ��x� �����ب �-d��5S0و� �-CNوا��� �-^yا�� �ا$��Gت D�� �ا$M�Cن ��)��Jة �ا&% �ا�*را�� Êf�5J�

���tUن�M�CNن�ا��M-f�9g0د�*d���xن�وM�C$ا����d#���-fت���0ا�C�������ت�ا$�د��-J�.�0��_J�¤�Aaو.  

�درا��� �را�� ��9#�: 1983���م �K0���*ر� �[����Cت ���Dا$_-�Mن ��-d� �[Mن�, درا�� ��S��� �x�d� �و�Sد Dd� ¢NGaو

�, 5a0}�ب�, �#�و�اوË^¢�ان�ا����وس��Q0[��[�)���0#اض�ا��CN-��وd��5S0-��و�ا�5_*م����ا�) ��3M5Cا���*ة�, ا��

�DC�34ا�����3ات�ا$���9Ml5ر�ا���Lة��*d�C$ا�)�ا�"�ا�Dاغ��#Nا��¢xوو��-d��5S0�"<�G$وا���w(وا�.  

� �درا�� ¢U*')دات�G0	1988ا (��¢+,� �e��#�x^��ت ��� �اS#ا'� *xو�� ������Cت �ا�)��� u��$و�ا� �f�9� ا� �U#(�� ا&%

�d#ا���ا�*را��Êf�5J�['ا�Dا�_�#ي�و���E�5V$ت����ا��C$ا�Dd��-�-9N,رة��Qم�*x��-���و�*��]���-�#ا��ÌNG�C�]���                                                             :

     .      ان�d*م�ا�L5Jم�ز�Kرة�0'"�و�x0رب������Cت����D��*Kwا��D���C[��'��ل�وا�G)�ر�[��'��ل�

�D�v#ء����dن�0�#ة���,#���[5+�"�اM�����D�v#$#LJ���(Q�*(@�ÌNG�C$ا�Dت����C������*N$ة�ا*d�C$وا����d#ان�ا�

�D����Cj0������'0�#ي��Â-+$ا ^���ت�ان�ا�D��*�*(ان���20ء��#ون����ا��D��[�#ا��%�d                                                         .                                          

�D����-�tU#,ت��N��ÌNG�C$ت�ان��_-]�ا��C$���2¢�()��ا                                              .  

�ع������ا_�(5$��g�:-G��]��و�او S�]b#اء����ÍاÀ��H��5S_������*ف�ا&%��)#U��ا�_�)��Q1996ب�(��x���a )H0¢�درا��

� �و�95x0د�� �K��($ا� �-d��5S0و� �-^yا�� �zا���ا� D�� �ا��Cري E�5V$و�ا� �0�#ة ��� DCر�ا���a .���]�_�� ¢�,� �-�

)1800DC� (و)1500��C� (�����Êf�5ا&%�()��ا����9¢�ا�*را��g�*xت�و�LU�+$���5ا:����                                                                .  

� � �,�Mن �ا�Aات ���*g� ��� �-��_5�0� ���1.39ل �و� [�CNJن�ا��*:�� �d-���ا�*را�� D�5.28� �x�$ا� ����d�C*ة ���S�5+�5ن

  .                                                      ���d�C*ة�ا�*ا�f� ��S�5+ن ��4.12و

� �ان �,�Mن ���9در�ا�C)�دة ���36ل ���9در��)�دة� �[���x*Qء �ا��_�ء �13.5و��6)*ون �� �f�U*ة �ذوي ��.��Jا �ان �����5�1.12ن

  .                                                       ����5ن�ان��.��Jا��+�ر�0'��5م

���Cj�['ن��_-��ن�������ز��]�و�M�C$ا�[L(ن�ان��M�������x0ن��.���-��Dو�3.59و����ا�)-��D�5.13���['*ن�و���-_�

�[�Æ��]ا�E���-_وا��.                                                                              

� ���D�2.10ا$M�Cن�اU#اد�ا�)-���G6)#ون�[��#ا�������Mن�G6)#��8.21و���ل�ا ^����ا$)��K�����M�Cن�ا�v#ت�ا�*را���ان�

                   .G6)#ون�[���5,#�و�ا�)�9ب���D�7ا�M�Cن�[����*ة�وQ�g��ا�A>�ر�و�

  . G6)#ون�[���L]�و�ا�_�#�وا��*م�وd*م�ا�_��d��و�d*م�0�5_#ار�) [5���CF_�ر��(و�()��ا$M�Cن����ا�)-���

�( و�x*�اS#ى  �و���Q1997 (��*xص �H��5S0و� �واx)�]�ا���9 �U#(�� �'*U¢�ا&% �ا$M�Cن *�d� �ا�_�� Dd� �-Jا*-�� درا��

�¢l�]���-(6��Kر�Cت�ا��LU�+$ا�E-�S���+ا��+��ان��1982/�"�ا���Êf�5Jا[#زت��*xو����Cو��DC�16.7ن������M�C$ا�D�
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���aان����2ت�ا$M�Cن�ا�)��-���3MU�,���Åا����f"�. ا�)-���']�[+����ا��w�ÏوN-v?�(w,����".Gداد��E��[�R�Cj,_*م�ا�)�#�

��Åا$ �ا�#�ا$M�Cن ����2ت ¢J�<و�� �ا$M�Cن �و�دور ��Jاد'] �و�ا@�Cع �-�}Ð$ا� ���d#وا�� �و,�d�C��3MU*ة ����M�Cن �روا,� Q#ف

[����-d��5Sا����d�3رMU�,ن�و�M�Cدور������\��,�¤�Aaو��Kو�0دو�[����-^yا�����d#ا�                                                                        .  

�(و�x*�اS#ى� ��'*U¢�ا&%�ا�5)#ف�درا���ا-d��S���d%�ا$M�Cن�ا$_-�Mن����دور�ا�#��d��0 �)2000ا	�0(�ن�d��5S-��و�ا�

�d%�ا ���f�9ا�)����و-d��5S0�����M�Cن����'Aه�ا�*ور�و�d%�ا�)�x��M]ن�ا$M�Cن�ا$_-�Mن�[*ور�ا�#��d��و�ذو��]�و�ا&%�

�D����ا�*را���-d�¢J�.,و�����d#ن�ا&%�دور�ا�M�C$ل�ا�gن����دور�) 462(ا���ب�دM�-_$ن�اM�C$ا�%�d���l6����Cو�����C�

�.                                                           م�وd*م�و�Sد����D_�م��[�R��d#]وان�,����K#_,�[�N9]��~{وج�ا��Q÷ا�#��d��d*م�و�Sد�/#K¤��-�ة�

                                                      .ا,��9ا$��Cن�ا$_-��ن�[*ور�ا�#��d���95x0��(b��]دي

��-�x�[ن�وذو��M�C$ن�اM]��-رات�ا���5د��Kwا�.       

� �(���درا�� �ا	��0 UVW  :��V-�J� [�q� �^e,� ���ا� �و�ا�3Ml5ات D�*d�_5$ا� ���U#اد �ا$�M{ة �f�9� ا� %�d� �[��5)#ف ا'¢�5

��K��($وا�#وح�ا��ا�)��-��ن�ا ^��M]��-]�Vا���x�dد��Sو�¢F-]ا������ه�ا�*را�A'�Êf�5J�Dو��*d�_5ا� ,��U��_U�3,�ا�aن�ا����(

  . ��3M��Dا�)���Mن�

U��U#اد�>����,_*��ا����ا��DCزاد�, �����ا�_�������#����ا�g�:-G��������M{ة���Aه�ا$#����:  (��9J�H0ا�DXGدرا���

  . ���xا$�ت�, �9NJ0���xل�, ���xا����x ,�*d�_5ا�^y���5C� ,ى�ا�_����*��]�

ا'�5¢�[*را���ا']�ا$��Gت�d��5S0-���*ى�ا$M�Cن�ا�Dd�D�*d�_5$ا�)�"�:  "\"ي�ا(���ا	9" ا���9J�YGا	"(��ن�درا���

� �ا$#ض �Å� �ا$M�Cن ��*ى ��Sا$�ا� �ا$��Gت �ان ��Vf�5J� Dو�� �ا�_�'#ة �و�Sد�, [�*��� �و�d*م ��95x0دي �ا$�5Cى ا�N:Jض

�8-U��\(6ي�Aا��E�5V$�]�DC$ا�Â�#,��x�d.  

���W�]:��^?#_را��ت��	ا:  

�6Bbرa`درا� �1860 :� ��7c�"daب �ا��u���%�d�?j�.Cا��#ة�0ر�-��ا	eي ��(oو��#ا�����و�,�ز��K#G°ا���g�:-Gا��Dd ,

�D��%&ن�,�*أ�0وM,w���5ن��M5��#��%&ا��g�:-Gا��[Cx70و��D���-J� و�ا���85�������.  

��ا'�5¢�[*را���ا�)�ا�"�ا$�د������2��: 1842 -1813درا����?6ن��  . ا$����������ر�ا���d|�]��DCلا�)�#�[*ل�0'��5م��ا�

���� g!"#ر��� �'Aه�: درا�� �و�@)�ل �ا$M�Cن "'�<� %�d� �ا ^*� � �-d��9ا�� �ا ^�bرة ��R�#U� ���ا� ���d0ء ¢K#Sر��� ,��و�¢

�U�_ ان�0�5_�ل��ا�*_Uو��DC�34ا�aن�M]�¢ذا,�8ر���¢x0�5_�ل�و����������ا���%�d3ا�M a ,��d�¢U#dو�����g�:-Gا���-

�"GNء�ا�5*'�ر�و�ا���¢��dوأ��Dن��/��D��¢bNgب�ا��Gن��/�نا�M�C$ا.  

��ل�ا$M�Cن����ا$Ð{ل�ا&%�اS#اء���M�C����Íن��-��,�Mن�ان�ا$�E�5Vا�U*'���a)2005 –(ogg����l6�?j���34¢�درا���

��wد *�*Gا��w�Ïا�� �[���5#ار�و�ان �ا$M�Cن D�� �ا�)*د �'Aا �[~{ا�* �ا$��Cن 8-�d�#�d� *()� �ا$M�Cن *�d� �^Ëوا� �_K#�]� اد

� �ان�.ا�M(�Cن �ا�*را�� ¢F-]� *_U� ���d#ا�� �دور �ا�#']�او��� ��� ��_��ل�ا$M�Cن ��CF��]� �13ا�� ����ا�*اع�� �0�#��#���ن D�

����d#ن����دور�ا�M�C$57ا����ت�ا$_�[�#�vا�*xن�ان���½�# ���#���ن����ذ�¤�وM�C$دور�ا����[�qر�xا�E5_���ا�و���[��D�Aا�

  .راx�[�d*�ا�d�*()���5gم����D#اU_��ا$M�Cن�و�ر�R��d]����ا$Ð{ل��-��ر���ا����ا�*ا�d]�دور�ا$M�Cن
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x*�ا/�رت�()��ا$�,�#ات�ا�*و�-����ل�ا$M�Cن�ا&%�ان�ا�����ا�Aي��+�ل�ا&%��ا�d�_5*�����ا�M5Cن�او�ا ���C��وا�M5Cن�

d�D�#� *ا��[�t�d�¢K#Sا�D�Aا��Dدا��*dاغ�و�ان�#U����8CNJ�*V-'ا�#�d�*()ن��60ر��ت����,�ن��dا��dد��-��"-�_]

���,��-����¥���م[#ازM�C�����-�Kن�ا&%�@�Â-�Cا��bء��d%�ا'�-��ا ^�ار�ا$5C_����و�,��دل�ا�M]��-S�����5ن��:���5ا���*ان�

  .)�،1996	n?0�Bن �L�"��m"از!��B(ا��S�-5ت�ا$M�Cن�

� ����M�Cن ������#�,���wa1998ور�� ����M�Cن �ا�*و�-� �-^yا�� ���d#ا�� ���Vل ��� �ا�)���Mن �Kر*,� �ا'�-� %�d�-��,�5ب��a

$-��[��5)�ون���Eوزارة�����aاQ*رت����L��ا�y^��ا�). ا�)��-��ا$���������'Aا�ا�5*ر���KوST#اءات����ول�0���ا�)��-��

  . )�r?�1999��ا	pq��ا	�G�����(ا�y^��0و�-�����M�Cن�



 ا������
:  ا�
	��ا�����

- ����� 

 1-	
��
  .������ا��

��������	$�	#"!ر	ا���	و	%.  

  .%�)'ت	ا�������

  .ا�012/ات	ا�.-	�,�ث	*(�!

  .أ6"!ب	9$�2!م	�7را6!ت	ا�������	وا5�04ن

 .ا?�2!=!ت	ا5�04ن	ا�4<���	و9=�2!>��


C	AB9�ا7!ت	ا�
@���	و		ا�4<���	D.  


D	ا7!ت�AB9	C���>4ا�		و	���@
 .ا�

 .FG��!ت	درا�6	ا�������

 .أ$���	ا�O��2	ا-N5	LM	K%!ل	ر>!�I	ا5�04ن-9

	O�>ا�	�P'�.  
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�����  

�� ������ ����	� �
��
�	�� 	���دةا�� ������ ،������و���� ��!"��و��%$#���!
ً
�
���وا'��

ً
��وأ)��

ً
�
*%�� �ا/.-,ن �ة*��	� �0


��:�9ا����8و	7�و	��1	�اض5%را1�203 (�وا
�Lل����IJا/.��ى�ا@?.%ي�EF%ث�BC�ط�:�$�9�ط�ا@?.�2و<�=���م, )

�
�"=�ا���7M�ا��N�O�9:.   

1-�������
  :ا������


��ا�!�����ا� ��ي -1-1����� �:  

��#�خ��
Qن��.$R ,ن�,.�S@ا�%-���B��T�9Uو���
��
�*��	�W, ا��
�X	�Wادرك�ا��Y	ذو���Cم�و��و�C��[�ق�ا�]��8ودون�ا�

��(�  .���2او�[^�8او�ر�

)�
�%��  )35ص,  1990, ()'&�ا� �
�ا�

��  - أ	�C�8'م�ا���Cل��7F ,���̀�و�<�=�[ a[ا��bcd5ا�e��م�اي��C.  

�خ�  - بQ :��
��
Qو����
Q�X
Q :���
Qر��i�8'ا��. 

�X
Q :��jا���k
�����Mو��W.7%م�:�9ا���W	��C�X
  .                     ا��

�l�' :�XF��خ�و�	�
Qخ�و�ا�
Q.  


�ا3���2ة(�%��  )807ص, 2000, �9(�س�ا�45��673ا� �
�ا�

  �lmأر�Inن�إ�.$pة��
�*�r: 	�ا��2.5�9U�8ا�����ء�	�ا��8ا�����:��9�
��و���
�ب��2sا�]������2sا��B�2ا��s�����tا��W(


��أ)��ء��%ة�[�7�ل���

�kا����j:ا���ب���IJ��u�t	�Wو�8iإ�In	�����ا�������Mو�W.ا��k
]�r*�B�(ا�W	��Cو�X
Q

�وز�ا@�S.,ن�و5%��7�ل�,'�W	�IJ����7�tF�2�^�mم�( و��̀�و�7�ل�}�y�z) ا� a[ا��bcd5أ��C�8(و�{ (l
zCه���1�ظ��%ل��و'�

W.̀�ا� a{�IJ� .                                                                                                      )،��2ا�@�?�ن�A�BCاالله���EF200820.،ص . (   

��أ
�ى�	���م*�

��و�أ���
��م�ا���	��*�
����ن�:�9	~�ل�درا)��ا/.-,ن�أ�Bا��7%م�:�9ا�����و��.��%م�ا� aging �IJ�

�2
C��ل�	������،�[����م�ا��7%م�:�9ا�����C��أ�%�ا/�YQ���5%�ا)��%م���CL{و�،�b��/ا���*�Inا̀ن�إ ا̀د[�ن�و���, �	��أ��0

�9:� �ا/.��%	� �jF��ا/7 ���%دت ��{� ،� �
���~�� kو��-�� ���,نBا�� W	�`,B{� ���%د �عt�./ا�`,T� W	� r��'� �در'� Inإ� �Tا/�او

%F%E���0�	��{z*��
��
   : 	�����ا��

�4H����Eا�����  :ا�

�����	�8Y���
'���
Bت�ا��
t�/س�ا��س�و7F���i�م���IJأ)
7	��C،�و����ا��^��
��
و��.��%م�:F%E��9%��%ا��Fا��

��
ا̀ت�ا��!�   ا@�.... 	��8	�%ل��NF1،�و�	�%ل�$��ط�ا��%د�ا�!��ء�،�و5�ة�د[�lا�%م�و�ا���,

4I��!JK����  :ا�

��9و���'R�k7]ا�%ى��	و�W��
��
�،�و���5Lا���د������'Rدوار������B��	��C. 
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�4H���L�@ا�����  :ا�

ا̀ت� �"��ا�-�.
��وا���,!S@ا����'�IJم���7F���iس�و�
7	��Cو�،��

��ا�-�.��
�س�:F%E��9%�ا��
و��.��%م�zCا�ا/7

�ره�Y]ه�و�أ���  . ا@�... :�9)��ك�ا���د�و�	�

�MN)Oا����� : ا�

�ت���.	���mأر�In�2.7إ-���
��
  :�Fى���و	�9Jأن�	�����ا��

ة̀�	���8B5ا��7��%�و����%�	��W:ا3@!�ى�Rول�-1 �]55�In65ا��-( . 

ة̀�ا��7��%��:ا3@!�ى�ا������-2 ا̀ت��%F%ة��65[� ,����0���!Fو��l��~/ون�ا�Qا�%ور�ا/���و��Wل���!�*R��
��،�̀ �{�]��-(


�:�9ا�-�ا��9ا���7
��و�����'Rو���

��و�ا�-�.'���
Bا�.  

 3-Tا3@!�ى�ا����:��W	�%����� ة̀�ا��7%م�:�9ا����،�وا� 
���WFو�ا�^�=�ا@?.70���£[�¤�IJد������R��
��،`�{�]��-(

9J7وا��. 

 4-VWا3@!�ى�ا��ا:�b ��%����� ة�و�ا��
��و�ا�¦?¥�ا���م�و�ا/�ض،�ا��[��
ة̀�ا�� �]110�-(.                                                           

7
�،�ص(  Xون��C،�

� ����Y ا���EF11  .12 ..(   

ة̀�   ,
0����r.j	�Wا�¨�ا��Cا�������ا� ���E%ث�:�9ا/�ا�1�8���yوذ��،��
��
����l	�'�=�����IJ��%�Oن�����Bا��u��F�2�

��� ��و�]�0 �"�Wا�©9Yأو�ا�� �ا���د �ة
�� W	و�� �Fد�!�5Rو�� �
����'R��ªjB���و�� k�j.�*و�� 
��ا���د'���
.����s���� ���
(� ��

�ول�������ت��N�Oا�����ء�:�9	~�ل����2-�*��-Cو��،������7B«ف��!�Fو�����B7�F�� ت�ا��C�~�Rو��0­]�®j���� ا���
]�ا��7

   . ا�-��

�
��
�ا�� ����� �ا�
�* GERONTOLOGY إن �ا)��%م %7]� 2F%5� 8iأ� ��� �ذات� �ن GERON GERONTO �Inإ� �رةQ·�

   . ا��'�8ا�¦?�ز 

ن̀�و�ر�¸`   
���7��Renner and Birren k و�7%م��,��
�����ا̀ت�ا/-�¨���ا� ���E%ث�:�9 " : ����� 
��إ�Inا���,��
̀�ا�� ,��

� 9:� 2�	%7�� l	� yو�ذ�� �ا/���� �
¾
Bا�� �ا�¨�وف 8M� 9:� ®j��� �و�ا� � �
sورا� �?¿��ا�- �ا��^��� �ت-"�Yا���	ا�����ا�¥ " . 

��ا�����2ا�
]��}���تCد%EF��
��
7�س�[­0��إ*���" Comfort Alex وا��F��
��إ[.�د�و���=��%ر��9È،و�أن�	����Éإ�r.j�

�tدة�:�9ا���
����أو�ز�Ê@�9:��7ا*��ª
C�IJ����¨F " .  

���]�����ي̀�ا�7%رة�ا@?.%��Fو�Medawar B .P "  1 ب�ب�	
%اوار.}� ̀�ا�zي���� 5�ت�ا� ����¥م�ا���د�:�9U�9ا���,�tو�ا���j(��

�ب���<
��أو�أ�%اثB(���إ�Inا/�ت��

����دي����k%ر�~E��k�
��
Q���0­]�������
>��������ن�]�̀ 
��و���F%E%�أ}�«�Bا��


�9Îو�Éأ�%�B«ت��	ك��-C��j�]�،����إ�Inدر'��	
>����ªjQ�Éإ�k�7
7��9:��j��kا���8أ*Y�ت��ب�،�إذ�أن�ا/��T¥ارة�و�أ)

�Fد���ء�ا�.-,ن�~	�W	ت��. "  

) ،MZ[�)�\]^200828. 27،ص�( 

����IJا/��sات�^Fأ�¥{�F��ة̀�ا�-�ÏÐ	�Wا���م�}� �]�%F%E��2�F����L
�W	و����*��
���{��
��
�F}¥�ا�����=�1ول���IJا��

�ر�.	�W	�̀ ,B{�%��Iǹ�إ �Éت�*~%�أن�ا��%
Lت����%5,Ê@ا�N�O�9:و���
��

��ا������l	�8��
��ا� ���W[�Fأن����¾
Bا�
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��ا���د��Fو�ا���م���
�	-��وراء�LE�>Rل�و�	7�و	��ا@?.�2أ	��ا.���
��ا��Yب�ا��B(1�k��%!7F�k*أ�%~*��$������=�ا��

k��Liو��k[(��ره�[7%ان���
  . ����ا	�8ا� ���.�����
�k[��دي�إ�Inا�0

 � ��" و����فXت�"  أ�*�Y	إ� Inإ��¨-���� k����?@� �B.Ñ���� �ا���د l>و� �)�ء W	� �0­��� ��.�%ل �ا� � �ا/���� �0���� �
��
ا��

�إ�Inا���ا �]�>Ò��� �
��
�ا�� 9:� ��E%ث 
��ا� �����*R� ا̀ت �ا���, N�O� Ó�L�]� �ا�.��ك �jF�7��� �0­��� ��.�%ل ��{� ،� u]

�دي�!�5R� �ن	1� �و[7%ان �	��ا�� �ÊÔ��� �B.Ñ���� u�7ا�� yذ�� W	و�� ا̀ت �ا���, �zCه W	� ��ÑF� �ا�zي �cdSÕا�� ا�.��ك

-ª�«R� ��O%م �ا����ر Inإ� ��Fدي �ا�zي �F��ا�]� ��O%م �ا/�ÖاF%�وا����ر �م��CRو�� �و�ا��¥�� ����%ة�� �و�ا����ر u�7و�ا�� �ن

ة̀� �ط�ا@?��c×Ñو��%م�ا�7%رة���IJا���ا[�u	�lا�¨�وف�ا/��,�Ñ�8ا�
�ط�ا/�ÖاF%�و���7�Ñ���م����CR�%7]و���
����ا"¥�ا@?.��

�
=�أ�%اث�ا/�����E*ه��~�Rو��k]��ء�ا��
Q1و���cØ���W���iا/
�s̀ة�:�9ا�]Lم�و�   . �cØو�ا��

W�� �� belin أ	 �����د 9����'Rو�� �c×�-ا�� u]ا�ا��� �ت*�Y	إ� ى̀ ���� �LE�>Rل W	� ����� �0���� �
��
�ا�� 
��ف]–��87�]

�8	�Yء�ا����ا��[��	�W[�F�É��'ة��%ر�
Ê@ا���>������kا@?.�
��و�ا���7
��و�ا�-�.
��:�9	�ا'*�Y	ل�إL��(ا�IJ��k5%را�

(�7
5�u%ر�	-Eأو����
¾
Bا�����t/����kا/�������'�Ê@ع��BQp�W	��. 

  ). 30.ص،س.ب،(���(��EF���eا��ؤوف�ا��Cabي (  

�و�ا��]���� �
����'Rو�� �
7FÖ,ا��� ا̀ت �ا/��, W	� %F%�������./ا� 8���ا��� W�^��� �
���� ��أ�0 IJ�� �
��
�ا�� ����ف ��{


���.��'��	1�W[�اد���	���.�(�8	�Wا/��ا��8�������kوا��'%ا*
��،�و�أ�0
�ة�أو�	.�ر��
Ê@�9ا:�k	%7ل��L
��
��7�*R 

PATH LIFE 9J	و����{zF� ��B.�BROMLEY �����	� Inإ� 7�ل�*R� �ا�-���	�-�ه �
���O� �i�S@ا� �ا/�ا�8 �zCه �إ�%ى و��B�ر

�ة�
Ê@ا��8ا�	�W	ة�%F%' .%F%'ء��cÞ�Inار�إ���(�̀�ا�.7��W�^�F�W%م�� a{أن���C�y�z���
.j"ا����~
 . و�ا�-�

a���� �ß]��F��ا��� �ت	%
� ���F%7�� 
Lل� W	� ��"L/ا� �ا@�Ê�ل Inإ�`,��� ��أ�0 IJ�� yذ�� IJ�� ��̀ �Fو�� �	.���ة �
���� �������`

�ا/��5�ت� �zCه �و�إزا�� �ة
Ê@ا� �أC%اف ����ق �ا� � 5�ت������ �~
�*� 8���� �ا/.-,ن �	�]Lت �أن �و�*~% ،� ��iا�ا/�� �
ÊÔا�

~	�9:�̀ ,.��b ���
��
�����
�
B«��
�دة��.��à��'�د������(����B�������أ�0/�«��7]���"L	�̀ aل������Ê@�9و�اÎ
Btا���Cا�

��
 .zCه�ا����

  ).27،ص�C��EF�MZ[�)�4]^2008ر،(  

��ا̀رد  Jean Claude Henrard أ	 ¸Cد����
��ا� ���E%ث�دا
�8ا@?.1997��،�2'�ن�'���
Bا̀ت�ا� ����9
��	�7%ة�	�Wا���,U

=�>� Inإ� ���دي �ر�<�رةsآ� ��%ة ���ا}2 �~
�ض��*���*É� �~
�*� �ا��[�ة ��.�� %5� ��و�	� �ا��]��� ="�M�ا�� N�Oو�� 1داء

�5�tا� . 

 ) Claude-Jean Henrard ,1997,P025(  

�*,ن� Janine ���ف')2002  (��
]��"=�ا@?.�
��و�ا��]����و�ا��7M����l'ا������EF%ث�[­0�	�W.7%م�:�9ا����0�����
��
ا��

،��
5L

��و�ا�.���tو�1����'R��*�Y/و�ا/������:�9[7%ان�ا .  

(Janine . Ch ,2002 ,p127)  

�ن����-�ن LAOUÉNAN CHRISTINE �9م�.ã�{ 2007���l

����IJأ�0��ا��t�ر�ا��tBء�ا�zي�EF%ث�:�9'���
����=����

ا̀ت� ,��� ��%ة �0­]� ��E%ث �،�و�ا� � �
¾
Bو�ا�� �
sرا��8ا�	ا�ا��� ��,ن 8���ا��� W	��~��*� �	.���ة �
���� 9Uو��،� �ة
Ê@ا��8ا�	



 ا������
�                                                                                                                                                                  :ا�
	��ا�����

 

11 

 

� �zC��sه��� ��{� ،�¥?¦���� ��Q�ره �و �ا���د IJ���s��� �ا� � �1	�اض N�B�� ���ip� �و ��1�9ز	�ت��'R� l>����� ا/����

!�5Rو�
����'Rت��5Lا����
�دي�و�*�� )                                                                    .(CHRISTINE LAOUÉNAN,2007,p09  

%{�Fو� SAMORA Martine �8�	�="�M�ه�ا�z���9È7%ان��%ر�]�،��-
�	�="�Mر�و�C%��Wرة���B���
��
[7%ان�أن�ا��

�ء�،��%م�ا��ا���و�2�1�zا}�ة�،�وا�zو�<�=�ا���{zا���IJو[7%ان�ا�7%رة���،�l�.رة�،�وا/�و*��،�وا��ؤ���وا���ا�7�ة�،�ا/

   Martine SAMORA ,2007,P2) .(                                                                                                                                        وا�¦?¥

5���واي Galloway Sharon فو����� �رونQ :�9Uو� ،� �
�
M�ا�� ��و�5%ر03 �
�
�ا�%ا �¥ة'æ�� 9Èر�%�� �5�-�� �0���� �
��
ا��

l
��ا@?���j����0�	���	�É��ç�~أو�������	 . 

 . ( Sharon Galloway, 2008, p36)       

�ر�=  ���W	�k>���2���
Lل�	�W	��W	�����	�̀ a�����
��
��8���2أو������[èن�ا�����¨*��.��yو�ذ���
��
��ل�ا��

��ا@?.2FLS@�9Èر��%ر��C%��Wرة���B��9Uو���0�	���	�Éة�ا���د��
 	�ا���8


��أو�'���
�ن�7F�م���k،�و�zCا�را'���l%ة���ا	�8���"=�ا� ��M�����k	�
����دي�إ�In<�=�ا���د�و��%م�5�	�k�"�Mو��cÞLو��


��و�ا� ��5%���دي�:�9ا��0���Fإ�Inا��[�ة*�.sأو�ورا��
 . 

��C��
��
�ك�*���ن����-Cأن��%~* : 

�
�J��� �̂�
�9'�
�lأ�^�ء�ا@?.�2أو�أ'�¥ة�'.�2ا/.�W:ا������
�ا�:���i�Ê@ت�اÉد�Bا���W	اÖ��أ�%B/ا��
��W	�Ö,��� .  


�J�����Eا��
�ا:  ا������ �[�� 9Uو�� W	اÖا��� �zCا 8�	� �ب
�O� 2.���é-ا����W�� é�Ñ�� 9Uو�� ،� �
'���FÖ,ا��� �
��
�� )

����ا/.�W���ض�	�) ا���مiإ���.O�2.?@ة�ا¥� . ا/B]��/���=�أ�^�ء�و�أ'


�� ?@�ن( �J 200313‘12ص��( 

  : (�E��&��Bر�ا�@�Bو���	���&-2

 -21-B@ر�ا��E�:  

�و�� �
*%Bا�� 2Cا�5� 9:� ÏÐ-و�ا�� �ء-Bو�ا�� �ا�-���و�ا��t�ر �	�ا�8 �وزا~�� WFzا�� �s��أو�إ* �ذ��را �صSë1� 2C� W.ا�� �ر�:9B[ا�

�ء�^�1�y���="�Mو�N�O�9:ار�%E*Rت�ا�^�=�و�ا��7%ان�و��F%ا��7ار�و��(R5=�و��ا��8ا���	�Inا�إ��iوو��
'���
ا��.

�ت*�Y/أو�ا��
ا̀}  .و�1'�¥ة�و�ا��

   )&X�J�4�F, 2009,35ص( 

�ا����ر�� k�	� %FاÖ�F� �ا� � ��	�اض�� ���i·�� 2�>���� �دFازد� l	� �ض��*R� Inإ� 20ì��
�و�� 2Cا�5� k~��� WFz�2ا�Cن�,-./�]

�
Btو�ا���

��و�ا�-�.����'R��F��'��و�ا��-���Fو�ا���Ê@�� . 
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2_2 -�B@3ا�
�	��:  

  �8	��ا��� W	� �ق�ٕ
(� 9:� �
����'Rو� �
�وا��'%ا* �
�وا���7 �
�ا@?.� �ت*�Y/وا� �ا�!��ت ���$� �
!SÕا�� W�� 2�Y�*� �	%-�

��F%Ê@�2ا�-���ا����0ìBsوأ���"�5��Fا���وق�ا���د�r*��
��	�k،�ذا�وا������s��F��
!SÕ����*ا�ه�ا@?zC�W	�8Y]ل��وا���

،�إ�Éأن�ا���وق�ا���دY���F�ن�أو)�lو�أو¿�î:��9و���2ا��را��s:�9ا/�ا��8ا/B]�ة�	�Wا�-�� 
ً
L�	��7Cوا/�ا�����tا�������{

W.ر�ا��B{�9:ة��
Ê@دورة�ا�W	ة��
�
��:�9ا/�����ا/�!SÕت�ا��*�Y	 .  

  �،�
����'Rو��
�
Btا���
¾
Bا�¨�وف�ا��l	��
sرا��8ا�	ا��8ا���������
!��9U�� ة�ا�Ö,��/�203ا�
!Së�2���W.ر�ا��B[]

��
!Sëت���i�̀ �ع�:�9	%ى�Bs�ت�أو���,��'Rء�ا�-���و�����=���F̀�و� ,B[ة�ا��
Ê@���	¥د�ا�.-,ن�وا�����ا�%�O��çو�^	

�رB[ن  . ا��درا)��ا*%ر)��
!SÕت�ا��Bs�%����� ت�ا���ت��~���
����}%�( Anderson) و	�Wا�%را)'��Ñ�(ا�In�8إi�ي��zا�

l	�̀ ,����É��
7�S@وا��
*�.$p��"�!S@ن�ا���������̀ �رات����,��ء�و�ا/��[��وا/�z����"��ا���7
��وا��]����!S@ا���-j�ا�����

�ا����� 
]�.�7%م�� W	� 8�� �0ð� 5�م� �ا� � �ا�%را)�ت ��ت�( Kelly ) و}
( Beker) 9J أ	�i� l
�'� 9:� �ا���
,`�EF%ث �أن %{��]


Lل�ا/�ا��8ا/��%ة�	�W(�Wا��Q%�وا��B�غ�إ�W(�Inا����03�Bsو�%م���
!SÕا���
��
 .����¨-��9J
�ن�}�Fإ�W	�2Tا���IJو�

�ت�Bا���N�O�kات��%ى�ا���د��zم�ا�����]�،�0ð��7ت�:�9إدراك�ا�-���وا���Bsد�ا)���ار���و�'���%{�̀�إ�Éأ*�kا)�%رك�[ ,
ا���

� �ة
Ê@ا� �دورة �ا�B�رت.»�ال 9����'R� 2���ا�� �0ð� �أ�# �ا� � �ا�-¨��� �وا���Alport  و��8 �تBا��� IJ�� %
{��ا�� �ت�:9�i� 9:�`,

�2
��ا����tS@ا�W�]�k
0��و��ð�z
¤�W[�F�� وا�����B7/�9ا�-¨����اU�̀ ,B[�8وا��tن�ا�,���
!SÕا�. 

  ) . 32،ص2009ا��اوي،ي�(@�ر (  

3   -�
  :(��Lت�ا������

3-1 
   : ا�L�3ت�ا����


~�����5ا/-����ا@?.�
��و�  �*�yن�و�ذ���W��̀	���=�ا/�ا��8ا�������1
�ى��·$. 
�kأن�أ	�اض�ا/.-,ن��]�]�yQÉ���	

�ب�Bا�������	ن�:�9�.$p�2.'�9:دة��'�	ن��Y��%5�� اض�ا��	1��	و�7	��0ì��t�(و��%م�ا��?ö$1ا@?.�2و��=�>

F��5� kF%�� ����ا/- r*��� �إذا W[و��� �ا�����، �ا�!©�9وو)� =�^���� �tB��	� �ا/�]Lت �أن�zCه �
�� ،�0ì	و�7	� l
t�.�� �

�ك�.	pف�ا@?�%�و��ء�ا�¨���و'�-E*و�ا��
��.��lوا�B!��و<�=�ا�7�ة�ا��^��ا���م�وا�^�=�ا@?.£��و<�=�ا@Ê�اس�

�/�ض�و�%م�	7�و	��ا@?.�2�����i·��̀ a{%ر'��أ�ن�وا����ض�,Fو�!���ا���ا. 

                                                                                                                                                             )،���F359،ص�2002@�ى�د .(   

3-2
�F��!JK�9ت���   : (��Lت�ا��Yاب�ا�

�W	ءه�ا/.-,ن��5%iأ�l	�W.�����
����'Rت��5L5%��^�=�ا���k-(�9:�2C�W�	�k����W	ن���7F��	%-���i�
�k��أ	�

�̀ �رق�:�9ا���],]�u��F���	�W.ر�ا���iد�و���1��i�
�W��

��و*¤�%7*�*1�W	������W./ى�ا%��=��F���	�%�Bت�أو�ا��/��

�����WF:�9ا���ا»=�وا��B%�:�9ا/�Bوا��.  

)   ،�
J�����?أ�BC������200005،�ص .(   


ا�L�3ت�- 3 -3�
 ��
�وا��@
   :ا�7

  �N�O���F���ç�2و�ر�����2و��"�203Lوأ��.�*���2�����$É�2�̀�	�Wا/.-,ن����*�ن�	�Wو�%�203و��ك�1�-�ء�� �yQ�Éأن�}�,

�W	��B�1�9J��7ب�1'�8و��ه��������	�8B5�W	������F�2وو�%ة�����«�ك̀�[�اغ�� �F��ا/.-,ن����اق�ا�¥وج�أو�ا�¥و'��	�

-Bء�وا��-�1�W./ض�ا������دا�203ا�����IJ���Bا/.-,ن�	��Oت���د	S@م�وا%Søا/.-,ن���N�Oك������çء����20ور�5%i1ت�و�

��
�ل����zات،�و�t>Rا��ت�ا�-�.��$Rوس�و�̀�وا���)   .أو�ا/.-���t*L�اء�وا��¥���و�ا�%
�ل�:�9دوا	��ا���],
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� �و��¥داد �ا/.-,ن ��,ن l
��� �
�ا��'%ا* ��t>Rا��ت �أن �
���
���ا��! ��	�اض]� �ا�����، 9:� ��7%م ����� �0ùو%�� 	�%Éت

�i�
��:�9ا/~���lا/���

��	�Wأ�2Cأ	�اض�ا��*�Czوا�. 

  ) .  177،ص�YF2009ف�أ��J. ،4£�¤��C!�ن�¢'�زي ( 

 

�
   : و	�Wأ	����ا/�]Lت�ا�-�.


��BXا�¥��د-1 ¦�)  :  

�<�tاب����ç�ÊÔ	ن��Yس�و��
�����ف���دة���)�W(�2ا�	��Cن�:�9و�YF�%5ظ�و�Êø	�̀ ,Tأو���M�Êø	ن��YF�%5�9J7أو����c×�*

�ب�ا�-�×��cو1رق ª�{Rوا�!%اع�و��
�ك�وا�z��ل�وا��!�.	p�8وا�.�-��وC̀   . �8YQا��

2-��F�¥!ا��
 ¦�):  

��9:� %~F�É�8وB5� W	� k���F� 2�� �	�Wا�.��ك ً��ú!ر�ا���
0�Rف�و�S@وا��>�Ê@وا� 8B7�./ا� IJ�� u�7���� ������ا���د �	��Cو

���iإذا�

���.����ا���ا[�u	�k،�و]�Yا/�و*��ا��k.�*ا�%F%'�
ً
�ç��(أ�%�����kا@?%F%ة��O%�ا��7
��k
���r>�]إذا���i�
و

��zا�ا���
,`،�أو�أ��Qه�ا�-���
0ìF�2��!Bوا��l�.8ء�ا�	�k*أ�W¨Fن����"%ة�	-�O�k%�أن�]�É�àBi5%�أ�k*س�أ.  

 3-
ا̀ت�:  ذ��ن�ا������ aS@ا��F�Yت�و�]�ار�����{zا��In�8إ
�Fو��kل�ذا��ا��¥{���̀ و[
�àB!F�kا��
�Xأ�85ا)�~����وأ}�

��k�5و�
����kو����������7«�=�^���^Fم،�وأ�م�وا�-��t���k�
�Q�87و��k��
�	�kو	��Cو��87ا�k��{�7،�و�^�=�ذا��ا�.

(R� �و)��� é
0ìوا�� �بª�{R� Inإ� ��Fدي �وzCا �ة،
Ê@ا� 9:� k��
�ل�5�C̀�وٕا �ا��, IJ�� �د���R� ����� Inإ� �وا�-Y�ص �وا��-�د �رة��

�7���k�j!SÕ���F̀ا�. ,��Yر����ر�BF%ي�ا��
i�X�رة�!�
�çو��� .ا�-¨�[��وا/����وا/¨

̈�ت،(  �Cي��J48 ).،ص2009و 

�ة� 
Ê@و�%م�ا@?%وى�:�9ا���
�����وا����ر���ن�¤
���B7F�É�W��k*وBT�F�É�ن�:9: ا����ر�ا�zا����O%م�ا�7!F��و'�ده�و	

�	��E/ا��F�
%�و�����[j���%7®�ا��N�Bو}���ÑF�20¨�ون�ا��0�!��W	�yذ� .   

4-
�@

�وا��?�ة�ا�7�O���Cر���  :  ا��

�ك-C���*z��¤����%7
��W،�وا����ر��]�W	%ة���ا��W��é��0��ا@Ê¥ن�و�bcû1ا�-�	�W.ر�ا��B{�Ö,����	����
���ت�ا*��'��

�
>�  .ا�-���W��éا���%ة�	�Wا@Ê�ادث�ا/

  )،�C�@ا��VJ�3ا��
A20098 _ ). 9،ص   

3-4-�
   : ا�L�3ت�9K!	�د^

�W	�%F%ا���k�jBم���%��Inدي�إ�Fا�zCو���
	�
~��إ�����kإ�Inا��7��%��-%�����kTا�.�Wا�-¨�*�yو�ذ��W./�8ا
�9Uا*���ض�د

�W.�����
(��ت�1)'�Ê@ا. 

  ). 103،ص2009إ^��ن�#��Eن�ا?���،( 

4-
   :ا�!��aات�ا�»�e��Mث��45ا������

1-4
�J��� �̂�

�و�ا��J����Eات�ا�a��!ا�:  

��،� �ن.$p� 2.'� IJا������� 9:� �ا��7%م �و W	¥ور�ا��	� ا̀ت ,s��� W�� �~��*� �
�
B«� �
'���
�� ��CةM� �
��
�ا�� 8���

��ا/���IJ���B	�ور�ا�.-,نFLSø��9Èا̀}�2ا��%ر� ��Qة����B	��~
�*�9U��
��
���].  

  )،��
�J07) . ،ص2003?@�ن� 
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�"�O�9��W%�ا}���ل���8�
���EF%ث���7%م�ا�.��W%ى�M�ء�و�ا��-Bل�ا@?.£��:�9ا�LE�>R�W	�lü�Q���*�Wرة���B�����أ�0�{


��و�ا�%ور���{�Ê@و�ا����و�ا��^��
'���
�¥ة�ا��.'1�8�ى̀� ����W.ة���7%م�ا��F�
��ا/.�LE�>Rا̀ت� ا�-�ÏÐ،�و�zCه�ا���,


��و �(�
��و�ا��-��Bو�ا���
�^� .ا��%��Fو�ا��!�
��و�ا��]����و�ا�

   17).،�ص��1987ى�(�79���eوي�،(       

 ��Cن�,(��*B,ن�أ)'�IJ���
'���
Bا���
��
��	�Wا�-��
�ء� : ��F]¥�����=�ا��-B����u���Fت�: 1ول�L��̀�إ�Inز��دة�ا��� و���,

k
�����̀ �F���ءة�	�-Bا���
"�
�

��ا��%ا	����@?.�W��2ا�����Lت�ا�]����'p���	و�7	�IJ��2.?@7%رة�ا	.����:�9	��7*

�
�ر'S@ات�ا�s�/ا .  

� ��
M����� u���F� �$��:�9: ا�� �7*� Inإ� �
�ر'S@ا� �ا/��sات 7�و	�	� IJ�� �ا@?.2 �	7%رة �ا/.����:9 �ا�-�7 �zCا ��Fدي �
�

� ��-%ه �j�� �ا�zي yذ�� �ا@?.2 �أ�^�ء W	� �*��,ن 9:� �YF�ن �	� î¿أو� �و�zCا ،� �ء^�1� �zه�� �
�
M�ا�� ���IJا/7%رة ا/7%رة

���Fدي�:�9�CL{,ن�أو���ا�-�W	�2،�و�أي�.?@��*E�F�k]�9:�2أ�^�ء�أ
�ى����Ö,��Fي�zا��yذ���$���،�و�ا��FLS@��7ا*�N����

�
��
�����ksو%��%-��k�����.£�IJ��b	.��ى�ا@?.�2	��Cو�ا@?.�2و���ا��^���
Mل�وLE�>إ�Inإ��F�   .ا��0


��ا� ��*%Bا̀ت�ا� �����9JFض�����,�
�¥ة�ا���	���ø?.2و�['1�8�   :�E%ث�:�9

1- MZ¬ا­'��ز�ا­� : 

�و��7%م� �ا/���	�ت 2��.�� �j(��1� 
Lل� W�]� W.ر�ا��B{� ��%ى �أ}�`�
t�رة �
.Ê@ا� �ء^�1� 9:� ا̀ت �ا���, ��Y�ن ��çر

�س�.�p�9:و�ا�����أو�:�2�1�9أو��l�.و�ا���!Bن�:�9ا��!7-��]�،��ªjBا��l	و��W��
¤�l	��-�L�����2[E��� ت�ا����~�(R

9:��s�Fازن��وق�أو�:�9ا���2و�ا��zه��و�ا��zC�8!و�,ن����
~Fن��%ر��YF��c×Ê@ن�ا��7%ان�اè]��
��zCه�ا��7��Lت�،�و����	��*

�k
*�����	����
Q̀�ا��7%ان� ��Qة�و�أ}�B	7%م����ªjBت�:�9ا�LF%ات�و�ا���%���"=�[èن�ا/.M�ق�ا��ى�����.	�Inا̀ت�إ ا���,

l�.و�ا���!B�9در'���%ة�ا�:�W.ر�ا��B{. 

  �	Eأ�ا�  vision : �8F%ء�و���و�إدراك�ا�^���ل�	�Wا�^�=�:�9د��5ا��ؤ�YQأ�IJ���
ا̀ت�:�9ا�Y���!B�ن��!�رة�أو� إن�ا���,

�9:� �ا/�و*� �و�[7%ان �ا��,ن �
{��� 9:� ���É%Bت���s���� ا̀ت �ا���, �و�zCه ،� �ا�!�رة ��5ب �F%Q%ة ̀},�Ö�%ر'� �ا�� �أي ا�!�رة

]� �^Fأ�������� �tB��/ا� 1
�ى� ا̀ت �ا���, W�^و���� ،� �03L^ا��,ن��� ���ل �0ì*و�	و�� �0ì
«�t/� �
��ا��' �ا��^Lت 7%ان

k'�ا����¨	�9:��s�F��ا̀ت�)7�ط�:�9و'��Wا��,ن�	�  .وا��7%ان�:�9ا�ÊÕ�م���ل�}�ة�ا��,ن�و�zC�W��é�Ñه�ا���,

                                                              )،��Y��2(�'�9J�2009155.  154،ص .( .  

V�@���5:ب�ا��]p����!F�%5��	�Inإ��]�
���Wإ<¤�l	�®���:�9ا��� ��yQÉأن�[7%ان�ا�7����SÕ%رة�ا� ������0­���%

� �ط�Ñو�ا�� ���
Ê@ا� �5��و��- �
*%Bا�� �ÊÔا�� 9:� �م�� �إ��Lل W	� �~���ا�- �
��%م�( ا�.�� ،� �ن	���� �س.�p� ا[�7�د

5� W	� 2��� ����	� r*��� �ا� � �Fد��ا�� �ة
Ê@ا� Ïþ�-��� �ع���(p،� 9Î�.ا�� �ا��%7 8B� W��
¤� l	� 8���ا��� �تç��i (�،

����	� 8	��ا��� àB!F� ��çا�����ر� 9:� �ا��7%م W�� é���ا�- l�.ا�� %7��� �tB��/أو�ا� �B���ا/! ا̀ت ,������ �
���ا�� �ت��~�(pو

�����ف��-¨���ت�رد�ا���æ��8ز	��ا�!�د	�	�Inدا�إ�0��ا)�-ìودرا) Theories Reaction Crisis (    .( 

 ). 6،�ص���e)2003ا�@����أ��C?�وة، ( 

�ت� :ا�!²وق�و�ا��&. ج��.�	��FL
��t(ا��ن�و�:�9ا���2و���E]�2أ��)��jا��zوق�و�ا���2��ا)��t��ا�z��2و5
����IJا��.

ا̀ت�:�9 ������،و�أن�	�¨�2ا���,���tB��	��j(����	�,Öا�zC�9Uه��1¨F�8

��	�'�دة�دا
�=*1�8	�IJ�1�WوF�É�'%�د��Q

�:�9ا�� �ا��%
,ن 8�	� �ة
Ê@ا� ��*� �دات�� ��Y�ن �	� �B��Tو�� ة̀ ,B{� �در'� Inدي�إ�]� �cû�0��أ)ð� ة̀ a
�س�-��� �YF�ن �و�ا��2 zوق

��j(�  .ا�.���:zC�=�>�9ه��1
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�ا� �� � :د �c×ا���� �س.�p� ��%م W�� �ا/.�و�� �
*%Bا�� �ا/�.���ت 5�ت�(إنLوا��� �و�ا�a`ودة �و�ا@�Êارة �و�ا�^�� 2�1

�
*�Y/ا (�� ��Y�ن �ا@?.2 W	� 9J
�ا�%ا �ز�ا��^�ي��ا@? W	� y�z{و�� �ا@?�% W	� �:�9. '¥ء =�>� �[èن �a[F`�ا@?.2 ��-j�و�


���Y�ن�	����:�9إ)-�د�در'��ا@�Êارة�ا/L"���و�¾
Bارة�ا��Ê@ن�إرادة�اè]ا�z�ا̀}�2،�و�� �F�2�1ودة�و�`aارة�و�ا��Êø���
(�.Ê@ا

W.ر�ا��B{�%-��2.?ø���E��	.                                                                                                          )
 ¦F�&X�J�4�F,2009,158) ص 

ا̀ت���IJ: ا­'��ز�ا��	´M_ه�� �ز�ا��!��úا/�}¥ي��!�رة�)����ãو�إذا�أ�sت�zCه�ا���,��ر�ا�.C%�F�W�ر�ا�%	�غ�و�ا@?B{���]

�
��
�ا�� �أو��%C�ر ��LE*èل b£.�� ���Ê@ا� �zCه �[èن �
��%ر�~ ا̀ ,s��� �zCه� Degeneration Senile ا�%	�غ rs%�� �إذا �أ	

��*Y�ن�أ	�م-*è]��
�E	أو���
��*�r*��
��و�"�ا̀ت��!�رة�[~ ��و���IJا���,Cو�إ$.%اد��
T������!����QاF,ن�ا���7ة�ا�%	�

��Cن�,�ª]�Inإ��
��

��:�9ا��T�
=�ز	�����1اض�ا�%	Ñ!��W[�F�yذ� :  

� �ص�	�W(�W :ا��Yا�Cت�(����E9ا������
_أSë1ول��-�F45و��� �:zC�9ه�ا/������60ـــ ���
Q��1�̀اض� )-��و�	�Wأ}�

��F�C¥ض�ا��	 Alzheimer zC�=iة،��7%�و�	ا�ا/�ض��ول� �$��ب�1/!�1�2��� Alois �̀ ,�C¥1907ا���z-	100م�أي���	��

���,ن�	�W(�9:ث�%EF60و��40و���
O�̀.����أز�%�	�W	�ض�آ ��و��.,	�� . 

�_ ب 
�ا������ 
��:ا��Yا�Cت��
�ا�� �ا<�tا��ت W	و� Pick de Maladie �W	� �ءFÖ,]� 2���� �	�ة ��ول k�iو� �و��%7 y
�

(��
{�]��(��Y
����-1892�y
�ت�:C Pick Arnold �9��أر*��%����iث�إ%E���
�ز�ا��!��úا/�}¥ي���و��8E-Fأو��y[��Fا@?

�ßB?@9 ا����ا	و�ا�!% �W	ل��E�F��
�رة���W<��ر�:�9ا�%	�غ��B���C1300و���W	�85أ�Inا�e�	1000��N��/ا��$�	��eو���

̀�و����$��	�Wا�¦?¥�:�9ا�] �ن�و��%م�ا�7%رة���Wا���],
.Ñا��W	�In��7إ��Fه�و����-%م�:�9	¨	�̀ ,Tو���
BT�N��/و�ا%BF��Lم�}�

�و��%م� WCzا�� �و��Qود �ا�.���ن N��/ا� IJو��%BFو��Öa{̀ �ا�� 9:� �ç��i� �د~Fè�� ��t>Rاب �zCا �و�BF%أ k����� 2��أو�[ ا���9

�ا��[�ة �و��E%ث ،W��
¤� ���م Inإ� N��/ا� 8
�Fو�� �د�t>pو�� 03�مp� �zCاءات W	� �$���� ���ا��ا���}� %�O04Inات�07إ�-(.                                             
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4-2 
�J���L�@ات�ا�a��!·¶�و�ا��	ا­�:  

   �،� N�Bا�� ��^�B�� �Bو����� �7
sو� �5L�� IJ�� 9U� 8�� �
����'R� ا̀ت �ا���, W�� �
��
���� �
�ا�-�. ا̀ت �ا���, 8!�-��É

9����'Rو�� �cdSÕا�� u]ا�ا��� �
���� IJ���s�F� �
�و�ا���7 �
�ا@?.� �ا�7%رات l'̀ا ���,ن� ..[�Bا�� =����� ��F}%ه �	� و�zCا

W	��
��
������0�����
'���Y

��ا�.���������9د�[��87" ا�-��'Rو���c×�-ا��u]ا�ت�ا���*�Y	ي̀�إ ����	LE�>R�Wل�����

�8	�Yء�ا����ا��[��	�W[�F�É��'ة��%ر�
Ê@ا���>������kا@?.�
��و�ا���7
��و�ا�-�.
��:�9	�ا'*�Y	ل�إL��(ا�IJ��k5%را�

�ع�@BQp�W	�W[�	5%ر��u
7Eأو����
¾
Bا�����t/����kا/�������'�Ê". 

  ) . 51،ص��1987ى��79وي�،(

9:����C�8أ���F�� و�ا���
��ر�	�]Lت�ا���ÊÔا�-�.M�9:�W./ى�ا%���
'���Y
ا̀ت�ا�. �د��Fوا��%وا*
�� : و������8ا���,���R

0��ذا�
��ا/�}¥�����203É������,�Öا*���{�،��*�
�ء�أ�YBت�ا��ç�*�W	ة��*�
��ا�¥ا"%ة����zات�و�ا/�(�.Ê@و�ا���-��و�<�=�ا����7�

�د�و�Li���ا��أي�و��������­�20ا���!��و�-�����Ö,��Fون���{��0­]�2[Eا���IJ^�=�ا�7%رة���و���Ê@دة�اL�ل�و����S@�و��

 . �9ا@�Êص�و�ا@zÊر���

 ). 116،ص�YF2009ف�أ��J.،4£�¤��C!�ن�¢'�زي� (

�
��

��/�����ا��'���Y
�"��ا�.!S@ف�$��ض�ا��9)JF���
  : و�[

-1-���
�د�(��V¥�م�ا� ��
�@
����aا�¸�	�
�و�ا­���
�ا�7 :  

����د�:�9<�ء�*¨����ار�].�ن ]���

���Wو�آ����k��5Lا���د�و����
!Së�9:ا�%F%'را��t���0�	�8��8Y���8ا��	��$�������F

�س
7���8ا�	�9:�8	�Yا�������	�9U�8ه�ا/�ا�zC ���ن�	�
��و�إ�.�س�ا���د�أن�C���E��%5�k%دت�،�[èذا���
و�9Uأز	��ا��

�وز�zCه�ا/� ~�Fف��(�k*è]ز��~*Ò��س��.�pدة�و���	�8و�ا��<��أ	��إذا�[���IJ����BF�kا�.�Y�����������Cح�و��~-�����



                                                                                                                                                                  �
 ا������

 

�W.̀�ا� a{��
�س�و��Fى�أر�].�ن�<�ورة�أن��8B7�Fا/.-�ن����
���ط�و�

1��B	�8[.�ف�������B�Ò���2.���k��¨*�r*��

��~
�*�̀ ��EF�%5%ث�	��t��W:�9ا���],	�Inده�إ�	��̀�إ*� ��:�9ا���],t

��أو���
إن�	��*�k¨�L	�W<�=�:�9	�����ا��

ا̀ت� aS@��� X/ا� �Fz��� ��%م Inا���],`�إ� �t�� l'�F� �أو�%5 �دثE�� k���iأو�إ� k�� �	�ض ��%وث �أو��.�� X/ا� �FL
� <��ر

��{zا��� ،�̀ �و�ا���], �Òدراك�� �
�ا���7 �ا�7%رات 9:� �ا/.-,ن ��%ى 9J7ا��

�=���	� IJ��̀ ,s��� W.��� �أن ��{� �ا����، ��7%م l	� ỳ�ذ� ,Tو�� ���Ê@ا� �c×�-ا�� �و�1داء �ء�zو�ا�� �ا�7%رة 9:�̀ �و�ا���, 8
وا���

 R��
����2
¨-��IJام�ا�7%رة��%�$��ة̀�ا/%ى� �ه�*¨�ا�ا@?�ا*��ا���7
��ا���	��و�ا�zا}�ة�5!,B�*R�IJان�و�*��7ا�7%رة��Ö�


 )C!	�ف�32.  31ت،�ص�.��ى�(�79���eوي�،ب


�z:�9ا��-�1�W(�%�O��5ر�m,ن�و�-%����2sن�,sLوا���Wا������W(ن�,���ا���7
��	��8ا�7%رة�ا@?.�
����e�Bذرو03

  

��C�E*ء������ا���د��
Qأ��E*ل��
	��ß]ع��%ى�ا���د��BQء�أو�إ�و'�د�ر��BTأو�	
��8داء�$��ط�	���u7EFإر<

�
���ت�ا/.-,ن�����8ا@?�ا*��ا��	���Cأن�إ�Inإ : .   

�W��kل�ذا��ا��¥{���	�W./ا�àB!Fم�و����8Yا��

5%�ءi1رة��  .و�����8ا��7اءة�و�	��C%ة�ا���
�¥��ن�و�ا���Lت�و�ز�

�
����'R1��5دوار��  .���%ة�ا�-�.
��و��-

��
��

��و�}���y�z.�2	�����ا��ÑF%ا*��ا��ا@?� �B!���85و�أ��E	�.��̀ 
���àB!Fا���د�أ}��

 )                                                                            ،��Y)�&�� .) 43،ص�2008

��0­]�2�F�� ا��%Qا�������	�u��t��� و�1دوار�ا���
����'Rت��5Lا����?þ�W	�������
����'R��
��
��	�Wا�-��
ا��

%Qا�������	�W	ة��
����uا�.-�ات�ا/�t��� و�1دوار�ا���
����'Rت��5Lل�ا���B5.                                               

  . )51،�ص���1987ى�(�79���eوي�،( 

�W./ا� ّ�WFا̀ت��%ى� ��ا��N�Bإ�Éأن�أ��ز�zCه�ا���,�^�O�l	�8

��و��%ا��

��ا� ���!����	�����ا������'Rا̀ت� ا���,

���.O� k�L7-�� �ç��!�� �*¨�ا kç�7�� W[.�� �ن�� W	و� �ا�7%ا	# 5%�ءi1� IJ���!�7�� �إذ �
����'R� 203�5L�� ��7�
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�W.̀�ا� a{��
�س�و��Fى�أر�].�ن�<�ورة�أن��8B7�Fا/.-�ن����
���ط�و�

1��B	�8[.�ف�������B�Ò���2.���k��¨*�r*��

�سFه�ا�¨�وف�دون�zCا���ا̀ت�ا/!���k���Bو�أن�F�ا'   . و�ا���,

��~
�*�̀ ��EF�%5%ث�	��t��W:�9ا���],	�Inده�إ�	��̀�إ*� ��:�9ا���],t

��أو���
إن�	��*�k¨�L	�W<�=�:�9	�����ا��

ا̀ت� aS@��� X/ا� �Fz��� ��%م Inا���],`�إ� �t�� l'�F� �أو�%5 �دثE�� k���iأو�إ� k�� �	�ض ��%وث �أو��.�� X/ا� �FL
� <��ر

�ط�Ñا�� �ا���,`�:9 Inإ� ��Fدي ��	� ،� �ا@?%F%ة �
�ا��z}���ا/��[ ،�̀ �و�ا���], �Òدراك�� �
�ا���7 �ا�7%رات 9:� �ا/.-,ن ��%ى 9J7ا��

�=���	� IJ��̀ ,s��� W.��� �أن ��{� �ا����، ��7%م l	� ỳ�ذ� ,Tو�� ���Ê@ا� �c×�-ا�� �و�1داء �ء�zو�ا�� �ا�7%رة 9:�̀ �و�ا���, 8
وا���

 R��
����2
¨-��IJام�ا�7%رة��%�$��ة̀�ا/%ى� ا@?�ا*��ا���7
��ا���	��و�ا�zا}�ة�5!,

�ب.�{Rا�����2و��IJ�79وي�،ب(                                                          . �^�=�ا�7%رة�����e)ى���


�z:�9ا��-�1�W(�%�O��5ر�m,ن�و�-%����2sن�,sLوا���Wا������W(ن�,���ا���7
��	��8ا�7%رة�ا@?.�
����e�Bذرو03

��B.Ñ��87أداء�ا���د�Fا�.�,ن��W(25. %  

�ء�	�l»�ل�ا�����zر�ا��B�

Lل�ا�W	�9:��/1�̀داء�ا ,����8Yا���î¿�و�:  

����K�a!��(�ت�و�ا­���Jت :  

��C�E*ء������ا���د��
Qأ��E*ل��
	��ß]ع��%ى�ا���د��BQء�أو�إ�و'�د�ر��BTأو�	
��8داء�$��ط�	���u7EFإر<

̀��ك ,Cر��Qو��7%�أ Hurlock �
���ت�ا/.-,ن�����8ا@?�ا*��ا��	���Cأن�إ�Inإ


��zات�و�ا@?.�2و�ا/¨���و�ا� :�K!��(�ت�ا�¸�	���u���F��	����Cأ�W��kل�ذا��ا��¥{���	�W./ا�àB!Fم�و����8Yا��

W��
�����	���Cو�أ�85ا�k.�-���	���C̀�ا    . ذي��8B5أ}�


��¹�aºت�ا��)��!�K : ء�5%i1رة��و�����8ا��7اءة�و�	��C%ة�ا���
�¥��ن�و�ا���Lت�و�ز�


�F��!JKت��)��!�K: اغ�و�ا��¥���و�ا�����$��ا/.�Wا����ر������
��
����'R1��5دوار�����%ة�ا�-�.
��و��-

: ��
��

��و�}���y�z.�2	�����ا��ÑF%ا*��ا��ا@?� �B!���85و�أ��E	�.��̀ 
���àB!Fا���د�أ}��

�دةBدور�ا���IJ̀���ددا�� �ن�ا/.-,ن�YF�*�ن�أ}�� . )                                                                            


�F��!JKات�a��!و�ا�:  

��0­]�2�F�� ا��%Qا�������	�u��t��� و�1دوار�ا���
����'Rت��5Lا����?þ�W	�������
����'R��
��
��	�Wا�-��
ا��

%Qا�������	�W	ة��
����uا�.-�ات�ا/�t��� و�1دوار�ا���
����'Rت��5Lل�ا���B5

�WFا̀ت��%ى� ��ا��N�Bإ�Éأن�أ��ز�zCه�ا���,�^�O�l	�8

��و��%ا��

��ا� ���!����	�����ا������'Rا̀ت� ا���,

���.O� k�L7-�� �ç��!�� �*¨�ا kç�7�� W[.�� �ن�� W	و� �ا�7%ا	# 5%�ءi1� IJ���!�7�� �إذ �
����'R� 203�5L�� ��7�

                                                                                                                             :ا�
	��ا�����

 

�W.̀�ا� a{��
�س�و��Fى�أر�].�ن�<�ورة�أن��8B7�Fا/.-�ن����
���ط�و�

1��B	�8[.�ف�������B�Ò���2.���k��¨*�r*��

�سFه�ا�¨�وف�دون�zCا���ا̀ت�ا/!���k���Bو�أن�F�ا' و�ا���,

2-
� ¥�   : ا�¥�رات�ا�

��~
�*�̀ ��EF�%5%ث�	��t��W:�9ا���],	�Inده�إ�	��̀�إ*� ��:�9ا���],t

��أو���
إن�	��*�k¨�L	�W<�=�:�9	�����ا��

ا̀ت� aS@��� X/ا� �Fz��� ��%م Inا���],`�إ� �t�� l'�F� �أو�%5 �دثE�� k���iأو�إ� k�� �	�ض ��%وث �أو��.�� X/ا� �FL
� <��ر

�ط�Ñا�� �ا���,`�:9 Inإ� ��Fدي ��	� ،� �ا@?%F%ة �
ا/��[

�=���	� IJ��̀ ,s��� W.��� �أن ��{� �ا����، ��7%م l	� ỳ�ذ� ,Tو�� ���Ê@ا� �c×�-ا�� �و�1داء �ء�zو�ا�� �ا�7%رة 9:�̀ �و�ا���, 8
وا���

 R��
����2
¨-��IJام�ا�7%رة��%�$��ة̀�ا/%ى� ا@?�ا*��ا���7
��ا���	��و�ا�zا}�ة�5!,

�ب.�{Rا�����2و��IJا�7%رة���=�^�


�z:�9ا��-�1�W(�%�O��5ر�m,ن�و�-%��ا�7%رة���2sن�,sLوا���Wا������W(ن�,���ا���7
��	��8ا�7%رة�ا@?.�
����e�Bذرو03

��B.Ñ��87أداء�ا���د�Fا�.�,ن��W(

�ء�	�l»�ل�ا�����zر�ا��B�

Lل�ا�W	�9:��/1�̀داء�ا ,����8Yا���î¿�و�

  

����K�a!��(�ت�و�ا­���Jت-3

�0ð����$و :���C�E*ء������ا���د��
Qأ��E*ل��
	��ß]ع��%ى�ا���د��BQء�أو�إ�و'�د�ر��BTأو�	
��8داء�$��ط�	���u7EFإر<

�i�
��
̀��ك . �~�ذ� ,Cر��Qو��7%�أ

�K!��(�ت�ا�¸�	�
�. أ

W��
�����	���Cو�أ�85ا�k.�-���	���C̀�ا ذي��8B5أ}�

��¹
. ب��aºت�ا��)��!�K


. ت� �F��!JKت��)��!�K

 �K!��(�ت�ا��^«�
.ث�

�دةBدور�ا���IJ̀���ددا�� �ن�ا/.-,ن�YF�*�ن�أ}��


�ا­�	�·¶3-4 �F��!JKات�a��!و�ا�

 ̀ a������0­]�2�F�� ا��%Qا�������	�u��t��� و�1دوار�ا���
����'Rت��5Lا����?þ�W	�������
����'R��
��
��	�Wا�-��
ا��

%Qا�������	�W	ة��
����uا�.-�ات�ا/�t��� و�1دوار�ا���
����'Rت��5Lل�ا���B5

�WFا̀ت��%ى� ��ا��N�Bإ�Éأن�أ��ز�zCه�ا���,�^�O�l	�8

��و��%ا��

��ا� ���!����	�����ا������'Rا̀ت� ا���,

� 9U :���.O� k�L7-�� �ç��!�� �*¨�ا kç�7�� W[.�� �ن�� W	و� �ا�7%ا	# 5%�ءi1� IJ���!�7�� �إذ �
����'R� 203�5L�� ��7�
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	��ا�����
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ا̀ت�ا@?.�
��آ*�� ���'%F%�:��9ا���,¨	�̀ ��zC�W��é�ÑFا�ا���,�{�،�W.�����
����'R��*�Y/���7ا��Inدي�إ�F�%5ا�zCو��{zا�

��Cو�Éأ�W./ة�ا�
�دل��,ن�ا/.�Wوا/~���lا�zي��Fدي��%ور : �B�/ب�ا�Êö$L���~
�*�yوذ���ç����ه�ا���اغ�وا��¥���وا����ر��

�ل!�R� u
>� Inا�إ� W�� �ا/.-,ن ا̀ب �T��� b£.�� �	��Cو��F��ر� 9:� �ا/����� �
����'R1دوار�� �[7%ان Inإ� %"��� �وzCا ٕ�l��~/

 )28،ص��EF2008االله���2�A�BCا�@�?�ن،(                                                                                                                .1�-�ء�و1)�ة

 ��k>�2ا)���ا���
Lل�	�W	ا�zCأن������Bرأت�ا���
��
�����
����'Rو���
'���Y

��و�ا�.'���
Bا̀ت�ا� �"��و�ا���,!Sø

�8�� ��,ن 8���ا��� ��
Bt�� 2�03� �
��Ê@ا� �ا�%را)� �ن]� �و��zا �
����'Rو�� �
�و�ا�-�. �
'���
Bا�� ������sات �~
�*��C�`,ا���


��ا/.�Wو�)�� !Së�IJ���0�
��8���ج�ا����*�̀ ,s�  .}kا@?�ا*��و�	%ى��

  : أ�EXب��K!��م��Cرا�Xت�ا������
�وا3@�7ن -5

��
�ب�¤�B(1�9:���
��وا/.-,ن�*~����
�م��%را)�ت�ا����CRدة���ب�وراء�ز�B(1�W	�%F%ك�ا���-C :  

1- � �ا/.-,ن ��%د �وز��دة �
�ا�%�F�'�ا[ �بB(1 :�
�د�F�'�ا[ ا̀ت ,��� �ك-�]���	��� ��!�� �ا/~����ت 9:� rs%�� �	�C

�ن�Y.و���2ا��،�i�
�(وا/~����ت�ا/�%7	���!���
�ن�) ا�%�F�'�ا[Y.ا̀ت�:�9إ�%اد�ا� �ت�وا���,]L�
R��(درا�IJ���]��F

2���ا�� 9:� 20ì]��و}� �$�Y.ا�� �
{̀ �ا�� �"�!
�و �
*�Y	� 2��ãز��9 . و�:� ��%ا %5� �ت
�ا��[ �	�%ل 9:� �5��ا��- �أن %~*� �و���	

!=�1ول�	�Wا��7ن�ا���	�����Wوا)����� �bا��7*,ن�ا���)�����lو�ا������Wو*~%�أن�ا�-¨�م�ا��zا��üا@?
%�وا�.
�tة�ا�-

�
"�ç�اض�ا��	1�IJ�. 

�9:� W.Eا��� �.O� r!�7�� %5� W.̀�ا� a{� W�� ��'��ا�- �ت
�ا��[ �	�%Éت �أن ��{� �ا����ي �ا/%ى ����إ» 9:� 2C�(� %5� �F%�/ا

 ��

��و�Lج�أ	�اض�ا��SÕ��[B	�r5�9و:��
. 

��Cة� 2 . M��(م�ا/��!!��:�9درا�ت�وا����̀�	�Wا�%را) ��ر�ا�]�,M�W.ر�ا��B{دات�ا/�!���:�9أ�%اد���������y���IJا�¥�

�k-	دة����(R�W[�F�L"�C��
�����sا����-F%��àBi�9أn����çو��
����'Rو��

��وا�-�.'���
Bا����ر�ا�.�W	�W	���=�'�ا*�0B{



��و�-�t���9:�ªا���y���������/ا��F�  .�z��ا	�éا���

 . 3 ���t�F��-Cو���	�7
�uا��-�
��ا��E��Inإ�IÎ.��� =�ا�%ول�ا����	:�9����د�ا��-���̀�	�Wا@? �Ö,��Fذ��yا��!���¨��ر�ا�]�,

�y��� W	� k���Tإ� W[�F�É� �	�C� ��-!�ا �ا/.-�ن 8��F� �ا� � l��~/ا� 9:� �ا/�'�دة �ا������ �ا/�ارد �]��� W	� �دة��(R� <�ورة

�9
��tا/�ارد�1	��ا�zي��IJ��2�EFا/~���:�W.ر�ا��B{د����دة��~��(R�W	��0�[����T�
i��.$أ�W���EBت�ا/������ا��

���	�  )35ص, �MZ[�)�4]^ ,2008(                                                                                                                                            .ا��-�
��ا��


��03%ف�إ�Inا��É�C�IJ��=tء�ا��
�خ�.4�«�����Y�	د��~	�W	�20ì�Y�	�8��E��Inة̀�:�9إ�%اد�ا/.-,ن�إ ,B[دة�ا��أدت�ا�¥�

��إ�Inا���ذ�ا��)�"�8ا/-�)E����B.,ن������É�Cء�ا��
�خ�'L����
��~Fم�إ'�اءات�إ�
   . دون�ا�7

5.
*�
��إ$.^5�kذا��r5��9ا�:�̀ aا/.-,ن������F�̀�إن�	.����ر� �ن�ا�.��و�����IJ<�ورة���[,F1د��]���ri����
���	�C��

�	L(p�WF%ا���i�!
�ر�ا�.�WوB[���F�ا̀م�وا��� ��R. 


�àا�����iأ	�م� 6.�F���	��
>�
��:�9ا�.-�ات�ا��7
���ا/�
�5pو��
�ت�ا�%و�����'R�9:رزا�����*�Y	�W.̀�ا� a{��F�ا��zت�5^

�Inا*��إ�=�ا@?���	�9ا/��!,ن�:�9:�W.̀�ا� a{ة��C�Mول���ت����yا�-%وات�و�ا/����ات�ا� ����-
t���دة����(R�9:�̀ ا���],

���T��ا	�éو
��tا������Fا��ا'�y�����Bا/�����ا������
i. 
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-6
�F��!JKو�
�@
  : ا?!���Jت�ا3@�7ن�ا�7

�9JF���
�ت�ا/.-,ن�['�   : و��]�Wأن�$.���ض��


��ا�-�ÏÐ:�9ا������ �F�b]��20أن�-1���O�8!�F��	�8����ا�أ*�.��2و��9�BÑأن�F%رك�ا/.-�ن��Fأن��Inن�إ�ت�ا/.-�'��

�20ì*�Y	و��
���20ìا�-�.��IJ���[�-��9n����ç�20وì
!Sëء��-çو��
ا̀ت�ا� ������s:5�9%ر�203ا���7
��وا@?.� F%ر��ا�	���bا���,

�
ً
�̀�<�ور� aي����zا���	1��
����'R�9��
=�ا'��[��bcd5�2أ���u7E�F�y�zçو��0ðا��]̀ ��ãر�و�s¤ا̀ت�و � �B7�F�b�ا�zCه�ا���,

W[�	 .   

2.�%���ج�ا/�B7�ن���W(�IJا��7��%�إ�Inا����ف���IJ[�ص�ا����8وا��t�ع��O%�ا��7�EF.ق��«�IJا����ف���Inن�إ�'��EF���{


���Lءم�ا��%7�j�	��
���ع�ا@?
%ة�وا�أ)B���ÊÔا��IJ���¨]�E/ا��0�	��F���~-��1	�اض�ا/¥	-��وا��5 م�:�9ا�.�Wو»�ق�ٕ

�
Btا���F�
��وا���	�YÊ@ات�ا%���ت�وا�/.Q�
�i�2ف�ا/�¨-��u��«�W���	زLا���
���	,ن�ا/�ارد�ا/��Inن�إ�'��EF���{ .  

�ا/ 3. �
���� yذ�� 9�%�.�� ���ر'
�أو� �1)�ة 8
�دا 9:� �)�اء �
���ا'�� 5�تL��`,]��� Inإ� �ا/.-�ن �ج�EFاض��	��� l��~

0�%��أي���r.j���~�-	�̀ ,T��ª]�W.ر�ا��B{ص�أن��Së1�N�O�%-ة��%"�
��و	�]Lت�ا/.-,ن�،�وأن�ا��]�ة�ا�.��
ا��

�ر}�9:�20ìا��-�
��1	��ا�zي��Fدي��	�IJ��2035%ر�W	س���م���ي�'�%،�وz[Cا����Söا�-�(p��0�[�Fأو���0ì
�-��W[�F5%رات�

 p�2�
��و1	�اض�ا�-�.
���20ðإ�Inا���س�:�9أ*�.!SÕت�ا����8ا<�tا���0���é�ÑF�� ا��u�7ط�وا��B�p��7و-���س��.�

��
*�̈�ت،(                                                                                                                        .                       وا@?.� �Cي��J07،ص�2009و (   

�8�� W	را��E�	� W��
¤� l	و� k.�*� l	� �أ	�ن 9:� ®j�
�� �ا���د ��'��EF� �ا� � �ت'�
��R� 9:� �
�ت�ا�-�.'�Ê@ا� y��� و����8

�'��إ�Inا����ر�����t=�وا/��BEأي�Ê@وا�،�F%7ا���Inإ��'�Ê@وا�W	���ت�ا����ر��'�Ê@ه�اzC�2Cأ�W	و�،�
ا�^��ط�ا�-�.

�E	����ع�ا@?�*��ا��'%ا$������د�،�[BQ�9إ:������وأ*-�?ø��l�*ذو��k*أ��Eو��k��̀ف �إ�Inأن���EFوأن���EF،�وأن����
ً
��ج�دا"�

��>��� 2���~F� �
�ا���7 ="�M�ا�� W	�̀ ,�{� 9:�̀ ,
��� W	� �ا/.-�ن k�� ����Fض ��و	 k*�
[�� k(��إ�. Inإ� ��Fدي ���� k
�إ� �'��

�وا[� %���ا��7 Inإ� �وا 20ì���� �0�	� �*�ن��� �ا� � �ا/¥	-� ��	�اض]� u�7وا�� �ا��]
=�Sø��ٕ�ف u
7E�� �و�%م 5%�ءi1� N�O� 7�د

���¥���وا[�7�د��������k��~F��	��Cة�و�
Ê@ا�y��Q�%7�F��ا̀�	 ,�{�W./أن�ا�Inإ��]�
�2إ<�(�k'و�IJ��9����'Rو��cdSÕا�

�*Y�ص� W	� �0���!F� ��و	 �
�
M�ا�� �ا�]��ءة �7-�� =!��� �
.�*� �ت
	�-Fد� kB��!�� W.ا�� 9:� �وا��7%م ،� �أو�ا/�,ن ا�.-%

� �ج
Cر�و�s¤� îÐو��� %F%?@ا� k�>و� l	� =
�ا��] ��%م ����]Lت W.���� �
�ا�-�. �ت'�
��R� �Bو���� ،� �
���د[ �ت
و���

5
��:�8M�9ز��دة�و�r5ا���اغ�:�9	�����L
                                                                                                        .                    ا�-�.
��و1

̈�ت،(                                                                                                                                                                             �Cي��J200907،ص� (  


�و�ا�77-��¼��½��Y�Kا�Cت�ا�Wى�ا3@�7ن���
�@
:  

7-1-�
��¼�  :K(�اض�ا�

���ا­��اس-1� : ̀ �) ��ا�.��lو�ا�B!���ا}�����C�����/ه�اzC�9:�=�^�����)��ا�.��l[�7%م�, ا@Ê�اس����<���i�


��ا*���ض�:�9در'��ا�.��lو��Fا[�uذ��yا*���ض��
��	�Wا��ا<�
�ر'
��ا��)t#�و�ا�%اS@ذن�اR�����iا�kB��!Fا�����

� �دةÊ@ا� �iR�ات �7t-��� =
�
.%7�� l	� 87�� �0��]� ��!Bا�� �(�Ê@� �B.Ñ���� ��ا�Inا	 �øF?�ون �ا/.-,ن 2¨�	� �ا�����Éن م

 )14 -13ص�,  �� ,1984	���a�����e)ا�Oراد�(                                                                                                                    .  ا�-¨�رات�

�ر�ا�.���À��:�Wا��¿�م�-2B{ى�%����ü�
�8Yا��¨£��*�
~���و�	R�W	�اض�ا������Qا��¨�م�او�*Li�9:��7���ا��Cض��	

�دة�ا��¨�م�	�%7�� ,�%�O��	���tع�ا��t7*ا�%�Oء��.Ñى�ا�%���sو%��̀ �ط��50و�9Uا}��Ñو�ا���{�Ê@��7ا*��C���.و�ا���-(

�	,ن�

�م�و�ا��.��Yا��IJي����E��� ا���

����EFا���O�Oا���%��MN(           .  او��%م�}����Fا/�اد�ا��zا"Y� ,35ص�, دس�( 
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3-B)O3ا�

�ا���ا·�E	¥ر�:  ا����ب�ا��ا�^��W	ء��cÞي̀�ا����7ا�!%ري� ��� ,��BE{�k�YQ�àB!F��
E��IJ�R�W	�u
^
]

�ص�'R ,�In�8ا
%Fي�zاء�ا�������%E	�W)���ا��-���و�F-��7	7%ار�ا�����ع�و�zCه�ا���ا	�8.�L��k�
���5�87��y�z�و�

� �ا��"� k��5� bcd5��� �ا���8 Inا� �ا���7 8�EF� ��	� �ا��"� 8
�دا �ا�%م �دوران 9:� �ç��i� k��� �zCا u]ا�Fو�, و�� �ءه
�ا� 9:� %FÖ,]

���-%��i�د�ا�.��2او�	����k>��� ,�lاR�In<�ار�i�!

�uا��-���>�k>ا��ا�W	و ,�%�Oح��B!�9ا�:��i�!
و�ا�.��ل�

  )17ص,  �� ,1984	���a�����e)ا�Oراد�(                                                                                                                  .ا��0�ض�	�Wا�-�م�

��:  �	 �Áا���ا^�ن-4B��7خ���
����%ر'�ت�	���و����-%���8ا��¨Fض��	��C ,اض��	É����
�Éت�ا/�<Ê@ا�N�O�9:���¨F���{

و�ا	�اض�, و�ا	�اض�ا�]�IJ, وR	�اض�ا� ����دي�ا��In.�ب�ا�%C�ن�ا��7
�����IJ'%ران�ا���اF,ن�, " ا�¥�Cي�"ا/�%��Fا/¥	-��

� �. ا�%م �
-Cد� �دة	� W	� �*�Y	� �ت�>���� ����� �ا@?.2 �*E��ا'¥اء �ا���7 W	� �ا�%م �0­]� �F~�ي �ا� � �ا�%	��� �
" Rو�

� �" ا�Y��.�`ول ��Yح�ا�L	و�ا ,Y��� ��	� k�
«�t	� %7�Fو�� �ا�����ن u
^
]� k�
��%ا �ا�%	��� �ا�%ورة �ن��?@� �7"��� و�%5, 8

� �t�?@��� �و�)%�ا�����ن kt�~�� Inا� ��Fدي ��ا���اF,ن�	� W	� u
j^ا��� �}F%Q�W%ة	R� 9:� �ا��7�ن �ا�%ورة�, EF%ث =5���]

� �ا�.% l>�	� 9:� �ا*�~�ره 2�Fاو�� k
]� 0��, ا�%	���­]� �ا�%	��� ̀�ا�%ورة �و���� ���?�� u
^������� �ا���اF,ن ��!��� وا/!�ب

�k*���Q�9:����iR�r*���ن�ا��'��EF�8��� ,�9:�%F%Q�2��Q�2[E�ره���Éم�F%Q%ة�:�9ا����7اذا����O����iR�r*��ا	��اذا�

ه�IJ��̀ا���5=��-%�ا/���cو���àB!F�ن�ا@?�%�ازرق� a~F�8'45ص�,  1977, ?�(��ز��ان�(                                             . ا��(. 

�ت�ا��  :���7��Âا��م-5^B*�l	�2¨�-/ا���%د�و�ا�����7ا�u��«�W���0ðرة���7�م�ا���اF,ن���-¨
�2ا�^���و�}�
��ا�%م�ا/

 ,���(�
5�2�F���^ا��W	ن���ك�*��-Cو:��cØ�B7*R���^و�, ا���«�.�*R���^و�ا���Ðا���
�ء����-sا����7ا�NBÑF��	%-�

7�س��-%�F�W	دم���ل�ا�%م�ا�7B7�(É���7ء�ا��
̀   .ا@?.�2ا)�

�5��:  ا�¼��Âا��(�ي �ار�
�ع1_5 �	�������}�l���F�%5 ,�Nار����د�ا@?.%ي��'Rت�É���9:�yو�ذ���
>�	���Éاي�د�k���j�

�k>ا��ا�W	ذ*,ن�:وR�9:ن�,-t�ب���رة�و<�=�ا�zا}�ة, �Q�ر�ا/!sR����(�9:�87ا��اس�و�s ,�lO�iR�8�-�.  

�ا��(�ي -  5-2  Â�¼ط:  ا��BC� �YF�ن 
~���z-Fر�ان�*� ��"��ا�� W	� �sرو�	و� ��.�-�� ��7�.	� �
>�	� ����� �ا�%	�ي ا�^��

�k>ا��ا�W	���7او�<�=�ا���F%�/اض�ا�	É����
�Éت�	�<E��2.?@ا����iÉ :ى��ودة�, <�=�ا�7`aا�.  

  )547 - 546ص�, 1977, ?�(��ز��ان�(  

�ا�@�Lي �-6 �ا[�از�R$.��,ن:  ا��اء �7*� �~
�*� �ا�.]�ي �ا�%اء ��EF%ث �ا�%م �ا�.]��:9 �B.$� �ار���ع Inا� ��Fدي ��	 ,��
�

�ن�:�9" ا@?����ز " �l�~�Fا�.]�.$R7%م�������:�9ا/~�ى�ا�%	�ي�:�9ا@?.�2و�F��ج�:�9ا��0���F	�lا�B�ل�و�ا������ز�F¥داد�


��, ز��دة�وزن�ا@?.�2او�* :�k!7	�Wا��ا<�k. ا������ة̀�ا��B�ل�و�ا��t®�ا/, <�=�ا��ؤ���, [7%ان�ا�� ��ء�:�9, .����}�

�م�ا@?�وح�ªراد� (                                                                                                                   .ا��Oا��a�����e)��	�� ,1984  ,18ص�  (  


��Y�Åا�Cت ا2-7  -�@
���:  ا�7E	É���"�5��
 :�,ن�	�����ا/��8و�ا��¥���و�ا���اغ�ا�Inا<�tا��ت�*�.
���ا/�]Lت�ا�-�.


��: �Æ!�Kب�-1��
ك̀�دون��Lج�, C��	R�W	�اض�ا�-�.
��ا/-���ة�:�9	�����ا�� �F��دة�	��k*É��-	¥	�àB!F��	��B��Tو

�ب�	��,ن�ª�{R������ر��M�
ْ
�م�او�ا�� :�9:��BT	�Wا��ا<�k.)-���60)-��و��50و�B%أ��CR7%ان�]��
��W	���-���م����CR

����[��ا@?.%�و�ا/����و�ا/¨¨* .  

� 5�تL�� W��Y�� �و��%م �, ا��¥�� W��
R� l	ار��Ê@و�ا� �ل!�R� �, او�[7%ان W�¥�� �و���,`�:�9, 	¥اج �
.Ñ?@ا� �BTا��� [7%ان

�ط��Ñى�ا���.	.  
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����:  ا���Xاس�ا�¥��ي -2sة��[]�Wرة���B���C ,ل�ا���]Rار��[���N��/م�ا�7Fاي���Cار�[���~F��  ,�IJ��̀ه a~F�k>�	�W[�

̀�	�W	ّ�ة� ��ا}�Cار�[� ,�k{��(�Inا�����YFÉ�9n�ن�	�����çو ,�L�	 :�k5LTا�Inا�k~�
]������	�k�]�Tب��  .           ���yا*���kك��

  ) 50ص,  ��EF,  2006ا73�&�ا��3دي�(

���%��20 د�r: ا�¥ ��-3��
Q��
�t>R�̀ا��ت�ا�-�. �ث�:�9	~�ل�ا���tا�-�×7������c%	,ن�:�9ا�����ان�ا��8��F�u�7ا}�E�R ,

�س�.�Rا}�ة�و�z}^�=�ا�����و�ا��^��

~���Q�ره����¦?¥�و�ا�^�=�C%����.O�ر�5%را��kا���7�*�W./ا�u�5�%FÖ,]

������  .)14ص,  X ,2008 �&�ا�F��Cض� (                                                                                                                                                 . �

- 3-7�
� ¥�  :K(�اض�ا�

1- ���^��Oا�:���
��
���8B5ا���
�ن�[.$R��j!��� ا���
��ا/�Xوذ�C ,�y��ا�%�R	�اض�ا���7FL
�رة��C%��W�ر�:�9B���Cو


��ا/B]�ة���
��������iR�Inدي�ا�Fي�zم�و�ا�L[ت�:�9ا��ç��i�W	�N��/ة�ا�*��Ö,��F���=�:�9. ا��%C�ر�ا�zي��.���	�

���~/���Rى��FÉغ���دة��و����zC�8ا�ا���=�:9, ا�%		��(��amiboide�����-F��
E�ل�LE*É����
�ف�ا��!�
�R����iا�l	


�ى�ا/����tB����7t-ا	�ن�Rء�و��Êø��7ا�t-	�y�z{�5��7ن�و�t-	�9:�=ا�ا���zC ,ر��C%غ�و������.���*�9:��7وزن�ا�%	�	

̀},�Öو�Rدراك� �ه�و�ا��B�*É����
�"=�ا/��[M�ا}�ة�, ا�zا�����, ا� ,'�Iǹ�ا ���%وا*
��ا���],���
��ر�ا<�tا��ت�)��}M��*�و�B%أ�, 

�ت�-j.�S@ة�:�9ا�[B	�����	�9:ا�ا/�ض�zC ,7%م�ا�������l	����.O�yذ��%�Oر��C%�F�2s .  

  .) 140ص,  ��EF ,1999ا��?��Bا��µ@�ي�(

�ظ������ و����L���Çا��C :�½��3@�ن��-2���R��ç��i�l	�̀ة ,!5�#t����c�/و�ا��{�Ê@ا��t�ا��'���و��W	ن�, ازن��Yو�

0��9�R��F»�اف�و��r��Fا�!�ت�:�%Qا�IJف������^�=�ا�zا}�ة�, Rر�~�{ .����iR�%�Oس���ب���kا�-!Fري��C%ض���	

� ��.-�ات �ü�ç�ا�� �ا�%	�غ 0�بì��� ,� �ا��%C�ر 9:� X/ا� 5��%ة� 9:� �ا/�'�دة �FLS@ا� ��B�] ,�W%أ �ا/.�و�� �7t-/ا� �ب!�� �
E�

!F���]� �ا�%	�غ 9:� �Éت��*R� ��,ن	� W.ر�ا��B{� �j50- 60�� �ا�¥ا"%ة �ا����� k>ا��ا� W	و�� �و�<�=�, )-� �ا@?.2 �ء-E*ا

7�ل�, ا��^Lت��*R�9:����Ê@ك�و�ا�Eا���IJض�(                                                  .  [7%ان�ا�7%رة���F��Cا�&� X ,127ص�, دس�(  

�ت��50اzC��B.$�8!�30��Inا�ا/�ض�	�W  :ذ��ن�ا������
�ا���Jا���-3

�l	��bcØا��7�ل�دا
�8ا/.����'�W	��ª/�� ,

�2�É��ن�, و[
��k¥داد�ا��اض�ا������ا� �������9:�8ز��دة�ا@�Ê}��و�ا����ر��Fz�  . و���2Cا����8ا/�<
��, ا�

4-�
�ء�:  �	�م�ا������.Ñرا��%ى�ا��̀�ا*�� 
���8B5ا/�ض�	�lو'�د��?¥�'.£��و��دة�	��Y�ن�ا/!������kا*t�ا, C��ا}�" ,

��Fد��t>ت�ا�*�FzC�8YQ�IJأ�ا/�ض��%BFت�É�Ê@¨�2ا�	�9:                   .  

  )28ص�,  �� ,1984	���a�����e)ا�Oراد�(

5-
�"=�:  �Ç!Fا������M�ر�او�[7%ان�ا��C%���C�̀ ,B{ان��-��rE��l>�ان���W[�	ت�É�
������8ا��اض��>�	�����

C�W	و���
�"=�ا�zا}�ة�ا���7M�ه�ا�z ,ت��	���/��ظ�����R..... ,ادث��Ê@ر�, ا�B
R ,�2��ه�و����tا��B�*Rض��ا�!����ç, ا*��

̀�ا/~�د� 
��, :�9ا���],��.Ê@ا�7%رة�ا�=�> ,��Cد%Bا»=�او����9, �~�%�ا��J7����
M�8و�
�Wرة���B���C��
��
[���kا��

�8�
���.Oث�%EFو��X/ب�ا�iي�ا�ض��^�	�W��é�*�Inا��̀�	�Wا/�Xو�YF�%5�ن�zCا�ا@�8�Sرا'� �IJ���s�F	��7t-او�ا}�

��(��ز�ا��!��úو���IJا/�Xا)�ةO�̀.���, 	�ض�:�9ا'�¥ة�ا@?.�IJ���s�F�2s�2ا@? 
�Lف���ا	�8}�,�R�=�����%5	�اض��
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����iR ,����iR�l5�	 ,����iR���� ,!Fي��ض��^�	���F�C¥ض�ا��	�̀ aو��������Ê@ر�ا�t�����(و�X/ا�W	ا'¥اء���j,�%ا�

��
��
�����k��Oا��iRب��B(ا.  

8-

�ا������Xت�درا���¿A :  


��	��%دة�و�	����]��ا@?�ا*��������
��
���]�،�k�L
�W	��
�Lف�ا/-¨�ر�ا�zي�*-¨��إ�­0����
��
�ت�ا����¨*�=����

��ت�	~�����	�Wا�-¨���ت�M�9n����
��و��'���Y

��و�ا�.����'Rو���
'���
Bا̀ت�ا� �د�و�[­0�����2	�~����	�Wا���,�O1و�

ا̀ت�و    .ا/¨���Cا� ������7ا�^�ء�و���.��zCه�ا���,


���È��Kب 1- 8  ��¿A:  

���t�$1��
��BF%أون�:�7��9
���2%ر�~]��
��
ا̀ض�أ)�)�kأن�1[�اد��,ن�F!��ن��.�Wا�� �7�م�zCه�ا�-¨������IJا[�

é-�{� �و��7�ل �ا�����، =!�-	� 9:� �*�ا�� ��,ن �C�B.�{ا� � Cumming ا� � �ا�-¨��� �zCه �.(�	�`a���� ���C" ا� �¨	� �B%أ

 L/��ب��Êö$Rن�,��k.�*رن��5��
��t��kإذا�	E/ة�ا�
Ê@ا�k'و���k«�B7%�إر��Fأ�%��k*أ������W./أن�ا�yذ���
�¨��ا/�<��

��ا�¨	� %������a`�ا��7 y�zو��� k
]� ��`,T	�T�ب �Së� k*ر�أ�Bا��� IJ�� �و�أ}�`���}� �
��~Fو�أ}�`�ا� W.ا�� 9:���iأ� �ن�

�دل�،�[����د�F-�¥ل���Wا/~���l:�9ا���r5اB�/ب�ا�Êö$L���ÊöÑF�%5ة�ا���د�،�و��
��W	ب��Êö$R�l��~/ا�k
�zي�BF%أ�[

�9:�yذ����¨Fو���Fا%Bا��W	�W./م�ا��ب�ا��Êö$Rا�zC�u]ا�F�%5و��W��
¤�W���7��	��
�.$�#7BFو��l��~/ا�W	��	����W./ا

�ا =!�-	� 9:� %'�F� �ن�� �ا�zي �ا���ازن �[èن �
��
�ا�� �ت
���� 8��[�� �و��,ن k.�-�� �ل��$R� �و�ز��دة �ا���د ������,ن

�د��Oأ� �sLs� IJ�� �بÊö$R� ���¨*� �و��7�م 5�تLا��� �و���
,`�أ*��ط �]��ا/. %�B��Ö,��F� ���ازن k�E	� 8E
�� �CzF� k���~	

9U��
(�   : أ)

�ن�:����9ه 1.$p7%م����87Fف��د�)��O�8و�أ��  .أن�	�%ل�ا���

�ة .2 
Ê@�9إدراك��?�2ا:�̀ ,���kB��!F�8��̀�ا�]£��و�ا�]
���:�9ا���    . أن�ا���,

. 3 �Inإ� W��
���� �م��CR� W	� W./ا� 87�ÑF� �
�� �
����'R� �ة
Ê@ا� ��i� 9:� �7*� kB��!F� 8������� ��
�ا���,`�ا�] أن

�ل�إ�Inا��ا����$R�W	و��kاق�:�9ذا����(R . �Bر�ا��Qه�ا�-¨�����,ن�أzC7%�*7%ت���uBt-��Éب��Êö$R����¨*أن��Inإ�N

�20­���uBt-��É�WFzل�ا����داب�أو�ا���Wأو�أ�^�ء�ا�.��yا@?�	�9Îأو�ر'��8!���Éل�����8[�اد�[�������WFz�ن�أ���IJ�

�N�Oى�%���t�$�����
��~Fإ��B��F�%5ة��
Ê@ا�W����رت�إ�Inا��<Qو�أ��0ì��¨*�W	�Ï�-�{�r�%��y�zب�و���Êö$R����¨*

���kا/.-,ن	���Cا�k'�Fي�zا����Ñا���SÕ��]�،��
¤�N�Oب��%ى��Êö$É��ر��9)�ف�YF�ن�)�
%ا�إذا�	���و��S@�2ا�����

�20�è]��c×j"�2ا��C¥{�	�rjBون�ا�`a����WFzو�ا���
B�.ب�ا�-¨�ة�ا��Êأ��W��
¤��
Lل�	�����ا��7��%�،�أ	�yذ��IJ�����(ا

l��~/ا�W	ب��Êö$É� . )�ف�B��F�ن��

  )51.  50،صس.(���A���e،ب                                                                            (                                                                                       

8-2 
�Y�Aو�ا���
�Y�7ا��
��¿A :   

�%���	���ا/.-,ن�}����ª]�20وا�%ة�و��W(�%F%Eا��7�	�Inأدى�إ���	�،2
5�"�����IJا������
t�*ة��¨*��
��
و�ا� ���-¨�����

��WFا/.-�ن�:�9B�Fإذ��،�
t�-ه�ا�-¨�ة�ا�zC��[���C�l5ا��9ا�:�Ó�L/وا�،�yدل�ذ�������ء���IJذ��W.O�yا�.�,ن،�أو�	-�

� �
�وا���7 �
�وا��و� �
�ا@?.� ��1�ل،�5%را203� �ور'�ل ،�(�
�ا�. 5�دة� W	� ا̀ ,�{� �أن �^Fأ� Ó�L*و� ا̀ ,B{� �-F�B�� �
وا��'%ا*

ف̀��1�k	�2ا/�E%ة� �ب�ا/��Wا@�Êة�ا�-��Ê,ن،��2C	�Wا/.-,ن�ا��WFz����ا�)�Wا��7��%�ا��)£��ا�zي����Êوأ� .�%-�.�


��( zCه�ا�-¨�ة�ا@?%F%ة�t�*Lأ�) ا�%B	د��
%���IJ<�ورة�ا���{��Éت�"���وق�ا���د��Fا" ��IJا��~	�9:�W.ر�ا��B{���	��	�9:

��0­]�rان�ا� ��ار���%�Bا��W	�̀ 
=�ا/.Ñ-,ن�:�9}�,M�����(�	��'��ك��-Cأن���
���i:�9إدارة�ا/�ارد�ا������،��
�%ة،�و

ا̀ ,�{��
��
�"=�ا/-�)7���B%را�203ا@?.�
��وا���7
�� .$.��Bا��M�ا/.-,ن�:�9ا��=
M����!�7F�9أن��BÑF�Éو��
وا��'%ا*

�،���9�BÑF�8أن�YF�ن�1	��
��-i��	%7�/ان�ا%�B¨�2ا��	ل�:�9�Ê@ا��C���{�،�
��
0��$.��Bا��­]�rان�ا� ��ار���%�Bا��IJ�
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���iا/������وا/
�)���F1�8Y%ي�ا���	��،�و	��'��ك��-C��
��،é
�S@�9دول�ا:�y�z{رة�����0�	                                    .           


�É(���د���Fي�،(      .                                                                                                                                                Y	)20085،ص .(  

  

8-3 
����

�ا�«��ط�و�ا���¿A :  

�É�W.ر�ا��B{ه�ا�-¨����أن�zCوا���ى��t>ا���ر)��0��:�9	-�!=�ا�����،�و�إذا�	�Fا��*�������ا� ��.O�2Cأدوار�Wن������F

�u]ا�و�ا��� �ا�zات W�� �>����� �ا����ر 2����]��� �
E�� ��7%را203 �B(�-	� �'%F%ة �t�$دوار�و�أ��� �0���%B�.�� �[.�ف y�z�

�B.Ñ�����i�
��
�Cذات�أ�r*�����9،�و�zC�r�B5ه�ا�-¨�����!�رة�وا)���و���'Rأن���¥ى���W[�Fط�و���Ñ�������!!,ن��

��
���،�و��.�-%�zCه�ا�-¨������IJأ)�س�أن�ا/.����ت�ا�� �0­]������iإ�Inا���7��tا� ���¨

��zCه�ا�-¨�����!�رة�B�Q

��ر�*��"�éدرا)�ت�	
%ا*
�����%�zCه�ا�-¨����M�W	�2Tا���IJو��،�W.ر�ا��B{�%-��9n����c×�*���ط������B�èدراك�و�ر<�Ñ��


�z�-¨��إ�Éأ���É��0��أ�0ìFود%E	�W	،�و���	ر�ا/�7%��ة�:��1�9
Ê@ا�W���>�����
]������Q�W�^���É��t
.O��0���0��*7%ت��

�ة
Ê@ر�ا�.	�̀ aط����Ñى�ا��.�	�9:��
!SÕو�ا���Fر�ا���وق�ا���د�B��R .  


� ا- 8-4�J���L�@ا��
��¿7� )
  : ) ا�¸�	�

̀�أ*��ط� ,.��� Inإ��
!SÕت�ا����¨*� �ا� ��03%ف �ة
Ê@ال�ا�ك�»�ا�.�� �أ)�س IJ�� �ة
Ê@ا� W	� ة̀ ,
1� �ا�.-�ات 9:� =
ا��]

�
!SÕا�� îøt!	� 
Lل� W	� ���
���� �zCا� F PERSONALITY~�ي �أن �Cz/ا� �zCا �بt5أ� �و�C��أ�% �ر�,ن'�
*� �و��Fى ،

��0­���̀ ,s���و�ا����	�=
̀�<�وري�و��Fى�أن�ا��~�C�l��'¥ء�	�Wا���ªjBا� ���W[�Fا��] ,T�îøt!/ا��j��W[و����������~�(R

��E-ا�ا�zC�IJا/������و����
!SÕت�ا��
����b����ذا����îøt!	��
�Cأ�IJ��̀ي ¸C�%{�F���-j��،����	�8����^�ورة�ا����

�ت
����8�����ß] " �*æ� "��B.Ñ��
���W[�Fأن����IJ���sرد�ا����8���~Fة�ا�و�5��0ðص��
�î¿ر�وا�ذات�ا���ر��Xا��t�ري�و�	.

�S@اث�ا%�æ��2������~�(Rر��
�
  ) 198.  197،ص�MZ[�)�\]^2008،(                                                                    ر'
��و�ا

8-4-��

�Rز(��¿A : 

��F�T�9:�%����	�8��O�W./ا��SÕم�ا��
7]�،�l��~/�8ا

��ا�%ور�ا/������������B.Ñد�دا�Cه�ا�-¨����أzC�%{و�����
�C1

��c×�-ا��u]ا�ا���IJه��%��
���Wو��.¤�l	ت��5L��9:�k.�*�l>و�W	�k-[�Fو��k���C���/ا�%ور�ا�kB.[F��
��k���B.���

9����'R . ن��t���WFzص�ا��Së1ء�É�Cى�%���i�
و��Fى�أ*!�ر�zCه�ا�-¨����أن�ا��7��%��8��Fأز	����������B.Ñ.-,ن�

�
5�k*و`aة̀�و���� ,B{��
�C�8����203أ�
����ن�إزاء�zCه�ا�-¨����إ�In[��7,ن . ��:��9Bو�5%��2.5ا�:   

5���k	�l: ا����1�uول L��9:و��،�k.�-��k��¨*�9:��s�F�%��7����k���̀�أدواره��O%�إ� و��ى�	����ه�أن�[7%ان�ا���د������kو���,

k
]�®jي���zا��l��~/و�ا�k��(أ.  

����إ�u:�Inا���$��ا���  �p�Inإ�k��Êأ���¨-Fو��Wو���k.�*�W��W./ا��ا��7��%���IJأ*��j��kا���	�8ا���
%�و��9:�2C1ر<

����Ê@د�و�ا������B.Ñ��
��ا����8��C9،�وأ����'Rدي�و��!�5Rى��ا/.���̀�ا��7��%������IJ��=5%ة���ا	�8	�0 ,s��]�،k��
�

�
ÊÔب(                                                                                                                   .ا@��... ا�،�

� ����Y ا���EF.37،صس (.  

  


�ا3@�7ن-9^�F�45(�6ل�ر�MË3ا�!����ا�
  : أ���


�ا3@�7ن9-1^�Fر�BFول�Ì@3ا�B)؟  

��0ð�%!7*�8�ر��C%ا�¦?¥�و�ا�������	��0ð����$�É��
��
أن���8	�����	�W	�ا��8ا�����،���8و����ª]�8	��Wإن�	�����ا��

�Fك�أ���W[�F�É�k*و�أ��F��'��إ�In*�ع�أو�آ
��	�Wأ*�اع�ا���E�س���ت�ا�-ª]���B(��ن�ا������Fا/-�>�̀ ,�Oس��	~�����	�Wا�-

�*�rا/�����ا�������ا� ������
��و�	����'R�k�*�Y	�r*������	�r5��9*���ا�:�I��	ن�راع�و��.$Ò�]�2���،�و��8B5أن�������

��$��ج�إ�In	7F�W�م�������Fا/.-,ن-*è]ر�و�ا/.-,ن��B[�����  .*��tق�إ�Inأ*�اع�ا������Fا� ���9�BÑFأن�*%7	
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  :(@Ìو��
��7CRء��9-1-1

�و�� �
�ا�-�. �F��ا��� �
�Cأ� 9:� y��� W	� �jو��� W.ا�� k�� ��7%م WFzا�� �ت��و�1	 �ء�¤� �F��ر� 9:� ��C�ا.�� �أن �ء-�æ�� %�É

�*j-��و�ا�%فء�ا�-�×��cإ�Éا���tدة�و�ا���.�����EF�É�W./ن�ا��،�W.ر�ا��B[ت���-Bء�و�ا���»=�ا�zي�F~��أن�F�[�ه�1�-�

kÊ@��رون���kو�	���7�ن��k!SÕOو����!�ن���IJرا���kو�	����ن��!��k��  . إذا�أ�����ن�أ�-�ءه�و��-

9-1-2 
  : (@Ìو��
�ا��و�

��	�IJ��y�7!��:�9ذ���Éو�أ�،��F���ر����Fا��
�خ�و�أن��^�lا�-¨�2و�ا���ا"�àا/-¨�������yا����7����9:�z
�[��IJا�%و���أن��

�9:� %
�O� W	أو�� ���5� W	��s��� �ا� � 9���ا/- l
�'� Inإ� 
�خ���� �ا������ �0ì�¨	� %��� �أن �0­��� 8�� 2��� �Fد�	� �F��ر� W	� k����

~Fو��،�kد��
��ا��
�Xو�)�!Sëح����ا�-~�.�-��W�^��b ����
                          ��أن��Y�ن����yا����7���F�م���IJأ)��)�

                                                                                                                                                    )��Xأ���·���)��X�^�،200012،ص. (  

9-1-3�
   : دور�اXÌ3@�ت�ا­��2

���	��ا' 9:� �
(��و�أ) ���	� �دورا ����� �i�S@ا� �ا/�).�ت ������8إن �ß]� ،� �0���أ�^ W	� W.ر�ا��B{� 7�ه�F� �ا�zي ا��E%ي

��

�j®�إ�Inآ��W.ا/�7%م�:�9ا���SÕو*��ا���/��ç��t/ا̀ت�ا aS@رف�و�ا��رات�و�ا/���ت�و�ا/BT�8ا����C%ة�أن��.�����'

�و�ا �
*�Y(p� �ت	%S@و�ا� �
ÊÔا�� �F��و���[,`�ا��� �ا/.-,ن �ت'��� �عBQإ� W�� �EBا�� yذ�� ��t�Fو�� ،� �و����ه �
Eو�`��


Lل�W	ا�ا�%ور�z0ðت��
��،�و��7�م�zCه�ا/�).���د��Fو�ا/.��%ات�ا/Qرp :     

�ت�ا/�����-     Fا��
��ا� ���7%م����.-,ن�وا�Eا��`و���t�$1 .     

     -�=
�دة�ا��]�Ò�é	̀ا aا��N�O�IJاف���QÒ���y[�ص�ا�].��و�ذ�.  

-  2F%7���� ت�ا��B(��)�����B.-,ن��
��F~%ون�ا���Ò��i��از�	�ا�20�Cأو�ا}���ف�ا)��%ادا203،�}���F~%ون�ا/--	�é	ا��

�ت�	%S@اع�ا�أ*�b Q�W	��  .) ا@�....ا���Lت�و�1)��ر( �.��
%ون�[­0


��و��Lج�- ÊÔو�ا���
�/.-,ن�و��N�Oا/�]Lت�ا�-�.���
E��� ا���
¾
Bن�ا�¨�وف�ا�,.Eدرا)��و���W	������/اض�ا�	1


�ن���
�ن�و�ا'��*��ء�و�	��!�ن�*�.B«ا@�... »�ف�أ .  

 �0�	��{z*ب��

������É��	�N�O�Wا����~Fp��*ا�ا@?�N�B��Ö,����� ت�ا���zه�ا/�).]:  

- �
��
�ل�ر����Fا��~	�9:��
/�ا̀ت�ا�� aS@ا�Wا��%
�O��

�8إ�Inا��7��l5و�R$�¥ا�����  .أ�0

- �àçل�و�ا@?�ي�وراء�ا��L��(Rى���.	�Inر�إ%E-�������إ$.�$��و��]�0B�أ�%Bت���  .zC�N�Oه�ا/�).

 ) 108.  107،ص1987،���ى��79وي (                                                                                                                                                            

2-�

�ا����^�Fا��:  

�In�2إ��
.7��W[�F�8���
ÊÔا���F��'��إ�Inا���Ê@ا����8أو�ا�IJا�7%رة����
��W	وا�%ة���ª]�2���ر�ا�.�W:�9ا��B{�8��F�É

9Uت��ª]ث�Ls:   

�Rو£\ 
Æ
�م��:ا�
7��� ��%ة.	� Inإ� �'�ن�EF�Éو�� �ءÊأ�� �ا�����و��]�20 W	� �ا�.�,ن �وزون~�F� WFzا�� W.ا�� �ر�:9B[ا�� 2C

�
����'R1�203)����و��ªj��l	�®���د��Fو�5�درون���IJا������8و�ا���
��R�2Cدوار��  


�Aا����
Æ
�وزن�ا�.�,ن�	�Wا�����و����j�ن�:�9�
��203:ا�~�F�WFzا��W.ر�ا��B{�2C��2و�Cر�	ة�:�9أ%��.	�Inن�إ�'��EFو�

�
ÊÔو�ا���
!SÕا� .   

�

�ا�����Æ

��	.���ة�و���IJ	%ار��:ا�Ê���F��'�ن�إ�Inر��EF�20�[ا�����و���W	وزن�ا�.�,ن��~�F�WFzا��W.ر�ا��B[و��^�2ا�

F�
�kا���]�2��ن�دا"7��2%م��Y	�Inن�إ�'��EFء�،�و��cÞي���م��
5�̀�در��IJ��Wا�7 ,T�20أ���
��������7�ا���IJا�./���ا�%ا"���»

����
��و�ا��*�
���2C	�Wا���ª,ن�ا��ÊÔا���F��ة�[�/.-,ن�ا�F�WFz-%ر'�ن�<��Wا���
Ê@ا�%
5.                                                         

                                                                                                                                                              )،�&X�J�4�F2009357،ص (  
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3-
�@

�ا�7^�Fا�� :  

��¥ة� u
7Eو��� �ت'�Ê@ا� �عBQو�إ� ����.-,ن �ا�zا�� u]ا�و�ا��� �ل��*Rو�� �c×�-ا�� W	1� u
7E�� Inإ� �
�ا�-�. �F��ا��� 03%ف

�k*��ن�	����k��#7B	5�W�ى���7
��و�'.�
��ا�-������.�W،�و��Q�ره���@��Êو����k���'��إ�
�kو�إ5-E��k�Cب�و�أن�أ��t	

k-(���>��F�� ة�ا�%F%?@ود�ا%Ê@ده�:�9ا��(Ò���[�. �
 : و�)�ف�*�-�ول�ا������Fا�-�.
�����.-,ن�	�Wا�-�ا��¤�9

�رB[د�ا��Qإر�Inإ��'�Ê@ات�: ا�-(�̀ ,
��
��
��%ة�ا/.-,ن�@?��8	�����ا��.	�Inة��0%ف�إ%��.	�u��«�W��yا�����و�ذ�

�
7
�uأ[^�8	.��ى�	�Wا���ا[�uو�ا���ÊÔا�-�.E��IJخ���
̀�ا���IJ���ªjB�ا[�k7ا�-�×��c _ . ا�� ,s�� :��
��
�ج�ا���E�

�8���� �أ}�`��1�ال ��]� ،� �c×�-ا�� u]ا�ا��� 9:� 2C�.��� 
%ا'� 7�ة�-	� �
'���Y
(� �ªj�� u�S@� �ا@?��د W	�`,�{� Inإ� �
ا�-�.

�Mإ�IJ���ªjB%��20،�ا������ب��^�B(أ�W��é���ن�ا@��c×Êا�-	�Ê@ع�در'��ا�
���و�ذ�O�y.���ار��-���
�«��ت�����ر�ا)�~

�k�����
¾
Bا���i�-�����W./��5اL��2�                                                                                                                     .�zا�	�Wا�^�وري�[

                     

   ). 179.  172،ص��1987ى��79وي�،(                                                                                                                                                        

  : �e¥���ا�!�ا���ا�²ا���� �@�7ن3-1

��8��̀�ا�.�Wإ�Inردود�ا�������8 a[��u]ا�̀�ا�� ̀�و����5��أ�O%�،�و���, 
��	.���ة�������t�ا[7��	.���ا�����,����W.̀�ا� a{إن�


��و�ا�-�.
��ا� �����8Y'¥ءا�	�Wا��7%م�:�9ا��������'Rو���
'���
Bا̀ت�ا� أن�	.��ى� 1952 ( Shock )و��7Fر�yQ . ا���,

���Bد��%E�F�W./ى�ا%��u]ا��9ا��U��sLsاف�: �دوار�%C1ت�و�'�Ê@ا̀ت�ا�������:�9ا دور�ا���'�kا���دي�و�ا�zي��W�^�Fا���,

��دور�}��ءة�1داء�و�ا�7%رات�
*�s7%م�:�9ا����،�و��l	�̀ ,�����ß]�،�u�7در�ا���ت�و�:��F%7��9ا�.��دة�و�	!C�~�Rل�و��
و�ا/

�و�ا� l�.و�ا�� �pدراك 9:� �ا������ ا̀ت ���^��Wا���, ���^��Wوا� � ��{� ،� �ا/�ض 
��و��%ود{�Ê@ا� �رات��و�ا/ �ا�7�ة B!��و�:9

�و�����8 �ل!�Rو�� �pدراك IJ�� %����� �
����'R� �ªjBا�� l	� u]ا������ �ظ���É�]� �و�ا�zا}�ة �و�ا����2 �ء�zا�� 9:� ا̀ت ا���,

ªjBدور�ا������sل�،�و��!�R�In�9)�.���1%اث�ا� ����دي�إ:��
(�
������7أ).Ê@ا�="�M�ا���
���
]�
��و�ا��7����'R��

�0­]�®j���� ا���
]�
��و�ا��7����'R��ªjB����k]ا%Cو�أ�k��'��ت�ا���ا[�uا/���������د��
�u7Eإر<�ء��
        ��E%د�آ�

  )54- 45،ص��EF2001ا­�����#�ذ4£،(         

F	أو�� �F%
�7�� �F��ر� r*��� �)�اء �ا/����� �ا/~����ت 9:� �F������� �ا/.-,ن #¨E� �s%E�. ...ة�%��.	� IJ��
ً
��"�5� �ن�� [èذا

�،�W��
¤�IJ��kز��F�̀ ,
�W	ن��.$pا/.-,ن���F����k[���Fا/%
�8ا���7
%ي����/������ن�،�:���9�����.$p�k

�ن��.$p

�W	���/�8ا

��و'��د����%-�5�"�����IJأ)��	�rEBiة�أ�i�
�����.-,ن�:�9ا/~����ت�ا/�����'R��F��*��[èن�ا���'

�ل�~	�9:��
.j"ا���W�
��	�Wا/����'R��	%S@ا��-�	�̀ aو����،�l��~/�9ا:���	�ا/��ر),ن�:�9ا���!!�ت�وا/��Wا/������ا��

������=�ا��%
�8.. ر����Fا/.-,ن�-��W[�8ا/���،�و��
�ذج����%�-����̀���ر�� a��r��%��� ا���
0��ا/
%ا*ì(ر�����Ö,�����
�

 R��	%S@9ا/���:�9اn����9ة���IJا�-E��ا����' :   

1 t�$1�W	�����~	�8Y�����/�8ا

��وا��-�
zيـ�ا��%t
t�ت�ا���
    .                  ��وا����

��:�9	�5=�ا/��ر)��وا��%
�8ا/�� 2��	�8	���F�� %ة�ا����9وا�����'R��ü�!
1�W	�8���t�$1ه�zC�9:�̀ك   .ـ����

7
�uأC%اف�	E%دة� 3E���É�iو���^�O�l	��7.�	و�����
��و	�����ت�	��
 .   .                                  ـ����%
�8ا/���	�ا��8و���

̈�ت،                                                                                                                                                                  (  �Cي��J07ص 2009و،.(  
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-�	
2
�ا���:  

��k

Lل�	����2ا���tق�إ��W	ا�ا��!�8[إذا�zC�9:ا̀ت� ��:�9ا���,Cر�sأ���¨����E���
'���
���

����r.j	~�د������
���

��5
�دا�	��k

�������9:�8	�5=�ا/~���l	�Wا/.��W,ن���Fض�������Cة�ا'��Mس��(����9U��ا� ����tأ���IJا���د�،�و�إ*�

��

��أو�*�.B�(را��sآ�yذ��IJ����̀ �Fس��.�p�W��2~-و���،�l��~�����B.Ñ��
�k*¨�ا��O%م�ا@?%وى��]�l��~/ا��BTم�ر%�O

���]���أو�*Ê@�iدرا�أو��5�%���2��k*� .ل�Lو�ا���k*%��9:�=�>�W	��$�
��BF%أ�����
��F!�8إ�In	�����ا��	%-���SÕ��]

�
  .:�k�Ê��9و�*5�9:��7���kو���ا)p�kدرا}
��و�ا@?.�

  



  ا��
�: ا�	���ا�����

�����  

1. 	
  .����م�ا��

2. 	
  .أ��اع�ا��

3. 	
   .أ��اض�ا��

4. 	
�ب�ا���  .أ�

5. 	
�
  .ا�'&�%�ت�ا#�"�ة��

6. 	
  .�*ج�ا��

�+,*- 



 ا��
����������:                                                                                                                            ا�	���ا�����

 

26 

 

������  


ون��
	�ا�ان�ا��������	���
�����������ت������إن�ا�������/.�إ,�)��ا�+*(�)��$�'
�و�ا�&%��و�ا�$#زم�ا� ي�

���ا�0م��
�ا�
اض����8
��7و��6ء�ا��3&4, ���ن�ا� ي�;@��Aا�$@��3?<�ا�=
وف�,���;:BCو���D
و����EFا;&��ا�


��Gوء�و�HI7%�ة�ا�KL����%MNو�ا���OP�=ا�����ا��A��
�:;�GQ����A����%R�����S;ار�
	������;����دورا�, إ�$6

3�VW&�ء�ا�ة�و�اX4Yا�Z%O�[�\]ا7%����إ�Z^;�GQ�3�VWا)�ت�?<�و��`_�ا
Oaت�و�إ�(�S$6وث�إG7�>?�c��	.  

1-�
  :�	��م�ا��

���� :����Q����;�ZY

ب�و�ا����Q :�fgXا�Oaا ,��Q�Rا��i��Qب�: ا
Oa�4ز���و�اY���Q ,ل��;��fgklأي�����Q�ZYر

��47�nب�و
O&��47أي���nو����Qأة�

ب�و������R;��ل�ا�O&و�.  

)������  )854ص�, 1989, #"!س�ا��

�ا��^�)%�� 
اض�q� A��
r$��� �sI� Gو����� ��,� ��:�4م ��t� ������ u:Rا�� ����sء �]��ر�_ �]�Gدت G��

�GR�ه�GS��،ا)�ت
OaC�3=���>?��%�L 
���s6ر̀r$�����6qء�?<���اq�_Qز��ت�GS���sIه��^���z7ا����x�yإ�cأ���


اض�ا��^�)%��و�ا� ���%���}\�ا���اء�q�Z|�. ك�ا':�ق��R��uLأ�����cل�ا��ا��������6إ�s�$6C�A��3P
و��}\�ا�

�	
����%7�u:Rء�ا��s����
=R�4ت�ا�Yل�ا�$�ف�و���Aذ������
�:��و�;$��[�\{�. �	
�%	 "FRAND :"����7أ���

��ن�	�A�LاW*�ف�ا�B����s$;ا� ي��G;Gy������3ا��qا�&%��و��Aا��
��I�������". 

 )60،ص���1985/���إ#!ا-�,�ا������،�(

�"(MAN MASSER" أ�� 
ا��ت�: " 	%�
	�) ��>!��ن,� ���ل �y�;� �ا� ي Z��yا��
�ا�$�' A�� ���7� أ��

 ." ا�Gوا	��و��@�و���ا�:
د���$�%_�

 ) 199،ص����1987"	<�=���،�(

�	
�����ا���yر�)��$�'
�و�;�Q�Z�sة�دا	����GQ: " أ���)�Eرول" (CARRALL"و��������zرة���Aأ��3دا�}<�

G;GE�3ا��Vى�أو��G��\{�و��
yع�ا��Q�(ر���yا���Y}\�در�ذ����_Q�'ءة�و��R(ة�أو�
�Gن���|' ". 

��ي�،�(GHن�ا���I!ا���JK198872،ص��.( 

N=!HO� ��P"ز-!ان� �ا��Rم �JK "ا��� \{� " : ��� 
��ا����O�� G;GE�� �Q�'� �S%��� ،
s$��و�� Z��n�
'�'� ���7

��%�a�(ر��$�����6اء���nأ�����sI��%s�Yو���%�	�}<�أو�ر�Xي�G@'�GQث،�و�;^����E�@Oف�����Pو�أ�
اض��:


��@Gد��Pع��a���Aآت���
O��7%�،�أو�أ����$����)��$=�ر�����G,." 

  ).397،ص����JK1978ا��Rم�ز-!ان�،�(

��	
��ا�����?<����Rه�ا����.�;Gل��}\�إG7ى�اc�MWت��C:���%��ا��.�'^���7اW*�ف����T  " :"�Aل�ز�E"و�


ى �q��%ت�ا�����%�sو�ا����%MNا��
 ". ا��$��Zzأو�'�دي�إ[\�ا�&%��و��Gم�ا�
�a،�ا� ي����ق�ا�$:��

)�،�Eل�ز��T196714،ص��.( 
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�>�� �أn|�ل ��Gة   $;� �ا���� �أن ��(���ا� �ا�$��ر�_ A�� ¡$�$�B :ه� �� �أن cإ� �و�اW*�ف �ا�^
اع ،
ا�$�'

���Qو�A��¢£¤ ;د�7%�'��و�GE¥ا� ي��
nأو��
O*W�)*+ا���Q�'����7و����أن�ا������G7وا�
^R��>?��:$'�_ا�$��ر�  

2-�
 :أ�Vاع�ا��

2-1WX�Y�Zا��
  :)يا��Hد(ا��

��ن�Bأن���¢/�s(دي����

��Qدم�?<�اW*�رج،�و�ا������GQ;|�ن�أ�O��A��3SR'�������%���:ا���D
S'�>§�aا�����ا��

 .; �ف���A©���ا���a��ت�ا���`��s?<�ا�W�8��¨Lz*�ف���Aا�=�م�

̂�االله�ا�\راد،�(  ).88،ص��1984=�����/���`_

%'�%MWوف�ا

���Aا��ا��Qو���Aا�=��qا� ���z�;��%7��z��Pن��|;���t�،��'�z��
	���^Gر�����A�s;ا�%��%��و���

�
HIأ� ���S'� �%7� ��نBª�� G%:�� �أ�� �sI� ،������� �%�Qوا� �%Yر��� �أ�z6ب A�� �و�;�$¡ �و�ا�|�ن، �ا���Xن >?� �@Gدا

��و�ا��اQ_�ا��.��GEد�أ���Rو�'�از���اMW%�ي�  .ا������zو�اG�$6ادا���ا��4Yا�=
وف�ا��Oر̀

)�،�
K�#زرق�b199360،ص��(  

2-2�Hا���
   :cd#�ا��

��ن�ا�����ا��^B��Z4S;و��،
�0�)*«�A����s�و���'Gn�_�$ '�،3د�ا����G@��
�P�،���P�>{دا����Q����.¬

���دة� �;|�ن �ا����ك �و�أن ���yا`%� ���
O(� �;|�ن �ا�:
د GR�� Z�:ا�� �رد �أن ­7�;� �و��4 ا ���Qدر��^�� �ا����� >?

��R�s'و���'
O%6�A��G�X;�GQ�Z(ا������\{��.£®�;�c�،���a�	. 

)�،�
K�#زرق�b199360،ص� .( 


	���}\�أ���" �B%�3ا�
ا	¯<�"و���GSا�IG$�ر��� "����Gz;�G;Gn���Q����7و��7د�و�Q�(�Z^$;�c_����ن،�و�;Gzو�?<��6


�������6�Rا�=
وف�ا�@%��Oا��.�����EFsa�KLا�:
د�P�_%�'�A��
r�[اض�
�q�A�. 

̂�االله�ا�!زاد،�(  ). 89 – 88،ص��1984=�����/���`_


ى و�;�Gو�
	 FREUD ":ـ�(��EF��
r��
اع�)�ن��Q'�ن�?<�ا��Q�،u:Rة�ا��
ا`�Xا��.�,�A��¡$�;�³´�^و�" ا��4"أن�ا�����ا��

�و�ا��. �%Q��q�
�ا���;� ��Qة �4�� �ا���)�� ��ا���ة �EF��
r��� �و�ا��. �zQ���� �راد�� 
��Qةr$�[ "� �ا���%� �� ه�" )�� ات و�?<


،�إذ�;���q " �y" ا����MW;|�ن�O*Wع�ا�a�������XVg����
اب�©OaC "��q "ه��S'م�" ا� ات�ا���%�" و�" ا��4" اG�و�

�s$�ن���ن��$^�ر�'�Q�i@'����Qو�و��S%���،>µر�*Wا��Qا��ا�����	ا�$�ا :�
�s&ة�ا��Qو��X`ا
  ."�Qة�ا��

 )�،�fأ�Wgو�,h�E1981311،ص��( 

2-3��
ijا��
   :ا��

�7�� �,�رة >?� �;�sرس �إذ �دا��%� ��^Gر�ا���� �R�� �;|�ن >?� �� ��(� 
� " ��q" ��6ت�s&ا��Aآت���
O�� 
�إدراك��;

 ). 89 - 88،ص��1984=�����/���ا�!زاد،(
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�أو�;:�
�?<�ار'|�¸��Eو�" ا� ات�ا���%��" 	�A���y�;��4إ�z7ط�دا	���s&����:�� ل���s�ن�أ��B����'
;���GR��¡$�;و�

� >?� �;@Gث �� ��(� 7¹��س�	� �ا��^�´³ �ا���� ��nن ���n� �ا��Rع �� $�:�� ا �و§<�: ,�رة �دون ���م ��Q� �,�رة >?

�4�
اض�ا��^�ب��:��(����$����Qأو�?<�,�رة��،�%a
���zو�?<�,�رة�� �وف���©.)�،k#ا�������،���1989/���ا�

 )91ص

   :ا��
��ا���Tدي2-4


�)�ن�اMW%�ة���4���s%Q�cو�;:��Gإ7������Z8��s%�(��6;:���،�و������y��)*+ا����$s'ا������Aع���Rو�?<�� ه�ا�

���
�ا�:� �%7�Rا�� As	� 
�IC$¨�ب،��yو��� �و�ا�:
اغ Z���(� 7¹�8��س� �وGYا�%� )`�^�� �'k�sه �ا�:��[< 
ابOaا

� �4�� uLو��� �4�� ¢/���c� �اMW%�ة �ا�:
د�أ	|�ر�)�ن \{��
O%�[�
�P� �q»*�ص �z^;� �%I���أ�s%�،�أ�����Aا�7�R%��ا�


ز�	%��ا�:
د�]�����y?<�أداء��yB¼�'��ا��$�دة�و�������}\�ا�����ا���Yدي�� اr;��sIط��yBن����%�م�)�ي��½
ا���: ��¾


�ا�����،�و�	�Gان��7��س�)��Yد�أي���/¢��¿M%�ة�و���Aأ��3ا����sء�ا� ;�s�|'�Aا����yب�ا��%Pاث�و�
¾Iا�����ا�A


�" و�" �Yن�)�ل��6ر'
" ا���Yدي��%��
��ر(.." آر½�  )4،ص�1984 ،إ#!ا-�,���JKا�

3-�
   :أK!اض�ا��

  :'^R_�أ�
اض�ا������:�%��،�	�Y���;k%��،�إ�%�%�%�8

3-1���	mاض�ا�!Kb:   

ا�Gا`��Q�$(�3ا���s�X4و���GSاW*�ف�ا��G;Gyو�'�q��Qذى�و�ا�^�`��و��Gم�ا��Gرة��}\�ا�¾
�k�Iو��z��Cه�و��7��س�

ا��XVÀو�IC$¨�ب�و��Gم�ا�����و�ا���RL��sOو�ا�
��zP?<�ا�4
ب�����GRا��4Yأي������A��_QاQ_�اMW%�ة�و�اW*�ف�

��:'t����4�
ة��}\�أ�^�)��©O%�
ي�أو�اW*�ف���Aا��ت،�و�;:��Gا�
���ا��Xن�و�ا��¼
�
اض�������8و�ا��q�A�

��t��%6ي��a�aء�	4MWب�ا�z6q�
 ا�ا�$�'
�����^Gر���klا��ت�ا���`�%�،�و�7�3O@'�GQ%�ة�ا�:
د�و�;=4
�� ا�ا�$�'

�VÂ�A��³|$y%¡�ا��ا,�ت�و�,
اخ�أ��ا'�،���� I�Gم�ا��Gرة����
)�ن�ا��ZzQ��z�Oد��ل��C$@�ن،��GS���sIا�


�7ن�و�	�Gان�ا���O����%4yم������zط�ا��زن�و�qرق �ا� ي�;$��D��^(�k�s?<���}\�ا�¾
�k�Iو�6
���ا���%�ن�و�ا�

uL(ا�|��(ب��MNم�و�إن���م�;|�ن��������Rا�. )n��f�>	"��، 1986،32-31ص��(  

3-2��T���op_	اض�ا�!fb:   

�و�ا��Rر� �Cدر�%���ن �z�B� G�X'� 3½� Aو��� 
اs6%��ويrو�ا�� ���وي%��ا� �ا��إرادي �ا�4VWز�ا��^¬. ��yBط >?� �ز��دة ­7��

�4VWا� �RL(� A�� �ا�Gم، >?� �و�;$@
ك�ادر����ن �ا��%�Rن ÃMÄ'و�� �ا���� 
�Dتa� G�X'و�� ��Ã�aا�Gم �:'
�	� ز�ا��s%��وي


اف�¼q�_S'
�$��?<�ا�Gم����»�Mب�ا�G�VWوز��دة�إ	
از�ا��
ق�و�Y:�ف�ا���MWو�أ����%7'�B�G�X'و��Gzا���>?�
��ا�

�و�و  �و���46ل �ا�$�zل 
ةHI� �4s��	� �ا�4VWز�ا��zرا��zs6وي ��yBط ���4ر �أ�� u:R$ا�� �s���و�ز��دة�و� �ا���yر �Qف


��c��:�C�Aت�و�����}\��z�$ا��XI

اب�ا�4&�3و�ا�4y%��و�ا��Rم،�أ���ا���c�'�z%4س�����Oa�8ت�ا���������ا
MWا


و'���ن����ا� 
����ت�� >�� �ا���و�� �%��ا��^ �و�ا�4
����ت �%�^�� �دا`
ة GY�'� �%@(� Åا�� 
ةy�(�
n�z�� ا'^�ل

�X'ن�و����DوGن�و�ا����Rرادر��Rوا��XIا
���E�z?<�� ه�ا�B�G                                            .  

)�،n��f�>	"��198612).،ص��  
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3-3 b��q�r�
Esاض�!K:   


�ا�¾
ا)�D���Ãت���Aا�^
اخ�وا�z|�ء��P��Æ
�6
���ا�$u:R،�ا���م�ا��،�I
MWة�ا
HI�،
4
�ا�^�ب�)��������دة�ا�$�'=;

� ،��MWا� �)S:�ف �D�MN�� �و�ا��ـ
ق�'|�ن ��sPـ�ء ��Ç¼ـ
اف، G;Gyا�� �Cر'Sـ�ف ،G�VWا� �»Mــ�ب �ا��%�Rن �G7ة ا]��ع

    : ا�zـ�رد�ا��ـ�زر�و�q�ـ
اض�����GS���%�%�%�8?<�أX4Yة�و��<

cd

ى��G^��Rر����6
���د�Qت�ا�����و��:�Wuا��tjز�ا���L7%��ا��Rق�ا�����و�ا��	&�%���م�t�(ن�ا�������B��
�y�

&z�(ر���yنا��|��Z8�>?و���s=R��
�Pت��.    

��vز�ا����tjخ�و�أ7%����ا��: ا�:$�Cأو��6ء�ا�4&�3و����zا��>?��D��,�GSك����ا�4VWز�  .%�ن�وا��³ء�و���46ل�و���

.£È:R$ق�ا��4اء�و�: ا��y�$6}\�ا�رة�Gم�ا��G�ر�و�G^��%	��%&��(ر���yرة�و�ا�
6
���ا�$�u:Rو�ا�$GEFات�ا�$��GS�

� �Yدر�
�و�]�� 
اف¼q� >?� Z%sR$��(�
�y�� �;�Z�Sا�:
د �s�� 3�VWا� >?� Ãyا��� �ا�|���%�م ��Q� ���a�s7ا�Gم، 
ارةMWا

  .]�SRyت��^�%��و�أ�sP�����%7ء

cd�Hز�ا���tjا:����� �G;qي �و�ار'�Sف �G7ةا���ن �ا]��ع ��� ��%sا��� ��BC|��6ت �Gnة �ا���� ��نB�� \{��
4='

    .ا���yر�)��Gوران�و�ا�Gو������ا�^
اع

Ww<�m��ا� Wg�Jز�ا���tjا :�ZzQ� �;@Gث �sI� �ا����� 
ورةإ	
اغ&(� �ا�Gا`3 �و��7��س �ا�$�zل 
ةHI� >?� Z�s$'� أ�
اض

�sOاب�ا�
Oaا�>?�����%����Z(�،.£È�Y�GRأ����%7;��VWرة�اGا���G�	��� I�،ت���@$�C.   

WwvHز�ا���tjا :�EF��3�VWم�� $�:��?<�اcأ��%	�GS� :��R%Q��ا� را��ن�أو�?<�ا�=4
�أو�	�ق�ا�^Gر�أcم��&�%��?<�ا�

.)�،n��f�>	"��198624،ص��.(  

4-�
  :أ>�Jب�ا��

��4Yو�و� �ا���� �)Gرا�6 i��Q� ��
=�� Z8� �cن �ذ�� ������ �ا��د;� ��z6qب G;G@'� >?� u:Rا�� 3��� 
��ت=�� i:�$ا�

>{;��s%	ب�ا������z6ا�$^�ر�أ�A�s;ى�و�
�q�A���:�$ �:  

4-1��yا���ا��را�Hا�:   

�������³;$�����Aدرا6��6���ا�����?<��$�ا`�3ا�$�O)���و�ا�$�ا`�3ا�$#�%��و���Aدرا��6ا�$�ا`�3É�6س�ا��راqإن�

 و�<�©�%Gة���z'�،�4&�©�Aن�أX'�c��EÊال�'^�ب�)������)��
�A��3Pا�$�ف�ا�@%�Ã)�ن��R½Cن�

  ).97-  96،ص��1983=}!ي�ا��#�غ،�(

	|�Zذ���;Gل��}\�و�Yد�درا�A���Yا���ا��Zا��را½%��ذات�ا�^:�ت�ا�$�R��E��>?�Z�G'�،%¨��ا�:
د������،�إ�cأن�

�%��ا��G;Gة�:Rو�ا���%O%@ا��Zن�ا���ا��n�A��Z��;�³أو�:R;�c�،³Éء�ا��را�Rzا�ا� �. 

��ر،�(�   ). 51،ص����JK1980ا�
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4-2���	mا���ا��Hا� :  

�G;GE���(ر���yإن�ا���������z|����ا�:
د�و�أ�Gا	��©���(��%Ë%zوف�ا�
ا�Gا�}<�أو�اW*�رµ<�ا� ي�':
��a©���ا�=

�Aف���*Wا� ��،�ا�،XVÀ��(ر���yا��،�%�:Rت�ا���G^ا��،G;Gyا��
ا�����إ�a	��إ[\�ا�&�_�ا�È:R£.�ا���م�و�ا�$�'

ا�R4%��و�ا���`�%��	�A��.Ìا���و�%�ت�ا��.�ا����ب�و�'����Qز��دة�إ[\���ا�MW�(�����$��Z%�ة�ا�������Z8�y��8ا���%��و�

��(�S$6C�G4s'��R�Xدة�أو�ا��MWاض�ا��&����ا
�qأن���sI��%ت�ا��.�]��د�إ��%�%yزوال�ا��Aد�أو��
':�ق�'@�Zsا�:

�و� �ا�Gوا	� �)�ن �و�ا�^
اع �M¿ا�� �ا�
�zPت �E�z�[� �ا��. �ا�Gا��%� �ا�&��¼�ت ��%zOأو��� �ا�:
د �Yا�;� �ا� ي �����

S'C د;��و�ر�^$Qا�Zy:ط�و�ا��z7و7%����ت�و��. 

 ) 3،ص��1983=}!ي�ا��#�غ،�(

���³O½�ث���ا��8�Z	%��و����������yر�)����" 	
و�G"� ا�:    


�ا� ي�;���zا����.O*W�(س���7�.  

7��س�©�Gم�ا��Gرة��}\���ا��4Yا����  .�.  

. �i½G7���½�s�����@Iا�+*(�ا������
I '�>?�Z�s$'�.ى�ا��
I اتا�

ة�أو��Gة���. 

4 -3 �"f�vة�ا���}jا�~�ا��:  

إن�]�Gد�q��zء�و�ا���yت�ا��.�;$��ن��}\�ا�:
د�?<�� ا�ا��^
���ا��E�4Yو�]�Gد�ا�4VWت�ا��.���%��أن�;$�����4���Zو�

ا��.�;$��ن�ا���ا��ن�ا��.���Aا�:
وض�أن�; &����4،�?<�ا���Zsو�ا��yرع�و�اMW%�ة،���sIأن���Rك�ا����
���Aا��Rs��ت�

�Aو�%�ت�'@$�ج����
ض�ا����ب�و�?<�اMW%�ة�ا��s(���;GMW	�A���EÍأ��zء�و���$L6��EFب��
¾�;�A��Z8ن�c��EF�د���$(C

��zا��� �%��� ��;� �ا� ي �ا�:
د �E¸�
½�$;� 
د;�	� �'|�ن GQ� �اMW%�ة �و���aط �4��� _%�$����%�:�� �Q�¼و�� �GQرة ا�:
د�إ[\

�zIع��OQ�\{��
½�'��%��sYه،�أو�G7��Z���G7وا�iQس�?<�و�Rا��A��
 :�A���EF���'
¾;��s(وب�
MWو�ا��%�%zOا�|�ارث�ا�

�Aو��� ��$�Gدة AIأ��� >?� ��نB�� �4�� 
ض�$;� �ا��. �ا��s4م ���sS�� Z�s'� �و��4�8 �QC$^�د;� �و�qز��ت 
ة��I� .£Î��

������ا�����  .                                                         ا�����3]

)"�،c���!ا���\�\Hا���JK��	51).،�صد،س�  

  :��Hا���ا�	_��T���opا

�Z8�Zs�و��
�%�
��G��(�XIغ�ا��z%4'���س��}\�]s$وي�ا��$zs�
اs%6$�وي�و���,��ا�rوي�و�ا��$zs�
ف�ا�4VWز�ا�y�


ط��¿�4Vز�ا��zs$�وي،�	%:
ز�� ا�ا�4VWز�:��Ã%y�'�\{��Zs�[��OP�&ت�ا�c�MW��4اYإذ�أن���ا�،�%���:�Cت��%�Ï

� ¢���� ³x�%s%I� Ã%6در����ن"وC". ا� �إ�4Yد ���7� �إ[\�و�?< �ا���%:� �إر�Yع A�� 
اzs6$�ويrا��XVÀ�� �4VWز�ا��zs$�وي

�E���7�%�  .ا���%�%zO	G@%ث��}\��Z|nأ�
اض�MÐ%��و��:

   ). 40،ص��1983ا��#�غ،�=}!ي�(
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5-�
�
�!ة��	Zت�ا��!�mا�:  

5-1c��	mا����
/�  :��ر>��ا�

•�GS� "ا� ي�;��ل��"=!و�� ":�
O*Wا����MW�Z�	د�
I�Z,q�>?�
�$�����A" إن�ا�����;=4��Z:Oد�ا��Yه�أ���R��

�Gz;��;Gأ�������O�R'��,����%�s	�Sة�ا�^���ا��.��Y���i��8دة���ZzQ�A�����Z|n�\{ن�)�ن�ا��Z:Oو�أ���Yأ���


�¥GEد���� ���'�%7	Ñن�رد�ا�:����G,�Zا�%�د��O��>ا�%�د����%�s�و�أن��
,�Rا����%	�Zs�[ول�ا� ي�q���Q��

�3%Q� ��� �'^�د��4 ���©� �4��znإ� �و��Gم �%��VWا� �Q�Oا�� �ا�y�6رة 
�	�نrا��� >?� �أ�� ،�%�L ����sر̀ �%Y���%�ا�:

  . ا���s$Sو�'���%Gه�	Ì.�ا���zRا�$GSد������

    ).204،�ص����1987"	<�ا�	���،�(

•� �و��<�:-�ر�� �ا���� ���7� >?� �أ�%6�6 Zا���� �½�ث ���Rك �أن �و�ا���yر� : ;
ى �)���Gاوة �ا���yر ،XVÀ��(� ا���yر

����G��A��|'�\{ا�����)^:��'Gر�S%��7%��'��ل���Z:O��4ا�yL��
اد�و�ا�����Xو�'��GI�}\�أن�وا��QاMW%�ة�ا��.�:�c�(


�ا�����و�أ����|n	G^��A���z�'�.Ìر�وا: " ��=��A�'��s4ا�����c��%7�_%�aو�XY������(د�
�G7و������nر�ا�:

� i��8و�� u	�R$��(� ��}<ء ³xاG�� Ã6و� >?� KL��� �و�ا�� 
ون،�Ï� �s4:;�cو�� ��:�� �s�q%��" ��ر]³";:34 G%I�'�
HIأ

�
�و�ا���;� 3%���(� Ãz'
;� �ا� ي �ا�^
اع �أ��اع \{�� GI�'و�� �ا�+*^%� A��|'� >?� ��
�و�أ½ �%��s$YC�
�و�ا���;� ا��3%

s$YCاع�)�ن�� ه�
,�>?�KL�%	��aت�ا�$��ر���S'C%��)�ن�	ة�?<�ا�$�
�zI��D��,د�
��%��ا�$��رG���aى�;�GSا�:

��;Gا�������
��y��A��G�X;��s��،ت����S'C  

   203- 204 ).ص،����1987"	<�=���،�(

•�Vا��را:� Rs���B�� �4yL��� �و�ا��. �ا�$$��%� ��C:^�ل 
اتrو��� �'�Sرب �إ[\ �ا���� �Y
�أن��; �إذ �ا��ت �إ[\ ا�%�د


ة�¼%���اMW%�ة�s$���Ò�z'و����Qا��3و��������,�i�Gا�%�د�و��C:^�ل���3�q�Aوا�^��Gت�ا��.�����4yLا�:
د�]

��Y
���?<�اc�MWت�ا������	%G�©��sو�;�و����"c�7��%sYت�ا�����إ[\�����s6ه����Qا�%�د" ا'�را��" ��sI'|�ن�ا�

�������ÓÆ
:'�A�رة��z��sأن�ا�����;�]�³?<�,�ر'�ن����z�    : qول�وا� ي�7

  .و����ا�������Aا�$�Gم�و�ا6$��ل�ا�:
د�:ا�ijف����اj{��ة�


��GS���sIا����
���Aا����sء��A����Q	�6C�G$���%��ا�:
د;��و����د�إ[\�C����7��s$د����Ô:ا�ijف����ا�Zت����


وم" ";��8ÓBرل�"،�"اد�
: " ا�$�sا�¸E ا�ا���aع�أ���ل�:��

�3"ا;�P)..                               و�FREND .S.1980.P 34-35( 

5-2��P�
�   :ا�Zر>��ا�

� 3EF%(� A�� �ا�Gر�6 �� ه �أ�MÐب 
ى; "�
	�n "و�"uIا�����" درو� A�� ¡$�'� GQ� �z����� �(�S$6ا� .£Õ
�ا� �ا���� أن

�إ �EÍ	� uL�� �ا��. _Q���8ا� �R%��� _Qأو���ا� 
وف�� i@'� ���اQ:��ا���دي ���:¼�  R�� Z:Oا�� 
ض�$;� G�	� �znع،

�>?� �إ	
اط �EÍ	� �ا��. _Qار�و�ا��ا
�$6C� �و��Gم >]��:�C� �Cر'%�ح ��Gم �z7�^'� �ا��. G;GEأو��� ���ف �EÍ	� '@Gث

6
ةqل��S��A�ة�G%�zا���%Yر�*Wا�_Qا�sض���
�$;���GR��
O*W�(ر���y���Z:Oض�ا�
�$;�G�	�،�;�sMWا.  

   ).118 ،ص���1987"	<�=����،�(
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5-3��K���T���<ر�Zا:   

� �رأي >?� �ا�Gر�6 �� ه �رأي G�S$;"��6:%�ن� �6$�ك �ا����Qت�" ��ري ���ل �'$|�ن Z:Oا�� �%^*«� �أن G�$��� ا� ي

���z�� Z:Oا�� ��ب�Iا� >?� )*¿$'� �s%��[و�� �$LD
�و�' �%��s$YC� Z:Oا�� ��yBة �	�ن �Rو��� �qم، �,��� �%��s$YC

�c� �ا��. �و�ا���دات �و�ا��%�م�q��sل �'�8��6� 
ا��ة�� �إ[\ Z:Oا�� �	G;� �s�� �ا���� �ذ�� A�� �و�;�$¡ �ا��ا�Gان �EF�@$;

�Z:Oا�� ����;� �Rو��� �و�ا���� �ا����ب �RS$;و�� 
احyBC� �دا`3 ��%|�ن �ذ�� ��ن@$6C� �إ[\ �;�دي �ا� ي ���ك��(


ة��GEد�� ا�ا�R=�م�'�ديrل�7%�'��وان�أي���¼��(�­:$@;��R%����%I��6����S'=����و�ا�������	}\�ذ����ا[\�ا�����و�


�و§<�إ[\�ا�����و�¸E ا�	�ن��P�Aل���s�أ�A���(ل����;��م����Aف��دراك����a¹�u:Rا���EÍإ���V¿'�.ا��6%���ا�����


" �6ا	%�ن�"�z�$ا��>?��,�*Wا��$��

اف��}\�¼�qء��yBا��$��و��
��   .أ���s;@�ول�':

5-4�����s�n-�Zا:  

*W�3ا��������ا�
��ن�و�;�zن�أ�MÐب�� ا�ا� ���?<��=Bد���Yد�وGE��GQاث�G7q�A����s���ف���Aا��$��Zو����

��ن����ا�|�`�Aا�×<�ا���G%7ا� ي�;Gرك�أن�s$7��$;�EÊ%��و�أن�ا��ت�G@;�GQث�?<�أ;��MW=��و�أن�'���Qا��ت�Bأن��

��نB��GR��������.£Î�6q�
   .���ا���

6-�
   :RKج�ا��


�ا����Yت�و��<��R�;�³[t�8ع�ا���ج��}\HI6�6%��?<�أq�G�ا���ا�$��%��و�ا��.�'|�ن�ا���ا�VWا  

6-1c��	mج�ا�RHا�:   

�_y���8½�3ا���ys(ح��zو�ا����:��A�و���

�و�ا�¾�z�$ا��A��A�s$%����
;@�ول�ا���ج�إ;�Sد�����Q½���و�ود����ا�

� �و�7qد;� �ا����ءات A�� ����6� ���ل A�� �'�zا��� �ا�^
ا��ت A����
�ا� �إ	�4م ��@�و�� 3½� ،� 
��7qم��أو�':


�و�;$ ��n�zا��
�P� �و��;@�ء �%Y�$و�ا�� �%V+���(� �	
(� �ا�y:�ء �إ[\ �و�د	�� �%����� �ا� ي �ا���� �و�Y ور ��%�@(

�fWا��.�;:&���4ا�������
Oا� $�:��و�ا��u:R�3ا���ارس�G���z� .ا���ج��Gة�,�ر�و�أ��%��6)���

   ).104،ص��1983،�=}!ي�ا��#�غ�.(        

6-2������qج�ا�RHا�:   

�³Bأ��Æ

�ا�G4`��	:�³اc�MWت�ا�����ا�G;Gyة�;@$�ج�إ[\�إ��6ف�6�Qام�ا����G $6}\�ا�و[\�q��YرG��(ا���ج��Gs$��


��C$@�ر�أي�����46ا�
ور�Oك���Rن��c�.£È:Rا���ج�ا��>?�
إ[\�ا�:��Zأ�����GE`��ا�
���و�إرا��7ا�
����ZzQا�$:��


����ا��Rم�ا�Gا`�3و�ذ���)¾kو��Gا�
���)�s%�ت���Aا�Gواء�و�¼�Zs�$�Bء��sP%�ء�و���ر�و���%EÊCو����
?<�����7ا�

��.��624���20��Z8�>?ا����Rت�و�ا�G4`�ت�)@%��;�Rم��Gة�Y}<�و���ء���
¾6�(��$s'�GQ��4%|�ن����	����6.  

Z��� A�7� �إ��Oء A�s;� Ã6�$و�ا�� �ا�MWد �ا���� ���7� >?� �و�: أ�� �R�Xا�� �ا���� �c�7ت �أ�� 
;�م،r%�%أو�ا��� ا�:��%�م

��%(�¨$Iا�G&ا��
�Qا�������©��	�aإ����
I ا����(�� .ا�$�
رة�،�	$��u:��ÒOا��اد�ا�

   ). 104،ص��1983=}!ي�ا��#�غ،�(
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6-3�E�
�  :ا�RHج�ا�


���ا�3��$=R���z�
¼�Û¼���³و����Rا���ج�¥GEف�إ[\�إزا���أ�
اض�ا������)���n�u��R��Z�	�G��اGMW;���،�ا�����

�%MNا����G$;اط�
¾nCدة���اط�½�3إ
nC��%�s����
¼�A�. 

  ). 105،ص��1983=}!ي،�(        

�A��A�s$;��%Sر�G'ة�Gyت��$:�و'��?<�ا��YرG(�������

��ء�½G�'�3;�3ا���zRا���¾6C�\{����

���'Gر���ا�¼�A�	

��RL�@'�3$;��%7�������

�ا��Q_�ا�����:'��4Yا��. 

        )�،����K���I55،ص��1988ا(  

6-4WX���Tج��RHا�:   

�A��³و�:Rاع�ا�
��?<�©���7q%�ء�)$�%�
��|�ن�و�� ا�)Ñ©��د�ا�
������A|�ن�ا�^NR;��sI��������z��ا��½
ات�ا�

Zsأو�ا������Q�. 

   ). 88ص���1984/���ا�!زاد،�( 

6-5Wا�!tjج�اRHا�:   


ا7%��و�� ه�; (�اc�MWت�ا��Rدرة���Aا�����VWت�ا�%�sا���\{��Gs$���¿��Vإ�%��?<�����7	��6q�Zy%��ا���)���و�

� �;$|�ن �و�I@����ا�����ا��. �Gnة�ا���� A�� Z%��$��� Åا�� >?� �%�sا��� �� ه 3$$	� �و�IC$¨�ب G;Gyا��
'�$��(� �D�MN�

��%`�%s%و�ا����%�
����q%�ف�ا�c�(��,�*W:��ل�ا��Åا�yMWي�إذ�)�Q�$'��4�O_�ا�Gارة�ا��4
�D`%��و�ا��^¼�A�ذ���

و����EF%(�Aا�sMWم�ا�kl[<�و��<�و��Mß�����%6 25ا�:^�Zا����³Bا����� :ا���ج�)��%�ه�ا�����R 5- 6 .ا�c�(��,�*W:��ل

��ن�ا�Gورة�ا������Gوا��R�%��ا��%�s����%`�%sء����4دور�	��ل��Gaا�����و����;@$�ي��}\�ا��k�R;�م�وا�|���%�م�و�@$�

���G$ارة�ا��
MWا��Yت�و�در�RL'و
r3° 37ا��VWارة�ا
7�Z��.   

6-6�Y��!ا�����!���Kج�RHا�:   


���S)��$=�م��|����z^'�³	���و��G4`��و����4دور���م��s$�ز�rأن�'|�ن����S;�8ت�
MWه�ا ��u:Rض�ا��zا����@	�|�

��%sM¿ا�� �ا��$�� ����'� \{�� 
��Qي�½�'� �4�� 
�8تMWا� �و�� ه �7�z��ا� �ا�zsVWز، �ا��4دئ، �ا�¤£. �EF%(� Aو��� ������ ���X�

  .��Gzن

   :ا�RHج����K!������-�ة�R=bم6-7

V+م�ا��	qة�G��yإن���G7�\]إ�G%:;�GQم��	q���'�>?�X�

�و�ا�^
ا��ت�إذ�ا�¼� sن������sا���EÍ	ض�
����ا��.�]�

����R;��%7ب���O(q���©��Rل�?<�ا�:�3�%	G�'�c��s%ر��}\�����s?<�ا��ا��Qا�×<�،�	��:�رس�ا� ي�;��)�Z�Gوه�أو�

yد��
S��¢�7ا���ة�أو��A��
�zI����Y�\{��

ة�ا��Gم��A��_: '�GQا�^�رع�ا� ي�;�Rزل��^�رع�أ�Iراة��zة��G��

)*+��(�Gz����%��و��Gn�Aة�ا�����ا�È:R£.�ا� ي�:Rات�ا�
   .ا�$�'
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   : `���Rا�	��

���zأن�ا��cة�إ
�O*Wو�ا���%sو�ا��ا���6و�ا����s4ا���%aا��ا�Aن�ا�������	�Z^:ه�?<�ا��Ra
����Aل�����Z8ا�$6


ة���¼¨����GRا������cن�ا�����;����دورا��	�G%I�$��(و�� ه���IارG'�A�s;��O%�
ا�©^R��c%��إ	ون�
;�cس��Rا��A�


اض�و�ز��دة��������E�G7?<�'�زم��q�_�$ �. 



  ا���	ـ��ا��	�
�: ا�	���ا��ا��

- �����  

1-	
��
  . ������ا������ا�

2-���
	�و#�"�ا��! ���ا���ا��
   .ا������ا�

3-	
��
  أ ����ا������ا�

4-()�*��+,�	
��
�.!-)�ا�/.   


	�و#�"�أ2(!�5-1��
   .ا��4ج�ا�

6-��	
��
  .�7ق�ا������ا�

��84�.  
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�����:  

��ف�������ع���������ار�����ا
���ف�	����������
��*()'����&�ة��$#�ا"!ت�،��+,!-).
�0!/+�ا�����1�23��)4�
ا

�567).
ا
�:ج�ا
-��I+�،�, ا
��ى�ا
�ا�B�Eو�ا�B()CDوراء��$#�اب�،�و���*<�ا
�4(��ا
.��567	�ة�=�ق��;�!�ا
�:ج�"!
��8)��ا

JCK��I�L-&��)4�

��B(0CMو�ا
�!"�)�Bو��*��'�ا�B��NOت�ا!�PQ�!N(Oو�ا.  

1--�
������ا���	��ا��	� :  

1-1 ��� : 

!�T�	�UE!&ره�و��W"م�!Yو�Z(�	��)1وا�B
  .\(�،��4(�،�41():،�أو�\(!
E�B:ن��23&!

  )210،ص�1984*(��ا�)'در�ا$�#"ي،�(

  :ا2345'� 1-2


(a`�إ�N!�)!ت�ا
(�د��B(��	�2bأي��،dQ�!���
�!�Eك�و��-
����4أن��dm��iا
���)4و�B)(lذات�=!���h-i�2����f�jإf��g�����ا

�dm\�81�23)��أ�Z1�	!-ه�و��و&!$�Z�Yا�
�Z�aEل�:�����Z1!(oD�p#��j$وو�Z1:4q���&�23�!aوا��*�ا��Z1وا����ادا

 r�sو�Z1ذا��(و�81�B�!)4
  . إ��gدر�Btا
��ا�Y�Z(��-i��Eر����ا
-�!دة�وا

  )،�ص�8���91999'��7أ��2،�( 

�B(�-uDا�Z1را�Yو�Z1!�!N�v�!�Eو�Z1!(&��w��-O�p(#*�
أو���y���z	�Bا��CD!ت�ا
.(-)�Bا
��1�5xم�
�(�د�
)�������4ا

!	��zو�،B(.a��،B(0CK�،B{�و}�|����)!د�������دة،�أ��،Z1ا>
دة�{��ف�و�)�
���W"�Zب��Z1!t!&�jwqiو}�01���8ره�

Z1اdm�  .إ��gاoD!$��وا���w��-O-�()�ا����اO!~�56و

  )14،ص��A1999@دت�*;ت�*(��ا��'دي�و2����9=>��*;ة،�( 

2--�BCا$��ا�D�E'	$ا�F�Gو��
   : ا���	��ا��	�

�"Qن� �{�)�
�ا ����ض !�T
�إ �ا
�#�ق �أرد�! 
<ا� Z
� BEاد�Oا� �واo�#0O!ت `(z!)Oا� ���� j�� ������ا �)4�
�ا ��#0�� �أن �y�

  :اo�#0O!ت

2-1��EHا��:  

��B(	!��tم�����
 ".���yع�ا
���)!ت�و��!
)�Lا
8��Z"��0���5x!و
1�B���B(ا
wq!ن""1975��Z�Wو���ف�u���23`�ا

)�،DK'L�M=2���N72005195،ص�(  

�Zأ����	ف�أ�|!���i�!�\"2h(w=�j$و��gي�إ���dQ��JCK!دة�	إ." 

��أ4K@ان�إ( �A����
QR�Sت�@�BE .�،DU'15،ص 2003ا�� ( 
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2-2���W'*ا��:  

���� �6~�Oا� �O-!	�ة `a�z�1� 5x
�ا �واaO!رة BE��Oوا� �ا
��رة !��� !�T�	� �ا
�!��Qن ������ ،B\d�q�� ��atد ���1م 5x
�ا B��CDا� 2b

�!���wYاO�ض�T�	ا���!I�5x
�`�ا�!=!q,ودة�!�����	�`�  . �E�اد�أو�اQ--8�Oن��;

  )21،ص���D9'Z�D���2002أS@�اXY#"،�*(��ا�(

  :ا������� 2-3

�B�

'�وا
�.!E��أو�ا
�0!دم:!*�

'�و�ا
��!رب،����5�E)��ا��
  . �B��I�5��iا

��zا
��رة�	���ا
��!�����jاdQ��Oات�" : و���ف�o�#0��`u���23!ت�ا
#�Lا
.(�Z�W"�567)77،ص���A2008'ل�أS@�د�@،�(


�B	���41)'�ا�oDاسr��
�dQw��
4)'�
�|��ط�ا
.(-)�Bا
�ا��)�BواCD!ر�B(tدون�ا$#�اب،�و�-�*�م�ا�

�����ات�أو�ا.  

  )   4�3	_�ا�^�[�>�،�دس،�ص( 

�!�ا
(�د����\�Zو�Z.{�N1ا
.(�567أو�" : E)��2001��Z�W"�ZEأ�!�	��wاالله،�����y	y�������B!"!ت�وردود��E�!ل�ا
i�5x��ل�


N+���8ث��,�u!م�اO#��ب،�"�Z1!t!&�jwqi��(8و}��w�#���5!ت�")���B(tر!CDا�Z��("B(�(w#
  . !��t��Z	�B(وا

  )101ص�4S2008س��4S�`a'2س،�(

2_4��caا��@ا:  

567).

����ض�
���اY'�ا
|!�#Adjusstmen �Z�W" : "�23�B و���ف�o�#0��`u���23!ت�ا
#�Lا�By(©ا"!ت����81ث�ا$#

� �:ل� ��$#�اب �وaª1��	:�!ت �اoD)!ة��!��t	�B(أو� 3اoD)!ة، 23� �ا$#�اب ��sرة 23� �ا
|��ط 
a<ه� �ا
���ض ��� ¬�aر

B(را��
  " ا
���)�Bأو�ا

  )   4�3	_�ا�^�[�>�،�دس،�ص(

�!�ا
(�د�	��=�}���f)�81�Z\����dQ)��ا
��ا�Z.­"��Eو�Qن��و���ف�ا
��ا��E	���أ��Z	���B(د�.!�)��B(�I�B(4-���ة��8!ول�

���،Z"�B#(8Oا�Z��("ن�Qو��،Z-)�2®!��t��'(4�

�����B�ار�ا
.(�567وا
�w,+�وا!&��gل�إ�s�
  . )�Bا

  )189،ص�2�dY'52008=#ن�ا��ا�Eي،�(

3-�
��ا���	��ا��	���Eأ :  

–B(°ود��B(Y:�   . $�ورة�إ,-!�)�Bوأ

 –� B("!y�±� B(	!��t�� �ا
�:Y!ت ��	� BªE!8Oوا� !a�(	�1و� !��و&�!�² ����ة B�!(s� 23� ����1� B(	!��tا� �ا
.!س�$�ورة "Qن

�#��ا
©q�د�وا
|)!ع����`zدr��6وأو~�Oا�B�!�&و .   

±����
��2µاO#��ب�و1���B(أ".!ء�ا�j��yO	���ا
�)`�واwO!دئ� -��4)
دوا®B(�!(��2،��23�����1$�ورة�&(!ظ�ا�j��yO	���ا

�2g!�

��j��y،�وا
�U)81�5x	���ا�j��yOو&��Z1وZ4�!�1،�و�!�B(
����Z(�81	�ا���ا
��·ق�وا
�(��4و�NE!ر�وا
.ª�}!ت�ا�Oا

567).

����وا
��1��وا
0�اع�وا&��ام�¬�ة�اQ"�B-E!.Oن�أ".!ء�ا��t� . - j��yO!®�2وا!"�`-©1�5x
  . l�وف�ا
�0��ا
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 - ���-Oا� �#-
�وا ��Y!رب �t�ا�` Bs!��و !a=!أ��� dQ��1و� B�{�uDوا� B
!#w
�وا ¸&!)
�ا �وا
�:ء ��)
�ا ����rت ازد�!د

  . و���0!ب

 - B�{�uDن�±د�!ن�واQ"ة��(=�
   . ا
�:�BYا

�!���!���دي�إ8����g�اف -º!."أ�Z(t�1�23�!�²�!�و�Yر�"!Yور�!�  . ازد�!د������I!q�ة�وa�Y!)1!،�و$�'���#!«

 - Z�Tt�1و�Zw{�01¬)�ه�و��د�و1�(
   .أ�B(�zا
��������pw$�23ك�ا

  )21،ص�1997*(��ا���2'ن�ا��e=@ي،(

4-��
  : f'�Cg_h�i�B8j_�ا��	�

� +N(°(�I±� 567).
�ا �و±t�اءات�: ��0ـ!/+ �وا
#�ق �وا
�N(�4!ت ½��� �i-�*�م �ا
<ي J0*�Oا� JCM
�ا �
�ذ �z

����+N(°(�I±��{�)

�B(t،�و}��!ون��dQ��jه������Q(�!0ن��23ا�N(-
567،�����t��+/!0!®�2: ا).
ا
#L­w،�ا
#�L­wا

�23- ا�O��B$ا
.(-)�Bو  Z1!�!N�ٕ��Iود��&�J(CMf��(��
�ا B(0CK� �د�.!�)!ت `aE� �0�"� +¿!yإ���	1(!� 23� Zw{و�1ر� إ	�اده

�Bt��6درÀYأ��gل�إ�s�
�Z1:4q،�وا
�°r!��&!"��wت�1#�ر�&!
��Zو��ى�ا��O�Z�"!y*��'�أ�!
)�Lا
�:ج،�1`�ا
����	���ا

2®!��t�56و�ÀCM
  .����Z.4�1ا
��ا��Eا

4-1_h�i�B8j��
   : �9'ت�f'�Cg_�ا��	�


+N(°(�I±�+/!0�Á
�B(
!�
  . ���أ�sرت��B.uDا
��ر}�B(��t�23�+N(°(�I±�L	�`�ا
.���½)��B(4{ا
-�!ت�ا

   . ا
��رة�ا
���)�Bو�I!د��)�Bا��O!زة - 

- B�(oDا�B�و��B
!s�.  

   . &����L#:ع -

   . ���z!م�"!CKÃ!ص�\EW�اد -

  . 0w©�r!ر-

 - jEوا�

���)�ات�ا�B(�!-oDا  

  . ا
����8وا
�dm0وا�O!"�ة -

 - B(
��}��واO-�وÄ�jة�������Bw(=ت�!Y:	��{�N1���	رة���
  . ا

 - Bو��Oوا�BY!w�
  . ا

 - ½).
  . ا
��رة�	���$�pwا

 - !(��
�:�B(Yوا���Oا��`(�
   . ±&-!س�"!
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-Bs!�  ) 40،ص��2008رأ�ÅE	-4�،�) . ±=:ع�ا
��!�23ا
�ا��jو���z!م����`�ا
.(½�	!��Bو	�`�ا
.(½�ا
�)!دي�

4-2_h�i�B8j�_f'�Cgدور� :  

�Iر!¬�dQqi Sharkow ي�>
�0!/+�ا
.N(°(�I±�567)+�وا��Z"ي����م�>
إ��gأن�z.!ك�اQ"�!(Ï-,�!Y!)1ن�ا
���!ء�&�ل�ا
�ور�ا

C�1��4ي���>

���B.aو}��Z.4ا
��PQ\d	���ا�L�!uDا
�#w)�+�ا
���5Ðا�Bر�!���Z)s�"ن�دوره�Q"�j�y�2���!�(E�Z0(:  

k�XlRأ�ا� Diagnosis :  

��(w#1�L�!t��gإ�Z$ا��Ã�B��:Oا�B..�Oرات�ا!w���0!/+��*��'�أدوات�ا
�)!س�و�!������!�TEم��*�-i�B(��	�B
!&�2bو

،B
!oDا�Bودرا��،B(0CM
��w!رات�±��!=)�Bواª&:O!ت،�وا�O!":ت�ا�...ÑDم�. ا!��z��·41���B(���
&�ل�����81وz�23<ه�ا


�Zو,�Z1Wqو��Z0�!0و1#�ره�وا
��ا���اBwÏ-O،�إ�L�!t��gا
���ف��sأ�Bدرا���{�=��	��
=�B�(wاO�ض�أو��$#�اب�وذ

�{�Oا�ا>a
�B(t:�
  .	�����0ر��$#�اب�إن�I!ن�	|�}!�أو�وl)()!،�و�-!ر�z<ا��$#�اب��-��w:�وا�ÒÓ!.Oا

  :Therapy ا��3ج/ ب


·t�B)(l�
و}�|���ا
�:ج�ا
.B(  .�567)ءا����	�����0!/+�ا
.N(°(�I±�567)+�إ��r���اoD�ب�ا
�!�B(Oا
�!�`�z�Ôw01<ه�ا

�`a-)أ�� �6~���
�أو� �أو�اQ���Oن 
Õ"!ء� �ا
��s)!ت Z(t�1و� ��·
�ا ��� 
(�dة� Zt�
� !atو� �وا
���)Qن �ا
.(-)Qن �6~�Oا� BuD!��

 �EÃ!"�B#(8Oوف�ا�ª
اد�ا�Oد	Qن��23ا��O-!ت�أو�ا
��Ö"�Z(t&�اث�z<ه�ا
��)dQات��w!¬�ة،�وا
�)!م�"Ö&�اث�dQ(�fات��23ا

z���|�1<ه�ا
#�ق�أ��Bأ�!
)�Lأو�s�1)!ت�
·}!دة��1ا��Eا
(�د�و����`�i-�*�م���0!/+�ا
.N(°(�I±�567)+�: و¿�w!رة�أ��ى 

567).
�ا �ا
�:ج L(
�أ�! L-,أ Psychotherapy ،Zt�Oا� 567).
�ا �ا
�:ج ،567).
�ا �(�8�
!"� �ا
�:ج �����Zt�Oا�dQ�� ا
�:ج


-)�Nدرا�!،)��©0w!ر(!"� ���
�ا ،L��
!"� �ا
�:ج ،+I��-
�ا �ا
�:ج �ا��*�ام�...، 'Y��{و� ،!(	!�tأو�� �E�د�! �ا
�:ج و}�`


)�Lا
�:ج�	����.!�ÒÓإ	�اده�و�1ر}�Zwا
���5Ðو&-�Lا�ÒÓ!.Oا
.ª��B{و�dmات�	��)�Bدا���ا
���،�و��1رج�!�Ã�+/!0��

�L{ر��
ا�O����دا���اB-��O،�وا�Oارس�وا
��uن،�و	)!دات�ا
���Z(tو±ر¬!د�ا
.(567،�و��!��zاQE�)4Oن،�ال�إd�E��gات�ا

   . s`،�و�-©���Ý)q�اض�ا
.(-)�Bوا
���)�Å81�Bإ¬�اف�I�����BÜ(z!د��)Qن�واQ(.aOن�ا�Oر�Qن

  و}(�ق�ا
���!ء�"Qن���	Qن������©q!رة�:~R9^'رة�و�)��DWا��{��d_ج

1 .�+/!0��� ���Nن �أن B)(l�
�ا �z<ه ��qf� �Yو� �ا�qOرة �و���1` �Þ.
�ا �إ	#!ء !aE�z� ���Nن 5x
�ا B(4(°(�I±� ��©q!ر�ة

�أو����0��	�� �وا
�:ج J(CM©
�ا �	��)!ت �"tÖ�اء Z-)�0ص���*"� !(4(°(�Iإ� !w{�1ر� �Y���{��Ä� 
��!��Qن� �Þ.
�ا إ	#!ء

I!qOا�BuD!���L(
���01�5
���}��وأ�!x
  .��ا
#!ر��23�B&)!ة�اO�}�ا�ÒÓ!.Oا

2.�567).
�ا +/!0���B)(lو� ��N1�rن B
!oDا� �z<ه 23� !a�((�1و� B��!�
�±B(4(°(�I،�ا ßا�dm
�ا ��ف�إ,q!ء��`�1� 5x
�ا ��©q!رة

��s!.�
��08رة��23اr!oDت�ا
(�د�����L�#����E�B��اq©-O(�q��:���ÝرE�Z1)�!��*���1�J�ه�
��.!�ÒÓاv�B��:Oدارة�ا

(t:�

)�Lا
�را�)�Bا!���`((�1�J*��!�(E��
>\�Bر�������6أو����~�Oك�ا����pw$���	ن�Q��!�
�Bو�1ر}�Lا�O�Q$ن�وا

و}|!ف�إ��gا
�ور���©q!ري�أ�|!�Y)!م���N(°(�I±�+/!0+�"�ور�ا�Zt�Oا
#��23�5اj��yO،�و}�z��-y<ا�ا
�ور��23$�ورة�

�B)0
�ا �ذات B(oÞ
�ا4qO:ت�ا ��� B	��yO� Z
��4�Ï��1.!و �و	�)�Zأن ،2���
�ا '�*�
�ا
�.!��)B،�ا ��Ã!I�اض B(t��
�N(-
ا

�'(\� j��yOا� `��i� �أن Z(�	و� B(���
�ا �r!I$#�ا"!ت �ا��O-!ت ���دا B�!Y±� 56à��1� 5x
�ا B�!	��
� B��:Oا� L(
!��

Z���a){و�Z"و}�4(��ن��Z�ن�����!��� .  



 ا���	��ا��	�
�:                                                                                                                      ا�	���ا��ا��

 

39 

 

  :ا�����ا�@f'Z_�-د


�BoÞا
�!W"�B(Oن���0!/+�ا
.N(°(�I±�567)+�����4أن���Nن�
�Zدور�E�!ل��23أ\�ت����y	�Bا
����ا�B�ª.�"�Bs!CDا�

2g!�
  .ا
����ا
�Y!/+�����$#�ا"!ت�ا
.(-)�Bوا
���)�Bوذ
��	���ا
.��8ا

&)����Nن�	�)�Z	Lء�ا
�)!م�"�Q-81�2b�Bw�s�B�aن���	)�BاoD)!ة�"������ا
ª�وف��23ا��O-!ت�: �23اO-��ى��ول�* 1* 


#�}��Bا
�B"!s±�!a���Ôw01�5xا
.(-)�Bو�!��t	�B(أ�N��!���Yن !"�B(	!��t� .   

*2 *� B(�!�
�ا Btر�
�ا ��� B�!Y�
�ا�O��BE: ا B{�qÏ
�ا �ا��yO	!ت �ا\©q!ف +N(°(�I±� 567).
�ا +/!0��� B�a�� ��qf� �(&

�B�aOه�ا>zن�و��
���wY�`z�8��+/!0أن�
���ض�ا
.(�567وا
��8w	������و�E�اد�اQt!�8Oن�إ��gا��!������°�2âwأن��;

dQ#��`�ا
|��ط�ا
���5x��$�ن�
a!�إ���g�ض��  �1دي�

 . 4-3_h�i�B8j��
 :�7'�ت�*���f'�Cg_�ا��	�

0����r��ا
����±N(°(�I+�	����-!	�ة�اO�~��6دا���ا
�)!دات�واq©-O()!ت�p�E،�إ��!������"!
©�J(CMوا
�:ج�وا
���وا�

��gا��O-!ت�ا
��B{�"dوا���g�B(.aO)!د���ا
����و�)!د���ا��CD!ت��!��t	�B(وz.!ك�اy1!ه��23����tا
��Z(t�ÅٕYو±ر¬!د�إ

و±�B(&:sوا�ا��z�·E!oDأن�r!y�����°1ت�ا
#�Lا
.(�567وا�O!ر��I±�B)°)����B(4ا�Ý)q©-O	���ا�j��yOو}�����81��4

+fÄ�23�+N(°(�I±����
   - : �r!yت�ا

-3� ���
�واuD!��!تا �ا�Oارس 23� 5��Oوا� �وا
�d"�ي 567).
�ا Z(t��
�ا ��r!yت 
�<I!ء�: 2� B(-).
�ا ��w!رات�� �(w#�"� �
وذ

��)!ر�ا�L�!.O...وا
��رات�وا
�08)��واr�(Oت،:
0!/+�
:��z!م�"©-�}E��B�اد����jEد�!���ÑDءم�: ا:��!�"�!(.aدرا�)!�أو��

q41�!ء���$���	�`��`�و�Yرا��!(�!Nإ��J(CM©
�N(°(�I±�+/!0+����م�����)�5xاÃ!E�،½­�!�Oرات�وا!w����ß�!���Z.	�'

   . وا
���Z(tأو�±ر¬!د

-�B(-)�� Boã� �tأ� �واQ)l�Oن��� 
���!ل� �و±ر¬!د Z(t��
�ا ���qون �ا
�)!م !.z� �ودوره �وا
��!ل، ���
�ا ��r!yت 23� ���
ا


����أE|��و=!�BYأ\�dm	���ا
����و±��!ج�و�����Yم�"Ö	�اد��B{�.���Bت��!د��E!Nو��B(�TE�1�ßا��" .   


��uن�و���-!ت��&�اث�اQ8�!uDن�و���-!ت�	:ج�±د�!ن�	���ا
�84ل�وا��CDر،�-!I�B(&:s±ت�!-��O�23ا����
ا

4:��`،�أ��اع�ا
0�ا	!ت�ا
�5x(و}��م����B"!�4"�+N(°(�I±�+/!0ا
��!ر}��ا�Bs!CD"����اr!oDت�q��`aE�،`a�Eن�دوا��!�i

!�;� (�56ÀCM
�ا `a�E�1ا� ��	� ���
�وا B(�!uDا� �ا
(Ü!ت �z<ه Z(t�1� 23� �	!-f� 5x
�ا �وا
��s)!ت ��d�Yا&!ت `���1� j�

2®!��tو�.  

  :ا���������7ا�;�ا�(N@ث -

�+/!0��� ���E� ،B(t:	� B#�� j$و��� B(���
�وا B(-).
�ا ��E�اد �ا$#�ا"!ت J(CMf� 23��08.1� �اr!oDت j�t� 23� Z���E

±� 567).
�ا��z!م�ا Z(E� �t��� ��)�ان �أي ��q­
� �ا��� �4
�و ،B(-).
�وا B(���
�ا �ا4qO:ت ��	��0���� ��i� `
� +N(°(�I

��q�����B{أ��tدa�E!�إ����g!مو�اN�Ö"O!�)!ت� �21998=#ن�4�7	��*(��ا$�4_،� .(.·}�����ا
�BoÞوا
(!	�)�Bو±��!ج�ٕ

  .)108،ص�

 4-5�_f'�C~دور�	ا���M=$'S��	ا$��;�='�_����ا������:  
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�:ل�إ	#!ء�اO-��ا
(����1�23�Bs`�إd�Yا&!ت� -�B�(�
  .ا
.�!ش�, ا�oDار�, ا
��8ث�, ر�jEا

- �B
·�

�y!وز���&��Bا��
�`�و�ذ�
��!ء�"!CK!ص����اO!"����t��·\	��=�N�&���{!ك�å
��-Oا�j(uMf.  

- ��-��
�B&ا�
  .�dQE�1ا

-��B($!{�

��-.Qن�و�
�Å81��4إ¬�اف�=��5و�ذ
�����j(uMf!ر���B���ا
°q!=!ت�ا�B��-uDو�ا�+I�oDا�J�.
��j�ا	!ة�ا

�Z(�	�p�|

��4دون�ا��-Oرة�ا�Yو��BY!(
����jE�
 .  

�����N7ا�	)_�(	80 -2008, 4�7.(  

  : ا��3ج�ا��	�
��و�F�GأhU'ل�-5

�{�Oا� ½)�� 23� B���#Oا� �ا
��)dQات �v&�اث B(���
�وا B(-).
�ا ����اض 'q\� 23� 567).
�ا �ا
�:ج Wq°�����!و�� B#ا��"


B،�و�O��BEاO·}��	��ا
�:ج�ا
.(����567&)��ا
�(�}��و��zاف�!&��I�L-&�!a�(w#1�`�{و�B	�.���2��دة�و��bو�،B(-)�

2���!���gإ�Z(Eق��ا���ف���#�0.	�Bرا��
00.!�
z�23�Z<ه�ا��Z
!N¬وأ�Z1ا�#�   : و

5-1 -�
������ا��3ج�ا��	�:  

5-1-1�����:��567).
&)��i���5ا�23therapy-Psycho�j#�Oا
��Q�#������B��N��B�PQ�y���Bن�إ��}�)Qن�إن��B��Iا
�:ج�ا

�!دم"�therapy �5��(E(½،�أ�!�ا
�!,+: �Psychoول  "�Z��E�23م"و�*� "�B(��	��gي�إ���

�:ج�ا
.(�23�dQqi�567أ�Z�sا!E�،

�5��iى���
�JCMآ���و¿�w!رة�أ��	!-Oور�ا�"�JCK�!�TEم����"���
  ". 	:ج�ا

)،���B7��7'8���@�200911ص�(��،  

�ا
�:ج �أن �gإ� �±¬!رة �4��� �ا
�0د �z<ا 23 therapy ���� B	��y�� �وراءه ��� �و}��0 �"!�Ã!س 5�=� ��#0�� �	� 	w!رة

E)��م�	����Yا�Qن�	!�Psychotherapy �Bأ�!���wأ�ا
�:ج�ا
.(567) ا��*�ام�ا
��!dQY،�اuD�ا&!ت(±t�اءات�$���إ=!ر�=��5


�.���±,-!,+�و B(�!-,ن�إQw
  .ا
�	`����t!®�2و�.!ء�ا
�:Y!ت�ا

������A��7'9ر�@ان،�(�A��201019،ص��(  

  :ا2345'��5-2-2


��:ج،��j|*ي��>

��2µ	���ا
�JCMا�N(��dQ�W1�!�TE���8���5x

��2µر\·�	���ا
#�ق�ا�N(����#0�\�567).

�:ج�ا!E


��B(t\�!���8ث��23ا��*�ام�(-)
 ا
��!�dQYا�B��aOأو�اO|!دة�
:\�Ü!ب���:،�"­.�!��dm��iا
��ص����r��aEرج�ا
ـ�dQ�Wات�ا

placebo 567).
  .ا�CDا®=�2�����B�{=�ق�ا
�:ج�ا

 )�،���B7��7'8���@�200911،ص� (  

��ع����ا
�:t!ت�
�Á�اض�ا
���)�Bو�$#�ا"!ت�ا
-��\)�Bا
�Z(E�é6ê°��5xا�ÒD!�O	��ا��a.)!�: "1967"و\�!�	�E�ZE�}��!ن��

Oا� j��{� .أ��!ط��dQ(�fو� B(
!�)��� �{�Oا� �ا$#�ا"!ت ��� ')*�� �أن ÒD!�Oا� ��8!ول ���8د، 2µ:	� �ا01!ل �:ل� و��

!z�{�#1و�Z�­0CK�B(�.1و��Eا��
  ) 587،ص�DK'L�M=2���N72009،�( ".ا
-��\)�BÜ­"�Bا

5-2-��
  :أ�Eاف�ا��3ج�ا��	�
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��tا �ا#|O��Qن �6~���
� 5Ð��
�ا 567).
�ا �ا
�:ج �إt�اءات `ª��� �اq©-O()!ت�ان 23� `�1 .��6~�Oا� ��� �ا
dm4ى B(w
!�
�ا أ�!

�`�
�dQ�-a!�وا0oD��وا
���اس�وا
(��)!ت�و\<
�������5ا��CDر�واyO��Qن��1`�ر	!�²!I�567).
ا
<���i�!��ن����ا
�0!ب�ا

�و81 �وا
4(!ءة Òë.
����8ا !zdQو�� B(0CM
�����ا �gإ� 567).
�ا �ا
�:ج �h-i� B�!	� �و��0رة �اq©-O()!ت ��tران �!رج��(�

B(1Äت�!(���
  : ا
<ات��!
w!�	��=�}��اO�ور�"!

 - Z�aE0!ره�وw©د�وا��)
  . ز}!دة�و®�2ا

   . &��أو��B()01ا
0�ا	!ت�ا
uì�LÏ-f�5x·ه - 

�!�	��=�}��ا�B��:Oوا
��0ر�"!�Ã!ن -º!.و��Ý#��

�<ات�ا�B�!	�B{��1 .   

- �I!qOا�j����!���
  . �dQE�1أ�!
)�Lأ\�dí\(!ءة�

 - Yز}!دة�Z1ا>
  .�wل�ا
(�د�

- Z�(��1و��1��
  . ز}!دة�ا
��رة�	���&��ا
0�اع�ا
.(�567وا
����L	���w&±!ط�وا

 - !�   . f�·}·�و�1	)`���ا�2îا
��ة�وا
�0�ف�	���ا
��رات�و²(�.1

- B(0CM
  )  31،ص�21997'��7ز�Eان،�( .ز}!دة���w�1و���81اO-�و
)�Bا

- Z$ا�	:ج�أ	ض�و�Oب�ا!wأ��B
   . إزا

- B���ات��dm���gإ�BO�Oات�اdmCDو�81}��ا�+�Eا��

���}��وf��`�ا
-��ك�ا
-�ي�وا�+�E�1ا�:
  f�����ا
-��ك���dQا
-�ي�وا

 - �Eا��Oك�ا��-

���}��أن�����`�أ�!
)�.���L	����Bا�Bs�)
   . إ	#!ء�ا

- B(0CM
  . �1	)`���ا�2îا
��ة�و����23:1ا�2îا
|�'��23ا

 -ٕ�jwqOخ�ا!.Oا�BÜ(����56~�Oك�ا��-
  "!���Ãا
.(�567وازا
�Bا
����وا
�*�����Jا

  ) 85،ص�2000إ3Aل��9���N7ي،�( .ا
����	���إ�1!م�ا
q(!ء - .

5-3���
  :4C@ات�ا��3ج�ا��	�

��*�A3#ن��5-3-1Z3*و�@A�cBC:  

Oأو�ا� B�"!�Oا� �tv�اء !w�!.و�� �z!د�! ���Nن �(8"� L­w#
�ا L�4أو��� �ا
�:ج �uð�ة �إ	�اد �z<ا �أن� ..!BqYو}�|�� 2âw°{و� ◌ّ

���qi��

���}��وآراءه،����¬Wن�z<ا�أن��.�5Ðا
q��ر�"!
���23�BاO�}�،�و�<�Ô�!-fل�و�wY�Z(E�!ود��!z!y1ا�ÒD!�Oا��.��i

�ÅY�
�ا ���8د �أن ����"� 2µ:�
�ا 'Y�Oا� 5�wأو��� p#*�� �أن ÒD!�Oا� �و	�� B(�(�oDا� Z�I!q�� �	� �±0E!ح �أ�!م "!�Ã!ن


)'�واO-�و
)!ت!N�

��Ztو}����ا�ÒD!�Oا�BqY!.Oأو�اB�"!�O . و�!�إ��gذ
��وا�!atو��{�Oوا�L­w#
و�23 . و	���ا
���م���y½�ا

L­w#
  . �����&)!ن���y½�اO�}��إ�L�!t��gا
#�L­wو
­½����23اZ�at،�و�y���Y½�اO�}����)�ا�	��ا

5-3-2����'�	K~��e	أوا������'�	K~ر��'ح�~:  
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� 2ô�!-©
�ا��uDا ���(�!rت23 ��� �
�و��dQذ Zوذ���� ZEو�*!و� Z1او�	� �	�dm���و ،Z�I!q�� �{�Oا� 2®��-i� �أن j(#�-i . 

�Ô#-
�!�1#(��	���ا»ÖE��wY����!(�I�!a\����4ر��`
�5x
�:ل�	��)0E±�B!ح(و	.��!����8ث�	��z<ه���(�!rت�ا��� out 

talking �dQw��
ا
�(ª+�أ�!÷E�23�56!	�)!ت�ا
�:ج�ا
.(567،�و}���aا
#�}��z<ا�ا
�0�}'�أو�ا
�.(­½�أو�ا
(|(|B،�و\<
��ا

��1��

��I!q���NاO�}�،�و�!�
`��*�ج�اO�z��{<ه���(�!rت�����Eق��sره�ÖEن�ا�B("!y�±اءات��t±0!ر،�وw©����8�

`(�-
	��ا
0�ا	!ت��=:ق�s�اح�و
��-!	�ة��23	���B(ا
q4'. وا
0�اع�اO�i�Z"�pw1-�ان�ا
#�}����81��8)��ٕ�ا
�4)'�ا

567­=!.�Oا�`{�.�

)�Bوا�ا
��1�ات�z.!ك�	�ة�أ�!
)f�L-�*�م��;�!����B�Üوا
�(-�dQوا
��ا®�2اoD��وا!�)��...ÑDا .   

  ~R9(�'ر5-3-3

��'q4��!(�!��1�Z�ÖE���)
!"�2b�!�\�!zا�أن���j(#�-�
)�23�BE�q4��Bا
����و!�)����{�O!ت�ا	ا�s�Ôw01إن��!��B(��	

 dQw\را��Y�Z��yا��>zوأن��+�#.��dQا����	ل�!	�Z&��=أن��-��ى��!�ا����ا
(a`��23دوا�Z�Eو���\ÁE�،Zول�و���B�zرك��;

J�.
z<ا�ا
(a`�أو���©0w!ر�ر��!��dQ-)1�Zw&!0ات������wYا�ÒD!�Oو���1`�
w�����½�. �©-`�دا��!����م�ا�Oاء��Bو�!

2��)

�����ا�BoD!0
  . ا

{�Oا�`aE��{�=��	�p�E�Z4)'إ��

<ا�Z1و�j(#�-i�Z�I!qOأن��8-�����أ�!
)�23�Zwا��  

5-3-4��'�	K~�DBإ*'دة�ا��� :   

!(
�ا�(�! Z�(��f� �إ	!دة �{�Oا� �¬(!ء 23� �	!-f� 5x
�ا �ا
���)!ت �� .�B(
!�)��� �ا
�!دات ��1� B
�إزا B(���
�ا �z<ه 56à��1و

أ�!
)�Lو�1.)!ت����tة�
���!����Z�I!q��j،�و
���4ا�BÜ=!CDا
a���f�5x!�اO�}�،�و�Z�(��f	!دات�أ��ى�إ�B("!y،�وا	�.!ق

�Zوا��	أو�� Z1او�	� �	�dQw��
�ا �ا
(�د `���\� B#(-�� �	!دات `���"� ��w1أ �Yو� ،BÜ(#و�� BY!¬و� B�{�=� B(��	� `���
�ا إ	!دة

�`���
�ا �z<ا �¬Wن ���(y!ر�و�� �
��� p�|
�ا �Ãن ،���ا
�ا 23� �ا
��وان ½Ï&� ��� �|Eأ� �
�وذ !(	!��tا� ����wل "���Wب

uDا½).
!"�B��
  .����إ���g·}�����ا
q��ر�"!

   : @��Zا��3ج� 5-3-5

�'Y���� �أن 567).
�ا �ا
�:ج ��	� Ôw0�� >��.	� �ا
(�!ل 56ÀCM
�ا '(4�
�ا ��� ��·}�ا �و}��8 Z1!	ا�s� �{�Oا� �8�� !��.	


���B".(-Z،�وأ�i�Z-�#)�jأن��dQ-i"�(�ده،�و
��4اaO`�أن�!"���qi��{�Oن�ا!Iإذا��:a��'Y��
��dك�ا
w!ب�و}z�Ôw0<ا�ا

�qi!ء �&Qن ÒD!���
� �i��د +N
� �{���
� !&��)� . �'Y��� ���� ��|�1� !��!z!y1ا� Å)����ا !�a�� �ا
�:ج B��	� �أن ���ى و4z<ا

�،2µ:	��23ا�B)q©4Oا�dQاد���O0!ر�اw©وا��!aY:=د،�وا1*!ذ��ا�)
��اج�ا
#!Y!ت���(�!
)�Bوا�وا�r¬��ر�اv�Bs�)
�B&!1ا


så:ح����B("!yات�إ��#��2
4-��ا
�!دات�ا
�����Bوو$a�8��j!�أ��!ط�إ�y�������B("!y!"!تg!�) . و}���4أن���8ث�

���8Oا� �"Qن B4{ر�� �أو�	�� �ا�O!":ت �:ل� B(�(���
�أو�ا B(8(oÞ�
�ا �اdmCDات �
�و\< 2g!�)��� '{�0�
�أو�ا �ا
�(�غ z<ا

�!��!	�23�Bا
)�م��Oة���-�Bأ�!م��w���23ع��واO�}��أو�"�-!	�ة�ا
�.�}`�ا�O.!=­�567و8���Y|��اO��B-�t��{وا&�ة���

ا
a4��!/+�و��23���اr!oDت���Nن�ا
q(!ء�w�s!��\�!���8ث��23ا
��8)��ا
.(�567أو��8|����ة�وا&�ة�\�!���zاoD!ل��23ا
�:ج


������"*#�ات�dQ�sة،�وr!&�23ت�أ��ى���`�ا
���م����8ا
q(!ء>

����`�"pwء�¬����و}�8!ج�at��auD)�،�و>
�-�	��Bو

B
  )22،ص�2005*(��ا���2'ن����N7ا��e=@ي،�(.����

  

5-4���
  :أhU'ل�ا��3ج�ا��	�
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  :ا��Y'���ا��3ج�5-4-1

�aف�����
��*�DBا��	��وا�����BNا��	�*@9@���B	!�t���"�����N¬�Z�Wأ¬N!ل�ا
�:ج�ا
.(����567م�	��	:ج�اO�}��دا


���I�23�Z.4&�ال�i-�8)��أن�����	��. �*��'�&�ل�	�د�أE�اده�"!��:ف�ا�Oر��Bا
a�w©��5x!�ا�ÒD!�Oوا
�aف����ا
�:ج

  . ا�.Qن

1984��2�������B�Uون�8'�=�ان�®!�uDج�ا:�
�!"Qن����BأCK!ص�و��!�)�y���B��ن�����y	E�����B�اد���dاوح" ��|���ا

B	!-

'��23ا
�!دة����ا
���!ء�ª��!"�+���1!م�. ��ة�أو���Q1ن���Iأ��wع��23ا
�!دة��Oة��ù�w1ا
-!	�Bو�0'�اW�1�5x
وا!�uD	�Bا

� �6~�Oا� ��� Bw-,� !�TE� B	��y�� ��� B	!�uDا� ��N�1ن �أن �و}��4 ،B.-
�ا 23��a¬أ� B��� �"Qن !�� �d�1اوح ����(�Oة B	!�y\

0)
و}���4أن��N1ن����y	B-,!y���dQ��B،�وأن�ا
�ور��\�23�dmا
��)�j���dQ	���	!��1ا!�uD	�Bا
�:Q(�! (�B(tن�أو�اQw��4Oنا

dQ(-©
  )DK'L�M=2���N745،�دس،�ص.(  ."وأن�دور�ا�ÒD!�Oا
.(��z�567ا

  :ا�4C���'��Y@ات�ا��3ج�5-4-1-1

��gو���_ أB2�$ا :  

��úرW1و�B(	!E�
و$�ح�أ��!ط�∗ .����ا
���Bوw1!دل�اdmCDات∗ .�alر�روح�ا!�uD	B∗ . اqO!	��اy1!ه�اÒD!�Oو�1|�.!
����وا

   .�E�اد

�_ ب�K'ا����B2�$ا :  

B1�w4Oا��	!qO!"�ZEاd�	وا��{��Ä�23�Z-)��B{ورؤ�B\ر!qو��B("!y�Ö"د��E��I��	!)�.�|�1و .   

   .�alر�ا
�.!E½��23ا
q4'�	��اO*!وف�وا
����وا
0�ا	!ت∗

  .ا&��!ل��alر�	��)!ت��|!دة�
��:ج������	��!د�	���ا
�E!	!ت∗

��ا��'���_ جB2�$ا :   


�Bا
(�د!&���	�!a�(w#1و��{��Äات�dm�  .ا&��!ل�&!E������Bt�اد�إ��g	:ج�E�دي����4∗ .���(!دة����

5-4-1-2��*'��Yا��
  : أ9'����ا��3ج�ا��	�

�  : !�1��د�أ�!
)�Lا
�:ج�ا
.(�567ا�uD!®�2و�;

  :.Psychodrama ا�=��@درا7'�-أ- 

�Bs�E�Ô(©��2®!�t�'Y���23��&�dQw�f��N¬�23�B(-)4:ت��qO�2î�-��2�(����{�01��	رة�!w	��z�2î�-O�567ا).
ا
���)��ا

���ر}.� �i��z���ب �����ب �z<ا �ورا�� +fا>
�و��©0w!ر�ا +/!���
�ا 2g!�)��� ½­).�
�Moreno �23 ا !�� `zأ� �أن ���ى ا
<ي

�!��B) اO�~�6(ا
���)��ا
.(�567ا-O�&��z�2î��B{ا
-��ك�
�ى�اQ���Oن�;
�`���!���دي��23ا�!=!w&�ٕ��	ون�dm�iن�Q&�`�و²(�!��1

B(	!�uDة�اdmCDا����`���
�`�ودواa�E`�وs�ا	!��`�وا����t!®�2ا
-�)`�وا�!z!y1ا��	!)�
وz�23<ا� . إ�81��g)��ا
��ا��Eوا

�6~���
� ���dك �ا
�:ج ��� ���23ا
.�ع ÒD!�Oا� �	!-i� �Yو� ،'Y�Oا�L-&� !(�!��1� �و}�Nن ،B(-).
�ا B(�(���
�ا��)!ر�ا 23� B{�oDا

�(���

)'،�أ�!�ا�oDار�d�(Eك�
���!�)�Bوا"�N!ر�اO�~��6أ�.!ء�اW�
  ) 137- 134،ص��2000إ3Aل��9���N7ي،�( .ا
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  : 4C@ات�إ�Aاء�ا��3ج�S'�=��@درا7'-1


)��B`�ا
�:ج�"!
-)�Nدرا�!�"w1Ö!ع�!�
  : اCD#�ات�ا

 - `�;("�B)
���{�N�
���w

a|�w`�ا�B	!�uD|!ء�ا	���1`�أ .   

- j(�uDأ�!م�ا�Z��Nq��B	��yOد����ا�E��Iض��	 .  

 - Z(�	�¸Y!.©ي��>
  . 1��L­1ا��I!qOاO#�و&���L-&�B!س�ا

 -ٕ�!�;	�B#!ء�أ���	وا�B�Nqة - . ���`�����81أول��dm�Oا�Bه�����>z��&ر�أ!(��	��ا��B�NqOو��gو�8!و
�B	��Z$	���اO-�ح��ا


���)E�����81�B�اد�ا
:ز�Qن�
��q!ر\�Bوا�ا
.�!ش�ا�����ÒD!�Oا�j(uMf�j��!a
  . 	#!ء�E��I�د�&�

   . ����4إ	#!ء��دوار�CKÃ!ص�آ��}��i�)�ون���1)��ا#"�B�NqO��B�{أ��ى  - 

  : دور�ا$�'��Yأ��'ء�������gدوار-2

�O������2دور�ا���!�(E�ÒD! :   

- B�dQw��
�23
���Lدوار�\��z!qة�اoD�I!ت�ا�B.ل���)��oD�Ô(1!)���gإ�B	!�uDا��ª��Å(
 .  

- �B&!1v��

���oD!"�Z،�وذ�Ô�-���Ã��4ي������أو�	|��أن���Y'�ا
���)��وذ
��"��jEإY�(E�Z�ws'�ا�ÒD!�Oا
��ض�و

   . "Z،�و�N�v!ن�ا¬�dاك�ا���z!qOا
(��Bsأ�!م�اQ���Oن�
����dQw	���!q	�z`�	�!������ن�

- !z�.	���)

���dm�fا!�uD	�B	��ردود�ا>\�،�(���
��Y . ����ا�²�!ء�ا
���)���������I�dm�i	��¬�!��Z"،�و4E���Z(Eأ�.!ء�ا


���dQwا
���)��2	��وª��Bat�ه�و	��!"��{�E��N
�Ô�-­E�،4:تqOق�&��ا�و�دوار�و=�B	!�uD|!ء�ا	ن�أQ"ت�!E:���aª1

  .اره،�Y!.�E¸�ا!�uD	�Bا
�ور}��إذ��ß�°���Y	��ذ
���alر�أدوار����tة،�وE�����f�`����Y�}��أو�رأي�\:�ا
(�}�Qنأدو 

  )240ص�، 2005(��ا���2'ن����N7ا��e=@ي،�،*( 

   ): Sociodrama ا�=@�9@درا7'(ا�������~��A'���ا$=� ���- /ب�–

� ��!��� ����ذج 2î�-Oا� 2®!��t�� �(���
��dm��iا �أ&)!�! Z(�	� �و}#�� ،2î�-Oا� 567).
�ا �(����
��دوار( L�
�و}©.!ول�) ،

B(���yOوا� B(	!��t�� �أ���ب� . ا4qO:ت 2î�-Oا� 567).
�ا �وا
�:ج 2î�-Oا� 567).
�ا 2î�-Oا� �(���
�ا L(
�أ¬a��أ�! و��

  .وار���L�Yدوار،�&)�����م�أ&��اO�~��6"�ور�اO��`���:�و����Z�}��آ������م�"�ور���L�Yد

–��½4�
  .أي����م�اO��`�"�ور�ا
���)<�وا


����ف�	���در�Btا
��L�0واO�و�B،�وذ
��"�L�!yا
���ف�	���وا�jYا
-��ك���(�!2g،�و�4q:ت�اO�}��ا
��4���5xأن��-

B(�!���
  .aq­�i!���23دوار،�وا���Z1!"!yا

��-/ج�- �*'��Yت�ا'^Z'�$ات�وا��'N$ا:  
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�`���
	!دة�ا
���`�دورا�ر�­-!��Z(E�����i	����او���رواده��!\-�}��1�t·ن،�&)�����z�23�L<ا�ا
.�ع����ا
�:ج�أ���ب�ا

�6~�Oى�ا�
��dQ(�fاy1!ه� !aEا�zت،�وا�و���أ!qY!.��!�T�1��6~�Oا���	�B�aات���ء��8!$!�
&)��d�qiط��!
w!�أن���Nن�. إ

��� ���Q-,!yن �	!دة B(t:�
�ا B	!�uDا� �أو��$#�ا"!ت�أ	|!ء �ا4qO:ت �واqY!.O!ت��&)� �ا8O!$�ات �z<ه �1©.!ول �Yو

� BqY!.�� ��|�1� �Yو� ،567).
�ا �Eا��
�ا ��4q:ت ��	�اض، ���w!ب، ،2���
�ا �واO�ض B(-).
�ا BoÞ
�ا j($ا�� "�B
!&

B($اd�Eا" BÜ=!CDات�ا����Oوا�B(Eا�CDر�ا!NE������BqY!.أو���ÒD!�Oا�!a&�#� . ون��8!$Oأ�!�ا`aE :0!�)�ن����،ÒD!�Oا

�
،�و2µ:�J*��!�(Eا
.(-!�)�ن،����t!	)�ن،�	��!ء�ا
����أو�����اO�~��6ا
-!"�Qن�وا
<���ا��(!دوا����z<ا�����ب�ا

��|�1� ��E� B��*�-Oا� ��!��
�"Qن�: ا Btاو·Oا� `��� ��&)!ن ���� �و23 ،���(E� pا��¬� �وا�q°Oرات، �ا
w­�4!ت �E:م،

!8Oوا� �¬4:�أI!د��)!اqY!.O!ت B(���
�ا >�W1�r� �x&� +/!���
�ا 5�)
�ا �وا
°q!ط Z(Ed�
�وا �ا8O!$�ات� . $�ات �أ���ب �أن !�\

   . واqY!.O!ت�ا!�uD	�B(ا
�:�B(t	����#!ق�وا��23�jا
��B�!Yو�!�23�Bsا�Oارس�وا��O-!ت

  : ا��3ج��9gي �-د

!.©��،2®!�uD�567ا).
ول�أ	|!ء����ة�\!�y	�Bو
­½�\EW�اد،�وz<ا�ا
�:ج�i����ا
�:ج����ي�أ���ب����أ�!
)�Lا
�:ج�ا

�z<ه� ��	� L���
�ا B
�و�8!و ،2®!��tا� �-°\� ����ة �أ	|!ء �"Qن �	!)�
�ا �	� By1!.
�ا �و�$#�ا"!ت �ا4qO:ت 'q\� ��	

  .ا4qO:ت�	��=�}���-!	�ة�أ	|!ء����ة�\���y	�B	����dQ(�fأ��!ط�ا
�(!	��اO�$)�Bدا������ة

)��N73ل�A139- 137،ص��92000ي،��إ(  

  :ا��3ج�ا�	�دي��5-4-2

� 567).
�ا ÒD!�Oوا� �{�Oا� �"Qن B�ª�.�� B)0"� B(-)�� ��t-!ت ��	� �ا
(�دي 567).
�ا �ا
�:ج �أو�(���8ي 567).
�ا L­w#
ا

2®!��t��+/!0��0!/+�ا
.(�567أو���(!qOا���	ت�!-�uDت�أ�.!ء�ا!Y:�
��I،�و}�41·�اalٕ����oD!ر��&!�­½�و�NE!ر�وا

ÒD!�Oا�j��½­�!&ه��>z�B\ر!qو���،�{�O�1�5ور�&�ل�اx
  ..ا�B���oDأو�ا�B($!Oا�B)��*Oا

5-4-2-1��_8@B=ا��3ج�ا�:  


�:ج�!E� �أ��ى �و��0رة �وا
��!ب، �ا
��اب �{�=� �	� �ا
-��ك pw$و�dQ(�fو� ����f� ��8!وrت ��Yم `��Y� +I��-
�ا ا
�:ج

�5
��ا�Qن�و�w!دئ�Ð�	��(w#1��z�+I��-
  .و�Yا	��ا
���`���23)�ان�ا
�:ج�ا
.(567ا

 )�،"#XYا�@Sأ�D9'Z�D2004*(��ا����(  

��g�5أدت�إx

EÁ�اد�و}.ª�ون�إ
)w��Z!¬�ة�دون�ا
w���23��8w!ب�ا�Z"!-©\وا�Z�(4qf��4ك�����-
\�!���ى�ا
-���\)�ن�أن�ا

��-����`
!�
�!�ا�  ). ا
-��ك�ا�N8Oم�"°�!�Zy( &�و��Zو}��!���ن����ZوY�`zÃ�!�E!	�ة�f�����ا
-��ك�ا
��5x!دى�

   )179،ص��A2000'ل��7)'ل،�ا�)'�D9وآ�Cون،�( 

  

  

   : 2'�ت�ا�9¤�ام�ا��3ج�ا�=B@8_�-أ
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)�Bا
�:ج�ا
-��I+��23	:ج������$#�ا"!ت�و	���و�Ztا�0CDص�	:ج�ا
(��)!،�ا
���،�ا
��ازم�ا
�a��B{وا
��wل�!�E�Å©w�

�Qن،�ا
q<وذ�اuD°567،�و	�)y.E�Z!ح�ا
�:ج�ا��

-��I+�ا
:إرادي،�±د�!ن�	���اO*�رات،�وا��CDر،��$#�ا"!ت�ا
���)B،�ا

2���!�"���8�� :  

�#�Bا
�:ج∗�j$48`��23و�
   . �Yرة�ا�ÒD!�Oا
-��I+�	���ا
|�pwوا

∗B�"!�

���}� . ا	��!د�ا�ÒD!�O	���w#1)������اwO!دئ�ا
�y��B(Ï{ا�B���Oات�اdQ�Oة�ا�Yو�BE!�\�23�`48�
  ."N�Ö!ن�ا�ÒD!�Oا

)��،"#(U��i201،�ص�2002ز�(  

_8@B=اءات�ا��3ج�ا��A�2:ب�إg!�
  : �dQ-fا
���)�Bا
�:����B(tوª��Bat������B(\	���ا
.��8ا

   . ����81ا
-��ك�ا��NqOواO#��ب��Z����fوf��}(�Zإt�ا�)!-1

�!�ا
-��ك�اO|#�ب-2TE�5&�ث�x
   . ����81ا
ª�وف�ا

3-�NqOك�ا��-

�-��ك�
����ف�	���$�ا"�pا�+)(l�
  )94ص�،�2008*4'�االله�اXY'��ي،�( .ا���!رة�ا
��))`�ا

  . ����81ا
��ا���اO-�و
�B	��ا����ار�ا
-��ك�اO|#�ب-4

-5 L{ر��
   . إ	�اد��tول�v	!دة�ا


�-��ك�اO|#�ب-6�B�"!-
  )438،ص�f. )�،D¦§7���N7�_7'92001�����ا
ª�وف�ا

  :ا��3ج�ا5-4-2-2������$

�.	�BÜ=!CDر�ا!NE��Ô(oÞ1���	�Z(E�����iي�>
اO����W"��{ب�اO�}��ذا�Z1ا
<ي�ا	�!د�����إن�ا
�:ج�ا�O���z�23ا
�:ج�ا

�jEوا��
� Bw-°
!"� �و��©w!ه، �\>�
�وا �(*�
!I� �{���
� B(���
�ا �ا
���)!ت ��	� ÒD!�Oا� ����i� �إذ ،Z�I!q�� �&� Z
:�

�!�و� .و��(�!rت�ا
-��كº!."!دة�	8)����`�إ"�،BÜ=!�"i��(8�����	���اO(!z)`�ا�t�Oدة�
�ى�اO��Bz�q��2b�!�\��6~و

f ى��
�dmCات�"�ا�#�1�B.)!ت�����B(Eأ�B(�Yوا�dí\أ�B�!(s��{�=��	�B=!-���N"�Z\����dQ�fت�!Iر��"�!a�(4q.  

  ) 32،ص��2���N71998=#ن�اY¨�'ر،�( 

�B(1ا>
��NE!ر�ا Bو�8!ر�� ،���81� �gإ� ��ف�� ،B(E��Oا� B{�ª.
�ا ��� B��q�� B(t:	� B�·&� Zأ�� ��	� 23��Oا� �ا
�:ج �i��ف !�\

� ����
� ،B(w�-
����1ا ��	� �اO����ة B(\��-
�وا B(E��Oا� ����y!"!ت j(uMfو� ،!)(41�dí\وأ� BYد�dí\أ� B���"ر�!NEأ� B(�.1� ��	

�B()(4�
  . �NE!ر�ا

 )�،D�Eا�S164،ص�2005ز�;ي�ا�=���إ(  

��z� Z1!�!��� ���dQ�4
�وا Z��Yو� �ا
(�د ���zم LÏ�� �أن ��(!ده �أ�!÷56 ���wأ ��	�·41��� 23��Oا� �ا
�:ج �أن �gإ� BE!$v!"�B�{�=

�w��-Oا��	أو��jYا�

-��ك���dQا
-�ي��°��ßإ�!�	��أNE!ر��­�23�BÜا
<ات�أو�	��ا!E�،ء�و�&�اث!(¬Á
�Z1�ª� .  

  - : أ��9ا��3ج�ا$���� * 1* 
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Á&�اث-�Z\ه�وادراdQ4)1أ���ب���zد��)�
�B(-).
  .��0ر�ا
0���!ت�ا

-dQ4)�
   .إ�z�dQ(�f�B()(\�`��f�B(�!N<ا�����ب����ا

- !���B#w1�Oت�ا!I��-

��)NE��dQ!ر�	�����(�!rت�وا�B("!y�±ات�dQ�W�
  .ا

-BÜ=!��dmات�����!ت���	�By1!��dQ4)�
  .إن�أ�#!ء�ا

. - Bد��)
�`����j�ا	!ة�ا
(�وق�ا�!"!yاد�وا���Eن����ك���N��'Yا���
�!�w1.   

- ½)��jw©��jYا��
��=!CDا�Z���|��23�����Oد�ا�)

���sل�
�:ج�ا�B(��(
  . أ���ب�	:ج�ا
)�د��Z1!(&�23�Z�I!qOا

  ) 33،ص����2���N71998ي�اY¨�'ز،�( 

   : أ�Eاف�ا��3ج�ا$���� * 2*

B(
!�
��ى�	����81)��ا
�!�!ت�ا��B(-).
   : ��41·�ا
�:ج�ا�O������Z����23ا
�:t!ت�ا

- �23��Oا�dQw��

Á¬)!ء،�: ا�B)��*��B!ر������	اد��E����&و�(!ده��BE!-ح،�وا1*!ذ���$�
�:ل�ا
����dQ�4ا
�aوء�وا���

   . ��).y1�B!ه�ا�oDث

-B(
Äره�!NEوأ�Z�­1�23ذا�dí\48`�أ�

��sل�إ��gا!"�Z

Z،��­-�8!ن��&�Z���1و�`
!�
  . ª��dQ(�f�ة�ا
(�د�إ��gا

 - !�Oة�ا�ª.

`�\�!��z،�و
­½�\�!���Lyأن���Nن،�وأن���*���ا
(�د�	��ا!�

�<ات�وا
�ا�wY�'(\�`��f�jYل�ا�B($�Oا�B(


�w��-Oوا .  

���\�!���zو
­½�\�!���}�ه�أن���Nن  -Ä��w�1ن،�و�Nأن����{���!�\�½­
��}��\�!���zوÕ
�Z-)د���)
 - . f��`�\)'����م�ا

Q�� �dQ4)1ه �وأ���ب Bz�qOا� �أNE!ره ٕ��	� By1!.
�ا Z�­1وذا� Z1r!�)ا�� �z(�ات Ztو� 23� �وذI!ءه Z��	� j|�� '(\� �ا
(�د `(��f�d

jYا�
  )60 ص�،� B*���*'�92011@ي،�ا( .ا�j��`�:�Oا

5-4-2-3��_8@B=ا��3ج�ا$�����ا�:  

وا&�����اQuD!�Oن��وا���ا
<���أ&���ا�ا
�Q"���!Nن�ا
��.)!ت�ا
-��\)�Bوا�O��dm��i) (Lazarus Arnold�B(Eأر��
��rزاروس

� B�w-�� �{�Oا� �.	� �aª�� ��$#�اب �أن ��(�dض �zو� �ا
�:ج 23!�T�	� ��#sا� B)��*�� &)�� �BASICID-��}!ت

����Bك��-
�دو}B،�و���ف�z<ا�ا
.�ع����ا
�:ج�Dا
�:Y!ت�ا
�B(0CMوIا
(4�Cا
�*)�،�I±&-!س،�S،���ا
�!=(AB،��ا

�ا�O��د 
.��ذج!")( Model Multiة��ا�³ي!�!��� ��� '()*�
!"� �(��
�ا �و���z!م Z�Eأ� B�و��� ��dQ4)1ا
�)!دي Bو���� �\��

B.(����ª��Bat�
�L0��
�����aEم�	���اQ"�j�uDن�ا
�:ج�ا
-��I+�واO���23وا
r�(0,+��23. ا
��)��"�W�ع�و��4���ÅYدون�ا

��� �ا
�:ج ��� �ا
.�ع �z<ا �i-�*�م �ا
<ي ÒD!�Oا� ��	� �أن �rزاروس �و}�\� �وا&�، ����آن B)��*Oا� �اO-��}!ت �Q(�fن ��	�·\d

�و�Yا	�ه� Z-أ�� �1#�رت ����ا
�:ج �ا
.�ع �z<ا �z<ه�اO-��}!���1#�ر ��� ��-��ى �N
� B��:Oت�ا!(.��
�وا��)!ر�ا �$#�اب

�B(t�
��PQ)
�ا ����y!"!ت �و¿�� �اqO!	��وا
-��ك �gإ� �(��
�ا ���1د 5x
��NE!ر�ا �أ�½ �وا\©q!ف `aE� ��	� �	!-f� 5x
ا

�!�z�23<ه�Äو��Bإ��gا
q!ذة�و T
و	����Ï)��ا�O!ل� . ا
.�!��ß)ج(اO����،��)ب(ا�oDث�اdQ�O،�)أ��(&)��i���5أ،�ب،�ج،ا
�5xر�·�إ

� B(t�
�(-E� B"!yأو�ا��� �ا
a�وب �أو����ك �ا�CDف، �gإ� ���دي !�� �ا
�:ج�)اCD(�!ن( ا�(�!ل ��� �ا
.�ع �z<ا 23� ����م �(&� ،
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"��)NE��dQ!ر�واO����ات�ا
:	�:�)�Bو}�`�إ	!دة�a�(4qf!�إ�s��gرة�أ\�1�díا�E!،�وz<ه�اO����ات�ا���uDة��1	r!�)���`ت�

  . ا
q!ذ��ا�B#(8Oوا
-��ك

�:ل�:  ���ا��3ج�ا�=B@8_�ا$���������{���

-��I!ت����tة�������B()(41�Bو�41�ار�,q!=!ت��+¿!yي���·��
�:ل�ا���

�L{�1ر� ��	� ���1م B(E��Oا� B(°w�
� L(\d�
�ا �إ	!دة ��	� ������aEم �اO)�ا,+ L{و��1ر� Z(t��
�ا �:ل� ��� B(	!��t�� Z1:	!)1

����w�
�!ء��23وz�Zt<ه�ا�oDادث�اO���{	����B()(\اd����`��fو��B(tر!CDادث�ا�o�
�Z1:{�1و.  

 )�،����N7@د�*���4�7	�A���،ون�Cوآ�Mرو�@��_�"#S200829،�ص(  

5-4-2-4������'Sا��3ج�:    

�،Z�(�zW"����
!"�Z�!(Yأ�.!ء����qi��(8"�Bs!CDا�Z1:4q�"ل�!�q,���	ف��0.���x&���	��gإ��{�Oا�BY!=�Z(t�1��z

B(
!�)���Z1!.oK�'()*1و�،½).
!"�B��
  .و}·داد�¬��ره�"!
#��B.­�Wوا

����'Sاف�ا��3ج��Eأ :  

2���!���(�81��gإ����
��ف�ا
�:ج�"!}:  

  .�BY!=��{�81اO��23��{	�����qق -

  .ا
�*�����Jا
��PQ\d	�����r!�)ت�ا
.(-)�Bا
��LÏ-f�5x$#�اب-

-�	!qOا��	�dQw��
  .اO-!	�ة�	���ا

-B(	!��tإ:
  .ا�����oDاr�(Oت�ا

  . ¬���و�ÅYاO�}�،�وا�w!ت��Yر�Z1	���±��!ج - .

 - �(zW�
   . اO-!	�ة��23	���B(ا
©�J(CMوا
�:ج�وا

 6-��
  : �µق�ا���	��ا��	�

��6~�O:ج�ا	�23�!�aدورا���L�ان����+,!-).
�0!/+�ا��j(#�-iن�Q.-Oا�L­01�5x

.(�567"�*��'����اض�ا:)4�
���ا

�!�
��4(��ا
.(��567<\���������اض��;�B�{�=ض�����N
�:ل�ا
�*()'�ا
q��ر�!
)�س�و�ا
|)��و�ا
��qو� :  

&)���aª��ردود��E�!ل�	�م�ا
��dm�i��aE�'(4	����!ش�او�&!
�Bw�s�B(-)��Bو�:  ا���	��ا��	�
����Sض���j¶'ب6-1 

�+I��-
  ��`�ا
�4(��	��=�}��ا
�:ج�ا
.(�567و�ا
�:ج�ا


���dQw	��y��!ل�"*!=�z!�و�ان�!"��{���
�23ا
�:ج�ا
.(�ÒD!�i�567اO��y"��{-!ت��.f�B�ª�����	���ا����oDو��Ô�EاyO!ل�

�B&ا�0"�`�N��.  

 6-2 -��!ء�و�=�2b��B�{	1�B(t:�41·�	���ا
��ا��Eا
�2�4:  ا���	��ا��	�
���cB(�'Sو�ا$¤'وف�ا$���d�����{�=��	ن��N�

�J���

w��å!ض�و�ا�`-uDت�ا:|	��I��1م��Ô{�ديء�و��!zن�!N��23ء�!�d����B(��	ن��N1��(&��1���
�L&!0O�2ا�|�
ا

  ).147 ،�ص1999, *(��ا���M�2ا��e=@ي�( . "!vر1*!ء
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  : ��8!ج�اO-��إ��gا
�	!��B	��=�}�����ة�و�ذ
���:ا���	��ا��	�
�������M=�Bا$�N¸�~�9ي�6-3 


�y!وز�ا
<ات��Bt!oDا.  

�Bt!oD1·ال�اr�5x

��))`�ا
<ات�و�ذ
�����ة��Z��(�"�Z--81ا.  

��Bt!oDءا!���:
��B��!�

����y	�Bاي�ا.  


:�!ن�����j�ة��Bt!oDا.  

���1`�
�Zا
�ا&�Bو����Iو�ا
�w!س�.  

  : �µق�ا���	��ا��	�
��دا��C~�9ة- 6-4 

�Z1را�Y���	أ��ي�=>

��)�dQا!"�`�-iن�!"�Z1ذا��w�1���	��-Oة�ا�	!-��B(-).
  .ا�B��-uDوا

������

�ا&�Bو�ا!"���qiن�:
�Z1!wو�ر��Z1!t!&�B(w�1و��Z"م�!��zل��:������
  .ا
�#'�	���اQ.-Oن�و�ذ

  : ا���	��ا��	�
���M=$'Sدا��7��C;�ا��¹;ة�- 6-5 


�)!م�"°q!=!ت�و�ا
�:�^'µ'ت�دا��Cا$��;�!"�·\�Oا����!�Bsدا�B(��(

�*()'���!	�LاoD)!ة�ا��
  .©-�)�Bو�ذ

����إ���ا��ا2A'¦Yا:��Z"��oي���>

��-���ª�ا�
����zر�و�ا
|�'�ا�Bw-°
!"�!�a���0.	������B&ا�
  .&)��	!���ا


��-��و�إد�!�23�Ztا!�uD	�Bذ
���56ء�$�وري��:~د7'ج�3C�M7ل�ا�i^'ط��B�(�
�:ل�ر�jEا�����
  .ذ

��
�Bو���#�اء�
�ى�ا�:~��S'د�ا��'م�*�Mا��;�·�
  .Q.-Oن�\�dQا��!�Bs	.��اQ"!0Oن�"!Ü.\v!ب�و�ا
���اس�ا
�a�ي���1ا��tا


��23�Zا
�$�jا
�ا���z:~��9'ع�!&��	�dQw���

��-��"�L8���(8ا�oDار��Bw-°
!"�B�a��2b.  

��53C:  

�ا�oDار� �{�=� �	� �
�ذ �و 
��-.Qن� 567).
�ا �)4�
!"� `a�� �دور Z
� +,!-).
�ا +/!0��� �ان ���ى �0)
�ا �z<ا ��

� �ا
�&�ة�و±���!ع ��� Ztا���و�إ �-Oا� B
!&� �Q-81ن �tا� ��� !��� ����م 5x
�ا B(-).
�ا �و�ا
�:t!ت B(-).
�ا و±��w!رات

�!�;��+,!�i�5x

�Bا·�
����567�:ل�Ï1)!ن�\)()�Bا
�w"��)4������اض�, وا).
\�!�z�23<ا�ا
(�f��0�E.!�	���=�ق�ا
�4(��ا

�567
��-�, ا
�L­01�5xاQ.-Oن).
  .���23�ة����=�ف�ا
�!���Bو��23اO�\·����=�ف���0!/+�ا
.(-!,+�و�\)'���`�ا
�4(��ا
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���� :  

�ل�ا���������������د�����و�
�ا����
��	�ا�ا��������.-�ا�,+�ث�ا�)�����()��'��&��"
%����$#اد�"!��� 
��ا�

3�ع�وا��+��4"!�ا� #��3ت�ا01#و/��
��"!�ا;-�ا/�:��ا1�6�789<+6�=>��	�
��B�3ا1
%����ا�A@�ا?,)��� .  

  :ا��را���'�&%$#���: او!�

 E��F�7ا�'راH�()��

����9I'�"!�و;�د����J��!"�،�1�6'ان���

���<=�ا�,+�Pا�)�N��@O#ا�Mر?,�:"���/#"����J0�F

��Fا�'را.  

�،�Q<+6ع��3��ل��&��ا1)��"�ت�Eو����/�ل�"�R��6�P/�,���B�S)���T�UV�Fا��Fدرا�=W����J0�FE��Fرا'��T

� �و�����X"Eت �ا�N#وف �&�� ����6)#ف Z��9� �
�� B�S)� ��9����%
�ا1 -��F��ا� ��/J�� �و�"'ى �ا�1'ان =>� ا�1�T#ة

�P+,3,_�"�^[7ات�ا��'������(�S1ا.)�،.-,+ي��ن�ا��0��48،�ص�1989#��1ا(  

   : ا>;�:�9ف�ا��را���'�&%$#��

  .ا����ر�ا�M�Rت��-

- ��Fت�ا�'راM�R��4رات�"���س�ا����,��a
Tو����J"ى�'"��T#(". 

- ��Fت�ا�'راM�/��&ف��#(ت��6ا��1>���<=�ا��M�/ )5ذ9#��1ا��ث�و��. ( 

  :���<�ا��را��: =����

����"!�ا���ا�'�ا�F�=>�P+,?�@A[�7ا�)�-��h"��0Fا���ا��4m#0اl1دي��!�ا���jUV!�ا������R<=�ا�)��م�6	�n%
ا1

��
�("���������  .و?+'$'������?�Qا�F�=>�P+,?�@A[�7ا�)�-�و?+'$'������?�oA/�Q$�-�ا

  )  22ص��،��A�BCDE،2000@�ا��ا?��ي�(

�ن��pq;�	�[ن�����9انX?�P�/�����Rا��!��jUVر�ا�)'$'ة�ا"��"!�ا;-�ا��XTE��S�S��B�Rrا��a�N
��ا��	�n%
ا1

����
	7Hاو�"!�ا;-�ا�s��pqن��X?�P�/�!m#�J���pن]Tش�(.��ر+IJر���103ص��،1999،#(  

�P/�,ا��-�tF�n%
1�T u����������ل�ا��3�ع�ا1#اد�درا�Q�Fو���vFE��&���6�;Eو�a�mذ��6�Z?,�ع��0�ات�;-�ا��ا1


%��n����xو"�[wات�?�aا��"�-Xان�����yو��psل�ا����
���&��ا1
%l?��nدي�ا���ا������Rا�m#?�@A'�ا�zFد���<=�درا�

�Fع�ا�'را�3�  .ا�)��دي�w]�"�!"�Q��1ات�?}'م�"

�ا�.��دي ��S'ة�ا� #د���)~{�F)�'ا�و������"!�ا����4وا��#ا��ت�ا�
 ���XU�6�a�p|���Sا���اpq�4T'ف�"�وا���<

����("��Fدرا��p�Fودرا��
�
Tو���mر�(Uت�ا�M�R��6�a�p|و�9ا���
;Jك�و���Sا�0#ا�6ت�ا���F6'را�a�p|���9.  

  )43-42ص�1999و���T��U�Mا��PQR-Sو�O,0ا0���ا��MNي�(
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��p�"ت���
�?�!"�����h"ام�'{�Fا��&��n%

�زل�;����ا���ا���ا�1)�����درا���ا��W��: و�)��'�	�ا�ا1?��Fدرا�=Wو

��&�����Rا���Fدرا�n%
�م�"�mو��Fة���'را'/���او�;�����.��h1او�ا��SFl1�7ا� #د�او�اH�(��'/وا�j�����@�او�"

��ا1#ا/-�ا�=�"#���pqا��)��4<=�درا��Fا1)��"�ت�#�6/���")�
��"!�?�ر��mا��;��Fد�او�درا# �.  

)�XY�#ن���C81ص،�1991،�ا�(  

�Z��=:را�����ادوات�ا:  


��ت��?� �و ���%
"� �:#ق �&�� �����Eد �h$� @O��� P+6� ���Tي �ا�1�T#ة �ا1)��"�ت �و"�'ا��� �R�� !"� '9����

� �T#��3ت �"� o�����?� 
��ت�?� �	�ا ��<+6� =>� �ا����7 �وE����ر�و��ا ������س ����3��ا�)��د$��" �ا��6��1 =Wو� �
<+6

��
;�  ا��N/J1ا�)��د$�. "���س�?�$��ر������4. ا�
��jا1

  :  ا�\����Jا�.��د]��-1

  :1979ا���6��1ا�)��د$��<=�ا/'ى�ا���
��ت�ا1
%�nا�)��دي�ا��FE��(��U)��ل��9�ل��T�-��,�س�

P+,6ا����م��'
���pء����
^�FE�!V�$M�@Aت�ا���
��O@�<=�ا�h1ل�ا�)��دي�����6�B�S)��p�M#ب�ا�7H�(���!"�789"!�ا���

��ا1)��"�ت�وا�,����ت�و���v�pا� #���3ا"��E������ا�)��دي������م�6'راM�R�����"����Fت�ا01#و/���hmو��m#1ا

�m#1ا�Q�
(���1�-"�Uا��a
  . وذ��4m#:�!��Zا1+�د���ا�
�د��Tوا� 

  )103-102ص�، 1979 ،^�	��#�1س(

1-1 :����ا�+ ��J�\ا� :-<"� �نX?� �psT� �6�;Eو� x/� ف�ا�#:� !"� �?,[ن ��X�
"� ��6��"� =Wو :�@�T� Z��yو�Mاو�� a(�

�Q�;�
��ا���;��Qوا�,+�Pوا��T'	����^"���vFي��&��ا�  .�,�رة��!�ا��t�Fن�$+�

1-2:���+��BC`�ا� ��J�\و.-�": ا�� x/� ا�� -�'?� �وان ������?� � �6� ����JVم�'"�� �ن�ا1 +�صX$ه��	� !�� ���$�

  .���6ا���در��!�ا1 +�ص��6����[ن���E,�ر�ا�1

1-3 :����+��a	����J�\ا� :���N
�:�'�ا�)6���J[ن�ا� �/�xوا1 +�ص�وW=��,�رة��!�ا���vF"�'ة�"� ���'��(�

!Vو���p����6�;E�=>ن�/#ا��X$�4?#?~��")[ن�و?0#ح�<=�و�¢�?#?~��")[ن�و?0#ح�<=�و�¢�")[ن�وا1 #وض�ان�Tو��=>

  ./'ود�lFال�

��
�ع�"!�ا���6��1"!�;
3�ع�6+>
��$ #ض����
��ا�F}'ام�	�ا�ا��
��Mن�ا1;�"�j�
و�'�ا�����7<=�6+>
��ا���6��1ا�

��
h?�7ا���6��1و]F�=>�aV+ا�����0�S���
و"!�;
��ا�#ى�W=�(^��0ا1 +�ص���ع�"!�ا���m#R<=�ا��),[�7ا��T�3ا���ا�

3�ع��  ا�¥#وج��!�ا1

� Colette chilandوb.�ف ���+�� a	��ا� ��J�\ا��@O�(ا�� P+,ا�� �"!�ادوات �واداة ��V+"� ��m#06� ���,"��pا���&�

N��$���vFا�!"����X"����S)�P/�,و����/� . ��p����6�;E#�و?'§��ا$¦�����6��1�6ذات�E;���6ا1 �

Colette chiland 1993.p119 )  ( 
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2- :� �ا�.��د]� �p0$ا�:�� �"� ��N6	#ة �ا�¥��� �وا1)��"�ت �ا�,����ت ��;� -��Fو� �ا�'م !"� �7H�() .�P�+6وا/'ة

�ا	#�ا�0,�)���Nل�ا��h"�=>ا��'"�ء��-,��!"�¢"'{�Fرة��!�. ا�,��=Wو�����S�Eم��
��ا���ا�)�"'{�Fا���-�وا�a�

�ا	#Nك�ا���Sة��'	�U"ا�,��و#"������.  

�وا�,�¨ �ا�1د$� �p����X"� �وE/'اث �و	�دف�واJVU1ت aN�
"� @O��� �ب�F� =>� �p���Jو�� �p��	�h?و�ا� �	7]F� �و?��)� ��

�و?�,��� ��S�Eن �ا©#اض �"'¥�� �ps;��و? �ا��N	#ة �ك�S�� l,وا���� �ا�1^[7ات �6[ن ��J(ا�� �ا�� S[�7و?+'$' '��$

Q?�;���/ون(.ا�q��1ات�وا#���r�، 1999.73ص(  

3- '��,

#�"!��Jل�ا1)�$[���9�7?+'د�ا�,����W=�ا������Fا���jUV?�@A!�ا�
��ط�:q&�1رات�ا��N?M�@«(���� ¥ا�


���)'�ا;#اء�ا��N/J1ا�)��د$��وا���6��1ا�)��د$����(�Fا�a�mص�و�
��	�ا�. ا�O��$�@A@�ا���psا1 +<+6�=>��
"'{�Fا�'��

  )63ص،دون�����: �,�r��s���(.ا��,�ر�?�$��ر 

�"�7ي�: M ) Manifest  anxiety xale (Mas+�اq&�1ر��+�u��#�v�%[�Xw+xا�s: اq&�1ر� �]�+ر �VF�7"���س�H�(�


#���F�Q�Tت�~>�ر�$�[�7ا��ا(��$�~¬�ا� #وق�ا� #د$��وا����4ا�),���N?�j���9�a$'ا����jا��"�=W�����وف�#­�=>

�ن�"!X"���?^\�ة��50ا�®¥����و	S��"ا��,�ر��!"��St��"� )Q;وEد�'(�"(.  


��<=�;'ول�ا���T�B�Rr+�-��&��در;��ا�: ا�\��سS ا��'ول���=>����R0.99ت�?�7اوح�6[ن�>,�اذا�.��¢�ا;���6ا� -

0.81.  

� '�+"� -�(�Fا� �"'ى©�و�' �Fا��,�ر�ا�'را� ��m#:� =��p��,�� �ا�Xن -"�(10.09 -0.81����Eو �ا�>����� 0.83،�ا1#ة ا1#ة

  .��4و���6�Q[ن�ان�	�ا�ا���1س����¯�ا���/'�9,[�����7س�ا�

  .0اذا�.��¢�ا;���6ا�V�����R¬�;'ول�ا��T�B�Rr+�-��&��در;���: ����Wا�\��س

�sول�ر���  �&\�����,&+ى�ا�\��s��v#��� �]�+ر : )01(

�ى�ا���4�S" �;ا�'ر �v ا� 

 أ 0-16 ���=�"!�ا���4

_�S��4�� 17 -20 ب 

�"���� ج ��4�� 21 -26

 د 29- 27 ����4'$'

 ه 50- 30 ����4'$'�;'ا

���.Eود�ا������:را�Wا��������N�وا:  

 : ا��Wود�ا������-1 

�a��^�S�6ن�]
S1ا�1'ا����6'ار�ا��Fا�'را�¢�? :  
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�N����J�a��.&�ا:  

��
F����{�U9¶�ا�#"��U1987 - 1982ا���=§���;Eن���¦���@«:�و��)'�	�ا�ا���ر��mا���, ?+¢�و��$��ا��
'وق�ا�

  .  ا�P�+6����J��Fا���ا���0��Eداري 

�مF#"��&ءا���
��Q�m"!�ا�,
�$��ا��'J15 / 03 / 1980����$&�ر����6 80 - 82+?�a?01  /11  /1999.    

6�7
�Q"�Nا�'ا�&=�]�Eا��	�w]��$ ,�

[ن�ا1S1ا��v 6�- V�$�P�/ن�ا;�������و�ا1+#و"[ن�"!�ا1¸وى�]U.  

�N������XYا�+���ا��`�ا: 

�aر��@«:��ب�و���a��^�S"��$M&��ا��4m#0ا�
����و�ا1)��[ن�6,�'$�����دة�;{�U9¶�ا�#"��و�$,)'�"!�"�#��" 11 "$�

� =��ا+6� ���10�sا�'ا�#ة =��ا+6� �$M��"�#�ا� �ك�03و��! �, م ��'ر	� �/�S"� �&�� ��7�$01���
�ا1'$ �6[ن �د;�	��Vر�"

 .وا�#�jm"!�ا;-�ا?�/��ا�#ا/��<=�� �س�ا���1[ن�

 .90��x¥º: �'رة��zFE)�ب�

�=��R�61'د�ا���1[ن�ا���a��" ,�ap�"34ء��S� ,ا����ت�, ر;�ل� 27و���p|'ت��M�/ك��
")��[ن��06, "��ا�)��aان�	

���9#/ ,30��=&����m#" ,03و����m#�6ا����� ,�x{$����T��"ت�ا1¶دو;��ا����E06ت��M�/ ,01���m#�6������ ,02 

  .ا������F)��� 02, /#.����&=�6�#ي�

  .")�ق�/$19����9#�;'�ار«)��"��6[ن�6'اء�ا�VS#ي�و�ا�
�ن�3^_�د"�ي�و�,  �0���11: ا"��ا���1[ن�ا���S1[ن�ذا?���

$04+��ي�ا9#1¶��&�����+
و�<=�.-�;
�ح�, �[ن�ا�
[ن�<=�.-�©#��T#©��T"¶دو;��اي�"���14.-�;
�ح�$+��ي��&��, ا;

�'h�03ت��03"#ا/���و����#".  

��E"����–�����ا�J Rت��–ا���#��������m–�����ا��� �ز�+"����� ,�¬�J1�7ا]^�������.  

�v^ا��ا :�a(01ت�, اJ Rا01,��, �����ا� ,����S© ,��3��6.  

  :ا��Iزن�

  .?�aا�F)��ل�ا�^#ف��9}�زن�����J¬�و�TE#���: ا1}¶ن�ا�)�م��-

  ."}¶ن�ا1�اد�ا�^�ا�����-

 .�¶ان�ا��1ه� -

- ��Fا#R9¶�ا�#". 

 .ا1#ا�'� -

 .ا���R"�ت� -

�U ا���:��=¾�  ."E���V������ا�
 ���V"–�����Sا���#���m–ا���V1ا�,�'ا©


��",»�o;'$': 'دارة�F�Q"J�Fا�a?2006��!"ن��X�"07 ��?�X":  
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�–"���Vا�S1}'"[ن��–"���Vا��1����V"–��'ا���V"–���F�+1ا���V"–����¶{1ا���m#VSر���V"–���mا1'$#

�=�Eم�J�E���V".  

��
 :ا�%���sا�&��

  .��T�Nت�©#ف�دا��[ن���03 -

 ."#��yن�"}���ن��و�"#���yوا/'ة�"�)'دة�ا�¥'"�ت� -

- �����S ��������ا. 

 .ا�������ا;������� -

- ��3#�". 

�23�ن�"���1�6�j�X"��,0[ن�و���'��(�".  

 2-�����N�ود�ا�Wا�:  

�#

��ا�1'ا����"'ة��zFدرا�¢�#^�Fا!"��#
����  ."�رس�
#��T #ي�ا

�,��q :ا��رو������Wت�ا��
Aا+� :  

� �&�� �Fا�'را� ��6ا;#m¢�	�ه ��M�/5ت !"� a	ا���ر� �وذ9#�?�7اوح ��60ا��ث �6'ار�ºE¥�ص��80ا>; �"���[ن a
�.�
F


[ن�و�'�ا��[7ت�	�ه�ا���Mت��&��ا�Fس�ا����)[ن���E,�رS1ا:  

�ن�ا�M�Rت�X?وط�"�^[�7ا����4اي�ان�#Uا��ة��)��ا�#"�Z��9ع�ا����4و��3��6���J���&�:  


[ن�ا�)�د$!�و��R�Eء� -S1ن�"!���&=�ا����ر�ا� .و�اzF,)�د�.-�ا��$!��)��

- �!Sا��ة���"-�ا�#".  
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��ض�ا����ت -1:  

 : 4و�1��23ا������ت0/.�ا-,�+* �):02(ر�$��#"ول 

  

  ا�5"ف��<�9  �=�ن�ا#�ا;�9  �":�9  �8ر�567  ا-,�+*ت


  د�15  27/2/2017  1��
��و�
�����ا���
�و�أ���  ���
�ا��
�و���
ـ�%$�ا�#"�ف� ���ا�


  ا,"+*��ت�)و�'


  د�45  06/3/2017  2��

�ا����  ��ا�:��89��6ي�و�6* '
�ا�"45
�دا��3ـ�%$�ا�#�2ق�ا0

  .�89ة�و�?*<�ا0��8=��ا���*ل�ا0��ا,��;�


  د�35  13/3/2017  3��

�ا����  ��BC��DE�"F�GH�اض�ا��9�J+#K���ـ�%$��BL��ا�#"�ف� �

�5��Mل���NO�ا�:���6ا��� �PQ�RS�ا�T��
��
ا�

�
"U�#,ا�V'W�M��$BX�
Y�Z"�ى�ا����ا�#"�ف� �


  .ا�2\'


  د�40  19/3/2017  4��

�ا����  �M���
��
^��_`�a#b9�GcdeZ�ا,"�ش�ا��ـ�%$�ا�#"�ف� �

  .�5ل�ا�"45
�دا��3ا,��;���Tا,�'Qaن�


  د20  26/3/2017  5��
  .ـ�%$���9�i'\2%��BL#\�ر�ا��+�i�Y�#+*ر�  ���
�ا�


  د�45  03/4/2017  6��

�ا����  
��
^��GcdeZ��3اej#�ـ�ا.  
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  :D",8$�ا������4و�23

 :ا��E��Fت�4و���

 ذ.م: $04

GHI� .اno6: ا

J62: ا���
Z8. 

����K�#4������2+�
��pون�او<د: ا�. 

�"د�MN4ة  :06�
 .ر%\Bq��ا���6'

OK�PQى�ا��M��-ا :
'� .ا

ST�-�+�����4ات�07: �"ة�*Z8. 

 .ا��اء�ا���jي , �rstا��م�: ا��Mا+�Uا-����

 : و�ا��MPك��ا��Qم������Vا��������Kت�

�_w*�*ا�:���6ا,*ر� :�
��

�" ذ,م"%#�PQaا��ذات�, �*ن�ا�"'QZن��|�و%Qن�,ذات�U{�ة�p'|�ء��z��' �{%�T_�ا�*2p ,�yb*ل�ا���


�, ~"��ا~���Z�;W�����5���V'W�Mا�:�$, %\�و��
Z'a8 ,+\�س��ا�:�$�و�ا��
���6�V'W�M�����
���RQا��ZBXاa#��. 

�
��
�;اج�ا�:RQs#� ,�
Z�;W9و4�ت��$�"� ,�_0�

��*t"���ا�+\�#��RQ���B����O%�_zو��\%�V'W ,
 .و�_�z_�ا�+��9و4�ت�4+�

� �: ا��+*ك �p����وء 
��
�ا� �8+*ك $��Y ,�ز��ر��p���9� i+"#Y� ���Z � 
� �وا6' �%�*ن �6�'Wا ,�T�� 3��}ap� �%�*م >� 
�;"Z�

�$�"����a+�%"�م�����ت�و�ذ�a'�,ا. 

 .م��6�T2�#* :  ا��Mم

�Y4  :
 .z���6_�ا�{�'

�Z�[ا��  :��Bq\��8��و�����و������b�V'W�M���Bq���Zp�
a#��. 


�: 84	�ل��
�\�~�ة�,��ن�O%9�ل�?"����Tا��RQ���B��6ا� ,�����W��
�ا0a'+8���Bqs� ,�RQن��*�Y5م�j�ى�ا*#����6�'Wو�ا

 .وا���

�\],Qا�� �:  ا���Hط $�e�ا�_z� 
�*"?� 
��
�%*ا�ybا� 
�, و��89'"�ب�*��U� �<��W9����#%اث 
e'"t� �Bذا��ا� ,�_z� r+�� T�

  . �W9اث�

OY����:  ا���Hط�ا �BC8�R����
�و���ا�را�Tbا0��

�z��2\p_�ا���

�ا,�#�+Qن�, %#�PQaا���������G�#�%�G���D��W�i8�Z%��Bا0

  .�ذا%'
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��ض�ا-,�+*ت�:  

  : ا-,�+4��Pو�23


+p��,ه�ا���_z�$%��V'W��
��
��Mا,"+*��ت��, ا�#"�ف� ���ا��Mja�  و��Tabا���4�Rر�


�Bq��������"U��و�ا�#"���p�JورQ��O�����6ن�Q6��e6ن�'O���\'�6�ت�ا�و�ا�
  .9و�'

����E�_ا���P+�,-ا :  

��ا�:��89��6ي�و�6* '
�ا�"45
�دا��89�3ة�و?*<�ا0��8=��ا���*ل�ا0��ا,��� �
+p��,ه�ا���_z��6;ر������;.  

�
��
��Mاب�و�ام�و�#8
�ا�*ة�" ذ,م" �~ �ا��
6*��
�<p�س�, z_�ا�8ة�Yا,�د�$Bq��W� 6�� :,�
��
���%*z_�9ب� �~ �ا��"Uو�


�وا���B���ا,��|
�ا��U� '�*%��GH=��ا�a�ل�ا�*ا�B��و �م�ا�����ا0��ا�2\¡��و�, ��Tا����و�ا�*ا�B��ا���*ر�Y� �p�_�� ��4

�%� �B��و�� 
��¢و�'� $�+a�%� _�� 
��
�ا� ��bcو�a"و ": *ل �و��� ����8,"ا�$5 ��de� fgP�� �~"*ر��وijا,  "�9 
��
�ا� �Z � ��و��

��B���ا�6�ذ�وا�M ���;:£��6و����p.�
�%�e��pوج�4\+����زواج�PS�
��a �Mp�p��ا��ي���ن���
�_��'��y�ن�, %;وb �ا������%�$�

���BLا��M��r+�¤و��rs|p ,��"U��a'��$BX� �b*د�$�و��*b*p�$+"¤�Mj%�$���BCj�او<د��y�ن��� ,�
�'�
 ��6 �������ه�ا�

�#%� $�� 
��?� �"U� � ��bزو� M�� �ا�52ق  \+2�� ��+\15�� 
��
�ا� �%�*ل V'W� ��bزوا� M�� �Y" :�$5K�kE*م lm�bc��

$�+"bرK5ا�Onي�ر"�Q". 

�Eة��وا�'Wو����e6ت��bو��'}��¥'~��BCj���Bل�ا�*ا�P¦���
�ا0��
���yZjا���ص�, و§"��ا�52ق� �دت�ا��_z���#8ا�$BC��3�

�9�Tخ�9��s?9 ;ب��_�
���BCj����6 , و��' ���
�"�$�ا�*�eap� 4د����O%�V'Wح�ا��Gc«�%":�\qD�rstش�"��E�KP�PZ

��7MN",ة���W*�ا�M��B¬5��, ��ا����Yل� ���ا��*ف�;pم� 45�ت�� �T���ن���ا�8=���}'®B��ا0��ا,��;��eap�­�\%�>�nHWد���

�;��,�p� MY�bا,#*ا ,�Bر���;�� D¤�Y� �Wا�>� ��¡� �b'�ة �B�*��p� �Bq45 � �KY� �a'�� ���¤"+$��ا $�� �B¯ا� nHW��s?9� �9خ 8*ى

�R��9��BLة�ا���*p.  

  :ا-,�+��Pا�_��_���

�

�ا�2\'"U�#,ا�V'W�M��$BX�
Y�Z"�ى�ا����
�ا0��ا�:���6ا�NO_�و��ا�ا�#"�ف� �+p��,ه�ا���_z��Z4�2%. 


���rs|pا��م�و�ا��اء�ا���jي�p�O��
��
�ا��ا�$�و��8 
�, ا� �ا�;ا���و4+��� ����"e6>�
{'�6��a#���z_�ار%e�ع� �a+�ان���ا

� 
��
�ا� �%�*ل �a�� �Bا��8�ر� " :� \3MQPgD� v�SEو�� UP,�E� OY ",��G��� �وا��اس 3?�e,ا� ��#*ى� �� � �9م M�� DE�"¤� �B¯ا� �a�


����ا��اض�,  temesta، tranxene، ametreptiline: و9دو�
�ا�Z�%�GH�و����%�Z�ول�ا,��ءات�4\�3د�*����ا,��;�Yا�M��*�}¤�>


��ا��ى��*| . 

��Qcا��ا��P+�,-ا: 

�ا,��;� �دا�3 �ا,�'Qaن T�� �Bq45 و�� 
��
^�� _`�a#b9و�� GcdeZ�ا� �ا,"�ش �� � ��+#"�ف 
+p��,ا� ���ه  OO� :�
��
�ا� $��%

��+�#�
%\�و� +, ap;اج��#�RQsو�p���ن�و�ا;
5�½�ا����BL ,����*4���W��:" و�ا�'�س���Mا�
'�ة����n¾a#%�Gا,*ت��a#8�pار�و� �

� �ا����ة �و���jدي �,   "ا-Mت ��Oر��� �<�¤"�ف 
|���� ¿¡8�Wا� �BX�#�%و� i'|��p��"}¤� �6�'Wو�, ا� i+��ا� �BL+ ����Y� �a�

���RQO��3�{%��B¯>�
�
��Àوف, ا��*ف��Y9�M�م�ا���د��

�� �~ �ا�'�eZ�ا��Bq��W���a��ا��� ��
'8�4�
'}¡"� ,��B¯ا�nHW
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��M~�ة�9�$��r��

�ر�$��Àو����9ا¯B��را�\
�z_�ا�;واج��و�ا���وج���Mا,��;�و ����O% ,���Wم��pا�8�� ���ا���
ا�


��\��MT ".z{Zن�E	xyE�fkوج�و�6Eج���j�Jد�ا�"ار�: " 4*������Á�_z���و�����ذ�M��ا�_z#��م����3<�%����ا|e%�V'W���8

�����"  pulleles jupes + ار%�اء�"+�G|PE�lkbFE��"  

�ا�{"�� �� � 
s\O�ا� Ttرات�, وو�:Å� _z� �=��%� �6�'Wا� 3��}a+�� �Yد�e%� $BX� r+#K%�>� G��� �ا,�'Qaن T�� �Bq45 � M � ��ا

� � 
��s�ا� _z� �Bq���p� GH�ا� 
a'�,ا� �� � �" ب"و¤"#�ي �BÆ'%�%� �و �م 
��s�ا� 
���Z�� ����aا�� �=�U� ������� ,��Bq45 � M � ��ا

���ا,{�ر�
�z_�ا��{�Á�ت�ا��GH%��م�دا��3ا,��;�, �p�a"�ل�b'�ة��%��B¯ا��a�. 

�����}� :ا-,�+��Pا

�i+�+�ر�*+Y�%س��'��
��i'\2%ا�#\�ر�+p��,ه�ا���_z�$% ,�
��

�ا�����_zاء��9#\�ر��bن�ا���%$��BL��~�ح����ات��9#\�ر�, ��ن�

%�$���B¯>�
��
^��$�e�ا�_z��B®2p��
�ا0��t>�p�$'+"¤اي��­�+#. 

  :ا-,�+��Pا���د��0


�����وا 2�ء���9دو�
�z_�ا�*4 �ا,��د�'
Ç�ا�
Y� ��ا�$Y��%و���BXء��Z# 95ل���M��GÈÁ�3ej#p�­��%�
��
, <Z�W��ان�ا�


�p������ا0��ا�2\¡��t�a,ض�%�*م�ا�,�p�
��

�ا���ا�#�3ejا��GcdeZ, و ��Z~"*ر�ا�'�e6�
"U�#���b*%�>�V'�pم��"ZYد���Y

� �ا,�QZن $�"�� �5Yز��ن �ا�+�ان �و�9#��ب i+��ا� M�� J'eK#+�� 
?��� DÉ�O�9� ��Áف M� ,�
Yد�' � ���5pت� ��b�pاء �Za4

��Bا��p��Bq���

Bq��و�%�*�Ê���4�M+����و��?
�4+�����ا�;ا��� ��J'eK#�و�ا�
��
���ا,{�ر�
�,�_z�a#85�ع�ا0��ا�%�
��
�ا�

�;��,�pم���%�GH�ت�ا�Á�}��5ت�و�اW��ا. 

 :�����Eا�F�Nر��,��س�MPD�8ر��4�����Vو�23

��#*ي�ا��+�iا�{��b��Yا��_z�JZOY�
��
��yZا��DE�"¤ي���ا�i+��ى�ا*#���O+ , ان�%  ��
��

�" ذ�,م" ا�bر��ا���  "30 "�

�T�%�GH�50- 30" ا "�M�����Yا���b��Y�~�i+4�M��DE�"¤��B¯ا�RQ}F��a���
��T2�#: �5ل�9 �اض�ا�#��'����*6 ,�M�6*��ت�


�, ا��s'�ن�'=O"��p��"~ا ,�
�*��U��"¤ا ,�
|���ا~'�ء��� �i+���pر�*"~�G¾p�#�Y��aد�, دا�*bو������3ه�9 �اض�%�ل� �


����#*%��و�ا�|'�iو�ا��*ف�'�e6ت��p�2اtا�����3�~�i+��و���ا�ا�i+4 "�;:£ا�
bر����%*#��p��"~ا���"  "  �Mا�Z*م���RQا�

�#*%���bا����Å��6ا "  ,�¿eZ�ا�_z�
����6�Tا���.  

�����Vم����  :ا��H�0ج�

�
��
��%��,  62���0" ذ�, م" %\+�Ëا��_wا���ر������� ,����eZp�
a#�� ,�
�*��U����#%>�
e'"t��Bذا��� ,�
�+2� ,� ��ا�#


�%K�_�ا�*ا�BC ��B��و�~"*ر����p��W*ة�{'�6�;��,�p ,  

���"���Z��b06ا���B�*?�Tر��T��J4*%ون��p5م�j�ا�_zوء�و���9اط����ء����*�ا�Zا��
��
��PQا�������5pت�و� ,�_z�
�*"?��B���

�
'
Ç�ا��Bq��W��� ���;��a%و��
a'�9اث��W9ع��bRS8ا��8+'$����2p�T, ا��PQ�RSو����Mj���B��ا���رة� ��D��W�i8�Z%��B���

��
����G�#�%�Gا0��
�\�~�ة�, ��
�ا,�#�+Qن�ذا%'��z_�ا��RQ���B9رض���6ا���6 ��QW�Mن�ا0��ا���%���Zا0�� ,�½�5���BL+ و��\%

�"�$�ا�*4 ��
p¥j�ن�و�ا;

�����b��Y�~�i+4��Bا�. ا���

�ا��ت�ا��Í��#Zان�ا���
��ا�� �i+�+�ر�*+Y�%س��'���i'\2%��"§و

�
bر��ا��� � +O�%�V'W "30  " 95ل���M�ا�2tاp�ت�z_�ا�Z*م���RQ����+�#%��Gا�z_���ا~���: �اض�ا�#��'
�����Yذ����

� 
�ا,��� 
�9دو� ��O�Z%����Z � �?*Oو��� �ا�+'3 
+'Á ,�
�ا�{�' ����ان _z�  +{%� 3�9� _z� ����6, و�ا�2tاp�ت ��ا0 
��tا
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��|s���89�رة�و�ا�

Bq��و���#�\+�. ا���
��p�eZ¿�و�ا�#*%��ا�{���Yو��8 Ê��ا����'��KY��aا�#�3ej, ��و�4+����ا,�eط� �

����+4�RQ�%� GH�ا� T'tو�ا,*ا� �K�و���� M � _0�"e69� ¿¡eZ#�ا� �� � 
��
�ا� �,�� �ة 
Yد�' � ���5pت� ��b�pاء �Za4� � GcdeZ�ا

�Bq'=O �M��ا0��b���6ا�#�3ejا��GÈ2و�a#b9�`_�ا,��م��دا��3ا,��;��J'eK#�وا ,�T�
� 45�ت���5��Mل�¤�:'"��� ���ا4�

 .ا,{�ر�
�z_�ا��{�Á�ت�ا��GH%��م�دا��3ا,��;��ا,�'a�ت�و 
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 : ا�_��1����Eا������ت0/.�ا-,�+* �):03(ر�$��#"ول 

  

  ا�5"ف��<�9  �=�ن�ا#�ا;�9  �":�9  �8ر�567  ا-,�+*ت


  د�15  27/2/2017  1��
��و�
�����ا���
�و�أ���  ���
�ا��
�و���
ـ�%$�ا�#"�ف� ���ا�

  )و�'
ا,"+*��ت�


  د�45  06/3/2017  2��
ـ�%$�ا�#�2ق�ا0��ا�:��89��6ي�و�6* '
�ا�"45
�دا��3  ���
�ا�

  .�89ة�و�?*<�ا0��8=��ا���*ل�ا0��ا,��;�


  د�35  13/3/2017  3��

�ا����  ��BC��DE�"F�GH�اض�ا��9�J+#K���ـ�%$��BL��ا�#"�ف� �

�5��Mل���NO�ا�:���6ا��� �PQ�RS�ا�T��
��
ا�

�
"U�#,ا�V'W�M��$BX�
Y�Z"�ى�ا����ا�#"�ف� �

�
  .ا�2\'


  د�40  19/3/2017  4��

�ا����  �M���
��
^��_`�a#b9�GcdeZ�ا,"�ش�ا��ـ�%$�ا�#"�ف� �

  .�5ل�ا�"45
�دا��3ا,��;���Tا,�'Qaن�


  د20  26/3/2017  5��
  .ـ�%$���9�i'\2%��BL#\�ر�ا��+�i�Y�#+*ر�  ���
�ا�


  د�45  03/4/2017  6��

�ا����  
��
^��GcdeZ��3اej#�ـ�ا.  
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�$D",8���E�_ا�������  :ا

  :ا��E��Fت�4و����

  ش, ب:  $04

GHI�  .ذ��T: ا

J60:  ا����
Z8.  

�����K�#4��������i+2: ا.  

�"د�MN4ة� :04���
  .ر%=#�yا�����

OK�PQى�ا��M��-ا  :�D�  . ا

�ST�-�+�����4ات��05: �"ة�*Z8.  


��RSp��BÆ\8ا���3bو�ا��راع�.:  ا��Mا+�Uا-����'��W�
  .���yYا �4

  :ا����M8�����Kا��MPك�ا��Qم�

�\�M�MZ�-ا�fE�I�
�: ا��#*�r8ا����
��

�, ا���#"�
�ا�:�$�'�p ,�
'�pاء�و� '*ن��a8ة��}U�3ا�:�$�, ذو�'�6 ,�y��5�


Z�;W .  

�����
�p�<�#��ب�:  �Sاج�ا��
�;اج�ا��$��Y ,�9#��ب��M��y++K#%��6�'Wا ,�
'bات�ا���رRQ�,ا�RQs#p�RQs#Y .  

��ودة�, eY|�3ا�*�Wة�و�ا�";�
�و�ا�\��ء�p�y�*+8�$��Y ,�y#����_z����وء�:  ا��MPك��y'+ ���Yا��+�iو�,  Qa'�,�p�y#45ن�

�M��Y�>����Z ��%*#�ا.  

��Mا�2tاp�ت�z_�ا�Z*م�ZY�م�U{��3 �دي��و�:  ا��Mم�DE�"F�> ,ات�Rو�%����ا����y#4� ا��=�U9رق��M�و�RS��yp�#�Z%�Mjات�

�
  . ا,¢,

�Y4  :�
Yد� �
'�~�yY�� ,ك���#��GcÎ����� �y8*+b�$ر��
\%��
�و�a�Z��
���2p�3�¥Y.  

�Z�[م�:  ا���a�
�دا�#89�$��
��#$����apه��ا���رw_�و��6��
��\��y8و�������6�, ا��y#����
�.  


�:  84	�ل��

�.��8�ya+'$�, ��ن�O%9�ل��3�8��Tا�a'+8�
#s� ,5م�وا���j�ا ,�
�*s�ت��p�2اtا�yY����b*%>.  

\],Qط�ا���Hا�  :�
��Mاي�ا�2tاp�ت� �+'�DE�"F�>�
��
�3��D�2Z��W5اث�, ا��+�¤�y�و��D�2Z�
�. %RQjeه�e'"t�y%ذا��

�ÏcÐ�ا�Ñ"U ,���ا�Ò#*ار��ا����#Y>�y%�'W�_z�
��|Q��2ن�, �DE��  . ا�#*�ybا,���DEو�ا�;

OY���
�ا��RQsا,�#�+Qن�ذا%'��:  ا���Hط�ا����
��G�#�Yا0��

�, ا�'��W�
��ك�, ���yYا �4#��GcÎل����a"#8�p�3�Z�Y.  
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��ض�ا-,�+*ت�:  

  :ا-,�+4��Pو23

�$8�
��

�ا�#"�ف� ���ا�+p��,ه�ا���_z ,��3�
�ا�#"���

�~��Yة��BL��ر��Ñا�����و���Àا�V'W�_Ó ,�y"��VY�
�U�Mj"��ا�

��ا�bاء�ا,��5pت�� �iوا� ,�
��
  .U"��ا�#"���p�JورQ��O�¥���6ن�Q6��e6ن�, ��Ta{p��Za4�$ا,"+*��ت�9و�'
�و�������
�ا�

���E�_ا���P+�,-ا:  

�g8�>*?دا��89�3ة�و�

�ا0��ا�:��89��6ي�و�6* '
�ا�"45+p��,ه�ا���_z��Z4�;��,ا��  .ا0��8=��ا���*ل�ا0

��Ô¡"Fاب�وام�و�" ش�, ب�" ��ن���M��
6*��و§�=��5Áق�ا�*ا���MY �ش���Tزوج�9م�و�ا�*%�yا��ي�4�م�, ا�*ة��z04_�ا�8ة�

�
��
��Tا��
?���
'8�4�y#+��"�ا��� �M, و�$�%p�y#45 �Mj;وج�ا�b�y'�ة����ن�z_�?�اع�دا�$��"BqY� �p ,��y$�و���6 �

�
\���yو�ا�*%b� 6����y'�ة��F*د���ا�#e��$�وا,�p�y#45  ,#Y>ه���ا*p�y#45 ��KY��a'����*ا?�3�"4���W��y*ل�ا

�
��
�����P: " ا��z��,���l��Y���Mj....��8��tود�����ن�ا�"�����Y��E��� "��Z ��DeÁو�راح��
��pر�*"~�yZ �Í#6����ا�

�
��
  .ا�


���Mjزوا�yb���a#�F�$دام��RSة� ��Qن���

�, %;وج�ا���

�RÕ���=�Uة�ا���5�ت�� ���4���W*ل�ا���
���i+Á :"�,Pا�


�p�و<د���Mزوا��yb,"ا-����Y+�<�9وe/ن����E�Fka-�ا�yT�OY.وا�ا��
���p���t���Á�ن�, �$��Yزق�ا���=�U9م�� '�*% ,����"Uو�

��ا,�Kرات�, %*z_�9ب�� �y6����ت�ا��ت� ���z*%�$% ,�y%�'W_�ا�*ه��U=��اد�O�ره�, ��ه�ا*"~��=�U�­e}��,ا��اد��3ا0

��#*ى�ا�'��و�ا���3bا�¡��ى���� �$�¥p ,�%��aو����BqZpا�T����Bq'p�_z�2ق��ا�T}U�p�
�*#��� %���GH�ا�y#ا��M �
��
�ث�ا�

��BqZpف�زوج�ا�Á�M���B��'eW .  


��pون��¥وى�' �a#bا�
�����_`�a#b9{�ط���ا�
��Y����Á�Mف��;��,�p�
��

�, ا�#��iا�'O�Å�i��ون�و��p�
��
�a��ان�ا�

 �Á�M��Ta~ي���ا�
�¦Pل�ا�#�yا,#*�'�_zزة�*:Ö����+��M�9 �4
�, ف�9�
�Z��nc×��#Y�>�*���
\"?�
Yا,�د�y#��W.  

  :ا-,�+��Pا�_��_��

�
��
^��_NO�ا�:���6ا��
��+#"�ف� �+p��,ه�ا��� OO�.  

�
\��j��
'��W�
��#�+Qن�ذا%'�������yYا �4�RQs�ا�
����
��G�#�Yا0��
�RSp��BÆ\8ا���3bو�ا�'��ا�¡��ى�و� 8��Z¢ا��M �y, ا�

���yt��Y�$د�ا��yZ ث���# ,�y����Wث���y�;وج�ا�
�3��¢و�'aWو .�
��
 ��ا�j�\3د�ا����F�c�zب�ز��MZا" : 4���W*ل�ا�

."� 
��
�ا� �4*ل ��W� �و��ا �و�اe6"�<ت ybا;�� _z� $j�#Y�*��� y��%� ���Y�>و�� M��Y� 
��
�ا� �ان �a� " :�lkK���� ��9ر�ا3\

�M�2وا�]��S+ا"Eو�UP,��9dZ."�=O �_z�$j�
�<��T'2#�Fا�#��
���y#'.  

�
Z�;�
�ا��اض�Yا�M��DE�"F�>�
��
  .و�<�Z�Y�ول�ادو�
�او����ءات�, ا�

��Qcا��ا��P+�,-ا:  

��Tا,�'Qaن�دا��3ا,��;�y#45 و��
��
^��_`�a#b9و��GcdeZ�ا,"�ش�ا��
��+#"�ف� �+p��,ه�ا��� OO�.  

���Ø#j�
�ap;اج���

�ا���Y ,GH$�ا���
���y�e6وا�� �
p¥j�ن�و�ا;
��p��"}F��M����ا���وج�ا0��ا�{�رع��*���Y>�*����BL�آل�ا

� y'�ا� �ا�Z�س �, ��6ة 
��
�ا� yp� �?�ح ��� ��W� ���ا � 45�ت 
��ا4� �Z{#Y�*�� " :� �+�ا ��6E#�5ك �ا���س�, ��E,"رش ��ع


����yY~"*ر��p���Y��%�DE�%��BC �Í#6���Zا��ات����..."�D�KPF,�EMZ�Q	�ا�j�\3"ا���M�M,D�"Qc��Jا���"ك�Z*ن���
����yY
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�وا26*اء�, �; �RÕو�ا?\½�ا���+���p�
'�eZ�ا�y#��W���ا��� � �����BX��و�, ��ا��GH�ا�
a'�9ات�Rت�و�ا������O�ا�
��t>�p


�و�ا26*اء��; �RÕو�ا?\½�ا���+���p�
'�eZ�ا�y#��W����ن�ا�"����DeÁا����ا��� ��

�ا�p��"}F�y6���i+و�, ا���
�a��?�ح�ا�

���<�M��Yو�%;���Z ��%*#���3�9ا�M �TZ#aYو��y#'=O  "اف�S+�O���D�zو�را���"��Eو���Y�E�",E�KE�N"ا��\]K�D�OY."  

��� ��ودة�� 
45 � G��� �b'�ة �Qa'�,�pن y#45 � M � ���, ا y#���� _z� �و�ا�\��ء �ا�*�Wة 3|eY ,8\�ت��Z,و�ا� �ا�
5eت ��Y>


�و<���nHWا��5Wت����*��Ñ��Yا���وج���رج�ا,��;�' �a#b9  .  

�����}�  :ا-,�+��Pا

� ½��O�ا� i+�+�� �%�Y+*ر �ا�#\�ر���'�س i'\2%� 
+p��,ا� ���ه _z� � $% ,\ � �و�~�ح r'�=%� �"U� ��Tذ��� 
��
^�� �ا,�'�س �رات


a'+"#�ا .  

  :ا-,�+��Pا���د��0

�
��

�ا�#�3ejا��GcdeZو�a#b9�`_�ا,��م��^"'\Á��
�ا�#"�ف� �+p��,ه�ا���_z�$%. 

�p�2اtا�M��DE�"F�
��

��y~�"apا�'*��Dوا ��y#4ا��+"#��
'�e6ة�, ت�� ��,�
Y5ت� '�دp���و��+#�b�p��Za4�yp�3ejاء�


��#�M �¿¡eZا�y%>�"e6و��y�+4و�ا �دة�Zp�ء��
��ا�#K+�� ا�� �y%� ���
'½��y%��6ا0��ذا%�yو�Ç%��T��y�eZp�y#���;�;"¤و�

��*��3ا���Rات�ا,¢,
�ا0%�T��y#4� و�%�\�3ا���Z��pره�*"~�M����
a+"#�  ��Rات�

�i+���p� 2\%ار�GH�ا�
��Tازا�
�ا,{� ��ا��+\'��Bq\jY�GH�ه�ا� �}��M ��
��ا�#"\�RQا�� �
��
  . و�¤�:'�Tا�


�ا��GH%��م�دا��3'BL�RS�ت�ا�Á�}��ا�_z�

�و�ا,{�ر�' �a#b9�y%�45 5ل�ا��اء���M���Mدا��ة�269*اء��ybا��ا�
��و��

  .ا,��;�

  :س�MPD�8ر�������Vا�_������E���Eا�F�Nر��,��

�"Qc�
bر��ا��� �3O�%�
��
��ا�� �i+�+�ر�*+Y�%س��'���i'\2% "32 "ن�Qp�T�%�GH�50ـ�30" ا  "�i+4�M��DE�"F�y6ا����RQ}F��aا0


�, ~��b��Yا�'b*�*YPQe�5ل�9 �اض��ا��M����������Y#*%��و�9ر%\�ك�و��ه�اPQaY :اع��O�ا ,'=O"�ا���ة�و����",�p9م��


��yا�;ا���"  ا�$��g�����O��Q���KT "z��#�Eا+	Mرة�ا��I$�, " دا���Kا�UP,��+��Qa+"ون���.ر�" �a#5ل�ا���M�����Y

��ا,�'�� �y#p�b��6ا�b��
�ا0'a�:ا��y#
Çpس� "�z��
E�\��Uا����Eة�, ا"��
�"D$�ا��O��+��Qa���3ه�9 �اض�%�= �, " ا�


��b��Y�~�i+4ا��
  .ان��^

  :������Vا�_����Eا��H�0ج���م�

�
��

��60" ش, ب" �Ë+\Yا�Z8 ,i+2�
�ا�:�$�, ���Zp�PQa#Y ,�y�eZp�$#����%��و��_wه�ا���ر���� ,�y#s�و��VY�
^���'{#�F

�
�*�e�
�و�a'+8 .ك���#��GcÎ����� �y8*+bو��
'��
��#�+Qن�ذا%'���U=��ا ��y#4ا��RQs�ا�
����
��G�#�Yا0��
ا�#��i, ا�


���*��pون ' �a#bوف�ا�À�
{'�6�;��,�pوى��¥� ,�y"���Z��b06ا��
Y5ت� '�دp��� ,�y\W�_z�
+�a#,ا�y%�'�*+8�
�W5���BL��$%

��¡%RS�و�ا�
���Z+�;ا����ا ,�y#4� ا�T��J'j#�ا��� �y%و� �م��4ر�
\"?�
Yد����À�Mوف��yp��aY��,�
p¥j�ن�و�ا;
��pو�~"*ره�

�y+\�#����� ��Y�}�ا�y�+4ر�ا�ّ� , و�*+Y�#��i+��س�ا�'���i'\2%��"§5ل�و��M�
����b��Y�~�i+4�yYا���
ت�ا��Í��#Zان�ا�
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��T~"*ره��p����Zو�اeK6�ض�%���Yه�, وا�#*%��و �م�89#��ار�و��J"tا���
��p�eZ¿�, ~"*ره�ا��ا�$��p���p�i+ون���Rر

�y#����_zا��'W\��ء�و��3ا|eY�*���
' �a#b9�y%�45 �
Yود�����ن�و��
��p�y8��Wوا�y%ا�� ,�D¤�Y��Wان�<ا��a��y%ز��ر��  .ا0

� �BX��ّ�� GH�ا� 
�ا,¢, �ا���Rات �=�U� �#��*رة� 
'�eZ�ا� y#��W� ��9ان 
�*| � �ا��اض M�� DE�"F>� 
��
�ا0��, ا� �#�جY� 
��
���

��ن��
��W�Mة�ا��+�iو�"��y%�6و�ا �دة�¤";�;�%�#�y�eZp�yو¤"*�|�M �yا��J'eK#�ا��O4���و�ذ�GcdeZ�$�ا ��ا�M��RQ�j�ا

��Mدا��ة�ا�";�
ا�"��DeÁا��ي��y}¡"Fو�¤��ybت�دا��3ا,��;�<��ا�Á�}��ا�_z�
��ا,{�ر�� �y"':.  
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 : ا�_��_����1ا������ت0/.�ا-,�+* �):04(ر�$��#"ول 

  

  ا�5"ف��<�9  �=�ن�ا#�ا;�9  �":�9  �8ر�567  ا-,�+*ت


  د�15  27/2/2017  1��
��و�
�����ا���
�و�أ���  ���
�ا��
�و���
ـ�%$�ا�#"�ف� ���ا�

  )و�'
ا,"+*��ت�


  د�45  06/3/2017  2��
ـ�%$�ا�#�2ق�ا0��ا�:��89��6ي�و�6* '
�ا�"45
�دا��3  ���
�ا�

  .�89ة�و�?*<�ا0��8=��ا���*ل�ا0��ا,��;�


  د�35  13/3/2017  3��

�ا����  ��BC��DE�"F�GH�اض�ا��9�J+#K���ـ�%$��BL��ا�#"�ف� �

�5��Mل���NO�ا�:���6ا��� �PQ�RS�ا�T��
��
ا�

�
"U�#,ا�V'W�M��$BX�
Y�Z"�ى�ا����ا�#"�ف� �

�
  .ا�2\'


  د�40  19/3/2017  4��

�ا����  �M���
��
^��_`�a#b9�GcdeZ�ا,"�ش�ا��ـ�%$�ا�#"�ف� �

  .�5ل�ا�"45
�دا��3ا,��;���Tا,�'Qaن�


  د20  26/3/2017  5��
  .ـ�%$���9�i'\2%��BL#\�ر�ا��+�i�Y�#+*ر�  ���
�ا�


  د�45  03/4/2017  6��

�ا����  
��
^��GcdeZ��3اej#�ـ�ا.  
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�$D",8��_��_ا�������  :ا

  :ا��E��Fت�4و����

  .ب�,ن�:  $04

J70:  ا����
Z8.  

GHI�
�.ا�no6:  ا' �a#b9�
��

�: ا�+�  . ار

�"د�MN4ة�: 04����  . ر%\Bq��9و0

�OK�PQى�ا��M��-ا :�
'�  .ا

�ST�-�+��9ا~��� 09: �"ة�ا����.  

��ض�ا��+��, ا��اء�ا���jي�, �rstا��م�: ا��Mا+�Uا-����� ,�3?�e,9م�ا.  

  : ا�������Kت�و�ا��MPك�ا��Qم

�\�M�MZ�-ا�fE�I�
�: ا��

�" ب, ن�"%#�PQaا��
�ا�:�$�, 2p*ل�ا���e'�6 ,�yb*�ا�_z��' �{%�T� 'Z����,  ذات�U{�ة�p'|�ء�


��Z��y#���Zpا��. و�~"����ا8*د��~����, Q#¡Zpن��a#���RQو���%���RQ���.  


�<�%a'�,�p�r+#K�ت�, p����*+8�$��Y����وء:   ا��MPك�;"Z��G�� ,ة��'b�$BX��Bq45 .  

��89�T'��ظ�p���ا�:  ا��Mم�T2�#�  . 6*م�

�Y4  :�
  .z���6_�ا�{�'

�Z�[ا��  :��Bq+\�س�و�����\�ن�و�ا�ا�V'W�M��
'O���ا��Bq���Zp�
a#���RQ�.  


�:  84	�ل��

�, ��ن�O%9�ل��3�8��Tا���
�4�M\�3ا�� a?ات�RS��y++K#%� 6���y6ا�
ّ
�#*ى�, 9�
�و��*�e�
�و�a'+8��Bqs�

  .ا�5jم�وا���

�\],Qط�ا���Hا��ة�: ا���ا�_zت��p�2اtاو�ا�
��Mا�2tاp�ت� �+'�DE�"¤>�
��
��D�2Zو8+'$�و����+��3, ا����RQje%.  

�OY���
�%�#��Gا0: ا���Hط�ا��
��ا,�GcÐا�� ��B�3و �م��4ر�?�e,ب�ا�Bq�ا�_z�3�a#,ا���t����=�U��'%ن�ذاQ+�#�,ا�RQs�ا�
����

��ك�, #��GcÎل����a"#8�p�3�Z�%.  

��ض�ا-,�+*ت�:  

  : ا-,�+4��Pو�23

�
��

�ا�#"�ف� ���ا�+p��,ه�ا���_z�$% ,��6ور�p�J��"#�5ت�و�اp��,اء�ا�bا�M��*ا��t*%��"U��Bq'½�ا���ف��
��
�BL��ا�pت�ا�


�, �¥�Q��Oن�Q6��e6ن���
������Tا���
  . %$��BL��ا���ا�\'�6�ت�9و�'
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���E�_ا���P+�,-ا:  

��ا�:��89��6ي�و�6* '
�ا�"45� �
+p��,ه�ا���_z��6;ا,��;�ر���
�دا��89�3ة�و?*<�ا0��8=��ا���*ل�ا0.  

�
��
�04��Mا~'�ء�4+'+
� *eÁ�M�Bq��و� ��+Bq��ا��GH%#�*ن���M" ب�, ن" %����ا��
��ا�*ة�ذ��ت�ان�وا�����%*z_�و��_�z_�ا���

���W�����a ��5�M� "��P���P����lkEدون�اب�,"  ��را�M�
�E{¥ت���
���  ,���Z و��$BqY� �p9م�� ��4��
��
�s+p18 �ا�


�%*�' �9م�U"��?�ا �����Tا,�ض�Z8 ,����*4���Wى��sO�ا��Bqا��
��¢و�'
�ا~��¬B��و��?�_�� �*% "�9��eر�Eا ...� +W

��'���BLZ'  " ,�
+eÁ�_���¢و�'
�ا�*�B��و� +a�
�ا¯W� ~� ��B'�ة�4�8'
�و�%��
��6 �¤�� ��وا���W�? ,�$Bq'��%�_z��B �ا�

� ���*4� ��W "Ô+�"E���� �?RQsة �وا6� D¤�b�#6� T��  \"�� _Ýرو� ��  " ,� M8� 
��
�ا�  s+p� ���Z 21و�����a � Mpا� �4�م 
Z8

�3���PSp ,��'+� �Ñو�}���b�p� bو;%��B¯>�3}e��pء��p���bزوا�Mj� ,��B¯ا�
bر���y��Á�M��J'Z"#�+|�ب�و�ا�6 �%#"�ض���

�GcÐ,ا��
�ا��eاش�و�$�%�*ى� ����Á� ��4�M*ة�ا�|� " 4���W*����, ا?\�
|��������6ر�<�6*ض�, ب��DE*��t�_0 �م�وا6��

�GcÐa6�>و� " ,� �Bا�*ا��T��¦Pل�ا�+����_z� '�pو�����bزوا�M�
�U"���5ث�ا~�����
�s+p �, %2+� �ا� ���Z 41و�����a �M�

�y�وج�4\+���وPS�%;و��y#b�ن���D, ��ن��\ �RQ�4���W " ّ_*�����"ا�Eث��04, ذMTر��02" او�د��06%;وZ8���R�jY�3b�p� b����ن�

�3�"�y#�p " ,�yا�RQsOة��GH{'�6, �م���a �_z83ه���}��
Yا���b$�%*ا�ة�, �'b�����y#+��"��ان�زوb�ت�او<ده����6*ا�, ��6 �
ّ
9

� ���*4� ��W� �و�ا�{ّ#$ �ا��\'½ ��p�5jم ���� �" ��F*ن �وا�*ا $��� �و���درت DE*\�Fو�� DEو�Y�"F� ���6 �" ��6*ا �B¯ا� ��Yل ��� و��ا

�ا� JZ"+�� �%#"�ض D�e+ , *ر���ا� �او<ده ��Áف � M�� Ñ����p�  +�*4� �B¯ا� nHWو ,��B��'W� �� � 
aOp�  ��%� ��W9اث ���ه 3�

��+���p�
'�eZ�وى�, ا¥��*ا��2pد���و���?
��$��MjY����او<د���Mزو�b*����bت�z����e6_�ا�{�رع�دون��4���bو��ة�زو��"Uو�

 ,p�  ��و4� �وb*د�� �ر�|  y#bزو� �ان
ّ
9� �BLا�� �¦Pل� ��ا0 �ا%}�  �, �2د�� y'�� Ô¡"#��;��,ا� ��ا0 
��
�ا� �ا%}�  و�, و§"���

�Z��;��,�pة��bا*#�
�ا��sOى���

� ��Z��ان�ا� �ا���O��p10ات��*Z8.  

  : ا-,�+��Pا�_��_��

�
��
^��_NO�ا�:���6ا��
�ا0+p��,ه�ا���_z��Z4�2%.  

��Bq
Ê���a��ا��� ��

��Àوف�?"\��

��rs|pا��م�و�ا.  �~ �ا�p�O��
��
�����=�Uع��e%ار�_z��a+�ان���ي�ا�j��اء�ا��

����*4���W;ا���و�ا�����"e6ا "�$���E; �ف�%�ع�و<ده�و��ا,{���3وا�M��DE*ajW "�
'�e6����aBX��Bqp�?ل�ان�ا8\�ب�ا�Yو��ا�

�y'��Ô¡"¤� 6�ي����ا�GcdeZ�ا�rs|�ا�
�¢��ا�, �6'}�yp��Bqp�?ا� e}ي�ا����+��ا��ض�ا���M��DE�"¤��B¯ا��a� ,t>�p�
��

��ك�#��GcÎ���3a"#�¤�G����3?�e,9م�ا��=�U*4*ف�و��ا��وا�GcÐ,ا��� ��Bم��4ر�� ����#*ى�, ا0���9�Mم� ��*�}¤��a�

����*4���W�3�9رداءة���  .و�����ا��Oاع�" ا,��+
�را���%|��DE" ا,"ّ�ة�و�_�%��Tbذ���ا0

������  :4دو��7ا���m8�zsو���5ا

��Qcا��ا��P+�,-ا :  

��Tا,�'Qaن���OO ���ه��Bq45 دا��3ا,��;�و��
��
^��_`�a#b9و��GcdeZ�ا,"�ش�ا��
��+#"�ف� �+p��,ا.  

��Ø#j�
�ap;اج���

�, %��$�ا�p¥j�ن�و�ا;
5�½�ا����BL+ وء�, %\�و�����p�PQa#%��a� ,�
\"?�
' �a#bوف�ا�À�
��
 �~ �ا�

�GcdeZ�و�%*ا�����ا�
'�eZ�ا��Bq
Ê���a��ا��� � ,�Y�
��
��� +BL��ا��+�iو�ا��*ف�و���?
� ��ZاbRS8�ع�ا���Rات�ا,¢,
�و����

� 
��
�4*ل�ا� ��W� i+��ا�M � �ا,"�Rة �B��a+�� �#*ى��و �B��Y� �z_�ار%}�ف �ذ�� ��UP,�Eو�" R�Yز \ّ]�
���ا����zا�Z�\3ت��E� OY

�UD��E " ,ت��a'�,�p�r+#K%�>�
�;"Z��
��
��� ,����*4���W�
�e�#���ودة�و�����B��45  "6���"��K6�$�ف��Ta{6�Ô¡s\
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��Mا,{���3 "���W��Bqا��T��r���3��"#%�Gاغ����e��p��ة�و�~"*ر��W*��p���8��Wا�M�
�ر�و��ا����زاد���p�$��%�
��
���


Bq��و�U��?*O"��ا��{�ف�ا?��ap��Bqpض�ا��+���,..." M,E��#�t�U�����OYل��{/.ة�" 4*����Ê��و�����4+����ا��ا�$� �

��M �م��9�*�}¤�G������*4���W��#K,ا��BÆ'\Á��2\¡��%�`_����s\Y*ش" #a�م�BX��و �م�ا�����ا0+��DE$�دو���6*����3� "  

�;��,�pم���%�GH�ت�ا�Á�}��ا�_z�
���ا,{�ر�%�>�
��

�, ا�|�����B¯ا�
:Öpت����a
��Ñ��%��aا���وج��"�$�z_�ا�¦�P�ت�و�ا�

� ���*4� ��W� GcÐ,ا� T'2#�¤�>و� ",E��� �Eا�MK9>Fb�� ��6Eف r��K�E� �ان�,  ""رش �ا,��;�و�<�%��� _z� �B¬��\�� 
�را�| �B¯ا� �a�

� ���*4� ��W� y'�� 
�ا�\�4' ����Yا� Gc«�% "� ��j� ���FE,�ش ��Eوح J7و� �,PE� �وMT"����"tن T����e'j%� � �م �� � ���Yل� و���ا

��Y�:ا����"t*����+\�%0_�و��
 .ا�

�����}�  :ا-,�+��Pا

� �ا�#\�ر���'�س i'\2#�� 
+p��,ا� ���ه  OO�� 
��
�ا� �� � �, %�Y+*ر 
��
�ا� 
���� _z� 
+p��,ا� ���ه  a% ,وف����ا� 
�'B�� �"U


�و�اB¯>��BX�"'�8���$�%#+�­�اي�¤"+'$���

���y�'\2#و�%����J''jات��9#\�ر������W$�ا�a�5,ا.  

  :ا-,�+��Pا���د��0

��i+��ة�ا�W�M��J'eK#+��
��
��p�GcdeZ��3اej#+��
+p��,ه�ا��� OO� .  

��b�p��Za4�yZاء��5��Mل��J'eK#+�و��i+4��B����
��

�و�%#���Íا�#\�ر���'�س�%�Y+*ر�%\Qن�ان�ا�Y"'�د�ا�
�W5,5ت�واp��,ا

�ا8#"�دة� �� � �B�� ���� ��BXف �و�4+��� �K�و���� M � _0�"e69� ¿¡eZ#�و�ا� 
��
�ا� �?�ا �ت ��ا0 ��a#85�ع 
Yد�' � ���5pت


�و�ذ�'�eZ�ا�

Ç�ا�i'��
�و�ازا�
�W*اb;�ا��+�iو�ا�#*%��ا�#*زان�ا��GcdeZو�%��

'½�ا���ر�ا�Ç%�i��Á�M �i+��ا�
��p�زا�

�B���  ,�3م�دا���%�GH�ت�ا�Á�}��ا�_z�

� 45�ت���Tا,�'a�ت�و�ا,{�ر����ا4�� �
��
��T¤";�;�ا���
��pا�B��و������¤�:'�Tا�

��Mا�";�
�و�ا�p���8��W��W*ة����O'+K#�;��,ا .  

D�8ر��,��س��F�Nا�����E��_��_ا������Vر��MP:  

�
��
��ا�� �i+�+�ر�*+Y�%س��'���i'\2%��"U "ب�, ن"��
bر��ا��� � +O���RQ}¤��aا0��ا¯B���" 50 -30" ا�Qp�T�%�GHن��"34"%

�����*ف� y�� 
\W�O�� 
'�e6� �ا�2tاp�ت yZ � Í#6� �a��r'�a+�� 
�ا��+\' �B���6� ��ا0 �F"*د �و���ا ��bا �Y�~� i+4� M�� DE�"¤


�����و�9#��ب�و�ا�#*%��a'4�>ر�و�ا~'�ء�*���ا� �i+���p��"}¤��B¯ا�
bر��و� �م�89#��ار��i'|�{"*ر�ا�و�ا ,��
�ا0��t>�p

� �Wوا� Ïcß� _z�PQ�RS�ا� �� � �B�4ر�� �و� �م ���eZp� �Bq��� ���.ر" ,��6 �دون UP,��+��Qaا� �K5ل�,   دا��� M�� i+��ا����Y� �a�

�
'b*�*YPQe�ن�: 9 �اض�ا�'�s�ا "�Jت���eME�z�Fk	8ن���_bّ�ة�, "ا�",�pول�, و�9م���%��a���وb*د�� �
����3ه�9 �اض�دا�

�
'�eZ�ا��Bq
Ê�i'��#��yZ���+K#�ا .  

�����Vم����  :ا��H�0ج�

�
��

�ا�:�$�,  ������Ë+\%70" ب, ن" ا����
�و�6�
�, %#2p�PQa*ل�ا���'O���ا��Bq���6و�������ap�
a#���RQ� ,و��
a'+8��Bqs�

�
�*�e� ,�
��
��ك�ا�#��GcÎل����a"#8�p�3�Z�%*4*ف��وا�GcÐ,ا�T'2#�¤>�G����'%ن�ذاQ+�#���RQs�ا�
����
�, %�#��Gا0p�O�

��, �rs|pا��م�و�ا��اء�ا���jي�و���ض�ا��+���K%ان���"Uوى�¥�
�%z� +�a_� �م�وb*د�' �a#bوف�ا����;��,�p� ��ا�#

���bو�او<د�زو��Bا�*ا���BC  ,�
��
��Tا���Z��b5ت��06اp���
�4\�3و§"����
^��_`�a#b9و�GcdeZ�ا,"�ش�ا��%$��BL��ا�#"�ف� �


��PQaY��ا���وء�و��ا���9�y#��ب�, د�*����ا,��;���
����9#5ط���Tا,�'a�ت�, ���%�>�
�;"Z��G�� ,ت��Á�}��ا�_z�
و�ا,{�ر�
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BL+ ����Y��a����Bq��ا��+i, ا��GH%��م�دا��3ا,��;�و���ا���زاد���Mا�p���8��W��W*ة�Ê��� �
���GاW'�6��, و�ا�#*%��و��?

� i+��ا�#\�را� Í��#6� y%�ّا�� ��� ���ا �89#��ارو �و� �م i'|��p��"}¤ .5ت�p���� ��b�pاء �Za4� i+���p� �~"*ر�� M�� J'eK#+�و

��BX*?*ل��و�ا����eZp��Bq���$' �%و��
'�eZ�ا��Bq
Ê�i'����yZو�%��+K#�و�ا�i+��ا�;bا*W�
��ازا�� ��B�� ��,�
Yد�' ��ا0

��BXم�*�Y�GH�5ت�اW��ا�_z�
�5��Mل�ا,{�ر��y}¡"¤ي���اغ�ا�e�3ء�ا�89#��ار�ا��GcdeZو�¤�:'"��� ����9#5ط�a'�,�p�ت�و�

��Mا�p���8��W��W*ة���+K#�ا,��;�و�ا. 
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 : ا��ا�1���Qcا������ت0/.�ا-,�+* �):05(ر�$��#"ول 

  

  ا�5"ف��<�9  ا#�ا;��9=�ن�  �":�9  �8ر�567  ا-,�+*ت


  د�15  27/2/2017  1��
��و�
�����ا���
�و�أ���  ���
�ا��
�و���
ـ�%$�ا�#"�ف� ���ا�


  ا,"+*��ت�)و�'


  د�45  06/3/2017  2��
ـ�%$�ا�#�2ق�ا0��ا�:��89��6ي�و�6* '
�ا�"45
�دا��3  ���
�ا�

  .�89ة�و�?*<�ا0��8=��ا���*ل�ا0��ا,��;�


  د�35  13/3/2017  3��

�ا����  ��BC��DE�"F�GH�اض�ا��9�J+#K���ـ�%$��BL��ا�#"�ف� �

�5��Mل���NO�ا�:���6ا��� �PQ�RS�ا�T��
��
ا�

�
"U�#,ا�V'W�M��$BX�
Y�Z"�ى�ا����ا�#"�ف� �

�
  .ا�2\'


  د�40  19/3/2017  4��

�ا����  �M���
��
^��_`�a#b9�GcdeZ�ا,"�ش�ا��ـ�%$�ا�#"�ف� �

  .ا,��;���Tا,�'Qaن���5ل�ا�"45
�دا�3


  د20  26/3/2017  5��
  .ـ�%$���9�i'\2%��BL#\�ر�ا��+�i�Y�#+*ر�  ���
�ا�


  د�45  03/4/2017  6��

�ا����  
��
^��GcdeZ��3اej#�ـ�ا.  
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�Qcا��ا������  :D",8$�ا

  :ا��E��Fت��و���

  ب.  ص����:��$04

�J80  :ا����
Z8.  

�GHI�  .ا�no6:  ا

����������ا�K�#4:��
bوPS�.  

�"د�MN4ة�: 6��  .ا�*ة�ر%\Bq��9و0

�ST�-�+ات��5 :�"ة�ا�����*Z8.  


��:ا��Mا+�Uا-�����'��W�
  .ا �4

  :ا��������Kت�ا��MPك�ا��Qم�

� \�M�MZرM-ا� fE�I���:ا yb*�ا� _z� �' �{%� T�� ��a8اء �و�U{�ة 3'�6� $�:��p� 
��
�, %#�PQaا� �8*داوان �ا�"'QZن ~"����, �*ن


�, 8*د�~����ا�à����%��و��'�ب��RQام���Z�.  

�����
�:  �Sاج�اp¥j�وا��Y�}�ن�ا;
��p�
��
  .%��$�ا�


��:ا��MPك���
��ا�� ��Bم��4ر�� ��=�U��%*#�ا�M�
�p����وء�RS��y++K#%��4ات���
�a��%#"�ض��á<م����À�_zو�, %��$�ا�

�MY�'�ار%}�ف�ا.  

  ,6*م��â��=�U�T2�#�z�$_�رb+���و��#�e���:ا��Mم�

��Y�:���
  .z���6_�ا�{�'

��Z�[+\�س��:ا���ا�:�$�و�ا��
���Z�ا�_zل��a�9.  


�اW'�6���:84	�ل�+�8á����aم���� �M��$����p�5�8ل��O%9و��
�#"�و6�
��

�, ��6 �ا��*�e�
�و�a'+8�
s+p�PQa#%.  

�\],Qط�ا���Hا��:ا��p�
��
��Tادق�ا�#�PQa#%�3'?�eا��
  .�ة�4*�

�OY���
��:ا���Hط�ا��

�z_�ا��*"?�DE�"¤.  

��ض�ا-,�+*ت�:  

  : ا-,�+4�Pو23

� ��"ص" ��6  �BL+ �  a+8و�� �Bq���� _z� 
���b ,� D§�  \Wور� Gcde6� ����  ���� �ا�pت�, �$ �ا�+��ء M�� �ا���ف ���� ½'t*%� �"U


�ا�, �*ا��Bq��دون�%�دد�����_z5ت�p��,ه�ا��� a%��4و��_Ó���B 
��و�ا�pت�¤"�و̄��

�ا,����, �*\��
�و�Yد� ��B����O%� 6��
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�
���3�p�$+�#%و�����5��_z�

�, ا�"��a, 89$�: �$�ا��ت��Ñ"Uا,"+*��ت�âو�'
�, ��د�' �a#b9�
��
و�������Bq��. ا��ã...ا�

  .و�ا�#"���p�JورQ'��O�����6ن�ا�Q'6��eZن�

���E�_ا���P+�,-ا: 

�_z��6;ر�����ا,��;�����}'®B��ا0��
�و?*<�ا0'b;و�ا��Bq45 دا��89�3ي��و��
��ا�:��8â��6ي�و�6* '
�ا�"45� �
+p��,ه�ا��

 ,� ~� ������
�%#�*ن���M" ص�" ا+�� �_z�
�p��B �ا��W6����Z�8�R'�ة�?"\
��و�ا���وف�8�4' ��3a, ا��اد��̄*%��إ�2tت�إ0

'�pو��ة���"U�
�\�jة���?�M8�_z�

��å*ة�ا,�¢و�' ,�
��

�4���W*ل�ا�\"?�
�*eÁ� |�اS+��HFb���Eاف��: " �V'Wا

�O�����Z".���$'+8�D��

�و�ا�aZ*�ا�
¿�ا�'"'\Á�
 �t��ا��|Y�2اب�و�اtآي�إ���++K#Y�$��
'"'\Á*<دة��6 �ا��.  

��a��_�9 �"ص" ���3ر̀�

��$�%�M � +KدراBq8���+#�*م�a �p�ل�ا�{�4'�E�e�ا� a+"¤و����E��� 4و�_z2�ب�#Wم�و�إ�Z�

�
��
���%����ا����W :"ي��K��2�15���KIا�Y�OY��Eن��\�]���م��fg��m�Tو����ح�و���E\�و���T�f�gEة�".��M��ا�ا���_z

�3a"F>�y6ا�M��$����p���E����
�زو�b��و�U"��ان�8����زو�b��إ0a �T��Ô¡"+�� +�#6و�ا�
��
��#bض�. %;و�"#%�
��
�pات�ا�

bزو�
a ف��Á�M��
�Y�|a+��
��
�[�t��Y�2#��ود��Dوt"�" : ���ا��GHر�| �وb*د���4���W��Bq'p�_z*ل�ا��z�F0��8��E�Y

�$9>�� l��Y��� \3� 1��F� ".و�� �%���½�ا�*�Wة 
�ا���8' ����3À�_zه�ا���وف  +Àو�� 
+e2��p� 3��W� 
��
�ا�  �و�U"����ا?\

� 
��
�ا�  ��4� V'W� � 3a
�ا� �ا �اض M�� �BÆW�OY���و�ا�#*%��و� i+��ا� �و����� ��eapد�� �z��PYء�: " �"�6�ة �K��E� ��زم �Yن

��jدار�\��lk��PF�����M�K�
�ش���D"Eرا#[\��\������Zو��Tع����lmي���"tو� . "و��y#¡p����ور�ا�;��M �د��ا�;وج�إ0��"Uو�

� 
��
�ا� �%�Oح V'W� �و�ا�5�\�<ة �eb�ء 3�p�Rا���� T�� 3��"¤� � 
Zpæp� �رزق y6ا� �و�":  +$ z�F0� �وزاد � lt�Z��� �8.�6�T

��9d�F#ه�*�
��n��¤� 6���V'Wو�%� aO��Ñ"\ا�*�lkbFE���E�����" .�� 4ذراري�p¥j�ن�و�ا;
5�½�ا���
��
��ا�� � �W>

  : ا?�3ا�
���VY}¥ة�$�%* 


�%�\+���,��t��:  ا-,�+�Pا�_��_�'e'و���
��
^��_NO�ا�:���6ا��
��+#"�ف� �+p��,ه�ا��� OO� ,��
��
¤"��DE"  ص�"��6 �ا�

��gN  ".�Mا��lذرا¢\���E�l��gE����\3"��Dك" : ��Mآ�<م�z_�ا,e�?��3ا����Qن�و�ا�������O%�V'Wح���'
Ê��Bq"U�#�و�%#$�


��Áف�ا�2\¡��'����;e�ا�

�. �+#��Y*�9دو�
��و�ا8#�ذ��#z��OK_�ا,"��:\��p��'��W��4�"���B¯ا�$+ �T�4���W*ل��% 80

�
��
��"ي��Y�t�\3"Dت��iPرا¢\�+¦¥���ع���ر�lm�7" : ا��fkFg���§D�lا��gN".ك�������"�ة� ���ا��GcÎ�jا,#�
��
���

����#����j���#pل��a"�إ<�إذا�4�م�ا ":$jرا�\����+�G�Eس���ء���Y�f�§Eش��+��D"Dك���E�l,�gE����lا��gNو�و��g�� ,

���Pر��د��\�ا��lk��§D���".  

����t���M ث������ا�#%>�
��
��� ,��BL+ ����Yن��'W9�$�"��_zء�GcÎ���bا;�
���ن�+p��,ع�آ���و���ه�ا*t*���و�%�#��3إ0

�i+��ا.  

�Qcا��ا�P+�,-ا,"�ش�ا:  ا��
��+#"�ف� �+p��,ه�ا��� OOن��Qa'�,ا�T���Bq45 دا��3ا,��;�و��
��
^��_`�a#b>إ�GcdeZ� ,


���5�8و�ردود�ا�"������"�Rة� �Mا�#"�ون���
��M, ��ن�إ<%O�ل���Tا��i+��و�ا��Y�}�ن�ا;
��ap�$��%� 6;اج����Ø#jو�ا�

� 
��
�ا� �ا,��;�%�*ل _z� �B *̄\=�F� GH�ا� 
:ç�ا� M�� �6�'Wا� iY�|#%� �B¯á�� nc×�,ا� Ñ"U ":� lا��gNو�� G���ا ��P�� �D¨.و

� �+Sاف UP,�Eو�� O����k0را".�� ��+�ادRQ���*Yا Ta#�¤� �B¯ا� �a�� �ا���وء ��%� 
��
���� �و�M,8 ":�\©FEل ª7�E�MDاد�P�� 1K��� OY

� JD�=�Z�Q�.  "�>�;��,�p� nc×�,ا� 
'�p� M � y'�� Ë��\�� 3�}U� ��ث#%� �6�'Wو�ا� 
p�b>إ� 3\4�>*2���je%�  aO�ا� ���RQة G��

�ا,� T�� ���RQا �و�%����ان�%#��ث GcÐ,ا� �� � �B�4ر�� ��"�م �و�ذ�� ��ت�a
�و�ا� �ا�¦�P�ت _z� $�"�� �ا���وج �6�'Wا� Ñ��%� 'a�ت

��BC ث���#%����Z ح���e��p��"}¤�V'Wار��a#8�p��ور�;%��BqZpإ.  
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����}�
���i'\2#ا�#\�ر :  ا-,�+�Pا+p��,ه�ا��� OO���
��
��Tا��
�p���5ت�اp��,5ل�ا��M��#��i+��ا���<Z�W�ه�Y+*ر�و�

�
\'���p��"}¤��6�'Wا�;��,�p���"���Tا,�'a�ت��
'8��
5����و�~�ة�ا����_zوء����ا��BL+ ����Yة�و�و��W*�ا���%�
��
��ا�� 

�3�9.  

�
+�89�_z�_Ó��
6 ��#}�و����
a+"#��RQ��G���
��
  .�J''j%�$%�V'W \�رات�إ<�#\�ر������W$�ا�

�Qcا��ا����Vر�MPD��0��,ر��F�N«§���E  :إ<�#\�ر� i'\2%� _z� 
��
�ا� ��Áف M�� 
tر�"�� �{6� $� ,� 
��
�ا�  +OW"ص "��� 

�
b33در��M��O*رة����BL+ � +O�%�GH�ا�
bر��و�ا�i+��إ�#\�را�M���b��Y�~�i+4�Mا��" 30 – 50"�DE�"¤��B¯ا�RQ}F����ا�

 �2t>إ��BC'p�M��
'�e6ت��p�2اt�3إ���3�}F�i+��إ<�#\�ر�و���ا�ا�_z��Bq�*b5ل�ا��M���D: " اp�ت�ا�Z*م��5��Mل�ا�\Z*د�*6

|�2�T2�#�
�����Y��a�Qا��+z�i_�9 �اض�ا�e". �ب�و�'b*�*YP " :��|Y6*��ت���'�ن�و�ا�G¾\¡O% "�_z�nHW�
�*��Uا�RQا �ق���

�و �ا�\�ردة �"Y9�م �ا��Oاع M�� ���RQا DE� #*%��". ا�و�ا� $���p� �~"*ر T�� ¿eZ��p� 
�ا��� ��6 ":�$�� ��|	�� �او��ت On� ��ت

��b��Y�~�i+4�Mا�%��ول�.  و�ا���9dPQFPb���Q�g�0 ".��M5�c�fQا�DE�"¤��B¯ا�
Y"'�د�ت�ا��W5,إ<�#\�ر�و�ا�Í��#Z�5ل�ا��M�

�
a'+8�
'�eZ�ا�

Ç�ا�i'��#+��yZ��J'eK#�ا.  

�����Vم�����7�,8:  

�
��
��Tا��yp��Za4ي����9#\�ر�ا�i'\2%5ت�و�p��,5ل�ا��M���Z{#�#8إ����ب�.ص"  "_����a"�ا�M��Ë+\%آة�£:*ز���
��80إZ8

� yb*�ا� _z� �' �{%� T�� ��a8اء �U{�ة �ذات 
��ا��� 
28*#�� _� )�R�j�أ��ر�ا (�;��,�p�  ���إ�# $�� �وا�Wة  �p� �B���� 
bوPS�

�
��
�ا� �8+*��ت 
�W5�� �BL�� _z� $%� ���5pت�  8� ��"�� �Z��bأ� ��'�ر�، �أي ���'p� MjY� $+�� ����� �BqZpإ� Ñر�� �"U� ���W*�

L+ � i'\2%و�_z���À�����å#\�ر�و� ��bول _zد�*b*��*���� ��W� ��bا �Y�~� i+4� M�� DE�"¤� �B¯أ� �أ�=  V'W� i+��إ�#\�ر�ا� �B

�Z �
?������bو��� ����%�
p¥j�ن�و�ا;
5�½�ا������3OW����z_���ا�ا��Mا,��5pت��5��Mل��Ñ"Uا��+*��ت�و�����#%��� .  


�Á�}E�ت�z_�ا,Yêpم�*�%�>�
��
�����BC8�R�j���6ا��y#��4����5��Mل���Bq4� ص�إ*OKp�;��" :ا������ �RQ��DEرا�_z*}¤�Dرا�

  ...". ا��GcÎ�jو������6رش�#6��ك�

�3ej#�ا���
����êp���+2\¡��،�أt�a,م�ا*�%��"#��p��ر�*"~��Z �GÈÁ�3ej#p�Ñ�%�G���
��
^��GÈ2��3اej#�ا��KY��a'�

K#p�
��
��Mا�{"*ر��p���i+ا��GÈ�E�*���GcdeZو�ذ�����OW��'OK#pو�b+��ت���Tا��J'e .  


�5eWت�،�ا��a�ح��\"�Ñا,�'Qaن��^��وج��¦�P�ت���*b*د�و�ذ����5��Mل�ا��a�ح�p;��رات�،�إ4��_`�a#bå�3ej#�ا���أ

  . وÁ�}E�ت�
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 : ا�{�������1ا������ت0/.�ا-,�+* �):06(ر�$��#"ول 

  

  ا�5"ف��<�9  �=�ن�ا#�ا;�9  �":�9  �8ر�567  ا-,�+*ت


  د�15  27/2/2017  1��
��و�
�����ا���
�و�أ���  ���
�ا��
�و���
ـ�%$�ا�#"�ف� ���ا�


  ا,"+*��ت�)و�'


  د�45  06/3/2017  2��
ـ�%$�ا�#�2ق�ا0��ا�:��89��6ي�و�6* '
�ا�"45
�دا��3  ���
�ا�

  .�89ة�و�?*<�ا0��8=��ا���*ل�ا0��ا,��;�


  د�35  13/3/2017  3��

�ا����  ��BL��$%ـ���BC��DE�"F�GH�اض�ا��9�J+#K���ا�#"�ف� �

�5��Mل���NO�ا�:���6ا��� �PQ�RS�ا�T��
��
ا�

�
"U�#,ا�V'W�M��$BX�
Y�Z"�ى�ا����ا�#"�ف� �

�
  .ا�2\'


  د�40  19/3/2017  4��

�ا����  �M���
��
^��_`�a#b9�GcdeZ�ا,"�ش�ا��ـ�%$�ا�#"�ف� �

  .�5ل�ا�"45
�دا��3ا,��;���Tا,�'Qaن�


  د20  26/3/2017  5��
  .ـ�%$���9�i'\2%��BL#\�ر�ا��+�i�Y�#+*ر�  ���
�ا�


  د�45  03/4/2017  6��

�ا����  
��
^��GcdeZ��3اej#�ـ�ا.  
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����}�  :D",8$�ا������ا

  :ا��E��Fت��و���

  م�.ز: ­�$0

�J70: ا����
Z8  

�GHI�  أ���no6:ا

�����K�#­������   ;��ء: ا

�"د�­MNة : 3����  إ�*ة�ر%\Bq��)و0

�ST�-�+ات��7 :�"ة�­�����*Z8  


��apض�ا���*�،�آ<م�ا,e�?�3و�إر%e�ع��rstا���*ي�: ا��Mا+�Uا-�����p�O�  

  : ا��������Kت�و�ا��MPك�ا��Qم��

�\�M�MZ�-ا�fE�I�
�: ا��

�ا�*�yb،�ذات� 'QZن�Zp¡#" ز"%#�PQaا��+#a�،��
28*#��
�Qن�و�~"�أ8*د�p={�ة��a8اء�،ذات�4�

�
���Z�ا�V'W�M��
a#���،����~ .  

� �: ا��MPك 
��
�و���RQة�"ز"%#�PQaا� 
~*}Uو�� 
W��� G��� ���ا M�� $����p� M�;�� ��t��� �=�U��%*#�و�ا� i+��ا� M�� RSepات

��
ç�ا .  

  . 6*م���دئ� Z%��Z�ول�)دو�
�ا,���
�: ا��Mم�

��Y� :�
W*#e�
�b'�ة�و�'�~��B��� .  

��Z�[+\�س�: ا���ا�:�$�و�ا�
e'�6 .  


: 84	�ل�a'+8و��


�وا�s��T��\�~�ة��RQ���B��6ا��Mj��
��
  .��ن�O%å�ل��3�8��Tا�

�\],Qط�ا���Hا� :�D�
�ap"�~���ا�'*�+"#��
'�e6ت��p�2اtا�M��DE�"¤��BCj�ا��ة�و���ا�_zت��p�2اtاي�ا�M���DE�"¤�>�
��
ا�

cÐ�ا�Ñ"U�
e'"t��Bذا�����B��'W�3'?�e#pو��
a�,اث�ا�Wا�ncd�%ن�QW�_zء��G.  

�OY����5��Mل�إر%}�ف�رBL+b���و��;�را�8��و�ا�Z�ء�ا�5jم�:ا���Hط�ا�i+��ا��BL+ ����Yة�RÕjp��'��3اa"#�¤�
Yد�"¤���
��pPQa#%

�\�~�ة��RQ���B��6ا���BLZ' �Ñas¤.  

� �4و23 �P+�,-ا :�O���� ��pور6� J��"¤و�� 
��
�ا� �� � ��+#"�ف 
+p��,ا� ���ه  OO�� �Bq��� ��j+�� �ا�Q'6��eZن ا�pت�, �Qن

�
���3
��p� a4�$����ا,"+*��ت�و�ا�\'�6�ت�9و�'�p�$+�#%�����5��_z�
�*ا��Bq��دون�%�دد�ورRQ���D§� \Wا����6 ���د�.  
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���E�_ا���P+�,-ا:  

�إ �B®'{�� ��و?*<�إ0 ��89ة �دا�3 
�و�6* '
ا�"45 ��89ي �ا�:��6 �� � 
+p��,ه�ا��� _z� �ر�;6� ���� �ا,��;���6  �0� ������"ز"ا


��$�K#Y++���أي�إ�2tاب���3��%�$Yد� �
�*eÁ� ~� *ر����ن�اQpة��'W5ث�إ�*ة�و���6 ��#�ة�و��M�
�%#�*ن�+�� �_z�Ô¡"¤

�RQ\j�ا��BLأ��T��Ô¡"�;واج�و�إ�#�رت�ا�ا�Ñ��%� 6�و���Bq\2ص�����Å(�M��RQ�j�ا����م���%�
أ�pا�ا,�ر8
��M8�_zا,�ا��

V'W� y#bض��وزو��� �=�U� �)خ �و��ة �"U� Mj�� �و�¤����6� �BX� G¾#"¤� GH�ا� y'أ��  �p� T�� 
?��� �b'�ة 
45 � ��"a{%�  6��

����%�GH�ا�
��

�إ0�� �وا6'
�و�4*ة���Tا�\'Á�
+��"��M�
�)خ�bزو�
+��"���p�Mأت�9وt�ع��p��V'W�RQs#إ�6+\ �;���ت�:"

�و% �ا�|*ء �'+ � T2�%و� Gدرا��� Gدرا��� _�4��¤� �و<ت ��*�� DE�Y�"¤� �p��{��و�%;�� G¾#¡\ "..أ� ��Z� ¯a��� �Kن���"�� �����ا

��"�NوM��f�t��5#ل����°�Z8�8"ي����ب����Fأ��±�t���Mور�ا��K+ت�./b��zsت�زو#���خ�ا��Z�	�+��������در

�������0
�x/Pي�و���j�Qa�UPg8و�68ج���1ا��#�ل���Y�8و���ب�و�أMIV��z���P6���Eع�و���8:"ا�G|P8��7و�ت�MNت�����f0

�OKj�2درا]����Z"....  


�و�ا��*ف�ا��ي� �~#�O%�V'W�yح���
��ت�BX��ا��GH�6�ة�ا�"���"U":�
"+\�� Z���6و�أ�G¾�"Fش��p��Wوا� ~�W���*ت����

�
��s�ا�_z�_Ýرو�����%�اه��5��Mل�6���ة�و�*��Y*م���pع�ا�\�ب��BXف�..."  ��Z �
��ا�8=������ا�� ��و�6*��ت�ا�e;ع���?


���?Bq��ا�*W'�ة�%���e�*K�z�De#KY�$��5'_�ا�O\�ح�ا�\������

�،أ�MY%}��ا���
ا,z�GcÐ_�ا�{*ارع�z_��جو �^�� 4���W*ل�ا�

� ��4� ،� �و�إ�aWار� 'Z�ه 
�p��\��ء��
�êpت�ا� ،� �BX�'�� 
4��U� �)خ 
bزو�  ��4� �أن �"U� �a;ق� �و��Wاء 
�ìp'�ب�ر� 
�;ر�� 
��W

":E� �#�t� �و�������P7=�ش $jا�"را� z��gQ�� \qار�ا���M8و.yZ� �+���Mا�1 "Q,E� ��T� �ا�MIع z�P�T� �{�Y��gن� �5P="...ن����

��Z�*#��،�$W�Y�>ي���{�رع�ا�ا�M���b#*ا�ا�M��>�p�;��,ا����رة�و�إRS4ح� +BL��ا�#*�ybإ0��"U�
��
^���'W*�ا�ê:^,{�رع��*�ا�ا

�
��
��..."ورا����دا:K9[\���ت�K9�ESN��7MN[\��\�دراj$�":إ0��ا,��;��pون�و�������i�� ����� �ا�� ��Z�W>�i+��ا�
��
ا�

  . وا��*ف�و�ا�#*%��ا�;ا���

  : ا-,�+��Pا�_��_��

� 
��
^�� _NO�ا� �ا�:��6 �� � ��+#"�ف 
+p��,ا� ���ه  OO�"و��"ز� �Bq���� J'�Z%� M��  Bq6ا� ���"U� �Bq���� _z� 
���b�  6��

�  ��4� V'W� ،� �'�e6و�� �'
Ê� y'6�"¤� ��� M � ��ث#%� ��pأت ،� �أ~'�ء�� �و�%�%¡� �����8� 3Y�"¤"أز��:"  "ز�Eي�أ"���و ¯�8

�U�gE�lkEاف�و���S+�fQ�Eو��UD��E�Oن�ورا�M��H��"���Z ه��Z' ض��aول�و�إ���
� ��Zا�#��ث�%��
��ا�� � �W>�،

����%� V'W� 
����� 
�أدو� �%�Z�ول �و �%��*ر _z� 
'
Ç�ا� 
��
�ا� �أن ��*Y� �a�� �#�jر� 3�}U� �����ln:"ا�5jم ��� ��YMن

"	+�U����+�G�Eو������Zة�"�
�Gا�"واء�FE�\¢�8ت����mE�l,�gري�و���"��M��y�و�Z�%ي���واء�ا��ا�
' *6�G¾%أر�V'W

��Mأ<م�ا,bricanyl , clenil ,bronchodil��V'W�3?�e أ�4اص��DE�"¤� �B¯ا�
��tل�إM,8":�G�E�zst���FTر�O�MQ#MDات���

�M�SK�k���[��3�eeK�ت�â<م��.."a"#�¤��B¯أ��a�antibiotique angmmentin �6�
��
��ا�� � �W>��%*#�و�ا�i+��ا�M�*ع�

��BL+bو�ر����Y������5��Mل�% .  

��Qcا��ا��P+�,-ا :  

��Tا,�'Qaن���Bq45 دا��3ا,��;�و��_`�a#b9و��GcdeZ�ا,"�ش�ا��
��+#"�ف� �+p��,ه�ا��� OO� .  


�أن���
��ودة�،�W�?�V'b �ا����Tا,�'Qaن���Bq45 إ<�أن��
Yد� ����6 �ردود�أ�"����V'W�5�8�
��
��ن�O%9�ل���Tا�

����Yة�و��%*#�4+�
�و�� \
Êê��
'O���ا��B��'Wل�*Wب��j��p� �B *̄aBqYو��
bوPS��RQ���B *̄��� �BC�
�ا,�×��àF�ncون�'�p

�#*ى��+B��a��ا,"�Rة� �Mا����Mذ���ذ����5��Mل��$����p������
+\�#��G���;��,ا�_z����bو��KY��a'�����+�iو�ا��*ف�أ
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��W�pى� �%�رس �B¯أ� �aار���a#8�p� �
ç%و�� 
~*}Uو�� 
+��e#��
���2p� $+�#%� 
��
�ا� �إ<�أن �وW'�ة �و�ا�\��ء �Eå";ال 3|e%

��Bq'"t*p�$j�#p�$���F��a��
'�(�*��  . ا,¢�8�ت�

�����}�  : ا-,�+��Pا

�ا ��5ل M��ا�*�Wة� ��%� 
��
�ا� �� � �<Z�W�ه ���و ،� �%�Y+*ر i+�+��9#\�ر�� i'\2%� 
+p��,ا� ���ه  OO�� 
�p���ا� ,��5pت

��Y�}�و�ا��*ف�ا�i+��ا�M��DE�"¤ا������BXن�Q2'��#��Z �3��e��~��و�4+
�ا���
��p�Z�س�ا,����  . وE9";ال��5

  :ا-,�+��Pا���د��0

�و�ا,j\*%�ت� �ا���\�ت M � Ëõ�e#�ا� ��5ل M�� 
��
^�� GÈ2�و�ا� GcdeZ�ا� 3ej#�ا� 
"'\Á� �� � ��+#"�ف 
+p��,ا� ���ه  OO�

�G����
��

*ار�و�a#89�ع��^^��
��t>æp�
Z¡6�a2�و�ا�
W���p{"*ر��و�ا��Bq~� �GH�ا� �
'��#� ��ا�
'�ة�ا�'*�M �J'eK#+�


��+�M�a��W�M �RQ\"#+�z�y#_�ا�\����p�
a���i��Á�M �;��,�p�MY�bص�ا,#*ا��Å�pء���#�ö�
��
*�Ttا��ا���Mو�¤�:'�Tا�

�$BXك���#W9  .  

�����V��UP,ر�ا��F�Nإ�����E:  

� 
�*��U� $�e%� �و� 
+�89� 3�� T�� ��9#\�ر�%}�و�  i'\2%� _z� 
��
�ا� ��Áف M�� 
tر�"�� �{6� $� ,�
bدر� �� � 
��
OW+ �ا�

31+O�%�GH�ا��
bر��و�ا�i+��إ�#\�ر�ا�M��M��O*رة����BL+ �  "30  _50"ا���b��Y�~�i+4�M��DE�"¤��B¯ا��� �RQ}F���و���ا�

��RQا�" و�"  ��g1,و���g�K��MEب" �5��Mل�اz���Bq�*b_�إ�#\�ر�و���ا�ا��+F��i{��3����إ�2tاp�ت�ا�Z*م��5��Mل�ا�\Z*د�

� �ا�Z*م M �;:£ا� 
bر����%*#��p��"~ا."� ��5ل M�� �Bqp�bإ� _zو�  "��Qaا� �Kدا�� �Eعا*:��p  ."�9 �اض�� M�� i+��ا����Y� �a�

�
'a�:�504ل�"ا��Jا��./_T�O�����Tا�{"*ر�." ا�¿eZ��p�

��p���i+دون���Rر� ���ذ���ز��دة����6ا�����
دا�a��¤{"��ا�

$s��p#*%�و���ا  "UP,ا���f|�cم��Eم���ا�Dا�\]���KD  ."و� " ./_mء���z�µد���و�اي��jن�MTدة���ا���O�".إ<�#\�ر���Í��#65ل���M�

�

Ç�ا� i'��#�� �ا��2ق 3�p� yZ�� J'eK#�ا� ��ول%� ��bا �Y�~� i+4� M�� DE�"¤� �B¯ا� �%\Qن 
Yد� �ا�"'� �و�ا,�W5�ت 
��
�ا� �� 


�b'�ة�'�eZ�ا.  

����VP��Q#��H�0إ :  

�
��
��Tا��yp� a4ي���إ<�#\�ر�ا�i'\2%5ت�و�p��,5ل�ا��M����M"م�. ز" ����إ�#�#8} ��Ë+\%��a"�70���0ا   ,�
28*#�

�
��5
�إ<�*ة��_�و�W'�ة�Qpن�ا���*ر�, ا������B���ء���; �G���
Z'a8��B¯ا�
��t�>æp�yb*�ا�
�+#a� �~ �, ذات�U{�ة��a8اء�

�PSوج�و� �Zه��R���9ا�*ه��T��
��

�9خ��ا��ي���ن� ��M �3Áا�"��V'W��3a  3 ا�bزو�T�اeÁ�ل���6 � 45
��b�RQ'�ة�

�B *̄+��"F���
��
8¡�
��V'W%����ا��
+��"����." �z�P�,8���¶�+��E�Yو�دارت��M0�#���Pس�: " �Z ة��~�\��RQ���B��6� 6ا���

�5'+4��BLZ' �Ñas¤ث���#% ,��Bq����_z��aة�و�%\�­�دا��W*��p��"}¤� 6���
Y� ��ار�ا���p� �������Áدو���إ0��ا�{�رع��nHWإ�#

 , PQa#%�G¾"F5ت�p��,ا�
#8���"�� ��b�ر���*+Y�#+�إ�#\�ر�i'\2%�$%و���
Yت� �د��*+���p ,ا��b��Y�~�i+4�M��DE�"¤��B¯و�ا�= �ا

�ا���ل� ���RQة 
~*}U� �%�*ن �6�'Wو�ا� 3b��ا� �إر%}�ف T�� �RÕjpة �ا�'� 3a"#�¤� �ا�5jم �و�ا�#*%��ا�Z�ء i+��ا� 
��
�ا� �� ����Y


���a#8æpار�ç%و.  
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 : ا���د�1���0ا������ت0/.�ا-,�+* �):07(ر�$��#"ول 

  

  ا�5"ف��<�9  �=�ن�ا#�ا;�9  �":�9  �8ر�567  ا-,�+*ت


  د�15  27/2/2017  1��
��و�
�����ا���
�و�أ���  ���
�ا��
�و���
ـ�%$�ا�#"�ف� ���ا�


  ا,"+*��ت�)و�'


  د�45  06/3/2017  2��
ـ�%$�ا�#�2ق�ا0��ا�:��89��6ي�و�6* '
�ا�"45
�دا��3  ���
�ا�

��=8��  .ا���*ل�ا0��ا,��;��89ة�و�?*<�ا0


  د�35  13/3/2017  3��

�ا����  ��BC��DE�"F�GH�اض�ا��9�J+#K���ـ�%$��BL��ا�#"�ف� �

�5��Mل���NO�ا�:���6ا��� �PQ�RS�ا�T��
��
ا�

�
"U�#,ا�V'W�M��$BX�
Y�Z"�ى�ا����ا�#"�ف� �

�
  .ا�2\'


  د�40  19/3/2017  4��

�ا����  �GcdeZ�ا,"�ش�ا����Mـ�%$�ا�#"�ف� ���
��
^��_`�a#b9

  .�5ل�ا�"45
�دا��3ا,��;���Tا,�'Qaن�


  د20  26/3/2017  5��
  .ـ�%$���9�i'\2%��BL#\�ر�ا��+�i�Y�#+*ر�  ���
�ا�


  د�45  03/4/2017  6��

�ا����  
��
^��GcdeZ��3اej#�ـ�ا.  
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�$D",8�0ا���د�����  : ا

  : ا���8�E��Fو���

  .ف�. د��:  $04

J60:  ا����
Z8.  

GHI�  .ا�no6:  ا

����K�#4�����
�:  اbوPS�.  

�"دMN4ة  :6���s?9��Bq\%إ<�*ة�ر  

ST�-�+ةإ�����"�  :�M���~  

  .�rstا��م�:   ا��Mا+,�-����

  :ا��������Kت�و�ا��MPك�ا��Qم�

\�M�MZرM-ا� fE�I��:  ا 
��
�" ف"%#�PQaا� 
��, �p����Oا��� �ا�={�ة �ا�", p'|�ء ��*ن �Q#¡Zpن �, 'QZن Ñ'p{"��ا�ا� 
�, �*نa#��

�
���Z�ا�V'W�M�����  .�ZBXا


�ا,{���3و� b��Bq45'�ة���Tا,�'Qaن�:  ا��MPكYدون�ا�M�
�p����وء���
  .��Y$�ا��+*ك�ا�

  .6*م�� �دي�:   ا��Mم

�Y4  :�y#4و�_zا��3 �دي�و��yY��.  

�Z�[+\��س�:  ا���ا�:�$�و�ا�V'W�M��
e'�6.  


�:  إ�8	�ل��

�, ��ن�إ%O�ل��3�8��Tا�'�E�e��pث���#%��6�'Wو�ا�
�*�e�
�و�a'+8�
s� ,5م�وا���j�ى�ا*#��.  

\],Q�����H�2اب�:  ا�tاي��إ���++K#Y�$�ة��'bا��ة����p�PQa#%.  

OY�������Hو�ا�:�$�8+'$�:  ا��
Yت� �د��*+���p�PQa#%.  

��ض�ا-,�+*ت�:  

  : ا-,�+4��Pو�23

p��,ه�ا��� OO���Bq�������
��و��
��^:�Taا,"+*��ت�و���

��+#"�ف� ���ا�+,��Z�Z��و�%� '$�ا���
�t*#p'½�ا�45'�ت�

�J'�6و��i'6ا�����
�b'�ة�ذات����pو��\%��B¯إ<�ا��BC8�R���$ر� ,��
ç%� 6��� 4*�ال�ا*Á�
~*}U�

���د�Yت� �د���O%

� �ا,��5pت ��÷�bاء ��+\�%� � �و�ا�pت D§�  \Wو�ر� ����U", و�%\��$ ��pور6� J��"#�و�ا� 
+p��,ا� ���ه M��ا���ف� ����  
�و� �ان �

  .�Q��Oن�ا�Q'6��eZن�
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��E�_ا��P+�,-ا:  

��ا�:��89��6ي�و�6* '
�ا�"45
�دا��89�3ة�� �
+p��,ه�ا���_z��6;ر����� .�_z�Ô¡"¤��Bq�*eÁ�M �

�ا~'�ء�4+'+��
%����ا�

� M�� �%#�*ن 
+�� 6�� 
��
�ا�  bو;%� ���E" ف"ا��اد _z����%� V'W� �b;ا��ي �"\Á� 3bر� M�� �� ":�Oودا�� �ور��� �و#"3\ � را#[\

�3�PSوج�و��9�yو<د�و�."  ¡�E���_z�Ô��نb���ن�ا�p� e}إ���$� "Oدار��Eاdeuxieme femme  ".و��
a#���RQ��
��
��6 �ا�

��a"�ا�M��Ë+\%�
+e2�ن�ذ�*ر����6 �ا�Zو�إ�� �pر� ��5ث�9و<د��
b;و�ه�ا�BX��'��\��+�V'W��Bq%�����18ا�5�"�
�¤Gcdء�Z8 ":

lkPN"8����\3M,8و����Z8"¾�9ش����¥¦�E�OY�\3�����5�m#�68  ".�M����"Z����bل�و�زو�eÁ9��{Z%ان��M��n¾a#%�
��
���

��"ي�و�دي:" ذ���%�Oح���Eذراري���3\�ا�f�§E�\¿�+�Oرا���P�P� ".  


�ا�"*دة�إ0��p+����ذ�\ ��+"¡��Z �Ôا�*���,�ة���
�5
�ا~����4رت�ا��,� ��
�ا�*����+�T'2#�¤�$ا�\��ء�إ�#bزو��B�2د��

��Wا��BX�$+"Fد���دون�ان��eap
Y� ��ار�ا���p.  

  :ا-,�+��Pا�_��_��

� � 
��
^�� _NO�ا� �ا�:��6 �� � ��+#"�ف 
+p��,ا� ���ه  OO�,�
a'+8� 
'a�:ا�� �Bq
Ê� 
�ا�"|*� 9��اض� 
Yا� M�� DE�"¤>

Í':ç�ا���U���8را�_zآ<م��Ñ"\p��"}¤و��nc×�,ا�Ñ"U��BXم�*�Yي���ا,�$#Yي�و�*���Mإر%e��ع�ا�|�rsا���DE�"¤��B¯ا��a�

��O��دور��� ��Zا�2\¡����,��BC��

��Z�%�V'W Aspe gic . Anlor�ول�ادو�+�*Áة����yZ��DE�"¤ي���ا.  

��Qcا��ا���P+�,-ا:  

�
��
^��_`�a#b>و�إ�GcdeZ�ا,"�ش�ا��
��+#"�ف� �+p��,ه�ا��� OO�"ن�دا��3ا" فQa'���T���Bq45 ل�. ,��;�و��O%>ن�إ��

� �ا�#"�ون M � �"�Rة� 
Yد� � �ا�"���� �و�رودود 5�8� 
��
�ا� T� ,� 
��
�%����ا� V'W� ���5�� _z� �ا�#e�ءل �و :" %#p�PQa����وء

Mوا��z�	N������j�������Oا��P=���rstي�"����K5P�"K��
�و� �م�ا,"�6�ة���M."  اZ¡6�a2�و�ا�M�>�p�
��
�V'W¤{"�ا�

� �%�*ل �ا,�'Qaن T�� 3��}�":
�'+�� $�"�� GH�5 � DE*\�Y� �و�ا�Z�س �ا�Z�س ��6� �و� Bq45��." ا6� �BX� �ا,�'Q2ن T�� ��a+4�%


�b'�ة�' �a#b>إ.  

�����}�  : ا-,�+��Pا


��+�i'\2#إ�#\�ر�ا��+�i�Y�#++*ر�+p��,ه�ا��� OO��
�p����%5p��,>5KZ� ,���%�
��
إ<�6��ج��5��Mل����<Z�W�ه����

�#e�ءل�و�%\��4�$+'�5, ��Tا,�'Qaن�����5� ,�
Wا,�2و�
+�89�_z�_Ó��
6 ��#}�و���.  

  :ا-,�+��Pا���د��0

�
��
^��GÈ2�و�ا�GcdeZ��3اej#�ا�
"'\Á��
�إ�0+p��,ه�ا��� OO�"ف "�
'
Ç�ا�
��
�#�ج�إ0��ا�#�3ejا��GÈ2�5ن�ا�%�>�y�

9��اض�ا�"|*��
Yا�M��DE�"¤>�
a'+8ل�*�%��
��ض�:"�nHWي��Z ���
�ا%�3ejا��GcdeZ�QZ�a+ن� �M."  و�الله�'W�Z�ا�M����ا

�
��Mا�*�Wة�و�ا�";��ybو�إ���ا�M�,ا�
��Wن�Q��%�3bا�M��ypي��6*م���ا�i+��إ�#\�ر�ا�i'\2%ع�و��a#8>ار�و�إ*
�i��Áا�

��BC�  . ا�F�GH"�6*ن�

  : �����Eإ��F�Nر�ا�,�����V��UPا���د�0
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'���i'\2%��"U�
��
��ا�� �i+�+�ر�*+Y�%ن�" ف�. د�"�س�Qp����O*رة����BL+ � +O�%"30  _50  "�M��DE�"¤�
��
ان���ه�ا�

�3���
'a�:9 �اض�ا��_z�i+��ا����Y��a��
+�89��� ���Bq�*b5ل�ا��M�و�" . 8	�eME�z�Fkت���Jا�b_��ن"�b��Y�~�i+4ا�

� � �|Yا "� z�,D���T���«8������ �	�D��� ��P� ."�� �و�ا�,UPز�7دة ��8M���+� �ا��MQر 1�� G
���+� �ا�_,� À,E� ¯�iÁP  "

�#*%���bا����Å�6ا  "�z��
E�\��Uا�����E."���a �¿¡eZ#�5ل�ا��M��
��
��yZا��DE�"¤ي���ا�i+��ا��M���J'eK#�ول�ا��6

����e6�_z��Bqو�زرع�������Á�Kpل�*{Y.  

������Vم����  :إ��H�0ج�

��a"��Z�
��
��s+\%60�
Z8 ,
�
��a�b��و�ا�+\�p .��8'|�ء�ا�={�ة��.  RQO4ة�ا������Z��p�
a#���3�PSوج�و�, bر�M��
bوPS�

�yY��12���Bن�إ�*ا�Qp��s?9� �\�ا�_�
�,و��ا�� �ش���5
�9و<د���Tاp*�$�و�?�����b9و<د�زو�T���6 �ا�"45
��b�RQ'�ة�


�9و0��و�اW'�6��%;ور bة��زو���'b��Bq45 �
��
������Z�8�R��9� �p�$���B¯ا�M��$����pإ8#�\�ل��M�Wل����#�\+���اP¦,ا�_z���

5����و�B���*+8��و���'+
�eÁ9��{Z%  ,��B����W�_z�ل����_z#�م��وء��ا���ا�
��
��ا�� � �W> ,�$+ دون��M��;��,�p� ���$�إ�#

��Wا ,���"���ودة���Tا,�'Qaن����Bq45 2, و�e�و4 �ا�;�{Yان��nHW��Bq����_zا�RQ���­�\%ا,��;�و��. *ر����ذ�M�%*د�ا���وج�

��Mا��+�b��Y�~�iا��DE�"¤��B¯ا��BL+ ����Y�i+��س�ا�'���i'\2%��"Uو��
Yا,�د��B��'6���  .¤"*�د�إ0�����E����6ا�����Zإ

  :���P�8و�������������Eا�"را��0 -2

�$BL+ �i\Áي����9#\�ر�ا�Í��#6ت�و>�
��Tا�� ��bا�GH�5ت�اp��,ى��ا*#��
�و�%�+'U ,�3"�� �ض�}4�Z���8*ف�6#�2ق�ا0

�
  : ��ه�ا��Í��#Zردا� ���¤��ؤ<ت�ا��را8

  :������E�¥°MD,��س�MPD�8ر����UP,P):08( #"ول 


  ا�
�<ت��

�  1ا���

�  2ا���

�  3ا���

�  4ا���

�  5ا���
  6ا�

�}a*ع�

i+��ت�ا�bدر  

30  32  34  32  31  33  

i+��ا  6*ع�ا�b��Y�~  ا�b��Y�~  ا�b��Y�~  ا�b��Y�~  ا�b��Y�~  ا�b��Y�~  

  

��ا�
�<ت�� �i+�+�ر�*+Y�%س��'���i'\2%5ل���M���BL+ �3O���V'W�6 �درz�üW56 ,�$B��b_�ا�:�ول�ا��Í��#Zا,#


��50ا0���RS%30اوح�Qpن�bدر ,�M��DE�"¤��B¯ا��
�~��Yة��bا�د�'�3 �bر�p�i+��ا.  

�_`�a#b9و��GcdeZ�ا�ye'j%��� ���¢Y�y#Ø'p�RQ��
�¡p�_z�M�,ا��b5ت��ان�%*اp��,ا,�'�س�و�ا�Í��#6�
}4�Z�%\Qن��5��Mل�

�M�a+��
'�eZ�ا�
��
��yZ �Í#�Y��a%��*ر�ا��i+��ا�

�و���?'�eZ�ت�ا�p�2اt9اض�و�������و�
 �, و�¢دي�ا0���À*ر�9

+#p� ��b��
� �1967{�ر�����ن�49��RQs¤ن�و�QZ�,ن�اQp�
��Mا��eاغ�, ان��Z�ك� 45�T\�%>ن�QZ�,ط�8+*ك�ا�a6و%¢���ان�ا

�
�\�~�ة��+#Qp�3 �eن�ا��eد�و�ا�\¡��
{'�6�_���a6وا .�r'�a+��
  .ان�ا�$����PQaYا,�QZن��*ا���Zة�ا��+\'

�"F�
Y� ��ار�ا�pن�Qa'�,ن�اQZ�,ان�ا�Í��#Z�ا� 

�~��Yة��a��او�bر�p�i+��ا�M�
�<ت�, 6*ن�^��GcdeZ�ان�ا,"�ش�ا�V'W

�$BC'p��a'45�ت�� �
�
� �م�ا4�{'�6�
��Mا�
'�ة�و�ا�";��$�Á*Z4ط�و��\W9ن�و�9#��ب�و�;
  .PQaYه�ا�



��ض�ا����ت�و��������ا�������و�ا�
����ت:                                                                                    ا�
	��ا���دس 
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5��M��"�B��6$�و�~"*ر�$��p���i+و�9#��ب�و��ا�*�Wة�و�ا�";�
�و�ا��eاغ��$BC �JeKY�
�e�ه�ا�BX�GcdeZ��3اej#�اء�ا�bل�ا

�M�,ت�و�?�ا �ت�ا>�"e6ا�M �¿¡eZ#��
Y5ت� '�دp��� ,�M �_`�a#b9و��GcdeZ�ا�yو%*ا���ye'j%�i'��%��� �y%� ���و�

  .�i��Áا~�اك�ا,�QZن�z_�ا��{�Á�ت�ا��GH%��م�دا��3ا,��;�


� �M%*اp����b�,��;�و�ان����B��ا���\
�z_�ا���وج�و��ا��Yل�ا'tرا� �¡���B¯ا� W�?ت�>�
ن�ا�
�<ت��$�%���J'j%�iا�

� ��2'��� T��و�,  
'�eZ�ا� y%�b�W� �ا~\�ع �� � M�,ا� y+ا��p� 3O�Y� �ا��ي $�9� r'��و�ا, 
�ا�\¡� _�� ��89ة �ان ��¢Y� �a�

�
' �a#b9و��
Y��:ور�, ا��Z��
��Í��#6�Tدرا8�ie#Yو�89#��ار�و���ا��M�>�p��BL���"}õ1990و�� �¡��
Y� ��ّ��دور�ا"¤�GH�ا


�و�ا�"�J2و�%��Y$�ا�����ت���yا,��ن�ا�2Y� ��ا�M����;���
�ا0��a"�ا�
+W�,ه�ا���_zج��#�Yي���ا�M�a+��_Ó'\.  

�3?�e,م�و�9م�ا��ا�rs|���
'%����Mا��اض�8*�'8*�DE�"¤ت�>�
, و9م�z_�ا��أس�و�ا,"ّ�ة�, و�ا��اء�ا���jي�, �Ñ"Uا�

�

��ا�2tاp�ت, ا�2tاp�ت�z_�ا�Z*م�و�3�9, و���ان�ا�{�''�eZ�ا�
��
�2��M*ر�B��اذا���6 �ا����;Y��a��¿eZ#�+��و�ا��ا

�
�¡8�M�a+� ,�
'�e6ا?*ل���
�BX��ا0p�?9ا8\�ب��Tb�%�
  .  ���Gا��اض� |*�

  :�������ا�
����ت� -3

�i+��ا�M��DE�"¤��B¯ا��Z�ن�Q\%ت�>�
��Tا�� ��bا�GH�5ت�اp��,5ل�ا��M���'�س�%�Y+*ر��, �i'\2%5ل���M�+�+�iو���4وذ���

�i+���p��ر�*"~�M �R�"¤ت��bدر��
��a���50ا0�����V'W30�6 �ا��Í��#Zا,#�RS%��BL+ �3Oاوح�Qpن�, %�O+ �ا�
�<ت� �bدر

� ip���ا� �ا�:�ول _z� ��*��*� ,�

Ê� ��¢Y� ��� �و���ا 
"e%��� 
bر�p� i+��ا� M�� DE�"¤�;��,�p� �ا,#*ا�bة �ا�
�<ت �{6� اذ

��
�9و0't�e�ا ,'�Z�ه�ا���ie#%���'8ت�; �
��Tدرا8�

�ا��8�zsى��1983}Y� ��دور�ا�_z�MYد*b*,ت�ا�Z�,و�ا�M�a+�ان�


�و�ا��+�iو���������ان���{��+�$�ا���?
���e��$BXان�ا�{�'
�و�آ<م�ا,"ّ�ة�و��J"tا���رات�ا�"�+'
�ا�"��
' �a#b9

��
' �a#b9ت��Á�}��ا�_z��
ا�p�GH'� �ان�ا,�QZن�ا,�'Qaن��pور� 1986*دة��a��ا�ّ�ت�ذ���درا8
� , ا���رة� ���ا,{�ر�

��Mا��F�MY"¡{*ن�z_�ا�$��8�
'�eZ�و�ا�
'a�:اض�ا���5��
\����p6�ة��"��RÕا��$��
' �a#b9�
Y� ��ه�, ا���Í��#6�ie#%و�

�PQaة��
a8�
�*K'}�ا�
+W���_z�i+��ا�
��Wان�� �'p�GH�ا�D2",ا��\ �M�W�
��Tدرا8�
���_z���ýادا��را8 �*ا��%��a+�

�$B����i+��ى�ا*#��
�, ا���Mزاد�
Ç�ا�i+4 ,�� ��#�ا�i+4 ,ل��Oe69�i+4 ,ا,*ت��i+4.  

�
Y� ��ار�ا�pن�Qa'�,ن�اQZ�,ص��ا��Å9ى����i+��ة�ا�W�M��J'eK#+��
U"��ا�bاء�, �a��ان��+#�3ejا��GcdeZدور�و�� +'

�$B�>�"e6ا�M �¿¡eZ#�ت�و�ا>�
 .Z�W��ان�ا�
�<ت�ا?\�*ا�ا4�34+���< , ا,��5pت���Tا�

�$�9�M��JeKY�GcdeZ��3اej#�ان�ا�V'W�،�
Y� ��ار�ا�pن�Qa'�,ن�اQZ�,�p��BC���p>ورة��t�GcdeZ��3اej#�ان�ا�V'W

�،� ��"a�F� M�� �b*Y� y6>� ��ن>�p� ��8��Wو�ا� �¤{"��Z�aÁ>�p�ن ��+"bو�� �Z�� ��W�'%ار� _z� �ا�
�<ت �Z ���À� ��� ���ا GcdeZ�ا

�y'b*%و¿eZ��p�
�{� ��ا��+�iو�ا�s|��و�¤";�;�ا����M���+K#+���3ء���ا�������ا0��ا~'�ء�ا��ى�و��a#ا�. 
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������:  

���������	��
��و���ور�وا���ط�و�ا�����ت�و������و���اع�و�ان�ا),+(�ا)*�'�(�)��'&�
��!%�ج�#"ا���!��ح�و�

�ا.���(� �01ه 2�� �ا)%��� 34#� ��8ر567 �و��8ى �و�ر#�;:56 �و�ا),+�( �ا)*�'�( �ا)*���( &�� �ا@?<�=�.'*>ن 5%6A� �*�B������*#

ان�, و���(�ا!�8S%�;�Iا�3Rا)QوP(�و�FوOد�و�#8م���Fن�ا.�دي��J!�5Kة�ا.�%��2ا)��I, �&�ا)E��F�2����B&��ا)E��B(�ا.%��Dة

�&#� T;8+Uا� I(�"�V;� I!"W� ��B�� T;8+Uا� �;��Yدل �و����"#( �ا8ZU;8ة �ا)�\]( �	� 2�"�� I(� �;["ن �ان �^8%'_� �ا.'& )�'�!

�)�;8S(ت�ا�E�@0(و�ا�`ab�.ا ,(�><��%(ا�I�%;���@�&��)�Zc�34#ا�"'\(�56AO�)*��'(و�ا)�8وء�و�ا�e�V%(ء�و�اf�(�3اR�56اg8

@���ان�)�0ه�, ;����lا#�ة�01ه�ا)8Sرة�ا)��SB(�, @���ان��8ر�567ا)��SB(�k��O`�ا)'�#(�ا.i"�j(�ا)���)Sh	���PF=(�, ا���51

  .�E(�ا)'�=S(�ا.���(�ا)���ph�p��)E��Bو������67ا)*�'�(�ا)��m�=�&#��1n<���`oا.�ا���ا.
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  :ا������ت�


	ر����و��� -���
��ن������ا��ة�ا������������� .-,+#*�()�ءات�%$�#��
"! ��م���

- ��0���
��ن�ا�12��ن��	ار�ا���452
	ى�ا
 .ا
 8)��71*�در���ا

- ��9:��
��;<�=>
و����M$���8�و�ALو�اJK�ب�, ا
;���DE(-��F��G$����و�اC 1���ت�ا��*�و��$�A-"Bو�ا
@;+?�ت�ا

�A25M�A-N�Cو�. 

- ��0���
�)OP=����دار�ا
��ن����Fا
 �71Bا����ء���ا��R-2+#���1و��"��Q��1��	�اJ
�ST�
 .ا

- �A0	
�SU�� و����=OP(�

���*�ا
 +ا�4Lا�Cاث�	Cو�ا�A-ذا�GJ2-�71و�B 
 .����	ة�ا��*����Fا

- �X)����ن�دا�GYا��5
��1�(�
 .ا� �%;��ا

��ن�� -�� .*�دا�cة�ا�Xbن�و��a+اء�و��( `�ب�و�ا
1_س�اM�����$�]�ت�-��Y[��19\Lاج�ا

��ن� -�� .�X#X;Qا
��Sd��2e)+س�ا

- �X)��
	�D9fدا�GYا��
X;

i�*��71(8 5	ة�ا
�452و�ا
h$�ؤم�و�ا�G(B-�Rا�������Mا. 


ّbn	��l!�*ه�ا
j�!�ة� -�D9o��ه�ا�p-ا�D9q�1
 .وM��t+ا��ن�
�دع�����ء�ا
0l*�0 58+ن��*���rو

- GYي�دا�K��45ّ+�اY����v�_�a
�)���1و�ا

�ا��Cا���*��
 �wv�xا�X)�� .ا

- ��0���
�)���1و��� �����1و�ا
}Nو#��1xو!N�z���y�*+ر�ا
 .-+�N�Lا�|	��ت�ا
��1Jaو�ا

- �*��5
�=OP(�
  .-+���N�L,��1�ت�ا
"ز���K+اء����~�%$�#��او���د��0و�!lا�@M	�t��ن��ر-1�ح�ا

 



85 

 


	���ا��ا����:  

-���������	
����������ا������,  �����5,  ا��
�� ا������ ا���, ) 2010( ا�� .  


ب, ) 1998(إ&�ا%$#�����ا"!��ر�-��, ��"#�ا���/��, ط�. ب�,  )$�0+ ا/
�.�و��-,�+( ا*()'& ا��%� $
�# إ!��اب  �

  ."��1ن�

�?�"�<=��و�ا"��ز;:�,  ا��450 ا���3 $2#, ) 2000(إ67ل��4	���3ي� -�  .ا"�A%�ة�,  �����2, ��"#�ا"

-�� BC���3� � /67ا�.�, ) 1991(ا�Dن ��2)را/
ت �ا���<�ا�=�>دي �ا���2? &@Aا�� �B
��� C.=DE  ,� �ا"���BE,  1. ط ��ا�	�

��Fا"!��د.  


ن�و�ا�G2H, ) 1993(�زراق�&�����ة��-=K   ,�:;ز��  .ا"�A%�ة�,  1. ط�, "�$�KLا"���Aا, دار���1J3"�<=��و�ا"

�%�, ) �P�BQRD&)2008رد�OFو�آ�Mون��-Lا��?M<2=ز;:�, ا��0ج�ا���ض�ا���  .ا"�A%�ة�,  1. ط�, إRTFاك�"�<=��و�ا"


د�ا�������ا����4Rو�ا�>/
��Qا��YVZJ��O&)2011 ( ,�P<B67ز�KVW��Xو�إ3	������U$ي��-S]�,   رF�\ب�ا[���,  1. ط�, ��"#�ا"

  .�ردن�, �	�ن�


�VWا�A@&�ا���P<B67رؤRD=`)2000 ( ,��=DT��.H.A�E��Pي�_�[^�ا"��$�ي��-�T  ,��aF�\]ا��&���  .                      ا"����b,  1. ط�, دار�ا"

�ا"��1ر��– �	
�ا O&� d$/�e)2008 ( ,� 
ون����32XTا� �دول 4R� �ا�](.���Z�=�2ن �'
�����f,  ا�)ول ا��$ �?�ا"�g$h1ي�ا�

  .ا[�l$�mا"��k$��, ا"�زراء�ا"i\��ا"�ول�

��Aل�3�o#�و��Mnون��-  �
ت�ا�=2>�.�,) 2000(7	�ل�Bء�,   !��ا�h_ن��, 1.  ط�, دار��	ردن�, ��. 


د�ا������,) 1999(�7دت��pت�����ا"�qدي�و���$�3
!�KLا"�pة��-Sو�\ر�+.�<�
دىء�ا�AT  ,Aa"ا�������/��"�<=��و�ا"��ز;:�

  .�ردن�,  1. ط�, 

- ���
�?�, ا�](��ا���=.��و�ا��0ج�ا��������, ) 1997( ز%�ان� �����, ا"�A%�ة��,   3. �����, ��"#�ا".  

-���F�/ن��D!
 )2004 ( ,?`.a.2M �3ز;:�,  $2#�ا���������, ا"�A%�ة�,  1. ط��, �3u!����$��"�<=��و�ا".  

  .�ردن�, �	�ن�,  1.�����,دار���3���"�<=��و�ا"��ز;:�,  ا�](��ا���=.�, ) 2008(7	�ل�ا&��د"���-

-����!��b/ان, ) 2004(را(.T�4R�bAa�̀?�ا��c.defو�ا� .a.2M �32.� $2#�ا���Hت�ا���=.��و�ا��
Bر����3#�,   !��ا��

�dز��op"داب�ا�&�fh1"ط�. ب�, ا ,����.  

-�RDA��?>2#�ا����3,) 2002(ز�$ g'(Sل�و�ا��ا
�Q0����hدي�و�ا��
���"������vو�ا"<=��و�ا"��ز;:�,  ا��.h"ن�,  1. ط�, ا�	�

  .�ردن�, 


ب, ) 2005( ز�pي�ا"!$��إ&�ا%$#��-���i��4Rز;:�,  ا��0ج�ا�����  .�ردن�, �	�ن�, ط�. ب�, دار������v�"�?��Xو�ا"<=��و�ا"

-���	
��Uا�P�U$q3)1999 ( ,
Sو� ر�+.�<���ب�,  د�ا������ا��3��1ر���"�w�px�������, ط�. ب�,   .  

  .}ردن�,  1.ط�,دار�أ�3���"�<=��و�ا"��ز;:�,  ا��������Z�=�2ن ا��>ا-G,)  2008( �3$#�أ&����ض�-

-��#\|���	4��B��3)2000 (,VW
�T 3و�$2#�ا�����.B67�4ا�R�&@Aز;:�,  ا���  .دن��ر , �	�ن�,  1. ط�, دار�ا�!RDة�"�<=��و�ا"

2008(_�[^�
!Dن�ا"�ا%�ي��- ( ,�.%deاع�و�ا�(B ��.�<�<k./  ,�:;ز��  .�ردن�, �	�ن�,  1. ط�,دار�ا"��hء�"�<=��و�ا"

-�KVZJ��  .�ردن�, دار�ا"��1ي�"�<=��و�ا"��ز;:�,  $2#�ا����3ا��
م,  ت.ب�,و%$?���$��ا"
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-���h$�M��	4��}$v�"ن�, )2008(����اZ�=ا���.�<�<k./�4Rت�
, ط�.ب�, دار������v�"�?��Xو�ا"<=��و�ا"��ز;:�,  درا/

  .ا"�A%�ة�


ت�ا��2H.��و�ال�ا��%D.��ا���=.�, ) 1990(����ا"�
	�ن�ا"�J!�ي��-2m
n2.��و�ا���=.�(ذHاض�ا���T0��?Kا(.T�&@B�

  ."��1ن�, &RDوت�,ط�.ب�,دار�ا"�����ا"��k$��, ) ا"=�~���

3��1ر���,  ا���=.� ا�](�, ) 2001(�4	��ا"=�ذ��������ا[\	$��-w��$��������ا[�����ز,  3. ط�, ا�  

-��RDm]3#�ا&��ا�o�#���
ت�ا�����T\�4R�pPاض�ا��2H.��و�ا���=.�, ) 2004(����ا"./
 1. ط�, دار�وا��U"�<=��و�ا"��ز;:��ا/

  .�ردن�, �	�ن�, 

�4	�د�,) 1999(�	�ر�&��ش��-��	4�
�VWا�A@&�ا���2?�و��Qق�إr)اث�ا�A@>ث,  ا"��g$�ت�T  ,ت�, ط�. ب�����vان�ا��Fد

  .ا[�pا���, ا[�pا�����


تو��\$�اض, ) 2006(����ا��1#�ا�$6دي��-Bا��!   ,������3��1ر���,ط�. ب�, �3u!�����ب�ا[w .  

�4	���RDMالله�ا"pراد��-�U�$/)1983 ( ,ن�ا�>!.�?�و�ا�
nt2.��ا�Hاض�ا���T\ ي<u�  ,��=>�"�#�A"وت�,  1. ط�, دار�اRD& ,

 ."��1ن�

  .&RDوت,دار�ا"�v$���"�<=��و�ا"��ز;:�,  ا�>ل�ا����ا������, ) 1983(/��ي�ا"�&�غ��-


�, ) ����U�$/)1996س��-vwو�إ��اءا�
vw
.�HE��.=رات�ا���
A�x ,�BE��"ا���h"وت�,  1. ط�, دار�اRD& ,�1ن��". 

-����$���U��P�f;�" )2009 ( ,ز;:�,  ا��0ج�ا�����������"�<=��و�ا"h"ن�, 1. ط�, دار�ا�	ردن�, ��.  

�!�ري�
!�Oا"�اوي �-)2009 ( ,�x<L.yا���.�<�<k./  ,��=>"و�ا�����v�"ت��o�$"ن�,  1. ط�, دار�ا�	�.  


ل�و�ا��اZHnن)  2005(�4	��ا"!�$��ا&��
6وة��-�Q\ب��)ى�
���   ,��$&RT"ا��$�P ,ر�,  1. ط�����&����3��1ر���, �7w.  

-�� �����ا[\	$� U$��� �	4���Z�=�2ن�و�E>ا-H,#�ا������, ) 1999( �P�/\� �,  ا��0�
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