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Résumée

Les progrés qui ont défini le football moderne voir principalement a la préparation et au
développement de l'entraineur et le joueur, et que cela est seulement a travers les
programmes de formation fourniture et construction des fondations scientifiques dans le
domaine de parler de la formation sportive et I'entraineur est la regle de base de la réussite
des processus de formation, et il doit suivre le rythme avec le formidable développement
et du progres scientifique Grande atteint par le jeu de la formation et de préparation des
méthodes des joueurs et qui a été basé sur des faits scientifiques fournis par divers autres
sciences.

Il a passé le temps qu'il était certains entraineurs incapables ou obtenir athletes talentueux
pour le niveau élevé et de compter sur des expeériences de terrain et des expériences
individuelles, il est difficile aujourd'hui d'atteindre le haut niveau de prestige dans le
domaine du sport publics et le football en particulier, a moins que la planification de
I'athléte sur des bases scientifiques solides dans l'installation et la configuration catégories
mineures dans le domaine des sports talk et a travers la collecte de données théoriques et
pratiques qui ont précedé, sur la base du probleme a portée de main vivaient sur le sol, et
apres avoir vu les résultats et I'analyse sur I'importance de la planification des sports et de
I'étendue de l'incarnation sur le terrain pour un Cubs de classe (15-18 ans) pour le football,
et leur aptitude a I'age de la scene.

Grace aux résultats généraux obtenus et notre analyse des réponses des formateurs et des
superviseurs, nous pouvons sortir les résultats suivants:

- Pour assurer la réussite educative du processus de formation, des instructeurs qualifiés
doivent étre adoptées, et que la culture de la formation et de la connaissance et la
compréhension des principes de base de la formation sportive moderne et des sciences
connexes.

- Exigences pour le deéveloppement du football moderne devraient nous étre, la
planification et de fixer des objectifs clairs et des caractéristiques spécifiques du
programme pendant le processus de formation.

- Vous devriez préparer des programmes de formation de partie compétente dans ce
domaine, et cela est ce qui assure le succes du processus de configuration

- Pour la réussite du processus de formation et les objectifs fixés pour les programmes de
formation regle, en fournissant des ressources financieres et des moyens d'enseignement
les gestionnaires et les dirigeants de I'équipe au cours du processus de configuration du
parti et de la configuration.



Dans ce dernier ne disons pas que nous avons étudié tous les aspects de cette recherche,
parce que le sujet de la planification d'un plus large éventail de sports qui se fait dans cette
note, afin que toute personne qui était intéressé a I'étude de ce sujet, nous espérons que

adressee sous un autre angle.
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