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Résumé de recherche

Titre de I'étude : Self physique et les compétences techniques pour
les Cubs de classe d'étude des joueurs de volley-ball

L'étude vise a : Identifier les compétences et I'auto Albdenbh les
petits de la classe de niveau des joueurs de volley-ball

Le but de I'étude : pour stimuler les joueurs des capacités et des
compétences physiques et esprit offensif envoyé afin d' obtenir des
résultats satisfaisants

Echantillon : 30 joueur et comment certaines : augmentation
aléatoire : rapide Muhammadiyah club et Star Sports Club a Hassi
mamach

L'outil utilisé : auto- physique compétences et d'échelle

La conclusion la plus importante : qu'il y avait corrélation positive
significative entre soi physique et I'habileté de la relation des joueurs
de volley-ball

La recommandation la plus importante : la nécessité de préter
attention aux tendances et des compétences techniques et nécessité
physique d'activer le travail conjoint entre les entraineurs et les
joueurs a |I' encontre des exigences et le niveau de compétences
physiques et tactiques pour servir le jeu de volley-ball
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