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Titre d’étude : le rôle de la nature de communication pour les 

enseignants durant la séance d’éducation physique et sportive pour activer 

l’opération d’enseignement  

Etude de comparaison entre la communication verbale et non verbale . 

Préparé par M khalfa sid ahmed et djdide mohamed amine  

Résumé d’étude en français : 

- l’objectif de Cette étude vise à identifier la nature de la communication de l'utilisateur 

entre l'enseignant et l'élève dans une partie de l'éducation physique et du sport et de sa 

relation avec l'activation du processus éducatif, et sur cette base, les talibans, les 

chercheurs ont fait les hypothèses suivantes: 

- la nature de communication non verbale des profs sur les élève a une grande influence 

par rapport a la communication verbale pendant la séance d’éducation d’enseignement 

sportive pour l’activation de l’opération d’enseignement . 

- on a choisi un échantillon de recherche des lycées de la wilaya de tiaret dont le nombre 

de 30 enseignants est arrivé a 28.57 % et 150 élèves avec un pourcentage de 26 % de la 

société originaire . elle a été choisi d une façon mélangé et diaprait la nature de l’étude 

et pour essayer hypothèse de recherche et pour but la réalisé on a distribué un 

formulaire pour les enseignants et les élèves a travers quatre axes spéciaux de la 

communication verbale et non verbale. et c’était comme résultat pour les étudiants 

chercheurs :  

 pour la communication non verbale un reflet positif sur la réussite de la séance 

d’éducation physique et sportive . 

 et a base de ces résultats les deux étudiants chercheurs ont présenté quelques 

recommandation et suggestions : La confirmation de l’enseignant d’éducation physique 

et sportive dans le deuxième cincle sur le travail de communication non verbale et le 

donné une importance dans l’échelle des priorités de la réussite des leçons . 

Les mots clés : 

Communication verbale – communication non verbale – l’opération d’enseignement . 



Title of thestudy:the role of the type of communication of teachers during the sport 

session in activating the teaching operation . 

the study of comparison between verbal and non-verbal communication . 

Prepared by M khalfa sid ahmed and djdide mohamed amine 

Summary of the study in English: 

This study aims to identify the nature of the user's communication between the teacher 

and the student in a part of physical education and sport and its relation with the 

activation of the educational process and on this basis, The Taliban, the researchers 

made the following assumptions:On this base the two students scholars supposed the 

following hypothesizes : 

- the type of communication practiced during the sport session in point of view of 

teachers and pupils is presenting in non-verbal communication . 

- thenon-verbal communication of teachers has a big effect when comparing with verbal 

communication during the sport  session in activating the teaching operation . 

We selected a research sample from the lyceums of the tiaret wilaya, the number of 

which reached 28.57% and 150 pupils, with a percentage of 26% of the original society. 

It was chosen in a mixed way and diaprait the nature of the study and to try research 

hypothesis and for the purpose the realized it was distributed a form for the teachers and 

the pupils through four special axes of the verbal and nonverbal communication . And it 

was as a result for the student researchers:The non-verbal communication has a positive 

effect on the success of the sport session.  

- From the results the two students scholars have presented some advises and suggestion 

.the most important of them is : the teachers of sport in secondary school focus on work 

with the non-verbal communication and give it the importance in the success of the 

lesson . 

- Cue words : 

Verbal communication – non verbal communication – teaching operation . 
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 بداأ 51 10051

 المجموع .40 ..4



                             

 
998 

 

 

نوع 
 الدلالة

درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

النسبة  K2المحسوبة K2الجدولية
 المئوية

 الاقتراحات التكرار

 
 

 دال

 
 

.2 

 
 

.0.0 

 
 

0055 

 
 

445052 

 دائما 445 60055

 أحيانا 24 41

 أبدا 41 4.016

 المجموع .40 ..4



                             

 
994 

 

 

نوع 
 الدلالة

درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

النسبة  K2المحسوبة K2الجدولية
 المئوية

 الاقتراحات التكرار

 دائما 441 61011     



                             

 
998 

 

 
 دال

 
.2 

 
.0.0 

 
0055 

 
414051 

 أحيانا 20 41016

 أبدا 6. 1016.

 المجموع .40 ..4

 

 

 



                             

 
999 

 

نوع 
 الدلالة

درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

النسبة  K2المحسوبة K2الجدولية
 المئوية

 الاقتراحات التكرار

 
 دال

 

.2 
 

.0.0 
 

0055 
 

452011 
 دائما 441 66055

 أحيانا 21 41

 أبدا .4 1016

 المجموع .40 ..4

 

 



                             

 
999 

 

نوع 
 الدلالة

درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

النسبة  K2المحسوبة K2الجدولية
 المئوية

 الاقتراحات التكرار

 
 

 دال

 
 

.2 

 
 

.0.0 

 
 

0055 

 
 

246 

 دائما 450 .5

 أحيانا .4 1016

 أبدا 0. 5055

 جموعالم .40 ..4

 

 



                             

 
999 

 

نوع 
 الدلالة

درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

النسبة  K2المحسوبة K2الجدولية
 المئوية

 الاقتراحات التكرار

 
 دال

 

.2 
 

.0.0 
 

0055 
 

12021 

 
 

 دائما 04 51

 أحيانا 12 01016

 أبدا 46 44055

 المجموع .40 ..4

 



                             

 
999 

 

 

نوع 
 الدلالة

درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

النسبة  K2المحسوبة K2الجدولية
 المئوية

 الاقتراحات التكرار

 
 

 دال

 
 

.2 

 
 

.0.0 

 
 

0055 

 
 

500.1 

 دائما 16 54055

 أحيانا 14 01

 أبدا 22 41016

 المجموع .40 ..4



                             

 
998 

 

 

نوع 
 الدلالة

درجة 
 الحرية

مستوى 
 لالةالد

النسبة  K2المحسوبة K2الجدولية
 المئوية

 الاقتراحات التكرار

 
 

 دال

 
 

.2 

 
 

.0.0 

 
 

0055 

 
 

45101 

 دائما 455 11011

 أحيانا .4 1016

 أبدا 6. 1016

 المجموع .40 ..4



                             

 
998 

 

 

 

نوع 
 الدلالة

درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

النسبة  K2المحسوبة K2الجدولية
 المئوية

 حاتالاقترا التكرار

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 دائما 424 1.011

 أحيانا 21 46051



                             

 
998 

 

 أبدا 5. 2. 401002 0055 0.0. 2. دال

 المجموع .40 ..4

 

 



                             

 
998 

 

نوع 
 الدلالة

درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

النسبة  K2المحسوبة K2الجدولية
 المئوية

 الاقتراحات التكرار

 
 

 دال

 
 

.2 

 
 

.0.0 

 
 

0055 

 
 

00001 

 دائما 26 45

 أحيانا 55 12

 أبدا .5 25

 المجموع .40 ..4

 



                             

 
994 

 

نوع 
 الدلالة

درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

النسبة  K2المحسوبة K2الجدولية
 المئوية

 الاقتراحات التكرار

 
 

 دال

 
 
.2 

 
 

.0.0 

 
 

0055 

 
 

05021 

 دائما 21 41

 أحيانا 4.6 64055

 أبدا 45 42016

 المجموع .40 ..4

 

 



                             

 
998 

 

نوع 
 الدلالة

درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

النسبة  K2المحسوبة K2الجدولية
 المئوية

 الاقتراحات التكرار

 
 

 دال

 
 
.2 

 
 

.0.0 

 
 

0055 

 
 

15011 

 دائما 46 44055

 أحيانا 16 01

 أبدا 11 5.016

 المجموع .40 ..4



                             

 
989 

 

 

نوع 
 الدلالة

درجة 
 ريةالح

مستوى 
 الدلالة

النسبة  K2المحسوبة K2الجدولية
 المئوية

 الاقتراحات التكرار

 
 

 دال

 
 
.2 

 
 

.0.0 

 
 

0055 

 
 

11002 

 دائما 56 11011

 أحيانا 51 22016

 أبدا 45 42016

 المجموع .40 ..4



                             

 
989 

 

 

 

نوع 
 الدلالة

درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

النسبة  K2المحسوبة K2الجدولية
 المئوية

 الاقتراحات التكرار

 
 

 دال

 
 

.2 

 
 

.0.0 

 
 

0055 

 
 

412042 

 دائما 425 12

 أحيانا 24 41

 أبدا 1. 1

 المجموع .40 ..4



                             

 
989 

 

 

نوع 
 الدلالة

درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

النسبة  K2المحسوبة K2الجدولية
 المئوية

 الاقتراحات التكرار

 
 

 دال

 
 

.2 

 
 

.0.0 

 
 

0055 

 
 

01052 

 دائما 52 14055

 أحيانا 55 21

 أبدا 45 42016

 المجموع .40 ..4



                             

 
989 

 

 

 

نوع 
 الدلالة

درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

النسبة  K2محسوبةال K2الجدولية
 المئوية

 الاقتراحات التكرار

 
 

 دال

 
 
.2 

 
 

.0.0 

 
 

0055 

 
 

421011 

 دائما .5 .2

 أحيانا 441 61

 أبدا 1. 1.



                             

 
988 

 

 المجموع .40 ..4

 



                             

 
988 

 



                             

 
988 

 



                             

 
988 

 



                             

 
984 

 



                             

 
988 

 



                             

 
989 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

  

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  



 

(10الملحق رقم )  

 

  



 

(10الملحق رقم )  

  



قراطية الشعبيةة الجزائرية الديمالجمهوري  

 وزارة التعليم العالي و البحث العلمي

 جامعة عبد الحميد بن باديس مستغانم

 معهد التربية البدنية و الرياضية

 

 

 

 

 

.............................:المحكم    

 يقوم الطالبان الباحثان بإجراء دراسة بعنوان :

الرياضية في تفعيل العملية والبدنية خلال حصة التربية  للأساتذةطبيعة التواصل  دور -

 .التدريسية

  - دراسة مقارنة بين التواصل اللفظي و غير اللفظي -

 في التربية البدنية والرياضية تخصص : الماسترلغرض الحصول على شهادة 

 علم الحركة و حركة الانسان

 

...............................................................................ونظرا لخبرتكم العلمية في هذا الإختصاص  

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................  

 :إمضاء المحكم        الطالبان الباحثان :

خلفة سيداحمد . -  

جديد محمد الامين . -    

(10)الملحق رقم   

 التلاميذالاستبيان الموجه للأساتذة و  إستمارة

ستاذ و التلميذ صل اللفظي و الغير اللفظي بين الأبعملية التوا الخاص

 في تفعيل العملية التدريسية  

 





.   أقاطع التلميذ أثناء التحدث معي  -11      

ستخدم مؤثرات صوتية مع التلاميذ .    أ  -11     

لتفعيل العملية  ) لفظيا (   ستخدم مهارات التواصل الفعالأ  -11   

.التدريسية  
 

 



 المحورالثاني : التواصل الغير اللفظي بين الأستاذ و التلميذ و دوره في تفعيل العملية التدريسية  .

 

بداأ حياناأ   العبارات دائما 

.رسال توجيهاتي ستخدم حركات جسمي في إأ -1     

.تعنيه كلماتي شاراتي الجسمية تعني نفس الشيء الذي إ -1     

.عبر عن مشاعري الطيبة نحو التلاميذ أ -1     

ستعمل التواصل البصري مع التلاميذ .أ -4     

.نموذج للحركة قبل تكرار التلميذ لها  بأداءاقوم  -5     

ظهر المحبة و الاحترام للتلميذ .أ -6     

يقصده التلاميذ خلال النظر اليه .ستطيع تقدير ما أ -7     

قوم بها .التلاميذ الاشارات الجسمية التي أيفهم  -8     

عيد التلميذ الى الدرس بحركاتي .أستطيع أن أ -9     

رى ان التحفيز ضروري لدفع التلميذ للعمل .أ -11     

ظهر تقديري للتلميذ .أ -11     

. خلال الحصة  التلاميذثير الرغبة و الدافعية عند أ -11     

ستخدم مهارات التواصل الفعال ) غير لفظيا ( لتفعيل العملية أ -11   

 التدريسية . 

 

 



 استبيان موجه للتلاميذ : 

 

 المحور الاول : التواصل اللفظي بين الأستاذ و التلميذ و دوره في تفعيل العملية التدريسية .      

.   هثناء التحدث معأ ستاذالأ كقاطعي  -11      

.     ستاذ مؤثرات الصوتية التي يستعملها الأتفهم كل ال هل -11     

. ستاذ لفظيا على التعلم و حب المادةلأيشجعك ا -11     

 

 



 المحورالثاني : التواصل الغير اللفظي بين الاستاذ و التلميذ و دوره في تفعيل العملية التدريسية .

   

 العبارات دائما احيانا ابدا

.ستاذ حركات جسمه في ارسال توجيهاته يستخدم الأ -1     

.هل اشاراته الجسمية تعني نفس الشيء الذي تعنيه كلماته  -1     

.بحركاته للحصة ستاذ اعادة انتباهكيستطيع الأ -1     

.هل يستعمل التواصل البصري معك في الحصة  -4     

.نموذج للحركة قبل تكرارها من طرفك   بأداءيقوم  -5     

. يظهر المحبة و الاحترام لك -6     

. هل يقدر ما تقصده من خلال النظر اليك -7     

. ستاذ شارات الجسمية التي يقوم بها الأتفهم الا -8     

. ستاذ الى الدرس بحركاته يعيدك الأ -9     

. ستاذ لدفعك للعمل يحفزك الأ -11     

.  يظهر تقديره لك  -11     

.  يثير فيك الرغبة و الدافعية  -11     

الحصة مزودا بالمهارات . تنهي -11     
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