
 أثر بعض العوامل الثقافية على نمط شخصية تلاميذ التعليم الثانوي حسب نظرية التقلبـات النفسية
 -بددينة مستغالز لتلاميذ الدرحلة الثانية من التعليم الثانوي دراسة ميدانية -

(1)مرنيز عفيف  

 

 إشكالية البحث : -1
الشخصية بالبحث في   اىتم علماء النفس حديثاً بدوضوع

كيفية نموىا والعوامل الدؤثرة فيها وكيفية قياسها وذلك للتنظتَ لذا 
بنظريات لستلفة، منبينها ما جاء بو العالد الأمريكي ميشاؿ آبتً، ىذا 
الأختَ الذي أكد في نظريتو الدسماة نظرية التقلبات النفسية التي تقوـ 

لًا من السمات بدليل أف على مبدأ الحالات أو الفتًات الدتضادة بد
الفرد يدكن أف يكوف مندفع أو غتَ مندفع في الوضعية نفسها، وذلك 
حسب استعداده الذىتٍ الذي يكوف عليو والحالة النفسية التي يكوف 
عليها من حتُ لأخر، طبيعة المجتمع الثقافية التي ينتمي إليها ىذا 

في شخصية الفرد الأختَ، مؤكداً فيها على وجود أربعة أزواج متضادة 
تظهر في تصرفاتو وسلوكاتو إذ يدكن أف يتميز الفرد بزوج منها في يوـ 
واحد أو كأف ينتقل من نمط إلذ ضده في نفس الوقت من موقف 
لأخر ...، من بتُ  ألأزواج الأربعة حسب آبتً نمط الشخصية 

 الذادؼ/غتَ الذادؼ .
 الر :وعليو طرح الباحث في الدراسة الحالية التساؤؿ الت

هل تؤثر ثقافة المجتمع على نمط الشخصية الهادف حسب  -
نظرية التقلبات النفسية لآبترفي شخصية تلاميذ التعليم الثانوي 

 بمدينة مستغانم ؟
 ومنو تفرعت التساؤلات التالية :

ىل توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في نمط الشخصية  حسب  -
عليم الثانوي تعزى إلذ بيئة نظرية التقلبات النفسية  لدى تلاميذ الت

 التلميذ الجغرافية والثقافية التي يقصد بها مكاف إقامتو ؟
ىل توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في نمط الشخصية  حسب  -

نظرية التقلبات النفسية لدى تلاميذ التعليم الثانوي تعزىإلذ جنس 
 التلميذ ؟

 فرضيات البحث :  -2
المجتمع في نمط الشخصية الذادؼ  تؤثر ثقافةأ/ الفرضية العامة: 

حسب نظرية التقلبات النفسية الذي بركمو لرموعة من العوامل  
كمكاف الإقامة، الجنس لدى تلاميذ الدرحلة الثانية من التعليم 

 الثانوي.

 

 

 

 ب/ الفرضيات الجزئية :
يوجد فرؽ داؿ إحصائياً بتُ تلاميذ الددينة والريف في نمط  - 

 و عاـ وفي أبعاده الفرعية لصالح تلاميذ الريف.الشخصية الذادؼ بوج
يوجد فرؽ داؿ إحصائياً بتُ الذكور والإناث في نمط الشخصية  - 

 الذادؼ بوجو عاـ و في أبعاده الفرعية لصالح الذكور.
 :أهميته و أهدافهدوافع إختيار البحث، -3

ما استثار فضوؿ الباحث لإجراء ىذا البحث ىو الوقوؼ 
الدشكلة للتوصل إلذ وضع حلوؿ مناسبة بعد معرفة طبيعة على طبيعة 

ثقافة المجتمع التي تساىم في تنمية الاستثارة الدستمرة والدتزايدة 
للدافعية عند التلاميذ لرتمع الدراسة، بعد بزطيط نمط شخصيتهم 
ليكونوا جديتُ ونشيطتُ في أدائهم لواجباتهم، وانتمائهم بذلك إلذ 

ططتُ وجديتُ يتفانوف في خدمة المجتمع نمط الشخصية الذادؼ لس
بكل ثقة واقتدار؛ فجاء ىذا البحث كمحاولة للكشف عن نمط 
الشخصية الذادؼ الدهيمن حسب نظرية حديثة ىي نظرية 
التقلباتالنفسية لدى تلاميذ التعليم الثانوي، يهتم فيو بدراسة أحد 

نوي، أنماط الشخصية )الذادؼ الدهيمن( لدى تلاميذ التعليم الثا
انطلاقاً من الخلفية النظرية التي تعرؼ كذلك بنظرية أنماط الدافعية 
الدكونة للسلوؾ، على ىذا الأساس تظهر أهمية الدراسة الحالية 
فيتقديدمعلومات نظرية عن نمط الشخصية الذادؼ لدى تلاميذ 
التعليم الثانوي للقائمتُ على إعداد وتطبيق برامج التًبية، وتكوين 

ختلف الددارس بوضع الراامج التي تسهم في تنمية ماات التلاميذ بد
الشخصية الإيجابية للتلاميذ غتَ الذادفتُ بغرض إحداث تكامل في 

 شخصية وتوجيههم للأفضل.

 كما يهدؼ ىذا البحث إلذ :
الكشف عن الفروؽ بتُ تلاميذ التعليم الثانوي في نمط الشخصية   -

ق عوامل منها تلك الدرتبطة الذادؼ حسب نظرية التقلبات النفسية وف
 بثقافة المجتمعو تأثتَ كل عامل على شخصيتهم.

تقدلص يد العوف للمسئولتُ على تربية وتكوين التلاميذ  الدقبلتُ  -
على الامتحانات في الدستقبل القريب في فهم مدى أهمية نمط 
الشخصية الذادؼ في زيادة دافعيتهم التي تظهر آثارىا في برصيلهم 

 الدراسي.
 
 



 المفاهيم الإجرائية : -4
يستخلص من خلاؿ الدرجة الكلية للتلميذ نمط الشخصية:  ( أ

عند إجابتو على فقرات مقياس نمط  الشخصية الذادؼ الدهيمن 
الدكوف من أبعاده الثلاثة و ىي:الجدية،التخطيط، بذنب 
التنشيط، وفق استجابات الأفراد على فقرات الدقياس يتم برديد 

 ا:  نمطتُ أساسيتُ هم
يتميز صاحبو بالتخطيط لأىدافو و الجدية النمط الهادف:  -

في تنفيذ لسططاتو معأخذ الحياة بجدية، مواظباً ومهتماً بنشاطاتو 
العلمية في غالبها والذادفة، مستوحى من فقرات مقياس نمط 
الشخصية،يضم كل من برصل على درجة تفوؽ أو تساوي 

 معاً في الدقياس. في بعدي الجدية و التخطيط 11القيمة 

يتميز صاحبو بقلة الحركة، متجنباً في النمط غير الهادف:  -
تصرفاتو، مفضلًا الألعاب السهلة، مياؿ إلذ الرتابة، متكلًا على 
غتَه في أداء واجباتو وبعدـ التنظيم والتخطيط للحياة والتهاوف، 
مستوحى من فقرات اختبار الشخصية يضم كل من برصل 

 في بعدي الجدية والتخطيط معاً. 11ن القيمة على درجة تقل ع
تلاميذ يتم بسدرسهم فعلًا بالتعليم تلاميذ التعليم الثانوي:  ( ب

الثانوي أياـ تطبيق أداة الدراسة، ويدثلوف عينة البحث موزعوف 
 على ثانويات بددينة مستغالز.

 الجانب النظري للدراسة: -5
ذات الصلة يعرض البحث الأدب النظري للدراسات السابقة 

بالدراسة الحالية التي تنطلق من الخلفية النظرية لنظرية التقلبات 
النفسية أو نظرية الحالات التي تولدت عن تراكم نتائج لرموعة من 
الأبحاث التجريبية لصاحبها التي تنسب إليو العالد آبتً الذي يوضح 

ي فرد فيها الطبيعة النفسية للأفراد الغتَ مستقرة دائماً، أي يدكن لأ
من نمط إلذ ضده )في إحدى الثنائيات  وأف يتغتَ كلية في سلوكات

الأربعة للأزواج الدتعاكسة(، عكس ما جاءت بو النظريات السابقة 
 التي وصفت الشخصية بالثبوت.

تعرؼ نظرية التقلبات النفسية كذلك بنظرية الحالات، ويعترا العالد  
الحالة والسمة،  أوؿ من فرؽ بتُ مفهومي (Cattel,1965)كاتل 

ومن ثم طور ذلك الفرؽ وبحث فيو بتعمق كلٌ من  سبيلبتَجر 
، وتعرؼ الحالة بأنها:"ظرؼ (Spielberger&al,1983)وزملائو

عابر وانتقالر يتميز بدشاعر ذاتية، ومثل ىذه الحالات بزتلف في 
، 1111الشدة وتتذبذب عرا الزمن")بدر لزمد الأنصاري: 

ياس الحالة أف يعرا الفرد عما (؛ ويتطلب مق58، 58ص.ص 
يشعر بو في ىذه اللحظة، وتشتَ دراسات سبيلبتَجر وزملائو أف 
الارتباط جوىري موجب بتُ مقياس حالة القلق وماة القلق،لذا 

ففهم واستعاب نظرية عامة كنظرية التقلبات النفسية التي تشرح 
ميكانيزمات نفسية طبيعية )خاصة بكل البشر(،وأساسية )تدخل 

  كل العمليات النفسية( ليس أمراً ىيناً.في

سجل كل من الإستشاري في الطب النفسي للأطفاؿ كاف مايث  
(ken Smith) ًالأب وميشاؿ آبت(M.J.Apter)  الابن أوؿ

الدلاحظات على تقلبات حالات نفسية لدى الأطفاؿ، ماحت 
ىذه الدلاحظات بإرساء أولذ قواعد النظرية فكاف الأمر يتعلق 

، كما ؟ػ لداذا يختلف تصرؼ الطفل من لحظة لأخرى ؟بفهم ػ كيف
أف تصرؼ الفرد عند تواجده بدفرده يختلف عن تصرفو في حفل 

رعة في لحظة حدوث طارئ ما كوفاة ما، ىذا التصرؼ قد يتغتَ بس
شخص ما  في ىذا الحفل، كما أف رد الفعل الناتج عن ىذا 
الطارئ يختلف من شخص لآخر في ىذا الحفل، ىذه الظاىرة 

 .Loonis. E, Fernandezحاوؿ تفستَىا لرموعة من الباحثتُ)

L:2004, p67.) 
لذ صراع "اللذة /الواقع" إ (S.Freud ,1911)يشتَ مبدآ فرويد      

ثنائي داخل نفسية الفرد، باعتبار مثلًا الجانب السلوكي فقط لذذين 
الدبدأين في حتُ أف الفرد برت مبدأ الواقع لا يبحث عن إشباع 
رغباتو بالطرؽ القصتَة ولكنو يقدر على مداورتها وتأجيلها تبعاً 
للظروؼ الخارجية، أما برت مبدأ اللذة الفرد نفسو سيكوف مضطراً 

رغباتو بأقصى سرعة، عندما يقاؿ مثلًا أف مراىق أو منحرؼ  لإشباع
جنسياً يتصرؼ بتصرفات وفق مبدأ اللذة يراد بذلك أف الذيمنة 
الإحصائية في سلوكياتهما في تبادؿ الدبدأين السلوكيتُ بتُ اللذة 
والواقع يغلب على ىاتتُ الحالتتُ البحث عن البحث عن إشباع 

 مبالاة . الرغبة بسرعة بأي طريقة دوف
في نظريتو عن الألعاب النفسية  (Frank,1996)استمد فرانك       

 الداخلية من فكرة أفلاطوف

(Platon,428-348av.j-c)   عاملي "الشهية والعقل" باعتبارهما
كائنتُ نفسيتُ يؤثراف بدافعيات متعارضة تساندىا حالات نفسية 

ل بسرعة" ىو ما متغايرة، بالنسبة لعامل الشهية يعتٍ استهلاؾ "الك
يبدو مرغوب فيو أكثر، أما عامل العقل تدخل اعتبارات أخرى  

 كالصحة الشخصية أو نتائج الاستهلاؾ على الددى البعيد.
مثاؿ:السكتَ أماـ قنينة خمر أجرا على بذاوز الجدؿ الداخلي الصعب 

 بتُ الشهية والعقل.
 ومارفي في نفس الابذاه طور كل من بيكر   

(Becker&Murphy,1990)  نظرية تسمى نظرية الإدماف العقلالش
التي تصف الدستهلك العاجز عن توقع نتائج استهلاكو على الددى 
البعيد مقارنة مع الدستهلك البصتَ الذي يدتاز بتحفظو؛ في ذات 



وجود توازف إيكولوجي بتُ "ىو  (Lee,1988)السياؽ يوضح لر
 (Loewenstein,1995)جيد"و"ىو سيئ"، بساماً مثل لوفنشتاف 

الذي بردث عن صراع بتُ العوامل الحشوية وعوامل الدصلحة 
 الشخصية الددركة.

 ,Loewenstien,تصف أعماؿ ىارنشتاف ولوفنشتاف وبريلاؾ وفوغاف

Prelec, Vaughan, 1992) (Herrnsteinوىارنشتانو بريلاؾ ، 

( التقابل أو التعارض للأفراد 1151(، وىارنشتاف و فوغاف)1111)
ػ" التي يفضل الفرد فيها   méliorantلكتُ بتُ حالة "لزسنة ػالدسته

الدتعة الآنية)إشباع الرغبة يحدث لحظة الاستهلاؾ( وحالة"مثالية ػ 
maximisant  ػ " التي يفضل فيها الفرد الدنفعة الشاملة )الأخذ في

الحسباف تبعات الاستهلاؾ على الددى البعيد وكذا السياؽ العاـ بغية 
ستهلاؾ أو تأجيلو ؛ تستدعي ىذه الآليات البتٌ الدعرفية الحد من الا

 ذات قيم برفيزية.
الذي يوضح في  (Kortmuder,1974)حذا حذوىم العالد كوربسولدر

ػ" و"جابذة ػ  centrifugesنظريتو التقابل بتُ نزعتتُ"نابذة ػ 
centripètes  ػ"عند استكشاؼ المحيط أو التفاعل الدسلي مع شريك
وف الفرد في حالة نابذة )التوسع السلوكي(، وفي حالة يفتًض أف يك

ما تصبح الوضعية خطتَة يتحوؿ الفرد إلذ حالة جابذة )تقليص 
. )  السلوؾ إلذ الذرب أو الذجوـ

إدماج ىذه  (Vander Dennen,1985)يقتًح فاندر ديناف    
الدلاحظات عن ىذه الثنائية التي توجد عند الإنساف والحيواف في إطار 
"نظرية الكوارث" التي تفسر الانتقاؿ الدفاجئ من حالة لأخرى، 
يواصل ديناف دراستو بربط أعماؿ كوربسولدر على الحيواف بأعماؿ آبتً 

الة على الإنساف لزققاً بذلك خلاصة أف الحالات غتَ الذادفة ىي الح
 النابذة والذادفة ىي الحالة الجابذة.

بالجدلية السلوكية للعبة الداخلية  (Loonis,1997)يقر لونيس
لدى كل فرد التي تؤدى يومياً بتُ الدافعية و ضد الدافعية التي تصفها 
وتشرحها نظرية التقلبات النفسية لآبتً كأزواج متعارضة لحالات ما 

 ( .Loonis . E ,Fernandez . L :2004, p68وراء الدافعية)
تستند نظرية التقلبات النفسية أولًا إلذ تقارب ملاحظات 
عديدة وبذارب تسمح عن طريق الاستقراء لاستخراج قوانتُ عامة، 
ىذه الدلاحظات بزص أفعالًا لتقلبات نفسية يعيشها كل فرد، بسيز 
التجربة الإنسانية بجانبتُ عامتُ هما البحث عن الدافعية وبذنب 

دافعية؛ ىذه الحالات تسمى حالات ما وراء الدافعيةػ ال
métamotivationnels ( ػCindy H.P and Koenraad J.L: 

2006 ,p370 .) 

ىذه الحالات لا تعرؼ الدافع أو تؤثر على السلوؾ مباشر ،      
لكنها تعتٌ بكيفية اكتشاؼ الناس لذذه التغتَات و بذريبها ؛ توقع 

نفسية وجود أربعة أزواج لدا وراء الدافعية في رواد نظرية التقلبات ال
العمل على مراحل الدافعية ، يتم تناوبها بصورة منفصلة كمثاؿ بسيط 

على  (ON-OFF)حوؿ ثبوت النظاـ بتشغيل الدفتاح فتح/إغلاؽ
غرار بركم الظروؼ الخارجية في ىذا الثبوت، يشكل ذلك قاعدة في 

اتيح التي تأخذ مكانها في التجربة التقلبية إذ أف التقلبات ىي مف
عملية ما وراء الدافعية في أي زوج من الأزواج ما وراء الدافعية؛ كما 
أنو لد يكن يتوقع أف تعمل الأزواج الأربعة لرتمعة وبأكثر تعقيداً 

 ثبوت النظاـ أف يعمل بتُ أزواج منفصلة.
ينقلب الأشخاص برت ظروؼ الطبيعية بتُ ىذه الحالات غالباً، 

خص يختلف عن غتَه في الوقت الذي يستهلكو في حالة لكن كل ش
ما أو ضدىا، والأشخاص يتناوبوف أو يتقلبوف بتُ لستلف ثبوت 

 (.  John .H.Kerr: 1997, p11حالات في لستلف الدواقف)
فما وراء الدافعية مغتَ للعلاقات ما بتُ التموقع والسلوؾ،     

إلذ مدعم إلذ ما وراء فالسلوؾ الدتوقع في حالات ما يدكن أف ينقلب 
الدافعية لكن ليس في كل الحالات، في ىذا الصدد وجد زفيباؾ 

في أبحاثهم أف  (Zvebak et Marten et all)ومارتن وآخروف 
الأشخاص يتصرفوف بتصرفات لستلفة بأوقات لستلفة بطرؽٍ متعاكسة 

 (. Michael. J .Apter:1989, p189)حتى في تناقض ذاتي
التقلبات النفسية الدرتبطة بالدافعية بفعل عدة عوامل تنتج حالات 

 منها:
بعض عناصر المحيط والدواقف حسب ما شرحو كذلك العالد  -

 فيما يخص التدختُ. (Molimard,1991)موليمار
الإستًاتيجيات التي يتبناىا الفرد كما وضحها العالد  -

 . (2001)لونيس

 .Zuckerman)وزوكرماف (1992)الإطار النفسي الواقيطورىآبتً -
(Loonis.E,Fernandez.L:2004, p72 تم تشكيل أربعة،)

 أزواج حالات ما وراء الدافعية وىي:
: يعترا الذدؼ Télique /paratéliqueالزوج ىادؼ/غتَ ىادؼ ـ 

الدرغوب ذا أهمية قصوى مع اختيار وسائل لسصصة لمحاولة برقيقو، 
قصوى والذدؼ ما ىو  أما في الحالة غتَ الذادفة يعترا السلوؾ ذا أهمية

إلا وسيلة لتعزيز السلوؾ، في ىذا الصدد تعترا الحالة الذادفة حالة 
 جدية والحالة غتَ الذادفة حالة مسلية، الدتعة الآنية.

:تقابلو بذربة Conformisme/Oppositionالزوج تطابق/تعارض ـ 
قواعد والقوانتُ/الإكراىات )إشكالية القانوف(، تعترا حالة التطابق 



لقواعد كطريقة لتنظيم السلوؾ، أما حالة التعارض فتًاىا تقييدات ا
 وإكراىات.

:في حالة Maitrise/Sympathieالزوج ضبط)بركم(/تعاطف)ميل(ـ 
الضبط أو التحكم تعترا التبادلات في إطار التًؾ أو الأخذ، أما في 

 حالة التعاطف تعتراىا في إطار الإعطاء والتلقي.
:الحالة الإنطوائية تعترا Autique/Alloiqueالزوج انطواء/ انفتاح ـ 

الأخر كذات معزولة و مغايرة عنها، أما الحالة الانفتاحية فتعترا 
الأخر لشاثلًا لذا، أو بإعتباره امتداد للهو مثلًا شعور فرد بانتمائو إلذ 

 (. Michael. J. Apter :1997, p219فريق)
لدافعية )ىادؼ/غتَ ىادؼ مثلًا(بدتغتَ الحالة تتميز كل حالة ما وراء ا

 يوافق طرفي الدنحتٌ التالر:
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 منحتٌ نموذج التقلبات النفسية حسب نظرية آبتً

(1151()M.J.Apter:1997, p220   فالحالة الذادفة تقع .)
بتُ الإستًخاء والتوتر أما الحالة غتَ الذادفة فتقع  بتُ الدلل والإثارة؛ 
يدكن الذىاب من الحالة الذادفة إلذ الحالة غتَ الذادفة في نفس 
النشاط مثلًا: يدرس التلميذ للتحضتَ للامتحاف  فيصبح  مهتماً 

منها تاركاً نفسو مأخوذ  بالدادة أين يتناسى نوع الذدؼ الدتوخى 
 بالإلذاـ بالدعلومات الددروسة.

ىذه الحالات ما وراء الدافعية متمانعة )ظهور إحداىا يدنع  
ظهور الأخرى( وتتناوب لدى الفرد طوؿ حياتو، أحياناً بسرعة 
وبصورة مفاجئة )تقلبات(، ىذا يستلزـ أف الحالات النفسية تصنف 

لذا مايت نظرية التقلبات بنظرية  إلذ أزواج من الحالات الدتعارضة،
الدافعية ولأنها تهتم بالانفعالات باعتبارىامتغتَات مشكلة للدافعية 
التي بدونو تبقى لرردة؛ فمنذ دراسات أيزنك ومساعديو في 
الخمسينات تم برديد لزورين متعامدين لتفستَ الإنفعالات )لزور 

توى منخفض الدتعة بتُ اللذة واللالذة، ولزور التنشيط بتُ مس

ومستوى مرتفع (؛ تتابعت ثلاثة أجياؿ من نماذج الدافعية لدراسة 
 ىذين المحورين :

ػ(:   réduction de tensionالجيل الأوؿ)نظريات خفض التوترػ    
؛ (Dollard,1939)يعترا رواد ىذه النظريات منهم دولارد 

أف  (Lewin,1959)؛ لوفتُ(Hull,1943)؛ىل(Freud,1920)فرويد
وية منشغلة دائماً بصراع للحد من ارتفاع التوتر الدولد للقلق، العض

ىذه النظريات فشلت في تفستَ ظاىرة البحث عن التوتر من قبل 
 العضوية .

 modèles duالجيل الثالش )نماذج مستوى التنشيط الدثالر ػ    

niveau optimal d’activation   ػ( من روادىا ىييب
(Hebb,1955) ؛ تومبسوف(Thompson,1954)  زوكرماف

(Zuckerman ,1969)   يعترا أف العضوية تبحث عن الوصوؿ إلذ
مستوى معتدؿ ومتوسط من التوتر فشلت ىي الأخرى في فهم 

 ظواىر قصوى لتجنب أو البحث عن التنشيط.
 reversementsالجيل الثالث )بسثلو نظرية التقلبات النفسية ػ      

psychologiques  آبتً الذي أخذ في الحسباف البحث عن ػ( للعالد
الإثارة وعن الاستًخاء مثلًا البحث عن النوـ أو الاستًخاء عند 
الإنساف لا يدثل خفضاً بسيطاً للتوتر،ىذه الحالات لشكنة عندما 
يكوف التوتر منخفضاً مسبقا؛ً كما بينت ملاحظات 

أف الفرد لا  (Apter,1992)وآبتً (Zuckerman,1994)زوكرماف
في بإشباع رغبات الاستكشاؼ )كما تفعلو الحيوانات الراقية(، يكت

ولكنو يبحث أيضاً عن مستويات عليا لتنشيط سلوكات الدخاطرة، 
والبحث عن أحاسيس أقوى، ىنا رفع إضافي للتوتر يتجاوز النقطة 
الدثلى، فبدؿ من حالة نفسية وحيدة تتطور باستمرار نلاحظ حالتتُ 

لفرد أف ينتقل بينهما من تقلبات غتَ نفسيتتُ أساسيتتُ يدكن ل
 (.  Loonis. E, Fernandez. L:2004, p70مستمرة )

أصبح لنظرية التقلبات النفسية الحظ الأوفر في الحصوؿ على     
فائدة متزايدة، إذ قاـ العديد من الباحثتُ في الكثتَ من الدوؿ 

ء شخصية بامتحاف وتطوير وتغيتَ واستعماؿ النظرية في التعبتَ عن بنا
بطرؽ لستلفة، واقتًاح حلوؿ لدعالجة العلاقات بتُ الدريض  دالأفرا

النفسي والنفسالش الاجتماعيوالعلاقات العائلية، وإظهار لستلف 
التشكيلات الدرتبطة بعدد كبتَ من الظواىر الدختلفة كالابتهاج 
والرغبات التي يدتلكها الناس ابذاه رياضات لستلفة، تكوين الجرائم، 

 ؼ الطقوس الدينية، .... وغتَىا. أىدا

 الإجراءات المنهجية للدراسة لميدانية: -6
تهدؼ الدراسة الحالية معرفة الفروؽ بتُ لرموعات من 
التلاميذ في نمط الشخصية الذادؼ حسب النظرية التقلبات النفسية، 

 ملل                                       قلق

 

 غبطت                         استرخاء
المتعت ـ البهجت                                                               

                                    
 شدة المتعت

  
 الانزعاج

النشاط    مرتفع   منخفض       

البحث عن النشاط)النمط غتَ الذادؼ(( ــ 1  
(.....إجتناب النشاط )النمط الذادؼ(2  



فاستخدـ الباحث الدنهج الوصفي الدقارف الذي لا يقتصر على جمع 
وتبويبها في جداوؿ فقط، بل تفستَىا وبرليلها واستخراج البيانات 

 النتائج ذات الدلالة بالنسبة لفرضيات الدراسة.

 مكان إجراء الدراسة الأساسية ومدتها:

أفريل  12أجريت الدراسة الأساسية في الفتًة الدمتدة من يوـ 
بثلاثة عشرة ثانوية بولاية  1111جواف  11إلذ غاية يوـ  1111

وقد تم إختيار ىذه الثانويات بطريقة عشوائية مقصودة، مستغالز، 
لأف  الباحث لد يضع أي شروط مسبقة  لاختيارىا وإختيار التلاميذ 
الدطلوبتُ للإجابة على أداة الدراسة الذين يدثلوف عينة البحث، عدا 
شرط واحد يكمن في أف يكوف تلاميذ ىذه الثانويات في لرموعهم 

بعض الآخر في الددينة، لسبب واحد ىو يقيم بعضهم في الريف وال
أف مكاف إقامة أفراد لرتمع الدراسة اعتراه الباحث كمعيار ثقافي 
وكعامل أساسي في برديد نمط شخصية كل فرد في لرتمع البحث 

 الدتمثل في تلاميذ التعليم الثانوي في الدرحلة الثانية منو.

 مجتمع وعينة الدراسة الأساسية وأداتها :

يدثل تلاميذ الدرحلة الثانية من التعليم  الثانوي  بولاية  
تلميذاً  1111بػمستغالز أفراد لرتمع البحث الحالر  الدقدر عددىم 

تلميذاً مسجلًا بالتعليم الثانوي  12811متمدرساً من لرموع 
بدستوياتو الثلاثة )حسب إحصائيات مديرية التًبية السنة الدراسية 

تلميذاً  188عينة الدراسة الأساسية بواقع (،سحب منو 1115/1111
من حجم لرتمع الدراسة ككل، يتمدرسوف ٪ 2418أي ما نسبتو

تلميذاً من كل ثانوية، بإلضراؼ  15بثلاثة عشر ثانوية بدتوسط 
سنة،  11سنة و 18، تتًاوح أعمارىم ما بتُ 2418معياري قدره 

 ،1451سنة، و بإلضراؼ معياري قدره  12455بدتوسط عمري قدره 
وىي السن القانونية للتلاميذ في ىذه الدرحلة الدراسية، يتوزعوف 

(، ٪81411إناث) 118(، ٪18.85ذكور)121حسب الجنس إلذ: 

بدناطق  118(، ٪1841بدناطق ريفية) 181وحسب مكاف الإقامة إلذ: 
(، يتمدرسوف برت نفس الظروؼ الددرسية بصفة ٪81.2حضرية)

 البحث .عامة، فهم بذلك يدثلوف لرتمع 
للحصوؿ على معطيات الدراسة الكمية طبق الباحث مقياس 

 Telicdominance scale(TDS) نمط الشخصية الذادؼ لآبتً
الدصمم من طرؼ العالد آبتً والدتًجم إلذ اللغة الفرنسية من قبل 
الباحثتُ  لونيس وفتَنانديز ثم إلذ اللغة العربية من طرؼ الباحث 

لم النفس وآخرين في التًجمة الذي يقيس بدعية أساتذة لستصتُ في ع
نمط شخصية التلميذ، وقد أعيد التأكد من خصائصو السيكومتًية 

 وإمكانية تطبيقو على المجتمع الجزائري.
 

 نتائج الدراسة الميدانية و تحليلها ومناقشة الفرضيات: -7
 : نتائج الفرضية الفرعية الأولى 

تلاميذ الددينة والريف في  نص الفرضية: يوجد فرؽ داؿ إحصائياً بتُ
نمط الشخصية الذادؼ بوجو عاـ وفي أبعاد مقياسو الفرعية لصالح 

 تلاميذ الريف .
استخدـ  الباحث  برليل  التباين  بحسابو  النسبة ؼ لدعرفة         

عينة البحث التلاميذ دلالة الفروؽ بتُ متوسطي لرموع درجات 
في مقياس نمط الشخصية يف الدقيمتُ في الددينة والدقيمتُ في الر 

متوسطات درجات أفراد تعرض الجداوؿ أدناه الفروؽ بتُ الذادؼ، 
 :عينة الدراسة الأساسيةكما يلي 

 الدتوسط عددالأفراد مكانالإقامة
الإلضراؼ 

 الدعياري

الخطأ 
 الدعياري

 أعلىقيمة أدنىقيمة

 26,00 3,00 0,38 4,51 16,61 169 يفيةر 

 24,00 1,00 0,31 4,42 14,44 192 حضرية

 26,00 2,00 0,21 4,49 15,38 361 المجموع

لرموعتي الدقيمتُ بالددينة درجات متوسطات (:11) جدول رقم
 في درجات الدقياس. والدقيمتُ بالريف

( الفروؽ بتُ 11تبتُ النتائج الدبوبة في الجدوؿ رقم )
متوسطات درجات المجموعتتُ الدمثلتتُ للإطار الجوىري الأوؿ لدتغتَ 
مكاف الإقامة في نمط الشخصية الذادؼ بوجو عاـ، فكاف متوسط 

بخطأ  1481بإلضراؼ معياري قدره  1848درجات الدقيمتُ بالريف ىو 
درجة، مقابلمتوسط  11وكاف مدى ىذه الفئة  1418معياري قدر بػ 

 1.11بإلضراؼ معياري قدره 11411الدقيمتُ بالددينة قدر بػ درجات 
درجة، ما يدؿ  11وكاف مدى ىذه الفئة 1411بخطأ معياري قدر بػ 

على أف لرموعة الدقيمتُ بالريف أكثر تشتتاً وبدتوسط أكرا من 
متوسط لرموعة الدقيمتُ بالددينة الأقل تشتتاً، وفي الأبعاد 
الثلاثةكانت درجات لرموعة الدقيمتُ بالريف أكثر تشتتاً من لرموعة 
الدقيمتُ بالددينة في بعدي التخطيط وبذنب التنشيط وأقل منها في 

الجدية،ولدعرفة  دلالة  الفروؽ بتُ الدتوسطاتدرجات تلاميذ عينة  بعد
البحث الدقيمتُ بالريف والدقيمتُ بالددينة استخدـ  الباحثتحليل  

 التباين  أحادي الإبذاه فكانت النتائج كما يلي:
 
 
 
 
 
 



 الدربعات لرموع مصدرالتباين
 ح.د

 (1-)ف

 تقدير
 التباين

 ؼ قيمة
الدلالة
1411 

389,1 1 389,105 المجموعاتبتُ 

05 

 داؿ 20,33

 داخل المجموعات
6870,917 359 19,13

9 

 360 7260,022 المجموع الكلي

الدقيمتُ في الددينة و الريف في  درجات الفروؽ بتُ (:12جدول رقم)
 البحث . لدى عينةالدقياس

( أف قيمة ؼ 11الجدوؿ رقم )تشتَ النتائج التي  ب
بالرجوع  إلذ  جدوؿ الدلالة الإحصائية  للنسبة  و ،  20.33=المحسوبة

لصد  181ودرجات حرية الدقاـ  1الفائية عند درجات حرية البسط 
، ؼ المحسوبة  8481ىي  1411عند مستوى دلالة قيمة ؼ الجدولية 

دالة ؼ في ىذه الحالة  قيمة أكرا من ؼ الجدولية وعليو ف
لا ترجع إلذ الصدفة،  لشا  يدؿ على  وجود  فروؽ  جوىرية إحصائياً 

وبالتالر  نرفض الفرض الصفري للبحث و نقبل الفرض  البديل  
أفراد عينة البحث الدقيمتُ في درجات فروقاً بينالقائم  على  وجود

 جوعبالر ، الددينة والأفراد الدقيمتُ في الريف في نمط الشخصية الذادؼ
اطق ريفية ف متوسط التلاميذ الدقيمتُ بدنفإ (11إلذ الجدوؿ رقم )

(، 14.4( أكرا من متوسط التلاميذ الدقيمتُ بالددينة )ـ=16.6)ـ=
؛ بحساب وعليو فإف ىذه الفروؽ ىي لصالح التلاميذ الدقيمتُ بالريف

، وبضرب ىذه القيمةفي 1µ =1.1818( لصد أف1µمعامل إيتا مربع )
، وبإستخداـ لزكات كوىن ٪8418لصد النسبة  111العدد 

(Cohen,1977) م على قوة التأثتَ يستنتج أف تأثتَ عامل للحك
مكاف إقامة التلاميذ في نمط الشخصية الذادؼ لدى عينة الدراسة 

(، 25ص، 1118الأساسية يعد تأثتَاً متوسطاً)عبد الدنعم الدردير: 
ىذه النتائج تدؿ على أف نشاطات التلاميذ الريفيتُ ذات  أىداؼ 

في حياتهم الدراسية  علمية لسطط  لذا مسبقاً، ما يؤكد جديتهم
والاجتماعية حتى عند إختيار نشاطاتهم التًفيهية، والتفاوت ىو في 
الغالب لصالح تلاميذ الريف الأكثر انتماءاً الذ نمط الشخصية 
الذادؼ من التلاميذ الدقيمتُ بدناطق حضرية الدنتمتُ غالبهم إلذ 

ر النمط غتَ الذادؼ، غتَ جديتُ في حياتهم مهتمتُ فقط بالحاض
وغتَ لسططتُ لحياتهم الدستقبلية، مهتمتُ بدا ىو آلش غتَ آبهتُ لدا ىو 

 آت.
ىذا ما وافق بعض الدراسات التي قاـ بها عدد من العلماء 
والباحثتُ والتي أكد من خلالذا أف الفروؽ بتُ أبناء الثقافات 
الدختلفة في عدة متغتَات نفسية التي منها الشخصية ىي انعكاس 

ليب التنشئة الإجتماعية والقيم والإبذاىات والعادات للفروؽ في أسا
التي يتسم بها كل لرتمع من المجتمعات، حيث أكد ماىر 

(Maehr,1974)  عند تقديدو تصوراً نظرياً لدراسة الدافعية في علاقتها
ثلاث متداخلة  تبالثقافة، مقدماً في تصوره النظري ىذا إستًاتيجيا

ينها تلك التي قدمها على النحو ومتًابطة مع بعضها البعض، من ب
 التالر:

 
 

التي   (C)حيث يفتًض في ضوء ىذه الإستًاتيجية أف الثقافة
تشتَ إلذ خراات التعلم الإجتماعي التي يكتسبها الفرد من الوسط 
الثقافي الذي يعيش فيو و ينمو من خلالو، والتي بسد بسياقات متباينة 
بردد في لرموعها الإستعدادات الدسبقة أو التهيؤ للإستجابة بشكل 

، التي  (P)معتُ التي تكوف بدورىا الجانب الأكرا من شخصية الفرد
إلذ الديل الدلاحظ في الدواقف الدختلفة من   (M)رىا توجو الدافعيةبدو 

)رشاد علي موسى:  (S)خلاؿ الإعتماد على الدوقف أو السياؽ 
 (.12ص، 1111

إلذ أف ظروؼ التنشئة  (V.Barnouw)كما أشار بارنو
الأسرية السائدة في أي لرتمع تعكس نمط شخصية ىذا المجتمع، و 

دي، مستشهداً بدراساتو وبرليلاتو لعدد من ربط ذلك بالنمو الاقتصا
المجتمعات مثل الذند، بروما، الصتُ، الياباف، إسرائيل، ...الخ)عبد 

(، من ذلك ما ذكره عن أسلوب تنشئة 12ص، 1111اللطيف خليفة:
الطفل الإسرائيلي حيث الدمارسات الجمعية في تربية الطفل والتي 

تقدلص شخصية لزافظة على تتضمن رفض الأسرة النووية التقليدية، و 
النظاـ الجمعي، حيث تعمل الأـ التي توصف بالدثقفة والنظيفة، 
الجادة الخاضعة لزوجها، داخل الأسرة التي تعترا كوحدة متكاملة 

 أساساً على تربية وتغذية أطفالذا.
( إلذ أف بعض مكونات 1158أشار مصطفى سويف )

معنوية وأنماط سلوكية  الحضارة التي يقصد بها تنظيم عناصر مادية و 
كاللغة والقيم...وغتَىا التي يكتسبها الفرد في فتًات لستلفة من العمر 

(، 111ص، 1111أو يرثها عرا الأجياؿ)عبد اللطيف خليفة: 
بالإضافة إلذ أهمية العديد من العوامل الدشكلة من نوعتُ من 

الإثابة  العمليات  الشكلية الدتمثلة في العمليات الإنسانية العامة مثل
والعقاب والقدوة، والعمليات الخاصة بالدضموف التي بزتلف من 
لرتمع لآخر الدتمثلة في عمليات التنشئة الإجتماعية عرا مراحل النمو 
الدختلفة، ونمط الشخصية الدعيارية كما تقدمو الحضارة، وطراز القيم 
الذي يحبذه المجتمع، ىي في غاية الأهمية تسهم في تشكيل 

 الشخصية.
وسعياً من الباحث للوقوؼ على الفروؽ الجوىرية بتُ التلاميذ 
الدقيمتُ بالريف والتلاميذ الدقيمتُ بالددينة في الأبعاد الفرعية لدقياس 

(C)الثقافة  (P)الشخصية  = الدافعية   (S)الموقف (M).   



نمط الشخصية الذادؼ الدعدؿ، قاـ بإستخراج نتائج برليل التباين 
ؼ أحادي الإبذاه بحساب قيم ؼ فكانت النتائج )لبعد الجدية 

ؼ ، لبعد بذنب النشاط 1.18ؼ =التخطيط ، لبعد 12418=
، في 1411( وىي قيم دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة 11.11=

إبذاه فرض البحث، إذ برصل التلاميذ الدقيمتُ بالريف على درجات 
متوسطها أعلى من متوسط نتائج التلاميذ الدقيمتُ بالددينة في جميع 

 دؼ .الدكونات الفرعية لدقياس نمط الشخصية الذا
أرجع الباحث ىذه الفروؽ إلذ أف أبناء المجتمعات الحضرية 
يتزودوف بعادات سلبية كالتدختُ وتعاطي الدمنوعات لاتساع جغرافية 
مكاف الإقامة و نقص حجم جماعة الرفاؽ وعدد أفراد الأسر، كذلك 
غياب أحد الأولياء أو كليهما بحجة متطلبات الشغل القاسية، 

بدناطق حضرية بسلوكات مستوردة من الثقافات  وسلوؾ أبناء الدقيمتُ
الخارجية لعدـ رقابة الأسرة لدا يستهلكو الأبناء عرا قنوات التلفاز 
وعرا لزركات البحث العالدية بالانتًنت وما يتناقلو عرا الذواتف 
النقالة، أو بتواطئ من الكبار بدافع مواكبة التطور ما يجعل أفرادىا 

لدتعة والدرح واللهو وإشباع رغباتهم الآنية يبحثوف في سلوكاتهم عن ا
فيتسموف بسمات تعكس انتمائهم لنمط الشخصية غتَ الذادؼ، 
عكس ما ىو عليو في البيئات الريفية التي مازاؿ غالب أفرادىا 
لزافظتُ على عاداتهم، واتساع حجم الأسر وكذا التجمعات التعاونية 

لا تزاؿ تقاـ في  في الدناسبات خاصة، وحضور حلقات العلم التي
الدساجد خاصة بهدؼ غرس قيم الدين الإسلامي الحنيف الذي من 
مبادئو تبييت النية الصادقة في كل عمل يقدـ عليو الفرد، والجدية في 
تطبيق ما خطط لو مسبقاً بدقة وأف الأعماؿ بخوابسها، أي كل سلوؾ 

اده يقوـ بو الفرد يكوف موجو لضو ىدؼ منشود، ما يؤكد إنتماء أفر 
إلذ النمط الذادؼ الدهيمن حسب النظرية الدعتمدة في البحث، عليو 
فحجم الجماعة و طبيعتها يؤثر في نمط شخصية الفرد الذادؼ الدنتمي 

 Randan) إليو، ىذا ما أكده كل من الباحث رانداؿ براماف

Braman,1995) من جامعةغواـ بالولايات الدتحدة الأمريكية(U of 

Guam ,U.S.A) قارف نتائج دراستو بتلك التي بست في سنة ا بعدم
والباحث بالياباف،(Tskuba)على طلبة من جامعة تسكوبا  1111

، من بجامعة سويبورف بأستًاليا(Sharon Turner,1995)شارف تورنر
خلاؿ عرضهما لنتائج دراستيهمافي الدلتقى الدولر السابع حوؿ نظرية 

تي تشتَ نتائجها إلذ وجود و الالتقلبات بجامعة سوينبورف باستًاليا
فروؽ في نمط الشخصية تعزى إلذ أعمار الأفراد و حدودىم الثقافية 

، وفي دراسة أجرتها الباحثة ليديا الذي بردد في الغالب بدكاف الإقامة
( بجامعة مرسيليامفسرة نتائجها بأف الدراىق الددخن 1111فرنانداز )

حاسيس الآنية وأف أو المحقن بدواد لسذرة يبحث عن الدشاعر والأ

التدختُ أو الإدماف يسمح لو بالاستمتاع و إشباع لحاجة لا يدكن 
التفكتَ في عواقبها السلبية و بالتالر لا يخطط ويتجنب كل لزاولات 
تركو وعليو يكوف بذلك غتَ ىادؼ في حياتو عكس الدراىق غتَ 

 :Fernandez Lydia et al)الددخن أو الددمن الذادؼ في حياتو

2004.p44)،  والباحث شارف تورنر الذي توصل على ىامش دراستو
إلذ أف الدراىق يتميز بحالة غتَ ىادفة بدرجة أقل وسط جماعة مقارنة 
عندما يكوف بدفرده، وكذلك ما جاء في دراسة قاـ بها العلماء إ. 

و غ.  (Jeff Summers)، ج. سامرز (Evan Stewart)ستوارت 
 .      من جامعة كوينزلند الجنوبية بأستًاليا (Greg Thorne)ثورف 

ما يستخلص لشا ذكر سابقاً فإف طبيعة الإطار الحضاري 
والثقافي والقيم والدعايتَ الثقافية السائدة والقيم الإجتماعية التي بسارس 
في لرتمع ما تأثر بشكل مباشر أو غتَ مباشر على نمط شخصية 
الأفراد الدنتمتُ لذذا المجتمع، حيث أف ىذه العوامل لرتمعة تلعب دوراً 

كيل حالات ما وراء دافعية الفرد الذادفة / غتَ الذادفة ىاماً في تش
وفقاً لدتطلبات واحتياجات المجتمع في حدود ما يقدمو ىذا الأختَ 
من عادات وأساليب معاملة وطرؽ التنشئة، وعليو فنمط الشخصية 
لا يتخذ نمطاً لزدداً في الثقافات الدختلفة بل يختلف من ثقافة إلذ 

هم دراسة ىذه الفروؽ بغية معرفة العوامل أخرى، لذلك أصبح من الد
الثقافية التي تساىم في تشكيل نمط الشخصية الذادؼ، والبحث عن 
السياؽ الدلائم لإثارة الحالات ما وراء الدافعية عند الأفراد في المجتمع 
الجزائري، وبالتالر معرفة الظروؼ المحددة لاستثارة السلوؾ الذادؼ 

الدميزات العامة لشخصية الفرد الذادؼ،  لدى الأفراد، والوقوؼ على
الدرتبطة بالجانب الإجتماعي الثقافي خاصة، ىذا ما وافق دراسة 

تلميذاً بهدؼ الكشف عن  118التي أجراىا على عينة من  كوري
الفروؽ بتُ تلاميذ من مستويات اقتصادية وإجتماعية لستلفة وذوي 

ز الدراسي فتوصل قدرات عقلية لستلفة وذلك من حيث الدافع للإلصا
إلذ انو في حالة الذكاء عالر الدستوى الاقتصادي والإجتماعي لا يؤثر 
على الدافع للإلصاز الددرسي للتلميذ، وفي حالة الذكاء الدتوسط 
والضعيف فيتفاوت إلصاز الفئات حسب تفاوت مستوياتهم 

(، أي 15ص، 1151الإقتصادية والاجتماعية)لزمد خالد الطحاف: 
العقلية العليا بسحو النقائص التي تتًتب على الظروؼ  أف القدرات

 الإقتصادية والاجتماعية السيئة.

 نتائج الفرضية الفرعية الثانية: 

نص الفرضية: يوجد فرؽ داؿ إحصائياً بتُ الذكور والإناث في نمط 
 الشخصية الذادؼ بوجو عاـ و في أبعاده الفرعية لصالح الذكور.



 وذكور التلاميذ المتوسطات درجات تعرض الجداوؿ أدناه الفروؽ بتُ 
مقياس نمط درجات تلاميذ عينة البحث الكلية في حسب  الإناث

 :كما يلي ( TDS) الدهيمن الشخصية الذادؼ

 الدتوسط عددالأفراد الجنس
الإلضراؼ 
 الدعياري

الخطأ 
 الدعياري

 أدلس
 قيمة

 أعلى
 قيمة

 26,00 2,00 0,345 4,48 15,91 169 ذكور

 25,00 3,00 0,332 4,66 15,05 192 إناث

 26,00 2,00 0,24 4,59 15,45 361 المجموع

في  لرموعتي الذكور والإناثدرجات متوسطات (:13جدول رقم)
 .مقياس نمط الشخصية الذادؼ

( أف متوسط الذكور في نمط 11يتضح من الجدوؿ رقم) 
، بإلضراؼ معياري قدره 18.11بػالشخصية الذادؼ بوجو عاـ الدقدر 

، 18.18يفوؽ متوسط الإناث الدقدر بػ  1.11وبخطأ معياري  1.15
، كما فاقت القيمة 1.11وبخطأ معياري  1.88بإلضراؼ معياري قدره 

، ولدعرفة  دلالة  القصوى لدى الذكور القيمة القصوى لدى الإناث
 يلي : ىذه  الفروؽ  تم حساب  قيمة  ؼ  فكانت النتائج  كما

لرموعالدربعا مصدرالتباين
 ت

-ح)ف.د
1) 

الدلالة قيمةؼ تقديرالتباين
1411 

 داؿغ 3,121 65,437 1 65,437 بتُ المجموعات

داخل 
 المجموعات

7527,9

64 

359 20,969 

7593,4 المجموع الكلي

02 

360 

 

 اسيمقالذكور و الإناث في  درجات الفروؽ بتُ(: 11جدول رقم)
 نمط الشخصيةلدى عينة البحث.
 1.111المحسوبة = ؼ ة( أف قيم11يتضحمن الجدوؿ رقم )

بالرجوع إلذ  و للفروؽ بتُ الذكور والإناث في نمط الشخصية الذادؼ، 
جدوؿ  الدلالة الإحصائية  للنسبة  الفائية عند درجات حرية البسط 

ى عندمستو لصد  قيمة  ؼ الجدولية  181ودرجات حرية الدقاـ  1
، وعليو  تكوف ؼ المحسوبة  أصغر من ؼ 8.81 ىي 1.11دلالة 

لشا يدؿ على عدـ وجود دالة إحصائياً، ؼ غتَ قيمة الجدولية، ف
وبالتالر نقبل ، فروؽ جوىرية وإف وجدت فقد ترجع إلذ الصدفة

فروقاً جوىرية بتُ  الفرض الصفري للبحث القائم  على عدـ وجود 
ونرفض في نمط الشخصية الذادؼ ناث ذكور والإأفراد عينة البحث ال

فرض البحث؛ وبعد حساب حجم تأثتَ عامل الجنس على نمط 
، أي عامل 1.1158( يساوي 1µالشخصية كاف مربع معامل إيتا )

الجنس لدى تلاميذ عينة الدراسة الأساسية يؤثر في نمط الشخصية 

 من لرموع العوامل التي ٪1458الذادؼ بنسبة ضئيلة جداً تقدر بػ 
 تؤثر في نمط شخصيتهم.

من خلاؿ استقراء  البحوث والدراسات التطبيقية الأمرايقية 
السابقة التي بست للكشف عن الفروؽ بتُ الجنستُ اتضح تباين 
فئتتُ، الفئة الأولذ تقر بعدـ وجود فروؽ جوىرية بتُ الجنستُ في 
عدة من الجوانب الدؤثرة في الشخصية لديهم، أرجع الباحثوف عدـ 

د ىذه الفروؽ إلذ عوامل منها دور الأسرة العربية الحديثة بصفة وجو 
عامة والتي أصبحت تشجع الإناث والذكور على حدٍ سواء، وتدفع 
بالدرأة إلذ عالد التعليم للتشبع بالقيم الثقافية وإلذ عالد الشغل وبرمل 
الدسئولية إلذ جانب الرجل، بإتاحة الفرص لذن لاعتلاء مناصب 

فيما مضى حِكراً على الجنس الآخر، وبالتالر تساوي قيادية كانت 
الأدوار الإجتماعية التي يؤديها كل من الذكور والإناث، وعليو 
أصبحت الإناث أكثر جدية في أدائهن للأدوار والدهاـ الدوكلة إليهن 
لشا كانت عليو في الداضي غتَ البعيد، فالدرأة الجزائرية وكغتَىا براوؿ 

الرجل العربي الدعاصر في لراؿ التعلم والشغل، فهي  دائماً لراراة عالد
مثلو تتمتع بنمط شخصية ىادفة جدية في أدائها، لسططة لدا تريد 
بلوغو من أىداؼ في الدستقبل، ونشيطة أثناء تنفيذىا لخططها 

 وبرالرها .
إضافة إلذ الأخذ بعتُ الاعتبار الإطار الثقافي والحضاري 

تتم الدراسة فيها الفروؽ بتُ الجنستُ، فقد الذي يديز المجتمعات التي 
تبتُ أف وضع الدرأة يكوف حسب الثقافة التي تتلقاىا وأنواع التدريبات 
التي بسنح لذا خلاؿ مراحل نموىا، مقابل إستعداد المجتمع لتقبل 
النشاطات التي يدكن أف تسهم بهم الدرأة خدمة لو، فالمجتمع الجزائري 

مات لمجارات المجتمعات الأخرى السباقة يسعى وبكل ما أوتي من مقو 
لو في لراؿ التطور الاقتصادي والثقافي والإجتماعي بصفة عامة، 
فالدرأة الجزائرية  شهدت لذا الأياـ بأدوارىا البطولية أياـ الثورة المجيدة، 
لشا ماح لذا بتسجيل اماها ليس فقط في الذاكرة الوطنية، بل حتى في 

خرى والغربية، ىذا ما فتح أمامها باب ذاكرة الشعوب العربية الأ
التطور والازدىار لتدخل من بابو الواسع بإلصازاتها وجهودىا الدستمرة، 
فتخلت الدرأة ريفية كانت أو حضرية عن بعض عاداتها وإندفعت لضو 
عالد الشغل، وتقلدت شتى الدراتب الدهنية، فصاحب كل ىذا التغتَ 

ة السيكولوجية لشخصية الدرأة، حدوث العديد من التغتَات في البني
لشا دفعها إلذ المحاولات الدستمرة لكسر ذلك القيد النفسي والطوؽ 

الدفروض عليها، كما أشار بعض الباحثتُ من رواد ىذه  يالإيديولوج
الفئة إلذ ضرورة الإىتماـ بالحقبة الزمنية التي أجري فيها البحث عن 

كل فتًة ظروفها ومقوماتها  الفروؽ بتُ الجنستُ في أي لراؿ كاف، إذ ل
ولشيزاتها الإجتماعية والثقافية والتاريخية والإقتصادية التي بسيزىا عن 



غتَىا من الفتًات الزمنية ذلك لدا أحدثو التقدـ والتطور الاقتصادي 
والإجتماعي والحركات التحررية النسائية في المجتمعات الغربية التي بلغ 

بدأت الحركات النسوية العربية فيو  صداىا المجتمعات العربية، التي
برذو حذوىا، فتلاشت بذلك الفروؽ بتُ الذكور  والإناث في عدة 
جوانب من الشخصية؛ في ضوء ذلك يدكن القوؿ  أف متغتَ الجنس  
كإطار جوىري لزدد لنمط أو جانب من جوانب الشخصية  خاصة 

أف نظرية  الدرتبط بدا وراء الدافعية قد تضاءلت إلذ حدٍ كبتَ، و كوف
 التقلبات النفسية تهتم بدا وراء الدافعية كحالة داخلية ذاتية التي تستثتَ

التلميذ مهما كاف جنسو بقوة لضو رفع إلصازه، ىذا ما جعل  نتائج 
ٍٍ كبتَ  نتائج عدة دراسات تكشف عن  البحث الحالر توافق إلذ حدِ

ز، منها عدـ وجود فروؽ جوىرية بتُ الذكور الإناث في دافعية الإلصا
(، رشاد موسى وصلاح أبو ناىية 1155دراسة مصطفى تركي )

(، باتريك زوكرماف 1118(، أحمد عبد الخالق و مايسة النياؿ )1155)
 ( .1111(، بوذا )1122)

في الدقابل كشفت نتائج دراسات باحثي الفئة الثانية عن 
وجود فروؽ بتُ الجنستُ لصالح الذكور، أرجعها الباحثوف في ىذا 

اؿ إلذ عوامل منها أساليب التنشئة الإجتماعية في مرحلة الطفولة المج
خاصة، وفي المجتمعات العربية الدختلفة بتُ الجنستُ حتى داخل نفس 
الإطار الأسري الواحد، فظروؼ التنشئة الإجتماعية التي تعيشها 
الأنثى بزتلف عن تلك التي يعيشها الذكر، إذ تعيش الأنثى وسط 

الش من أنواع الإهماؿ واللامبالاة من طرؼ الآباء عالد النساء تع
الرجاؿ خاصة وكل ضروب التفرقة بينها و بتُ الرجل الدتسلط القائد 
للمجتمع، الذي يتلقى التشجيع دائماً على تنمية مهارتو الدعرفية 
والأدائية العملية؛ وأرجع البعض الآخر الفروؽ بتُ الجنستُ إلذ نمط 

، إذ تبتُ أف النمط الذي يدثلو الذكور في الشخصية لكل واحد منهما
الغالب أنو يتسم بعدة صفات منها إىتمامو بالوقت والانشغاؿ بدا 
يجب عملو، والتهيؤ الدستمر للعمل  فالذكور بذلك أكثر بزطيطاً 
وجدية، أما الإناث فهن ينتمتُ إلذ النمط النقيض فهم  أقل بزطيطاً 

لاؿ نتائج الدلاحظة على من الذكور، ىذا ما سجلو الباحث من خ
الفروؽ الطفيفة في الدتوسطات بتُ درجات تلاميذ عينة البحث 
لصالح الذكور مفسراً ذلك أف بعض الأسر الجزائرية لا تزاؿ لزافظة، 
لد تصل درجة الوعي لدى أفرادىا إلذ الدستوى الدذكور سابقاً خاصة 

ط بالدناطق الريفية ما يحد من قدرات الإناث ويؤثر على نم
شخصيتهم، إذ وافقت نتائج الدراسة الحالية نتائج دراسة عبد الرحمن 

( التي كشفت عن 115، ص 1111عبد الرحمن بن بريكة: بن بريكة)
وجود فرؽ طفيف وغتَ داؿ إحصائياً بتُ متوسطات فئتي الذكور 

 والإناث.

 :نتائج الفرضية العامة 
ادؼ حسب نص الفرضية: تؤثر ثقافة المجتمع في نمط الشخصية الذ

نظرية التقلبات النفسية الذي بركمو لرموعة من العوامل كمكاف 
 الإقامة، الجنس لدى تلاميذ الدرحلة الثانية من التعليم الثانوي.

من خلاؿ النتائج الدتحصل عليها في الدراسة الأساسية 
للبحث الحالر وبعد تفستَ نتائج فرضياتها الفرعية، يتضح أف نمط 

هيمن حسب  نظرية التقلبات النفسية لآبتً الشخصية الذادؼ الد
مكوف أساسي ثابت نسبياً في شخصية تلاميذ الدرحلة الثانية من 
التعليم الثانوي، ىذا الدكوف بركمو لرموعة من العوامل منها مكاف 

وما يحملو من معطيات ثقافية وإيديولوجية والجنس، تؤثر فيو  الإقامة
تقلب أن الفرض، كما تبتُ بنسب متفاوتة ما يؤكد عن صحة ىذا 

نمط شخصية تلاميذ الدرحلة الثانية من التعليم الثانوي من الذادؼ إلذ 
غتَ الذادؼ يعزى إلذ مكاف إقامتهمبدرجة لا يدكن إهمالذاإضافة إلذ 
لرموعة من العوامل الأخرى يأمل الباحث في الكشف عنها في 

 دراسات لاحقة.

 : الهوامش
علم النفس ػ كلية العلوـ الاجتماعية ػ جامعة عبد الحميد . أستاذ مساعد "أ" بقسم 1

 بن باديس ػ مستغالز
 المراجع:

 ،دار الدعرفة الجامعية، معمل علم النفس،  أحمد عبد الخالق
 . 1112الإسكندرية،

  ،دار الكتاب الحديث، قياس الشخصيةبدر لزمد الأنصاري ،
 .1111الكويت،

 منشورات ذات الشخصية،، مقدمة لدراسة بدر لزمد الأنصاري
 .1،1111السلاسل، الكويت، ط

  ،دار علم النفس الدافعي دراسات وبحوثرشاد علي موسى ،
 . 1111النهضة العربية، القاىرة، 

  ،دار الشخصية والصحة النفسيةصالح حسن الداىري ،
 .1111الكندي للنشر والتوزيع، الأردف، 

 ،تراتيجية المتعلم علاقة دافعية الإنجاز بإسعبد الرحمن بن بريكة
رسالة ماجستتَ غتَ منشورة في علوـ التًبية، جامعة  الدراسية،

 .1111، ، الجزائروىراف

 ،دار غريب للطباعة، الدافعية للإنجازعبد اللطيف لزمد خليفة ،
 . 1111القاىرة،



 ،الإحصاء البارامتري و اللابارامتري في  عبد الدنعم أحمد الدردير
عالد الكتب، سية والتربوية، إختبار فروض  البحوث النف

 .1118، 1القاىرة، ط 
  ،الصحة النفسية وسيكولوجية الشخصيةفوزي لزمد جبل ،

 . 1111الدكتبة الجامعية، الإسكندرية، 
  ،دار قباء للطباعة نظريات الشخصيةلزمد السيد عبد الرحماف ،

 .1115والنشر، القاىرة، 
  ،ترجمة ، مدخل إلى سيكولوجية الشخصيةوينفريد ىوبر

مصطفى عشوي، ديواف الدطبوعات الجامعية، الجزائر، 
 .1،5991ط

 Abraham Maslow,Devenir le meilleur de soi –

même,eyrolles, Paris, 2008. 

 Cindy H.P, Koenrad J.L, Situational state 

balance and participation motivation in youth 

sport:A reversal theoryperspective-British 

journal of Educational psychology,2006. 

 Fernandez Lydia et al, Tabagisme et états 

métamotivationnels chez des adolescents 

lycéens, Revue Psychotropes,  Vol. 10, 

2004/2. 

 Françoise Raynal,Alain 

Rieunier,pédagogie:dictionnaire des concepts 

clés, Delta, ESF, paris, 1997. 

 John.H. Kerr,Motivation and Emotion in 

Sport, Hove, UK, psychology press,1997. 

 Michael. J. Apter, Motivation ; Emotion and 

Personality, London, Routledge, 1989. 

 Michael.J.Apter, Reversal Theory: what is it? 

The Psychologist, 1997, 10(5). 

 Loonis E, Bernoussi A, et all, Validation 

Française de la Telic Dominance Scale (TDS), 

2000, L'Encéphale, XXVI,(3). 

 Loonis.E,Fernandez.L,Lathéoriedesrenversem

entspsychologique-E-journalof 

Hedonology,2004,006. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

 

 

 
 


