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Résumé de la recherche:

L’infulence d’utiliser la méthod de la compétition pour apprendre quelques
habilités essentielles en handball chez les éléves de niveau moyen

Notre but de cette étude est de connaitre I'impact d’utiliser la méthod de la
competition pour apprendre quelques habilités essentielles en handball chez les éléves
de niveau moyen ce qui nous a mené a poser la question suivante est-ce que
I'tulisation de la méthod de la compétition a influé I’apprentissage de quelques
competences de base en handball chez les apprenants de niveau moyen ?

Pour répondre a cette question on a mis I’hypothése générale qui dit que
I’'utulisation du la method de la compétition a infulé I’apprentissage de quelques
habilités essentielles en handball chez les éléves de niveau moyen , de plus , la société
de la recherché originale se compose de 90 éléves , quant aux I’échantillon de la
recherche, le choix de ce dernier était éxprés et c’était les éleves qui ont rejoint leurs
équipes scolaires et ils étaient 36 éleves entre I’age de 13 ans et 15 ans autrement-dit
40% de la société complete. Mais en ce qui concerne les outils, on a utilise dans
I’étude de sphere le systéme empirique et on a utiliser trois tests pour mesurer les
compétences essentielles en handball, et cela aprés la consultation et I’agrément des
jurés sur cet aspect, et le résultat le plus important est que la méthod de la compétition
participe au developpement du niveau d’apprentissage des trois habilités étudiées,
mais la plus importante suggestion était le gain de ce méthod pour apprendre quelques
compétence en handball la période d’age de 13 ans a 15 ans .

Les mots clés : method de la compétition — habilités essentielles en handball —

I’adolescence.



Summary of the study:

The effect of using method of competition on the middle school pupils’ learning
of the basic skills of handball.

The aim of this study was to know the impact of the use of method of
competition on the middle school pupils’ learning of the basic skills of handball.
We’ve asked the following question:

Does the competition method have an impact on the pupils’ learning of the basic
skills of handball?

To answer this question, we put the general hypothesis which says that method
of competition has an impact on the middle school pupils’ learning of the basic skills
of handball. The original research community consists of 340 students. The sample
was selected at random and covered 36 pupils between the ages of 13 and 15 years
which means 10.59% of the total community. We used the experimental method
where we chose three tests to measure basic handball skills (serving and
receiving,bounce ,bouncing )After consultation and approval by arbitrators, the most
important conclusion was that the method of competition helps pupils in developing
their skills.So the most important suggestion is to make use of method of competition
in learning some basic skills of handball at the ages of 13 and 15.

Key words: method of competition — basic handball skills — adolescence.
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