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el Lty Sl mils

‘;‘rjli:.// Il domusi
) Corrélations
rbdad I (ulide, Ol L] Lo lain Y]
Corrélation de Pearson 1 590
opbiall M) Sig. (bilatérale) .000
N 50 50
Corrélation de Pearson .590 1
bdlo Ole ldil] e Laia V) Sig. (bilatérale) .000
N 50 50
i) Ujzei) deii
‘;w/ Selsdl ylgo dry
Statistiques de fiabilité
Valeur .765
Partie 1
Nombre d'éléments 4+
Alpha de Cronbach Valeur .850
Partie 2
Nombre d'éléments 4+
Nombre total d'éléments 8
Corrélation entre les sous-échelles .691
Coefficient de Spearman- Longueur égale 875
Brown
Longueur inégale 815
Coefficient de Guttman split-half .819

192



Statistiques de fiabilité

Valeur
Partie 1

Nombre d'éléments

Alpha de Cronbach Valeur
Partie 2

Nombre d'éléments

Nombre total d'éléments

Corrélation entre les sous-échelles

Coefficient de Spearman- Longueur égale
Brown Longueur inégale

Coefficient de Guttman split-half

.695

3a

.733

679
764
765
765
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Correlation Matrix?

1 22l 31 421 5.1 6 72 8l 9 101/ 111 1221 1321

T4 1,000 013 -,088 023 -026 1065 ,000 024 022 -018 002 1050 -016
24 |,013 1,000 086 061 ,009 082 118 -,053 -022 185 -020 -018 179

34 |-,088 1086 1,000 174 -,062 117 -113 -,066 127 -102 -095 -077 -,082

4. |,023 061 174 1,000 076 1062 -,066 -,002 -187 027 -032 1004 -,001
5.4 |-,026 1009 -.062 076 1,000 253 201 1037 -,020 022 -026 053 1009

_ 6 |,065 082 117 062 253 1,000 148 -,088 1054 -019 -,049 258 -077
é 74 |,000 118 -113 -,066 201 148 1,000 1006 -,039 -074 -036 048 018
§ 8 |,024 -,053 -,066 -,002 037 -,088 006 1,000 -,004 105 011 002 1006
9 |,022 -022 127 -187 -020 1054 -039 -,004 1,000 1056 180 1099 107
1040 |-,018 1185 -102 027 022 -019 -074 105 1056 1,000 -,030 310 136

1140 |,002 ~,020 -,095 -,032 -,026 -,049 -,036 011 1180 -,030 1,000 012 -,006
1240 |,050 ~018 -077 1004 053 258 048 1002 1099 310 012 1,000 016

132 -016 179 -,082 -,001 ,009 -077 018 1006 107 136 -,006 016 1,000

Determinant = ,480
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KMO and Bartlett's Test

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy. ,842
Bartlett's Test of Sphericity Approx. Chi-Square 2836,821
df 78
Sig. ,000

Communalities

Initial Extraction
1aid/ 1,000 ,927
2.4/ 1,000 ,659
KR/ 1,000 ,580
444/ 1,000 ,445
5au)/ 1,000 ,552
61/ 1,000 ,682
7/ 1,000 ,618
8/ 1,000 ,532
9./ 1,000 ,566
10/ 1,000 ,720
1140/ 1,000 ,293
12.uf 1,000 ,657
13if 1,000 ,541

Extraction Method: Principal

Component Analysis.
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Total Variance Explained

Rotation Sums of Squared

g Initial Eigenvalues Extraction Sums of Squared Loadings Loadings®
o
=}
.C?D, Total % of Variance | Cumulative % Total % of Variance Cumulative % Total
1 4,677 9,181 52,933 4,677 9,181 52,933 1,297
2 2,694 8,694 64,634 2,694 8,694 64,634 1,290
& ,989 7,608 67,392
4 ,880 6,768 69,159
® ,846 6,511 72,671
6 727 5,590 76,261
7 ,691 5,315 79,575
8 ,600 4,619 81,194
9 ,495 3,806 85,256
10 ,433 3,438 88,460
11 416 3,273 91,733
12 ,398 2,810 97,423
13 ,366 2,590 100,000

Extraction Method: Principal Component Analysis.

a. When components are correlated, sums of squared loadings cannot be added to obtain a total variance.
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Structure Matrix

Component
1 2

1244 , 701

104/ ,698

9L ,843
4l ,879
114 ,823
7 , 769
544 ,846
134 , 787
244 ,785

8 ,736

6L/ ,576

344 , 725

140 ,812

Extraction Method: Principal Component Analysis.

Rotation Method: Promax with Kaiser Normalization.

197

&

Mot



tgll

1 i &) doms

Paired Samples Statistics

Mean N Std. Deviation Std. Error Mean
Pair 1 Al il 27,1333 30 3,99770 ,72988
) bl 36,8333 30 2,24505 ,40989
Lol
Paired Samples Correlations
N Correlation .Sig
Pair 1| .l bl Lownil) L&Y, yulidl) 30 214 ,256
Lot
Paired Samples Test
Paired Differences
95% Confidence
Interval of the
Std. | Std. Error Difference Sig. (2-
Mean | Deviation Mean Lower Upper t df tailed)
Pair | .ol bl Ly jaill LAY ulidl) -9,70000 4,14521 , 75681 | -11,24785] -8,15215| -12,817 29 ,000
1 Lol
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Paired Samples Statistics

2 b i) doe

Mean N Std. Deviation Std. Error Mean
Pair 1 AN | bl 25,8000 30 4,13897 , 75567
dajlal)
@l LAl 29,3333 30 5,21492 ,95211
Al
Paired Samples Correlations
N Correlation .Sig
Pair 1 cgid) LAl Aniliaal) LAl |l 30 ,535 ,002
iyl
Paired Samples Test
Paired Differences
95% Confidence
Interval of the
Std. | Std.  Error Difference Sig.  (2-
Mean Deviation Mean Lower Upper t df tailed)
Pair 1 | .oabedll- ddal il L&) aldl | -3,53333 4,60684 ,84109 | -5,25356| -1,81311| -4,201 29 ,000
Aalial) | g0
3 i il i
Tests of Between-Subjects Effects
sl !l :Dependent Variable
Type Il Sum of
Source Squares df Mean Square F .Sig
Corrected Model 1413,097* 2 706,549 110,191 ,000
Intercept 301,964 1 301,964 47,093 ,000
A bl 569,347 1 569,347 88,794 ,000
s ganall £ 5 1144,205 1 1144,205 178,447 ,000
Error 365,486 57 6,412
Total 67449,000 60
Corrected Total 1778,583 59

a. R Squared =,795 (Adjusted R Squared =,787)

de garall £ i

4 bl :Dependent Variable
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95% Confidence Interval

Ao garall g i Mean Std. Error Lower Bound Upper Bound
Ll 37,5752 ,469 36,636 38,514
Azl 28,5922 ,469 27,652 29,531

a. Covariates appearing in the model are evaluated at the following values ..« :

Sal= 28,2333.
4 il Al s
Paired Samples Statistics
Mean N Std. Deviation Std. Error Mean
Pair 1 gl Gl 36,8333 30 2,24505 ,40989
() bl 36,3333 30 2,42591 ,44291
Paired Samples Test
Paired Differences
Std. | 95% Confidence Interval
Std. Error of the Difference Sig. (2-
Mean | Deviation Mean Lower Upper T df tailed)
Pair 1 | .oabll- gaad) | ulal) ,50000| 1,88917| ,34491 -,20543 1,20543 | 1,450 29 ,158
(2l
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T-Test
Group Statistics
ipesd N Mean Std. Std. Error Mean
Deviation
sl T 30 2,3667 1,32570 ,24204
@ L2
) 30 2,6667 1,39786 ,25521
Independent Samples Test
Levene's Test for t-test for Equality of Means
Equality of Variances
F Sig. t df Sig. (2- Mean Std. Error 95% Confidence Interval
tailed) Difference | Difference of the Difference
Lower Upper
Equal
Variances ,067 ,796 -,853 58 ,397 -,30000 ,35173 -1,00407 ,40407
L cwx assumed
Equal
variances not -,853 57,838 ,397 -,30000 ,35173 -1,00411 ,40411
assumed
el e 3 Aeh) zegest B A
T-Test
Group Statistics
e ganll N Mean Std. Deviation Std. Error Mean
Tl 30 78,1333 4,49316 ,82034
aal)
daliall 30 78,0333 5,83381 1,06510
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Independent Samples Test

3

Levene's Test for t-test for Equality of Means
Equality of
Variances
F Sig. t df Sig. Mean Std. Error 95% Confidence Interval
(2- Differenc Difference of the Difference
tailed e
) Lower Upper
pp
Bqualvariances | g 346 | o4 | 074 58| ,941 | 10000 1,34439 -2,59110 | 2,79110
assumed
and
Equal variances not 074 | 54,450| 941 | ,10000 1,34439 -2,59484 | 2,79484
assumed
P[RR [ JUPIN B B WRU EVIVE g tI G 3
Group Statistics
‘;"}“;’/ N Mean Std. Deviation Std. Error Mean
Lo J 30 27,1333 3,99770 ,72988
aleylal 30 25,8000 4,13897 ,75567
Independent Samples Test
Levene's Test for t-test for Equality of Means
Equality of Variances
F Sig. t df Sig. (2- Mean Std. Error | 95% Confidence Interval of the Difference
tailed) | Differenc | Differenc
€ € Lower Upper
Equal
variances ,235 ,629 1,269 58 ,209 1,33333 | 1,05060 -, 76967 3,43633
assumed
Q/jW’Jﬁ""
Equal
variances not 1,269 | 57,930 ,209 1,33333 | 1,05060 -,76972 3,43639
assumed
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Résumeé :

Efficacité d'un programme proposé de petits jeux sportifs pour développer
certaines compeétences de communication sociale chez les éleves du primaire (6-
8 ans)

L'objectif de cette étude est d'identifier I'efficacité d'un programme proposeé de
petits jeux sportifs pour développer certaines compétences de communication
sociale chez les éléves du primaire (6-8 ans). A cette fin, nous avons émis
I'hypothése qu'il existerait des différences statistiquement significatives entre les
moyennes des scores des éleves du groupe expérimental et des éléves du groupe
témoin lors de la post-évaluation sur I'échelle imagée des compétences de
communication sociale, en faveur du groupe expérimental. Afin de vérifier cette
hypothése, nous avons utilise la méthode expérimentale avec un plan comprenant
un groupe expérimental et un groupe témoin. Le groupe expérimental a suivi le
programme proposé, tandis que le groupe témoin a continué a suivre le
curriculum habituel. L'échantillon comprenait 60 éléves sélectionnés par
échantillonnage aléatoire stratifié et répartis équitablement en deux groupes.

Les compétences de communication sociale des éléves ont été mesurées avant et
apres l'intervention a l'aide de I'échelle imagée des compeétences de
communication sociale. De plus, une mesure de suivi a été effectuée pour evaluer
la durabilite de I'efficacité du programme. Les données ont été traitées a l'aide du
logiciel statistique SPSS, et les hypotheses ont été testées en calculant le test t,
I'analyse de covariance (ANCOVA), I'éta carré (n2), I'alpha de Cronbach et le
coefficient de correlation de Pearson. Les résultats ont montré des différences
statistiguement significatives entre les moyennes des scores des éléves du groupe
expérimental et des éleves du groupe témoin lors de la post-évaluation sur
I'échelle imagée des compétences de communication sociale, en faveur du groupe
experimental. Ceci indique I'efficacité du programme.

Sur la base de ces résultats, I'étude recommande d'intégrer les petits jeux sportifs
dans les programmes scolaires pour deévelopper les compétences de
communication sociale chez les éléves de cette tranche d'age. Elle suggére
également de mener des études futures sur d'autres tranches d'age et dans
différents environnements éducatifs.

Mots-clés : Petits jeux sportifs, Compétences de communication sociale, Ecole
primaire



Abstract:

The Effectiveness of a Proposed Program Using Small Sports Games to Develop
Some Social Communication Skills Among Primary School Pupils (Ages 6-8)

This study aims to identify the effectiveness of a proposed program using small
sports games to develop some social communication skills among primary school
pupils (ages 6-8). For this purpose, we hypothesized that there would be
statistically significant differences between the mean scores of the experimental
group pupils and the control group pupils in the post-test on the Pictorial Social
Communication Skills Scale, in favor of the experimental group. To verify this
hypothesis, we used the experimental method with a design involving an
experimental group and a control group. The experimental group underwent the
proposed program, while the control group continued with the usual curriculum.
The sample consisted of 60 pupils who were selected using stratified random
sampling and were equally divided into two groups.

The pupils' social communication skills were measured before and after the
intervention using the Pictorial Social Communication Skills Scale. Additionally,
a follow-up measurement was conducted to assess the sustainability of the
program's effectiveness. The data were processed using the SPSS statistical
software, and the hypotheses were tested by calculating the t-test, analysis of
covariance (ANCOVA), eta-squared (#2), Cronbach's alpha, and Pearson
correlation coefficient. The results showed statistically significant differences
between the mean scores of the experimental group pupils and the control group
pupils in the post-test on the Pictorial Social Communication Skills Scale, in favor
of the experimental group. This indicates the effectiveness of the program.

Based on these results, the study recommends integrating small sports games into
the school curricula to develop social communication skills among pupils in this
age group. It also suggests conducting future studies on other age groups and in
different educational environments.

Keywords: Small Sports Games, Social Communication Skills, Primary School



