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Résumeé

Le role de la résilience dans le processus thérapeutique des
toxicomanes :

étude de deux cas clinique, au centre de soins de Tidjdit,

Mostaganem.

L’objectif de cette étude est de démontrer le role que joue la
résilience dans le processus thérapeutique d’un sujet jeune toxicomane en phase
de thérapie.

Pour cela, nous avons posé la question suivante : quel role joue t-elle la
résilience dans le processus thérapeutique d’un patient toxicomane ?

Pour ce faire, nous avons eus recours a la méthode clinique, avec comme
outils d’analyse, I’¢tude de cas. En effet, ’é¢tude de cas est la méthode
appropriée pour approcher la vie d’un sujet individuellement. Nous avons utilisé
des entretiens semi-directifs. La méthode clinique exige, dans certains cas, le
recours a des tests de personnalité. En effet, nous avons opté pour le test de la
perception thématique (le TAT).

Cette étude porte sur deux cas cliniques, une fille et un jeune homme
résidants au centre de soins pour toxicomanes de Tidjdit, Mostaganem.

Les résultats de cette étude révelent que la résilience joue un réle positif
dans le processus du soins d’un patient toxicomane en phase de thérapie. Cela
dit, les rbles de la famille; de I’entourage; ainsi que I’important travail

psychothérapeutique ne sont pas des parametres a négliger.

Mots clés : reésilience, toxicomane, drogue, soins, psychothérapie, méthode
clinique, étude de cas, TAT.
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