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Résumé

Titre de I'étude /surveillance médical et des contrdles périodiques
pour éviter les blessures sportives chez les joueurs. cette étude
vise a mettre en évidence l'importance de la surveillance médicale
et son réle dans le coté sportif qu'ils ont fournis au joueur de
traitement, ou nous partons dans notre étude par I'imposition
genéral surveillance médicale et les contréles périodiques
négliges dans les clubs sportifs et il a été sélectionné échantillon
que nous avons étudié : 45 joueur de football a partir de 7 clubs
sportifs et 4 medecins au wilaya de naama I'échantillon a été
choisi intentionnellement, comme nous I'avons adopté une
approche descriptive a la pertinence de la nature de l'objet.

Les résultats posent la conclusion la plus importante est que les
clubs sportifs de naama ne sont pas disponibles a des cliniques
médicales, ce qui signifie qu'il ya un tres grand manque de suivi
médical et des contrdles périodiques donc les joueur de football
plus sensibles et vulnérables aux blessures ajoutez a cela la
présence d'un médecin ou une infirmiere est nécessaire lors de
I'entrainement qui rend le joueur sous surveillance médicale
constante, que nous devons nous poser la recommandation la plus
Importante qui circule centres médicaux nécessaires parce gque ces
centres travaillent pour la bonne santé des joueur.
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