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Résumeé

L'impact de l'utilisation de la méthode d'apprentissage cooperatif dans la
méthode interactive pour améliorer certains élément Performance et

réalisation numérique en saut en longueur

L’¢tude visait a appliquer et a comprendre I’effet de la méthode réciproque
appliquée dans le programme sur I’amélioration des acquis numeériques des
éleves du secondaire en saut en longueur, en partant du principe que
I’application de la méthode d’apprentissage par la méthode réciproque influait
sur ’amélioration des acquis numériques des €léves. Les examens finaux ont
eu lieu rue Shuhada, a Rehho, et 60 étudiants de sexe masculin ont été choisis
au hasard, répartis dans deux groupes de contréle expérimentaux sur un total de
134 étudiants. Testez la vitesse dés le début du déménagement lorsque nous
avons constaté que l'utilisation de la methode d'echange améliorait le niveau de
réussite numerique des étudiants et recommandait par conséquent la nécessité

de diversifier les méthodes d'enseignement pendant le quota.

Mots-clés : Méthode d'apprentissage coopeératif - Saut en longueur



Abstract:

The impact of the use of cooperative learning method in the interactive
method in improving some elements of performance and digital
achievement in the long jump

The study aimed at applying and understanding the effect of the reciprocal
method applied in the program in improving the digital achievement of the
long jump skill of the secondary students. For this purpose, the researcher
assumed that applying the method of learning using the reciprocal method
affects the improvement of digital achievement among the students. The
final exams were conducted at the Shuhada Street, Rehho, and randomly
selected 60 male students divided into two experimental control groups out
of a total of 134 students. The following tests were applied: Test the speed
from the beginning of moving where we found that the use of the exchange
method improved the level of digital achievement of students and therefore

recommend the need to diversify teaching methods during the quota

Keywords: Cooperative learning method - Long jump
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