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Résumé:

La secheresse et la salinité sont des phénomene en constante augmentation contre lequel
une stratégie de lutte active s’impose, pour sauvegarder non seulement la fertilité naturelle des

milieux arisque, mais aussi son rétablissement la ou cela est techniquement possible.

On expose les principal es expériences de lutte en utilisant a grande échelle des especes
d’arbustes halophytes de type fourrager, appartenant aux genres Atriplex.

Le repeuplement a base de buissons fourragers du genre Atriplex constitue une
excellente solution au probleme de la désertification la technique de multiplication la plus

répandue est celle qui utilise les graines, avec la gestion des plants en pépiniere.

Laréhabilitation de ces sols par les espéeces du genre Atriplex, telles que Atriplex halimus,
semble étre une voie prometteuse, notamment par I’ utilisation de la culture des tissus in vitro

quia permis une multiplication efficace et rapide des plantes.

L’Atriplex halimus est une espéce xerohaophyte utilisée dans les programmes de
restauration et de réhabilitation des parcours dégradés dans les zones arides et semi-arides.
Les biotechnologies avec ces nombreux outils tels que la micropropagation par la culture in

vitro, offrent une alternative pour larevalorisation de cette espece.
L’Atriplex halimus présente un intérét thérapeutique, son utilisation dans la medicine

traditionnelle est largement connue pour ces propriétés hypoglycémiantes.

Mots clé: Atriplex halimus- halophyte -régénération- Micropropagation - intéréts
meédi ci naux



Summary :

Drought and salinity are constantly increasing phenomena against which an active
control strategy is required, to safeguard not only the natural fertility of environments at risk,

but also its recovery where thisis technically possible.

The main control experiments are presented, using on a large scale halophytic forage-
type shrub species belonging to the genera Atriplex.
The repopulation based on fodder bushes of the genus Atriplex constitutes an excellent
solution to the problem of desertification the most widespread technique of propagation is

the one that uses the seeds, with the management of the plantsin the nursery.

The rehabilitation of these soils by species of the genus Atriplex, such as Atriplex
halimus, seems to be a promising avenue, in particular through the use of tissue culture in

vitro which allows efficient and rapid multiplication of plants.

Atriplex halimus is a xerohalophyte species used in programs to restore and rehabilitate
degraded rangelands in arid and semi-arid areas. Biotechnologies with these many tools such
as micropropagation by in vitro culture, offer an alternative for the revaluation of this species.

Atriplex halimusis of therapeutic interest, its use in traditional medicine is widely known
for its hypoglycemic properties.

Keyword: Atriplex halimus- halophyte —regeneration- Micropropagation - medicina interests
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I ntroduction

Introduction générale:

L’Algérie est I’'un des pays le plus marqué par la sécheresse due a de faibles et
irréguliéres preécipitations et par une pédogénese halomorphe. Cette halomorphie est toute

indicatrice des sols des zones arides et semi-arides.

Actuellement les stress abiotiques sont les principaux facteurs qui diminuent les
rendements des cultures et la production de la biomasse végétale. En effet, la salinisation des
sols constitue un probléme majeur des zones arides et semi arides du monde ou les
précipitations sont insuffisantes et constituent un facteur signifiant de la réduction de la
productivité agricole.

Les halophytes, plantes dotées de caractéristiques requises pour tolérer le sel, semblent
constituer un outil précieux pour valoriser les zones marginal es fortement salées et menacées
par la désertification. Ces espéces se rencontrent sur une grande superficie du bassin

méditerranéen d’ou I’intérét accordé a leurs explorations et leurs exploitations.

Le genre Atriplex de la famille des Amarantacées, appartient aux halophytes de grande
importance écologique et économique, en considérant sa tolérance aux sels, son adaptation
aux conditions d’aridité et son intérét pastoral, a particulierement retenu I’attention des
services de mise en valeur agricole. Les especes d’Atriplex sont géographiguement
omniprésentes au monde et se développent naturel lement dans des habitats salins.

Ce genre doté de caractere halophile et xérophile, pourrait, en association avec d’autres

espéces végétales, réhabiliter les parcours pastoraux séverement dégradés.

Des populations naturelles d’Atriplex halimus ayant des particularités de la tolérance et
la résistance vis-avis (la sécheresse et la sdinité), et une longévité importante, ce sont
soumises a des périodes de sécheresse récurrente et a une pression anthropozoogene débute
par une altération de la végétation et une modification de la croissance.

Ces populations ne cessent de subir des dégradations de plus en plus accentuées, aing, le
couvert végétal s’éclaircit et par conséquent, la production des populations s’amenuise pour

ne plus offrir les quantités suffisantes en fourrage.

Les Atriplex des sont espéces trés appréci ées par les camélidés, supportent bien les

conditions climatiques et pédologiques des régions arides et semi-arides mis leur aire de
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répartition se réduite de plus en plus, par suite de surpéturage et de mangue de stratégie de
gestions de ces parcours.

Les techniques de culture in vitro font maintenant partie intégrante des programmes
d'améioration des plantes. Ainsi, tout en poursuivant les travaux d'hybridation classiques, on
essaye dinsérer les acquis de la culture in vitro, par exemple pour améliorer la production de
substances naturelles, de natures trés variées, rencontrées dans de nombreuses familles
végétales et utilisables dans divers secteurs de l'industrie (pharmaceutique, chimique,

cosmétique, alimentaire ...).

L'utilisation de la culture in-vitro permet d'envisager la multiplication rapide et en

guantités importantes de plantes menacées et/ou d'intérét économique.

Plusieurs travaux montrent la possibilité de multiplier des espéces du genre Atriplex par
la culture des tissus in vitro. Ces différents travaux ouvrent une voie prometteuse pour la
micropropagation des Atriplex notamment Atriplex halimus, ce qui
offre une bonne démarche quant a son utilisation dans les programmes de réhabilitation des
sols dégradés d’ou I’intérét de cette recherche.

De nos jours, les plantes médicinales sont une source importante pour la recherche de
nouveaux composes actifs contre de nombreuses maladies. Les traitements par les plantes
tiennent une place prépondérante et connaissent un nouvel engouement vu la part croissante

d’utilisation des plantes medicinales.

L’Atriplex halimus.L est une plante connue par son intérét fourrager et pharmacologique,

elle présente des propriétés hypoglycémiante et antidiabétique.

Pour faire face a ces contraintes environnementales, plusieurs solutions sont envisagees
tel que I'amélioration génétique de la tolérance des variétés, la reproduction des especes
halophytes, I’utilisation de la biotechnologie végétale pour rechercher des individus
performants et de les multiplier.

L’objectif principal de notre recherche nous a permis de souligner les travaux réalisés

sur la reproduction et les intéréts médicinaux de I’espéce Atriplex halimus.
Notre recherche bibliographique comporte quatre chapitres :

Chapitre | Généralité sur I’espéce Atriplex halimusL.

Chapitre |l Régénération de I’espéce Atriplex halimusL.
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Chapitrelll Micropropagation de I’Atriplex halimus L.

Chapitre |V Intéréts médicinaux de L’Atriplex halimus L.






Chapitrel : Généralités sur I’atriplex halimus

1. Leshalophytes:

Les haophytes, plantes natives des écosystemes salins, présentent des intéréts
économiques (alimentation humaine, fourragers), écologiques (fixation des sols et des dunes
et aménagement des parcs) et médicinaux (source importante des substances bioactives). A
titre d’exemple, les huiles des chénopodes sont utilisées en industrie pharmaceutique contre

les ténias, les ascarides lombricoides et |es ankylostomes (Quinlan et al. 2002).

Bnouham et al., (2002) ont mis en évidence les propriétés antidiabétiques
hypoglycémiques de Chenopodium ambrosioides. Ces plantes peuvent étre soumises, dans
leur biotope naturel, a divers stress environnementaux tels que la sécheresse et/ou la salinité
(Ksouri et a. 2010). en réponse a ces stress, les halophytes accumulent plusieurs solutés
organiques tels que les sucres (Walker et a. 2008), la proline (Li et a. 2010), la glycine
bétaine (Hessine et a. 2009), etc. Ces osmoticums contribuent d’une part a I’équilibre
osmotique (Sairam & Tyagi, 2004) et d’autre part présentent des valeurs nutritives

importantes.

En effet, les feuilles d’Asteracées peuvent étre consommées comme salade ou
légume (Gith, 2001). Selon Shay (1990), 100 especes peuvent faire partie de la ration
alimentaire de I’homme. Par exemple, les graines de Crithmum maritimum constituent une
source importante de lipides avec 41 % de la matiéere seche (Zarrouk et al., 2003) et celles de
Salicornia bigelovii contiennent 35 % de protéines (Glenn et a., 1998).

1.1.M écanismes biologiques des plantes halophytes :

Le phénomeéne d'osmose traduit le déplacement de I'eau du milieu le plus dilué vers le
plus concentré. Les poils absorbants des racines absorbent I'eau et les sels minéraux, maisils
dépendent pour cela de la pression osmotique, qui dépend du différentiel de concentration

entre le milieu extérieur et les cellules de I'organisme ( Jean-Marc Gil 2018).
1.1.1 Adaptation al'excesdesels:

Si le milieu extérieur est trop salé pour la plante, elle n'absorbe plus I'eau, au-dela d'un seuil
I'eau peut méme en sortir et la plante se dessécher comme dans un désert. Inversement, dans
certaines conditions, la plante peut souffrir d'un exces d'absorption d'eau( Jean-Marc Gil 2018).
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Chague espece, et dans une moindre mesure chague individu, a un niveau déquilibre
osmotique correspondant a son milieu de vie optimum. Les marges de manceuvre sont plus ou
moins grandes ; il existe des plantes halophiles strictes (qui ont besoin d'une forte salinité) et
facultatives (qui peuvent vivre en milieu salé comme en milieu d'eau douce ( Jean-Marc Gil
2018).

Les plantes halophiles ont développé plusieurs mécanismes dont la combinaison leur permet

de prospérer en milieu salé (liste non exhaustive) :

augmentation de la salinité du cytoplasme pour maintenir la pression osmotique
adéquate ;
mécanismes spécifiques de flux membranaires afin d'empécher I'eau de sortir ou les
selsdentrer danslacellule;
régulation de la perméabilité de la membrane cellulaire en fonction du niveau de
pression osmotique; mécanismes actifs de concentration (et, éventuellement,
d'excrétion) des ( Jean-Marc Gil 2018).

1.1.2. Réduction delatranspiration :

Pour contrer leur perte d’eau causée par la transpiration, les halophytes réduisent la taille
de leur appareil aérien, constituant tous les organes se trouvant au-dessus du sol, tels que les

feuilles et latige.

Ces plantes auront des feuilles petites et réduites souvent modifiées en aiguilles ou en
écailles. Elles auront souvent une cuticule épaisse recouverte d’une couche cireuse afin de
limiter la transpiration par cet endroit” Environ 90 % de I’eau perdue par une plante sort par
les stomates, pores responsables des échanges d’O et de CO; entre I’atmospheére et la feuille
(Nell A. Campbell, 2007).

La quantité de stomates se trouvant sur les feuilles des halophytes sera donc
grandement réduite pour limiter ces pertes. Les stomates peuvent également étre dans des
cryptes afin qu’elles soient moins en contact avec I’air. De plus, les feuilles peuvent étre
pubescentes pour limiter la circulation d’air et minimiser les échanges avec celle-ci (G.
Martin, 2005)
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1.1.3. Réservesd'eau :

Les halophytes ont généralement des structures qui sont homologues a celles des
organismes végétaux vivant dans les milieux arides. En effet, ils possedent souvent des

organes aériens succulents ou charnus en guise de protection.

Les tissus qui possédent cette succulence sont créés a la suite de I’hypertrophie de
certaines cellules du parenchyme, genéralement un tissu de réserve ou d’assimilation, ce qui

forme un tissu capable de se gorger d’eau lorsque la ressource est accessible.

Le fait que leurs feuilles soient succulentes leur permet donc d’emmagasiner de
grandes réserves d’eau, (G. Martin, 2005). Leur tige, souvent charnue, leur confere la méme
propriété. Puisque les halophytes perdent beaucoup d’eau par transpiration et ce,
proportionnellement a la surface de leurs tissus, et qu’un moyen de pallier cette perte est de

faire des reserves d’eau, ces plantes ont avantage a avoir un ratio surface/volume tres petit.
1.1.4. Controledel'entréedes sels:

Lorsgue la concentration en sel est trop élevée dans I’environnement de la plante, elle
limitera I’entrée des sels dans ses tissus via des membranes perméables sélectives. Ces
membranes ne laisseront pas entrer les sels dans le cytosol lorsqu’un certain seuil, tout

dépendamment de la plante, est atteint.

Certaines plantes, comme le paétuvier rouge, possedent des glandes situées sur leur
épiderme qui aura pour but d’excréter les sels, surtout le NaCl, par les feuilles afin de
diminuer la concentration en ions a I’intérieur des tissus et de ramener un certain équilibre
ionique (A.K. Parida, 2005).

Chez la plupart des plantes, les sels en exces seront stockés dans des vacuoles afin de
diminuer la concentration en sels auxquels le cytosol et les chloroplastes sont exposes (T.T.
Kozlowski, 2005). Chez les soudes du genre Suaeda, les tissus contenant une trop grande
concentration en sdl noirciront et tomberont. Cette forme de sénescence remplace les organes
gorgés de sels par de nouveaux qui accompliront leur fonction (G. Martin 2005).
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1.2. Familledes Amaranthaceae:

Les Amaranthaceae sont une famille de plantes dicotyl édones de |'ordre des
caryophyllaes. Cette famille comprend plus de 800 espéces réparties en environ 75 genres.
Ce sont des arbustes ou des plantes herbacées, des régions tempérées a tropicales, largement

répandues169 genres 2400 especes.

La famille des Amaranthaceae est représentée par le genre Amaranthus, les
amarantes ou amaranthes, qui comprend des plantes ornementales (amarante queue-de-
renard), des plantes cultivées (betterave) ou qui sont des adventices indésirables dans les
cultures, ainsi que par des Salicornes. Pour la classification phylogénétique la centaine de

genres des Chenopodiaceae est inclus dans cette famille.

La plupart des espéeces d' Amaranthaceae sont des plantes herbacées annuelles ou
vivaces ou des sous-arbrisseaux, certaines sont des arbustes; tres peu d'especes sont des

lianes ou des arbres,certai nes especes sont succul entes.

De nombreuses espéces ont des tiges aux nceuds epaissis. Le bois de la tige chez les
espéeces vivaces a une croissance secondaire typiquement « anormale ». C'est seulement chez
la sous-famille des Polycnemoideae que la croissance secondaire est normale (Anonyme,
2016).

Les feuilles sont généralement alternes, parfois opposées. Elles n'ont pas de
stipules. Les feuilles simples sont plates ou cylindriques, leur forme est extrémement variable,
aux bords entiers ou dentés. Chez certaines especes, les feuilles sont réduites a des écailles
minuscules. Dans la plupart des cas, on ne trouve pas d'accumul ations de feuilles basales ou

terminales (Anonyme, 2016).
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Tableau 01 : Classification APG 111 (2009)

Clade Angiospermes
Clade Dicotylédones vraies
Clade Noyau des Dicotylédones vraies
Ordre Caryophyllales
Famille Amaranthaceae

> Systéme APG I

Laclassification APG Il . Systeme APG 11, Il est la classification scientifique
angiospermes sur labase desmisesajour les plus récentes (2003) de ('Angiosperm

Phylogeny sol groupe).

1.2.1. Morphologie et biologie:
1.2.1.1. Appareil végétatif :

Lafamille de Amaranthacées sont des Arbustes ramifiés dés la base, de 1 a2,5 m de haut, tige
ligneuse a écorce grise-blanchétre ; feuilles aternes, sempervirentes, |égerement coriaces,
gris-argenté sur les deux faces, de forme variable : ovale-rhomboidale a lancéol ée, longue de

1-3 cm sur 0,5-2 cm de large, atténuée en pétiole court ala bas (Guillaume Fried ,2015).
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De nombreuses espéces ont des tiges aux nceuds épaissis. Le bois de la

tige chez | es espéces vivaces a une croissance secondaire typiquement « anormale ».

Les feuilles sont généralement alternes, parfois opposees. Elles n'ont pas de stipules. Les
feuilles simples sont plates ou cylindriques, leur forme est extrémement variable, aux bords
entiers ou dentés. Chez certaines espéces, les feuilles sont réduites a des écailles minuscules.

Dans la plupart des cas, on ne trouve pas d'accumulations de feuilles basales ou terminales
1.2.1.2. Appareil reproducteur :

La floraison de juillet a octobre, les fleurs méales jaunétres, petites, a 5 tépales et 5
éamines ; fleurs femelles verdéatres, sans périanthe, a deux bractéoles opposees.
Inflorescences de 20-50 cm en grappes composées, nues ou un peu feuillées alabase ; valves
entourant les fruits blanchétres, entieres, arrondies en rein, plus larges (4-5 mm) que hautes
(3-4 mm), libres (soudées juste aleur base), lisses (ou a protubérances faibles), sans nervures ;

graines rousses de 1,5 a2 mm. (Guillaume Fried, 2015).

Les fleurs peuvent étre solitaires ou groupées en cymes, épis ou panicules, et
typiquement parfaites (bisexuées) et actinomorphes. Certaines espéces ont des fleurs
unisexuées. Les bractées et bractéoles sont herbacées ou scarieuses. Les fleurs sont réguliéres
avec un périanthe herbacé ou scarieux, composé de (1 a) la plupart du temps 5 (rarement 8)
tépales, souvent soudés. On compte de 1 a5 éamines, opposées aux tépales, ou alternées,
insérées sur un disque hypogyne, qui peuvent avoir chez certaines especes des appendices

(pseudo-staminodes). Les anthéres ont 2 ou 4 sacs polliniques (locules) (Anonyme, 2016). .

Les grains de pollen sont sphériques avec de nombreux pores (pantoporé), le nombre de
pores peut aler jusqu'a 250 (chez Froelichia . Les carpelles, au nombre de 1 a 3 (rarement 6)
sont fusionnés en un ovaire supére avec un ovule basal (rarement 2) (Anonyme, 2016).

Les diaspores sont des graines ou des fruits (utricules), le plus souvent le périanthe
est persistant et modifié pour fournir un moyen de dispersion du fruit. Parfois, mémeles

bractées et |es bractéoles peuvent appartenir ala diaspore.

Plus rarement le fruit est une capsule a déhiscence circulaire ou une baie. Lagraine,
horizontale ou verticale, a souvent un tégument épaissi ou ligneux. L'embryon, vert ou blanc,
est spiralé (et sans périsperme) ou annulaire (rarement rectiligne) (Anonyme,2016).
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1.2.2. Intéré&t delafamille des Amarantacées:
» Phytochimie:

Chez les Amaranthaceae, |a présence de pigments bétalaine est tres répandue. Les especes
de I'ex-famille des Chénopodiacées contiennent souvent des isoflavones. La recherche
phytochimique a permis d'isoler diverses substances telles que des méthyléne dioxyflavonals,
des saponines, des triterpénoides, des ecdystéroides, ainsi que des glucides spécifiques des

racines (Anonyme,2005)

> Intérét décoratif :

La famille est répandue par les cultures et largement présente en milieux anthropisés,
guelques-unes présentent un intérét décoratif et sont encore cultivées dans les jardins et
massifs horticoles des zones urbaines ou touristiques. Il peut sagir des taxons suivants. A.
caudatus, A. tricolor, A. polygonoides et des hybrides ou cultivars horticol es.

> Intérét fourrager

L’Atriplex constitue en période de sécheresse, un fourrage apprécié des caméidés et
particulierement des ovins et des caprins (Kinet et al, 1998). Ce sont des especes riches en
matiéres azotées (1.5 a 3.7 %), mais pauvres en énergie (El Shaer et Kandil, 1998).

Figure 01 : Atriplex halimus - Arroche halime -
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1.3. Genre Atriplex

1.3.1. Présentation du genre Atriplex

Le genre Atriplex est le plus grand et le plus diversifié de la famille des Amarantacées et
compte environ 400 especes réparties dans les régions tempérées, subtropicales et dans les
différentes régions arides et semi-arides du monde.

Il est particuliérement répandu en Australie ou on peut déterminer une grande diversité
d’especes et de sous-especes. Le genre Atriplex inclut 48 especes et sous especes dans le
bassin méditerranéen (Madlem, 2002).

On trouve egalement des exemplaires de ce genre dans les régions polaires, bien qu’en
nombre tres réduit. Généralement, il est associé aux sols salins ou acalins et aux milieux
arides, désertiques ou semi-désertiques (Rosas, 1989 in Mullas, 2004).

Ce genre comprend surtout des plantes herbacées vivaces et, plus rarement, des arbres
et des arbustes. Les Atriplex sont des plantes halophytes dotées d’une série de caracteres
ecologiques et physiologiques permettant la croissance et la reproduction dans un
environnement salin (Madlem, 2002). Elles sont donc en mesure de vivre sur des sols au taux
élevé de sdls inorganiques. Souvent, il s’agit de composants dominants des marécages salés
et, vu que les sols salins sont typiques des milieux arides, de nombreuses especes présentent
également des adaptations xérophytiques.

La fleur, dont la morphologie est souvent utile pour I’identification, est enveloppée de
deux bractéoles, d’une consistance généralement foliacée, qui permettent de distinguer les
espéces en fonction de leur forme et si elles se présentent ou non soudées les unes aux autres.

Les espéces du genre Atriplex sont caractérisées par le haut degré de tolérance a
I’aridité et a la salinité et par leur capacité de procurer des fourrages riches en protéines et en
caroténe.

Par ailleurs, elles ont la propriété de produire une abondante biomasse foliaire et de la
maintenir active durant les périodes défavorables de I’année (Mullas, 2004).

Le genre Atriplex appartient au groupe des plantes en mesure de fixer le CO2 par
biosynthéese C4. De nombreuses recherches ont démontré que ce type de plantes est
caractérisé par une grande productivité, une résistance au déeficit hydrique, une capacité

particuliére d’utiliser I’énergie lumineuse et un métabolisme qui exige du sodium comme
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éément essentiel. Pratiquement toutes les especes appartenant au genre Atriplex sont
dioiques; il existe cependant des arbustes monoiques (Mullas, 2004).
1.3.2. Origine

Le genre Atriplex est le plus grand et le plus diversifié de la famille des Amaranthacées
et compte environ 200 especes réparties dans les régions tempérées et subtropicales; on trouve
également des exemplaires de ce genre dans les régions polaires, bien qu’en nombre trés
réduit.

Généralement, il est associé aux sols salins ou alcalins et aux milieux arides, désertiques
ou semi-désertiques (Rosas, 1989; Par-Smith, 1982).

II comprend surtout des plantes herbacées vivaces et, plus rarement, des arbres et des
arbustes. Les espéces appartenant a cette famille sont halophytes. Elles sont donc en mesure
de vivre sur des sols au taux élevé de sels inorganiques. Souvent, il s’agit de composants
dominants des marécages salés et, vu que les sols salins sont typiques des milieux arides, de

nombreuses especes présentent également des adaptati ons xérophytiques.

Les Amaranthacées sont largement répandues dans les habitats salins tempérés et
subtropicaux, en particulier dans les régions littorales de la Mer Méditerranéenne, de la Mer
Caspienne et de la Mer Rouge, dans les steppes arides de I’ Asie centrale et orientale (Leigh et
al.,1984), aux marges du désert du Sahara, dans les prairies acalines des Etats-Unis, dans le
Karoo en Afrique méridionale, en Australie, et dans |les Pampas argentines.

Les Atriplex sont bioclimatiqguement assez flexibles, puisqu’on trouve certaines especes a
presque toutes les latitudes, en particulier entre la latitude 70° Nord et la latitude 46° Sud
(Allen et Hulone, 1964, Troughton et al,1974).

Elles poussent également comme des herbacées sur les sols riches en sel des zones

habitées, surtout en présence d’écoulements d’eau et de terrains accidentés.

1.3.3. Taxonomie, botanique et physiologie:

Du point de vue morphologique, les Atriplex sont caractérisees par des racines profondes et
pénétrantes, destinées a absorber la plus grande quantité d’eau possible, et des feuilles
alternées, petites et farineuses ou recouvertes de poils, lobées, parfois épineuses, formeées de

maniere aréduire les pertes en eau dues alatranspiration.
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Certains genres ont des tiges pulpeuses, a courts segments inter nodaux et sont
entierement dépourvues de feuilles, ce qui donne aux plantes un aspect singulier semblable a
celui d’un cactus.

Les fleurs, peu visibles et regroupées en inflorescences en épi ou a cyme, sont petites,
hermaphrodites ou unisexuelles et sont pollinisées par le vent. Les pétales et les sépales, trés
semblables, sont généralement constitués par cing, trois ou deux lobes de couleur marron ou
verdatre.

Généralement, les anthéres, en nombre égal ou a peine inférieur a celui des segments
du périanthe, sont disposees au sommet de I’ovaire ou sur un disque. L’ ovaire est constitué
par une seule loge, trois carpelles et deux étamines; il produit un seul ovule qui en mdrissant
produit un akéne (Rosas, 1989).

A cette famille appartiennent environ cent genres qui peuvent étre divises, suivant laforme
de I’embryon, en deux tribus:
Spirolobae,qui présentent un embryon enroulé en spirae et fendosperme est divisé en
deux parties par I’embryon;
Cyclobae,qui présente un embryon en forme de fer a cheval ou en demi-cercle

comprenant I’endosperme en entier ou en partie.

A cette derniére tribu appartient le genre Atriplex (Rosas, 1989). Celui-ci compte plus de
guatre cent especes réparties dans les différentes régions arides et semi-arides du monde; il est
particulierement répandu en Australie ou on peut déterminer une grande diversité d’especes et
de sous-espéces.

Les especes du genre Atriplex sont caractérisées par le haut degré de tolérance a

I’aridité et a la salinité; et pour procurer des fourrages riches en protéines et en carotene.

Par ailleurs, elles ont la propriété de produire une abondante biomasse foliaire et de la

maintenir active durant les périodes défavorables de I’année.

Parmi les espéces les plus ou moins vulgarisées, cing seulement présentent un réel
intérét pratique : Atriplex halimusAtriplex canescens, Atriplex mollis, Atriplex glauca,

Atriplex nummularia (e Houérou et Pontanier, 1988).

En Algérie, les Atriplexaies couvrent une superficie de pres d’un million d’hectares plus ou
moins dégradés (Dutuit et a.,1991).

10
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1.3.4. Classification du genre Atriplex
Regne : Plantae

Sous-régne : Tracheobionta
Division : Magnoliophyta
Classe: Magnoliopsida
Sous-classe: Caryophyllidae
Ordre : Caryophyllales

Famille: Chenopodiaceaea
Genre: Atriplex L., 1753
Classification phylogénétique
Ordre : Caryophyllales

Famille: Amaranthaceae

1.3.5. Airesderépartition:

Les plantes du genre Atriplex sont présentent dans la plupart des régions du globe et
se caractérisent par leur grande diversité, ce sont des plantes vivant au bassin méditerranéen,
au Sahara et au moyen orient, se trouvent aussi dans les steppes le désert de I’Asie centrale,
I’Afrique du sud et I’Australie ; beaucoup sont des halophytes et des rudérales nitrophiles
(Gorenflot, 1998).

Les statistiques du ministere de I’Agriculture montrent que les solanacées et les
Atriplex couvrent une superficie d’1 million d’hectares et les plus grandes superficies se

trouvent entre les isohyétes 100 et 400 mm/an ce qui correspond aux zones dites steppiques.

11
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1.3.5.1. Les Atriplex dansle monde:

Les Atriplex se rencontrent dans toutes les parties du monde de I'Alaska a la

Patagonie, de la Bretagne a la Sibérie et de la Norvége a I'Afrique du sud (Franclet et

Houérou, 1971). Par exemple I'espéce Atriplex halimus est spontanée a l'intérieur d'une aire

relativement vaste englobant les pays du nord de I'Afrique et de proche et moyen-orient

depuis les iles canaries jusqu'a I'lran. Vers le sud, I'espéce atteint le massif de I'Hoggar. En

Europe, |'espece est présentent en plus de la zone méditerranéenne en Bulgarie (Floch, 1989).

Tableau 02 : Répartition numérique des espéces d’Atriplex dans le monde (Le Houérou.,

1992)

Etats-Unis
Australie

Bassin
méditerranéen

Europe

Ex. URSS
Proche-Orient
Mexique
Argentine
Californie

Chili

1.3.5.2. Répartition en Afrique:

En Afrique du nord le genre Atriplex comprend 15 especes spontanées, deux especes

110
78
50

40
36
36
35
35
32
30

Baja Californie(Mexique)
Afrique du nord

Texas

Afrique du sud

Iran

Syrie

Palestine & Jordanie
Algérie &Tunisie

Bolivie & Pérou

22
22

20
20
20
18
17
17
16

naturalisées et deux especes introduites. Ces espéces se répartissent en neuf especes vivaces,

une espece biannuelle et neuf especes annuelles (Maalem,2011).

12
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Tableau 03: Les Atriplex en Afrique du nord (Mé&aem,2011).

Especes spontanées Espéces naturalisées | Especes
introduites

Annuelles Vivaces Annuelles | Biannuelles | Vivaces

A.chenopodioides A.colorel A.inflataA.semibaccata A.nummularia

A.dimorphostegia A.coriacca Allentiformis

A hastata A.glauca

Alittoralis A.halimus

A.patula A.malvana

A.rosea Amollis

Atatarica A.portulacoides

A.tornabeni

1.35.3. LesAtriplex en Algérie

L’Atriplex est spontané dans les étages bioclimatiques semi-arides et arides les plus
grandes superficies correspondent aux zones dites steppiques (Batna, Biskra, Boussagda,
Djelfa, Saida, Msila, Tébessa, Tiaret) (Anonyme, 1974). Les principales nappes naturelles
d'Atriplex sont : Atriplex halimus, Atriplex portulocoides, qui sont utilises comme fourrage

par les troupeaux, surtout ovins et dromadaires.

IIs couvrent une superficie de 1.000.000 ha (Mara , 1974). Paraléement aux
especes autochtones, d'autres ont été introduites durant les années 80. Il Sagit surtout de
I'Atriplex canescens et Atriplex nummularia pour leur double intérét : lutte contre I'érosion et

ressources fourrageres (H.C.D.S, 1996).

13




Chapitrel :

Généralités sur I’atriplex halimus

Tableau 04: Repartition des différentes especes d’Atriplex en Algérie (Quezel & Santa,

1962)

Espéces

Nom

L ocalisation

Annudles

(Différent généralement par
laforme des feuilles, du port
et des valves fructiféres)

A.chenopodioides Batt.

Bouhanifia (Mascara)(tres

rare).
AlittoralisL Environ d’Alger (rare).
A hastata L Assez commune dans le Tell
et tresrare ailleurs.
A.patula L. Assez commune dansle Tell
et tresrare a Aflou.
Atatarica L. Annabaet Stif (tresrare)
Aroseal. Biskra et sur lelittoral

d’Alger et d’Oran (trés rare)

A.dimorphostegia

Kar et Kir.

Sahara septentrional (assez
commune), sahara central

(rare).

A tornabeni Tineo.

Sahel d’Alger, Golfe

D’Arzew (tres rare)

Vivaces

(Différent généralement par
laforme desfeuilles, lataille
de I’arbrisseau, le port des
tigeset I’aspect du
périanthe).

A.portulacoides L

Assez commune dansle Tdll

Ahalimus L commune dans toutes
I’ Algérie.
A.mollis Desf. Biskra et Oued —€l-khir (trés

A.coriacca Forsk

rare).

A. glaucalL.

Commune en Algérie.
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1.4. Biologie de I’Atriplex halimus L.

1.4.1. Taxonomie de I’Atriplex halimusL.

D'aprés Le Houérou (2004), I'Atriplex halimus appartient a:

» Embranchement : Spermaphytes

* Sous embranchement : Angiospermes

* Classe : Dicotylédones

* Sous classe : Apétales

* Série : Hermaphrodites

* Ordre : Centrospermales

« Famille : Amaranthacées

1.4.2. Morphologie de I’espéce Atriplex halimus

L’Atriplex halimus L., originaire d’Afrique du nord est I’espéce la plus répandue. Sa zone de

diffusion s’étend des zones semi-arides aux zones humides.
> Touffes:

Ces plantes sont en forme de touffes de 0.5 a 3 m de diamétre et de 0.5 a 4 m de hauteur, et
dont les fruits sont des akenes regroupés en glomérules (Benrebiha,1987), qui peuvent fournir
entre 310g et 1720 g/100 pied selon I’espece (FAO, 1970). C’est un arbuste vivace pouvant se
développer au ras du sol ou prendre un port arbustif trés net, attend jusgu'a 4m de hauteur
(Negre, 1961).

15
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Chapitrel :
Figure 02 : Touffe d’Atriplex halimus Site Kharrouba.
(Moussa Oubrahim ; 2018)
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Figure 03 : Atriplex halimus (Benrebiha, 1987).
> Tiges:

Facilement identifiable gréce a son habitus droit caractéristique et aux branches
fructiferes tres courtes (20 cm) et recouvertes de feuilles (Walker et al, 2014 ; Walker et
Lutts., 2014). C’est un arbuste dont le feuillage présente un aspect blanc-argenté, pouvant

atteindre un a deux métres de hauteur.
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L'écorce a une coloration gris-blanchétre et les tiges sont ligneuses (Bonnier et Douin,
1996). Latige est trés rameuse glauque argentée multicaule plus ou moins anguleuse, formé
des touffes pouvant atteindre 1a 3m de diametre. 1l est trés polymorphe, son port peut étre
dresse, érige ou intriqué, les rameaux portent des grappes allongées portant des grains
(Gougue, 2005).

> Feuilles:

Les feuilles sont aternes, a limbe ovale, a court pétiole les fleurs jaunétres réniformes
blanchétres (Anonyme, 2008). Elles présentent un polymorphisme selon |'éat physiologique
delaplante et la position des feuilles sur I'axe (Castrovigjo et al, 1990).

Le polymorphisme de cette espece semble lié a sa diversité d'habitat impliquant
vraisemblablement une forte adaptabilité de la plante a son milieu naturel. Selon la
description de Duperat (1997), les feuilles de I'Atriplex halimus sont persistantes de 2 a6 cm
de long, aternes, simples entieres, avec un court pétiole, ovale arrondies lorsqu'elles sont
jeune, triangulaires plus au moins lancéol ées ensuite, vert argenté et plus ou moins charnues,

luisantes couvertes de poils vésiculaires tresriches en sel.
» Racines:

Les racines sont grosses, d’abords étalées obliques puis s’enfongant verticalement
jusgqu'a une profondeur variable avec le sol et I’age de la plante. L’Atriplex halimus se
caractérise par une grosse racine tout d’abord étalée oblique puis s’enfongant verticalement
jusqu’a une profondeur variable avec le sol et I’age de la plante. Elle peut atteindre 3 a 5 fois

lalongueur de latige.

Elle est formée de radicdlles blanchétres (Maire, 1962). La croissance racinaire est
souvent un indicateur de la capacité de la plante a s’adapter a la sécheresse (Johnson et a,
1991).

> Fleurs:

L’Atriplex halimus L. fait partie des 10 % d’Angiospermes qui développent des fleurs
unisexuées. Les fleurs sont monoiques avec des fleurs méales dépourvues de bractéoles, a
calice de 3 a 5 lobes et a 3 a 5 éamines. Les fleurs femelles sont protégées par deux
préfeuilles opposées. Chez cette espece, un seul individu peut porter & la fois des fleurs
unisexuées méales, unisexuées femelles et bisexuées (Talamali et a., 2001).

17



Chapitrel : Généralités sur I’atriplex halimus

La fleur, dont la morphologie est souvent utile pour I’identification, est enveloppée par
deux bractéoles, d’une consistance généralement foliacée, qui permettent de distinguer les
espéces en fonction de leur forme et si elles se présentent ou non soudées |es unes aux autres.

Figure 04 : Fleur d’Atriplex halimus.

a. Fleur mdle acing tépales

b. Fleur femelle a deux préfeuilles dont I'antérieure a été rabattue vers I'avant (Talamali et a,
2001)

> Lesvavesfructiféres:

Les valves fructiferes sont blanchétres, coriaces, libres, plus larges que hautes. Les
fruits composeés par les deux bractéoles, arrondies en réne, dentées ou entieres, lisses ou

tubercul euses, droites ou recurvées.
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Figure 05 : Valves fructiféres d’Atriplex halimus .L (Anonyme, 2015)

» Lesgranes:

Les graines sont rousses. De position verticale, lenticulaire de couleur brune
foncée de 2 mm de diamétre environ. Elle est terne et entourée de péricarpe membraneux

(Négre., 1961). La graine est d’une teinte roussatre.

Elle est entourée du péricarpe membraneux de 2mm de diamétres, aplatie en une
disposée suivant les genres dans un plan vertical ou horizontal (Quezel et Santa, 1962).
L’orientation de la disposition de la graine est importante a examiner pour séparer les genres.

Les graines d’Atriplex halimus présentent une grande habilité a germer sous les
conditions fortement salines, la germination semble étre un stade de forte sensibilité au stress
sdin (Zid et a, 1977).
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Figure 06 : les graines d'Atriplex halimus .L (Hamza .L ; 2002)

1.5. Exigences édapho-climatiques

Les Atriplex présentent un intérét remarquable qui se justifie par leur aptitude a se
développer dans les conditions édapho-climatiques les plus défavorables (Me Kell, 1995).

Cette particularité résulte du dével oppement de mécanismes particuliers leur permettant de
tolérer, résister ou échapper aux contraintes auxquellesils sont exposés.

Les Atriplex sont les meilleures espéces végétales qui valorisent mieux I’eau du sol des
terrains sal és, grace aleur pression osmotique vacuolaire é evée due a de fortes concentrations
en sels (Heller, 1981).

En effet, L’Atriplex centifolia maintient une activité photosynthétique a des potentiels
hydriques inférieurs a -1.15 MPa, et peut garder son rapport photosynthése/transpiration
favorable sur une tranche de Température variant de -30°C a 40°C (Chatterton et al, 1970).
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Les Atriplex croissent spontanément sur des sols plus ou moins halomorphes, sur des
substrats gypseux, sur des affleurements gypso-salifaires et sur des sols halohydromorphes
des étages arides et semi-arides. La majorité des especes d’Atriplex assimilent le carbone via
le type photosynthétique C4 et possedent les caractéres anatomiques correspondants (L eatch,
1974; Le Houérou, 1992).

Concernant la salinité, les Atriplex présentent une bonne tolérance aux conditions
défavorables du milieu (Glenn et a, 1995) ,en milieu synthétique liquide, I’ Atriplex halimus
L. supporte des concentrations de chlorure de sodium (NaCl) voisines de celles de I’eau de
mer (30 g.17) (Zid et Boukhris, 1977).

Cependant, leurs graines ne sont pas autant tolérantes au sel au stade germination. En
effet, Belkhodja et Bidai (2001) rapportent que la germination d’Atriplex halimus des sites
Djelfa et Sénia est inhibée dés que la concentration en NaCl dépasse 5 g.

L’Atriplex est une halophyte facultative plutét qu’une halophyte car il peut pousser

aussi bien dans des sols non salés, inaptes aux cultures traditionnelles.

L’Atriplex halimus se rencontre sur les affleurements de marnes plus ou moins
gypseuses, les sols squelettiques et les vertisoles a caractére de salinité dans les étages semi-
arides a humides. Il s’agit d’une espece halophyte qui croit dans toutes les zones gypseuses-
salées (Le Floc’h, 1988).

En Afrique du Nord, les Atriplex se développent normalement sous une pluviométrie
moyenne annuelle située entre 150 et 200 mm (Le Houérou et Pontanier, 1987), et résistent

bien au froid du fait qu’ils peuvent supporter jusqu’a -12°C (Le Floc’h, 1988).

L’Atriplex supporte des températures minimales de 5 210 C (Froment, 1972).
L’examen de la répartition du genre Atriplex, montre que la plupart des especes se situent
dans les régions ou les précipitations varient entre 200 et 400 mm/an (Franclet et Le Houérou,
1971).

Selon les mémes auteurs cette plante peut poussée sur des sols rocailleux et argileux et
des zones d’épandage plus ou moins salées, comme elle peut se développer dans des

dépressions a sol profond de texture moyenne ; I’ Atriplex est résistant en saison hivernae.

21



Chapitrel : Généralités sur I’atriplex halimus

Selon Killian (1953), les Atriplex prospérent dans les sols sableux et limoneux. Pour
Pouget (1971), I’espéece Atriplex halimus est abondante sur des sols a texture grossiére plus
salés en profondeur, sur des sols a texture grossiére fine ou moyenne (sols peu salés) et sur
des sols alcalins formeés sur les aluvions avec nappe phréatique peu profonde.

Froment (1972) signale que cette espéce ne semble pas avoir d’exigences particuliéres et
accepte tout type de sols.

Les recherches de Hamdy et a, (1997) ont montré que les plantes d’Atriplex se
comportent mieux dans un sol argileux que dans un sol sableux. Néanmoins, I’addition de

terreau a du sable améliore nettement leur croissance.
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2-Régénération naturelle:
2-1-Introduction :

D’autres objectifs peuvent étre visés par les autoritées communales ou régionales et les
responsables politiques : la protection d’infrastructures diverses en luttant contre I’érosion par
la propagation de proche en proche des espéeces adaptées au climat sans accentuer I’érosion

par une mise a nu des terres ou par un grand nombre de trous de plantation par hectare.

Dans ce cadre d’aménagement du territoire, la fixation de dunes, la revégétalisation
progressive des versants instables de collines et de simple talus bordant des voies de
communication, I’enrichissement des sites déboisés a la suite d’une trop forte demande de
bois de feu, pourraient étre envisagés a condition qu’il subsiste des especes aptes a se

multiplier.

La régénération naturelle est |a faculté d'un écosystéme a se reconstituer spontanément,
apres destruction totale ou partielle du couvert végétae. Cette destruction peut étre causee par
une coupe rase ou une coupe partielle, par la création de taches de lumiéres ou de clairieres
dans le cadre d'une gestion douce dite proche de la nature, c'est-a-dire qui cherche aimiter les

systemes et cycles en ceuvre dans I'évolution et l'auto-entretien de laforét naturelle.
Larégénération du matériel" végétal sefait (Pierre Martinot-Lagarde, 1969):

par multiplication végétative, incluant le rejet a partir de souches
par la germination de graines (régénération naturelle, semi-naturelle ou assistée s
I'hnomme facilite l'installation spontané des graines, et s les semis naturels sont

insuffisants, pratiquent des plantations ou semis de complément).

Selon I'objectif de production deux types de régénération provoquée, la régénération naturelle
et larégénération artificielle . L'écologue sintéresse plus généralement la régénération de tout

I'écosysteme, ou plus précisément a son entretien et évolution dans le temps.

La régénération naturelle est une des formes de résilience écologique qui a fait ses preuves a
I'échelle des temps géol ogiques Raymonde Bonnefille1995.Elle nécessite cependant quelques

conditions pour bien se réaliser, dont :
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la conservation d'une source de graines et/ou de propagules (especes symbiotes,
especes et essences pionniéres puis secondaires...). La banque de graines du sol joue
une réle particulier, dans la mesure ou certaines graines enfouies dans le sol, et ains
protégées de la prédation et des a éas climatiques, peuvent attendre pendant de longues
années des conditions favorables a leur germination (Kasso Dainou et al ;2011).

une quantité minimale d'eau douce disponible toute |'année (nappe phréatique
accessible aux racines et a leurs symbiotes Bruce E. (Mahall, Claudia M et a ;2009),
pluie ou eaux météoritiques issues de la brume ou de la rosée (Alvaro G. Gutiérrez,
OlgaBarbosa et al ; 2008).

dans le cas d'espéces ne dispersant leurs graines ou propagules que par zoochorie, la
présence d'animaux pour disperser et/ou enterrer les graines est nécessaire (John
Terborgh et a ;2011).

certaines graines germent mieux apres étre passees dans le tube digestif d'un animal,
comme les chauves-souris frugivores dans la forét amazonienne ( Tatyana A. Lobova
et al ;2003). En forét tropicale, et notamment pour les grands arbres a grosses graines,
ce sont le plus souvent des mammiféres qui transportent les graines (phénomeéne

nomme « zoochorie »).

Certains scientifiques parlent méme de « codépendance» a propos des interactions
durables qui lient la flore de la forét pluvieuse et les primates ( Chapman, C.A., Onderdonk,
D.A.,1998)

Ceci implique aussi que ces animaux aient la possibilité de se déplacer ala surface du sol
ou dans la canopée et ne soient pas braconnés ni excessivement chassés (Hadrien
Vanthomme, Boris Belle & Pierre-Michel Forget, 2010).

Une inondabilité de la zone concernée pour les especes des foréts aluviales ou
ripisylves, dont les graines sont transportées par |'eau (hydrochorie), comme I'aulne glutineux
(Kati Vogt, Leonid Rasran & Kai Jensen, 2004) ou le cyprés chauve (Rebecca L. Schneider &
Rebecca R. Sharitz, 1988) , ou au contraire I'absence de conditions asphyxiantes dans le sol

pour les essences exigeant des sols bien drainés.

Une pression herbivore compatible avec e potentiel de régénération (Jean Debreyne,
1965 ) (Jesse A.Randall & Michael B. Walters, 2011).
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un microclimat favorable, qui dépend de lataille de latrouée/coupe (Jean Parde, 1962)
(Marcus V.N. d’Oliveira & Luciano A. Ribas, 2011).

une forme d’humus propice, en particulier pour les espéces exigeant un enracinement
profond et rapide des jeunes semis (plantules) dans un substrat minéral .Jean-Frangois Ponge
et a ;1994 qui peut éventuellement étre remplacé par un crochetage de la matiére organique
superficielle dans les humus de forme moder a mor (Frangois Le Tacon & Claude-Bernard
Malphettes, 1976)

2.2. Larégénération naturelledel'Atriplex halimus

Le repeuplement a base de buissons fourragers du genre Atriplex constitue une excellente
solution au probléme de |a désertification. En effet, ces plantes possedent un systéme racinaire
tres développeé qui leur permet d’utiliser les réserves d’eau du sol de fagon exhaustive et de
former un réseau dense susceptible d’agréger le sol et de le rendre résistant a I’érosion
(Osmond et a.,1980).

Les Atriplex sont caractérisés par une croissance rapide, nécessitant peu de soins dans les
premiers stades de dével oppement, et leur exploitation peut donc commencer rapidement.

Une bonne formation d’Atriplex halimus peut produire jusqu’a cing tonnes/ha de
matiere seche par an sur des sols dégrades ou salins inutilisables pour d’autres cultures
(Dutuit et a. 1991)

2.2.1. Lespeuplements naturels

Ces peuplements spontanés se régenerent naturellement de fagon satisfaisante lorsqu'ils
sont soustraits au surpaturage. Certains peuplements naturels d'A. halimus sont constitués de

touffes énormes mesurant 2 33 m de haut et 1 &5 m de diamétre.

Ces peuplements sont peu productifs et difficilement utilisables par les animaux en
raison leur port buissonnant et de |'inaccessibilité des jeunes rameaux qui constituent en effet

la partie utile de la plante.

Lamise en valeur optimale de ces peuplements exige donc un aménagement pastoral
propre a en assurer larégénération ainsi que des coupes périodiques destinées aéliminer les
parties trop ligneuses et a mettre des jeunes rameaux a la portée des animaux, nhotamment des

ovins.
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Figure 7,8 et 9 : Populations naturels d’Atriplex halimus littorale
Mostaganem. (Hamza.L ;2019).

2.2.2. Lesplantations d'Atriplex halimus

La mise en place dA. halimus peut seffectuer soit par bouturage direct soit par
transplantation de jeunes plants préalablement élevés en pépiniére. Avec la technique de
transplantation de plants obtenus en pépiniére, il est conseillé d'utiliser des plants dont lataille
atteint dgaau moins 30 cm, de planter en absence de vents froids desséchants.

Le travail de préparation de sol, quasi nul, consiste a creuser des cuvettes ou des sillons

pour l'irrigation des plants au moment de lamise en place.

La transplantation de jeunes plants a racines nues est possible en prenant bien soin de
disposer convenablement les racines. Les plants sont a transplanter définitivement en place
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guand ils atteignent environ 15 cm. Les plants peuvent étre placés sans arrosage s le terrain
est bien humidifié jusqu'a 50 cm de profondeur au moins. Un bon tassement du sol autour des
mottes et des racines est indispensable a la reprise. On aura recours a l'irrigation s le terrain

est sec, surtout pour les plants a racines nues.

Quand la transplantation seffectue a partir de plants plus agés, il convient alors de les
rabattre afin de limiter le feuillage. Il est impérieux d'installer une haie protectrice en cactus

épineux.

Figure 10 : Plantation récente d’Atriplex au Maroc. Mulas M.,
Mulas G.2004
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Figurell: Plantation d’Atriplex au Maroc, alatroisiéme année de
I’implantation Mulas M., Mulas G.2004

Figure 12 : Plantation d’Atriplex au Maroc a la cinquieme année de
I’implantation, avec des signes évidents d’utilisation directe par broutage.
Mulas M., Mulas G.2004
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2.2.3. Exploitation:

Les Atriplex nécessitent une exploitation annuelle; il n'y a aucun avantage a différer cette
exploitation en raison de la durée de vie des feuilles qui n'excédent guéere une année. A.
halimus peut étre exploitée 2 fois/an a partir de la deuxieme année et rabattu a 5- 10 cm une a

2 fois/an selon les besoins.

Les Atriplex nécessitent une exploitation annuelle; il n'y a aucun avantage a différer cette
exploitation en raison de la durée de vie des feuilles qui n'excédent guere une année.
L’Atriplex halimus peut étre exploitée 2 foig/an a partir de la deuxiéme année et rabattu a5 -
10 cm une a 2 foig/an selon les besoins. Production en Gréce, dans une zone a pluviosité
moyenne annuelle de 430 mm. Papanastasis (1985) a mesuré des productions de 10395 kg MS
biomasse totale dont 2505 kg M'S consommable sur des plantations agées d'environ 4 ans et
plantées a une densité de 3300 pieds/ha.

En Sicile, d'autres auteurs ont rapporté sous un bioclimat semi-aride des productions de
1660 kg MS utilisable sur une plantation agée de 2 ans et plantée a une densité de 721
pieds/ha.

2.3. Amdlioration delarégénération naturelle del'Atriplex halimus

Malgré la possibilité de diffuser par multiplication asexuée les principales espéces
arbustives du genre Atriplex, la technique de multiplication la plus répandue est celle qui

utilise les graines, avec la gestion des plants en pépiniére .

De nombreuses recherches ont été effectuées pour améliorer la germinabilité et la gérabilité
des graines (Lailhacar et Laude, 1975; Von Holdt, 2000). Sur Atriplex canescens, par
exemple, on a effectué un travail d’hybridation spécifique précisément pour améliorer, entre

autres les caracteres liés ala germinabilité des graines (Soliman et Barrow, 2000).

Les distances de plantation sont liées a la productivité moyenne par plante, qui tend
généralement a diminuer en présence de densités plus éevées, en passant de 2.500 a 10.000
plantes par hectare (Van Heerden et al., 2000Db).

Il existe plusieurs modes de multiplication chez I’espece Atriplex halimus ; semis au
printemps dans du sable ; bouturage en été en demi-herbacé ; a I’étouffée ou en rameaux

ligneux au printemps (Belot, A.,1978).

29



Chapitrell : Régénération Naturelle

2.3.1. Semisdirect:

La technique de multiplication la plus répondus est celle qui utilise les graines avec la
gestion des plantes en pépiniere. Les distances de semis sont liées a la productivité moyenne
par plante qui tend généralement a diminuer en présence de densité plus élevée, en passant de
2500 a10000 plantes par hectare (Moumen A, 2007).

En zone aride, les probabilités des pluies sont assez faibles, il est donc nécessaire
d’assurer le semis direct sur sol préalablement humidifie par irrigation jusqu’a 50 cm de
profondeur .Les meilleures périodes de semis sont: Octobre, Novembre, Février, Mars avec
une température optimale qui varie entre 15 a 20°C. Les semis sont effectués en période

pluvieuse ou bien disperser desirrigations de départ (Le Houérou, 1971).

2.3.1.1. Germination des graines I’Atriplex halimus

Au cours de la germination, les Atriplex, comme tout es les halophytes, se trouvent
confrontés aux problémes de salinité. En général, dées que la salinité du milieu augmente la
vitesse et le taux de germination baissent (Belkhodja et Bidai, 2004 ; Ajmel et al, 2000).

Batanouny (1996), souligne que les especes halophytes germent dans leurs habitats
salins natifs, ou cette germination est sensiblement affectée par les relations d’eau, car le
NaCl inhibe la germination en limitant I’absorption de I’eau.

La germination est souvent entravée par les bractées dures qui protegent fermement le
fruit et les graines menant aux problémes d’indéhiscente d’imperméabilité a I’eau et au gaz et
I’impossibilite d’élimination d’éventuelles substances inhibitrices qui peuvent exister dans
I’embryon, de plus ces bractées contiennent éventuellement des substances qui inhibent la
germination et il est pratique de les enlever pour augmenter le pouvoir germinatif. (D’apres
Beadle (1952), les graines enfermées dans les valves fructifere sont donné un pourcentage de
germination faible.

Cependant avec les graines nues (sans enveloppes) I’imbibition en eau est rapide, €t le
pourcentage de germination est élevé (Cherfaoui, 1987).

2.3.2. Bouturage direct:

Le bouturage direct s’effectue au mois de Mars avec un arrosage de quelques litres d’eau de

trois a quatre reprises durant le mois qui suit lamise en place (Le Houérou, 1971).
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2.3.3. Eclat de souche:

Cette méthode donne des résultats aléatoires, I’ Atriplex peut étre soit préparé en pépiniere

et transplanté en automne en mottes, soit installé directement au champ (Moumen A, 2007).
2.4. Fertilisation :

L’étude a été réalisée sur champs, dans une pépiniere pastorale située dans des plaines
steppiques, du Nord- Est algérien. Les plantes étudiées sont des arbustes &gés de six ans ; elles
appartiennent a lafamille des Chénopodiacées, au genre Atriplex, I’une d’elles est endémique,
Atriplex halimus, alors que les deux autres, A. nummularia et A. canescens sont introduites
respectivement a partir de I’Australie et d’Amérique du Nord. Aprés analyse du sol (Tableau
...), le traitement consiste en un apport d’engrais phosphaté sous sa forme solide, ou nous
avons appligqué une dose de 100 ppm de phosphore considérée comme optimale par Bouzid et
Papastasis (1996).

Tableau 05 : Anayse chimique du sol

A. halimus A. canescens A. nummularia

pH (eau) 8.062 8.600 8.421

P total ( ppm) 5.01 6.63 5.01

P assimilable (ppm) 0.02 0.04 0.03

C.E.C. me/100g 18.32 1554 21.33

C.E. (mmohos/cm) 1.6 0.1 0.3

NaCl (mg/l) 690 47 142

CaCo3 (mg/l) 690 41 125

Mat. Organique (%) 1.67 2.03 1.33
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Il est aussi asignaliser que lafertilisation aamélioré lestaux du P, K, chlorophylles, protéines
ainsi gue des lipides, dans les tissus des plantes éudiées A. halimus, A. nummularia et A.
canescens. (Maalem S ;2002)

Selon les résultats, le DO20 a des effets comparables au TSP, d’ou I’avantage de I’utiliser,
car il représente une ressource nationale naturelle, disponible et peu chere par rapport aux

engrais commerciaux (Rahmoune et al., 2001).

25. Irrigation :

Le genre Atriplex est en mesure de pousser et de se reproduire dans des conditions de
pluviosité comprises entre 100 et 400 mm de pluie par an, produisant 1.000-3.000 kg de
ms/ha an (Sankary, 1986).

De nombreux travaux ont montré que I’ Atriplex est une espece utilisant I’eau avec une
grande efficience. En effet, pour Atriplex nummularia, A. halimus, A. canescens, on a obtenu
des valeurs de production égales a 10-20 kg de ms/ha par mm/an de pluie (Forti, 1971,
Corredl et a., 1990D).

Malgré la grande efficience dans I’utilisation de I’eau (Silva et Lailhacar, 2000a; 2000b;
2000c), on a observé que quand les plantations d’Atriplex se trouvent dans des zones ou la
pluviosité moyenne annuelle est d’environ 200-300 mm, il est opportun d’intervenir avec des
irrigations qui apportent ala culture au moins 200-250 mm d’eau/an (Le Houérou, 1992a).

En Australie Occidentale, des cultures d’Atriplex ssp recevant une irrigation égale a
environ 500 mm/an ont produit plus de 5 t de ms/an (Macom et Pol, 1986). Une expérience
réalisée en Arabie Saoudite sur six especes d’Atriplex, irriguées par I’intermédiaire d’une
center-pivot, qui fournissait environ 420 mm/an, a montré comment les six especes d’Atriplex,
au cours de la premiére année ont produit en moyenne 3.290 kg/ha, atteignant 6.579 kg/ha la
quatrieme année d’implantation.

L’efficience dans I’utilisation de I’eau, mesurée comme quantité de biomasse produite par
la partie aérienne de la plante, au cours de la premiere année, a été de 7,8 kg de mg/ha par
millimétre d’eau d’irrigation administrée, tandis qu’au cours de la quatriéme année
d’implantation, les valeurs enregistrées ont été de 15,7 kg de ms/ha (Mirreh et al., 2000).

On a observé des valeurs d’efficience dans I’utilisation de I’eau égales a 5-10 kg de mgha
par mm par an, pour certaines especes d’Atriplex, comme A. nummularia, A. halimus subsp.
halimus, schweinfurthii et A. canescens subsp. liners, qui recevaient une irrigation de 100-400

mm eau/an, avec des productions d’environ 2.000-4.000 kg de ms/ha par an.
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Ces arbustes fourragers ont une efficience dans I’utilisation de I’eau si élevée qu’elles sont
en mesure de produire, par unité d’eau utilisée, une quantité de matiere séche double par
rapport au blé et a I’orge et 4-5 fois plus par rapport aux cultures de luzerne (Le Houérou,
1992a).

Il ressort également qu’une amélioration du recouvrement veégétal du sol est observée
dans les périmétres plantés en Atriplex avec un taux qui varie entre 15% et 20% contre 12%
dans e pé&rimétre non planté.

Cette amélioration est attribuée essent