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titre de la recherche:

L'efficacité des unités d'instruction dans I'apprentissage des
compétences de base dans un des obstacles de course équestre

classe Allasagr
Obijectifs de la recherche:

semontrer I'impact du programme éducatif pour améliorer le

rendement des éleves dans le sport équestre.
emontrent les compétences de base équestre.

+¢élaborer des propositions par lesquelles ils peuvent dégénérer

raisons de ne pas exercer le sport équestre

sen soulignant l'importance du sport équestre et son impact positif

sur le psychisme de I'enfant.



L'importance de la recherche:

Les raisons nous avons choisi le sujet de cette recherche est de
ne pas donner de l'importance a ce sport, malgré les nombreux
centres équestres sans exploitées dans notre pays, le savoir de
grandir vieux sport qui contribuent a la formation du caractére de
nos enfants émotionnellement et physiquement, ainsi que le
manque de compréhension de beaucoup de gens a la signification
des concepts et des compétences de base pour ce sport et ce lieu
de bonnes raisons de proposer un programme contribue a donner
une perspective positive sur le sport, et aprés les résultats positifs
obtenus pour réaliser notre programme, nous disons nous avons
atteint notre destination, en dépit de toutes les difficultés
rencontrées par I'échantillon de la premiére difficulté étudiée était

le manque de recherche dans ce domaine.

Recommandations et suggestions:



e proposer davantage de programmes de formation pour
améliorer l'image du sport équestre pour ceux qui souhaitent

pratiquer

e soutenir le sport équestre qui est considéré parmi la contribution

personnelle dans la construction de sports de nos enfants.

e attention a la recherche et les études liées au sport équestre.

e appeler a se tourner vers le sport équestre et I'exploitation des

centres équestres.

e soutenir les entraineurs et les jockeys en organisant des cours

de formation.



Research Title:

The effectiveness of the instruction units in learning the basic skills

in a race barriers equestrian class Allasagr

research goals :

¢ show the impact of the educational program to improve student

performance in equestrian sport.

4 show basic skills equestrian.

4 devise proposals by which they can escalate reasons not to

exercise equestrian sport

¢ highlighting the importance of equestrian sport and its positive

impact on the psyche of the child.

research importance :

The reasons we chose the subject of this research is not to give
importance to the sport despite the many equestrian centers

without exploited in our country, knowing it from growing up old

sports that contribute to building character of our children



emotionally and physically, as well as the lack of proper
understanding of many people to the meaning of the concepts and
basic skills for this sport and this place good reason to propose a
program contributes to giving a positive outlook on the sport, and
after the positive results obtained to effect our program we say we
reached our destination, despite all the difficulties faced by the

studied sample first difficulty was the lack of research in this area.

Recommendations and suggestions:

e propose more training programs to improve the image of

equestrian sport for those wishing to practice

e supporting equestrian sport which is considered among the

personal contribution in building our children's sports.

e attention to research and studies related to the equestrian sport.

e call to turn to the equestrian sport and the exploitation of

equestrian centers.

e support the trainers and jockeys through holding training courses.
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