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Résumé de la recherche :

L'effet de I'exercice de I'éducation physique et du sport dans le
développement social chez les adolescents

L'étude vise a déterminer I'effet de I'éducation physique sur la croissance
des sports sociaux et tout ce qui concerne les manifestations chez les éléves
du secondaire .

Ainsi, nous avons I'hypothése que la pratique de I'éducation physique et des
sports d'incidence sur la croissance de la sociale

Parmi les adolescents .

Fbaherna dans notre échantillon de base de la communauté d'origine a été
estime a 120 eleves et 09

Certains professeurs de lycées Tiaret représentés dans la ( Addawi bien-
aimé , Bouchareb secondaire secondaire et secondaire Cheikh Buamama ) .
L’échantillon de I'é¢tude a été sélectionné parmi la communauté d'origine
estime a environ 140 étudiants et 09 enseignants dans

Le ci-dessus mentionné écoles secondaires et au hasard, et dans ce dernier
gue nous avons acquise sur un échantillon de 120 étudiants et 09
professeurs de trois écoles secondaires .

Nous avons adopte dans cette étude pour le questionnaire que nous avons
juges par certaines des questions

Les medecins et les professeurs qui se spécialisent outil que nous avons
utilisé dans notre base d’étude.

Aprés, nous avons recueilli les formulaires que nous triées et données
traitées pour des statistiques descriptives nous

Pour le résultat le plus important, a savoir répondre a la question , et le
public était que la pratique de I'éducation physique et sportive affectent la
croissance sociale chez les adolescents .

Dans le dernier exercice, nous recommandons I'éducation physique et
sportive en raison de leur impact positif sur le déeveloppement social des
adolescents.



