فاعلية التعلم البصري بإستخدام المحاكاة في تنمية مهارة إتخاذ القرار لدى تلاميذ المرحلة الثانوية في كرة الطائرة
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ملخص البحث: هدفت الدراسة الى معرفة أثر التعلم البصري بإستخدام تقنية  (3Dmax)في تنمية مهارة إتخاذ القرار لدى تلاميذ المرحلة الثانوية في كرة الطائرة في كل من الارسال والاستقبال والإعداد ، و افترض الطالب الباحث أنه توجد فروق ذات دلالة احصائية بين الاختبار البعدي لكل من العينة الضابطة والتجريبية في مهارة اتخاذ القرار ولصالح العينة التجريبية، ومن خلال الدراسة الاحصائية استنتج الباحث أن البرنامج التعليمي القائم على التعلم البصري بإستخدام المحاكاة (3DMAX) أفضل من برنامج العينة الضابطة في تنمية مهارة اتخاذ القرار لكل من الارسال والاستقبال والإعداد في كرة الطائرة، ومنه يقترح الطالب الباحث باستخدام الوسائل التكنولوجية الحديثة المساعدة في التعلم وخاصة تقنية المحاكاة، وكذلك الاهتمام بوضع برامج تعليمية مقننة خاصة على أسس علمية سليمة لتنمية القدرات العقلية الخاصة بالكرة الطائرة للمرحلة السنية قيد الدراسة لما لها من تأثير إيجابي واضح على تقدم مستوى الأداء في الكرة الطائرة.
الكلمات المفتاحية: التعلم البصري، المحاكاة ، إتخاذ القرار، كرة الطائرة.
Résumé de l’étude
L’efficacité d’apprentissage visuel en utilisant la modélisation dans le développment de la compétence de la prise de décision chez les élèves du secondaire (16-17) en Volley-ball.
               Cette recherche visait à connaitre l’efficacité d’apprentissage en utilisant la modélisation dans le développent de la compétence de prise de décision chez les élèves du secondaire en Volley-ball dans l’envoi, la réception et la préparation. Le chercheur à supposé qu’il existe des statistiques différences et importantes entre  le post-test de l’échantillon officiel et l’échantillon expérimental dans la compétence de la prise de décision en faveur de l’échantillon expérimental. L’étude est appliquée sur  un échantillon d’élèves de deuxième année secondaire au lycée belakermi Abdelkader oran, le nombre était 30 élèves devisés entre deux groupes : officiel et expérimental et chaque groupe comporte 15 élèves. Le chercheur a appliqué le programme d’apprentissage proposé en utilisant la modélisation et en contre parti un programme classique désigné pour l’échantillon officiel de la part de l’enseignant de la matière.
            A travers l’étude des statistiques, le chercheur a conclu que le programme d’apprentissage basé sur l’apprentissage visuel en utilisant  la modélisation (3DMAX) est mieux considéré que le programme de l’échantillon officiel dans le développement de la compétence de la prise de décision de l’envoi, la réception, et la préparation du Volley-ball. 
            En conséquence, le chercheur conseille d’utiliser l’outil de la nouvelle technologie qui aide dans l’apprentissage et surtout dans la modélisation. En plus, il faut prendre en considération les programme d’apprentissage rationnés surtout sur des base purement scientifiques afin d’évoluer les capacités morales désignées pour  le Volley-ball dans la phase d’âge étudier parce qu’elle a une influence flagrante sur l’évolution de niveau de performance dans le Volley-ball.
Les mots clés : l’apprentissage visuel, la modélisation, la prise de décision, Volley-ball.        
المقدمة:في ظل ما يتميز به العصر الحالي من تطور متسارع في نظم المعلومات بشكل يعتمد إلى حد كبير على الوسائط البصرية كأدوات لتبادل وتناول المعلومات، فإنه تظهر الحاجة الملحة إلى تنمية الفرد ذهنيا من خلال التعامل مع المعلومات والأفكار الممثلة بصريا فيما يمكن أن نطلق عليه التعلم البصري، بحيث يقوم المتعلم بتفسير واستنباط واستنتاج المعلومات والأفكار الممثلة بصريا، واستخدامها في توليد وإنتاج العديد من المعلومات والأفكار. ومما يدعم أهمية التعلم البصري كأحد مداخل التعلم التي تزايد الاهتمام بها في ظل التدفق المعلوماتي  البصري المتسارع ودوره في تقديم المعلومات والتعامل مع الأفكار والذي تؤكد أحدث الاتجاهات في مجال التعليم والتعلم على ضرورة الاهتمام به، باعتباره من أهم الطرق لتعليم المتعلمين ، كيف يتعلمون وكيف يفكرون، وكيف يبنون المعرفة، ويبتكرون ويتواصلون مع الأخريين. (بعطوط 2013، 14)
مشكلة البحث: ان العملية التعليمية في مجال التربية البدنية و الرياضية تعتمد أساسا على الترابط المعرفي والحركي والتنويع في استعمال مجمل أساليبها ، وهذا يتطلب منا الاهتمام بهاذين الجانبين مع التركيز على النواحي المعرفية الخاصة بالبرامج والاستراتيجيات الذهنية ,لاسيما أثناء اتخاذ قرارات حاسمة التي تؤدي الى تعلم مهارات ذهنية جديدة , الى جانب ذلك فالاهتمام بالوسائل التعليمية المتطورة منها البصرية السمعية التي تعد مهمة وفعالة في التعلم خاصة اذا ما اقترنت بالجانب الذهني، لذا كان من الضروري إيجاد برامج تدريس تساعد المتعلمين على تنمية مهاراتهم العقلية وتساعدهم على الإبداع والإنتاج الجديد واعتمادا على ما سبق يتحدد دور المناهج التربوية توفير الخبرات والأنشطة التي توظف القدرات البصرية لدى المتعلمين في تعليمهم وتدريبهم على مختلف الاستراتيجيات البصرية، ويمكن إدراك حجم المشكلة من ازدياد الاهتمام بالوسائل والاستراتيجيات التعليمية والبحث عن أفضل السبل والعناصر اللازمة لنجاحه. وعليه تسائل الباحث ما مدى فاعلية التعلم البصري باستخدام المحاكاة في تنمية مهارة اتخاذ القرار لدى التلاميذ في الكرة الطائرة؟
السؤال الفرعي: هل توجد فروق ذات دلالة احصائية بين الاختبار البعدي لكل من العينة الضابطة والتجريبية في مهارة اتخاذ القرار لكل من الارسال والاستقبال و الإعداد ؟
الفرض العام:وجود تأثير ايجابي في استخدام التعلم البصري بالمحاكاة في تنمية مهارة اتخاذ القرار لدى التلاميذ في المهارات الاساسية لكرة الطائرة (ارسال.إستقبال.إعداد).
فرض البحث: توجد فروق ذات دلالة احصائية بين الاختبار البعدي لكل من العينة الضابطة والتجريبية في مهارة اتخاذ القرار لكل من الارسال والاستقبال والإعداد لصالح العينة التجريبية.  
التعاريف الإجرائية لمصطلحات البحث:
التعلم البصري: البحث في تصميم البصريات من أجل التعليم، فهو يشير الى اكتساب وبناء المعرفة كمحصلة للتفاعل مع الظواهر البصرية. (مور 2015، 144).كما عرفته ابتهال عمران (2009) أنه استخدام الأدوات البصرية لتقديم المعلومات والتعامل مع الأفكار ومعالجتها واستدعائها وبالتالي ممارسة ما يسمى التفكير البصري، وسميت بالبصرية لكونها تعتمد على حاسة البصر كمصدر رئيسي للتعلم. (عمران 2009، 4)
اتخاذ القرار: هو عملية معرفية فكرية تهدف الى اصدار حكم معين في موقف ما بعد الفحص الدقيق للبدائل المختلفة التي يمكن اتباعها ، أو اختيار بديل معين بعد تقييم بدائل مختلفة وفقا لتوقعات معينة. (Susan 2012, 291)


الدراسات المشابهة:
دراسة يوسفي فتحي (2008).(فتحي 2008)
عنوان الدراسة: توظيف الوسائل السمعية البصرية في عملية التدريب الرياضي لتفعيل تعلم المهارات الحركية عند لاعبي كرة الطائرة.
أهم النتائج:  توصل الباحث الى: بين المدربون اهمية الوسائل السمعية البصرية في عملية التدريب الرياضي ذو أهمية بالغة لتفعيل تعلم المهارات الحركية لدى لاعبي الكرة الطائرة
هناك وعي واعتراف من طرف المدربين بأهمية الوسائل السمعية البصرية في تفعيل وتحسين تعلم المهارات الحركية عند اللاعبين عن طريق المشاهدة الصحيحة. كما أنالوسائل السمعية البصرية كالفيديو تعمل بأهمية بالغة على الرفع من المستوى الفني لدى اللاعب.
دراسة رحال بلال (2010).(بلال 2010)
عنوان الدراسة:مستوى التصور العقلي لدى المنتخبات العربية للمبارزة(الأشبال والناشئين) وعلاقته بالانجاز.
هدفت الدارسة الى التعرف على مستوى التصور العقلي لدى المنتخبات العربية للمبارزة بالسيف وعلاقته بالإنجاز، حيث تكونت عينة الد ا رسة من 80 لاعباً ولاعبة من ستة منتخبات عربية مشاركة في البطولة العربية الخامسة عشر التي أقيمت في عمان عام 2008 ، وتم استخدم مقياس التصور العقلي في المجال الرياضي، وأشارت نتائج الد ا رسة إلى أن هناك ارتباطاً دالاً إحصائياً بين أبعاد التصور العقلي والانجاز، وقد أوصى الباحث بضرورة التركيز على التدريبات العقلية لرفع مستوى الأداء والإنجاز في المبارزة.
دراسة على حسين هاشم الزاملي(2011).(الزاملي 2011)
عنوان الدراسة:بعض القدرات البصرية وعلاقتها بأداء بعض المهارات الهجومية والدفاعية لدى لاعبي منتخب جامعة القادسية بخماسي كرة القدم.
أهم النتائج: توصل الباحث الى: ان جميع اللاعبين المدافعين والمهاجمين بحاجة ماسة الى مقدار عالى من الرؤية البصرية في الملعب وإمكانية رؤية جميع اللاعبين والأماكن المتوقعة التي تشكل أكبر خطر على مرمى المنافس.
· ان المهارات الهجومية والدفاعية على حدا سواء تتأثر بالرؤية البصرية الجيدة لجميع اللاعبين.


دراسة سميرة محمد عرابي وتامر نبيل جرار (2013).(جرار 2013)
عنوان الدراسة: أثر تكنولوجيا المعلومات والاتصالات على المخرجات التعليمية في سباحة الصدر لطلاب كلية التربية الرياضية في الجامعة الأردنية.
أهم النتائج: توصل الباحث الى: أدى استخدام تكنولوجيا المعلومات والاتصالات أثرا بالغا في تعلم سباحة الصدر.
وجود فروق دالة احصائيا بين أفراد المجموعة التجريبية والضابطة في الأداء المهاري في سباحة الصدر لصالح المجموعة التجريبية.
منهج البحث الخاص بالدراسة الأساسية يتمثل مجتمع البحث في تلاميذ المسجلين في السنة الثانية ثانوي على مستوى المقاطعة الغربية لمدينة وهران، أما عينة البحث فتمثلت في تلاميذ السنة الثانية المسجلين بثانوية بلعكرمي عبد القادر والذين تم اختيارهم بالطريقة العشوائية وبلغ عددهم 30 تلميذ 
أداة القياس: البرنامج الإلكتروني:  اختبار مهارة اتحاذ القرار باستعمال المحاكاة لأوضاع اللعب في كرة الطائرة باستخدام برمجة الحاسوب super lab.بواسطة (version4.04). وهذا الأخيرة تعمل على تقديم الصور كمنبه بصري للاختيار، وهذه البرمجة تعرض الصور وتسجل إجابات البحث وزمن الإجابات أثناء مختلف التجارب التي قدمت على جهاز الكمبيوتر.
عرض وتحليل نتائج الفرضية:  (
جدول رقم (05) يوضح دلالة الفروق بين الاختبار البعدي لكل من العينة الضابطة والتجريبية في مهارة اتخاذ القرار
.
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درجة حرية 28
)والتي تنص على أنه" توجد فروق ذات دلالة احصائية بين الاختبار البعدي لكل من العينة الضابطة والتجريبية في مهارة اتخاذ القرار لكل من الارسال والاستقبال والإعداد لصالح العينة التجريبية"







من خلال الجدول رقم (05) والذي يوضح دلالة الفروق بين الاختبار البعدي للعينة الضابطة والتجريبية في مهارة اتخاذ القرار لكل من الارسال والاستقبال و الإعداد، نلاحظ أن "ت المحسوبة" لكل من المهارات الثلاث (27.03 و 16.31 و 11.18) على التوالي أكبر من قيمة " ت الجدولية" ( 1.70) عند مستوى الدلالة 0.05 ودرجة حرية 28 ،كما نلاحظ أن "ت المحسوبة" لاتخاذ القرار الكلي (23.1) أكبر من قيمة "ت الجدولية" (1.70) عند درجة حرية 28 ومستوى الدلالة 0.05ن مما يدل على وجود فروق ذات دلالة احصائية بين الاختبار البعدي لكل من العينة الضابطة والتجريبية في مهارة اتخاذ القرار للإرسال والاستقبال والإعداد ولصالح العينة التجريبية.ويعزي الطالب الباحث هذه النتيجة الى التأثير الكبير للبرنامج التعليمي المقترح القائم على المحاكاة في تنمية مهارة اتخاذ القرار لدى العينة التجريبية عكس البرنامج التقليدي الذي لم يكن له الأثر الواضح ، وهذا ما يؤكد ان البرنامج المقترح له ميزة تقديم وتوضيح المهارة من خلال العرض المرئي والتي أدت الى اكتسابها من طرف المتعلم بطريقة سهلة و واضحة، كما ساعدت على سرعة نعلم المهارة الحركية المختلفة عن طريق الاستدعاء العقلي للنموذج الصحيح للمهارة العقلية ومحاولة تجسيدها حركيا 
الإستنتاجات: من خلال عرض وتحليل نتائج الفرضيات استنتج الباحث مايلي:
1- برنامج تعليم العينة الضابطة لم يؤدي الى تنمية مهارة اتخاذ القرار في كل من الارسال والاستقبال و الإعداد     في كرة الطائرة .
2- البرنامج التعليمي للعينة التجريبية أدى الى تنمية مهارة اتخاذ القرار في كل من الاستقبال و الاعداد وبدرجة كبيرة في الارسال. 
3- برنامج التعلم البصري أفضل من البرنامج التقليدي في تنمية مهارة اتخاذ القرار.
مناقشة نتائج الفرضية  والتي يفترض فيها الطالب الباحث أنه" توجد فروق ذات دلالة احصائية بين الاختبار البعدي لكل من العينة الضابطة والتجريبية في مهارة اتخاذ القرار لكل من الإرسال والاستقبال و الإعداد ولصالح العينة التجريبية"
من خلال نتائج الجدول رقم (05) والذي يبين وجود فروق ذات دلالة احصائية في الاختبار البعدي لمهارة اتخاذ القرار ولصالح العينة التجريبية، بحيث كان الفرق واضحا بين العينتين ويرجع الطالب الباحث هذا الفرق للتأثير الكبير الذي أحدثه البرنامج المقترح عكس البرنامج التقليدي الخاص بالعينة الضابطة والذي لم يكن له تأثير، وهذا مايبين المزايا التي يتمتع بها البرنامج القائم على التعلم البصري بتقنية المحاكاة الذي لم يقتصر على التعلم التقليدي بل دعم بهذه الوسيلة التي أدت الى زيادة قدرة المتعلم الايجابية في اتخاذ القرار واكتساب الخبرة وتنمية القدرة على التصور والتخيل وإتباع النمط البصري اثناء التعلم مما أدى الى تفاعله مع هذه المثيرات من خلال المشاركة الفعلية أثناء اللعبة فرديا أو جماعيا و أدى الى التفاعل الايجابي في الأداء وتحسين مستوى اتخاذ القرار في كل من المهارات الثلاث لدى التلميذ حيث اعتمد الباحث في ادراج هذه التقنية على أسلوب التصور العقلي الذي ساعد التلاميذ على سرعة تعلم المهارات الحركية واتخاذ القرار عن طريق الاستدعاء العقلي للنموذج ( الافتراضي) المقترح للمهارة الحركية من خلال محاولة تقليده وكذلك عن طريق التصور العقلي لتكرار أداء المهارة التي يحاول التلميذ تعلمها وإتقانها ،فتقنية العرض الثلاثي (3DMAX) هي بمثابة الوسيلة الهامة في اكساب الخبرات السريعة حول المهارة الصحيحة والتي أدت الى مساعدته في تحسين وتطوير قدراته العقلية وخاصة اتخاذ القرار من خلال عملية التصور للمواقف السليمة كما أدت الى زيادة فعالية التلميذ من خلال نسبة ايضاح هذه التقنية للجمل الحركية المدرجة عن طريق العرض البصري وهذا ما أدى الى الرفع من قدرة استدراج الخبرات والعمل على تصحيحها وتشكيلها أثناء البرنامج التعليمي. كمل يرجع الباحث التطور الحاصل في مستوى اتخاذ القرار الى تحسن قدرة التلاميذ على التصور والربط بين عناصر مواقف اللعب المتمثلة في عدد التلاميذ المنافسين ومواقعهم وزاوية اللعب بالإضافة الى ادراك مواقع الزملاء على أرض الملعب ،وهذا تم عن طريق ادراج اسلوب التصور من خلال العرض البصري للمواقف التعليمية في البرنامج، حيث يؤكد(wein 2004)،أن تقديم عرض أو شرح من المدرس أو المدرب لعدد من المواقف التي تحدث أثناء المباريات يكون أساسا صلبا للتعليم، كما تتفق نتيجة هذه الدراسة مع ما أشار اليه(الفقيه 2008) ان البرامج التدريبية تعمل على رفع مستوى الأداء، حيث تعمل على تنمية القدرة على التفكير السريع الفعال، وكذلك القدرة على توزيع الانتباه وسرعة رد الفعل والقدرة على الادراك للمسافة والتوقيت السليم للعب الكرة مع دقة التوجيه. ويعزو الباحث هذا التحسن في اتخاذ القرار الى الخبرات التي تم اكتسابها من خلال البرنامج المطبق والتي اتفقت نتائج هذه الدراسة مع دراسة(martenek 1995) ،ودراسة (Morris terry 1996)، ودراسة (sparkes 2001) ، ودراسة (القرعان 2003) ،التي أجمعت على تطور مستوى مهارة اتخاذ القرار لأفراد العينات التجريبية التي تمت في المجال الرياضي، وقد لاحظ الطالب الباحث بأن مستوى التلاميذ كانت متقاربة في الاختبارات القبلية، فيما ارتفعت بعد تطبيق البرنامج وهذا ما  أثبت مدى فاعلية البرنامج في تنمية اتخاذ القرار، حيث أشار (محمدي 2008)  الى أن البرامج التعليمية تساعد في تطوير عملية اتخاذ القرار، خصوصا اذا تم ربطها بالوسائل التكنولوجية أثناء مواقف اللعب. 
 ومن خلال هذا نستنتج أن برنامج التعلم البصري باستخدام المحاكاة (3DMAX)  أفضل من البرنامج التقليدي المطبق على العينة الضابطة في تنمية مهارة اتخاذ القرار في كل من مهارة الارسال والاستقبال وهذا ما يعني تحقق الفرضية الثالثة للبحث.
الإقتراحات: على ضوء الاجراءات المتبعة والنتائج المتحصل عليها في هذا البحث يوصي الباحث بما يلي:
1- تفعيل استخدام الوسائل التكنولوجية وابراز دورها في العملية التعليمية والتعلم الحركي من خلال توظيفها في جميع مراحل بناء واعداد المهارات الحركية ومهارات كرة الطائرة خاصة.
2- استخدام وسيلة المحاكاة 3DMAX المقترحة باعتبارها عنصر فعال في تطوير التصور العقلي لدى المتعلم.
3- ضرورة القيام بإجراء دراسات عديدة في مجال الاستراتيجيات البصرية لتعلم المهارات، وكذلك إيجاد استراتيجيات أخرى من شأنها تعليم المهارات الحركية.
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