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Résumé de I'étude:

Titre de I’étude: Unités d’apprentissage suggérées utilisant le jeu orienté pour
améliorer les capacités de coordination des éléves du primaire (9-12 ans).

Le but de I’étude était de déterminer I’effet des unités éducatives proposées en utilisant
le jeu orienté vers 1’équilibre, la compatibilité, la vitesse de réaction des éleves du
primaire (9-12 ans), Hypothése de I’étude: Les unités d’enseignement proposées ont une
influence positive sur le développement de 1’équilibre, de la compatibilité et de la
rapidité de réponse. Les unités ont été appliquées a un échantillon de 26 élevés
sélectionnés selon une méthode délibérée, divisée en deux échantillons expérimentaux
de 13 et 13 unités de controle. Les outils utilisés: test au format huit chiffres de
compatibilité, Test le pied derriére le pied de I’équilibre, Test de Nelson pour réponse
motrice de la rapidité de réponse. La principale conclusion est qu'il y a une amélioration
de la compatibilité de I'échantillon appliqué aux unités d'enseignement proposees. La
recommandation la plus importante est de se concentrer sur le développement des
capacités de coordination a la fin de I'enfance.

les mots clés: Unités d’apprentissage, le jeu orienté, les capacités de coordination.



Summary of the study:

Study Title: Suggested educational unitsusing the game oriented to improve the
coordination skills of primary students (9-12 years).

The aim of the study was to know the effect of proposed educational modules using
play directedon the balance, compatibility and quick reaction of primary stage students
(9-12 years), The hypothesis of the study: The proposed educational units positively affect
on balance development, compatibility and quick reaction. The units were applied to a sample
of 26 students, was chosen in a deliberate manner, divided into two experimental samples
number 13, and the other 13. Used equipments: Running test in eight figure format of
Compatibility, test walking foot behind foot of Balance, Nelson test for kinetic response of
quick reaction. The most important conclusion an improvement in the compatibility capacity of
the sample applied to the proposed teaching units. The most important recommendation is to
focus on the development of harmonic abilities well in late childhood.

keywords: Educational unitsusing, play directedon, coordination skills.
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