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 صدق الله العظٌم" قل اعملوا فسٌرى الله عملكم و رسوله و المؤمنون"

إلهً لا ٌطٌب اللٌل إلا بشكرك و لا ٌطٌب النهار إلا بطاعتك و لا تطٌب اللحظات 

إلا بذكرك و لا تطٌب الآخرة إلا بعفوك و لا تطٌب الجنة إلا برؤٌتك الله جل جلاله، 

إلى من بلغ الرسالة و أدى الأمانة و نصح الأمة إلى نبً الرحمة و نور العالمٌن 

 .محمد صلى الله علٌه و سلم

إلى من كلله الله بالهٌبة و الوقار إلى من علمنً العطاء دون انتظار إلى من أحمل 

إسمه بكل افتخار أرجو من الله أن ٌمد فً عمرك لترى ثمارا قد حان قطافها بعد 

 "أبً العزٌز"طول انتظار و ستبقى كلماتك نجوى أهتدي بها الٌوم و فً الغد الأبد 

إلى ملاكً فً الحٌاة إلى معنى الحب و إلى معنى الحنان و التفانً إلى بسمة الحٌاة 

و سر الوجود إلى من كان دعائها سر نجاحً و حنانها بلسم جراحً إلى أغلى 

 " أمً الحبٌبة"الحباٌب 

التً ساندتنً طول حٌاتً و شجعتنً على " تسعدٌت"إلى زوجتً و حبٌبة القلب 

 .اكمال دراستً

- ابراهٌم- فاروق"إلى الشموع الرائعة التً جعلت طرٌقً نورا و اشراقا إخوتً 

 "حسٌن- عبد الرحٌم

 "صارة"إلى أختً الغالٌة 

 .إلى عمً الحنون عثمان و ابنه محمد أحبكم جمٌعا

و فً الأخٌر أرجو من الله تعالى أن ٌجعل عملً هذا نفعا ٌستفٌد منه جمٌع الطلبة 

 التخرج على المقبلٌن

 حامل أكرم مراد                                  

 

  

 



 

  

اللهم نحمدك حمدا ٌلٌق بجلال وجهك و عظٌم سلطانك و رحمان صبرك و 

نحمدك على توفٌقنا لهذا و لم نكن لنصل إلٌه أولا فضلك علٌنا الذي أنعمته علٌنا 

بالعلم و الجهد فً دراسته و اتمام إعداد مذكرة التخرج إنه لا ٌسعنً فً هذا 

 :المقام إلا أن أهدي ثمرة جهدي إلى

محمد صلى الله علٌه "الذي ٌخفق له قلبً باستمرار، ضٌاء قلبً و نور بصري 

 "و سلم

 "إلى أغلى ما أملك فً الوجود الوالدٌن الكرٌمٌن

ووصٌنا الإنسان "القائل فٌهما الجلٌل فً كتابه الكرٌم بسم الله الرحمن الرحٌم 

بوالدٌه حملته أمه وهنا على وهن و فصاله فً عامٌن أن أشكر لً و لوالدٌك 

  من سورة لقمان14الآٌة " إلً المصٌر

إلى من أحسنت تربٌتً و سهرت و تعبت على تعلٌمً، إلى الشمعة التً أنارت 

دربً و فتحت لً أبواب العلم و المعرفة و المثابرة، إلى أعز إنسانة فً هذه 

الدنٌا و قدوتً فً الحٌاة التً ضحت من أجلً، إلى الصدر الحنون و القلب 

الرقٌق الذي رافقنً طول مشواري الدراسً، إلى اعز مالك فً هذه الحٌاة 

أمً ثم أمً ثم "الحبٌبة، الكرٌمة، الطاهرة، الصافٌة القرٌب لله سبحانه و تعالى 

 "أمً

  رحمه الله–إلى الإنسان روح أبً الطاهرة 

إلى الأعمدة التً أظل ارتكز علٌها للصمود، إخوتً و أخواتً و كل العائلة 

 .الكرٌمة

 

 بن ثرٌة عبد الإله                             

 



 

 

 

الحمد لله أهل الحمد و الثناء و الصلاة و السلام على نبٌنا محمد صلى الله علٌه 

 .و سلم و على آله و صحبه و سلم

نشكر الله سبحانه و تعالى على إحسانه و توفٌقه لنا و على ما أسداه إلٌنا من 

 .نعم لا تعد و لا تحصى 

" مقرانً جمال. د"نتقدم بأسمى عبارات الشكر و التقدٌر للأستاذ المشرف 

 .الذي صوبنا ووجهنا فً إعداد هذه المذكرة

 التً لم تبخل علٌنا" بن نونة نادٌة"      كما نتقدم بالشكر و العرفان للأستاذة 

         بتقدٌم ٌد المساعدة من أجل تحصٌل هذه المذكرة، و نشكر كل من 

 .            ساعدنا من قرٌب أو بعٌد من أجل انجاز هذا العمل الخالص
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 :المقدمة -1
نما  مف الرياضي جزء لا يتجزأ مف نظاـ أم دكلة فيك لـ يأتالإعلاـيعتبر      فراغ كا 

 في عممية التكجيو، ق لأىمية الدكر الذم يمعباجاء استجابة لمتطمبات المجتمع ك تأكيد
 ك ذلؾ مف خلاؿ قنكات الاتصاؿ ئوتحقيؽ الأىداؼ المرجكة مف كرا ك الأىـ مف ذلؾ

الإعلامية المختمفة ك القائمة عمى التثقيؼ ك الأخبار ك تنمية الجكانب المعرفية 
كالمعتمدة في تحقيؽ ذلؾ عمى المكضكعية في عرض الحقائؽ بكؿ مصداقية ك البعد 
عف المجاملات ك المبالغات ك ىك بصفة عامة كسيمة الإتصاؿ بيف شعكب تستكجب 

نقؿ الأفكار ك المعمكمات عمى عدة أنماط منيا المقركءة كالصحؼ ك المسمكع كالراديك 
 . ك القنكاتك السمعي البصرم كالتمفزيكف

ك لكسائؿ الإعلاـ الرياضي دكر كبير في دفع الرياضي لتطكير قابميتيـ كتحقيؽ    
الإنجاز الرياضي ك إشاعة الركح الخماسية الشريفة ك ربط الأداء بسمعة البمد ك ما 

. يترتب عمى ذلؾ الإنجاز ك ىك فخر لمرياضي
كما يمعب دكرا كبيرا في التنشئة الاجتماعية ك تنمية الجانب المعرفي لكثير مف    

فئات المجتمع الرياضي ك خاصة جيؿ النشء ك الشباب، كيستطيع الإعلاـ الرياضي 
أف يحقؽ تأثيرات ىامة عمى مستكل الأفراد ك المؤسسات الرياضية مما تجعؿ منو قكة 

 البحث إلى جممة مف  بتقسيـك لغرض تحقيؽ دراستنا قمنا اجتماعية ك معرفية حقيقة
الفصكؿ منيا الخاص بالنظرم ك الآخر تطبيقي أما فيما يخص النظرم خصص 

. ، الفرضيات، الأىداؼ الإشكاليةبالحديث عف الجانب المنيجي، 
 مع تحديد أىدافو ليذا البحث ك لاختيارناكما كضعت الأسباب المكضكعية 

. المصطمحات الخاصة بالبحث دكف أف ننسى الدراسات السابقة
ف فقد كانت البداية بالفصؿ الأكؿ يتناكؿ مفاىيـ عامة حكؿ مأما في الفصميف النظرم   

الإعلاـ الرياضي ك خصصنا بالذكر الإعلاـ الرياضي السمعي البصرم كاختيار 
 عمى سبيؿ المثاؿ، أما الفصؿ الثاني يتناكؿ رياضة الألعاب القنكات الرياضية



 

الجماعية ك تأثيرىا عمى التلاميذ عف طريؽ كسائؿ الإعلاـ الرياضي كالقيمة التربكية 
. ليا ك خصائصيا

 الكصفي كما تـ كضع جدكل البحث  المنيجأما الجانب التطبيقي فقد تضمف البحث
الاستبيانية مف أجؿ تحصيؿ " الاستمارة" ك أداة الدراسة عينة مع كيفية اختيارىااؿك

  المنيجأما الجانب التطبيقي فقد تضمف البحث. النتائج ك التحقؽ مف فرضيات البحث
 ك أداة الدراسة عينة مع كيفية اختيارىااؿالكصفي كما تـ كضع جدكل البحث ك 

ك .الاستمارة الاستبيانية مف أجؿ تحصيؿ النتائج ك التحقؽ مف فرضيات البحث"
اعطاءاقتراحات ك تكصيات التي مف شانيا أف يساىـ الإعلاـ الرياضي في تنمية 

 (15-12)الجانب المعرفي لدم التلاميذ المرحمة المتكسطة
 
  



 

: الإشكالية-2
 الإعلاـ ك أصبحت كسائمو المختمفة إسيامات خلاؿ العقكد القميمة الماضية كاثرتت   

مف خلاؿ بؤرة الاتصالات ك المعمكمات ليا ازدىارىا الكبير عمى المستكل المحمي 
كالإقميمي ك الدكلي كما مرت كسائؿ الإعلاـ بمراحؿ كثيرة عبر التاريخ حتى كصمت 
إلى الصكرة التي عمييا الآف في كقتنا الراىف ك يرجع ذلؾ إلى تغيير ىذه الكسائؿ مف 

. عصر إلى آخر
ك للإعلاـ في عصرنا دكر أساسي في مختمؼ مناحي الحياة بما فييا الجانب     

الرياضي، قد كاف اليدؼ مف الرياضة في المجتمعات البدائية ىك التدريب الشاؽ عمى 
الممارسة الجسمية التي تساعد عمى مكاجية ظركؼ الحياة البدائية ك التي كانت تتميز 

بالاعتماد عمى النفس مف أجؿ العيش، نشأت الألعاب الرياضية في المجتمعات 
 أخلاقية، تقكم في نفس الإنساف الاحتماؿ كالصبر، إنسانيةالمتحضرة ككسيمة 

فأصبحت الرياضة مجالا ىاما لا يمكف الابتعاد أك الاستغناء عنيا أك عدـ تغطية 
 الرياضة كممارستيا في عممية بإتباعأخبارىا ك كثيرا ما تنصح العمكـ الطبية ك النفسية 
 الألعاب الرياضية إلى سبؽ اعلاج مرض مف الأمراض، ك لذلؾ اضطر مؤطرك

الألعاب بقكاعد ك ضكابط ك قكانيف تحكـ مختمؼ الرياضات، حيث أصبحت ىذه 
الأخيرة تحظى برعاية إعلامية كبيرة مف طرؼ مختمؼ دكؿ العالـ، كىذا الاىتماـ 

الكبير بالرياضة ك الرياضات الجماعية كاف لا بد أف ينعكس عمى الصحافة فيقابؿ 
 .اىتماـ أكبر لعرض ىذا النشاط مف جية ك العمؿ عمى تطكيره مف جية أخرل

مف خلاؿ الدراسات السابقة التي أجريت تـ الاستنتاج إف قمة الاىتماـ بالإعلاـ ك
الرياضي كأىمية الأىداؼ الرياضية لايساعد في تنمية الكعي الرياضي لدل جؿ 

 الجميكر المشاىد
 



 

ك مف خلاؿ ىذا ارتأينا إف نقكـ بدراسة ك تحميؿ المشكمة التي سنحاكؿ تسميط الضكء 
عمى دكر الإعلاـ الرياضي في تنمية الجانب المعرفي بالرياضات الجماعية لممرحمة 

مف خلاؿ إجراء دراسة مسحية عمى ىذه الفئة ك إتباع المنيج (15-12)المتكسطة
 الكصفي ليذه الدراسة

إف الإعلاـ بصفة عامة ك الإعلاـ الرياضي بصفة خاصة يتطمع دائما إلى تقبؿ     
الأخبار ك بصفة سرية، فيحاكؿ أف يجمع جميع الجماىير ك الفئات المشابية في قمب 

: الحدث الرياضي ك ىذا ما جعمنا نفكر في طرح التساؤؿ ك الإشكاؿ التالي
 الجانب المعرفي لدل التلاميذ المرحمة تنمية في  دكرعلاـ الرياضيللإ ىؿ -

 المتكسطة بالرياضات الجماعية؟
 :ما ك قيف  فرعيسؤاليفك ينطكم ىذا التساؤؿ عمى 

  جانب المعرفي لمتمميذ؟دكر في تنمية اؿعلاـ الرياضي للإىؿ 
  ما ىي إحتياجات ك متطمبات التمميذ خلاؿ المرحمة المتكسطة مف الدراسة مف

 ؟ (الرياضات الجماعية )البرامج الرياضية 
:   فرضيات الدراسة-3

: الفرضية العامة
 في تنمية الجانب المعرفي لدل تلاميذ المرحمة المتكسطة  دكرعلاـ الرياضيللإ

. اعيةـبالرياضات الج
: الفرضيات الجزئية

 يؤثر الإعلاـ الرياضي عمى الجانب المعرفي لمتلاميذ. 
  البرامج الرياضية للألعاب الجماعية  تأثر عمى التمميذ خلاؿ المرحمة العمرية

 . المتكسطية مف الدراسة بالإلماـ المعرفي بالرياضات الجماعية
 
 



 

: أهمية الدراسة-04
أصبح الإعلاـ عنصرا أساسيا مف عناصر التطكر ك التنمية في المجتمع الحديث، 

حياة الإنساف ك الجماعات ك عمى أساليب النمك ك التطكر  حيث يؤثر عمى
المجتمعات، ك لا شؾ أف ما مف مجتمع يعمؿ بدكف سياسة ك لكنيا ينقصيا أساليب 
المتابعة لذلؾ تتضح الحاجة إلى التخطيط السميـ لبرامج الإعلاـ الرياضي المرئي 

ف تصؿ أنيا تتصؿ بجميكر كبير في كقت كاحد، ك يستطيع أككسيمة إعلامية ىامة إذ 
إلى كؿ مكاف في العالـ تقريبا ك تؤثر عمى أداء الناس ك تصرفاتيـ ك أسمكب حياتيـ 

 :كتظير الحاجة إلى ىذه الدراسة في كجيتيف ىما
: الوجهة الأولى

ىي أنو يمكف لكسائؿ السمعية البصرية التأثير عمى الجانب المعرفي مف خلاؿ 
. مضمكف البرامج التي يعرضيا التمفاز عمى تلاميذ المرحمة المتكسطة

:  الثانيةوجهةال
أننا بحاجة إلى التمفزيكف ككسيمة ىامة لتحقيؽ الكثير مف المقاصد المعرفية كالتربكية 

النفعية إذ أنيا أقرب كسيمة للإتصاؿ المكجو، فيك يجمع بيف الرؤية ، الصكت، 
. كالحركة

: أهداف الدراسة-5
لعؿ ىذا البحث يملأ فراغا في مكتبنا فمف الملاحظ أف البحكث مف ىذا النكع شبو 

منعدمة ك بالتالي لـ تأخذ دكرىا المنشكد مف التقديـ في بلادنا ك بالمقابؿ نجد أف ىذه 
ق االبحكث في المجتمعات المتقدمة حظيت بالعناية اللازمة، ك عمى ضكء ما ذكرف

قناة الرياضية ك خاصة فيما يتعمؽ اؿييدؼ بحثنا إلى دراسة مدل تأثير برامج 
ك المتكسطة بالرياضات الجماعية عمى تنمية الجانب المعرفي لأفراد المرحمة العمرية 

: ذلؾ مف خلاؿ التعرؼ عمى



 

 كذلؾ لبرامج الرياضية (15-12)معرفة مدل متابعة تلاميذ المرحمة العمرية  -
 .لتنمية الجانب المعرفي لدييـ

 ىذه المرحمة مف الجانب المعرفي لمرياضات لاحتياجات  الرياضيةمدل تمبية القناة -
 .الجماعية

: الدراسات السابقة-6
 :الدراسة الأولى

دراسة مسحية اعتمدت الباحثة عمي المقابلات ك كذا استمارات الاستبيانية عمي العينة 
 .المراد دراستيا

 تحت عنكاف خطة مقترحة لبرامج التمفزيكف 1979دراسة أمية حامد أبك الخير 
الرياضية ككسيمة إعلامية لنشر الكعي الرياضي استيدفت ىذه الدراسة كضع خطة 
مقترحة لبرامج التمفزيكف في مصر ككسيمة إعلامية لنشر الكعي الرياضي كتكصمت 

: النتائج الآتية
مف التكزيع الزمني لأىداؼ البرامج التركيز عمى تحديد المشكلات كالمعمكمات  -

حكؿ نتائج المسابقات مع قمة الاىتماـ بتكضيح أىمية ك أىداؼ الرياضية بما لا 
 .يساعد عمى تنمية الكعي الرياضي

إف أسمكب تقديـ البرامج لا يثقؼ مع الطريقة الصحيحة حيث يفضؿ مف البرامج  -
 التي يصحبيا الإيضاحالرياضية مف التمفزيكف أف تعتمد عمى الأفلاـ ككسائؿ 

 .الإقناعالتعميؽ الفني الذم يدعك لمتأثر ك 
عات المقدمة اتضح أف البرنامج يرتكز حكؿ البطكلات كمف نكعيات المكض -

 مما % 6.92 ثـ كرة الطائرة  % 9.79 تمييا المصارعة %75الرياضية بنسبة 
يكضح التركيز عمى كرة القدـ أكثر مف باقي الألعاب مما يجعؿ البرامج غير 

اد الباحث مف تمؾ الدراسة حيث أنيا قامت أكلا ك أخيرا عمى ؼشاممة ك قد است
دراسة التمفزيكف ككسيمة إعلامية التي تقكـ عمييا دراسة ىذا البحث كأيضا استفاد 



 

الباحث مف دراسة الباحثة لبرامج التمفزيكف عمى مستكل الكعي الرياضي لممرحمة 
 الباحث مف لاستفادة بالإضافة سنة ك ىي جزء مف الجميكر 15-12السنية مف 

 ( 45-44أيمف محمد الينداكم، الصفحات ). تكصيات الباحثة في ىذه الرسالة
: الدراسة الثانية

دراسة مسحية نطرا لاستخداـ الباحثة المقابلات الشخصية ك كذا الاستبياف كتتمثؿ في 
دراسة تحميمية لمبرامج لرياضية بتمفزيكف " تحت عنكاف 1984دراسة كفاء أحمد فاضؿ 
ييدؼ البحث إلى تحقيؽ مف مدل ملائمة البرامج الرياضية " جميكرية مصر العربية

لممشاىدة ك التكصؿ إلى الفقرات المناسبة ك الغير مناسبة ك استخدمت الباحثة المنيج 
الكصفي في إحدل صكره ك ىي الدراسات المسحية ك استعانت بالمراجع ك تحميؿ 

 ك استخدمت الباحثة الطريقة العشكائية الاستبيافالمحتكل ك المقابلات الشخصية ك 
خبيرا مف رؤساء الأقساـ ك غيرىـ ك  (224)في اختيار العينة ك لقد بمغ حجـ العينة 

مف أىـ نتائج البحث بالنسبة لمترتيب العاـ لمبرنامج فقد جاء برنامج عالـ الرياضة في 
 30المرتبة الأكلى يميو برنامج صكرة رياضية فالأسبكع الرياضي، في كؿ أسبكع لعبة 

دقيقة رياضة ك بالنسبة لمكافقة الخبراء عمى كؿ مجاؿ مف المجالات فقد جاءت مكافقة 
 %57.56، ك عمى المجاؿ الثاني بنسبة % 61.8الخبراء عمى المجاؿ الأكؿ بنسبة 

ك نسبة المكافقة عمى جميع المجالات في كؿ البرامج ك المجالات في كؿ برنامج عمى 
حدة فقد أكضح أف ىناؾ ارتباط عالي بيف ترتيب المجالات كما في برنامجي عالـ 
الرياضة ك صكرة رياضية ك بالنسبة لمتحميؿ العاممي فقد أسفر عف عامميف تـ قبكؿ 

العامؿ الأكؿ ك اعتبر عاملا مميزا كتميزت المجالات التي تشعبت عف ىذا العامؿ فقد 
: كجد الباحث أف ىذه الدراسة قد ساىمت فيما يمي

 .في حصر البرامج الرياضية بالتمفزيكف -
 .مدل ملائمتيا لممشاىد -



 

حصر الفقرات المناسبة ك ىذا بالطبع للأفراد ككؿ ك ليس لمرحمة عمرية محددة ك  -
لا لجنس محدد ك لكف لكؿ الجنسيف الإناث ك الذككر معا ك ىذا كمو ساعد 

الباحث عمى التكصؿ لما يريد أف يصؿ إليو ك ىك ضركرة تخصص برامج لكؿ 
مرحمة عمرية حتى يمكف أف يككف التمفزيكف ببرامجو الرياضية فعالا ككسيمة 

 . لنشر الكعي الرياضيإعلامية
: الدراسة الثالثة

ىي رسالة لنيؿ شيادة الماجستير بقسـ التربية البدنية ك الرياضية بكمية العمكـ 
تأثير " الطالب أحمد فلاؽ ك المكسكمة ب إعدادالاجتماعية بجامعة الجزائر مف 

ـ ك التي 2001سنة " الإعلاـ التمفزيكني عمى دكافع المراىقيف لممارسة الرياضة
تناكلت تأثير الإعلاـ التمفزيكني عمى دكافع المراىقيف لممارسة الرياضة، ك تكصؿ 

 حجـ المشاىدة التمفزيكنية يؤثر عمى دافع المراىقيف لممارسة الرياضة ، أفالباحث إلى 
. كما أف لمتمفزيكف أثرا في تككيف الدكافع لممارسة الرياضة ك تنمية الجانب المعرفي ليـ

بحيث كانت دراسة مسحية كذلؾ مف خلاؿ اجراء مقابمة ككذا الطريقة الاستبانية مف .
   مطمؽ تكزيع الاستمارة عمى الفئة المراد دراستيا



 

 :المصطمحات المستخدمة في البحث-7
 المقصكد بمصطمحات البحث تحديد بعض المصطمحات :تعريف مصطمحات البحث

الأساسية في البحث كيجب تعريؼ ىذه المصطمحات بعبارات كاضحة لإزالة الغمكض 
ك تأكيد عمى معاف معينة لذلؾ فاف انتقاء مصطمحات البحث ك تحديدىا تحديدا دقيقا 
يعد مف أىـ خطكات البحث العممي ك التربكم ك التي يجب عمي الباحثيف القياـ بمجرد 

اختيار الفكرة ك الاستقرار عمييا ك تكمف أىمية تمؾ المصطمحات ك تحديد في أف 
الباحث سكؼ يسير عمى ىدييا عمى مدار رحمة بحثو مع الإشارة إلي المراجع التي 
 استقي مننيا ىذه التعريؼ كدعـ كجية نطره حكؿ  تبني معنى محدد لمصطمح معيف

 إف الكصكؿ لمجميكر لإعلامو ىك اليدؼ الأساسي لممادة :جمهور المشاهدين
الإعلامية ىذه الأخيرة إف لـ تصؿ لمجميكر قد تضؿ ىدفيا الاتصالي ك بالتالي لا 

تصؿ الرسالة لممستقبؿ، ك الإحساس بالجميكر ك معايشتو ك معرفة اىتماماتو كرغباتو 
ك مزاجو ضركرة حتمية لمقائـ بالإعلاـ ك الاتصاؿ في المجاؿ الإعلاـ الرياضي 

خاصة في غمرة نقص الأبحاث الإعلامية الميدانية، التي تعطي فكرة كاضحة عف 
الجميكر، ك عميو يشكؿ فيـ الجميكر أىـ العكامؿ التي ليا دكر مممكس في عممية 

إعداد المادة الإعلامية، ك ىك الأمر الذم لا يأتي إلا بكاسطة الكسائؿ البحثية العممية 
لمعرفة المادة المناسبة لو ك تقديميا بالمستكل المناسب ككذا الميجة الملائمة في الكقت 

. المناسب
 نقصد بجميكر المشاىديف في دراستنا مجمكع الأفراد الذيف يتابعكف :و كتعريف إجرائي

. (سنة15-12)الرياضات الجماعية المنتميف في فئة العمرية 
 يعد الإعلاـ الرياضي تمؾ المنظكمة التي تيتـ بنشر الأخبار :الإعلام الرياضي-2

كالمعمكمات ك المعرفة المرتبطة بيذا المجاؿ، ك بغرض تفسير القكاعد ك المبادئ التي 
تنظـ الألعاب ك الرياضات المختمفة ك تحكـ المنافسات الرياضية ك التي تيتـ بتكضيح 

الرؤكس العممية نحك العديد مف المشكلات ك القضايا المعاصرة لمتربية ك الرياضة 



 

( 203، صفحة 2001عصاـ بدكم، . د)كذلؾ مف خلاؿ كسائؿ الإعلاـ الجماىيرية 
بغرض نشر الثقافة المرتبطة بيذا المجاؿ لدل المكاطنيف ك تنمية اتجاىاتيـ الإيجابية 

نحك ممارسة أكجو النشاطات الرياضية المختمفة ك تكجيييـ نحك استثمار أكقات 
. فراغيـ في متابعة الأحداث الرياضية

إذف مف خلاؿ ىذه التعاريؼ نستطيع القكؿ بأف الإعلاـ الرياضي : التعريف الإجرائي
عبارة عف عممية نشر الأخبار ك المعمكمات ك الحقائؽ ك شرح القكاعد كالقكانيف 

الخاصة بالألعاب ك الأنشطة الرياضية لمجميكر بقصد نشر الثقافة الرياضية بيف أفراد 
. المجتمع ك تنمية الكعي الرياضي

ىك تكضيح أىمية الثقافة الرياضية ك زيادة حصيمتيا لمفرد : الجانب المعرفي-3
كالمجتمع مف خلاؿ المعمكمات العممية الرياضية التي تقد لو مف أىمية الرياضات 
الجماعية كممارسة الأنشطة الرياضية ك يككف مف شأنيا تككيف ك تنمية كتطكير 

.   الرياضة
 .ك قد اتخذنا ىذا التعريؼ اجرائيا

ىي نشاط جماعي كبقية النشاطات في المجتمع يشترؾ فييا :الرياضات الجماعية-4
عادة أكثر مف شخص كاحد في جك تنافسي كتعاكني لتحقيؽ ىدؼ جماعي مشترؾ ك 

ىي كسيمة تربكية تساىـ في التطكر الايجابي عند الفرد مف جميع الجكانب 
 (النفسية،الجسمية ،الاجتماعية )

 
 

 

  



 

  

 
 الجانب النظري



 

  

 
 الإعلام الرياضي



 

: تمهيد
تعتبر العممية الاتصالية لدل الإنساف مف أىـ المكجكدات عمى الإطلاؽ ك مع        

تطكر المفاىيـ الخاصة بالنظاـ الاتصالي زاد التطكر في جانب آخر ك ىك الإعلاـ 
الذم كاكب التطكر التكنكلكجي الذم أبدع جياز الراديك ك التمفزيكف، ك كاف ليذه 

الأجيزة الكاقع ك الأثر الكبير عمى ضركرة النظاـ الاتصالي ككؿ، ك الإعلامي خاصة 
. ك رفع مف تنكعيا ك تخصصيا

ك أصبح عمى القائميف بالإتصاؿ ك الميتميف بكسائؿ الإعلاـ أف يجدكا المستمزمات    
. التي تفيد في تطكير الأداء ك بمكغ أىداؼ الحقكؽ المشركعة للأفراد

  



 

 ىك تزكيد الناس بالأخبار الصحيحة كالمعمكمات السميمة ك الحقائؽ :تعريف الإعلام
الثابتة التي تساعدىـ عمى تككيف رأم صائب في كاقعة مف الكقائع أك مشكمة مف 
. د). المشكلات، بحيث يعبر ىذا الرأم تعبيرا مكضكعيا عف عقمية الجماىير كميكليـ

(  75عبد المطيؼ حمزة، صفحة 
نقؿ كؿ المعمكمات ك المعارؼ ك الثقافات الفكرية ك السمككية بطريقة : فالإعلام هو

معينة، خلاؿ أدكات ككسائؿ الإعلاـ ك النشر الظاىرة ك المعنكية ذات الشخصية 
الحقيقية أك الاعتبارية بقصد التأثير سكاء عبر مكضكعيا أك لـ يعبر كسكاء كاف 

(  21ياسيف فضؿ ياسيف، صفحة . د). التعبير لعقمية الجماىير أك لغرائزىا
 ىك عممية نشر الأخبار ك المعمكمات ك الحقائؽ الرياضية ك شرح :الإعلام الرياضي

القكاعد كالقكانيف الخاصة بالألعاب ك الأنشطة الرياضية لمجميكر بقصد نشر الثقافة 
ياسيف فضؿ ياسيف، صفحة . د). الرياضية بيف أفراد المجتمع ك تنمية كعيو الرياضي

40 )
 تبرز أىمية الإعلاـ الرياضي في تأثيره عمى كؿ مف :أهمية الإعلام الرياضي

 ف كسائؿ الإعلاـ ك خصكصا الرياضيةأالجميكر كالعامميف في الحقؿ الرياضي حيث 
منيا أصبحت تتمتع بأىمية كبيرة في العصر الحديث، فقد أصبحت ىناؾ حاجة ممحة 
لمتابعة الأحداث ك الأخبار الرياضية في كؿ مكاف في العالـ، ك يرجع الفضؿ في ذلؾ 

إلى انتشار كسائؿ مف ناحية ك التطكر الصناعي مف ناحية أخرل، حيث انتشر 
استخداـ الراديك ك التمفزيكف ك المحطات الفضائية ك الإنترنت كالصحؼ ك المجلات 

ياسيف فضؿ . د). دل إلى سرعة انتقاؿ المعمكماتأباختلاؼ أنكاعيا ك اتجاىاتيا مما 
(  47ياسيف، صفحة 

 عمى نطاؽ كاسع انتشارهإف للإعلاـ الرياضي دكرا شييعا في المجتمع ظير بجلاء بعد 
في القرف العشريف ك لذلؾ أخذت الحككمات عمى اختلاؼ سياساتيا الفكرية تخصص 
ليا الصحؼ ك القنكات الإذاعية ك التمفزيكنية ك تكجييا نحك تحقيؽ أىدافيا الداخمية 



 

مف حيث رفع مستكل الثقافة الرياضية لمجميكر ك زيادة الكعي الرياضي ليـ،كتعريفيـ 
ياسيف فضؿ ياسيف، صفحة . د)بأىمية دكر الرياضة في حياتيـ العامة ك الخاصة 

ك استخداميا أيضا لمكصكؿ إلى أىدافيا الخارجية مف حيث تعريؼ العالـ بحضارة (47
شعكبيا الرياضية ك الذم يعكس بدكره في ىذه الدكؿ كتقديميا في شتى المجالات كفي 

ظؿ التقدـ العممي ك التكنكلكجي الكبير ك السريع في المجاؿ الرياضي تبرز أىمية 
الإعلاـ الرياضي كضركرة إحاطة الأفراد بالمجتمع عمما بكؿ ما يدكر مف أحداث 
كتطكرات في ىذا المجاؿ ك ذلؾ في ظؿ الزيادة الكبيرة لأفراد المجتمع ك بالتالي 

ياسيف فضؿ ياسيف، . د). صعكبة الاتصاؿ المباشر كمصادر المعمكمات ك الأخبار
(  47صفحة 

ك لا شؾ أف للإعلاـ أىمية بالغة في تحقيؽ التنمية الشاممة لمفرد ك المجتمع بما يحقؽ 
سعادة الفرد ك رقي المجتمع ك الكاقع أف بناء الدكلة اقتصاديا ك اجتماعيا كسياسيا 

يتطمب الاستعانة بشتى كسائؿ الإعلاـ سكاءا كاف ذلؾ عف طريؽ تبميغ الإعلاـ مف 
شخص لشخص أك عف طريؽ تبادؿ الإعلاـ بيف جماعات منظمة أك عف طريؽ 

الإعلاـ الجماىيرم المتمثؿ في الصحافة ك المطبكعات ك الإذاعة كالتمفزيكف ك السينما 
ك الفنكف الأخرل، ك في ىذا الشأف كما ىك الحاؿ في شتى الشؤكف الأخرل فإف تحقيؽ 
الأمؿ المعقكد عمى الإعلاـ إنما يتكقؼ عمى قكة ك عزيمة الناس ك إماتتيـ ك نزاىتيـ 

محمد عبد القادر حاتـ، . د). كىذه كميا أمكر لا تتحقؽ إلا عف طريؽ الإعلاـ ذاتو
( 35، صفحة 1973
 مف أبرز أىداؼ الإعلاـ الرياضي : الرياضيالإعلامأهداف 
نشر الثقافة الرياضية مف خلاؿ تعريؼ الجميكر بالقكاعد ك القكانيف الخاصة  -

 .بالألعاب ك الأنشطة الرياضية المختمفة كالتعديلات التي قد تطرأ عمييا



 

تثبت القيـ ك المبادئ ك الاتجاىات الرياضية ك المحافظة عمييا حيث أف لكؿ  -
مجتمع نسؽ قيمي يشكؿ ك يحدد أنماط السمكؾ الرياضي متفقة مع تمؾ القيـ 

 .كالمبادئ فيككف التكافؽ سمة مف سمات المجتمع
نشر الأخبار ك المعمكمات ك الحقائؽ المتعمقة بالقضايا ك المشكلات الرياضية  -

ماـ الرأم العاـ في أالمعاصرة ك محاكلة تفسيرىا ك التعميؽ عمييا لكي تككف 
 ما يراه مف قرارات اتجاه ىذه لاتخاذ الفرصة إعطائوالمجاؿ الرياضي ك 

 ..القضايا أك تمؾ المشكلات
 بالمعمكمات الرياضية التي إمدادىـتكعية الجميكر ك تثقيفيـ رياضيا مف خلاؿ  -

ياسيف فضؿ ياسيف، . د). تستجد في حياتيـ عمى المستكييف المحمي ك الدكلي
 ( 49صفحة 

إتاحة الفرص لمتفاعؿ الاجتماعي بيف الأفراد ك الجماعات لمتكاصؿ ك التخاطب  -
 .ك التعبير عف الآراء ك الأفكار ك المكاقؼ بصكرة أك بأخرل

ترفيو الناس ك إقناعيـ ك تسميتيـ بالأشكاؿ ك الطرؽ التي تخفؼ عنيـ  -
 ( 23صالح ذياب ىندم، صفحة . د). صعكبات الحياة اليكمية

 للإعلاـ الرياضي الكثير مف الخصائص ك لكف مف أبرز :خصائص الإعلام الرياضي
: ىذه الخصائص ما يمي

الإعلاـ الرياضي يتضمف جانبا كبيرا مف الاختبار حيث أنو يختار الجميكر  -1
الذم يخاطبو ك يرغب في الكصكؿ إليو ىذا مثلا برنامج إذاعي رياضي 
مكجو إلى جميكر كرة القدـ ك ىذه مجمة رياضية خاصة بكرة السمة كىذا 

 .حديث تمفزيكني مكجو إلى كرة اليد ك ىكذا
الإعلاـ الرياضي يتميز بأنو جماىيرم لو القدرة عمى تغطية مساحات كاسعة  -2

 .ك مخاطبة قطاعات كبيرة مف الجميكر



 

الإعلاـ الرياضي بكسائمو المختمفة مؤسسة اجتماعية يستجيب إلى البيئة  -3
التي تعمؿ فييا بسبب التفاعؿ القائـ بينو ك بيف المجتمع ك حتى يتمكف 

فيمو لا بد أكلا مف دراسة أك فيـ المجتمع الذم يعمؿ فيو حتى لا يتعارض 
مع ما يقدمو مف رسائؿ إعلامية رياضية مع القيـ ك العادات السائدة في 
. المجتمع فالإعلاـ الرياضي بمثابة المرآة العاكسة لصكرة ك فمسفة المجتمع

 ( 50ياسيف فضؿ ياسيف، صفحة . د)
  
  



 

: خلاصة
مع تطكر المفاىيـ ك النظريات بالنظاـ الإعلامي زاد التطكر في ىذا الجانب الذم     

كاكب التطكر التكنكلكجي الذم أبدع فيو جياز التمفزيكف، ك كما ليذا الجياز الكاقع 
كالأثر الكبير عمى ضركرة النظاـ الإعلامي خاصة، ك رفع مف تنكعيا ك تخصصيا 
كأصبح عمى القائميف ك الميتميف بكسائؿ الإعلاـ أف يجدكا المستمزمات التي تفيد في 

. تطكير الأداء
كما تعد الكسائؿ السمعية البصرية كاحد مف التقنيات التربكية التي أنجبتيا الثكرة      

 الإنتاجالإعلامية، ك قد برىنت عمى قدرتيا في تحسيف كتطكير ك زيادة فعالية ك كفاءة 
.  العممي كتنمية الجانب المعرفي

 
 
 

  



 

 
الرياضات 
 الجماعية



 

 :تمهيد-2

ظميا كقكاعدىا السميمة، فلقد أصبحت الرياضة في صكرتيا الجديدة ك          
كبأنكاعيا المتعددة ميدانا ىاما مف مياديف التربية ك عنصرا قكيا لإعداد كتييئة المكاطف 

الصالح، خاصة بالجانب المعرفي حيث تزكده بخبرات ك ميارات كاسعة تمكنو مف 
التكيؼ مع المجتمع ك تجعمو قادرا عمى بناء حياتو، ك تساعده عمى مسايرة العصر 

نمكه الفكرم ك البدني كنظرا لمتقدـ السريع في المجاؿ الرياضي بصفة عامة،  بتطكير
 الجماعية طابعا خاصا، مقارنة بالألعاب الأخرل حيث أف ىذه رياضاتاكتسبت اؿ

الأخيرة لا تعتبر عممية تكجيو لمنمك بصفة عامة، ك القكاـ النفسي الإنساني فقط، بؿ 
. تعمؿ عمى تنمية النكاحي النفسية كالاجتماعية الخمقية لمفرد

ك سنحاكؿ في ىذا الفصؿ إعطاء لمحة عف الرياضات الجماعية مع ذكر    
. خصائصيا ك القيمة التربكية ليا كمفيكميا

  



 

: مفهوم الرياضات الجماعية-2-1

لقد اختمؼ آراء المختصيف في إعطاء مفيكـ الرياضة الجماعية حسب اختلاؼ    
نظرة كؿ كاحد منيـ ليا، فيناؾ مف يرل أف الرياضات الجماعية ما ىي إلا نشاط 

لشغؿ الفراغ، ك ىناؾ مف يرل أنيا نشاط رياضي ىادؼ، ك رغـ ىذه الاختلاؼ إلا أف 
الأغمبية منيـ يتفقكف عمى الرياضات الجماعية تعبر نشاط جماعي كبقية النشاطات 

في المجتمع يشترؾ فييا عادة أكثر مف شخص كاحد في جك تنافسي ك تعاكني لتحقيؽ 
 متعددىدؼ جماعي مشترؾ ك ىي كسيمة تربكية ميمة تساىـ في التطكير الإيجابي 

مف الجكانب عند الفرد سكاء كانت جسمية أك نفسية أك اجتماعية أك تربكية ثقافية 
تذكب فيو شخصية الفرد في ظؿ فريؽ متماسؾ، ك تزكؿ فييا أنانية اللاعب الفردية 

أماـ مصمحة الجماعة ك ىي نتيجة مجيكدات فردية متكاممة كمتناسقة يتكقؼ نجاحيا 
عمى التعاكف المستمر بيف أعضاء الفريؽ، ك تظير مدل فعاليتيا في الإتقاف الجيد، 
كالصحيح لمميارات الخاصة بيا، ك طرؽ تنظيميا ك كؿ ىذا يجعميا تكتسي طابع 

( 40-38فيمي زيداف، الصفحات . د)الإثارة كالتشكيؽ عند ممارسييا ك تتبعيا 

ىي شكؿ مف النشاط الاجتماعي المنظـ، ك التماريف البدنية ليا خاصة الترفييية،    
يف المشاركيف في الفريقيف تنتج بينيـ علاقات تخاصمية نمكذجية بكمرىقة ك تطكيرية 

ليس عدكانية ك ىذا ما يسمكنو بالخصكمة الرياضية، بالإضافة إلى علاقة مكضحة 
بالمنافسة ك تككف كسيمة تكتمؿ بالفكز الرياضي بمساعدة كرة أك شيء آخر لمعب 

   (ClaudBayer, 1989, p. 123) .يستعمؿ حسب قكانيف معركفة مسبقا

: رياضات الجماعيةلالقيمة التربوية و المعرفية ل-2-2

الرياضات الجماعية مف الأنشطة اليامة لدل الأفراد بالنظر إلى اىتماميـ الكبير  تعتبر
ك اقباليـ المتزايد عمى ممارستيا الشيء الذم يدؿ بكضكح عمى أنيا تستجيب لمعديد 



 

مف حاجاتيـ الضركرية ك التي تساعدىـ عمى النمك الجيد ك انطلاقا مف ىنا فإننا 
لاحظنا أنو مف الضركرم تكضيح التأثيرات الايجابية ليذه الرياضات ك التي لا تقتصر 

كزارة ): عمى جانب كاحد فقط، ك أنما تشمؿ عدة جكانب عند الفرد نذكر مف بينيا
(  35، صفحة 1984التربية الكطنية ، 

تحسيف قكاـ الجسـ مما يجعؿ ك يعطي لمرياضي مظيرا جميلا يسمح لو  -
 بالنقص الذم ينجـ عنو الضعؼ البدني ك ىذا الجانب الإحساسبالتخمص مف 

 .ميـ بالنسبة لمشاب المراىؽ

كسيمة ميمة في تربية ركح الجماعة ك التعاكف كاحتراـ الآخريف بصفتيا نشاطا  -
 .جماعيا فيي تخمصو مف السمكؾ الأناني ك تدفعو إلى العمؿ الصالح لجماعتو

تكيؼ اللاعبيف ك الإحساس بالمسؤكلية ك الاعتماد عمى النفس انطلاقا مف  -
 .قيامو بدكره داخؿ الفريؽ

تساىـ مساىمة فعالة في تكسيع العلاقات بيف اللاعبيف انطلاقا مف احتكاكيـ  -
 .ببعضيـ البعض خلاؿ المنافسات ك الدكرات الرياضية

تساىـ في تربية صفتي الإرادة ك الشجاعة مف خلاؿ تعكيد اللاعبيف عمى  -
 .منافسة الخصـ ك تخمصو مف التردد ك الخجؿ

تعتبر نشاطا تركيحيا مما يساعد الشاب المراىؽ بالخصكص عمى التخفيؼ مف  -
حدة الاضطرابات النفسية، ك تخمصو مف العزلة ك الانطكاء ك قد تككف نتيجة 
 .لمضغكطات المفركضة عميو، أك سبب الممؿ الناتج عف الفراغ السمبي الكبير



 

تساعد عمى تنمية الذكاء انطلاقا مف المكاقؼ العديدة المتغيرة التي تصادفو  -
بالخصكص يجد نفسو مجبرا عمى استعماؿ ذكائو لمتغمب عمى منافسو حسب 

 .الكضعية التي تصادفو

تساعد عمى تنمية الذكاء انطلاقا مف المكاقؼ العديدة المتغيرة التي تصادفو  -
بالخصكص يجد اللاعب نفسو مجبرا عمى استعماؿ ذكائو لمتغمب عمى منافسو 

 .حسب الكضعية التي تصادفو

تساعد عمى اكتشاؼ الميارات ك الخبرات التي تعطيو دفعا قكيا لمتعمؽ أكثر  -
 .في شتى المجالات اليكمية ك مبادئيا

 بالمسؤكلية ك الاعتماد عمى النفس انطلاقا مف الإحساستكييؼ اللاعبيف ك  -
 .قيامو بدكره داخؿ الفريؽ

تنمي لدل اللاعبيف القدرة عمى التفكير الذاتي مف خلاؿ كجكد الفرد ضمف  -
جماعة الزملاء لا يستطيع مقارنة نفسو بالآخريف ك تحديد مكانتو الشخصية 

 .إلخ...بينيـ مف جميع الجكانب النفسية العقمية، الاجتماعية، التربكية

تنمي عند اللاعب ركح تقبؿ النقد ك الاعتراؼ بالخطأ انطلاقا مف احتراـ قرارات  -
 .المدرب أك الحكـ أك آراء الزملاء

 .تربي اللاعب عمى الانضباط ك النظاـ -

 بأدائو لدكره كما ينبغي إحساسوتكسب اللاعب الثقة بالنفس ك الأمف مف خلاؿ  -
 .داخؿ الفريؽ

 .تعمـ اللاعبيف ركح القيادة بتحمميـ بعض المسؤكليات داخؿ الجماعة -

 .تنمية القدرة عمى التعبير عف المشاعر كالتغمب عمى الشعكر بالخجؿ -



 

 .التركيح النفسي مف خلاؿ المعب -

  



 

: خصائص الرياضات الجماعية-2-3

: إف أىـ ما يميز الرياضات الجماعية ىي تمؾ الخصائص التي تتمتع بيا ك ىي      
الكرة، الممعب، الأىداؼ، القكانيف، الزملاء، الخصـ ك لأىمية ىذا الجانب مف دراستنا 

: كجب عمينا التطرؽ إلى تحديد مفيكـ ىذه الخصائص ك إعطاء نظرة حكؿ فعاليتيا

 تمثؿ شيء غامض ك مؤثر، ك مرف عنده جاذبية شبو سحرية ك التي :الكرة - أ
تحقؽ حاجاتو الحركية، ك تمكنو مف اكتساب ديناميكية خاصة، كما تحفز 

إلخ عند ... مء، الفقررالحركية ك الإثارة الحث عمى التنفيذ، التصرؼ الج
الأطفاؿ ىذه الكرة التي ييكاىا الطفؿ تجعمو يكسب الرغبة في التحكـ عمييا 
ك المعب بيا بالشكؿ الذم يريده، سكاء برجميو أك يديو أك رأسو، كما أف ىذه 

 .العمميات التي يقكـ بيا راجع إلى شكؿ الكرة الكركم الذم يجذبو إلييا

إف شكؿ ك أبعاد الكرة متغيرييف حسب كؿ لعبة رياضية جماعية ك يككناف محدداف 
. حسب قكانيف صارمة ك التي تؤكد بصرامة مختمؼ طرؽ المعب بالكرة

(ClaudBayer ،1989 29، صفحة ) 

 مساحة مستكية متعادلة تتحمؿ مجريات المقاء ك المقابمة بيف :الممعب - ب
فريقيف تحتكم عمى أبعاد مضبكطة ك مدققة جدا ثابتة، رسمية، كمعركفة 
لمجميع ك تكضح خطكط مرسكمة عمى الأرض ك التي تمثؿ حدكد المعب 

لكؿ لاعب ك كؿ لاعب يتقاسـ الممعب مع زملائو لمقياـ بالمعب ضد 
 .الخصـ

كما يحتكم الممعب عمى مساحة مخصصة لممتفرجيف في الخارج عمى منطقتيف 
: ظاىرتيف المناطؽ الثابتة ك تنقسـ إلى



 

 ك ىي المناطؽ التي لا يستطيع اللاعب أف يدكر فييا :الممنوعة -1
مثؿ منطقة ستة أمتار في كرة اليد، الشبكة في كرة الطائرة، منطقة 

 .ثلاث ثكاني في كرة السمة

المناطؽ التي يجب مياجمتيا ك نجدىا مثلا في منطقة الخصـ في  -2
 .كرة الطائرة

المساحة المخصصة لحارس كرة القدـ، : المناطؽ المحددة قانكنا -3
 .منطقة ستة أمتار لحارس كرة اليد، خط ثلاث أمتار في كرة الطائرة

(Benaki M.A) 

: المناطق المتغيرة-2-4

ك ىي المناطؽ التي تكجد بيا الحركة كثيرا مف قبؿ : الممنكعة -1
المياجميف أك المدافعيف، ك في ىذه المنطقة لا يكف اللاعب امكانية 

 .المعب مثؿ مناطؽ التسمؿ في كرة القدـ

 .إلخ...المناطؽ المحددة لممياجميف، كرة القدـ، كرة السمة،كرة اليد -2

ك ىي المناطؽ التي مف أجميا يقكـ المدافع : المناطؽ المحركسة -3
 .بحراستيا سكاء بمنع مركر الكرة أك المياجـ أك الخصـ

 يككف اليدؼ داخؿ الممعب ك ليربح أم فريؽ يجب عميو أف :الأهداف - ت
 .يسجؿ العديد مف النقاط في ىدؼ خصمو أكثر منو

ك لأف طبيعة المعب الجماعي ىك تسجيؿ أكبر عدد ممكف مف النقاط فإنو نجد اليدؼ 
. متغير مف لعبة إلى أخرل

 .الكرة يجب أف تممس أرضية الميداف لتحقيؽ النقطة: كرة الطائرة -



 

عمى الأرض تككف في الأعمى سمة معمقة عمييا  نجد أعمدة مثبتة: كرة السمة -
 .حمقة تسمح بمركر الكرة

 .نجد مرمى متككف مف أعمدة متماسكة شبو مستطيؿ: كرة القدم -

إف بناء أم نشاط مف نشاطات الرياضات الجماعية يتطمب : القوانين - ث
 .كيستمزـ كجكد قانكف يكيؼ ىذه المعبة ك يجب احترامو

ك تعتبر القكانيف نقطة رأم قانكنية لكؿ اختصاص مف الرياضة تنظـ تحت الرعاية 
الفيدرالية المختمفة ك القكانيف تحدد طريقة لعب الكرة بالنسبة اللاعبيف، كما تحدد حجـ، 

كزف الكرة، تحدد أبعاد ك مساحة المعب، ك عدد اللاعبيف المسمكح ليـ بخصكص 
 .المقابمة، ككقت المقابمة، ك كذلؾ تنفيذ الأحكاـ الصادرة

إف كجكد الزملاء يضفي عمى المعبة الرياضية الجماعية الطابع  :الزملاء - ج
الجماعي، ك ركح الجماعة ك التفاىـ فيما بينيـ سكاء عف طريؽ الكلاـ أك 

عف طريؽ المعب ك الزميؿ في الممعب كمعاكف لو كظيفة كبيرة تسمح 
 .بتحقيؽ اليدؼ الجماعي

 إف كجكد الزملاء يحتـ كجكد الخصـ في كؿ الرياضات الجماعية :الخصم - ح
 .الذم يعتبر عنصر أساسي فييا

ك بيذا تككف المقابمة محممة بمفيكـ العلاقة المكجكدة في قكة كامنة بيف فريقيف         
حيث كؿ فريؽ يحاكؿ أف يككف مركزا لمقكة عف طريؽ ىجكمو لتسجيؿ نقاط أكثر 

. كالدفاع يحقؽ التكازف ك معاكنة اليجكـ

إف برنامج الرياضات الجماعية يجب أف : خصائص برامج الرياضات الجماعية-2-5
تقترح لو أىداؼ أساسية مف أجؿ تطكير بعض الصفات الخاصة بالألعاب الرياضية 



 

أكؿ ك ثاني لمعبة المختارة خلاؿ كؿ : الجماعية ك ينقسـ ىذا البرنامج إلى مستكييف
 :ة مف أجؿ تجسيد البرنامج ك تطبيقو، ك الذم يتمثؿ في الأىداؼ التاليةردك

 .فيـ ك استيعاب مختمؼ حالات المعب، ك التكيؼ معيا -

 .الكعي بالعناصر ك المككنات الجماعية لمعب، ك يككف ىذا بطريقة عضكية -

، الدفاع، ك مختمؼ أنكاع ك مراحؿ المعب: التنظيـ الجماعي مثؿ -  .اليجكـ

 .تحسيف الكضع ك الميارات الفردية ك الجماعية في المستكل المعب -

إعطاء رؤية كاضحة ك لك مصغرة عف عناصر المعب التكتيكي ك استيعاب  -
 .الأكضاع المختمفة

إدماج ك إدراؾ العلاقات الزمانية ك المكانية التي تصمح للإستيعاب الجيد ثـ  -
 .التنفيذ

. مف ىنا يجب النظر إلى المميزات التي يمكف تطكيرىا في ضكء ىذه العناصر

ك يمكف حصر ىذه المميزات بصفة خاصة في العناصر ك الخصائص ك الحقائؽ 
التقنية، ك ىذا راجع بالدرجة الأكلى إلى صعكبة ىذه الخصائص في ىذه المرحمة 

. بالإضافة إلى عناصر حركية ك بدنية عديدة

بالإضافة إلى ما سبؽ ذكره يجب أف يشارؾ الطالب ك يأخذ بعض المسؤكليات عمى 
مستكل التنظيـ، ك عمى مستكل كؿ الأطكار خلاؿ المرحمة المتكسطية، ك يمكف تحديد 

: ىذه المسؤكليات فيما يمي

 .قائد فريؽ أك ممثؿ فريؽ -

 .حكـ المقابمة -



 

 .منظـ المنافسات لمفريؽ -

  



 

: الآثار الإيجابية لوسائل الإعلام-2-6

، 2006مدحت عمي البدكم، . د): تتمثؿ الآثار الإيجابية للإعلاـ في الجكانب التالية
(  66صفحة 

الحصكؿ عمى معمكمات مفيدة حكؿ بعض جكانب المعرفة التي تكفر الكثير مف  -
المعمكمات حكليا حيث يمكف الاستفادة مف الإعلاـ في التعرؼ عمى العالـ مف 

ك أخذ المعمكمات التي تفيد الإنساف في حياتو ك عممو، إضافة إلى  حكلنا
... الإفادة مف الأحداث التاريخية، ك الجكانب الثقافية ك الطبية ك الرياضية

 .كغيرىا

الإسياـ في تطكير التبادؿ العممي ك الثقافي ك إتاحة فرص غير محدكدة لأف  -
يتعرؼ الشعب عمى الثقافة العالمية، ك بالتالي فإنو إذا كنا نعيش انفتاحا كاسعا 

فإف الإعلاـ يعني المزيد مف الانفتاح ك الاحتكاؾ الثقافي ك الحضارم، ىذا 
فضلا عف كؿ فرد مف أفراد المجتمع محتاج للإطلاع عمى ثقافات ك اتجاىات 

أخرل حتى يستطيع أف يقيـ كاقعو الفكرم ك الثقافي ك الاجتماعي، كما أف 
المجتمع يعيد ترتيب أمكره الداخمية كفؽ المعمكمات الجديدة التي يستقبميا كأيضا 

تزداد الحيكية الثقافية مف خلاؿ متابعة التطكرات الثقافية العالمية، ك مف ثـ 
 .يصبح المجتمع عمى معرفة بما يدكر حكلو في العالـ

تعتبر كسائؿ الإعلاـ أداة التكجيو ك التنبيو نحك التمسؾ بمزيد مف القيـ  -
 .  كاستعادة تراث ك ثقافة

تساىـ كسائؿ الإعلاـ عبر معالجة بعض القضايا العقلانية ك الثقافية في نشر  -
 .الكعي ك تككيف الرأم العاـ ك تكجييو أيضا في تغييره



 

يساعد تنكع كسائؿ الإعلاـ عمى تربية الإختيار كفؽ حاجات ك متطمبات أفراد  -
 .المجتمع

يمعب الإعلاـ في عصر العكلمة دكرا بارزا في إرساء قيـ الحكار ك الاحتراـ  -
كالتكاصؿ بيف الشعكب كمصدر للإثراء المعرفي المشترؾ بيف المجتمعات 
 .كالاىتماـ بالتنشئة الاجتماعية ك تنمية المكارد البشرية في المجاؿ المعرفي

: الآثار السمبية للإعلام-2-7

لا يمكف الحكـ عمى جميع ما يصدر عف كسائؿ الإعلاـ ايجابيا بشكؿ مطمؽ، بحيث 
 (2006مدحت عمي البدكم، . د): ىناؾ آثار سمبية لكسائؿ الإعلاـ أىميا

انحلاؿ القيـ تتمثؿ الآثار السمبية للإعلاـ فيما يتعمؽ بالجانب القيمي في         -
ظيار إالكثير مف القيـ التقميدية ك التشكيؾ فييا، ك ذلؾ عبر كسائؿ متعددة ك 

المجتمعات المتقدمة أكثر حرية ك ديمقراطية ك ذلؾ بما يتاح لمفرد فييا ما لا 
يحده في المجتمعات النامية، كما أف الإعلاـ يحمؿ بيف طياتو اختلافا ك 

تناقضا أخلاقيا مع المجتمعات الشرقية، حيث أنو مصكغ بصيغة مادية تقدس 
الشيكات ك تبيح للأفراد ممارسة الرذائؿ تحت مظمة الحرية، كمف ثـ نتج عنو 
 .بعض كسائؿ الإعلاـ آثارا سمبية عمى الجانب الأخلاقي ك منيا يسكغ الرذيمة

  



 

: خلاصة

مف خلاؿ ما سبؽ يمكف استنتاج مدل أىمية الرياضات الجماعية لما ليا مف    
مميزات عمى الفرد مف خلاؿ اندماجو في جماعات الرياضية ك لعب الأدكار المنكطة 
بيـ كفؽ لمقكانيف المنظمة لمعبة ك تقبؿ الخصـ ك الخسارة كما يتقبؿ الفكز ك ضركرة 

... تكظيؼ الإعلاـ الرياضي في الأشياء الإيجابية لمعينة ك تصحيح النتائج السمبية
.   إلخ

 

 

 

 

  



 

  

 
 الدراسة الميدانية



 

  

 
منهجية الدراسة 
و الإجراءات 

 الميدانية 



 

 :تمهيد

      بعد محاكلاتنا لتغطية الجانب النظرم لمبحث سنحاكؿ في ىذا الجزء أف نحيط 

بالمكضكع مف جانبو التطبيقي، ك ذلؾ بالقياـ بدراسة مسحية لتدعيـ الخمفية النظرية 

لبحثنا، ك ذلؾ بتحديد مفاىيمو، دقة الأدكات المستخدمة لقياس الظاىرة لأنو لا يمكف 

 .لمباحث القياـ بدراسة ظاىرة دكف أف تككف لو الأدكات المناسبة لقياميا

      ك في ىذا الفصؿ سنحاكؿ أف نقدـ أىـ الإجراءات الميدانية التي اتبعناىا في 

الدراسة مف أجؿ الحصكؿ عمى نتائج عممية، فيما يميز أم بحث عممي ىك قابميتو 

المكضكعية العممية، ك ىذا لا يتحقؽ إلا إذا اتبع الباحث منيجية عممية دقيقة 

 .كمكضكعية

  



 

 :المنهج المتبع -1-1

 .يتميز البحث العممي بتعدد مناىجو

، 1996العيسكم عبد الرحمف، ) .ىك الطريؽ الكاضح ك المستقيـ:  فالمنيج لغة

 (76صفحة ص

القرآف القرآف سكرة المائدة ) "لكؿ جعمنا منكـ شرعة ك منياجا"قكلو تعالى: ك في الترتيؿ

 (48الآية 

      حيث يعتبر اختيار منيج الدراسة مرحمة ىامة في عممية البحث العمـ، إذ عف 

طريقو نحدد كيفية جمع البيانات ك المعمكمات حكؿ الظاىرة المدركسة، ككف نكعية 

 .البحث ىي التي تفرض نكع المنيج الذم يجب استخدامو

لذا فإف منيج الدراسة لو علاقة مباشرة بمكضكع الدراسة ك بإشكالية البحث حيث 

دكر "طبيعة المكضكع ىي التي تحدد المنيج المتبع، ك انطلاقا مف مكضكع دراستنا 

الإعلاـ الرياضي في تنمية الجانب المعرفي بالرياضات الجماعية لدل تلاميذ المرحمة 

 "المتكسطة

ك استجابة لطبيعة بحثنا ك بغرض تكضيح تأثير المتغير المستقؿ عمى المتغير التابع 

اعتمدنا عمى المنيج الكصفي المسحي لككنو مف أحسف الطرؽ البحث التي تتسـ 

كؿ استقصاء "بالمكضكعية، حيث يعرؼ ىذا المنيج في مجاؿ التربية ك التعميـ بأنو 

كما ىي قائمة في الحاضر، " ينصب إلى ظاىرة مف الظكاىر التعميمية أك النفسية



 

يقصد تشخيصيا ك كشؼ جكانبيا ك تحميؿ العلاقات بيف عناصرىا أك بيف ظكاىر 

 (23، صفحة 1984رابح تركي، ) .تعميمية أك نفسية

بأنو يعتمد عمى تجميع الحقائؽ ك المعمكمات : في تضييقو لممناىج (ىكيتي)ك قد عرفو 

، 1979أحمد بدر، ) .ثـ مقارنتيا ك تحميميا ك تفسيرىا لمكصكؿ إلى تعميمات مقبكلة

 (    224صفحة 

 :متغيرات البحث -1-2

    إف إشكالية فرضيات كؿ دراسة تصاغ عمى شكؿ متغيرات تؤثر إحداىما عمى 

الآخر ك للإعتماد عمى المفاىيـ ك المصطمحات كجب عمينا تحديد ىذا المتغير ك ىك 

 :كالآتي

 :الفرضيات الجزئية الأولى

 ىك العلاقة بيف السبب ك النتيجة أم العامؿ المستعمؿ، :المتغير المستقل -

 .إلخ...نريد مف خلالو قياس النتائج

 ىك الذم يكضح الناتج أك الجكاب لأنو يحدد الظاىرة التي :المتغير التابع -

نحف بصدد محاكلة شرحيا ك ىي تمؾ العكامؿ أك الظكاىر التي يسعى 

 .إلخ...الباحث إلى قياسيا ك ىي تتأثر بالمتغير المستقؿ

 .الإعلاـ الرياضي: المتغير المستقل - أ

 .الجانب المعرفي لدل التلاميذ: المتغير التابع-ب



 

 :الدراسة الاستطلاعية -1-3

ىي تمؾ البحكث التي تتناكؿ مكضكعات جديدة لـ يتطرؽ إلييا الباحث مف قبؿ ك لا 

يتكفر عنيا بيانات أك معمكمات أخرل، أك حتى يجيؿ الباحث كثيرا مف أبعادىا 

 ( 74، صفحة 1984ناصر ثابت، ) إلخ...كجكانبيا

 :مجالات البحث -1-4

 تمميذ داخؿ المتكسطة 120 فيما يخص المقابمة المباشرة اخترت :المجال الجغرافي

 .البشير الإبراىيمي بكلاية تيارت

 أفريؿ إلى 03 تـ إجراء المقابمة المباشرة في الفترة الممتدة ما بيف :المجال الزماني

 .ـ2016 فريؿ 24غاية 

 :مجتمع الدراسة -1-5

     إف مجتمع الدراسة يمثؿ لفئة الاجتماعية التي نريد إقامة الدراسة التطبيقية كفؽ 

 .المنيج المختار ك المناسب ليذه الدراسة

ك في بحثنا ىذا كاف مجتمع البحث مجمكعة مف أقساـ تلاميذ المرحمة المتكسطة 

 120الإبراىيمي ك عددىـ .  تمميذا120لمتكسطة البشير الإبراىيمي ك عددىـ 

  تمميذ720مف المجمكع الأصمي لممجتمع ك مقدر عددىـ ب .تمميذا

 

 



 

 :اختيار العينة -1-6

      تعتبر خطكة اختيار العينة مف الخطكات المنيجية الميمة التي تؤدم الدقة في 

 .اختيارىا نتائج عممية صادقة قابمة لمتعميـ عمى المجتمع

     ك نظرا لصغر حجـ مجتمعنا الإحصائي الأصمي أخذناه كمو كعينة مف أجؿ 

إعطاء مصداقية أكبر لنتائجنا لتككف ليا دلالة عممية ك بالتالي فإف عينة بحثنا تتككف 

 . تمميذ بمتكسطة البشير الإبراىيمي بكلاية تيارت120مف 

 :أدوات البحث -1-7

     يجدر بنا أف نبيف الأسباب التي جعمتنا نستعمؿ ىذه الأدكات لجمع البيانات في 

ىذه الدراسة ك ىي أسباب فرضتيا المناىج المستعممة لمتأكد مف صحة الفرضيات 

أف الدراسة الكصفية يمكف أف تستعمؿ فييا " محمد شفيؽ"المصكغة، حيث يرل 

مجمكعة مف الأدكات لأنيا تستيدؼ تقرير خصائص المشكمة ك دراسة الفركؽ 

المحيطة بيا، ككشؼ ارتباطيا بمتغيرات أخرل بيدؼ كصؼ الظاىرة المدركسة كصفا 

دقيقا ك مف بينيا المقابمة الشخصية مف الكسائؿ الميمة لمحصكؿ عمى البيانات، ك 

 .بصفة خاصة في المنيج المسحي الميداني

ك المقابمة محادثة يقكـ بيا فرد أك أفراد آخريف لاستغلاليا في بحث عممي أك أنيا 

محمد فتحي عبد ). عبارة عف تبادؿ لفظي يتـ بيف القائـ بالمقابمة ك بيف المبحكث

 ( 172، صفحة 2003اليادم، 



 

 

 

 

 :طريقة الاستبيان - أ

ك ىك مف الأدكات اليامة الشائعة في الحكادث الميدانية ك ىك عبارة عف استمارة 

تتضمف مجمكعة مف الأسئمة يقكـ الباحث بتكزيعو ك جمعو مف المبحكثيف بعد الإجابة 

 .عميو ك قد اخترنا الاستبياف لككنو مناسب لفئة التلاميذ الذيف أجرم عمييـ البحث

اختيار الأسئمة مف جانب الطرح كاف بالنظر إلى طبيعة الفئة العمرية أما أشكاليا 

 ( محكرا12) سؤالا تشمؿ 18فتتغير بتغير اليدؼ المنشكد مف كرائيا، ك كاف عددىا 

بأنيا نمكذج "كميا تدرس الفرضيات المعنية ك كاف التنكيع في الأسئمة ك يمكف تعرفيا 

مف مجمكعة مف الأسئمة بعدىا الأفراد بيدؼ الحصكؿ عمى بيانات معينة، ك تعد أداة 

، 2001أحمد مصطفى خاطرك آخركف، ) "رئيسية لجمع البيانات التي تتطمبيا البحكث

 (302صفحة 

 :إجراءات الدراسة -1-8

قمنا بعرض محاكر ك أسئمة الدراسة عمى جممة مف الأساتذة المختصيف في التربية 

البدنية ك الرياضية ك كذا الإعلاـ الرياضي بمعيد التربية البدنية بمستغانـ، فقامكا 

 .بتصحيح ك تغيير بعض العبارات ك المصطمحات العممية المكظفة في الاستمارة



 

 .إذ اعتمدنا إلى صدؽ المحكميف لمتأكد مف صدؽ الاستمارة

 

 

 :العمميات الإحصائية -1-9

لا يمكف لأم باحث أف يستغني عف الطرؽ ك الأساليب الإحصائية ميما كاف نكع 

الدراسة التي يقكـ بيا سكاء كانت اجتماعية أك اقتصادية، فيي تمده بالكصؼ 

المكضكعي الدقيؽ، بحيث لا يمكف التركيز عمى الملاحظات فقط، ك لكف يجب 

محمد ) .الاعتماد عمى الإحصاء الذم يقكده إلى الأسمكب الصحيح ك النتائج السميمة

 (74، صفحة 1970السيد، 

،  2القاعدة الثلاثية، اختبار كا)ك قد استخدمنا في بحثنا ىذا التقنيات الإحصائية التالية 

 (المتكسط الحسابي

 :ثبات الاختبار -1-10

إف الاختبار يعتبر ثابتا إذا كاف يعطي نفس : "عف ثبات الاختبار" فاف داليف"يقكؿ 

محمد ) "النتائج باستمرار إذا ما تكرر عمى نفس المفحكصيف تحت نفس الشركط

 ( 192، صفحة 1995صبحي حسنيف، 

ك لكي نتأكد مف صحة ك استقرار نتائج الدراسة التي نحف بصدد القياـ بيا قمنا 

بتطبيؽ الإختبار مرتيف عمى نفس العينة مف تلاميذ المرحمة المتكسطة حيث قمنا 



 

 تمميذ تـ اختيارىـ عشكائيا ك بعد أسبكعيف قمنا بإعادة تقديـ 120بتقديـ الاستبياف ؿ 

لمتأكد مف ثبات الإختبار أم قمنا بإعادة  ( تمميذ120)نفس الاستبياف لكؿ العينة 

 .الاختبار

 :خلاصة

       بعد ىذا الفصؿ مف الطرؽ التحضيرية لمعممية التطبيقية، حيث تطرقنا مف 

خلالو إلى المنيجية ك طرؽ البحث التي قادتنا إلى احتكاء أىـ المتغيرات ك العكامؿ 

التي ساعدتنا عمى تخطي كؿ الصعكبات مف أجؿ الكصكؿ إلى تحقيؽ أىداؼ البحث، 

ك قد تناكلنا فيو أىـ العناصر التي سيمت لنا السير الحسف لمدراسة منيا المنيج 

 .  إلخ... المتبع، متغيرات البحث، العمميات الإحصائية

 

 

 
 

  



 

  

 
عرض و تحليل 
 ومناقشة النتائج 



 

 

   جنس العينة ىؿ يكضح: 1السؤال 
 .تكزيع أفراد العينة حسب الجنسيكضح  (:1)جدول رقم 
النسبة التكرار العبارات 

المئكية 
 2ؾ

المحسكبة 
 2ؾ

الجدكلية 
درجة 
الحرية 

مستكل 
الدلالة 

الدلالة 
الإحصائية 

داؿ  0.05 01 3.841 22.2 70 84 ذكر
 30 36 نثىأ

 100 120 المجمكع
مف مجمكع النسبة % 70المبحكثيف ذككر تقدر  الجدكؿ نلاحظ أف نسبة  ىذامف خلاؿ

. مف مجمكع النسبة الكمية % 30الكاممة في حيف نجد نسبة الإناث
أكبر مف  (22.2)المحسكبة  (2ؾ)أف قيمة بحيث ( 2ؾ)ىذا ما يؤكده اختبار المطابقةك

( 0.05 )خطكرةكمستكل اؿ (01)عند درجة الحرية  (3.841)الجدكلية  (2ؾ)قيمة 
 .فائدة الذككرىذا يعني كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية ؿك

 مما يعني أف أغمب التلاميذ 84نسبة الذككر الأكثر تكرارا لمجمكع قدره  نستنتج أف 
 .المرحمة المتكسطة ىـ مف الذككر

 
 (01) رقـلمجدكؿرسم بياني 

 

ذكر
70%

أنثى
30%



 

يساىـ الشرح المفظي للأستاذ في اكتسابكـ معارؼ نظرية حكؿ النشاطات : 2السؤال 
 .يكضح تكزيع أفراد العينة حسب السف (:20)جدول رقم 

النسبة التكرار العبارات 
المئكية 

 2ؾ

المحسكبة 
 2ؾ

الجدكلية 
درجة 
الحرية 

مستكل 
الدلالة 

الدلالة 
الإحصائية 

داؿ  0.05 03 7.815 83.46 8.33 10  سنة12
 10 12  سنة13
 21.67 26  سنة14

 60 72 فما فكؽ
 100 120 المجمكع

 أفراد العينة المبحكثة أغمبيـ مف التلاميذ الذيف أظيرت النتائج المبينة في الجدكؿ أف
ثـ ، %21.67  سنة بنسبة14، يمييا تلاميذ سف %60 بنسبة سنة14فكؽ  نيـ سيبمغ 

 %8.33 سنة ك قدرت ب 12ك أقؿ نسبة احتمتيا سف % 10 نسبة  سنة13تلاميذ 
أكبر مف قيمة  (83.46)المحسكبة  (2ؾ)، ك بما أف قيمة مف مجمكع النسبة الإجمالية

ما ىذا  (0.05 )ك درجة الخطكرة( 03)عند درجة الحرية  (7.815)الجدكلية  (2ؾ)
ما بيف مختمؼ أفراد العينة لصالح أفراد ما فكؽ  كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية يؤكد
 . سنة14

 مما يعني أف جؿ العينة 72 سنة أكثر تكرارا ب 14 ما فكؽ نستنتج أف:الاستنتاج
  . سنة14سنيـ ما فكؽ 

 
(  02) رقـرسم بياني لمجدول

12 
سنة

8%

سنة 13
10%

سنة 14
22%

فما فوق
60%



 

 .المستكل التعميمي :3السؤال 
 .تكزيع أفراد العينة حسب المستكل التعميمييكضح (:3)جدول رقم 

            النسبة
 الإجابة

 النسبة المئكية التكرارات

 20.83 25 أكلى متكسط
 35.17 47 ثانية متكسط
  40 48 ثالثة متكسط

 100 120 المجمكع
 معظـ أفراد العينة يدرسكف بالسنة الثالثة متكسط  الجدكؿ نلاحظ أف ىذامف خلاؿ

ك أقؿ نسبة  % 35.17تمييا تلاميذ السنة الثانية بنسبة الإناث% 40 كذلؾ بنسبة
 . مف مجمكع النسبة الكمية%20.83لتلاميذ السنة الأكلى متكسط بنسبة 

 :الاستنتاج
 تكرارا 48المستكل التعميمي عند أفراد العينة لمسنة ثالثة متكسط أكثر ب نستنتج أف 

 .عف باقي السنكات الأخرل

 
 (03) رقـرسم بياني لمجدول

 
 

أولى متوسط
22%

ثانٌة متوسط
36%

ثالثة متوسط
42%



 

 .مكاف الإقامة :4السؤال 
 . تكزيع أفراد العينة حسب مكاف الإقامةيكضح:(4)جدول رقم 

النسبة التكرار العبارات 
المئكية 

 2ؾ

المحسكبة 
 2ؾ

الجدكلية 
درجة 
الحرية 

مستكل 
الدلالة 

الدلالة 
الإحصائية 

  75.83 91 ريفي
99.05 

 
5.991 

 
02 

0.05 
 
 

داؿ 
 16.67 20 شبو حضرم

 09 09 حضرم
 100 120 المجمكع

  معظـ أفراد العينة يقطنكف بالاقامة الريفية أف نلاحظالجدكؿمف خلاؿ ىذا 
مف مجمكع النسبة الكمية، يمييا تلاميذ القاطنيف بمناطؽ الشبو %75.83بنسبة

 ك أقؿ نسبة لفئة تلاميذ القاطنيف بالمناطؽ الحضرية ، %16.67 الحضرية بنسبة
( 99.05)المحسكبة  (2ؾ)، ك بما أف قيمة مف مجمكع النسبة الإجمالية% 7.5نسبة ب

 ك درجة الخطكرة( 02)عند درجة الحرية  (5.991)الجدكلية  (2ؾ)أكبر مف قيمة 
لصالح فئة المقيميف بالمناطؽ الريفية ك شبو حضرية مقارنة بالمقيميف ( 0.05)

 .بالمناطؽ الحضرية
 تكرار 91 أفراد العينة المقيميف بالمناطؽ الريفية الأكثر تكرارا ب نستنتج أف:الاستنتاج

ك ذلؾ راجع لككف المتكسطة متخصصة أكبر نسبة مف المتمدرسيف المقيميف بالمناطؽ 
 .  الريفية ك الشبو حضرية

 
  (04) رقـرسم بياني لمجدول

رٌفً
75%

شبه حضري
16%

حضري
9%



 

  ؟ما ىي القنكات الأكثر مشاىدة بالنسبة إليؾ :5لسؤال ا
 . تكزيع أفراد العينة حسب القنكات الرياضية الأكثر مشاىدةيكضح:(5)جدول رقم 

النسبة التكرار العبارات 
المئكية 

 2ؾ

المحسكبة 
 2ؾ

الجدكلية 
درجة 
الحرية 

مستكل 
الدلالة 

الدلالة 
الإحصائية 

داؿ  0.05 01 3.841 30 25 30 اليداؼ
Bien sport 90 75 

 100 120 المجمكع
 القناة الأكثر مشاىدة مف قبؿ التلاميذ نلاحظ أف مف خلاؿ النتائج المبينة في الجدكؿ

في حيف نجد أف قناة اليداؼ أقؿ مشاىدة مف قبؿ  % 75نسبةب Bien sportىي 
. مف مجمكع النسبة الكمية% 25نسبة ب التلاميذ

 ك قنكات اليداؼ كانتBien sport مف خلاؿ الجدكؿ الذم يكضح مقارنة بيف قنكات
عند درجة الحرية  (3.841)الجدكلية  (2ؾ)أكبر مف قيمة  (30)المحسكبة  (2ؾ)قيمة 

 إحصائية لصالح  فركؽ ذات دلالة كجكد ما يبيفىذا (0.05 )خطكرةكمستكل اؿ (01)
 Bien sport قنكات

 :الاستنتاج
 Bien تكرارا عند مؤشر 90 ىي الأكثر تكرارا بمجمكع 02الإجابة رقـ  نستنتج أف 

sport ك ذلؾ لسيطرة القنكات الأجنبية عمى المجاؿ الرياضي ك نظرا لشيرتيا 
 .العالمية

 
( 05)رقم رسم بياني لمجدول

الهداف
25%

Bien sport
75%



 

  ؟ما ىي الحصص ك البرامج التي تشاىدىا :6السؤال 
 يكضح تكزيع نسبة العينة حسب الحصص ك البرامج التي يشاىدكنيا: 6جدول رقم ال
النسبة التكرار العبارات 

المئكية 
 2ؾ

المحسكبة 
 2ؾ

الجدكلية 
درجة 
الحرية 

مستكل 
الدلالة 

الدلالة 
الإحصائية 

  43.33 52 تغطية مباريات
44.6 

 
5.991 

 
02 

0.05 
 
 

داؿ 
 51.67 62 مستجدات مشاىير
 05 06 حصص تحميمية

 100 120 المجمكع
عمى خيار % 51.67 بنسبة أغمب أفراد العينة المبحكثة أجابتمف خلاؿ الجدكؿ نلاحظ أف 
( 30)بتكرار قدره %  25نسبة ب تمييا تغطية مباريات كرة القدـ، مستجدات المشاىير الرياضييف
في حيف قدرت نسبة مف اجابكا بالحصص التحميمية % 43.33كانت إجابتيـ أحيانا، أما نسبة 
 . مف مجمكع النسبة الكمية%50لمختمؼ الأنشطة الرياضية ب 

قيمة مف خلاؿ الجدكؿ الذم يكضح اختيار حسف المطابقة ما بيف طبيعة البرامج الرياضية كانت 
( 02)عند درجة الحرية  (5.991 ) الجدكلية (2ؾ)أكبر مف قيمة  (44.6)المحسكبة  (2ؾ)

البرامج التي تعنى  كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية لصالح  ما يؤكدىذا (0.05 )خطكرةكمستكل اؿ
 .بمستجدات المشاىير ك التغطية المباشرة أكثر مف الحصص ك البرامج التحميمية

 
 

 (06) رقـرسم بياني لمجدول
 :الاستنتاج

 تكرار عند مؤشر مستجدات 62 ىي الأكثر تكرارا بمجمكع 02نستنتج أف الإجابة رقـ 
 . مشاىير الرياضييف ك ذلؾ نزكلا عند رغبتيـ الخاصة ك تؤثرىـ بالمشاىير الرياضييف

 

تغطٌة 
مبارٌات

43%

مستجدات 
مشاهٌر

52%

حصص 
تحلٌلٌة

5%



 

 ؟ ىؿ تنمي معارفؾ الرياضية: 7السؤال 
 .يكضح تنمية المعارؼ الرياضية لممبحكثيف :7جدول رقم ال

النسبة التكرار العبارات 
المئكية 

 2ؾ

المحسكبة 
 2ؾ

الجدكلية 
درجة 
الحرية 

مستكل 
الدلالة 

الدلالة 
الإحصائية 

داؿ  0.05 01 3.841 112.13 98.33 118 نعـ
 1.67 02 لا

 100 120 المجمكع
  أغمب أفراد العينة أكدكا عمى تنمية معارفيـ الرياضيةمف خلاؿ الجدكؿ نلاحظ أف

ك ىذا ما مثمتو نسبة الذيف أجابكا بنعـ، في حيف مف أجابكا ب % 98.33نسبة ب
 .مف مجمكع النسبة الإجمالية%  1.67 قدرت نسبتيـ"لا"

 الذم يكضح مدل قدرة البرامج الرياضية عمى تنمية مختمؼ 07مف خلاؿ الجدكؿ رقـ 
أكبر مف قيمة  (112.13)المحسكبة  (2ؾ)قيمة المعارؼ الرياضية لدل الفئة كانت 

لصالح المجيبيف بقدرة ىذه البرامج ( 01)عند درجة الحرية  (3.841)الجدكلية  (2ؾ)
  %100عمى تحقيؽ تنمية معرفية لدل المتابعيف ليا ك بنسبة تكاد تككف 

 :الاستنتاج
مما " نعـ" تكرار عند مؤشر 118 ىي الأكثر تكرارا بمجمكع 01نستنتج أف الإجابة رقـ 

 .يؤكد عمى أف الإعلاـ الرياضي ينمي المعارؼ الرياضية لمفرد

 
 ( 07) رقـرسم بياني لمجدول

نعم
98%

لا
2%



 

؟ أىداؼ البرامج الرياضية مرتبطة باحتياجاتؾىؿ :8السؤال 
 .يكضح أىداؼ البرامج الرياضية حسب احتياجات المبحكثيف:8 جدول رقم

 
النسبة التكرار العبارات 

المئكية 
 2ؾ

المحسكبة 
 2ؾ

الجدكلية 
درجة 
الحرية 

مستكل 
الدلالة 

الدلالة 
الإحصائية 

  83.33 100 نعـ
110 

 
5.991 

 
02 

 
0.05 

 
 

 
داؿ   16.67 20 لا

 00 00 لا أدرم
 100 120 المجمكع

بنعـ أما الذيف أجابكا % 83.33نسبة أفراد العينة أجابكا بمف خلاؿ الجدكؿ نلاحظ أف 
 .%00 نسبة "لا أدرم"حيث انعدـ ممف أجاب ، 16.67قدرت " لا"ب 

 .عمى أنيا نسبة لـ يتـ الإجابة عمييا (%00)نذكر الصفر : ملاحظة
 الذم يكضح مدل ارتباط ىذه البرامج الرياضية باحتياجات 08مف خلاؿ الجدكؿ رقـ 

المبحكثيف فكانت ىناؾ شبو اجماع عمى ارتباط ىذه البرامج مع احتياجات المبحكثيف 
الجدكلية  (2ؾ) قيمة مقارنة مع( 110)المحسكبة  (2ؾ)قيمة ك ىذا ما تؤكده 

، ك بالتالي نلاحظ ليذه 0.05ك مستكل الخطكرة ( 02)عند درجة الحرية  (5.991)
 . البرامج  قدرة عمى تمبية مختمؼ الحاجات الخاصة بالمبحكثيف

 تكرار عند 100 ىي الأكثر تكرارا بمجمكع 01نستنتج أف الإجابة رقـ :الاستنتاج
كىذا يدؿ عمى مدل الترابط بيف أىداؼ البرامج الرياضية لاجتياجات " نعـ"مؤشر 

 .الخاصة بالمبحكثيف

 
( 08)رقـ رسم بياني لمجدول

 

نعم
83%

لا
17%

لا أدري
0%



 

؟ أم نكع مف البرامج تريد تنمية معارفؾ الرياضية فييا: 9السؤال 
 .يكضح الجدكؿ نكع البرامج التي يريد المبحكثكف تنمية معارفيـ فييا: 9 جدول رقم

النسبة التكرار العبارات 
المئكية 

 2ؾ

المحسكبة 
 2ؾ

الجدكلية 
درجة 
الحرية 

الدلالة مستكل الدلالة 
الإحصائية 

داؿ  0.05 01 3.841 6.53 61.67 74 البرامج المحمية
 38.33 46 البرامج الدكلية

 100 120 المجمكع
 معظـ أفراد العينة أجابكا بأنيـ ينمكف معارفيـ بالبرامج مف خلاؿ الجدكؿ نلاحظ أف

أما مف أجابكا بتنمية معارفيـ في البرامج الدكلية فكاف أقؿ  % 61.67نسبة ب المحمية
 .مف مجمكع النسبة الإجمالية%  38.33 بنسبة

 الذم يقارف بيف البرامج المحمية ك الدكلية ك مدل انحياز 09مف خلاؿ الجدكؿ رقـ 
المتفرجيف ليا ك إدراكيـ لقدرتيا عمى تنمية المعارؼ لدييـ كانت النتائج لصالح البرامج 

الجدكلية  (2ؾ) مقارنة مع( 6.53)المحسكبة  (2ؾ)قيمة الدكلية ك ىذا ما تؤكده 
 مما يؤكد عمى حدة البرامج 01  ك درجة الحرية 0.05خطكرة عند درجة اؿ (3.841)

 .الدكلية عمى تنمية المعارؼ لدل المبحكثيف أكثر مف البرامج المحمية
 :الاستنتاج

 تكرار عند مؤشر البرامج 74 ىي الأكثر تكرارا بمجمكع 01نستنتج أف الإجابة رقـ 
 .المحمية ك ىذا يدؿ عمى دكر القنكات المحمية في ىذا الجانب

 
 (09) رقـرسم بياني لمجدول
  

البرامج المحلٌة
62%

البرامج الدولٌة
38%



 

؟ ىؿ تقكـ القناة ببث كؿ ما تحتاجو مف برامج رياضية: 10السؤال 
 .يكضح مدل بث القناة كؿ ما يحتاجو المبحكث مف برامج رياضية :10الجدول رقم 

النسبة التكرار العبارات 
المئكية 

 2ؾ

المحسكبة 
درجة الجدكلية  2ؾ

الحرية 
الدلالة مستكل الدلالة 

الإحصائية 
داؿ  0.05 01 3.841 64.53 86.67 104 نعـ
 13.33 16 لا

 100 120 المجمكع
 أغمب أفراد العينة جابكا بنعـ لككف القناة تقكـ ببث كؿ ما مف خلاؿ الجدكؿ نلاحظ أف
مف مجمكع النسبة الكمية تمييا الذيف % 86.67نسبة ب تحتاجو مف برامج رياضية

 .مف مجمكع النسبة الإجمالية%  13.33بنسبة " لا"أجابكا ب 
 الذم يكضح قدرة القناة عمى نقؿ كؿ البرامج التي يحتاجيا 010مف خلاؿ الجدكؿ رقـ 

المبحكثيف كانت إجاباتيـ تدؿ عمى الرضا عنيا ك ىذا ما تؤكده النتائج، بحيث كانت 
عند درجة  (3.841)الجدكلية  (2ؾ)أكبر مف قيمة  (64.53)المحسكبة  (2ؾ)قيمة 

 ك ىذا ما تؤكده قدرة ىذه القنكات عمى نقؿ 0.05ك مستكل الخطكرة ( 01)الحرية 
 .البرامج حسب احتياجات المشاىديف

 :الاستنتاج
" نعـ" تكرار عند مؤشر 104 ىي الأكثر تكرارا بمجمكع 01نستنتج أف الإجابة رقـ 

 . كىذا راجع إلى الدكر الذم تمعبو القناة الرياضية في تكسيع البرامج الرياضية

 
( 10) رقـرسم بياني لمجدول
 

نعم
87%

لا
13%



 

 :المحور الثاني
؟ لماذا تتابع القناة الرياضية :11السؤال 

 .يكضح الجدكؿ تكزيع أفراد العينة حسب سبب متابعتيـ لمقناة الرياضية :الهدف منه
النسبة التكرار العبارات 

المئكية 
 2ؾ

المحسكبة 
 2ؾ

الجدكلية 
درجة 
الحرية 

مستكل 
الدلالة 

الدلالة 
الإحصائية 

  25 30 تنمية المعارؼ الرياضية
58.2 

 
5.991 

 
02 

 
0.05 

 
 

 
داؿ   10 12 تمضية الكقت

 65 78 متطمبات أخرل
 100 120 المجمكع

أفراد العينة المبحكثة يؤكدكف أف سبب مشاىدتيـ   أغمبمف خلاؿ الجدكؿ نلاحظ أف
تمييا العينة التي % 65نسبة ىي متطمبات أخرل أغمبيا مشاىدة المباريات ك ذلؾ ب

 ك آخر نسبة لمعينة التي تشاىد %25تشاىد مف أجؿ تنمية المعارؼ الرياضية بنسبة 
 . مف مجمكع النسبة الكمية%10القناة لتمضية الكقت بنسبة 

الجدكلية  (2ؾ)أكبر مف قيمة  (58.2)المحسكبة 2نلاحظ مف خلاؿ الجدكؿ أف قيمة كا
 ك ىذا ما راجع 0.05ك مستكل الخطكرة ( 02)عند درجة الحرية  (5.991)

 .لممتطمبات التي تككف سبب متابعتيـ لمقناة الرياضية
 :الاستنتاج

 تكرار عند مؤشر متطمبات 78 ىي الأكثر تكرارا بمجمكع 03نستنتج أف الإجابة رقـ 
أخرل معممة بمشاىدة المباريات ك ىذا يدؿ عمى اىتماميـ ك حبيـ لممباريات خاصة 

 .في كرة القدـ ك كرة اليد

 
  (11) رقـرسم بياني لمجدول

تنمٌة 
المعارف 
الرٌاضٌة

25%

تمضٌة 
الوقت

10%

متطلبات 
أخرى

65%



 

 ؟ أنت مقتنع بالبرامج التي تبث في القناة الرياضية المتخصصةىؿ : 12السؤال 
 الإقتناع بالبرامج التي تبث في القناة الرياضية يكضح مدل :12الجدول رقم 
 . المتخصصة

النسبة التكرار العبارات 
المئكية 

 2ؾ

المحسكبة 
 2ؾ

الجدكلية 
درجة 
الحرية 

مستكل 
الدلالة 

الدلالة 
الإحصائية 

  43.33 52 مقتنع
44.6 

 
5.991 

 
02 

 
0.05 

 
 

 
داؿ   51.67 62 قميؿ الاقتناع

 05 06 غير مقتنع
 100 120 المجمكع

 نسبة المبحكثيف عند فميؿ الاقتناع أخذت النسبة الأكبر مف خلاؿ الجدكؿ نلاحظ أف
 ك آخر نسبة لممشاىديف الغير %43.33تمييا الفئة المقتنعة بنسبة % 51.67ب 

 . مف مجمكع النسبة الكمية%05مقتنعيف بالبرامج التي تبث بنسبة 
( 2ؾ)قيمة مقارنة مع  أكبر(44.6)المحسكبة  (2ؾ)قيمة نلاحظ مف خلاؿ الجدكؿ أف 

 ك ىذا ما 0.05ك مستكل الخطكرة ( 02)عند درجة الحرية  (5.991)الجدكلية 
 .يكضح مدل قناعة المبحكثيف عف البرامج التي تقدميا ىذه القنكات

 :الاستنتاج
 تكرار عند مؤشر قميؿ 62 ىي الأكثر تكرارا بمجمكع 02نستنتج أف الإجابة رقـ 

 .الاقتناع ك ىذا يدؿ عمى عدـ رضا المشاىديف بالبرامج التي تبث ك التي لا تستيكييـ

 
 (12)رقمرسم بياني لمجدول 

مقتنع
43%

قلٌل الاقتناع
52%

غٌر مقتنع
5%



 

 ؟ تؤثر برامج قناة الرياضية عمى سمككؾ ىؿ :13السؤال 
 .يكضح مدل تأثير القنكات الرياضية عمى سمكؾ الفرد :13 جدول رقم
النسبة التكرار العبارات 

المئكية 
 2ؾ

المحسكبة 
 2ؾ

الجدكلية 
درجة 
الحرية 

مستكل 
الدلالة 

الدلالة 
الإحصائية 

داؿ  0.05 01 3.841 30 75 90 نعـ
 25 30 لا

 100 120 المجمكع
 نسبة الذيف يتأثركف في سمككيـ مف خلاؿ مشاىدة مف خلاؿ الجدكؿ نلاحظ أف 

في حيف نجد نسبة المبحكثيف عنيـ الذيف لا تأثر % 75القنكات الرياضية قدرت ب
 مف مجمكع النسبة %25تقدر ب "لا"فييـ القنكات الرياضية عمى سمككيـ ك اجابكا ب 

 .الكمية
( 3.841)الجدكلية  (2ؾ)أكبر(30)المحسكبة  (2ؾ)قيمة نلاحظ مف خلاؿ الجدكؿ أف 

 ك ىذا ما يؤكد تأثير القنكات 0.05ك مستكل الخطكرة ( 01)عند درجة الحرية 
 .الرياضية عمى سمكؾ الفرد

 :الاستنتاج
 تكرارك ىذا يكحي إلى 90ىي الأكثر تكرارا بمجمكع "نعـ "01نستنتج أف الإجابة رقـ 

 .نكعية البرامج المقدمة ك التي يشاىدىا التلاميذ

 
 

(13) رقمرسم بياني لمجدول  
 

نعم
75%

لا
25%



 

  ؟أنت راض عف برامج القناة الرياضيةىؿ : 14السؤال  
 .يكضح مدل رضا المتفرج عمى برامج القنكات الرياضية :14 جدول رقم

النسبة التكرار العبارات 
المئكية 

 2ؾ

المحسكبة 
 2ؾ

الجدكلية 
درجة 
الحرية 

مستكل 
الدلالة 

الدلالة 
الإحصائية 

  75 90 مقتنع
105 

 
5.991 

 
02 

 
0.05 

 
 

 
 00 00 قميؿ الاقتناع  إحصائياداؿ

 25 30 غير مقتنع
 100 120 المجمكع

 نسبة المبحكثيف الراضيف عف برامج القناة الرياضية الذيف مف خلاؿ الجدكؿ نلاحظ أف
تمييا نسبة المبحكثيف الغير راضيف عف البرامج الرياضية % 75أجابكا بنعـ يقدر ب

 أما قميمك الاقتناع لـ تكف ليـ حتى نسبة نظرا لعدـ %30بنسبة " لا"الذيف أجابكا ب 
 . إجابة أحد عمى قميؿ الاقتناع
( 2ؾ)قيمة مقارنة مع  أكبر(105)المحسكبة  (2ؾ)قيمة نلاحظ مف خلاؿ الجدكؿ أف 

 ك ىذا ما يؤكد 0.05ك مستكل الخطكرة ( 02)عند درجة الحرية  (5.991)الجدكلية 
 . اقتناع الفئة ك رضا المتفرج عف برامج القنكات الرياضية

 :الاستنتاج
 تكرار الذيف أثبتكا مدل 90 ىي الأكثر تكرارا بمجمكع 01نستنتج أف الإجابة رقـ 

رضاىـ عف البرامج الرياضية المقدمة في القناة ك ىذا راجع إلى جدية ك المستكل 
 . الثقافي في البرامج المعركضة عمى المشاىديف

 
 (14 )رقمرسم بياني لمجدول 

 

مقتنع
75%

قلٌل الاقتناع
0%

غٌر مقتنع
25%



 

 ؟ أم نكع مف الرياضات التي تمبي رغباتؾ ك تكد مشاىدتيا: 15السؤال 
 .يكضح نكع الرياضات الأكثر مشاىدة :15 رقم جدول

النسبة التكرار العبارات 
المئكية 

 2ؾ

المحسكبة 
 2ؾ

الجدكلية 
درجة 
الحرية 

مستكل 
الدلالة 

الدلالة 
الإحصائية 

  86.67 104 كرة القدـ
156.8 

 
5.991 

 
02 

 
0.05 

 
 

 
 داؿ

 إحصائيا
 15.33 16 كرة اليد

 00 00 كرة السمة
 100 120 المجمكع

نسبة أفراد العينة يفضمكف مشاىدة كرة القدـ ب  أغمبمف خلاؿ الجدكؿ نلاحظ أف
 بالنسبة لمشاىدم كرة اليد ك لـ نجد أحد يشاىد %15.33فيما نجد نسبة % 86.67

 .كرة السمة مف مجمكع النسبة الكمية
الذم يبيف نكع الرياضات التي تحقؽ أعمى نسبة مشاىدة كانت في مف خلاؿ الجدكؿ 

صالح كرة القدـ باعتبارىا أكثر مشاىدة مقارنة بباقي الرياضات ك ىذا ما تؤكده نتائج 
( 2ؾ) قيمة مقارنة مع نتائج( 156.8)المحسكبة  (2ؾ)قيمة الجدكؿ مف خلاؿ 

 .0.05ك مستكل الخطكرة ( 02)عند درجة الحرية  (5.991)الجدكلية 
 :الاستنتاج

 تكرار عند مؤشر كرة القدـ 104 ىي الأكثر تكرارا بمجمكع 01نستنتج أف الإجابة رقـ 
ك ىذا يدؿ عمى مدل تعمؽ الفئة العمرية بكرة القدـ ك حب مشاىدتيا عمى باقي 

 .الرياضات الجماعية الأخرل

 
 (15) رقمرسم بياني لمجدول 

   

كرة القدم
85%

كرة الٌد
15%

كرة السلة
0%



 

كاؼ لاكتساب ك استيعاب  (الألعاب الجماعية)ىؿ كقت البرامج الرياضية  :16السؤال 
؟ المعمكمات المفيدة

 .يكضح مدل كقت البرامج الرياضية مف اكتساب ك استيعاب المعمكمات :16 رقم جدول
النسبة التكرار العبارات 

المئكية 
 2ؾ

المحسكبة 
 2ؾ

الجدكلية 
درجة 
الحرية 

مستكل 
الدلالة 

الدلالة 
الإحصائية 

  63 78 كاؼ
58.20 

 
5.991 

 
02 

 
0.05 

 
 

 
 10 12 نكع ما  إحصائياداؿ

 25 30 غير كؼ
 100 120 المجمكع

 نسبة العالية عمى أف كقت البرامج الرياضية الخاص بالألعاب مف خلاؿ الجدكؿ نلاحظ أف
فيما الفئة التي أكدت أنيا غير كاؼ % 65الجماعية كاؼ لإكتساب المعمكمات ك قدرت ب

 مف مجمكع النسبة %10 ك آخرىا نسبة الذيف أجابكا بنكعا ما ك قدرت نسبتيـ ب%25ب 
 .الكمية

الذم يكضح مدل ملائمة الكقت المخصص لمبرامج الرياضية  16 رقـ مف خلاؿ الجدكؿ
عمى استيعاب المعمكمة المقدمة كانت معظـ الآراء تؤكد كفاية الكقت المخصص للإلماـ 

المحسكبة  (2ؾ)قيمة الكامؿ بمختمؼ المعمكمات ك ىذا ما تؤكده نتائج الجدكؿ مف خلاؿ 
ك ( 02)عند درجة الحرية  (5.991)الجدكلية  (2ؾ) قيمة مقارنة مع نتائج( 58.20)

 .0.05مستكل الخطكرة 

 
 (16) رقمرسم بياني لمجدول

 تكرار عند مؤشر 78 ىي الأكثر تكرارا بمجمكع 01نستنتج أف الإجابة رقـ :الاستنتاج
كىذا يدؿ عمى الكقت المخصص لبث البرامج الرياضية المتعمقة بالألعاب " كاؼ"

 . الجماعية كمدل أىميتيا في اكتساب المعمكمات ك استيعابيا

كاف
64%

نوع ما
10%

غٌر كف
26%



 

ىؿ تتفؽ الألعاب ك الرياضات الجماعية في البرامج الرياضية بالقناة مع ميكلؾ : 17السؤال 
 ؟ كرغبتؾ

 .يكضح مدل اتفاؽ الرياضات الجماعية مع ميكؿ ك رغبات أفراد العينة :17جدول رقم ال
النسبة التكرار العبارات 

المئكية 
 2ؾ

المحسكبة 
 2ؾ

الجدكلية 
درجة 
الحرية 

مستكل 
الدلالة 

الدلالة 
الإحصائية 

داؿ  0.05 01 3.841  20 70 84 نعـ
إحصائيا   30 36 لا

 100 120 المجمكع
أفراد العينة تتفؽ رغباتيـ ك ميكليـ مع الرياضات   أغمبمف خلاؿ الجدكؿ نلاحظ أف

 بالنسبة لمذيف لا %30فيما تبقى نسبة % 70نسبة الجماعية ك ىذا ما أكدتو الإجابة ب
 . تتفؽ ىذه البرامج مع ميكليـ ك رغباتيـ

الذم يكضح مدل اتفاؽ الرياضات الجماعية مع ميكؿ ك رغبات  17 رقـ مف خلاؿ الجدكؿ
عند  (3.841)الجدكلية  (2ؾ) قيمة أكبر مف( 20)المحسكبة  (2ؾ)قيمة أفراد العينة كانت 

 .لصالح المجيبيف بقدرة اتفاؽ الرياضات الجماعية مع ميكليـ ك رغباتيـ( 01)درجة الحرية 
 :الاستنتاج

كىذا " نعـ" تكرار عند مؤشر 84 ىي الأكثر تكرارا بمجمكع 01نستنتج أف الإجابة رقـ 
 .يعني مدل تأثير الرياضات الجماعية عمى ميكؿ ك رغبات التلاميذ المرحمة المتكسطة

 
( 17) رقمرسم بياني لمجدول

نعم
70%

لا
30%



 

تعتقد أف برامج ك حصص قناة الرياضية قد نجحت في عرض جؿ ىؿ  :18السؤال 
النشاطات الرياضية ك بالتالي تنمية قدراتؾ ك معارفؾ في المجاؿ الرياضي المحمي 

؟ كالعالمي
 .يكضح مدل نجاح القناة الرياضية في عرض جؿ النشاطات الرياضية :18جدول رقم ال

النسبة التكرار العبارات 
المئكية 

 2ؾ

المحسكبة 
 2ؾ

الجدكلية 
درجة 
الحرية 

مستكل 
الدلالة 

الدلالة 
الإحصائية 

داؿ  0.05 01 3.841 112.13 98.33 118 نعـ
إحصائيا   1.67 02 لا

 100 120 المجمكع
أفراد العينة يعمنكف عف نجاح القناة الرياضية في   أغمبمف خلاؿ الجدكؿ نلاحظ أف

تمييا الذيف يركف عدـ نجاحيا % 98.33نسبة عرض جؿ النشاطات الرياضية ك ذلؾ ب
 .  مف مجمكع النسبة الكمية%1.67ك ذلؾ بنسبة 

الذم يكضح مدل نجاح القناة الرياضية في عرض جؿ النشاطات  18 رقـ مف خلاؿ الجدكؿ
( 3.841)الجدكلية  (2ؾ) قيمة أكبر مف( 112.13)المحسكبة  (2ؾ)قيمة الرياضية كانت 

لصالح المجيبيف بنجاح القناة الرياضية في عرض جؿ نشاطات ( 01)عند درجة الحرية 
 .%100الرياضية لدل الفئة العمرية ك بنسبة تكاد تككف 

 :الاستنتاج
" نعـ" تكرار عند مؤشر 118 ىي الأكثر تكرارا بمجمكع 01نستنتج أف الإجابة رقـ 

 .كبالتالي تنمية قدرات ك معارؼ العينة في المجاؿ الرياضي المحمي ك العالمي

 
 (18) رقمرسم بياني لمجدول

  

نعم
98%

لا
2%



 

: الاستنتاجات

إف الرياضة مؤسسة اجتماعية معرفية تربكية فيي أكثر ثراءا ك اتساعا لذلؾ يقاؿ الرياضة مرآة 
 .المجتمع

الإعلاـ الرياضي يتـ مف خلالو نشر الأخبار ك المعمكمات ك الحقائؽ الرياضية ك شرح  -1
 .القكاعد ك القكانيف الخاصة بالألعاب ك الأنشطة الرياضية لمجميكر

 .الإعلاـ الرياضي لنشر ثقافة ك تنمية المعارؼ العممية ك الرياضية لممجتمعييدؼ  -2
الإعلاـ الرياضي يؤثر تأثيرا ايجابيا في تنمية المعارؼ الرياضية لدل تلاميذ المرحمة  -3

 .المتكسطة ك ذلؾ مف خلاؿ رغبات ك ميكؿ التلاميذ ك يؤثر أيضا في الجانب المعرفي
يساىـ في تكسيع الفيـ ك اكتساب الخبرة خاصة فيما يتعمؽ بالرياضات الجماعية لدل  -4

 .تلاميذ المرحمة المتكسطة
إف البرامج الرياضية في القناة تساعد عمى تنمية الكعي الرياضي لدل الجميكر المشاىد  -5

كخاصة فيما يتعمؽ بالرياضات الجماعية بصفة عامة ك تلاميذ المرحمة المتكسطة بصفة 
 .خاصة

الاىتماـ بالثقافة ك المعارؼ الرياضية تنمي الاتجاىات الايجابية لمجماىير ك ىذا راجع  -6
لممجيكدات الكبيرة مف قبؿ الإعلاـ ك خاصة القنكات الرياضية ك المتخصصيف في 

 .المجاؿ الرياضي

 

 

 

 

 

 



 

 :مناقشة الفرضيات 

: ة الأولىمناقشة الفرضي

 الإعلاـ الرياضي قد يككف سببا مف  أف اعتبار الفرضية الأكلى عمىقمنا بصياغة
مف خلاؿ دكره  (المرحمة المتكسطة)أسباب تنمية الجانب المعرفي في أكساط التلاميذ 

 .في تنمية المعارؼ الرياضية
ك انطلاقا مف النتائج المتحصؿ عمييا مف خلاؿ تحميؿ عبارات المحكر الأكؿ التي 
تخدـ ىذه الفرضية تبيف أف للإعلاـ الرياضي دكر في تنمية الجانب المعرفي لدل 

حكؿ تنمية المعارؼ  (07)التلاميذ المرحمة المتكسطة، ك ذلؾ مف خلاؿ السؤاؿ رقـ 
الرياضية تبيف أف جؿ العينة المبحكثة عنيا أجابت بنسبة كبيرة بإيجاب مف مجمكع 

حكؿ أىداؼ البرامج  (08)النسبة الكمية، ك تـ تعزيزىا بالإجابة عف السؤاؿ رقـ 
الرياضية ك ارتباطيا بالعينة، أثبتت أف عددا كبيرا مف العينة مرتبط بيذه الأىداؼ، 

ك التي أثبتت العينة نسبة كبيرة عف مدل تنكيعيا في  (09)كالإجابة عف السؤاؿ رقـ 
حكؿ بث القناة  (10)معارفيا الرياضية ك يدعميا كذلؾ الإجابة عف السؤاؿ رقـ 

لمبرامج التي تحتاجيا العينة، لاحظنا اقباؿ ك تكافؽ المشاىديف عمى جميع البرامج 
الرياضية التي تبث مف خلاؿ القنكات الرياضية بنسبة كبيرة مف النسبة الكمية لمعينة، 

  .كىذا ما يثبت تحقؽ الفرضية الأكلى
  



 

:  الفرضية الثانيةمناقشة 

لمبحث ك التي ارتأينا مف خلاليا إبراز احتياجات  الفرضية الثانية مف أجؿ التحقؽ مف
ك متطمبات المرحمة المتكسطة لمبرامج الرياضية بالرياضات الجماعية، ك مف خلاؿ 
 تحميؿ العبارات المحكر الثاني الخاصة بيذه الفرضية فإننا نستطيع إثبات صحتيا 

ك الذم يشمؿ رضا المتفرجيف مف العينة  (14)ك ذلؾ مف خلاؿ الإجابة عف السؤاؿ 
عمى القناة الرياضية ك ىذا ما أثبتتو النسبة بالاقتناع عف مدل رضاىـ عمى القناة 

حكؿ الرياضات التي تمييا رغبات  (15)الرياضية ك كذا يعززه الإجابة عف السؤاؿ رقـ 
كرة )العينة ك يكدكف مشاىدتيا كانت الإجابة نسبة كبيرة جدا عمى العينة الجماعية 

باعتبارىا العينة الأكثر شعبية في العالـ ك ىذا يدؿ عمى مدل احتياجات المرحمة  (القدـ
المتكسطة ليذه البرامج ك خاصة فيما يتعمؽ بالرياضات الجماعية،ك الإجابة عف 

أثبتت أف جؿ النسبة مف العينة كانت أجابت بالكقت الكاؼ  (16)السؤاؿ رقـ 
المخصص لمبرامج الرياضية ك خاصة فيما يتعمؽ بالألعاب الجماعية الإجابة عف 

أثبتت عف تكافؽ العينة في رغباتيا ك ميكليا في الألعاب الجماعية  (17)السؤاؿ رقـ 
( 18)لمقناة الرياضية التي تبث ىذه البرامج، ك تـ تعزيزىا بالإجابة عف السؤاؿ رقـ 

حيث أثبتت العينة ك بنسبة كبيرة جدا عف مدل نجاح برامج ك حصص القناة الرياضية 
في عرض جؿ النشاطات الرياضية ك بالتالي تنمية قدرات ك معارؼ العينة في المجاؿ 

 .   الرياضي المحمي ك العالمي، ك ىذا ما يحقؽ الفرضية الثانية
 

  

 

 

 

 



 

 

 :التوصيات والاقتراحات

الاستبياف الخاصة بالتلاميذ ك الدراسة المفصمة ليذا الجانب لنتائج  دراستنا عمى ضكء
ك التي أثبتت أف الإعلاـ الرياضي لو تأثير في تنمية الجانب المعرفي لمرياضات 
الجماعية لدل تلاميذ المرحمة المتكسطة لذلؾ ارتأينا أف نقدـ تكصيات ك اقتراحات 
 : لتنمية المعارؼ الرياضية لدل الجميكر ك خاصة فيما يتعمؽ بالرياضات الجماعية

كضع سياسة إعلامية رياضية عمى أسس عممية منيجية ك المتبعة مف طرؼ  -1
 .الدكؿ المتقدمة في ميداف الإعلاـ الرياضي

 .النيكض بالبرامج التمفزيكنية كما ك كيفا في الجزائر -2
تكفير كؿ الإمكانيات ك الكسائؿ المادية ك البشرية الضركرية لمعمؿ مف أجؿ  -3

 .إعلاـ رياضي ىادؼ
 .التنكيع في محتكل البرامج الرياضية -4
 .اختيار تكقيت مناسب لمبرامج الرياضية -5
 .تقديـ البرامج الرياضية لمراحؿ العمر المختمفة -6
الاستعانة بالخبراء في مجاؿ التربية البدنية ك الرياضية في إعداد البرامج  -7

 .الرياضية
 .الاىتماـ بالبرامج التعميمية الرياضية لمراحؿ العمر المختمفة -8
 .التنكيع في تقديـ البرامج الرياضية -9

 .التكازف بيف المساحة الزمنية مع المضمكف -10
 .الاىتماـ بالدراسات العممية في مجاؿ التربية البدنية ك الرياضية -11
إنشاء قسـ إعلاـ رياضي، تابع لقسـ التربية البدنية ك الرياضية ليقكـ  -12

 .عمى إعداد جيؿ مف الرياضييف لرفع مستكل الرياضة ك نشر الكعي الرياضي



 

 .الاىتماـ بالمزيد مف الأبحاث عف الرياضة ك كسائؿ الإعلاـ -13
  .ضركرة الاىتماـ بالرياضة ك تنمية الاتجاىات الايجابية لدل الجماىير -14



 

: خــلاصة عامــة 

      لـ تعد الرياضة ذلؾ النشاط العبثي الخالي مف أم معاني أك قيـ، بؿ أصبحت 
مف المياديف الحيكية التي تكلييا الدكؿ المتقدمة أىمية بالغة ك تسخر ليا الإمكانيات 

اللازمة لتؤدم كظائفيا عمى أكمؿ صكرة، ك في ىذا الصياغ لا يقتصر مفيكـ الرياضة 
عمى ذلؾ التصكر الضيؽ المحدكد الذم يرتبط في أذىاف العامة بإنجاز أىداؼ 

تنافسية خالصة، فيي نظاـ فاعؿ في كؿ المجتمعات ك الشبانية عمى كجو الخصكص 
لما تمعبو مف أدكار التنشئة ك التقكيـ، لذلؾ يجب أف ينظر لمرياضة كمؤسسة اجتماعية 
ك ثقافية ك تربكية، فيي أكثر ثراء ك اتساعا ك ليست مجرد انجازات بدنية بؿ تستقطب 

انتباه فعاليات كؿ المجتمعات، فتصاغ ليا البرامج ك تعد ليا الخطب، ك تحدد ليا 
الكسائؿ ك الأساليب، فمقد استخدمت الرياضة المعاصرة في كثير مف الأحياف ك لذلؾ 
كثيرا ما يقاؿ أف الرياضة مرآة المجتمع، ك لذلؾ فلا بد أف تكلي الدكلة الرياضة أىمية 
بالغة ك مف خلاؿ شتى المجالات الأخرل كالإعلاـ مثلا ك الذم أصبح اليكـ يمعب 

دكرا كبيرا بؿ أساسيا في التأثير عمى كؿ الجكانب حتى الرياضة منيا، ك ىك ما جعمنا 
نسمط عميو الضكء في دراستنا ىاتو مف خلاؿ البحث في مستكل الإعلاـ الرياضي كما 

يمكف أف يمعب مف دكر في تنمية الجانب المعرفي لدل تلاميذ المرحمة العمرية مف 
 سنة عف طريؽ ما يكجيو مف برامج رياضية يجب أف تككف ىادفة لتحقيؽ 15- 12

أىداؼ التربية البدنية ك الرياضية ك التي ىي ىدؼ لمتربية العامة ك التي تخدـ بدكرىا 
ىدؼ ك سياسة الدكلة في تنشئة مكاطف صالح لمكطف ك المجتمع، ىذا ما دفع بنا إلى 
محاكلة اقتراح بعض الحمكؿ ك التكصيات التي أرل في أنيا تساىـ ك لك بالشيء القميؿ 
في خدمة ك تطكير إعلامنا الرياضي ك بالتالي خدمة ك تنمية الرياضة في بلادنا مف 

.  خلاؿ النشر الجيد لمكعي الرياضي ك تنمية المعارؼ الرياضية
 
 
 
 



 

 
 

 

 



 

 



 

 

 
  



 

  

 
 

 



 

 جميكرية الجزائرية الديمقراطية الشعبيةاؿ

 كزارة التعميـ ك البحث العممي

 جامعة عبد الحميد بف باديس مستغانـ

 معيد التربية البدنية ك الرياضية

 قسـ التربية البدنية ك الرياضية

 

 استمارة استبيان

    في إطار انجاز مذكرة تخرج لنيؿ شيادة ليسانس في التربية البدنية ك الرياضية 
دكر الإعلاـ الرياضي في تنمية الجانب المعرفي بالرياضات الجماعية : تحت عنكاف

 .لدل التلاميذ المرحمة المتكسطة

 دراسة مسحية لمتكسطة البشير الابراىيمي لكلاية تيارت

نرجك منكـ ممئ ىذه الاستمارة بالإجابة عف أسئمتنا بكؿ صراحة ك صدؽ مف أجؿ 
التكصؿ إلى نتائج دقيقة تفيد الدراسة، عمما أف الإجابة عمى ىذا الاستبياف يكحي منكـ 
عمى المكضكعية في إجابتكـ، التي ستككف بمثابة حقيقة عممية تساعدنا عمى انجاز 

 عبارة لكؿ عبارة احتمالات، مع كضع 18ىذا البحث العممي، يتككف المقياس مف 
في المكاف المناسب، مع العمـ أنو لا تكجد ىنا عبارات صحيحة ك أخرل  (x)العلامة 

 .خاطئة ك لكـ منا جزيؿ الشكر عمى تعاكنكـ

 :تحت إشراؼ الأستاذ:                              مف إعداد الطالبيف

 مقراني. حامؿ أكرـ مراد                             د -

 بف ثرية عبد الإلو -

 

 



 

 :رقم الاستمارة 

 .أمام الإجابة التً ترونها مناسبة و ٌمكن الإجابة على أكثر من اقتراح  (х)ٌرجى منكم وضع علامة  

 :السٌمات العامة 

      ذكر                       أنثى      :             الجنس  – 01

            فما فوق          سنة14سنة                  13   سنة         12: السن  – 2

              الثانٌة متوسط              الثالثة متوسط     المستوى التعلٌمً    الأولى متوسط  – 03

 رٌــفً              شبه حضــري               حضــــــري :            مكان الإقامة   – 04

 :المحـــــــور الأول

 الإعلام الرٌاضً و دوره فً تنمٌة الجانب المعرفً لدى المرحلة العمرٌة المتوسطة

 سبورbeinالهداف                    ?ماهً القنوات رٌاضٌة  الأكثر مشاهدة بالنسبة إلٌك – 05

 ?هً الحصص و البرامج التً تشاهدها ما  – 06

 تغطٌة مبارٌا ت كرة القدم                                            ●

 مستجدات مشاهٌر الرٌاضٌٌن                                          ●

 الحصص التحلٌلٌة لمختلف الأنشطة الرٌاضٌة ● 

----------------------------------------------------------------------------------------------اذكرها      – أخرى ●
---- 

 نعـــم                        لا        ?هل تنمً معارفك الرٌاضٌة  – 07

 نعــــم                     لا                لا أدري   ?هل أهداف البرامج الرٌاضٌة مرتبطة باحتٌاجاتك –08

 ?أي نوع من البرامج ترٌد تنمٌة معارفك الرٌاضٌة فٌها  – 09

 البرامــــــج المحلٌـــــــــــــــــــة    ●

 البرامـــــج  الدولٌـــــــــــــــــــة●

 ?هل تقوم القناة ببث كل ما تحتاجه من برامج رٌاضٌة - 10

 وعم                           لا

 :المحور الثانــــــــً  

 احتٌاجات و متطلبات المرحلة المتوسطة للبرامج الرٌاضٌة للألعاب الجماعٌة

 ?لماذا تتابع القناة الرٌاضٌة – 11

 تنمٌة المعارف الرٌاضٌة  ●

 تمضٌة الوقت●

 متطلبات أخرى  ، ●

----------------------------------------------------------------------------------------------------------اذكرها ● 
-------- 



 

 

 ?هل أنت مقتنع بالبرامج التً تبث فً القناة الرٌاضٌة المتخصصة  – 12

         غير مقتىع                     قليل الاقتىاع          مقتىع       

 ?هل تؤثر برامج قىاة الرياضية على سلوكك ـ 13

           لا                             وعـم             

 -------------------------------------------------------ادا كان الجواب بىعم   ?  كيف ذلك

 ?هل أوت راض عه برامج القىاة الرياضية ـ14

                  لا                      قليلا             وعـم          

 ? ------------------------------------------------------------------لمادا 

 ?أي نوع من الرٌاضات التً تلبً رغباتك و تود مشاهدتها – 15

 كــرة القــدم       ●

 كـــرة الٌــــد        ●

 كـــرة السلة          ●

--------------------------------------------------------------------------------------------أخـــرى اذكرها 
------- 

 

 ?كاف لاكتساب واستٌعاب المعلومات المفٌدة   (الألعاب الجماعٌة )هل وقت البرامج الرٌاضٌة  – 16

 كاف                  نوعا ما                    غٌر كاف

 ?هل تتفق الألعاب و الرٌاضات الجماعٌة فً البرامج الرٌاضٌة بالقناة مع مٌولك ورغبتك -17

 نعم                                       لا

هل تعتقد أن برامج و حصص قناة الرٌاضٌة  قد نجحـت فً عرض جل النشاطات الرٌاضٌة  و بالتالً – 18

 ?تنمٌة قدراتك و معارفك فً المجال الر ٌاضً المحلً و العالمً 

 نعم                                                لا                          

  



 

 


