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Etude Résumeé:

Une étude intitulée:
"L'effet de la mise en ceuvre d'un programme de formation
adapté sur le développement de la résilience chez les enfants,

le groupe handicapé, retardé mental

L'étude vise a I'effet de I'application d'un programme de
formation adapté sur le développement de la résilience chez
les enfants handicapés, déficients mentaux (simple déficience
intellectuelle). La ou se situait I'hypothése générale de I'étude,
la mise en ceuvre du programme de formation adapté a-t-elle
un effet sur le développement de la résilience, chez les
enfants handicapés, qui sont mentalement retardés?
L'échantillon de recherche était constitué de vingt (20)
personnes handicapées mentales, dont I'age varie entre (14—
15 ans), présentes dans le centre de psychologie
pédagogique et pédagogique pour enfants déficients mentaux
du district d'Ain AI-AREBAAE- Ain T’émouchent. lls ont été
sélectionnés au hasard dans la communauté de recherche, de
sorte que leur représentation a été estimée a (24%), et ils ont,
a leur tour, suivi un programme de formation adapté suggéré
dans cette étude.

— L'une des conclusions les plus importantes de lI'étude est
que l'effet de I'application du programme de formation adapté
a un effet positif sur la résilience caractéristique des enfants

déficients mentaux, un léger handicap mental.



A la lumiére des conclusions précédentes, certaines
recommandations ont été proposées et des services éducatifs,
éducatifs et sanitaires ont été fournis pour les soins et les

soins aux handicapés.

les mots clés:

Programme d'entrainement adapté - caractéristique de

résilience — enfants retardés mentaux.



Study summary:

A study entitled:

"The effect of the implementation of an adapted training
program on the development of resilience in children, the
disabled group, the mentally retarded

The study aims at the effect of the application of an adapted
training program on the development of resilience in disabled
children, mentally retarded (simple intellectual disability).
Where the general hypothesis of the study was, does the
implementation of the adapted training program have an effect
on the development of resilience in children with disabilities
who are mentally retarded?

The research sample consisted of twenty (20) people with
intellectual disabilities, whose age varies between (14-15
years), present in the pedagogical and pedagogical
psychology center for mentally retarded children of the district
of Ain Al ~AREBAAE- Ain TMOUCHENT. They were randomly
selected from the research community, so that their
representation was estimated at (24%), and they, in turn,
followed a suitable training program suggested in this study.
— One of the most important conclusions of the study is that
the effect of the application of the adapted training program
has a positive effect on the resilience characteristic of
mentally retarded children, a slight mental handicap.

In the light of the previous findings, certain recommendations
were proposed and educational, educational and health

services were provided for the care and care of the disabled.



Key words:
Adapted training program — characteristic of resilience -

mentally retarded children.
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