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	�ر  و �ر��ن                            
                                             

                                              
                                           

����� و 
���� ��دا ���را ��� ھذه ا����� ا�
� ھدا��  إ���� ، �ا��ر � و ا��ده 
�&�� أن �و!$��  ��� ���� و �ر#�ه �� و ����س ��!�و أ  

 
��� - أ��� أن أ
$دم �����ر ا�,ز�ل إ�� �ر#� �(��� 
()�� ا�دم ��!� و ��� 
���د
�م �� !� إ�,�ز ھذا ا���ث ، ��� أ
��� ��م ا��)�ء ، و �� ��!� ا��ر#� �

 �                            .                                                إن ��ء 
                                                                                                                   


�ذ ا���
رم إ�� ا ��� أ
$دم �����ر����د
� و " ھواري ��د ا��ر�م "0� ���
 ���.                                                      إر��ده �� ط��� ا���� ا�درا

                                                                 
���� ��
ذة و ط���
ذة و ط��� ��م  أ��ر أ�#� �ل  أ����م ا-,
��ع ���� و أ


ر �.                                                  �5(�  2ا-,
��ع  ا�(�� ��
                                                                                          

ھذا ا���ث ، و أ�&ل �  و ا��ر �ل �ن ���د�� �ن 7ر�ب أو �ن ���د !� إ�,�ز
 8���أن �,�ل ھذا ا���ث ا��
وا8# ��ب �5ر ��ز�د �ن ا���ل و ا�����رة إ�� 

.�,�ب و �� 
و!�$� إ- ��:  و ���� 
و��ت    



                                                                          ا�ھداء
                                                                                          
                                                                                        

	دأ�� 	���ر �ن �د و ������ أ��ر �ن ھم و ������ ا����ر  �ن ا��
و	�ت و ھ�� ��ن 
�� ھذا �
ب ا"��م و ! ص ��وار�� 	�ن د�ا��وم و ا���د ' �طوي �$ر ا� ���� و 

.                                                                      ا�
�ل ا���وا() 
                                                                                          


 ��ن إ�, ��د ا�! ق  �إ�, ���رة ا�
 م و ا/��م ا���ط., إ�, ا"�� ا�ذي � م ا��
.                                   ر�و��� ا��ر�م ��د�� ���د � , 2 � �1 و � م 

                                                                             
إ�, ا���	وع ا�ذي 6 ��ل ا�
ط�ء إ�, �ن ���ت �
�د�� 	!�وط ���و34 �ن � 	$�  

.                                                                   وا�د�� ا�
ز�زة  إ�,
                                                                   

إ�, �ن �	$م �4ري �� �رو�� و 	 $: 	ذ�راھم �ؤادي إ�, أ!�� و إ!وا��      
                                                                 

   ��.����إ�, �ن �ر�� �و�� و ��ن ��ق ا�طر�ق �
� ��و ا���4ح و ا/	داع إ�, 

 ��� <��, ز��=�� و ز�=>� �.                      �دا 	�د و ��ن �@طف زھرة 

                                                                     
إ�, �ن � �و�� �ر�� �ن ذھب و � ��ت �ن درر و �	�رات �ن أ���� و أ4 ,   

.�	�رات ا�
 م   



 
  أ

                                                                           : ا������   
ا���"ر ! �ل ا����رف ا����� و ��ا ���� ا����ة ا�����
�� ،	�� ���  إن      


�0 ا���01 ا�/��, ا����.- 	, +��ب ا��(ض ،  ا�'�� !&%"!� $����#��  )'��2
ذ�8 ، 	��'�� ھ, ��7� !3 ا�(	�ھ�� ا���"�"��� ، 5- ھ" ��2- ��5ا ا�4- !3 

!� ��ء  ھ�ا ا������ و ا�����
�� و ��; 	�: +��ب ا��(ض و ا���ھ� ا� /��� و
.ا��1<�� ا������� ��'�� 7/=   

« un état complet  de bien être physique mentale sociale pas 
senlement une absence  de maladie ou d’inf »                      

    ��
إ� أ�D2 EF-   و 5(+� !3 أھ��� ھ�ا ا���(B2 	, إد�Aل ا����دات ا�����
 ,F3 ا����! G$! �ل وا �0 ا�'��
 )HI� �%4(ا�I!وذ�8  ، ان ھ�ه ا����دات و


�� ا�/KA 3! ) ، 3#ل ا�<(وف ا�����
�� وا����D�� ا����.�� 	, �F: ا�/3# "F
��&�� ��N�( ا�L- وا��"اد ا��/�!�M� 	�E ، ( و�F: ا�L- .. ) .ا��%"2� ، ا��Fرة 

 ��
"F �!�M�/ى   ا����ه ا��)Aاض أ)+L ب أو)D�� (  ��5)ا������ ، ا�� ، -Aا��
       . و+�(ھ� !3 ا����دات �D5 )HI#- !��4( أو +�( !��4( 
��P 0� اL	(اد

                                                                                                    
، و �#3  ا��F" أ��12  
�!� �HI( 	, �- اL	(اد  ��� ���2( ا��(ض ظ�ھ(ة         

 ��Rا�� �ه دا ;&F أو �ا��, . ��; 15&; ا��ر� �ا�#�&� ST"� ,ا�� �و��.- ا��را$
 �%5 )HI�  اض)!Lق ا)�ھ�ه ا� ��
�ت  5%�   ا��, �/� �=  	, ا� ��
�ت  و ا�
���V ا���(	� ا�/"$�"�"��� و أ$���=  7�"�2 و ھ�!�  !��ا�F  ���(ض ��  Wا���

 ,
.                                                                                     ا�����
                                                                                                    


�3 !3 اL!(اض ،أ!(اض !��2� D�12 W�7( ا��(ض !3 	(د إ�0       "F � 1	

3 ط(V2 ا���وى ، و �"�� أ!(اض !]!1� ��P�M5 B'�� اZز!�ن أي  )Aأ

�%� ��5 و$��� ��D&�ء �#BD   ا�.��ت و ا�$��(ار2� ھ, اL!(اض ا��, ��  
! = 2 -5 ، ��R�%F ا��(2[ 5'"رة �0�7 � �/"ء ��7 �%��
. (ا^��%� و ا�/��(ة 

                                                                                                    
��2 !(ض ا��'"ر ا�#�"ي ا��]!3 �]ءا !3 اL!(اض ا��]!1� ا��, �7ول      

K
�"ر ط(ق � V2)3 ط
�%� �5ءا ���5'&�� ا�'&�^�� وP"� ا�&(د ا���#� 	�%� 
.   إ�0 ا�ر���ط �a5� إ����ل ا��!"ي  ،��'- ا��"م إ�0 
����ت ���F� �]رع ا�0�# 

!3 ھ�1 	�� �7و��1 	, ھ�ا اZط�ر وGT ا^�(اب $"$�"�"�, ��را$� ھ�ا ا��(ض  
���(	� ا����� ا�/"$�"�"��� ا��, ���2%� ا��(ض 
�1 ا�� ��G ا� ]اR(ي ،و  


3 اL$��ب ا��Iد2� إ�0 !�(	 BD#ھ�ا ا��(ض ،و ا� �%H��2 ,ات ا��)�bأھ� ا�� �
ا5�PZ� E5 7/= ا
���دات ا��'�5�3 ،و !3 ھ�1 ^��1 ��5/�� ا��را$� إ�0 إط�ر 



 
  ب

  ,����.                                                      !1% , ،إط�ر F<(ي ،إط�ر �
� ا��"T"ع ،أ$��ب و أھ�اف ا�A��ر ا��"T"ع ، ���2: إط�ر ا��%1 ,  *        

 Wا��� �،!1% � �ا�1<(2 �، ا����ر5 �، ����2 ا��&�ھ�� ، إ4#��� �ا��را$�ت ا�/��5 ،
 W�5ت ا���"�Pو.                                                                             

                                                                                                    
	'"ل ا�&'- اLول ��1ول ا��'"ر  KHث  ا�7"ى 
�0 : إط�ر ا�1<(ي *      

 ا�#�"ي ا��]!3 ، و ا�&'- ا�.�F, ��1ول F<(�2ت ا����
�� 	, درا$� ا��(ض ،   
)R, ا� ]ا	ا�1<�م ا�'�,  W��.ا ا�&'- ا�)�Aا��'"ر  وا��#&- �5(ض  و أ

.                                       ا�#�"ي  
      * ,����ا�7"ى ھ�ا 
�0 ����- و !D^�1�  dR��F ، ا��را$� ،ا����M� : إط�ر ا��

 Gا��(ا� ��R�^،                                                                                .
      * V7K0 : ا���
.، eR�'A ا����"H�3  د��- ا�����5����"ي   
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ا�
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�
�
 ا�	�

ا�����  د��
   ا���د��

��
���ات  ا���� ا��� ���� ا����	
 ا�
 ا����ت

%�ط
� %�  / م	�س"  ! � 
�
 ا��

س�� 31 %()�ء  1ا����� ر/.  أ,+*   

س��  39 م	(وج�  %�م
� 4�� 2�3�   ج�م��  ! �  2ا����� ر/.  أ,+*   

�� س 70 م	(وج %�م� 2�3�         ا)	7ا��  ��ش 3ا����� ر/.  ذ�3   

م��� 4��  دون م�	�ى  ��ش 
��2�3 

م�3+� 
;�<��( 

 �
س��  74 أرم 4ا����� ر/.  أ,+*   

%�ط� %�  / <�,�ي  ��ش 
       �
ا��

    

س��  35 م	(وج  5ا����� ر/.  ذ�3   

س�� 64 م	(وج م	 �%7   4�� 2�3� دون م�	�ى ��ش 6ا����� ر/.  ذ�3   

م�3+� 2�  / دون م�	�ى ��ش
ا�>�;        

       

س�� 50 م	(وج�  7ا����� ر/.  أ,+*   

م�3+� 2�  / ا)	7ا��  ! � 
ا�>�;        

       

س��  33 م	(وج�  8ا����� ر/.  أ,+*   

%�ط
� %�  / <�,�ي  ! �
       �
ا��

      

س��  33 %()�ء 9ا����� ر/.  أ,+*   

م��� ت �%7  <�,�ي  ! �
  ��2�3 ��4

           

         
 �% �
%�ط

�
 ا��

 �
س��  41 أرم 10ا����� ر/.  أ,+*   

%�ط� %�  / م	�س"  ! �
       �
ا��

   

س��  26 أ%(ب  11ا����� ر/.  ذ�3   
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 و����� ا�درا�
 : ا���ل ا��ط���� ��
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                                     ��
 و و�������� ����� طط ���ل  – 2ا��

                                                    
���#ت – 3و�ف ا�����
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 ��ل و �
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 ا-
8,#�
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ا� ���  
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�ظ
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	�� ا��را�� �:  

��

��ر
: �را��   

�ن ، �د�ل ا�� 
�م ا�����ع ،��روت ، دار ا�ط���	 ��ط��
	 وا���ر ، ���ن ���د �1/ ا

1988،  1ط  

�����	 #" طب ا�����  ، ��داد ، دار � 	��ن، 
�م ا����ع ا�ط�" ،درا���ن ���د �2/ ا

.2008، 1وا$ل ����ر ، ط  

 ، 	���ن ، 
�م ا����ع ا�%�3/د. أ��ن �زاھرة ، د. 
%�م ��دي ا�%)دي ، ���� أ�و 

2003، دار ا���زوري ا�����	 ����ر وا��وز�  ،  1ط  

4/أ ���رو�" أ��د ا������" وأ��را�" ����	 ، -��ون ا�%�	 ،دار ا�,و�	 ��ط��
	 وا���ر 

.1، ط  

 	
5/ �و-" أ��د أ�و �0رة ،ا�.��ون ا����$" #" ا�طب ا��د�ث ���رو
�	 �.ل وزرا

 ا2
0�ء ا���ر�	 ، ا�.�ھرة ، دار ا��,0	 ا��ر��	 .

6/���" ����ور ، 
�م ا��)س ا�%�" ، �ر�م ، و��م درو�ش �ر�ك و#وزي ��3ر داود ، 

2008ا2ردن ، دار ���د ����ر وا��وز�  ،   


�د ا�3ر�م 
�ر ا��و�داء ، ا��ر�د ا����ل ��رض ا�)�ل ا��3وي ، ا�ر��ض ، وھ7 /7

2010،  1ا����ة ����ر وا��وز�  ، ط  

 ، "�9�
�د ا��9م 
�د ا�ر��م ا��3ري ، �.ل وزرا
	 ا2
0�ء ا2د��	 �ن ��ظور ا/8

1988،  �1%ر، دار ا����ر ����ر وا��وز�  ، ط  

�ن ، 
�م ا�����ع ا�ط�" ، ا���3در�	 ، ��ن ���د ا��
�د ا�رزاق ���" –د . "�
9/د 

2005 –دار ا���ر#	 ا������	   




	��ن ،دار  ، ���
�� أ�	���� وط�ق ا
����� ���� و��
10/�#"!  �دق  	�رة ،أ��اض ا

1994، 1ا
$�ق ، ط  

11/�ور ا�د�ن �روش ، ادارة ا�����)��ت ا���و��	 ، ا��زا$ر ، دار ا��3��	 ����ر 

2009،  1وا��وز�  ط  

: ��ب ا�������   

    .  1962 ، %��&
�� ا'
 12/�"�ل ز.% ،أ�- ا
	#, ا+�*"��% ، ا
(�ھ�ة ، دار ا

 �&1�2
13/>�
!ي ا
��دي ،ا
"�:9 ا
"'1! 8% ا
"���15 و7(��1ت ا
	#, ،ا
45ا�3 ، دار ا

 �$�
�2	��� وا
1969  

 4.�"
�1'� ،ط1 ، ا
(�ھ�ة ، ا< !"#� =12�

ت ، �7 �	! ا��)"
14/:	1*� �8ل ، ا��اء ا

 ، �"��*�
 %��)
2012ا  

�"% وا
���% ، ا?ردن ،دار 
�"% : ا&

51% ، ا�"�ن ا
@"�ا3% ، ا
	#, ا!�� ����/15

 Aز��*
��$� وا
 �1"�&
2009ا
�1زوري ا  

16/���د 
��دات ، ���د أ�و �%�ر ، 
.�	 ���0" ، ��,��	 ا���ث ا����" : ا�.وا
د 

1999،  2وا��را�ل وا��ط��.�ت ، 
��ن ،دار وا$ل ����ر ،ط   

��م ا+�1B�@B ، 7!ر�	�ت ��"�1 ، ا
45ا�3 &
�"% 8% ا&
17/��ر�- ا�5Bس ، ����15 ا
	#, ا

 ، �	E)
2010، دار ا  

 ������� 	
:ر��  

��ر ، ����	 ���� 	���18/���د ر0� ������ر ، ��ق ا��9ج و
.��9	 ا�)�
��ن #�,� ، ر
1991ا��زا$ر ، ��,د 
�م ا�����ع ،   

��ر ، ���� 	���19/�وال ���� ، ����ر ا��ر0" ��رض ا�.%ور ا��3وي ا��ز�ن ، ر
�2008���	 ا��زا$ر ��,د 
�م ا�����ع ،   



��ر #" 
�م ���� 	���20/ ��ري #ر�دة ، ا����ر ا��ر0" ���%�ب ����رط�ن ، ر
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�7" ا�%6 5#�34 ، و$%�1ر ا��
/ وا�!�
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ا��8اھ
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%�1ر ا�9%����6B  أ�
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�7" ، و$�� ا��
ب ا����!�" ا�<�+�" ظ'
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 Pو� F+ا�B 3� F+�B "N�Vه ا�
N��* :  
   1-  6�'�.ا���+F ا�!  
8
ي  -2   �.ا���+F ا�  
ا���+F ا�!��ا+6 -3     
� ا�!��7ع و3147 �!� +�� .�3 أ>�4ب   ���5 =
و أھ�اف ا�%��ر   .��ول +��ه ��%�ي *


ات ا�%6  .6 أر$�"  5!<
R  درا>%��  .�ھ�اف  ا�!��7ع �S%ا� ".
�U'�  أھ�اف وھ6 ����

ا��OJ"  و��
."  ����'� ا�!
�W   ا�%6 ض ا��#�ر ا�9
�ي ا�!@�( و���+�ة ا�����" ا�!

 F�41��$ W�
�را>�ت  وا�!!
ض وا�!
�W أ��X ،  ا�!
� "4����  ا���$�"  أ�� $��� R+�9.
� �4%�ل $���ان !�� ���4
� R+�� =أر$�" درا>�ت ا�و�" )�%���$ P-9%��$ "N�Vت ا�&&�ا�

�"، ا�!
ض ا��9
ي و�
ض ا�YSX ا����ي�( ا��
اض ا�!@�"  
 ���4
4� ا���ر"وا�<�+�" �* )��� " P-1ت ا�J*�-5 Z.ض وا&>%�-�ء و
��ان 5���
 ا�!�$

، وا�<��<" �
��4<" " ا�!#�ب $���
ط�ن �\ ا��>Y ا�>
ي ، وا���8م ا�641 دا�P ا�!�%�-= 
�ة "�

ي .�� "
67 �
!#�ب $!
ض ا��
 3، وا�
ا$�" �
��4<" "ط�ن $���ان ا�!��ر ا�!


ض ا��
ط�ن $�>�4+�� " ا����� ��.!�ن � "'Bا��ل �� .  
   ��   ھ�ا ا���+F .6  و+����� ا�%��ؤ&ت ا�%���"  و.�'�  وإ���9D" ا�4��  ا�!-�ھ�/  5��
  :ط

ات ا�6% -  �S%ھ6 ط��4" ا� ��   �'U���  =
��%�ى ا����ة  �
ض ا��#�ر ا�9
�ي �@�( *


د ؟ ا�����" �-
  
� ا�-`" ا�!����" $_�" ؟ -�
ض ا��#�ر ا�9
�ي ا�!@�( *!� 6*�!%B&ا P>!%ھ� ا� ��  
� ھ�ه ا�-`" ا&B%!�*�" ؟ -���b ھ� ا�%-��
 أ���Na� 644$" $'�ا ا�!
ض *  

 "��'�8
�" و��35�$ �!� +�� ا�!��ر$" ا���N ��4ا�.  
 ��+�U :�#. ثJU =إ� /����را>" .
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8
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g6 .6 ا��@ا��8م ا�#�
ض ا��#�ر ا�9
�ي ا�!@�(  وا�-#P ا�<��� ��ص $��!$

�5
�b ا���8م  ، ��'!5 =
� ا&>%�Jل  ا�#�6   ، �15ر ا���8م ا�#�6  .��%�ى ھ�ا *�$
 P#-ي و��5!" ا��
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gا��@ا.  

� ا���+��U:  F<� و أ��
ا �+  ����5 ، ��'!5 =

�"   ا�!��ا+6 .��%�ى *#!
ا�!��ل ا�!6+�9 �

ض وط
ق ا��Jج ، أ>�4ب !� "�4�
وو ، �'-N�P>!� Y1V وbN ا�!#
�" ، J>!5ت ا�%�

�#�ر ا�9
�ي ،   ا&B%!�*�" ا�!
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�
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          -   � !�"                                                                               


	ل ��� و��                 ��
���� أ ���� ا���ا�� ��� ا��� ا��
 م ��! "�
�+ *( ا�� اط��' &% ا�$	ج ���� ���� ��$� ����3 12 ���0 ا�� ا/�( و  ، ا�-,

  ھ�ه ا���7دئ ��&� ��2*�ت و :9$   ، ��7 �8��7 / ر�6 ا��ي ا�،  ا�+�� ر

ت ��7 ا���ا*A ا��% ��ت :�� ا�7	دا@	�B ، ��و �2�3 و�$�� ا�-,� ا�$� �


	ل ���د�6��

� و ا�,���ن و  ،  ����ا�� A7C اEا���ا��ي 6$�2% ا� F$Gا� H�*
 I��Jاض���L% �2�3 �2!��  ا�ا� �M���� ا�G�7�� L �' ا��Oوف ا��$�P

'� ���� ا�-,QR�ب ا���Pو ��T '� '���  ا���ا��6Tى�Bأ                       .  
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��م ا���� "%�$#  -  1�                                                                  ا�
   F�ا�����O ا�$����� ��-,� �G2 A3ط�ت و B+��ت  "AV�6 ا���Oم ا�-,% *

 W��-ا��  ا�� ��7�� �J��I ا�-,�! ATا '� '��� !,� !-�ف ا�� اط�� � 
 X�!��T�*   ���� ا� �6�C أ ��� ، ا�-,��� %& Xھ��و !
+X6 ا�$	ج .��س ا6 02
'�ا�-,�� :�B�	ف  ا��O2Lو 6��ھX &% ���ل ا�-,� ا�$� ��� و !�� ع ، ��� اط�

�X و�$�� ا� ". 1 "���ه ا�+ولاL���%  وھ% !$8" ا��Eق ، ا��7+انE� م و�O� 

 8�6' أ ��س أ �� :�� ��� ا�-,% 
 :+ �' �$�&� �J��I ا���ا*A ا��%  02

%����T
�X ا�O اھ� ا& 
��إC���T�6  ��س ا�7��P 02 ��أ ���  ا���رJ6% و &% �
�� و �$�&� ا� ظ��I ا��% �2�3 ����T
�����% �� C ف ��� ط7�$� ا�,
��( ا

2 " �6��!`د6�� ����7ء ا
T����% و ���^�ه ا��8                                                               .
                                                                                                                                                       

                                                                                                                                                       
                                                                                                                                                       
                                                                                                                                                       

                                                                                                                                                       
                                                                                                                                                       

                                                                                                                                                       
                                                                                                                                                       
                                                                                                                                                       

                                                                                                                                   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                           
 

1- Jean P Dechamps , Michel Manciaux , Marie therese  Eritz  , santé  de la mère et de 
l’enfant  flammation médecine science , paris , sept , 1984, p 26. 

�$� �����7Q وا���G ، ط -2�Qوت ، دار ا���90، ص  1988،  1ا*��ن �,�+ *�' ، �+AB ا�� ��X ا
T���ع ،:  
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��م ا���� �%� ا()��'ل ا���ا��  – 2 �                                       "*�ر ا�
��ت  أ�Bى� ��*� إ���
+ �T�B ا���ا�� �' &��ة ا
��$��ر�6            �!
 +Tا �أز��:  ���� 
�� ا����د6' و �T %& و %�2�Eر ا���$��

� �' ا�
+ة و ��$�

����  آ�2اكا���Oم ا�-,%  أن*�H  "، ا�-,� ��T � 	��8�� ��P د�6 و���3ن �
�� ا����ط(  أ6'2,  ا��+ن 
�H !�$+م :* ���2�Eا� ���fوط  Lد�2!����3 ا����

��7Q1"ا�����6 ا�                                                                                                                                   

                                                                    : ا.و�-ا���,�+  - 2-1     
�3ن ا���Oم ا�-,% �����3ا  :  1965 – 1962����� ا�-,��  )أ            

��� ، وھ�ان، &% ا��+ن ا��78ى ����3ا�� ا�$� ^�� أ����Q��C " ��+B %& �8ن&
 A8�10  �:ا�C ���2 '�6	�300  g
& F�و  اLو� �6ت��� ا�� FT !,+6+ . 2"ط7

�+ف :��
�hء ��� ! ������ وط�� ��� ��ا� :���� و ��8&,� ا��Lاض  ا���3
��A3 و !8 6'  واLط�Eل ،و&��ت �7�� و  ا@ط�رات�3ا :��ء ا�Q07 ا�f و ��7Qا�

��O2 W&� ا��,�g.  ا@دار�6
����3 %��C ج ا�	ا�$ X��$! %& ����� ، و!���V ھ�ه ا�
ا���O&� ا��+ر��� و طF ا�$�A و ھ�� ھ+&�ن  ،  ا�L ��*���6 ا�EQ �� و 

��ن ����� ا�i��2�7 ا����Q �$�م  نا���اا�����f1962 ،& و AV�! ة��Eھ�ه ا� %
��تEG��وا�$��دات ، ا���Oم ا�-,% �B^� &% ا�FQ ا�$� �% ا��ي 6�X داAB ا��

 ��7Qات ا�+����� ا��7+�6ت و !
+م ا���F2�T ��ا�3 ا�FQ ا��+ر�%  إ��!�Gف ��
 ����� " و ھ��ك ا�FQ ا��Jص  ،  وزارة ا���:�� و ا��$��Xا��% !�Gف ���ا��ي 6

�$6 ��600�0 * ا�%  F��X 2�3 ا �' ط7�T �^�B دات��و  ،  ا�F2�TL ن &% �
�7 ���X  ���1319  إ
B	ل ھ�ه ا�E��ة !� &� ا�7	د �وھ   ، �Tا���6 &
g 285ط7

 A8� �7 وا*+ا��� أي ^�+�% �A8  264و ، 2��� ��8092 6$�دل ط7�+�^52323 
 ���A8 وا*+ � أ���نط7��7 أي ط7�F 151&2�8 ا * ا�%  اL���ن  أط�7ء  أ��2

70688  �����A3 ا�
��+�6 ،أ��  2�73�� &�C �2�8ا:� &
g �3ن �' *�H ا� ���
��ت ا� ط' ���6      39000EG�����:"3                                                  

                                                                                                    
                                                                                                    
                                                                                                    

                                                                                                    
��� &% ��X ا
T���ع ، ��T$� ا���ا�� ، ص  -1  �T�� ����ط�ن ، ر�� .�G�73ي &�6+ة ، ا����ر ا����% ���-�ب :��
                                                                                                       
�� ل ، �
�ل �$� ان ا���O �� ا�-,�� ����ا��  -  2��*1962 – 2012  j6ر��ر : G�� ،5-7 -2012  H,7ك ا��,�: ،

.ا
�7Bري ا
�8��و�T %2ا�6س   
3-  0�E2 �Tا���.                                                                                                                                
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�� :+ا�G2 �6ط ا��$�+ ا� ط�% ��-,� :   1979 – 1965����� ا�-,��  )ب      
���  ا��Lا�$� ��� و :-+ور �� XOط�7ءا���Lد�� ��م  ا��  أ�Bت  1966و ا�-

��M ا�L ر G& �M�f '� �' B	ل د&� ���� ا��8 6' ا�7Q% و ا�07G ا�7Q% و�3ا!�,
�'  إ�G2ء��� '�: �6+��
��A3 ا����A3 ھ  1969 -1967ا��و ا��+ف �' ھ�ه ا�

 �6�C ا�
�� ا������ ا���ا��ي   أو^ -J� ا�O2 " ��:�7  أنو�237 �����:�  '�
�� �C ات ا�-�ف  �:����� 23ا���8ن �� �� :�����ه ا�-��,� ���Gب و : �& �!

ا����
�� �' ط�6(  ا��Lاض را
2��f`� '��Gات  اLر�Cمو�� ھ�ه  ، ا�-,%

I ا�+و�� � IC ا����Eج :A  ، ا����ه! Xت��Bأ  i9 ا��7ا�$: ��E�! ATا '� ��!+ا:

�' ط�ف ا�+و��  �lط�Eل:��AV� �R ا��FQ��: AE8 ا����2%  أو� �6وا��% !$��7 ذات 
��3 ا�FQ ا��+ر�%  إط�ر&%  أو ا�L ����ا�3 *���6 ا�EQ �� و  إط�ر� اء &% 

�6��  9ا��`رخ &%  96- ��69� م رXC  اL/��ء�ه ^+ر &% ھ T1969  %��
و ا�
���W و ���2����n:  0ا�
�O2م  ھ�ه ا�E��ة ا���+ت ��� وB	ل   ،  1" ا���

 o07 &% ذ��ا���QQJت ���� ض :������� ا
C�-�د�6 &�8ن ا���F2 ا�-,% �2 0-
��� �6% و& AV��! ت�QQJھ�ه ا��                          :                      
                                            )    1973- 1970( ا.ولا��2*1 ا�����0 *

             +-C ���� ا��`���ت ا�-,���h! H' ھ�ا ا���G� gQJو��ت ���*
 %& A���� و &% ھ�ا L ا اL��ة!Q ر ا���Oم ا�-,% و�+ ا�$�� ا����EG��

X! �6دة و�� :��2 "ا�-+د�� i�600  ����ت ا����$EG����دة  �6�� ، 100 ����
��� �� ��J:�  ، ��ا�3 ��� ��+  10 ، ���3 ^,%  100 ، ��$+دة ا�J+��ت
 ���
                                                                           .  �O���"2&� ا� 

                                             ) 1977- 1974(ا��2*1 ا�����0 ا����3  *
�� . �Cار �Tء &% ھ�ا ا�-+د ھ  ���2�� ا�$	ج  أھXو             � ! Xد� X�! ��3

 )�
,! ATا '� oو ذ� ��E6�6 ر+�: A3 %& ��   ا������       اLھ+افا�J+��ت ا�-,

+X6 ا�$	ج             -  1! 1J6 ���& ������T
�( ا�$+ا�� ا
,!                        
��و��   -  2���� ا���8ن و A�,6 ھ�ا ا�
�2 ن  إ���ا!��: AE8�� ��ا��gQJ  أو^,

�' ھ�� -0 2!��                                                                        : &% ط
�B H+��ت ا�-,�� ا�$� ��� . ا����2�� &% ا�
���Qت ا�-,�� )  ا   * '� ، 

 1�JG�ت ا���
ا�$����ت ا.!
+X6 ا�$	ج .��� ����EG�� 12 �� 0  وھ�ا���
�X ا�,( &% *���6 ^,��X و ھ�ا ا�,( "  67ا�+�� ر &% ا���دة � '�A3 ا�� اط�

 %��C ا� FQا� ��.                 �h�"3 ن :J+��ت ^,�� ���� و ���2�� و :� �
        
1-  ):�� �T�� ، ل %��*.  
��� ، ��T$� ا���ا�� ، �$�+ ��X ا
T���ع ، �,�+ ر -2�T�� ����ر ، ���& '����Eا� ��2	
�� :���J��ر ، 2�( ا�$	ج و�

  .94، ص  1991
.1أ :�$�و�% أ*�+ ا�����2% وأ ���ا%2 ����� ، 2�C ن ا�-,� ،دار ا�� �� �����7Q وا���G ، ط -3  
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��Mتا�+و��  !� A6 ا�
���Qت ا�-,�� �' ط�ف)  ب � أنا�$� ��� :����7ر  و ا�
 ����Gا� ��.                 ا�$���� ا�-,�� �Tءا �' �����ت ا����  

   ��� gQJء" ��3 12 ھ�ا ا���G2ت  4  إ��EG����دة ��$+دة ا�J+��ت  51 ، �� 
و ان ا��`�fات ا�-,�� ا��% ط�*��� وزارة ا�-,� �$�م  ���3 ^,% 86 ،

1979 $� %& AV��ر ا�� Q�ت !`3+ :$9 ا��� ا�I�L'  15.1 ا@���T%+ل ا� &
���� ار!�E �$+ل  ا�I�L'  46.5و ا� 
دات  ا�I�L'   122 إ�� أط�Eلو&��ت :
                                                                              1"52.5 إ��ا�$�� 

                                                                       ا���,�+ ا���3 +  -2-2  
���� ا�-,��  )أ      �1999- 1980  :  '���QC ر �O: ة��Eت ھ�ه ا����

'���� ��اX! ��3  �3 ھ�� ا�
�Qع ا�$�م و ا��Jص  أ���,^ A3��إ�G2ء ھ
 ����EG��Lء ا�T �� وھ�ا  ����Eي  23د�� ر   :0  ا����$&1989  AB+! د+,��

�'  51ا���دة " وھ�ا �� 2-� ���0   ا��Lاض�6�C و ��8&,� &% ���ل ا�  ا�+و��
!�AE8 ا�+و�� .ا�����6 ا�-,�� *( ��� اط��' (ا�+�� ر ا����I ا���3 و ا��% !
 ل 

 '� �6�C ��:اض��Lا  ����ت و!R 2).ا��$+�6 و ��8&,���$��� ا���Oم ا�-,% &% ا��
�� و دB ل اC�-�د�6 ا�� ق �'  ������ات ا�R�ل ا�	B ح��E2
و&�W ا����ل 

 �^�Jا� �� إ�� !�ا�T  أدىا
C�-�دي �� ! �� ���ل ا
����Vرات و*( ا���8
 ��ا���Oم ا
f��ا3% و �O2ا �	ز�� ا��% ��&��� ا�7	د �' �$I ا�
+رات ا����

�� ا�
�Qع ا�-,%���X ا��`���ت  إ��دة!X  1997و&% ��� ، ��+و�� و�' :O�!
���X وا��O�! H�* '� ���� و ا�-,W7^وري  أ�hص  إد��ج�' ا��Jع ا��Q
ا�

 H��48��دة ����  138ا�$��دات ا���:$� ��
�Qع ا��Jص  �+د و^A":��$�م * 
!,-�� ��� رB-� ا
��2ز  ���دة 90 إ�� إ��&���G!902  �6�AR �� 6$�دل 

 11181 إ��&% E2" ا����  أط�7ء ���6 :���� و^A �+د 2439أي �� 6$�دل 
 X���              3"ط7�J� F�1  ���3072رس ��م و  7717ط7��B Fص  �' :

                              
 
 
 

 
 
 

.95ص ا����T ا���:( ،  ،  �,�+ ر�� :��J��ر  -1  
2-  ):���� ل ، ���T ا���*.  

3- Ministère de la santé , le secteur prive de la santé , aperçue analyses  et proposition alger, 
sept , 1997 , sans page 
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ا���O &%  إ��دة��&� ھ�ه ا�E��ة  : 6 ��� ھ�ا إ�� 2000����� ا�-,��  ) ب
��ت ا����$�� و EG���� ا���& ��: ����ة ���`���ت ا�-,�2 2�� ا���
ا��- ص ا�

�� ا��8&% &% Rا� '���F7 ا��,� ��ا���Oم ا��`���ت ا���J--� و ا���ا�3 ا�-,
:�Gن  2005!
��6 ا�����O ا�$����� ��-,� ��� ا�-,% و ھ�ا �� �Tء &% 

ا�$� ��� ا���^ دة  *�H ا���7ت ا�����O اXP���: 02 �' ا��q��7 ا������ ، ا���ا��
 أن إ��ن ��زا��� ا�����  ������	 9.1ا���� 
� ا��زا	ر ا���در ب  ��
�Qع

��& : )�$�6 �� ���� 
 ��و ا��F7  ، �2�3 دون ا���� ى اLط�Eلت ا�J+��ت ا�-,
��&% ذ�o �+م وT د ����� و ��و ا���Eوت &%  اLط�7ءT�2$� و� ء ! ز�6  إ���ا!

�F ا�����O ا�$����� ��-,� ا�����6 ا�-,�� و�'  أ* ��ھX ا��`�fات ا�-,
���� :�q �$+ل ا�,��ة ب  ا@��I'  40.5�� ات  5اAC �'  اLط�Eل�2+ و&��ت ":

74.8 �� A�Gا� +� ��,�
�� ا���QR�0 ا��& �R�: ا��ي �C �98 &% ا� �����:�  ، 
�6���W �+ ا����ب ا�78+ي ،  �:����� 87ب   ا��8از و ا��$�ل ا�+86% ،ا�+&�
ا���

��و�% ب Eأ�� �:����� 81ا�  g� ��  A8� �76�
! ز�6  اLط�7ء &��+ ط7��7 وا*+ا !

�رب واA8� '6�6�� '� AC أ�E% � اط أ�I � اط' ! ��7Qا� ��QR�ذا �2�3 ا�n& '

ا��� �g ا�$���% ��� ا���� ى ا��8% ، &$�� ا���� ى ا����% �E! +�2وت 73��ا 
�' ا� 
�6ت و ا����ت ��� 6��XT � ء ! ز�6 اLط�7ء: X8,�ازن  و �+م ا� �ا� %&

                            .                                                    1"ا��� ي 
��ت ا��% EG���+ت ھ�ه ا�E��ة ��7درة T+6+ة ھ% ����� إ^	ح ا��f ف إ��+�!

�' ا�J+��ت و �-��2 �r! إ�� �h6ف أ+��X ا�$	ج  :�� ،و !O�! و g�QJ!
�+ة ،  T ���� B+�� ذات 2 �& �: W���� �� ا��7�Qت ا��+6+ة  ��� 6f��! ط�ت�Gا��

 �
! ATج ا�� اري �' أ	ت و !$��6 ا�$�f�: H�F6 ا�-,� �' ا�� اط' ، *
��ت �`��� +6+T X�O�! )�7Q! %& ��6�+ف  2007ا�-,�� ��� ا����Qت ا�$� �

 '� �E��6 أ +��C �T	� '�h! %�ا� o�! '� ����ت ا����$EG����م ا��� A-& إ��
 '��" ا�FQ ا�� اري ا��ي �Cب ا�$	ج ��� اط��r!.                                                     

                                                                                                                                                       
                                                                                                                                                       

      
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                                                                       
1 - ���ت ا�$� ��� ، ا���ا�� ، دار ا�8���� ����G وا�� ز�6 ط2 ر ا�+6' *�وش ، ادارة ا��EG�1  ،2009  138، ص.  
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                           :ا���67 �� ا���ا��  ا��
	� ���5- ا����ر ا�
��ي  -3  

             �� �f���6 X� ر ا��8 ي &% ا���ا�� -
إن  ا��AE8 :$	ج ���� ا�
�� إ�� ا���ا�� ��م E-�ت ا�
و Q!1973  �2�3 ر ا�$	ج *�X! H إد�Bل أو�� آ

�� !�X &% /	ث ��ا�3 �����3ة &% /	ث �+ن E-�ا� ��ا���ا�� ا�$�^�� ،   (���
 ���Q��C، وھ�ان ( '�،و ھ���o ا�$+6+ �' :��
- ر  �-�ب 20و :�q �+د ا��-�:

ا��8 ي ا����' �6 ! ن  �O2ا ��
1 ا�$��د ا���دي و ا��G7ي &% ھ�ا ا����ل و 
 '����-BLب ا��P %& AV��ا��) '��7Q07 ا�f، '��7Qا� ( ��E-�ت ا�
و 2
1 &% آ

 96��25 � ز��' ���  746ار!�E �+د ا��-�:�' إ��   1987&% ��م  "و
و �� ���Q  176و :�q �+د آ
ت &% E2" ا����  ���3 ��7 ا���اب ا� ط�%


% �+د  I��h!1433 �+د ا����� ��-A إ��  1991: '�* %& 96��
�-A إ��  � ��E-�ت ا�
آ�� ، و &% ���  353ا���ا�3 /�:�� �8' ار!�E �+د آ

1992  '���96 �-�ب :��
- ر ا��8 ي ا����' و &%  q�:1790 �+د ا��-�:
�� T+6+ة :�q �+دھ� إط�ر !AE8 :$+د ا����� !E-�ت ا�
آ��،     X428  ا����اد آ

آ��  96��502 و  3020�� ات �' ھ�ا ا���ر�EC j6 �+د ا��-�:�' إ��  5و :$+ 
  ��E-!"1  م ا�-,% �3ن�Oة ھ  أن ا����Eل ھ�ه ا�	B '� 0T�����و �� 8�6' ا

��E-�ل :��ء ��ا�3 ا�	B '� oا�-,% :����ض ، و ذ� AE8�ل ا� * F-��  و

- ر ا��8 ي ا����' ��: '�.              �fاء آ
ت ���hن أC-� ر���6 ���-�:

�� ا@*-����ت �$�م G! 1998و  "  q�: +C ���� د��6���: '� 3200:�ن �+د ا��$���
�� إ��  C�E-ا� ��E-���: '���96 ،و&��� 1J6  96��290 ،و:�q �+د ا��$���

�� د��6�� و !
+�6 ا�,�
ت ا��+6+ة ا��% !,��ج إ�� ��� �' ط�6( ا�E-���: AE8�ا�
 q�: +
& ����  1400ا
���Eدة �' زرع �3��: '� ���*1300  '�R��7ا� �M& '� ���*

2." ���  15
 !���وز ���� *���  100و                                                   
�� ھ�ه ا� �$�� ���C ا����ت ا���E�8 :��ض ا�
- ر  Tا��8 ي :+را�� و �� ا

 %�6 ���& AV��! ط و�Gا ا����� ��C�$ط ا���
:                                        أھX ا��
        -  �-�Jا�� W��-ا��ي !$�2% ��0 ا�� gRh�� X��X ا����� و ���	!E! م+�

�F7 �+م ا�
+رة ��� ا���B ������: AE8رج ا� ط' 2���� اLز�� : X�: AE8���:
�-�C
.                                                        د�6  ا��% ��ت :�� ا���ا�� ا

        -   �^�B ��8ع ا�-,� ���� و ��ا�3 ا��QC %& '�. ا��
1 ا���, ظ :��$���
                                                                                                

 
      1-  X�� +���� ، ��T$� ا���ا�� �$�T�� ����ر ا��8 ي ا����' ، ر -
�� ا����% ���ض ا���! ، �f�: 2 ال

     .105،ص  2008ا
T���ع ، 
 2- Ministére de la senté ,réflexion du comité de néphrolagie pour les assises nationales de 
santé, 26-27 mai , p23. 
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�' &% ا�
�Qع ا�$�م �B^� أ��م !,+�6ت ^$ :� ا -  �
*��Eظ :��$����' ا�07G ط7
 ���X ا�+��6C %& '�ا�
�Qع ا��Jص �O2ا ��$�A ا��Gق ا��ي 6
 م :0 ھ`
ء ا�����

�  ���م :��,�ص ��� �	�� & ����م :
وا��� د ا�$-7�� و ا��ھ��� ا����م ا�
                                       .                                         ا���96 

�f '� I+ة ا��$��2ت ا��% %2�$6 ���� ا���ض ���C ا�+و�� :nدراج !+ر6" EJ�و�
��X ا���8 &% ا�+را��ت �� :$+  ا��+رج و ر&� ا����^F ا��J--� �0 �� ^ ل 

�� (&% ا���8  أB-��%ط7�F  60إ�� T � &��3 ) ا��� ، ���n: ���C+اد ����� وط�
C �� �,-�� %ا� ط� +��( �� ا��$���6 �' ا@^�:� :�@��اض ا��6 �8 :����

��م :n*-�ء 
ا�$� ��� �� �-��W ا���:$� � زارة ا�-,� و ا@�	م   ،��3 وFT ا�
 '� X�: �^�B ����C ر ا��8 ي ا����' و و�� -
��: '��+د ا����� ا��-�:

��ت ا�$	ج T�* ��& ! ATا  ، "�� '� 12000ب  ��2007 وq�: +C �+د ا��-�:
*��� T+6+ة �� �6 � ز��  3000إ��  �1500-�ب :��ا ا���ض أي �� 6
�رب 

�� ا��-�:�' إ��  ���230 �& A-6 
���3 ��$	ج :�����Vء ا�,�
ت ا��% 
 ����EG��
*���  4000" وC+ ار!�E �$+ل ا
2��Gر ��-A إ��.  1"  ا��`���ت ا

��  T15352+6+ة A3 ��� و و^A �+د ا����� إ��E-! ج	ن ا�$ 
��6 96��
�� و ھ�ا B	ل ���  254ا���8 ب E-��� �3��2012  0: و ھ�ا �� ^�ح

�� ا�
- ر ا��8 ي $�T "�� ر ط�ھ� ر�6ن ر���2+ " أ�� :����� �7��E�8  2"ا��7و&
 '���ا2�� ا�+و�� �� :� I�8! ��E-��� ج   .د 1200ج إ�� .د 7000ا�,-� ا� ا*+ة

أن ^�+وق  *-� وا*+ B	ل 6 ��' أ�I إ�� ذ�o إ�� &% *�' 6,��ج ا��-�ب 
 +
1 ����� زرع ا���8 &J6 �����8�I ا�$	ج أ�� &! %QR6 
 %����T
ا���hن ا

 ���C�6 ���  389أ�Tأ ��3." ���1986�� زرع ��3 ��� أول ���                  
                                                                                                    

                                                                                                    
                                                                                                    

                                                                                                    
                                                                                                    

                                                                                                    
                                                                                                   

1- Ministére de la senté ,réflexion du comité de néphrolagie                                     . 
 2-  ):��
���% أ���ة ، ا����T ا��:.  

                                                                    .2107 ال :��f ا����T ا���:( ص  -3
                                                                                                    

                                                                                                    
                                                                                             



��م ا���� �� ا���ا�� وا��
	� ���ض ا����ر ا�
��ي                                        �	�� ا�����ا�ا�  

 
59 

                                                                                                    
                                                                                 :�8"�+ ا�	��  

�X ��$���� ا���ض ، آ���3ن ا���ل ھ   إن          ���L�&  '���' ط7���$� F�Q�6
�X ا�-,� و :����ت  أدو�6و O��: 'رھ ��7Qا� ��+J��& ، �V6+* ات���&$��� و !�

 ، ���� إ�� ا���Oم ا�-,% ا���ا��ي :$+ *�H ��ف ا���Oم ا�-,!� �6fو أ ، %

	ل و !��� ھ�ا ا��Q ر :��*���' ھ����' ھ�� ا���Oم ا�-,% ا
f��ا3% و ��
ا

،و ا��AE8 :���� ا�
- ر ا��8 ي ا����' B	ل ھ�ه  ا���Oم ا�-,% ا����7ا�% 
   . ا�E��ة 
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 ���
�:                                                                                           
���� ���	� أ���ب ا���	�	� ������ت و ا��
	�ت ���رة      ��!  ا���اض ا�"

 �#$%�و�& ھ(ه ا���اض ��ض ا�,��ر ا�+*�ي و ا�(ي . أ'�� �& ا���اض ا�
�	; " ط�ھ� ر#�ن "� و ذ�7 ��6 ا���و
	��ر #�"45 �%$ل �$و12 
0 ا�/�ا�

����  �C50ح ���Aد ��ا�0 �*	�ن و ?�< �*	�ن ���� ���ر '*�ي ��=> ���
 0�
0 ا�	�م ا�%�� �E#ح أ�C و ،  	��GH�ا &� ��A���ء ا�JK�اء ا�A 1� ا��	Cأ

���� �& �	&  ��460رس �& '  ��� ���Aد  14���اض ا�+*M ا�(ي #��دف 
                                         H" �#.1%�ض �*,��ر ا�+*�ي ��اط& ��� 1000


=(ا   &�����ض ا�,��ر ا�+*�ي ا�� �+���� #JH*6 ا�ROH	Q و ا�OH'Pف ا��
 �	��%5?Pا S#��ا���ض #Vزم ا��5د ��$ة ط�#*� �& �	�"1 ��� #M*� �2T ���� ا�
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��H��� و �	���HAPو ا �	�5��و ا �	
�%��5د ا�,	�م ���دواره �JH	4 ا�P # 0و ا�
W%� ا�

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TaherRayane ,conférece – déba ,hier ,au , forum de DK news sur l’insuffissance rénal :1.5 

million d’algeriens souffrent de l’insuffissance ,6 fevrier 2013 a Blida. ����� ا	���ر   - 1

��
�  ا	���ي ا	�
   -  1 - 1:   و "��!  ا	��ر���
: ����� ا	���ر ا	���ي ا	

ھ� ?,Q ا��ظ��< ا�+*M "$ر#/	� �*M �$ى ا����ات ، �	��� ا�,��ر *          
 ���� 05
ا�+*�ي ا��Gد #G$ث VKل 
�Hة ��	� "�Hاوح �	& ����ت و أ#�م  ، 

��  �وظ��M =5ا�,��ر ا�+*�ي ا��Gد �$ "�H%	$ ا�+*�	�،  �/��%��& ا�G	�ن �%$ ا�
��& "5,$ ا�+*M   وظ��5=�و #%�ف �*M ا?O� < .1    * 1+  دا� �ا�,�� ا�+*�ي ا�

 0
 ��H�� 4Aث دون ���[ إ?(ار و #%�ف �]?1 "�ا$G# (ي�0 و ا��� �	ض ^��

0 ا?�$اد ا���ل 
0 ا�+*M و �$م "�*	�=� إ�M ا�$م  6��H# أن &+�# M*+�وظ��< ا
 �/	H�' أو M*+�$م �& ط�#[ ا�ا _#�O" �5ض �%$لR?P?`�ا ا �����اد ا��أو ا�


0 ا�Q*RH �& ا���5#�ت �JaPا��ت 
�H�� 0ى  �*!�H�و ط��< ا�+*M ا��J	%	� ا�
 �	��A �	*+�ا �
0 ا�?�/�  ،و ���5 ���� ھ� �/ �?�R�
0 ا����  و ا� �/H��ا�

أو '*	� �& "�5	� ا�$م �& ا����م أي 
,$ا?=� �,$را"=� �*M إ
�از  ��ل  �+!< 
 &��2. '��  ا�%���C ����=� ا�%�د#� وھ� ?���ن ��د و �  
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��ض ا�O5  ا�+*�ي ، ا��#�ض ، وھb ا�G	�ة �*��O وا��Hز#4 ، ط -1�  ��O�ا $c��،  ��1$ ا�+�#> ��� ا���#$اء ، ا�
.22، ص 2010  

2- Jeam Lacroix , appriveoiser l’insuffisance rénal , canada , 2001 ;p32. 


�ض ا	���ر ا	���ي                          -2-  1	 ���,$   -  ا	%��ق ا	��ر�
���� و �& �	�=� ��ض ا��+�ي و efa ا�$م و ا���ط�ن و �ظ=�ت ا���اض ا�

��& �%$ ا��Gب ا�%���	� ا�!�?	� ، ?H	/� ا��JHر ا�����0 �ا�,��ر ا�+*�ي ا�
ا�=��  ا�(ي c=$ه ا�%��>  ،��� أدى إ�M "$ھ�ر �GC ا�
�اد و?bH ��1 ا���اض 

�!                                                 .                         ����5 ا�('�#
���� ا�W?�' 0H و ��زا����& V+c �& أc+�ل ا���اض ا�� Wا�,��ر ا�+*�ي ا�

"=$د �	�ة ا��5د ��H  در�JK �Aر"=� إ�M ا���ت �C�K إذا "=�ون ا��5د ا����ب 
�g5�ا >*HR� 6	�# $� ض����  أن ھ(ا ا�*�، �	�J�ة ا$����ت 
0 ط*6 ا�

���	� ��VHKف ��A=> و أ���رھ> و ���Hاھ> ا�!,�
0 و ا��H�Pدي و HAPا
0  ، ��� أدى ������!	& إ�M إ#/�د و���  �AV	� و إن �>  �	*%H�0 و ا���HAPا

",M*� 0E ھ(ا ا���ض ?=��	� 
=5R" 0< �& ا�����	& و "��_ �*�5د ����,�ء �	� 
�& �	&                                           و ��$ة ز��	� �%	��                       

�*	�ت ا�5�H	� �V%ج ا�,��ر ا�+*�ي ?/$ ا����!	& � M�ا أو��$RH(#& ا��ء ا��ا�%*
، �	; ��م ھ(ان ا�%����ن ��5�H�jء ا�$م ��� " ��اك "و" '�ف "ا��P'	�ن  

 ��1947م "  ا��5ل"�*M ا��5د ا�=���$ي  ، '�� ا�RH$ا�1 ا�%��> ا���#$ي   1942
�*	� أ���	� k?,�ذ �	�ة ا���Ma ا�����	& ���O5  ا�+*�ي ا��Gد أو �+�ن #%�ف %'
 Pإ   &���آ?(اك ������� ا�$��#�  ،و�> "%=$ ھ(ه ا�%�*	� إ�V� Mج ا�O5  ا�+*�ي ا�

 �	5�H�و ا �	�����ا �	+*�ا &�  ' �HG�� ;	G� ،  ت��	H��4 �$ا#� ا� 
"����j� 1%�د ا��JR ا�,�"  ا�(ي  «  la dialyse péritonéal » �#�OG�$��#� ا�ا 

 ���ا��j� W��fء ا�%�  ا�0��/5 �*+*	� 
0 �	& أ?=� �*	" 0H�دة و ا�G�$��#� ا�ا �����ا
��� 75و ھ(ا �� �$ث ��$ ����  M�80إ ��� P�� &�.1ت ا�,��ر ا�+*�ي ا��Gد  ����

�*	=�  ���+*	� ا�����	� و ادV% Kج ا� 1960" �+�"	� "2> ��م ا�%��> ا���#+0   
 M*� د�A��"%$#Vت �	; ا'OH< أ?���� #H> "�'	�=� �	& ا��O#�ن وا��ر#$ ا�
�� �/=�ز ا�+*	� ا�����	� ���gت =*C�� ��=���%Hا� &+����Hى ا����$ أ#& #

�	�� "ا���ات  ، و�%$ ھ(ا ا�H+� ا�/�اح ا���#+0 � " �=�  C�# �	ا��A �	*��
ا����Aد#& �*�H�� Mى ا����$ ،�G	REH" ;> أوردة ا����$ �%$ ا��O#�ن ����ر#$ 

�_ ا�HKاق ا��kة ا�0H "�,  ا�$م �& A=�ز ا�+*	� ا�����	� و �# ���2V2 أ���	4 �
 ����H�0 #�=  ا���Cل إ�M ا��C*� ا��O#�?	� ا��ر#$#� Pnف ا���ات و �& ھ�� 
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1- Gabriel Richel , Néphrologue, paris, 1988 , p11. 

��& و إ��A M?6 ا�RH$ام آPت ��+& ا�RH$ام ا�$#��	� �%Vج ا�O5  ا�+*�ي ا�#
 _�� ��� �=
��Cف أVHK�� ء�E��ت زرع ا�	*�� 0
ا�5�H	� ،��ع ا�/�ا��ن 
 &� 0*RH�ا &�������	& ���,��ر ا�+*�ي ا�*� �
�H# MH� ء�E�p� 7�� ء�O?j�


M إن ��H� QRc �	*' M*� ل��G�و ا �
0 ا���Hع ا�$#��	 6	1 ?�� &+# <
                                                                                        1. ا�%��*0 

        M�إ &����4 ا�/�ا��ي �,$ ظ=� ��ض ا�,��ر ا�+*�ي ا�H/�أ�� 
0 ا�
�=? 0
�$ن ��� &	����#� �A?6 ا���اض ا��%$#� و ا��Gدة ،�	; '�ن �$د ا�

  !��  ���2ب �=(ا ا���ض و #�!  �$د ��ا'� ا�5�H	�  20ا���%	�	�ت #'��
 ���  �	� ��	J��� �#Pو و ��C�%�ا�� ا� �H�2008اA$ان 
0 '  �& وP#� ا�/

2.ا�< ���ب  13ا�M  ا'!� �&   
 
 
 
 
 
 

1- M.legrain ,Abrége de Néphrologie , Musson 1977, p09. 
2- TaherRayane ,journée nationale du don d’organes  transphantation rénal :aspets juridiques 
et religieux hopital Beni Messous:AmphithéàtreRegini ,16 juin 2008 , 9h – 13h. 

 2 -          &���	 �
    - 1 - 2 ا	����� ا	)'��
  : ا	���( و ا	���ر ا	���ي ا	

c 0+*=� أو ���E ا�	$  �	��C�5�ن ��� ا�=�O" از�
kا ا�E� ��.        ا�+*	H	& ھ

*�ا�(  - 2-  2                                                                                   

�� و اk?��                                  :   -,�ء ا	�����=*�� &	H	*+�0 "�$أ ا
ن 

�  وظ��5=� 
0 ا��%� ا�و� M�P�*دة و ا���V`� إن ھ��ك H+" أ�1 إذ "+�د &J�

�وق أ���	� �	& ��  '*	� ا�5J  و ��  '*	� ا����f	& �	; أن ?��� ا�VRHص 


0 ����ت ا�و� M�P�*دة "�*q ��ا�0  &	H	*+�20ا �H�،و #�"45  2م /ا�$�	,� /�	*	
 70،و�%$ V2ث أc=� إ�M   2م 1.73/د�	,� /�	*	�V2 $%�50 �Hث أ#�م �	��_ 

 &	f����ر�> ا  �# Pو �H�	*	�120 �H�أP �%$ ��� �	; #+�ن   2م 1.73/�	*	

�از ��A �E5R$ا �%$ ا��Pدkةا  $%� Pإ &	f����ص ا�Rc�ل ا$%� M�45 إ"�# P و

�و#" M*� ص�G�(ا #/6 ا�ل ���ا �	'�" >	5R"  5J�4 ا	JH�# P 4  ، إذ	ه أ���$
�	�ت '!	�ة �& ا��	�ه،  و�$م "%�# 1E� rJ%*�JH�# P 1?	4 إ
�از ا����ض +�

�!  ا��ظ	�5  :وظ�.� ا	��&   - P .12-3و�M���ل 
0   أ#�م    �	�"=� 
0 اH"
 ،  �#VR�رج ا�K  ���*� ]	�$�ا �	'�H���2ت ا M*� �5ظG�ا  <�A 0
 M*+*� �	����ا
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و "fH	� "�'	6 ا�+*fH� M	� ا��ظ	�5 ا��J*��� ��=� و ��6 ا�+��& �& ?��	� 
 M�د�0 #�  إnل ا���0 ا
 �	'�H�; ا	&  ، �		����دة ا��� �	'�H�1200ا  �H*	*	�/ 

��H أ�� �Aذان ا���Gري 
	+�د ��%$�� ?`�ا /�	*	*2200  �H� M��H و �$ى ا��5ر إ
� ا�M ��ا�0 	'�" 4
�6000 �H����G?=� �& ا��	�ه  ، و"�JH	4 ا�+*M ر	*	�/  �H�


0 "��	4 ھ���?�   2. �	*+*� M�و��5 ا	ظ��ا   !�H" �#�?�!��5 ا	ظ��&"ا	و��"�H#ا "
��اء 
�R? 0ع G�$م ا��2 '�#�ت ا�+H*� eO��ا�%`�م و 
0 ا��	�ن 
P�� 0ت وھ� ا�

�داد ار"�5ع ھ(ا ا�=���ن ��� #��$ ��ض # �!	�R�ا M*+�ورام ا[' " ��G�و " '!� ا
 &���
O  ا�+*M ا� M�دي إT# ��
P�� 0ت أ��اض ا�+*M #,  إ?�Hج ھ(ا ا�=���ن �


��" 0	�JK 4رة ا��=��	� ��GH#  ا�5	��H	&    إ�  !�HH
 M*+*� �	��H��5 ا	ظ��أ�� ا M  
 
 

�$ �Cدق ��Cر -1Gق ، ط ة��O�ن ،دار ا���� ، �=AV#� ��=� و�����أ����=� وط�ق ا M*+�28، ص1994، 1، أ��اض ا.  
.s5?29 ا���4A ص  -2  

�Cرة 
%��� و ھ(ا ا�5	��H	�a &وري A$ا �*%`�م إذ #��Hو�1 ا���ء 
0 ا�f(اء �4 
p� ض�%H�/*$ ��$ ا�ا WG" 1f�C <H# أو �	ا?�	G�$ھ�ن ا�أو ا �	�5/���ق ا�
 �%c


%�ل 
�GH�1 ا�+�$ 2>  �	^ �	*C�ر"1 ا�C 0
 &	��H	5�أن ھ(ا ا Pإ s�O�ا �%cأ
 �	�H

O  '*�ي  M�دي إT" ;	� %�ء��ا M�$م إ�1 ا*�G	� ���%5�ر ا���ا M*+�ا

"�$أ  وظ��< ا�+*M : *�ا�( ��ھ�ر 0
� ا	�����
   – 4 - 2 1. ا�%`�م �R*R*� و�	�� 
�=� و �*�غ ا��5د �& 
0 ا�H$ھ�ر /� 0
 Q*,H�& �& �$ا#� ا	ر�%�ا &� $%�

 &#�O%�0 �& ا
 ����ل ا��H'ث أر��ع ��$ اV2 M�$ ظ=�ت إ� �	+*�ن ا�+" &	?��ا�!

0 أداء وظ��5=� ا��%�Hدة  ��H�" �=?ة ر^> أ�K$�  2.و "5,$ ا��ظ	�5 ا�

 
 
 
 
 
 

�$ �Cدق ��Cرة ،��4A ���[ ،ص  -1G�30.  
2- 4A��.30،ص ?s5 ا�  
 3 -    ���0�إن أ��اض ا�+*M   :أ��اض ا	��&-1-3 أ��اض ا	��& أ"'�*  و �2

=AV� و �$م �=���
0 ���� إھ �=
VHKا M*��  ي�*'  O
 M�إ ��H� ديT# 7�ن ذ�

��& و�& �	& ا���اض ?('�  :                                  ا) !��ر ��4ي �

-��7( ا-56ل �20� :#O+  ا�,��ر ا�+*�ي ا���A> �& ا?VGل ا�%VEت ���6 
ا�O$#$  مga	*� و �%�و
� وھ� ?�"P�� &� bت ھ$م 
P�� 0ت ا��,�ط و اPزد��

و ^���� #1AV� <H �& ط�#[ اkدار ا�,�Oي ا�+*�ي  ،   إP إن 
S%� 0 ا�P�Gت 
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 #H> ا�%Vج ��ا��J ا�$#��	� 2> ا��5Oء و �$ #G$ث ا?VGل ا�%E*0 ����ب �H%$دة
?('� ��=� ا�P�Gت ا�+�G�	�  ،�$م ا��GHك ��$ة ط�#*�  ، ا�H%�ض �*��د ا�O$#$ و 
'(�7 ا��Gوق 1                                                ب):,� ا	���ي 9�د :#%�ف 
 �	�' Q,�" $م و�0 ا
���5,$ان ا��uA�5 ��ظ��< ا�+*M إذ "�"45 ا����� وا�+�#�"	& 

	� ،و �& Q���K ھ(ا ا���ض ھ� ا�O%�ر �]�> c$#$ ��$ ا���ل ا���5وزة #��
ا���Hل  ، و #G$ث ��Pت ���	� و ا�Jaا��ت ?�5	� H?	/� ا��> ا����0 ا��Gد  ، 

 ����	f�ر"��ك اPاب  ، ا�JaPت  ، ا����ت .�!  ا�E�� ت و�Oث ر�$G" و
 S#���*E	� �� 0=�"�b�OH و #`=� '�� "A WG*$ ا����ب و #�داد "%�ض ا�

� إ�M ا�H=���ت ا�/=�ز ا�0�5�H ا����0 وا�/�وح 2 ج)  :,� ا	���ي �aوى إ$%*�

�!  ا�O5  ا�+*�ي ا��ظ	05 
O  '*�ي ��د أو ��ب '*�ي  ، و "%�د # :  �ا	�ظ��
  M�إ �	5	ظ��ا��ت ا�JaPاد :                              ا�����ك ا�Hن ا��,Hا�

A���	��ا �=H5	وظ <A�H" 0H�ا �	زو"�$��ي ا�& ا	����0 ار"�5ع ا
	� إP '!� ���ط� 
  bH�# و M*+*� 05	ظ��ا  ��+H�ا M*� ل��G*� _��# P �	"زو�اد ا��، و إ���ك ا�

��=� �aورة "�J	[ "/�رب وظ	5	� '*�#�  و'(�7 ا����� ا���و"	�	� ا���"/� 
!�
�ود ���+*�ر#$ات H�0 ا
 Q,? ة أو�	JK �#�*' $وى�  �����ا �	�G�أ��2ء ا �

 _	c�H�ا ��0 ��
 �G	G��رة ا���0 اJ%" &	"�#�+�ن ا�
�& �	; ا���و"	$ات ، 
���H� �5از#� إذا أ��a W2$ر  نأ�� ا�+�#�"	& و اPزو"	� "�دادان و "H+��2ا

� و "G*	  ا���ل #GH� <H$#$ ا�,$رة '��H�0 �$رة ا
أ��'& ا�+*	� ،
	GH$د ا�5R?Pض 
�> �& VKل �H�رة ا�JK �'��H� ,��ى�رة �&  ا�JR�أن "�"45 ا &+�ا���ء و #

 M*+�< ا	و إ�=�ل و "+ u	و�  �	�E=�ا��ت ا�JaPون �*_ و ا$� �	�G�اء ا�A
�G*� �5��3ظ� ��J�  +Oل �4 ا�JaPا��ت ا��ظ	5	�   

 
�$ �Cدق ��Cرة ، ��4A ���[، ص  -1G�30.  
.31ص  -s5?30 ا���4A ،ص  -2  
.s5?32 ا���4A ، ص  -3  

�!  ا��=�#� ا�����HG �+  أ��اض ا�+*M ا�P 0H "��ئ #: &���   د) 
O  ا�+*�ي ا�
و "G$ث أ��اSf� 1a ا��`� �& ا���6 ا�(ي أدى ا�O5  ا�+*�ي ،إن �$م ا�%��#� 

 P�� �	�H# ;��2 1 ?�ع�� bH�# �#$ا��0 ا
������	& ا�و�	& '�� ��[ وان ذ'�ت 
ت ا��+�?� �*+*	� و�> و ا��JRرة وھ(ا ا�Q���" &� b"�?  O5 �$د ا��%�و?� نز��


,$ان  &� b"�? 1�+� و �,��� M��> ا����0 '�� '�ن #��H��� ض��#%$ #%�� ھ(ا ا�
�� �*+�#�ت H��ا���ا��� ا�$ا��� �ر��م ا�$م ��� #Tدي إ�M ا�Q���H ا�

�� �%E*� ا�,*6 و H���  ا�%��
 ��اE#k	�ا��=$أة ��?��ن �& ��  '*	� �*	
0 ��*=� �& اA  إ��Jء ��دود وا
� �/�> ا�و�	� ا�$��#� و "�5دي ا
 �#VR�

�A �5�� 4H	$ة #JH*6 �& ا�+*	� ا���Oر'� 
�a 0ء ا���Oط و ذ�7 H# �	*+� ن��?kا
�*RH	Q ا�$م �& ا��Oا�6 ا�%*,� �1 ،و ا���0 �=� ا���'& ا�����RH �(�7 إذ أن  
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ة و �+& إذا ��  ا���$ات ا��('�رة #+�ن ����H,� و �V��+H �& اH?  A	/� وا�$
 r#�O" M�دي إT# +  ھ(ا�4 ا�  ��$أت   إ�$ى "�Rج �& ا��%�Hد و "�
S ا�%

�,	� ا���$ات و ا��H	/� "+�ن �*�	�  ، Pن رد 
%  ا�+  ا��H+��  ��ف #+�ن 
��#%� و ����H�0 #�$أ ا�=	+  ا�+*�� M��A &� �2[Hاء ا����م ا�0H ر
WE ا�+*	� 

��H��� /�> و�*/�>   و#�$أ ��ف  0إ�%�دھ� �& ا�0 Aر�R�ا �=`�#�2T ھ(ا �*M ا�
���,��ر أو  #��رع 
0 إ#/�د �  �=(ه ا��P�� �*+O?=	�ر #��� �%$ #�م  إن �> 

 �O�" M*+�ظ��< ا��ا#$ �H���& ھ� ���رة �& ���� �& ا�5,$ان ا��ا�O5  ا�+*�ي ا�
O" <H# +*�ي و�ا  O
 M�دي إT" إن Pإ �	�6 �]��اض أو���ء دون أن اe�� 1�	R

1.�& ط�#[ "G*	  ا�$م  ، ا�+�#�"	& و "G*	  ا���ل    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1- J.Hamburgrer , sur l’hymodialise, paris , masson , 1988 , p7. 

3- 2 -   
��
                                                : أ"'�ب ا	���ر ا	���ي ا	
��& �$#$ة ?('� ��=�        �:                   إن أ���ب إ���C ���,��ر ا�+*�ي ا�

داء ا��+�ي �C��K ��$ ا?%$ام ا��	�Jة ا�/	$ة �*�H�� Mى )  1             
���	c &���و ���6 "]2	�  ا��+� 
0 ا�$م وھ� �& أ'!� أ���ب ا�,��ر ا�+*�ي ا�

 4a0 و
ا��+�ي �*M ا�,*6 وا�و�	� ا�$��#� 
�ن ا�����	& �=(ا ا���ض ھ> 
 &���.                                  أ��أ �& ^	�ھ> �& ��Ma ا�,��ر ا�+*�ي ا�

��& ��$ ا?%$ام ا��	�Jة ا�/	$ة �*	1       )   2                �ار"�5ع efa ا�$م ا�
ا�+H	s ا�+*�ي أ�H%$دي ا��را02                                       )   3                
اP�H=���ت ا�+*�#� ا��+H	�#� ا��H+�رة ا���Hا
,� �4 اPر"/�ع )   4                

.                                                                         ا��!�?0 ا���G�M �*��ل 
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                5  ( �	����.                                                      اP�H=���ت ا�
��M ا�+*M إن '�?W '�	� و �H+�رة و "�	6 ا�/�?�	& و )   6                

.                                              "��6 اP?�$اد و ا�H=���ت ا�+*�#� ا��H+�رة 
                7   (�K�ب ا����ىا  �	م ^Pnت ا��+���  "��ول �%S ا�O"

.                                                             ا���Hدول أو ا��G(رات ا��ر#$#� 
ا�K$H	& و ا����� ا���5ط� و "�*6 ا��Oا#	& و ",$م ا�%�� و )   8                

1ت و 
,� ا�$م  ا�f(اء ا�0�f ����و"	��  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1- Ibid , p8. 

 
�0�ت ا	���  - 3 -3�
  ر�2��
                                           : ا	���ي ا	


05 ا���ا�  ا�و�T# Mدي ا�,��ر ا�+*�ي        ���Ckن ��6 ��ا�  ا�+"
 6*�" 0
��& إ�M ار"�5ع efa ا�$م وھ(ا �$وره #/=$ �E*� ا�,*6 و #��ھ> �ا�

�� إن ا����ب �& ' ،   �ا��Oا#	& و #Tدي إ�M "��رع ا�,��ر ا�+*�ي إن أھ

0 ���� اP�H=���ت ا�+*�#� ا��+H	�#� أو ا�M�G .       ا )  Pأ��اض إ �#[� sG#

  '�O����� و "�$أ ا���� 6 &� M*+�وظ��< ا ���?  ," ;	� :  ��$,H�ا����*� ا�
  �	��H�ا                                                                                          :

ار"�5ع ?���   - 1                                                                              
�ام �������_ H�Pم ا$� �/	H? uA�5�ا���"��	�م و ا�(ي #Tدي إ�M ار"1��5 ا��Gد و ا�


� إ�2[" M	� �S% ا�دو#� �ak�� �	ا�)f�#�& (ا�	دات ا?/�E� م وPnت ا��+��'
�  -  2.              ا���kس ���E%< ا��Hم  إ��E�? uJ� M ا�,*6 و) /%" �,� P

 �,
 M�دي إT# (ي�ا ���$م ا�ج ا�H?إ eO�# (ي�و ا��#kاز ھ���ن ا�
ا�+*M �& إ
 M*+�ان وظ��< ا$,
#*0 ذ�7  -  3.                           ا�$م #��ھ> 
0 "��رع 

H�ا M*� M*+�%$م �$رة ا�$م �0 ا
��& ��O'  ?��� ا��5�5ر �Q*R ��1 و ار"1��5 ا�
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 ���? &	�G" ا�$ و�إ�M "�*6 ا��Oا#	& و 
�G� 0و�� �*Q*RH �& ا��5�5ر ا�
ا�+���	�م #�داد ?�Oط ا�f$د ا�$ر�	� ا����Aدة 
0 ا�%�[ و �+& ا���Oط ا��ا�$ 

��& �$ #Tدي إ�M إA=�د ا�,*6 و وھ& ا�%`�م و آ1�P ا�O$#$ة � 4.                  ا�
�#$ �& وھ& و a%< "�$أ   -  � M�دي إT# �����a ا�$م 
0 ا�5R?Pض �� �Aدر

ا�%`�م و a%< ظ=�ر ا�%VEت ��� #Tدي إ�M إرھ�ق �E*� ا�,*6 ���6 ازد#�د 
 S#�����a ا�$م و "��6 
a 0	[ ا�s5�H . ب ) ا����*� ا��=��	� : #�$أ ا��

V' و s5�H�ا ��� ،  >%E�ا ،  �	=O�ان ا$,
ھ�� ?H	�� �/�O%�ر ���f!	�ن  ، 
 �Aوازد#�د در &	H���0 ا
��,Q ا�$م و ار"�5ع efa ا�$م   و"/�4 ا���ا�  

� و �+� ا�/*$ 	'�H�ا�  و �*� ا���ا'> ا�H� �/	H? &	����$م و "�رم ا�ا �a���    .
                                            S#�� ب��# $� ��و ",*E� Q*� ا����	& '

H�.1+�ر ?H	P �/زد#�د ا�H/��� ا�/�> �p?���	& ا��+�ي �����ت ھ��ط   
 

1- J.Hamburger , op .cit .p 9 ,p10. 

 
4-  
��
�V� $A�# P >�pج "�م #,M*� 0E  ط�ق 50ج ا	���ر ا	���ي ا	


0 إزدراع �*!�H���& ?=��	�  ^	� ا�/�ا�� ا��'*	� و �+& 
0  ا�,��ر ا�+*�ي ا�
�*	� ا�5�H	� ا�$��#� �Kرج ا�/�> ����	=� %� �%a�K S#��ا?H`�ر ذ�M,�# 7 ا�

ا�+*	� ( آ�� ا��GHل ا�$��ي  -w� .4- 1�� إ��GHل ا�$��ي  طا����5	� أو اPر"��
ھA 0=�ز �Kرج ا�/�>                                                 :)  ا�����	� 


	1 ا�$م �	,�م �%�  "�ازن أ�Vح ا�$م و ا���اد ا�(ا"	� #�C  ���$ورة ا� ��# �#��$
 _�
0 ا���ء و #%	$ھ� إ��H�� Mاھ� ا�C*0 ا��J	%0 و ھ(ا ا�/=�ز ��ود ���	� "�
  	�f�$ورة ���  ا�/�> و�& أھ> �+�?�ت ا�ء �& ا�����c�H	_ ا����[ ��Rوج ا�

 �Aه و در�	'�" 0
��ار"1 �4 و�Aد �,	�س د�	[ ا�(ي "/%*M*� �,���H� 1 ا�$وام 
 0f��# (ي�ا _c������� ��ور ا����  و 1Jfa و "�'	�ه و آ�	� ا�����	� ھ0 ا�
 1Aو�R� S#����ل  #�� ا�$م �& �A> ا�%H�Pا  �� ��$� �	G#�OH�ب �$ر"1 ا���
�& ا��O#�ن #���  C�c�H	_ و #%�د إ�M اk?��ن 
0 ور#$ �%$ ر1Gc و #$
4 ا�$م 

E�� _c��ھ0 ",�	�  :ا�5�H	� ا����5	� �R               .4- 2 – ا�$م داK  ا�
�_ �5�H	� ا�$م �c�H	1G ��� ا�Vfف أ��OGي ا��*0ء ���O%	�ات ا�$��#� �"
 ��� <H# /�> ،و�رج ا�K د�A����ل ���  #1�O "�'	�� ا����  ا�%�دي ا�%H���

	�,H�ل   ، إن ھ(ه ا�*G��ت ا�%Vج �w�� إ��GHل ا�O%	�ات ا�$��#� ا���Hدل �	& ا�$م وا�

0 ��اA=� و �Vج ا���ض و " ا�5�H	� ا���
	� "ا�$��ي  Ma���$ ���$ت ا�

 &	H,#�J�ا &�  E

M*� x �,�ء ا��5د �	� ��$ة ، إP أن ھ��ك �Vج أ�K أ�G#
��& و ھ� زرا�� �وا�  "+*�5 ��د#� و #,��=? 0E	� �M* ��ض ا�,��ر ا�+*�ي ا�




                                          ا	��� ا�ول                                ��
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 M*+�-  3 -4                                            .                  ا   �	زرا�� '*  :
إن ��*	�ت زرع                                                                        


0 ا�,$م و ھ0 ���رة  �
ا���Eء ا���O#� و �& �	�=� زرا�� ا�+*M �> "+& �%�و
�*	�ت ��H?  �2$GH	/�  ا��JHر� &�  $=c ;	� �	�J�%*�م ا�0 ا

0 ا�=��  �%�ا�

 y#0 "�ر
 �	�J�و ا �	�ا���< ا�!�?0 �& ا�,�ن ا�%�O#& أھ> اP?/�زات ا�%*
�E��ت زرع ا�	*��� A%  ا���Cل إ�M ا�,	�م �%� �#�O��=� زرع  ءا�	و �& �

 0
 &	*��
ا�+*M و ا?,�ض �	�ة ا�
�اد '�ن �w�=� ا���ت ،و إ��د"=>  ']��Eء 
/��4 ا�H.1                                                                                                                                   

           
1-  �O�*� ر�����$ ا��Vم ��$ ا���	> ا��+�ي ، ?,  وزرا�� ا���Eء ا�د�	� �& ��`�ر ا�0�V ، ���، دار ا�

. 92،ص 1988،  41 ، طوا��Hز#  


( ا	��� ��? :                                                                                 

=��ك أ��اض "+�ن ��$ة          ، �Kآ M�د إ�
 &� 1*+c ض و��#HR*< ا�

���	� �O+  ط�	%0 و ھ��ك HAP1 ا"�	� M�ض و #%�د إ����	�ة ا��$ى 
���5د #
6A�H# �5د�ا ��=
�%��/� �$ى ا�G	�ة أي  أ��اض "+�ن ط�#*� ا��$ى ��� 1	*�

 0R#ر�H�1 ا��	+*�ي و ��,��ر ا��5  "%�#< ا�ھ(ا ا &	� $,
 ، �����ا���اض ا�
��  أ�cر إ�M "%�#< ا� 0�J�M*+* و أھ> أ����=� و ��5��E"=� ، واھ> ط�ق '،

 &���.  �Vج ھ(ا ا���ض ا�  
 



��ر�ف ا���ور  – �1
��د ا���ور ا��
وي ا�
ز
ن : ا���ل ا�ول  

ا���ر�ف ا�ط��  – 2ا��
وي ا�
ز
ن و����� ا���ر���                            

                                                             �
�
�3 –  ، �
أ
راض ا��

                                            ����#�$
 ، �����طرق #&ج  – 4أ

ا���ور ا��
وي ا�
ز
ن                                            ���
) ا���ل     
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   ���
�� أھ� ا������ت ا��� ���� ��� درا�
 ا	��اض ���  �
ا . م. ا�-ي ظ�� /�  ا�� و ا�-ي ���+� إ�$ ا( ��ه ا��ظ&%$"  ��#� "�ر��!" ��ر

/� ا�?+<&��ت /� إط�ر إ>�اء ا�":�ث ا(7�+�8&
 ا�1"&
  ، 5&4 و23  1�را /� 
 ،  
�  A� B%��C++�ض و  :��� �?�A@ أدواره ا(7�+�8&� ��D1ض ا��+A� 
درا�

�ر�  � E� و ، 
&8DCا� 
&A+C/� ا� ����أ F7�%G H&"1ا� �� FG 
" ودرا�
���ا�-ي أ$17 �" /�����ن �%�   H&"1ا�+�ض و ا� �&� 
�DC���8ا /�  :��� ا�

و ادFJ �%�ھ&� ���8ة ��ف  ��Cف A7&�� /� �7ض ھ-ه ا����رات ، و أJ&�ا 
�ي A#ر ا���Mض ا��� �&� 
��F إ�$ �7ض أھ�  ��ر و ا�-ي ��Dءم ودرا�

 
���� �/ FN+�+و ا�، �
 ���Pاض " ا�A&� ���اوس "ا�+!�&M��"�Qا B��درا �/

 ا�+��+2 ا��!ا�Tي /� ذ�Rا�+!&U��J $>�� دون أن 
��                         .

                                                                                                    
                                                                                                    

                                                                                                    
                                                                                                    

                                                                                                    
                                                                                                    

                                                                                                    
                                                                                                    
                                                                                                    

                                                                                                    
                                                                                                    
                                                                                                    

                                                                                                    
                                                                                                    

                                                                                                    
                                                                                                    
                                                                                                    

                                                                                                    
�$��# �"! ا���
�ع ا�	�� :  

      
وا�5ا �� /�وع �A7 ا�8)+�ع ا�-ي �( EW ا��A7 �C�)�"1 ا(�8+�ع ا��:
�ن �7م XY �/ ا(�8+�ع �AC� 

 ا	���#&&C+د ا���،  �N��51960 /� اط�ر �8


 وا��Cدات 5&4 ��ر/�MN��� 
����
 ا��:
 وا�+�ض وا�DCج وا��DCا� �ACس ھ-ا ا�
 
��8 ا�AC+� وا����H ا��MN/�  وا���وف ا(7�+�8&���H1A ��8"�  ا����H ا�"&
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 �H���A ا	J&�، اذ ��ى ا	ط"�ء ����ا(�8+��7 ،و �E>� ا��:
 ا�DCج وا�
<E  
�D7 أن ھ��ك 
&��+Cا� 
�ن /� ا��:A]�W+وا� �& )�&"A�ا����&� و ( �&�

�8
 أ�Jى   �� �&<E  ��� 
&/�MNوا� 
�8
 وا�"&^
 ا(7�+�8& �ان ،ا��:
 وا�DCج �
�ظ�T@ ا	�X7ء وا	��اض ، � 
MAC�� 
&8���ا�H&"1 ا�"��AC�� 45 �����ت �&


 و��M�Cات &Tا-Y ج ، وھ��ك �7داتDCوا� 

 A7$ ا��:&/�M< Fا��7 �8�  �و�#
 )CWوا� �:>��G جDCوا� 
:���� �X  ذة� ( 
و��  �/� أ`?�ص أU:�ء ���&�


 ا�<:� &��C%� د�M�7)ا . 
G+� أن �bC ا���وف �M%��G وا���F وا�a]X ا�"&^
 
&��+Cا� 
ان ا��:
 . ا(7�+�8&
 وa]3 ا�F+C وا�+��
  A7 �<c$ ا��:

 ���X� ھ� F� aM/ اد�/	�� dAC�  FG�W� �>&� 
����وا�+�ض وا�DCج وا�

 ا&7�+�8 . 

 ا7�+�8&��?G H1ا� 
��� $A7 �"1ا(�8+�ع ا� �A7 !# و��

 a��� ���MAھ� وط�ق  ��M+�� وا�� $A7و 
� ���Mم ھ-ه ا�?��� $A7و ، 
وا�<��&
، B&/ م�M  ا���  �
 وا�+�ض /� درا�
 ا���اھ� " /�:�A� 
ا��?�ام ا�+�ا�2 ا�1"&


 �FN ا�"��ء ا����&+� و��D7ت ا��&8���&��ور وا( ��ھ�ت و�&�  ا	`?�ص ا�<
�ك A>A� d>�G  H1ا�+&�ان  ا�  
�  ���+&�ان ا�1"� أي درا�&A]�W+ا� "  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1-  �A"8 7"� ا��زاق �A7 د –د. 
&Cا���� 
/�C+دار ا� ، 
� �:+� ا�:<� ، �A7 ا(�8+�ع ا�1"� ، ا(�#��ر�>2005 –5 

�	&ر ا�
�ض ��� '�ر�&�% –141،ص :                                                   
��J �8ص ����:
 و ا�+�ض /�                 ��&����M ظ�� ا( ��ه ا�<

 B"MC  و ، 
&��Nا� 
&+��Cا�:�ب ا� �C� Rوذ� 
ا��(��ت ا�+�:�ة ا	���#&
ول أ��ر�
 ا��ظ&%&
 أول ��45 و23  $ا��� ���+� ���"  ��#� "�ر��!"

�>A&A:  ض�+A� �8���&�)1902 -1980 (��� �M� "!��إط�ره " ��ر�

 �DJ  FC%Aل ا�?+<&��ت ��Cا�  B�����  &�ق�ا�+�ض  /�  
��A&8را���&��ا�<

� /#�ة أ���&
 �cادھ� أن ا�"��ء ا(�7�+�8 � dA1ا(�8+��7 و ا� d>ا��  
���G �/
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�ل إU�� ا�+�ض و ا�H1 و  :��� وB �&C3 ���ف ا�&� ��Dا�� B8�. �$ ا�W%�ء �
                 �� dA1ا�+��+2 ا� �/ H1و ا� b��+ا� 
و ��:��� �#��

RA>� @&G ا�+�ض ��C�  $�5ف �G B+�:�ف  - :               �����&
   ا��<�ؤ(
�  - `��7 ؟                             � F#Wا ا�-�� 
U�?%�ت ا��ھ� ا� ��

7� ھ-ه ا��<�ؤ(         .            ا(�:�اف ا�++&!  ؟ 
��8Qتو ا   : 
ا�dA1 ��را�
 H&"ط 
�DCا�–  

 ا�[��&/�MN:� /� ا��ا� F+Cا� �&>M  k�c  و ا��� b���

� /#�ة أ���&
 �%�دھ� أن � 
�DCه ا�-�� 
&8���&��
  ا�<MA:م ھ-ه ا��M و ، 
N��:ا�
� ا�:��8&� �ت ا��:
     �C"� `�ط أ���� /� �&� ا��<d ا(�7�+�8 �

 ���  
:�A� b%?�+ض أو ا��+A� ���7 ى�ا��ظ&%&
   ��X7Pء ا�+��+2 �<�
  d>&� ا���وظ&%� /�  FA?G . ��م ا�+��+2 ���:%�ظ A7$ ا��:
 أ/�اد �M� و

�   ا(�13ا� 
��5 �"�C� ض ا�-ي�+��� 
��UQا �� F&AMل ا��DJا�<&�  ب �/
��8 و G�&�ورة ���&� d>�G ،  B�&AG  ن�>�l� دي�Cو ا� 
&�?Wا� aا��XA

 dM:  د ا�+�ض و��  
�ا�8� ��&/ �
 ھ>�c+G H1ھ�� ���� ا� �ا(7�+�8&
 و�

 ا�+�ض داc� FJ�<�ت ط"&
  ، ���7"�ر ���C� dط�� �ا(���Mار ا(7 �7�+�8

، اد ا�+��+2 /� ��5
 ��Mو�
 �A+�ضأن ا�++�ر�
 ا�1"&
 ھ� �#��&!م ��23 أ/�
� ا	دوار ا� �X+�ا��� � 
7�+�+ 
M"1+ا� 
&+ACا� 
/�C+ل ا��
 و  ��&� 5& �>�c+

 
A7 .1$ ا�+�ض و ا��:  

 
 
 
 
 
 
 
 

.�W�14- 15ي /���ة ، ا�+�28 ا�<��d  ص -1  
 
 
 
 
 

��:��� ا��+�ذج ا����&+&
 ا��� �?��MA ا�"��ء ا(�8+��7  /� ھ-ا ا�"&�ن ��م ��ر��!
�ك ا�+��b و ا�H1 /� إط�ر ا��<d ا(�8+��7  ،و ��+&! ھ-ا ا��+�ذج ا�+:�د A>�

 b��� 
�DCA�–  b��+ا� 
A#W� F5 2&1�>� H&"1ن ا��#� d����� ) B�E� H&"ط

 أ�&8DCا� 
&A+Cا� �/ F7�/ Bأي ا�� "A� دوره �"�C&/ b��+ا� �/ F7�/ �&Y أي �
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 b��+ن ا��
 آ�� /� ا���ا/d ا�-ي �+&! ھ-ا ا��+�ذج /&�28 �#&8DCا� 
&A+Cا�
�م A7$  "�دل ��ي  ، /�� M  
&8DCا� 
�DCا� �1
 ا�H&"1 و �#A>� ف�C��

 H&"1ودور ا� ،  b��+دور ا� 
A��#�+و ا� 
C���U@ �!وج �� ا	دوار ا�+�    .
:                                                   ! /�  و��:�د دور ا�+��b ��7 ��ر��

                                                                       :  b��+دور ا�  *      
   
& �>�c+ت ا��C��� ا��� 
7�
 �Gور ا�7�+�8 �� DJل ��+&C3د و�:� 

 �U��7 2أر� ��ن �#&� d>�G              :                      1  (��+ا�b  $%C�
 �� �<cو�&� B ا�+��Cدة و ا�+� "1
 ����ر ا�++�رس ���  R�-G�H در8
 ا7Q%�ء ��

 H&"1ور ) 2.                                                           ا��A� ���Nا�2��1 ا�
�Mار �� �F ھ� ��C"� ا�+��a" �� b ��	ول  ، /��+��b ھ�� ( �<�1&2 ا�W%�ء �

�ى �>� $A7 aM/ ن�c>� �&Yول و �:�8
 إ�$ ا�+<��7ة و ھ�� ا��[&� ( �#
b��+ا� @��� $A7 $�5 F� H>:/ 
&C3���A7 H$ ا�+��b ) 3.              ا�

 B&/ ب�Y�� �&Y b��+ن ا��G ء�%Wا� ��3ورة ا�":4 7� ) 4.     أن �":7 4

 ط"&H و ھ�� ��%���?�� 
&�M  ء �<��7ة��� �/ H&"12 ا�� b��+دور ا� F7

 �"�C�     : H&"1دور ا�   *                                                          F��#��
 H&"1! أن  ��&� دور ا���و ��ى  ��ر b��+ا� 
&C3و �7 )�^>� H&"1دور ا�


 ا��ظ&%&
 وا�:&�د &U�
  و ا�?�&+��Cات   ا(���ز ا��&]�� $A7 م�M� ط%� و�Cا�
 
� ا��+�7:� B&8�1ا��  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

.�W�16ي /���ة ، ا�+�28 ا�<��d ، ص   - 1  
 
 
 
 
 

� ط�ف   أن ا�F+C ا�1"� ا�:��4  ���ف،���7"�ر � 
&+ACا� 
/�C+ا� d&"1��
� أ`?�ص&Aھc�   ا�++&!ة ��-ا ا��ور �U��Cھ-ه ا� n&?A  ��  �M&� و �+#&��و �#

 
��C"� دور ا�H&"1 �:�دا �� ) 1:                                   /� ا���Mط ا����&
1
 ا���8+
 F+C�>  B�7 /� ھ-ا A>و ا� �&C� ل��+� a" �� ��/ 
ا���5&
 ا��ظ&%&

C�� ) ط�ر ا�+:�د وQم )  2           .            �اه ا�M  ) ض�+��� H&"1ا� 
�D7
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 H&"1A� 
&�Mءة ا���%#A� 28�  ا�7 ���دة�� $A7 �
 و �#&�?Wا� aا��وا� $A7
 

 و ا��%<&&�?Wا� 
&U���H أن �+&! ���:&�د ا��Cط%� ر�Y اطA7 B7D$ ا�?�

 b��+A�                .3   ( F"� b��+ا� 
45 7� را5�"��� H&"1دور ا� !&+��

  �+G�d" ذ�Gه &+��C��� !&+�� �،و �� �#� .k#7 o&` FG ا�+�� ا	�Jى و ھ

� ا��+�ذج ا�"�ر���!ي ��را�
 ا�++�ر�
 ا�1"&
 و &� F�%ا� � +&&!ه أن ( �+#
 
1" �� H&"1و ا� b��+ادوار ا� k&�E  $إ� �&W� Bم إذ ا��Cا����ي ا� B8ذ�+�


 �+��(ت أو�2 أي  :d&M:��  F&A ا���ازن /� ا��وا/2 ا�+���Wة ����:
 أوMAC��
 

 . ا��ا/B ��D7 �/ 2 �2 ا�<&�ورات   ا(7�+�8&���� �7 B8�����ا �و�� �+#

�ك ا�8+��7 ��:�ف و ��C"� دور A� ا�+�ض �"�C&/ ل ا�+�ض�5 !����ر�
� ا(�:�اف و ��%�دي ذ�R ��"[� 7!ل ا�+��&�M�� م!&��#&+G b��+ا�b  �7

c� �/ BC3و FAJ �
 ��:&dM ا�a"X ا(�8+��7 و ا�+��+2 �&:U ت�>�
� ا�+�:�/&� و �� ھ�� � 
ا(���Mار و :d&M ا�DCج �A+�3$ ، و��%�دي 7�+8&

 k#7 $A7 H&"1ا� 
1A>� 23�J و 
&8DCا� 
&+ACا� �/ �"A� دور B� b��+��/
 B8D7 لDJ �� b��+إد��ج ا� �/ FN+�+دوره ا����� و ا� �"�C� ا�-ي H&"11.ا�  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

.�W�16-17ي /���ة ، ا�+�28 ا�<��d ،ص   -1  

��&ن)  2��� ��ن ى ���Mرب �2 �	&ر ا�
�ض ������/ B��� ر ا�-ي�إن ا���
  
N5�"ا� B���� ل ا�+�ض و ا�-ي�ط�ح ��ر��! إ( ا�B ��م ��� �%�ھ&� ���8ة 5

 ا�%��<&
  ، 5&4 اظ�� أن ا�+�ض و ا��:
 ھ� R�-G /^�ت ]A��� q&ھ&�ز�


 و ا�++�ر�
 ا�1"&
  ا7�+�8&/�C+ا� dط�� �7 
&�"� 
و�� �Uر ھ-ا ا�#��ب . 
�ان  1970�C�" 
و��  "&� /� " ا�+��
 ا�1"&
 /� ا��(��ت ا�+�:�ة ا	���#&

 ) 4&5 
� ط�ف ا�+��
 ا�1"&� Hض و ا�+�ا��+A� �7�+�8)ورة ا��:��� ا�&U
�+�  +FN ھ-ه ا��Mاءة ��C"� ا��n&?W و ا�DCج ���د ��اءة �:��
 ا�+��b  ، وإ

 ��/ ���Jrت �2 ا��DCا� 
&C&"ط R�-G ا�+�ض و 
���  dA?� �&7�+�8ا  �&+&�� 
 
7� ط��d ا�++�ر�
 ا�1"& 
&�M  ��� ���C"� ا�+�ض ا�:�ا/� G"�ر��!و �#

��8 و/#�ة ��&� FAJ ��+#��&!م ا�a"X ا(�C+� ،  �7�+�8$ أن ا�+��b 7"�رة 7
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Bل ا ��ھ�C/ا�+�ض وردود أ  
7� 1C$ ��-ا ا�?��C  FA@  ا�8+��7 �:�د ��+

 ا7�+�8&
  cدي إ�$ ��:G ا�+�ض �&� !&+� B��/ ������� و،
� ا	/�Cل ا(7�+�8&�
 �+G ،  ت�C+��+ت و ا��/�MNف ا�D�J�� @A�?  ك و ا����A>ى ا���>� $A7 ات�&] 

�ي و ا�+��Nو�� و ا(�:�اف ا�	اف ا�:�)�G ض�+A� �&��1
 ا�B �5د �<�" �
�ن إ�$ ����/ ��+>M� و ا��� 
&7�Wس ا��&M� ���7 

 ا���8+C+��+ل ا��C/	دود ا��


 أ��اع  <D<                                                                                    :
� ا�+<cو�&�ت � $%C� b��+ن ا�+�:�ف ا��
 ا�+�Wوط
  : و�#&7�Wا�*       

� ا(�:�اف   ت�B� ���c ا��&�زا� nA?�A� 
`�ط ا�":4 7� ا�+<��7ة ا��Xور�
"ا�+�ض "                                                                                    * 

 �W� �&Yوط
 :وھ�� �+�s ا�2��1 ا��D� �T�M:�اف ��ون إ7%�ء ا�+�:�ف &7�Wا�

       
U�J ا��&�زات $A7 ل�7� �<cو�&� B ا�+��Cدة و ا�:� b��+ا�

  :و ھ� ا�:�ف ا�+��b �2 إ7%�ءه �"bC ا�+<cو�&�ت ا�+��Cدة &7�`Dا�*

   F&AMا� $A7 F�:�� B��/ B�7 )وc>� �"�C� ) ا(�:�اف ا�+�3$ و ا�-ي H">�

 �A+<�ر ا�+��Cد �� ا(��&�زات �2 و8�ب ا�M&�م �"bC ا�"MC+م ا�����ة و ا���+

A�                                                                                      . �+G:&�ة  
� FAJ ا�<&�ورة ا��� � Rوذ� 

 ا�+�3&����A� �7�+�8)ا �C"ن ا��درس /����

 H&"1ء ا�$ ا���A1.  :�د ا�  
 
 
 

.�W�19 – 22ي /���ة ، ا�+�28 ا�<��d ، ص  -1  

 
�	&ر ا�
�ض ��� ���اوس :                                                        -  (3

� ��ر��! و /�����ن� FG 
�Gن ا���Wر ���Pاض ا�:�دة و/�  أ>��ء درا�

 إذ أن �!G�+��� !&+�  و ا�+�ض 
:�A�  �+���درا FC8 �+�   ة�&NG ت�C+���
 B1"3 ���Mر�
 ��ر��! ا�7"�ت أن ا�+�ض ا�:�اف �FAJ F#W وظ&%&� و( �+#
 
MA1� 
&�DM��ا ��� 
:%�G H1ا� $A7 !# ن ار�إ( �� DJل ا�H1 ، و /����

� ا��%#&� /� و8�د ا�+�ض ا�8+�7&� إ( �dAJ �/  2�  B��DC ا(�:�اف إذ#+� )
� ا	��اض ا�+!��
 و ا��FM /&�� ا�":4 � �Jع آ�� �Wھ-ه ا�%��ة ا�� �C� و، H1ا�

���� ���8 5&4 ��� ���اوس �� ا	واFT ا�-���&����-ه  اA7$ أ��س اQط�ر ا�<

 ا���!�
 وا�-ي /� ا�?+<&��ت &A7�%ت /� إط�ر ا�� ��ت ا�+�:�ة ا��ر��)�/� ا�

 �Y�#&` 
C���� 
� . ا	���#&� ��D1ا� 

 ا�+�3&����A� ر��  �&"  �Mو�
� ا�%FC ا�%�دي و ا�<&�ورات ا(7�+�8&
 ا��[&�ة و ا�+<��ى &� FU�:ا� F7�%ا��

ا�+��G و ا(�8+��7 ا�"���T وا���  A7 �<c$ ظ�وف ا�%FC ،5&4 ان ���اوس 
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�8���&��
 وا(���"�ط&
 ������ت  ر/M  b<&� ا�F+C ا�<&M1�+ا� 
Y�&�ا� �&�
�8
 أ�Jى �� ھ-ه ا������ت �� d&M:ا�� ��8
 و�& �
 �7   ا��ا�2 �A�%��، �+G

�M��"�Qا F+Cا� �&� FJاوس ��ى أن ھ��ك  �ا���أن –  F+Cو ا� 
�8 �ا�+&�ان �
 
���8
 أ�Jى و�� درس ���اوس �7ة أوFC%A�   B8 أھ+�� 5�ل ا�� �ا����ي �

5�ل ا�+�ت و/FC ا��%�وض /� 8+&2 أ`#�ل ا����م ا� FC%و ا� 
%�د�
 و ا��+�7&
�8&� ا����� و ا	��اض ا�+!��
 A7$   �ا(7�+�8��،وا�%E�� a" �� FC>&� ا��#�

�a&:+��� �7 ا��T��N أو ا�<&�"�� �+Tاوس دا�����7  FC%ا� � Eا�1"� و� F+Cقا�   
 �T1ا����.  

 
 
 
 
 

.27 -225 ا�<��d ، ص��Wي /���ة ، ا�+�8 -1  
 
 

�
��+ �	
:  ا�  
           
�ا3&2 أ���&+G و ا�+�ض 
���� �A7 ا(�8+�ع ا��:
 ��را�
 ا��:

،إ�3/
 إ�$ درا�
 ا����&+�ت ا��:&
  ، أي ���� ھ-ا ا	J&� ��را�
 ا���اھ� 

 /� ھ-ا Gر�W+ا� 
ا��:&
 /� ���"�� ا(�8+��7  ، و�� أھ� ��ا3&2 ا��را�

�ي ا�+!�� �B أ�"�ب وأ�7A#ر ا���Mا� �G-� د ا�+��ل�:�� B<دي إ�$ �5وc  اض

 ����H ھ-ا ا�+�ض &:U 
/�M< ب�>�Gا ��� Rو ذ� ���/�C� ا�%�د $A7          .

   ���&� �� 
3�ع ا�+�ض ����را��ا�-ي "��ر��! "و��M  ��و�� �7ة �����ت �
� 4&5�s" ا�+�� �<c� b�A7 �"A$ . ا�7"� ا�+�ض 7"�رة 7� FAJ ا�7�+�8 

�/ BC3و H8�
 �7Qدة ا�a"X ا(�8+��7 ،و/�  ا�+��+2 �+� ��&:U ت�>�c�
 Hھ-� ��ن "5&����/ " �إ�$ أن ا�+��b 7"�رة 7� ا�:�اف ا(�8+��7 و �#

ا�+��FG �M%� ) b ا�+<cو�&�ت ا(7�+�8&
 ، �G، ���� bC� $A7 t%:� F+� �5د 
���اوس "ا(7�+�8&
 أ��   ةا	��Cد ا(7�+�8&
 �A+�ض و ا���ادھ�  ا�+<��ى ا�:&�


 ا��� ��� "&AMCاض ا���P� 
&M��"ل إ�DJ �/�M أ$17  ��ر A� ���8+�ض �
 Fھ��  �
 ا(ز��ن ،و  A7 �<c$ ا�:&�ة ا�+��b و�� ھ�� ( �+#&U��J

 
&8DCا� 
&A+Cا� �/ D7�/ �"�C  �+ا(�8+��7  ، وإ� FC%ا� 
&A+7 �/ ب��ا�+.  
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  ��
��                                                     :                                     
�ل درا��	� �
���ع ا�
��ر ا�
��� ����ر ا����ي ،�
	� ����اء       � � 

�ت  � ا�3 ا���2ل �.01 و /.�-� ا�,�ھ�ة ، و ا��)�ف أ%$� #�" ا�
�ض ���
ا�

�ر�5 ا�5-67 
و ط�ق  )��@�? ، وأ��6ب ظ�1ره ;�: ا#���دات ا�89اد  ، و ا�


�#-5 �����ر ا����ي ، واھ0 ا��C-�ات ا���  و ا��)�ف��D5 ا�DEا� "�# �FGأ
.                                                 /ELث ��
�E(� JG إH1� ?���2ا ا�
�ض 
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1 –  

                                        :����� ا���
ل ا���
�� ������� و و��

              0M�C��  5	GE
�ت ا�Eرا��N ".O��  �8 5 %-.�را ����
/0 إ��اء ا�
 5 EP� ي���# �.O��  ن�% R-; 5Gر�
(��D56 ا�L�8 ا� ?�-�S/ 0/ يHا�

�.� 5G���(5 ا�)� 5 ا��-��-5 و ا�L��

�#5  � ا��6Fط ا�@
TM��8 ، ��M ��8ة �
و ا���دة ا�)���G-� ا�.��M--� ھ0  �  أ�1
�ا �6	�ء اVدارات و ا�
�%U  ا��67 ��� 


5��X ا�)
� -5 اW�.O��V-5  و �8 �	5 ��� T-
�ل  �N�6ة ����Dا E(�1970 
      .   ا�@Uا�Wي  –/C-� ا0�D إ�"  ���N ".O %-.�را أZ	�ء ز�Gرة ا��E8 ا����� 

  5	� �1�-�S/ 0/ م ا���E5 /�.-5 ا�L��
����Lل ا�
��5L �	5  1997و /EGELا �
��و�5 ���6\  ����5 #� ا�
�� –  ".O	TGE@/ 5�7   � ا�
��O." إ�" 2000

 3���� /��)5 ��1 إدار�1��N E@M R-; ، �G ا�)
�ا3�N "�# �M دا�Wي ، و �8��G دا
 ��G �  5L��
                                                         :                     ا�


ل  -      ������ث :  ��� اZ ?� E@M  R-; 5L��
;�اس ��-2� ����Lا�5 ا�
�	�ن EG 0ھE@M T�0 ا��,(
8 �-�E5 ا��LW8-? را �$�/                                  .

0  ��
-�ه �8 ھHه ا�
��E@M 5L دور/-�  :دورة ا���
ه  -      �52 ����7��ا9و�" 
5 ���
��" وأ��ھ0 ،9�8و�" E@Mھ�  �/56 و M,-.5 أ � ا�$�/ 5-M	E(م -M�$ا��67 و ا�
 E(� �1- 0 رZ 5-67ت ا��G�.	ا� ^
�N �1-8وط ا�	,�58  ، و أول  � �.T ا�6�Mھ� ھ� �

                 .                                               ا�1�Mء %3 ا��L_ ا���.-5 
��5 و /�.�GUن  � ا�	�#-5 ا�@-Eة ، و ط�و�5 ��1  :ا��%�$   -    Z ?-8 �8��/

 3-��� `,Mه أE@M 58�,	5 ا�-;�M �  � ا��  أ�%"��
��� 52�Pه ا��-
 #� دورة ا�
 ^Gز��� �
�G �/ا���ا �ت ھ�.,	
ا�HCاء ��
��" أ �  � �M;-5 ا�HCاء E��8ت أن ا�

0GE�/  �8 ��S/ ت  و�.,	
ا����6ت ا�HCاW-5 ، وJ(� �8 ا9;-�ن J(� E@M ا�
 "��
�� ?
GE�/ 36� ��%SG ن و��PG                                                       .


ت ا�)'ج   -    *
+  : 5L��
��#�ت ��)�ج ���U-��GE و  3%��E@M7  5# �8 ھHه ا�
���.�Fء ا�
���د 8-? ، و و�Eت أ��ة ، C2 �18-�ة  ��ر5M  4آDت و  �1�4 

ا�
��" c-�  	.��-� �3  ��ا�GE� ذ%�ر و إ�Mث و ا��58�c �8 d��(G 3 وا;Eة 
;�_  ��G R-;3 �ن ) ��Mء  68 –ر�JG� )81  3  149، و ��E# fدھ0 

.                                  ��#�ت  4/�.-5 ا�Eم �8 ا�6�9ع و E/  5�; 3%وم 
                                                                                                    

                                                                                                    
                                                                                                    

                                                                                                    
                                                                                                    



 ا�ط
ر ا����ا�� 

 
64 

    -   ,+

�� ا�%�  

- �*
�3 وا;E و ��� /	��0 إ�"  : ا�%�� +E  �1� 5#ه ا���Hھ
�Uا�Mت و  �1-8 E��/ �-6% 0@; ا9ط�6ء ذات g-W�� 52��أر�)5 ��#�ت ا9و�" 

 ��: و ا�����  �	�ع  � ا�@�E  ;�" ��ب ھHه ا���#5  �	�ع  � ا�@�E و 
�ث Z ?� :��  ت و�MاU� �1� E@	8 5L��
��g-W�� 52 ا� 5-M�$ا� ، :OPا�

، و  )�E� "�# hرا�1M إ#�ن #� و��ء اD�6GV و  � ا�	�#-5 ا�)�د5G  %�اس
;�_ ا�
��" ا��� ��G �ن ��1 ط-�5 ا�6�9ع ، أ � ا�5$��$  ��52 ��9ط�6ء و 
 01� 52��
���ت ��1 �Uا�Mت 

��-� و ا�
��� 52��. ا��-��E ، أ � ا��ا�)5 


ر   -    .��� ��;5 وا�)-#�M �1� 5�  �  H18ه ا���#5 ذات ;@0 6%-� :  +
*� ا
 E�@ا� �#5  �	ا9و�"  � E#��
 ��#E ذات  ��5M  3و  أ �%� E#�� 3 ذات  5( ا�

و �Uا5M  و/��E ط�و�5 %6-�ة )  ��#E  3(و ا�$�M-5  �	�#5  � ا�EGEL )  وا;Eة 
 5L��
���L��� 52اس ا�                                                             .     

�ل /�ا�Eي �8 ھHه ا�58�C ��م  @
�#5  � ا�
��" ����H � و ط�ح       �و 

�  �)J ا�
R-; 3%�O �2;�ا �� % 5L��
#� ا�	��W_ ا�
���دة �8 ھHه ا�
 �8 5�$
�
:                                                          T,;D ھHه ا�	��W_ ا�

�c �8 5-Wف ا�
��" و ھHه  � T;�2 �? إ;Eى #Eم و��د ا�
�-.�ت ا��1ا*    
:                                                                                     ا�
��FGت 

�7 ا���9 را�2 �)�78 ���
ن و ا�4+5 ط3�4 و  ���2
��1ار  �
ش ، "         
                                                                            "ر >
ن راه ;
ي 

#Eم و��د /�.�M�GUت �c �8ف ا�
��" و 58�c ا�MD,�ر و ھHا  � �2ح �? *  
 "��
:                                                                                  ا;E ا�

   "�

   ا4 �
ش @�= ����4�1ن �4ا@� ���8ج -
ش �?<= ا�2 ، 5+4; A�  A�?�2

��B �2 دارو�
, ( .....) ا�%��� -'* 

 و �2 راح  ?��
-
;                     "


��-� G.�;�ن #	E  �ت ا;E ا�
��" و 
و �2ح g.M ا�
�JG أن �)J ا�
 ?LG��/ :�; اHھ                                                                          :


, �2 " *'ه؟ " �2  4ت وا@� ��8@4ا *?�ھ, "  �(��
, و ��F ط8ش
G�
 ,
�?�- 

  A وا@� ، ھHو 87ا ' ��7?�?

�4ا �+ 
�

ت وا@� 2
ن  )   

�4ھ+    "

E@M ھHه ا���5# ;@
�1  $3 ;@0 ا���#�ت ا�U-��GE ��1 ا9دو5G    : ا�������    -    
 5k.ه ا�H1� 52��                           .                                                   
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�8 ھHه ا�
��l���  "��  E@M 5L ا���� 0@L	��C�� 56ف : ا����=   -    
.                                                             ا�U-��GE �? �@�دة %6-�ة ���ة 


��� ا���
ه   -    (  �*
+:  E@	8 U-��GEج ا��E@M ھHه ا���l���/ 5# ��#�ت ا�)

�#5  � آDت @       .                                                                      

                                                                                                    

� �NھEت أن ھ	�ك �)J ا�	��W_ �8 ھHه ا�
��5L و �)J ا����%�ت  �    %


� ��G ط�ف ا��7�0  ا��67 و -3$ 8
�/                          :                          
       *  5L��

�#-5 �8 ھHه ا���D.�-5 و ا	5 ا�-W���#Eم و��د ا9  

Nephrologie        *  "�8 أ �اض ا��� _�P
#Eم و��د ط6-: ا�  
       *�
��-� دا�3 ا�
n67 ر0c أl6/�  ?M ���#�ت #
�-�  � ط�ف ا�E/ ج

 "��
                                                                                     .  ا�
. �? #-�دة ��c  52-�ب ا�6O? ا�Eاg-W�� 0W ا9ط�6ء و �6: �8 ذ�o ھ� أن*       
        * "��
).        ��#�ت ا�U-��GE ( ر � ا�	.��Gت أ �م �MاH8 ��#�ت ا�)�ج ا�
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$3 و2` ا�
��I%G 1  :                                           5L ر+,  – 2     G
                                                                                                    

                                                                                                    
                                                                                                    
                                                                                                    

                                                                                                    
                                                                                                    

                                                                                                    
                                                                                                    
                                                                                                    

                                                                                                    
                                                                                                    

                                                                                                    
                                                                                                    

                                                                                                    
                                                                                                    

                                                                                                    
                                                                                                    

                                                                                                    
                                                                                                    

                                                                                                    
                                                                                                    
                                                                                                    

                                                                                                    
                                                                                                    

                                                                                                    
                                                                                                    
                                                                                                    

       
 
 

                                                                                                    
                                                                                                    



 ا�ط
ر ا����ا�� 

 
67 

                                                                                                   

��8ض وط8ق ا�)'ج  -  3- L�8ت ا��'M��:                                           

G@31 ا�)EGE  � ا�89اد #� �)J ا9 �اض و ھHا را�^ إ�" �M_ أو                
�ت  ^  ��" ���
c-�ب ا�$��58 ا�67-5 و ا��E��8 ، 5-Lت ھHا أZ	�ء ا��-�م ���

 � U
                                                           .          ا����ر ا����ي ا�
أوDد ،  �%$5 �8 ا��5  ، T-6	U�  ، 5و�5 وأم ل 50أM$" ، : 07ا��
�� ر+,    

 دون  ���ى /)�-
� ، ��%	5 �8 ;�ش 
، -�N ھHا ا��8ض وھHي   La  tonsion  "8�>ع ��8اض �2 ا�
�- 5(�� 
  أ�

 �@ 

��* 5(�� 
  �?�Qا�� 

                                 "=  5R8 و��78(� 5
                                                                                                  

 S%8;�� ا����                                                                                :
      " �Mض و أ�

)T ��3 ا9 �اض  $3 ا����ي ، �lC ا�Eم ،��� ھ�7 ا��

"                                 ھHه آ�5 �0 ا�
^ #�-T��  "�; �1 أTL62 ا�18�# 
                                                                                                    

�	U�  ، 5وج ، #� E� 3%�ن ، ���اه ا��)�-
�  70ذ%� ، : 03ا��
�� ر+,        
.                                                                      ا��Eا�W ��%� �8 ;�ش 

                                                                                                    

���Q?� ، 2?5  2?5 �)8ف"     - ��- 

78(� B�?2 
  ���
(  N�- ا ا��8ضHھ

"                                                     �)8ف -�� ���و�?
 4�2ة و � ��4�4ا 
                                                                                                    

:                                                                               S �8;�� ا���% 
��� ا�
)��@5 �0 أ%� ا% ، 5��� �18�#	T ا#�ف    %	T ا#�ف �H1ا ا�
�ض "    


�ت M ا���6ع أو l�8"                                                                         
                                                                                                    

     * 31@G �  01	  � U
و � ھ	� ��M	�d أن ا�
��" ا����ر ا����ي ا�
 l�8 ض�
��? ، و 	  01� G)�ف ا�# 5�Gض و ط��
.                            ا�
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ب ظ
4ر ا��8ض – 4��                                                                  :أ
/��P` أ��6ب ظ�1ر ا�
�ض  � �8د إ�" آ�� و ھHا ;�: ط6-)5            


� E@M /��رات ;�ل أ��6ب  �ض ا����ر % ، ?
�� 3
L/ رةE� و ?�� 
 � U
                                                .                                ا����ي ا�

�	��U# ، 5ء ، #�ط�5 #� ا�)
3 ،  ���ى  31 أM$" ، :  01ا��
�� ر+,            
 5�N �8 5	%�� ، l���  �
.  ا��)�-  

 

ر 2
 3 وأ�
و� Coiffeuse �?� ��8ض ، �G� 5?2م" �
X ��� ھ� � �G�  
                                                                                         "وا+��  

                                                                                                    
                                                                                                    

  S%8;�� ا����                                                                               :
��5 ، وط-�5 "        L3 �8  @�ل ا�
ا�)
3 ھ� ا�Hي �)�	� ا �ض ، %	T ا#

      "                                                                        ا�-�م و أ�M وا5�8 
                                                                                                    

      * 5��Lه ا�H6:  �ض ھ� �
.    ��M	�d  � ھHا ا�
�7^ أن ا�)
3 و ا����ف ھ
                                                                                                    

�	U�  5وج ، #�ط3 #� ا�)
3 ، ���ى ا��)�-
�  35ذ%� ، : 05ا��
�� ر+,        
.                                                                     �M�Zي ، ��%� �8 ;�ش 

                                                                                                    
�B ���8 ا�8;�, "   ?2 
  8�>- 5R8  8 و�Y� 5?2 ، 8�>ھ4 ا� �R8  ب
��

S�%� ن
�B �8وح �%���  �<�8 ، و 2?2 
"                                   �� ، و  
                                                                                              

S%8;�� ا����                                                                                 :
�6:  ��� ھ� ا����ي ، %	C2 T-�ا #	T��  � E ����ي و �0 ا/6^ "      


-5 ا�HCاW-5 ا�52�P �? ، %�ن �G/.^ �� ، و�0 أذھ: إ�" ا�67-: Lا�                "
                                                                                                    

� E# �8م ا�
D�6ة و#Eم ا9�� H	����M \W	�d  � ھ	� أن أ��6ب ا�
�ض * �/

.             ا����ي ا�
U �  را�67-5 ، و #Eم  �ا�56 9 �اض /�h6  �ض ا����
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  5��Lا� g.M T;�2 و                                                                      :
        ...."�� 
�F�  8د� 
F B78(� 
  N�- 8�>- L�8  5 �)8ف -�� را���
2


�� ھHا @
�5 �� �<�?4ا -8ا  �7 ا��وار و  
 +8اشZ د�8ش ، و الله 
  
F و  "
                                                                                                    

       S%8;�� ا����                                                                          :
ا9م %�TM /)�ف �MS	�  �JG ����ي ��� D /)�ف  �ذا /.)3 ، ...."            

Hھ :��c الله�رس و ا���%E
�
"                              �8 ا�Eوار  ه ;��5 ا�C-� ا�
                                                                                                    

       * l
M ض و�
��M	�d أن �6: ا�
�ض أر�)? إ�" #Eم ا�
)�58 ا��ز 5 ��
 5O-(
                                                                                    .     ا�
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                                               :ا���
ر�� ا�%��� +�3 و -)� ا��8ض  – 5 
إن ا%��Oف ا�
�ض ��Gن #� ط�hG ا��PO-_ و ا�
���)5 ا�5-67 ،                

5��2 �? 8
�ض ا����ر ا����ي V36 ا��8? �(  ��
G                                 .
                                             :ا���
ر�� ا�%��� +�3 ا��8ض   -5-1        


5 ، ��%	5  74أM$" ، :  04ا��
�� ر+,                     �(�  �-c ، 5� 5 ، أر	�
                                                                 .                      �8 ;�ش 

                                                                                                    
           ... "� 5�
+ �*

دي ���R8 -�'وي  �+�3  
 ��8ض ط���� �Y  ��4� و

 1��
                                                                             "     د�8ي د�
                                                                                                    

        S%8;�� ا����                                                          :               
�36 أن ا �ض ���T �� ا�67-56 ��ف /
��-� �����" و /�� -� " ...            

 U-��GE5 ا�-�
(�                                                                                 "
                                                                                                    

�	U�  ، 5وج ،  ���#E ، دون  ���ى /)�-
� ،  64، ذ%� :  06ا��
�� ر+,       
.                                                                               ��%� �8 ;�ش 

                                                                                                    
2
ن *' -
 �� �8وح "        
?�Q�� ،  ��4�� Aدا�� �ن ا�%��
�2 2?5 ��4ت 2

 
?�Q�� 8دي د�
Z                                                                            "
                                                                                                    

        S%8;�� ا����                                                                         :
              " �	MS� 0�# يE� ن�%  _-PO��  م��أ T	% � E	# ، 5�r� :ف اذھ��

WاEا 0ا� E� �	M�� �� ل��G ا�67-: %�ن  E	# 5�sم اEP��                               ".
                                                                                                    


�ر�5 ا�67-5 و  ���)5 /)�0 ا�
�EL� JGوث *         
و  � ھ	� ��M	�d أن ا�
                                               .             �ض آ�� ھ�  ا����ر ا����ي 
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.                     وھ	�ك 5k8 أ��ى �0 /��  ��1  
�ر�5 ط6-5 �36 ا�
�ض    -      
�	��U# ، 5ء ، #�ط�5 #� ا�)
3 ،  ���ى  31أM$" ، :  01ا��
�� ر+,           

�N �8 5	%�� ، l���  �
5                                                            ا��)�-
                                                                                                    

�= و��4��Z �7 5-� و "       @ ���%� B@ط8 و  8و
;?�� ھ4 ��� -�ا �<
                                                              "                    ط�5 87اش 

                                                                                                    
           S%8;�� ا����                                                                      :

               " �	
�XG أE� يH�6 ھ� ا�	�8  � TL62و �0 أذھ: إ�" ا�67-: ;�" أ
�N�8ا T7�� 5��6 و-c                                                                      "

                                                                                                    
،  ���ى ا��)�-
� أط.�ل  �3	5 ، أر �5 و أم ل  41أM$" ،: 10ا��
�� ر+,           

 5�N �8 5	%�� ، ي�M�Z                                                                       .
                                                                                                    


ف  A ط��� "          G� 5?2 ، 8ة�Y� 5?2 ��  و ا��وى �ا�%�� B�Y�� 
  
ا�

ر  �و  
 رو @�4ش @�= ط�5 87اش و داو�%��>�                                 "

                                                                                                    
       S%8;�� ا����                                                                          :

أD �M أ;: ا�67-: و D ا9دو  5G	H أن %	C2 T-�ة ،أ��ف ا�67-: و "            
 ".O��
         "                  D أذھ: إ�-? ،;�" ��T7 �8ا�N و أ�Hو�M إ�" ا�

                                                                                                    

�ر�5 ط6-5 �36  ���1 و *             �1� g-� 5k8 ك�	أن ھ d�	��M �	ھ �و  


�? #� ا�67-: L/ يH-5 و ا����ر ا�	ھH8-5 ا��Pد ا��6: إ�" ا��(G.  
                                                                                                    

                                             :ا���
ر�� ا�%��� -)� ا��8ض   -5-2        

�ر�5 ا�E(� 5-67 ا�
�ض /��ن إ�Uا -5 و /��P` ھHه  إن                       
ا�

�

ر�5 ;�: ا#���دات و /��رات ا�89اد و ;�: إ ��M-�/01 ا�
�د5G ، و�8 ا�
 E	# هE@M �  اHو ھ JG�  3�� 5
ا9 �اض ا�
U 	5  /��ن إ��6ر5G و  	,

 � U
.                                                        ا�
���-� ������ر ا����ي ا�
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�	5 ، أ#Uب ، #�ط3 #� ا�)
3 ،  ���ى  26ذ%� ، :  11ا��
�� ر+,          
 5�N �8 �%�� ، l���  �
.                                                           ا��)�-

                                                                                                    

ر  
 دار و�"               %��>� 1 ��2 @�5��

ط8ش 2?5 د�8 ��1ا�G� 4وا�  


را و  - 1��
�2 د5�X ��4�47 د�528 ،  
ز�5 ���8 ��1ا� Privé �?* را
- 
 
�

, �%��� ھ?����"                                                                         

                                                                                                    
   S%8;�� ا����:                                                                              

       ��(.G 0� ".O��

# 3-��L���� T	E  ا#	E � أ/-T إ�" ا�� E� T	% �	M9 �k-N ��

�-5 ا���.-5 ، و  � ز�EL� T آن ا�67-: ��ص و (� T
#	E � د���N�6  Tة �

"                         أ��م ����# 3-��L	E ا�67-: ا��Pص و أ/� �01 إ�" ط6-: ھ	� 
                                                                                                    


�ر*   
�5 ا�5-67 ��
�JG ا����ر ا����ي /	��0 إ�" ��
-� ا9و�" ��M	�d أن ا�
#	E ا���7ع ا��Pص وذ�o ���-�م ������L-3 ا�67-5 و ��0 ا�$��M �8 ا���7ع ا�)�م 

).                                                        ا�U-��GE (ا��-�م ���)
�-5 /�.-5 ا�Eم 
                                                                                                    

أط.�ل ،  �%$5 �8 ا�T-6 ،  5ل أم�	U�  ، 5و�5 و  50أM$" ، :  07ا��
�� ر+,  
.                                                   دون  ���ى /)�-
� ، ��%	5 �8 ;�ش 

                                                                                                   
 " N��  ع ا�)8ب
5R8  �2 و ا�%��� +
�� -�� �7^ ا���4ي، +
�4ا ��  ا��وى �

5�
زرع -
�� �� دار *��_ ا�)
م ��Z_ و 8F-�_ �7 -' �5 �� د�8ي    ، و@�ى +
"    ا��
ء   

                                                                                                    
   S%8;�� ا����                                                                              :

         "���� ، "����� 5���  �MS� :-67ل �� ا���و  T��  � E	#واء  اEن ا�S� ��
ا��)
�� ا�O)-� ا�Hي /��ن  E/? ط�5�G ا�	��ء ���T �� ا�)�ب أ;�� ، إ;Eى 

"                                                            �c-? و أW�  ���N?  ��ن ا�
-�ه 
                                                                                                *


$�5 �8 ا���M :7	�d  � ھ	� أن �
ھ	�ك  
�ر�5 ط6-5 أ��ى �H1ه ا�
���5 ا�
 3GE6ا�                                                                                           .
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*�� ����4ر ا���4ي   -  6��;�                                               :  ا����� ا
            �# 5@/�M ض�
��� 5��2u� "��
إن ا�DDEت و ا�
)��M ا��� G)7-�1 ا�


� ��1 ا�
���-�  و  � ھ	� ��M	�d ا����رات ا����-5 G 5 ا���-�POا��@��5 ا�   :

ء، ا���4ر ا���4ي - 6-1        �- L�8��� 4ف ، 4تX:                            

�	U�  ، 5و�5 و أم �5GE�6��� 5� �# ، 3.7  39أM$" ، :  02ا��
�� ر+,                
 5�N �8 5	%�� ،                                                                               .

                                                                                                    
�4ش -��5 و A  5�X ��4ت "     ���� 
"��8�X �2 ا�%��� -
��8ض    

                                                                                                    
              S%8;�� ا����                                               :                    

                 "  �  T.�#	E � ا��M�6 ا�67-: ���
�ض �0 أ/�T-��   ?�6 و 
"                                                                                          ا�
�ت 

                                                                                                    
�	U�  5وج ، #�ط3 #� ا�)
3 ،  ���ى  35ذ%� ،  :  05ا��
�� ر+,              

.                                                           ا��)�-
� �M�Zي ،��%� �8 ;�ش 
                                                                                                    

�=  و�و  ��
و�4ا �7
 و "                @ 1��
��8�X �2 ط���  
 -B�Y ���8 ا���

دي ��4ت Z 1��

 درش د�  �
�4ا �� -�� +                                           "
                                                                                                    

            S%8;�� ا����                                                                     :
                 "   5-.�/ 5-�
# 3
#	E � أ��M�6 ا�67-: �.T ، و�0 أ�Nء أن أ��)
"                                �� إذا �H1� 0�/ 0ه ا�)
�-5 ��ف /
�ت   اا�Eم ;�" ����

                                                                                                    
ھ	�ك /��رات #	E  ��" ا����ر ا����ي  �)E  � ھ	� ��M	�d أن *     

3$
.                             �8 ا���6ء ، ا��Pف ، ا�
�ت  اط�#01 #� ا�
�ض /�
                                                                                                    

                                                                    :ا��8ض *�4-�   -2- 6   
إن ��8ة ا�)��ب ا�1�V و ا���Fء و ا��Eر  �Cو�5 �8 أذھ�ن ا�8Vاد،  �              


�ن و ا����ب إ�-? GVل ا�� �  "��
                             .ھ	� /�6ز  ��5M الله #	E ا�
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�  ���l ، �	5 ، #�ط�5 #� ا�)
3 ،  ���ى ا��) 31أM$" ، :  01ا��
�� ر+, -�

 5�N �8 5	%��                                                                                 .
                                                                                                   

 .... "
��* �?�+
�= ر-� *@ 

;� �7 ا����@ Bدر� 
  
                            "
                                                                                                 

 S%8;�� ا����                                                                                :
"                               " الله G)��6	� #�-? �0 ا�N 3(8ء �8 ;-�/� ;�" ....     

                                                                                                  
�	U�  ، 5وج ، #� E� 3%�ن ، ���ى ا��)�-
�  70، ذ%� :  03ا��
�� ر+, 

                                                  ا��Eا�W، ��%� �8 ;�ش                    
                                                                                                    

     " A  ت

 ، و ��� ;?��Q� �-الله ر
Q� 8و ، و��� 
ھHي @
;� ر-� �زم *��?
 a و ا���� 

�- 
                                                           "  *?�وا  8@�

                                                                                              
 S%8;�� ا����                                                                                :

. ا ?M��Fء الله  �Eره أ � الله G@: #�-	� ا���6 ، و إن �Nء الله ا�O.�ء ،  ھHا "    
                                                                                                  "

و 	? اD#���د ا�GE	� U8�; 3�OGا E#��G �-�.M ا�
��7P/ �8 JG ا�
�ض ، 

�ن ���Fء الله و ا����ب إ�-?E@Gون ا���ة ا��� GV�8 ا E�@�/1                        .

                                                                                                    
و 	? ��M	�d أن ا�
)��Eات ا�GE	-5 ��1 أ�Z %6-� �8 /.�-� ا�
�ض ��#��6ر ا�.�د *  

��Z �  ءاU� 5kO	ا�� �ه ا��89ر و ا�$��58  ���56  Hھ R-; 5	-(  5-#�
58 ا��
 5-#�
��Dا                                                                                    . 

    6-3-   L�8��� ق
                                    :ا���4ر ا���4ي *�1 ، إرھ

�#� ا�Hيإ                ��Dر/�6ط? ���5  ن ا����ر اVا �# JG�

�? ا�LG

    5-#�
��Dا ?.Wزا/? و وظ��@Mا �# ?�-(G ا�.�د و hھ�G �
  5�Gة ط�E
ا���.-5 �
                         .   ظ�W.? %�-� أو 6�M-� و �8 ا�c: ا9;-�ن �P�G" ا�.�د #� و 

�	U�  ، 5و�5 و أم �5GE�6��� 5� �# ، 3.7  39أM$" ، :  02ا��
�� ر+,               
 ، 5�N �8 5	%�� ، �( �� ى���                                                          .

                                                                                         
 1- Mebtoul .M.les signification attriuées a la parise en charge de deux maladies / diabéte et  

hupertension artérielle a tlemcen ( algérie) , mai , 1998, p 40.                                                     
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د�� ��3X و �8Gج و ��Gم و ����F 8 �� ���4ا " * ��
�@ 5�

 ��8ض 2  3�+


ط8ش را�� �)G� ب
>@ 4��>�� �F 32 ذروك N�- 
�                            "
                                                                                                   

 S%8;�� ا����                                                                                :
     5Gد�# �/�-; TM�% ض�
�Sي �Nء  ، %	T ا#
3�O� 3 #�دي و أ��م �36 ا�

� ��LG�  ���(N �Mآ�  :(����                                                               "
                                                                                                    

�ل ا�
���M ^7	�d أن *  �ا����ر ا����ي G@)3 ا�
��" ����P #�  �ض  � 
و " �)J أ#
�ل و اD�COMت M,�ا �uرھ�ق و ا��): ا�Hي /�66? #
�-5 ا���.-5 ، 

 JG�
G@� ا�.�د #�" ��M h,�م /.�و�� vG�(�G 8-? و ا�
�ض ، ;-G R)��6 ا�

�#� و و�^ إط�ر  ��)� ��Dم ا�,M ^و �8 و� ���
#�8� �8 ا�
��ر ا�


�N"  ^ ا9�G ض�
   1. �اض ا�
U 	5  و ھHا  �  أ�� �? ���وس �8 /��ره ��
                                                                                                   

7 –  L�8، ا���8ض ، ا�� �ا�%�� S  L�8ا�� �+'*:                               
   7 -1-   L�8ا�� �+'* ���%�
-                                                         :

 ^/)E  � أھ0  �ا�-إن ا�)��5 �-� اM��MV-5 �-� ا�
�JG و ا�67-:                
  5Lع ا���

�� #�0 ا��G 5��أن /��ن ��5G و �8#�5 إذا %�TM " ، ھHه ا�)

ا��7ف ا9�� و ھ	�ك #�g ا�67M#�ت و /��رات و �-0 %3 ط�ف اG@��� /@�ه 
 o2 .ذ�                                                                                            

                                                                                                 
5 و أم �5GE�6��� 5� �# ، 3.7 ، ���ى �	U�  ، 5و� 39أM$" ، :  02ا��
�� ر+, 

 5�N �8 5	%��  ، �( �� �
.                                                         ا��)�-
                                                                                                    

   "  ����  5�
��  S ط��� 2+'*  B�?�X 
7
�?� و    N��  ���%5 ا�� 
(
 
24Q��                                                          "                              

  
 
 
 

1- Isabelle Baszanger , op .cit p27 
.285ا@<
ن  ��� @<A ، ا��S;8 ا�<
-f ،ص  -2  
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 S%8;�� ا���� :                                                                               

�� ، و �0  #����  ^ ا�E-� :-67ة  ^ أ�M و�Eت طE-� �6-6ا ���N Eح"     
 �	.PG   "                                                                                       

                                                                                                    
                                                                                                    

�	U�  ، 5وج ، #�ط3 #� ا�)
3 ،  ���ى ا��)�-
�  35ذ%� ، : 05ا��
�� ر+,    
.                                                                     �M�Zي ، ��%� �8 ;�ش 

                                                                                                    
 " N��  ��4�
4 *��
 ، و 7>�>� Aح -��1اف ،و دا��'  �� �>?�
- 
ا�%�
 ھ?

 ��4�
�� Aدا�� ,
�� و �2 �<�<��� =�* N��                                    "
                                                                                         

 
        S%8;�� ا����:                                                                         

           " 5L��

� ��S�Gن #	� ،و ا9ط�6ء �8 ا�Wا ، و داE� ونE-� �� 56�	���

� �OG;�ن �� WاE
1�Sأ� �
�OG;�ن �� #�" و�)� ا��E� E-� 3�O� �Lا ، و �

                       "                                                                            
                                                                                                    


$3 �8 ا��Oح و *  �/ R-; 5G5 إ�" #�دG�� :-67��� JG�
��M	�d أن ا�)��5  ا�
.                                                              ا��.��رات ا�
��"  ا��د #�

                                                                                                    
 �Uوج ، #� E� 3%�ن ،  ���ى ا��)�-
� �	5 ،  70ذ%� ، :  03ا��
�� ر+,       
.                                                                   �Eا�W ، ��%� �8 ;�ش ا�

                                                                                                    
     " ، 1��
��  S ا�%��  ���� ، ��2
 ��� ���8 ا���+'* 
�8وح  �� د5�X ھ?

" *?� ا�%��� و ����  )
ه *�= ا��8ض و *�= ھ�� ، و �� ��4�4ا ھ�� ���8ه 
                                                                                                    

     S%8;�� ا���� :                                                                           
����  ^ ا9ط�6ء �-Eة  ، #	E � آ/� 9��م �)
�-5 ا���.-5 "       # T�� 	H أن د

 �O%�� ، و أ��م ��3 أذھ: #	E ا�67-: و أ/��0  )? #�" ا�
�ض و #�" 
 �� �1-7(G ا���2-�ت ا���"  
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�	��U# ، 5ء ،  ���ى ا��)�-
� �M�Zي ، ��%	5  33أM$" ،  : 09ا��
�� ر+,      

 5�N �8                                                              .                           
                                                                                                    

                                                                                                    
  " ، ��� 
��2 ����

 و �<�<�?� *�= *�- g�� ، ����  ����%ا� S  ��+'*



ط8ش @��5 �G�
   
�8 دار�                     "                                       
                                                                                                    

     S%8;�� ا����                                                                            :
����  ^ ا�7"         # �
�% ���W�# �# �	�S�/ ي و�#�O
� gL/ ، ةE-� 56-6

 �	��W�# �� �1� T-�; �	M9 ،�/آ "                                                         
                                                                                                    

	� أن ا�
��" FG)�ن 01��Z �8 ا9ط�6ء ، 
� ��LG �ن ��M	�d  � ھ*      
                                                 . أط01W�6 و G	H.ون SG �  3% � �? ا9ط�6ء 

                                                                                                    
�	5 ، أ#Uب ،  ���ى ا��)�-
�  ���l ،  26ذ%� ، :  11+, ا��
�� ر         

 5�N �8 �%��                                                                                 .
                                                                                                    

        " '* 
  ، 
��?* B��� 
�� ، ا�%��� 42ن  
 �)�%4�4ش  X ^�4��B��
- 
 4�4�
��2
ه ��                                                                                 "

                                                                                                    
     S%8;�� ا����                                                                            :

أ��ل �o أ��� ، ا�# �/SG D :-67	�ME إD إذا GEM	�ه ،  و D أ#�ف %-` "         
                  "                                                                    G	,� إ�-	� 

                                                                                                    
أوDد ،  �%$5 �8 ا��5  ، T-6	U�  ، 5و�5 وأم ل 50أM$" ، :  07ا��
�� ر+,     

                     .                              دون  ���ى /)�-
� ، ��%	5 �8 ;�ش 
        "

B7 ، ا�%��� �G� 

ه ��� *?��
 ، و �2  ع���4^ ا��N و  - Aو� 
ھ?

 
9+4 �7 ��
ب و ���4?
 8�2ا2, ، �' +�?
 را�
  8اض ��4ت *��?
 و �'  � ���
    "                                                                           ھ�ر�
ش �8وح 
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 S%8;�� ا����                                                                                :

      "/SG D �	ف ، ا�67-: ھ��� #	�ME إD أ;-��M ، و �
� SG/� أ��ل �o ا��L-�5 وD أ
�G` �8 ا��6ب و ��Gل �	� ھ3 أP� 0�M-� ، إذا ��	� �MS	�  ���POG "	� و إذا �0 

                "                                                          3�G أ;Eا HG �k-Nھ: 
                                                                                                    
          * Dن إ��/ D �
�ل ھGH� ا�
�-(7� ��M	�d أن ا�)��5 ا�
���دة �-	1� � 

 3
LG �
�8 ;��5 ا�
�ض ، و ھ	�ك  ��58 ا��
�#-5 �-� ا�
�JG و ا�67-: %
                     .                                  ا�
�JG  ��` ���6 ا/@�ه ا�67-: 


���8ض  -2- 7   - L�8ا�� �+'*:                                                       

�ض �8  ا�)��5 ھHه  إن            

$3 دور ا��G ، �
ذات أھ
-5 %6-�ة �-	1

 5L��

��-� �8 ا�
�ل ا�)	�5G �01 ، و ا�� �  oو ذ� "��
 ��#Eة ا�
. E@Mھ0 ذات ار/�6ط ��ي  ^  ���ھE@M R-; 0ھ0 ط-�5 ا���T  )01 ا���.-5 ا�Eم 

أط.�ل ،  ���اھ� ا��)�-
�  �3	5 ، أر �5 و أم ل 41أM$" ، :  10ا��
�� ر+,        
 5�N �8 5	%�� ، ي�M�Z                                                                       .

                                                                                                    
      "   
�

�4+87ا '   'ح  )- g�� 
�= �8وح���4 *?�ي ���)4ا و  �     "

                                                                                                    
:                                                                              ���%S �8;�� ا  


���ن �-Eون  )� /S/�ن #	Eي و 0���M ;�" أD �M أ;���� g�T و "     
ا�
"                                                                                           اذھ: 
                                                                                                    

�	U�  ، 5وج ،  ���#E ، دون  ���ى /)�-
� ،  64ذ%� ، :  06ا��
�� ر+,       
   .                                                                            ��%� �8 ;�ش 

                                                                                                    

�رو و �1*�4  )
 -)L راھ, �2 و�دي "       � ، 
"     87ا '  +
ع  'ح  )?

                                                                                                    
     S%8;�� ا����                                                  :                          

Uح  ^ �)J وھ0  $3 أوDدي   "     M 0 و���M ، �	(     ونE-� �-��

"     ا�
                                                                                                    

  * 5-��@G5 ا��    .       ��M	�d  � ھ	� أن ا�)��5 ا�
���دة �-� ھGH� ا�8�7-� #
 7 -3 -  L�8و ا�� L�8ا�� A�- �+'*:                                                  

            �1�
LG �
�$  J(601 ا�F(� ` إزاء�ا�  "��

3 ا�LG  إزاء JG�
ا�
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 �-��

��5   ��6-5   ،اG@��-5 و ھHه ا�
�ا�` ھ�  �ا�`،  ا9ط�6ء و ا�(8   ،
 ^��7� U-
�/ 5-��@G5 ا��ا�
���دة دا�3 ھHه ا�
��5L �-� ا�
��" ھ� #

 5-�W�(5 و ا�G�� .  وھHا  � �2ح �? �
-^ ا�
��" ا��� أ��G	�  )01 ا�
����5  ا9
                                                                                                    

                                                                                                    

  8ض ا���4ر ا���4ي   -  8
h��� ��                              : أھ, ا��8�Yات ا�
�	U�  ، 5وج ، #� � �E%�ن ،  ���ى ا��)�-
�  70ذ%� ، :  03ا��
�� ر+,         

 5�N �8 �%�� ، �WاEا��                                                                      .
                                                                                                    


 و���G� Bم �2 2?5 "      ���� 5@
"                                       �� ط
                                                                                                    

  S%8;�� ا���� :                                                                              
        " ����� T	% �
�$  3
"                      	H أن  ��T �0 ا��7^ ا��-�م ���)

                                                                                                
3 ،  ���ى ا��)�-
� �	��U# ، 5ء ، #�ط�5 #� ا�)
 31، أM$" : 01ا��
�� ر+, 

 5�N �8 5	%�� ، l���                                                                      .
                                                                                                   

" 9+4� B�%� 

ط8ش  G� � �G� 5�%- 5R8  ��      "                          
                                                                                             

 S%8;�� ا����                                                                                :
       "D �	M9 3
"                   أ��7-^ ا����ف  	H أن  ��D T أ��7-^ ا�)

                                                                                                    

�#� �)E /)�ض ا�.�د ��M	�d  � ھ	� أن *   ��Dط ا�O	ا� �` #�ك /��	ھ


�ض و ا��-�م �����.-5 ��                              .                                     
                                                                                                    

�	U�  ، 5وج ،  ���#E ، دون  ���ى /)�-
� ،  64ذ%� ،   : 06ا��
�� ر+,    
                                            .                                   ��%� �8 ;�ش 

                                                                                                    
   
  =�@ ��4Q- ي وا�4ا ، 2?5 ��>� و��78 ا�����?* 
و  normal   "5?2   


ء   �*8+ =�@ �78� Bو��                   "                                             
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  S%8;�� ا����                                                                               :
ي و �-�N �� gء ، %	T أ/��ق و أ;
3 ا��.5 و ��� آن %     D	T ر�3 #�د"   
                       "                                      �ء ةأ��7-^ أن أ;
3 ��رور   
                                                                                                    

                                                                                                    
��M	�d  � ھHا ا�
�7^ أن ا�
�# "�P/ JG� �OMط? و دوره دا�3 ا��9ة  *

 �1	#  D�k�  ن�% � E(�                                                                     .
                                                                                                    

أوDد ،  �%$5 �8 ا��5  ، T-6	U�  ، 5و�5 ، و أم ل 50أM$" ، :  07ا��
�� ر+,     
دون  ���ى /)�-
� ، ��%	5 �8 ;�ش                                                     

                                                                                                    

N�- ، 5�Y- �� 32 ذروك �زم *��
 ���8 ا�8;�, � " normal  " 5?2  

                                                                                                    
     S%8;�� ا����                                                                            :

        " 5-WاHC5 ا�-
Lأن أ/��^ ا� :@G آن �ي أ;6? ، ��Hء ا��O5 آ%3 ا�Gد�# T	% "
                                                                                                    

5��2 ���
�ض *     Vا E(� �1�%أ l
M ت�-c 5FG�
�ل ھHا أن ا�� �  d�	��M
                                                                               .ا����ر ا����ي 

                                                                                                    
�	U�  ، 5و�5 و أم �3.7،  ���ى ا��)�-
�  39أM$" ، :  02ا��
�� ر+,     

 5�N �8 5	%�� ، �( ��                                                                     .
                                                                                                    


د�� 2?5 ��8ا و ��Gم �2 و��5 ���8 "        * ��
�@ 5�

 ��8ض 2  3�+
 
 �Gو ا� 
"                                                            ا���
��1 @�<5 +8ا�

                                                                                                    
   S%8;�� ا����                                                                              :

       U-��GE��� ��@��(  E	# ��� 3C�N5 أدرس و أGد�# �/�-; TM�% ض�
�36 ا�
 3
                                   "                             /T-�P #� ا�Eرا�5 و ا�)

                                                                                                    

	^ �2;6?  �  �ا5�2 درا��? و ;�" *     G أن  �ض ا����ر ا����ي d�	��M

 �#�
��Dط? ا�OM                                    .                                        
                                                                                                    

                                                                                                    



 ا�ط
ر ا����ا�� 

 
81 

                                                                                                   
9 –  ��
ij ا��را�� :                                                                          

            "��
� ���
�ت �
���ع ا�
��ر ا����
�ل /�L-3 و  	��5O ا�� � 
        :                                      ����ي ا�
U � /��2	� إ�"  � ��G ا����ر ا


� ا��
�	� أن  ),0 ا�
��� %��Mا   -    5k.ه ا�Hھ E	# 5-Lب ا�$��58 ا���-c
��                                                         .  ? G@��1ن ا�
�ض و ط�ق #

ا�E#   ، 5-67م ا�
D�6ة   و#Eم  �ا�56 ا9 �اض ھ� �6: ا9�� H	��E# \Wم    -  
   .    أي #Eم ا���ا32 �-� ا�
�JG وا�67-:  �8 ظ�1ر  �ض ا����ر ا����ي

.                    G)��6 ا�	
l ا�
)-�O �6: �8 ظ�1ر  �ض ا����ر ا����ي   -  
 .   ر ا����ي #Eم ا�
���)5 ا�67-5 و  
�ر��X/ �1دي إ�" إ5��2 �
�ض ا����  -  

                                                                                                    
  -   3-��L���� 5 /��مk.ه ا�Hھ R-; ، ض�
��� 5��2Vا E(� 5-67ر�5 ا��

ا���Mم ا�

                              .  �8 ا���7ع ا��Pص ، و #
�-5 ا���.-5 �8 ا���7ع ا�)�م 

$�5 �8 ا�7: ا�3GE6 ظ�1ر  
�ر�5   -  �
.       ط6-5 أ��ى �8 ھHا ا�
�ض و ا�

3 دDDت ا��
�#-# 5	E ا�
���-� و ھ�   -  LG � U
 �ض ا����ر ا����ي ا�

                                       .ا���6ء ، ا��Pف ، إرھ�ق ،#@U وا�
�ض 5���# 
  -   �-� 5��
�ض ، ا�
�E@M JGھ� اG@��-5 ا�)
��6:  ا�
�JG و ا�67-: ، ا�

?6-67� JG�
،#�د5G و ھHا ;�: ��E# :6م 5�Z ا�
�5�Z 5-6�� ،  :-67��� JG ا�
  .                                                 ط�ف  ا�67M#�ت و /��رات و �-0 3%


�#-��P/ 5  ��" ا����ر ا����ي ا�
U � #� أدوارھ0      -��Dا               .
-    �#�
��Dط ا�O	` ا��3 ( /�
                                                                                    �)E اH1� 5��2Vا ا�
�ض) ا�Eرا�5  –ا�)
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	� ا�ط�ر ا���  

 5 

 
 


د	د ا��و�وع  :    � 


�دي وھ�  وا��طور ا�������ا������  أھداف����ر ا�
	� ھد�� �ن  -  ��وا�

��	ق ��	���  أ�!���% ����$ ا�#�وب و�د �ر��!� ا���ظ�� ا������� ��
	�  أ

  ���� و� ��د �'ط ���ب ا��رض�ن ا�ر��ھ�� ا������ وا��'��� وا��&��� وا����

ا�������� وھذا   وأدوارهوا����, �
	� ��دة ���ط�$ ا���ز ���&رد ا�ذي ����$  

���  أ01ر���ل ا�'ط�ع ا�
	� �ن  ������س 1ل ������ره  وأھ���ا�'ط���ت 	

���ك وھ� 0روة �ذا  �� أ5%�6	!� �
	� ا�&رد ھ� ط�'�ت ا�����$ ���4�ف #را

��
 , 	�ث ��ط����,  واھم �'و��� أولوا�
	� ھ�  ، ��!���ب ا�	&�ظ ���!� و

�&1ر �� 4د�� �����, 	�%  أو�4طط  أو���ل  أن��1ن  ا�&رد ا��ر�ض � أن

 ��	
                        .                                 �#&% و�	ل �#1��, ا�

ا��� ��ط�ب  أو�����  ذات ا�1�&� ��>�راض ا;
����� ظل ار�&�ع ��دل  –  

و���	د�ث  ، وا�����ز��ت ا�ط���  أدو�� >���راز��دة  إ�% إ=�����5 ������ دا

ا��� ��ط�ب ������ دا��5 ��د �رض ا�'
ور ا�1�وي ا��ز�ن و  ا>�راض�ن 

                         .ا��
���ن �, 1ل ���إ�داد �زا�د  إ�%ا��� �#�ر ا���ط��ت 

ا�و�وف ��% �رض ا�'
ور  إ�%#�ء A �ن 4@ل درا���  إن أ��% �دى  

�1رض �
�ب ا�&رد �ن 4@ل ا�����D �ط���� ا���Cرات ا��� ، �وي ا��ز�ن ا�1

.�	د0!� ��% ا�&رد  
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:أ��
ب وأھداف ا��	
ر ا��و�وع  

إن ا���4ر درا�� ا��و=وع ا����ر ا��ر=% ��'
ور ا�1�وي �م �1ن �ن ��ب   

ا�
د�� �ل �1ن >���ب و أھداف أردت أن ا�ر�!� ،	�ث ���0ل أ���ب ھذا 

:وع �� ا��و=  

            .�	�و�� �!م ھذا ا��رض و ا�1��ب 0'��� 
	�� و��ر��� 	و�,  -  

-  ����� ��              ��'� �و=$ إ��دة ��ط��� ���'�@�	�و�� �� ا���ز درا

.�'ص �� ا�	'ل ا��و��و�و�� �درا��ت ا��4
� ��رض ا�'
ور ا�1�وي   -  

�ط�  -   �� �C�
����1ن ا�و
ول ا����و�� إ�% إ�داد �	ث ���� و إ�ط�ء 


��!� ا������ 
.     ��4�ف ا�&�5ت ا�������� ���4@ف ���و���!� و �4  

 

:أ�� أھداف ا��	ث ��	ورت ���� ��� *     

                        . ��ر�� ا���Cرات ا��� �	د0!� �رض ا�'
ور ا�1�وي   -  

        .ا��ر��ط�ن ���� ا��
&�� ��ر�� �����ة ا��و��� ا��� ���#!� ا��ر=%    -  

��ر�� ا��
ور ا������� ا�ذي �	��!� ا>�راد 	ول ا��رض �
&� ���� و  -  

 �
�4 �&
                         .                               ا�'
ور ا�1�وي �

�� ا��ر�ض ���ط��ب وا���رض وا��ر�ض ��ر��   -  @�  
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                                                                                        :          �درا�
ت ا��
��� ا

:                                                                                 ا�درا�� ا�و��  *

��د��� �����ن ���وان "�	�د ���ول "ھ�  ا�درا�� أ�راھ� ا���	ث ا�������  -

�رض ا��1ري و "�ن �ن ا>�راض ا��ز��� ا�د��ت ا��4
� ����1&ل �	���"

.                                                                                          �رض ا�=Cط ا�د�وي 

�'د 	�ول ا���	ث �� ا�درا�� �!م و إ��دة ���ء ا���ط ا���1&ل ��>�راض  -

���ل (ف ا�&����ن ا��ز��� �رض ا��1ري و =Cط ا�دم  ،�ن طرف ��4�

ا�
	� أ�=�ء ����� ������� ا�
	� و ا��ر=% و ��درج ھذا ا���ل �� 

ا��'�ر�� ا��ر1زة ��% 4ط���ت ا�&����ن و ��4�ف ا����ر��ت ا��� �'وم �!� �� 

��5  ،����� ����دة �ر=% �&#��ا�����ت ا�
	�� و ا�������� ا��
�D ا;

د��ت ا���&�و�� ا��� �	��!� ���رة �&!م  ��4�ف ا�)ا��1ري  ،���زل ا��ر=% 

إز��ن ا;
���  	�ث ا���د ا���	ث ��% �'��@ت ���'� �$ ا������ن �� ا�'ط�ع 

 �	
ا�
	� ،و�$ ا��ر=% و �@	ظ� ا����ر��ت ا��و���   ��&����ن �� ا�

�وا�ط� ا���ر=�ت إ=��� إ�% ا���'�ل إ�% ���زل ��ض ا��ر=% ا�ذ�ن �'��ون 

         :                 داف ا������  و �'د �1ن ا���	ث �و�!� ���, ��	'�ق ا>ھ�G	��ء ا�#���� 

��� ا��� �#1ل  -���!م ا�د��ت  ��>�راض ا��ز��� �!دف  ا��4راج ا>���د ا>

                                     ا���ق ا��ر��� �������ن ���'ط�ع 	ول ا;ز��ن 

�	و ��ط�ق ا��ر=% و ذ�ك �ن 4@ل ا�د��� ا���  �و��, ا�و
ف و ا��	��ل -


ورون �ن 4@�!� ����� ا��1&ل  ��طو�!� ;
����!م و ا�طر�'� ا����           

ا��ر�1ز ��% إ��را����� ا��1&ل و ذ�ك �ن 4@ل �!م ���ر ����� �����دة  -

�ر=% ا��1ري �$ إظ!�ر ا����ھ�� ا�&���� >�رة ا��ر�ض �1���دة �ر1ز�� 

    ا���#&����5��ر�ض دا4ل ا����ل �1&ل ��
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�رة �ن أ�ل ����دة ا��ر�ض �$     H� �'�'	 أن ھ��ك د�م ���'د ���ت ا�درا

ا��#�ط ا��و�� ا�ذي �'وم �, ا>ط��ء و ا���ر=ون  إ� أن ھذا ا��#�ط �&�'د إ�% 

ا���راف ا������� و ���دى ذ�ك ��
�D ��ل ا����ع ���ل ا>��رب ����ون 

ا�و��ط �ن 4@ل �و
�ل �� �'و�, ا��ر=% ا������ن ����
�	� ا;��#&���5  دور 

أن ھذا ا���ل ا�
	� ا�4&� و �6ر ا����رف �, ����ر "و �ن ھ�� �#�ر ا���	ث 

 ���            1.  �!م �� ا��1&ل ����ر�ض وا��رض و��ده ��!و� �� ا��ظ�م ا�ر

ا�#�, ا�ط��� �ظرا ��'ص ا����د  و� �'�
ر ھذا ا��1&ل ��% ا>���ل ا�ط��� و -

 ��5�&#����ت ا;��رة ��ز�� ��% ا��	
�ل ھذه ا�و��5ل   .ا���دي دا4ل ا��ؤ<��  

                       

��1 �رى ا���	ث أن ا�4@ف ا��@�� �$ ا����ل ا�
	� �ر��ط ���ر�� أ	د 

ا������     ا������ن ��, �ن ھ�� �ظ!ر ا��&��ل ا�	�
ل ��ن ��4�ف ا�&����ن ��

                                                       2 .ا��@��� و ا���ر�� ا��ر=�� 

 

 

 

 

 

 
 

1- Mohamed mebloul , les significations attribuees a la prise en charge des deux 

maladie chromique ( diabete et hypertensionarterielle a tlemcen , universite d’oran , 

mai 1999, p5                                                                                                             .   

       2- mebtoul , p39. 
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*�	�
                                                            :  ا�درا�� ا��

��ر ا��رض "���وان "  �	�ن ��د ا��ور"� ا�درا�� ا��� ��م  �!�  ا���	ث ھ  �

و�ق �&��@ت ا�ط&ل ا��
�ب ����رط�ن ا>ط&�ل ����#&% ��#�  ا���#&�ءو 

و�د ا�ط�ق ا���	ث �� درا��, �ن  2006- 2005ا������  ،ا��زا5ر، 

                             :                                        ا����ؤ�ت ا������  

�1ف ��'�ل ا>�رة 
د�� إ
��� ا��!� ����رط�ن و �1ف ���ط�$ ���� ��د ���ر  -

ور	�� ا��@ج ا�
��� ؟  ا���#&��5ا�و=$    

ا�ط&ل ا��
�ب ����رط�ن دا4ل ا����#&% �ن 4@ل  ا��#&�ء�� ھ� ظروف  -  

 ط&�ل ا��ر=% و �$�&���, �$ ا��@ج �ن 4@ل �&���, أ�=� �$ �'�� ا>

ا���ر=�ن و ا>ط��ء و �'�� أ�راد ا>�رة دا4ل ا����#&% أ��0ء ا�ز��رات 

                            ا;��#&���5 و ا��طل ا���ز��� ؟                            

-  
  �ب ����رط�ن �� ا6�ب �� ھ� و=��� ا>م ������رھ� �را�'� ��ط&ل ا��

�1�ب ودورھ� ا �� ا>�رة   ��ن دورھ� ا��و��ق  �� ��	 �ن  ا>	��ن��   ��

                  ا����#&% ؟                                                           

�1ف ���ش ا�ط&ل ا��
�ب ����رط�ن 	���, ا��ر��!�� و ا��ر�و�� �� ظل ا�&�رة  -

���دة ��% ���ر ا���#&�ء ا;��#&���5 و�� �دى إ�!�م ا��
�	� ا��ر��!� �� ��

 و ا��@ج  ؟                 

�� ھو ا�دور ا�ذي ��1ن أن ����, ا������ت ذات ا�ط��$ ا������� و ا�0'���  - 

��1 ���ر ا;��#&�ء  ؟ أو ا��4&�ف �ن �����ة ھؤ�ء ا��ر=%   ؟   

                          

وا���#&�ء و�ق �&��@ت ا�ط&ل ا��
�ب ����رط�ن �$ ا�و�ط ا>�ري ، وا��ظ�م ��د ا��ور �	�ن ، ����ر ا��رض  -1

��ر �� ��م ا����ع ا�
	� ، ����� ا��زا5ر ���� ����5،ص  2006- 2005ا�ط�� دا4ل ا����#&% ، ر  
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�م ���1	�  -���0ل ����$ ا��	ث �� ا����#&% ا������ �
ط&% ��#� ،

ط&ل �
�ب 29ا	�وت ا����� ��% ا��رط�ن �Hط&�ل و 1ذا أ�رھم ،و�د 

أ�رة أ=�ف إ�% ا��'��@ت ا��د�����  29و) ��� 15-6أ���رھم (����رط�ن

ا��4
� ��>ط��ء و ا���ر=�ن و أ�=�ء ا�&ر�� ا��ر��!��  ، ��1 إ���د ا���	ث 

��% ا��@	ظ� و ا����4رات ا;�'�ط�� ا��&��� �� درا�� ا�ظ�ھرة ،وا��4دام 

                                :   ��و
ول إ�% ا����L5 ا������ �'��� �	��ل ا��	�وى 

��0Gرات ا��@ج ا����$ و ا�&�رة ا;��#&���5 ا�طو��� ا��� �'=�!� ا�ط&ل ا��
�ب  -

�رط�ن �� ا����#&% �ؤدي إ�% 
�و��ت �� �&���, �$ ا��ظ�م ا�ط�� ���

��#&% و �1و�ن ا��@��ت ا�������� ����             .                              

-  ��5�&#��اھ���م ا>�رة ���ط&ل ا��
�ب ����رط�ن �ن 	�ث ��دل ا�ز��رات ا;

���دة ا����و�� و ا���د�� ���ھم �#1ل ��1ر �� �&��ل ا�ط&ل �$ ا��ظ�م ا�ط�� ����

�&#������   .  

�را�'�   ةا�ظروف ا������ �ن ا��رض و ا;��#&�ء  ا�طو�ل �ؤدي إ�% ����� - 

C= رط�ن �ن�          .      وط�ت �&��� و ا�������� ا�ط&ل ا��
�ب ���
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* ���
                                                             :ا�درا�� ا��

ا����ر ا��ر=� "���وان " �#ري �ر�دة "ھ� ا�درا�� ا��� أ�ر�!� ا���	�0  

          :          ������  �ط�'ت �ن ا����ؤ�ت او ا" ���
�ب ��رض ا��رط�ن 

ا��رط�ن ��% ���وى 	��ة �� ھ� ط���� ا���Cرات ا��� �	د0!� �رض  - 

                    ؟                                                              ا>�راد

 - �0Mرات و ا�C��ق ھذه ا�ؤ0ر و �4� ���وا�ل ا��رض �� ھ� ا� ���	ر �� 

                              ا��رط�ن؟                                                 

�1ف ��&��ل ���وى ا��
ور و ���وى ا�&�ل �� �	د�د ا����ر ا��ر=%  -

��رض ا��رط�ن  ،و �
&� أدق ھل �و�د ھ��ك �@�� ��ن ا���0ل ا������� 

و ا����ر��ت ا��� ���ز ا����ر ا��ر=�  ��رض ا��رط�ن و ��ن ا>���ل


�ب ��رض ا��رط�ن  ؟                                         ���                 

���ل �@�� �����ل �$ " �ر1ز ���1	� ا��رط�ن "ھل ����ر ھ��1ل ا��@ج - 

 $�ا��ر=% 1وا��� �=و�� �'ط أم ھو ���ل ا������ ��1س 4
و
�� وا

��� �� �!م ا����ر ا��ر=� ���
�ب ��رض �و��و�و�� �����ن ،و 4�&�� أ

 ا��رط�ن  ؟   

��� �� �!م ا���ر ا��ر=� ���
ب ��رض -   ��ھل ��0ل ا>�رة �ر���� أ

 ا��رط�ن ؟     

�1ف �ظ!ر    «  travail de gestion « -  ن� �������0ر اN� '�'� �واز��	1

�راض ا��ز��� و �� ھ�   ا�����ر 	دوث �رض ا��رط�ن �1وع �ن ا> ��ل 

                                                        ط���� ��4�ف ا����و��ت  ؟   
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�1ؤ#ر   ����رط�ن ���
�ب  ھل ���ط�$ ا����ر ا����ر ا��ر=�   -     

ھ��1ل �و��و�و�� �&!م 4
و
�� ���� ا�����$ ا��زا5ري �ن 4@ل و=��� 

ا��@ج �� ا���ق ا������� و �ن 4@ل 4
و
�� ا���Cر ا>�ري ،و 1ذ�ك 

           1ا��ر���� ا��و��وا�0رو�و�و��� ��
ورة ا��را�'� ��رض ا��رط�ن  ؟

                                                                                        

�1'��� ���$ ا������ت أ�� ����!� ��0�ت �� �ر=% ا��4د�ت ا���	�0 ا��'���� 


���ن ����رط�ن و ��5@�!م   و ا�&ر�ق ا�����L و ا��4د�ت �'��� �	��ل �

                            :                    ا��	�وى ���و
ل إ�% ا����L5 ا������  

��ر ا��ر=� ����ر ا���0ل ا������� ��رض ا��رط�ن ���@ دا� �� �!م ا -��


�ب ��رض ا��رط�ن �1��ر ����Hل ا��� ���زھ� ا����ر���.  

   ��@ن �$ ا�وا�$ �د�د ا����0ل ا��ر�ض و أ�ر�, �����ن ا�������ن ��� -

.                 �� ا��دةا��ز�ن  ،�رض ا��رط�ن ا�ذي ����ز ���طول  ����رض

4
و
�� ا>�راض ا��ز��� �
&� ���� و �رض ا��رط�  - �
�4 �&
ن �

�4�ق ا�#ك �� ��ر ا>	داث ������� ���ر�ض وأ�ر�, و ������� ��������ن �ن 

�!� أ4رى ،�����ر �@5'�� �د�دة �1ون ا��ر�ض ��!� ���@ ��% ���وي 

ا��
ور و ا�&�ل إ=��� إ�% و=��� ھ��1ل ا��@ج ا��ر��ط� ������ق 

.   ا��و��و��ر��4 ������$ ا��زا5ري   

 4�ق ����� ا������� دا4ل ا�&=�ءا��@ج ھ� �@�� �&����� �ا��#�4ص و  - 

���.     �� ا�ط�� ���ب ��, ا���ط��ت ا��و��و�و��� دورا أ  
 

��ر �� ��م ا�����ع ، ����� ا��زا5ر ، -1��� ����ص  �2001#ري �ر�دة ، ا����ر ا��ر=� ���
�ب ����رط�ن ، ر

94.  
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��وى –رض ���5��0 �رد �–
	� –ھ��ك ار���ط ��ن ا���5��0  - � %�� $����

ا�	��ة ا��و��� ،�@ �ر�ض ��	دث �ن �ر=, ا�ط@�� �ن �@��, �$ ��4�ف 

                               .                 ا��وا�ل ا�������� ا��� ����� إ��!� 

ا����ر ا��ر=� ھو أداة �	����� �&!م ا����ء ا������� ا��&�و=� ��رض   -

                                  1.ط�ن ا�ذي ��&��ل ��, ���و�� �ن ا�&����ن ا��ر

                                                                                          

                                                                                          

                                                                                          

                                                                                          

                                                                                          

                                                                                          

                                                                                          

                                                                                          

                                                                                          

                                                                                          

                                                                                          

                                                                                          

                                                                                          

  

                                                                                          
303 – 296ص ا��ر�$ �&�,�ر�دة �#ري ، -1  
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                                                              :  ��-  ا�درا�� ا�را�

���ت �!�  ����	�0 �� ��م ا�����ع 	ول �وا�!� �رض " ا����� 1و���ن "درا

                                    .                                 ط�ن �������� ا��ر

�� ���رض ا��ز�ن ،وذ�ك ������ز ��ن     ��ا�ط�'ت �� درا��!� �ن �
ور أ

ا�و=��� ا�������� ا���د�� ا��ر��ط� �����'رار و ا��وا
ل �� ا��#�ط�ت 

���ء ، و G1ز�� �	د�دھ� ��Cرات ا������ ا;������ و ا�و=��� ا��د�� 1'ط��� �� 

�ن �'دان ا;ط�ر ا��ر��� و ا��� �1ون �ر�'� ���ل ���ر ��	�و�� إد��ج 

ا��رض ا��ز�ن �� ا�	��ة ا�������� و �د ���ت ا���	�0 �ن 4@ل ھذا ا���ل 

��	��ل �&
ل ���وا�ف و ا���و��1ت ا��ر=% ا��
���ن ��رض ا��رط�ن  ، و 

���Cرات �و��و�و��� 	�ب ا���س ، ا��ن و ا�ط�'�  ذ�ك ��'�ط��!� �$

و�د أ�رت   ط�ن��   �&��ر�� �و=��� �رض ا��را�������� ��و
ول إ�% ��ط

 ����	��� �'ط�ون ��در�د و ��ر#�و��  �30�% 1988-1982ا��'���� ��ن 

��� ����ون �ن إ
���ت �رط���� ��4�&�   و  60-  ��25راوح أ���رھم ��ن 

��رض ���دت ا���	�0 ا���واب ا��ر=% ا�ذ�ن ��دوا #!ر�ن �ن ��	��ل �طور ا

��ر��!م ���#�4ص ��1 ا��C�ت ا���	�0 �� �در1, ا��ر=% 	ول ��ر��!م 

:     �  ا��ر=�� و �'د ا�ط�'ت �ن ا����ؤ�ت ا�����  

�رط�ن  ؟                 �1ف ��1ن �!م   �&��را �4وف ا����P ��, �ن ا -    �   

    �ظ!ر �1رة ا��وت دا��5 �� ا;����ت ���ر=% ر6م ا�, ���ت 1ل  ���ذا -    

                ؟             ا;
���ت ا��رط���� ����� ��% ا�ل �� ا��دى ا�'
�ر

�� ھ� ا��وا�ل ا��� �ؤ0ر و ��4�ق ا�و=��� ا��د�� �� �رض ا��رط�ن  ؟  -    

ا�������  ؟   ل ھل �و�د �@�� ��ن ا����0ل ا��رض ورد ا�&�-      
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      و�� ا��ر=% ،و ��% �	�ط!م  �� ھ� ا��وا�ل ا>4رى ا��ؤ0رة ��% أ� - 

�ن و��5ل ا��
�ل  ا�ط@��  ��1ن ا���ز ��ط�� �
ور ا��ر=%  ھل - 

                                                                            ؟ا������� 

�ت �@	ظ� ��ن �ر=% ا��رط�ن  و�ر=% �	��ون إ
���ت ھل ھ��ك ا�4@� - 

                                            أ4رى  ؟                                    

ا��ن ا�ط�'�     .�1ف �ظ!ر ��0Gر ��ض ا����Cرات ا��و��و�و��� �1���س  -

1ا��������   ��% ��و�1ت ا��@	ظ�  ؟  

                                                                                          

�و
�ت ا���	�0 إ�% ا��'�ط . ا�ط@�� �ن ا����ؤ�ت و ا����دا ��% ا��'��@ت 

                                                                                   :�ا�����

��ت ا��ر1ز�� �&!م ا�
�رورة ا��� ���ل �ن ا��رض �ن ��ن ا��ر��*     

ا�4ط�ر و=��� �د�� ھو ا���د ا������� ���رض 1ر�ز ا������� ���� أي 

ا�
ور ا�������� ا��� ���� ا���0ل ا������� ���رض و���ز ا��رور �ن ����1 

ا�
	� إ�% ����1 ا��رض و ا�
ورة ا��را�'� ��رض ا��رط�ن وھذا �� ��رز 

��� �� �!م ا��وا�ف و ا���و�1ت ا��را�'� �ظ!ور أھ��� ��ا>�رة �1ر���� أ

ا��رض �!� �رآة �&!م ا�0Mر ا ���ر��� �ن 	دوث ا���ر�� ا��ر=�� و ا���ل 

.    ا�����ر ا��را�ق �,   

 

 
 

1- Kaufman .A , les malades face a leur cancer ,in aich ( piere) et all , vivre une 

maladie grave (analise d’une situation de crise) , paris ,ed.,meridiens, klin 

kesiech , 1989 , p 30.      
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��� �ن ا����Cرات ا������5 ا��ر��ط� *��ار���ط أ���ط ا��را�ق ا���ه ا��رط�ن 

�ق ا�
	� ا�
ورة ا�������� ا���وا�دة 	ول ا��رض ،ا�ط�'� ا�������� ����

4#
�� ا��ر�ض وطر�'�, �� �وا�!� ���رض إ=��� إ�% ا���� �
�Cرات ا��4

ا�و=���ت ا�
��� �� 	���, ا����'�  ، أ=ف إ�% ذ�ك ا�
&�ت ا��4
� ��وع 

.      ا;
��� ا��رط����   

 

،  ��@���ا�����ء إ�% ط�'� ا�������� ����ر �	دد �����ر ا�
�رورة ا*  


� ا�����'� ������رف و ����ر=% ا�ذ�ن ����ون �ط�'�ت ���� ���ك �وارد �4

                          .          ا��@��ت ا�������� ���دوى إ�% ا�	��� ا���د�� 

و=���ت ا>ز�� ���ت �راد�� ��'ط��� أو إ=��ف ا����ءات ا��&��� و ا>�ر��  *

       1.وا��!��� 1و�!� �د �1ون �
در ��'و�� ا��@��ت ��ن ا>�راد 

                                                         
                                                         

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1- Kaufman .A .Op .cit, 104-107. 
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ھ	م                                              �
د	د  - �                         ا��
                             :                                ا��"ور ا�! وي  - 

ا�=طرا��ت ا�4ط�رة  >ن ��ز ا�1�% �ن ا��4�ص �ن ���1ت ����1 �ن ا��ول 
��ؤدي إ�% �را1م ا�&=@ت ا���4�&� �ن ا������ت إ�=�� و ا��واد ا�&�5=� �ن 

ت و ا��واد ا�&�5=� �ن أ�@ح �6ر ا��=و�� ا���ء �� أ�@ح ا���4�&� �ن ا������
                                                                                 1.ا���م 

                                                     :     ا��"ور ا�! وي ا��ز�ن   -
�!� و ا����0�� �� �4��ص ا�دم �ن ھو ا���ز ���ل ا�1����ن �ن أداء وظ�&

,5�&# ���	��       2.  ا�&=@ت ا����� ا����'� و �و
ف ��>ز��ن و ا�4طورة �
                                                                                          

                                                                 :ا��راض ا��ز���  - 
ا;ز��ن ھو ا��
ط�D ا�ذي �دل ��% ا���0ت و ا����رار �� ظ!ور ا��رض   

 ��
�ن ا>�راض ، و�� ھذه ا�	��� �
�D ا��رض �ز��� 	�ث ���م ��4
ا;ز��ن أي ا���0ت و ا����رار�� ،و ھذا ���� أ�!� ���ت ��ك ا��� �ظ!ر و 

��ز��� ھ� ��ك �ظ!ر و ��'% و ا��� �م ��4&� �$ ���ول ا��@ج  ،ا>�راض ا
��1#ف ��د و���� ��#&�ء ��!� �
ورة �!���5 ، و ��� أن ��4ر �@ج ھذه ا�	��ت 

��ن ا���4ر ا���0 ا���و�ر ھو �� �را���!� و ا���طرة ���!� و ھذا ھو .�6ر ��1ن 
                                        3.ا�ل �� ��1ن ���, 	�% � �زداد ا�	�ل �وءا

   
                                                                                          

-  �
                           :                                                   ا�"
#&�ء �ن ھ� 	��� ��0��� �ن ا����$ �������� وھ� �&!وم �
ل ���د �ن ��رد ا� 

ا��رض إ��� ا�و
ول و �	'�ق ا�
	� ا������ ا��4��� �ن ا>�راض،و��ط�ب 
ا��������  :ا�و
ول إ�% ا�
	� ا������ ا��واز�� ��ن ا����ب ا���4�&� ��#4ص  

                                                               4 .و ا�������� �&��� ا�
  
 
 

#��� ����ور ، ��م ا��&س ا�
	� ، �ر�م ، و��م درو�ش �ر�ك و�وزي #�1ر داود ، ا>ردن ، دار 	��د ���#ر  -1
.96، ص  2008وا��وز�$ ،   

2- pattie .D , Maladie des riens et des voies urinaires , musson ,1980, p 219.      
3- http://www.dasmaninstitute .org/ar/highlights/ chronic-conditions / chronicity - an –   
overview .      
4- http :// ejabat. Googel .com / ejabet / thread ? tid = 4f3b 8442a 5aa4cb4. 
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                             :                                              ا��رض -
ھو ���و�� ا���1��ت ����� �ن ا=طرا��ت ا���م أو ا	د أ�زا5, ����!�    

�د �	دث �رض  ،�!و ����� ��طورة ��ذ �دء ا���ب و 	�% ظ!ور 
R و�ن �ز�ن ا��=��&�ت �د �1ون ا��طور 	د و �ر�$ و�د �1ون �ط

 وا��رض �	دث ��% #1ل و��ء  أو �1ون ���وط�� أو �ظ!ر ��� 	��ت 
     1.ا�&راد�� 

 
                                                                       :ا��&ز   -   
ھو �دم �درة ا�&رد ��% أداء ���, �
&� �ؤ��� و���% �����ز ا��ؤ�ت أو 

 �&
� �                                         2.دا5م �% �����ز ا����د��� و �
   

               
         « appareil de dialyse –generation - ل ا�د�وي

:  آ�� ا��  

ھ� طر�'� ��
&�� ا�دم �وا�ط� آ�� ا��
&��  ،�	�ث  �1ون ھ��ك ���د�ت 
��5ل إ��	�ل ا�ذي �#�, �وا�ط� ا�C#�ء ا��
ف �&وذ ��ن دم ا��ر�ض و��ن و

ھذه ا����د�ت �	دث �&�ل.�ر��1, ا���5ل ا���دي ا��و�ود �4رج 4@ل ا���م   
3« ultrafilration  ��&
 ا�=Cط ا�1�وي « diffusion passie »  و�� ا��

                                                                                           
« hymodialyse » �	� ا�دم(ا�(	�ود	
�	ز  -"�(  


&�� ا�دم ��ر#�	, ��ر 1��� 
����� ��م �4��
, �ن �� D��ھ� �'��� �
          4.ا�&=@ت �1��و�� ا�د�و�� ا��� ���ز ا�1��� ا��ر�=� �ن ا��4�ص ��!�

      
 
 
 
 
 
 

، دار ا���زوري ا������  1ا�
	� ، ط �
�م 	�دي ا�
&دي ، ���% أ�و 	��ن ، ��م ا����ع. أ��ن �زاھرة ، د. د -1
.33ص 2003���#ر وا��وز�$ ،   

.55، ص  1970أ	�د ز�1 �دوي ، ���م �
ط�	�ت ا���وم ا�������� ، ��روت ، ����1 ����ن ،  -2  
3- Hopital et handicap,  eme anniversaire inrevie gestion hopitalière santé .n212 , 
novembre , 1981, p80. 
4- Pattie .D , op , cit , p220. 
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-  *+
                                                                  :ا����ل ا,&��
�ن 4@�, �� 
ورة ��% ا�, ا���ز �&�� ��'د �د4ل " ھرز�ش.ك"و ��ر�,    

            1 .ا�����$  دا�� ��ر�, ��% 1ل �رد و ا�'�م و ا����و��ت ا��و�ودة ��
  
 

                         :                                               ��	را��رض  -
	�ث �'رره ا�&����ن �� �	�ط!م ا������� و ذ�ك " ��راواس " ا�ذي ا�ره
ا��رض و ا�0ره و ا��'��ل �ن 	دة ا�1�&� ا��� ��	دد ����Cرات ��و�و���  ��وا�!�

��� وا��������&�.2                                                                           
   
 

Trajectoire de la maladie –  �
:ا����ر ا���  
 

� ھ� ���ول ھ� ��� ���د ��د ����� �
 ا��
اث ا��������   � ��������� � !�"�
���1!�0 ا���ض .���ج ا,���)# ! �م )�* ����)� �
 �(�)'ت ا��# �%
ث $# 

، أو �1<�رة أ:�ى 78$ )�� ا������ ا�6ي !�2 4 ا�(�)��ن  )�ا�� ا,���)�� ���2(� 

ة � 
� �$# �%�"78 اB,���)# ���ا,�8 اA@�ر ا���,�� )
 ا���ض وا�� ��


د �����Cات �����,�� �(��� وا,���)��ا����(� ا��# ��%.3  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

1- Herzlich.C , santé et maladie analyse d’un représentation social, parie mouton , 1976 p 
23. 

2- Strass, la trame de négciation, texte réunis et présente par Isabelle baszanger , paris 
l’hanattan 1992. 

  .96 �ي $�!
ة ، ا���,F ا����E ص�0  -3
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                                                                                        :ا�������
        -  #%Gل ا�������
 ا�
ول ا��# �7�8 � �HاIا�� 
1�. 
� ��J�
 �  K ا� $


 :'ل إ��0ء  اB���زات $# ھ6ا ا� "�ع� Pا���اض ،وذ� R1���� �Sء )�* 

 ا����0(��� 
!
ا����1 و ا����GG2 و ا���ا.I ا�G%�� ا�����0ة $#  تا�1


 ظ�8ر � F��! 7� Pأن ذ� Bإ ��H�Uا�� ��%Gت ا���
2��� Kاھ�� ��. 
أر,�ء ا��ط
 W� أ��اض ا� �J� ���Iا���اض ا�� 
�X �:
و ا���0ر �R1 ا���اض ا��# �

�Zا!�
 ،ا���ط�ن و ا� �G ا����ي و ��Yھ� �
 ا���اض ا��# ����0 $# و 
     .                                                                        ���2] دول ا�7��1


أت  -�
 ا���اض ا�����I ا�2"��ة و ا��# �X ي���و!�G] ��ض ا� �Gر ا�
ات ا�:��ة و ���0 ا��1"��ت ا\�IC� ��H�Gو ا�����F ا��Iا�Hي :'ل ا����

��[ :"ر��H ,���1 ا� �Gر ا����ي  " ط�ھ� ر!�ن "��W ا�<�و$���ر  
U 4�ا

 ب �Iي ا������ ����ن ���� $#  )�م   1�470
ل ا���0ر ��ض ا� �Gر ا���


ة ب  2012!
� ��� .�� أ�Zر ان ھ��ك     4000و! 
ر )
د ا�%�Bت ا��. ����
15352      R!�� � ��!*��  G��� I.��)154(��   274ن ����� )'ج �G(�� ا�

 #���( I.��120   ص�: I.�� (���!R !�� * ا�1'ج    1�! ��8013
 ر��!R !�� �ن ���ا.�a�: I  ،     و��ه ا�<�و$���  7219���ا.I )����� و

]��  *Xد ا�ط(�ل ا���
                     1 ." ط)' !�� �ن �Y' .��!�  183أن (

 ا���اض ا��# �W�G ,�7 ا\���ن .�����ي   -  � 
�Iر ا���G إن ��ض ا�

و dCX ا�
م و ا���ط�ن ،��b>G� c ا������ن )�,��Iن )
 أداء وظ�(���8 
ا����G� #$ ��J(�� ا�
م دا:� ,�7 ا�(�د �
 ا�(S'ت ا����� ،!���I ھ6ا ا���ض 

)Gا�� #$ �J��� #�1 )',4 ا���>"���U# ا���اض  
( ��� :�رج ا���1�! ��� 7

وم �
ى ا�%��ة إن � 
U #و ا�� ����Jا� ��)Gا�� 
���ا)� 
�">��� 
���Gا�$�اد ا��

ا�
��ي ��%�ل آ�� إ�7 !���* ��(�د ا���Gب ا�%�Gل )�* )���� زرع .�# ،إن 

 ��اء ���Gة ا������8 أ@�ر )�* � *Xا��� 
� �>�� �J.�8 )'ج أ�ا��# !�7 

 �!
و اB,���)�� وا�����8 ،و$# ظ� �<�طf )���� زرع ا���* $# �(��� و ا���
 ��Aو ھ6ه ا 
���Gا�� * >! #�H�1ى ا��<�ع ا�
ا�����F ا��Iا�Hي  ، )��� أ�1�� �8

       :                                                         ط��� ����78 �
 ھ�� ���ؤل  

 )�* �� ھ# ط<��1 ا����Cات ا�� -        �I� ي���
@�8 ��ض ا� �Gر ا�%! #

    ����ى ا�%��ة ا������ ��(�د ؟                                                             
      

 
 

1-  i!ر������و��� !���� وط��� ��� �� ، ا�1
د  07/03/2012�� ���# أ���ة ، � �ل ���0ر �Bا 

ة ا���اط!���1500.  
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 ا�(�j  ا������1  �� -    �( 
�Iي ا������ اB,���)# ���ض ا� �Gر ا�Jھ� ا���
���k ؟                                                                                    

 
 

    
                                                                                                   

:ا����ر�� ا������    
 
1
 ا��   -        �� �!�lا�� ��
 :'�4  ي �
 أھ7 ا�2"�ات ا�<%c )��# و ا�6 ر�

 W�د ,�ا
��1
   و ا���lي ��8 و��4 ��ف  ا�(��ي  و ا���Bه ا�
را��  ����  #$
��ت ��ر���I"ا��
ر�� ا��ظ�(�� �I)���  درا���� .���Uاب ��lي )�* ��� " 
و!1

�����Y#ا���ھ4 ا #1)� *�   

 ��f(��4  و���  #(���,Bا Eا��� 

ه  ���� c��
ا�����1ت  و ا�<����H  وا�78����8  �� �7  ا�$�اد  ا���Jل   .<�ى )�* !E�1 أھ��� 
 ��(���,Bا  �)��2�  #$  �����  ، ��(���,Bق ا���ة  .�� ط�ح  ا���دور " $

 R!�8 ا���!" ا������ ��(��� أ���ط ا��# !���R ��2(�] اA@�ر ا��Sرة وا���
 4>Zو  ���� � !�"� �ا��# !�2 �8  ا���ض  و!�ى أن ا�����F $# ا��1دة  !�1

 ا��2� ا�6ي !fدي ا�* اX"�اب ھ6ه ا�%��� � �(�� �J�! ا,���)�� $����ض

.�� .ا)�<� أن ا���ة ھ# �d>S�� ���f اB,���)# " اB,���)�� اB)���د!� ، و

 أن ا�7��1 �� #�
��ن"ا���!!�$ "I�أط�و��4 )�* ا��1� ا�"<#   وا�6ي ���

� ا�* ا�� '��� �"� � ,4�1 aاف  ا�6ي و�%�Bا E�2!".1  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1- Isabelle baszanger : les maladies chroniques et leur ordre negocié ,revue  français de 
sociologie , XX  II1986 , pp27,31. 
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 وذ�P ا�"'�U " �اوس ��"و!�p# ط�ح �� �ا�6ي �1
ى ا�ط�و���
 ا���

�   ��a�G:  R!ا��� ��%�c أن a(� اBز��ن ��1 ���Iا���اض ا��


1
 ��fو���ت  ا�%��ة اB,���)��   �����ع  !��� B c�� ���8و.�  ا�����
� !�7 دا:��8 � ��Uf�  وض�)�  �
   ����� وھ# �(�ض  �����!
  و�(�)�

1� ا��%�d وا���ة ���ل آ:� ��1
د ا����1Xت ا���0ط�ت ا��! ��� �a�2
��(���,B4  ھ�� و ����ض   ا���8 أط�وl�  #Xو�)م  ا���lا��  E$و  

1.وا����<"� �����Bه ا��(�)�# ا���Iي   «  ordre négocier » 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1- Isabelle Baszanger ; op cit p22. 
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� ا�����   -    
                                 :و #����ت %�� و #"!�  ا������ت ا���
� ا����� -    
                                                                             :ا���
� ا���r8 ا�"�! � ا����X)�� ا��# !����8 ا�<��c $# ا�
را�� أو $# ��<41      J�!

�
 ا��8� ا���1ف )���l�  �8ھ�ة ����1 �
 ا,� �1�! ��0�
 أ��1دھ� !
%�.1       
                                                                                                    

و ��� أن ���Xع ا�
را�� ھ� ا����ر ا���X��� #X* ا� �Gر   ا����ي $�ن 
�Xعا��� )��# B.��0ف ا��اFU اB,���)# ����ض �
 !�"�W ا��2
ام ا���r8 ا�

:'ل $78 ا���J'ت ا��%�"� �����ض وا����.�ت اB,���)�� ا������ )�* ����ى 
وا�6ي !�1<� أ���ب �(78 ا��FH�U و ا.��0$�8 و ا�6ي !8
ف $# ا���س إ�* "ا�%��ة 

$78 ا��lھ�ة ���Xع ا�
را�� و )��WG�! 4 اBھ���م  ھ�� أ.�J ��ص )�* 
                      �U".2ال ا��# ���7 ,��81 أو ا����.�ت ا��# �'� 7��1��8�l* ا�

 
                                                            :   #����ت %�� ا������ت -

��1
 ا�<%c ا���(# )�* ا�� ���� .pداة ���F ا��1"��ت إ�X$� إ�* ا�� ���ت     !
�68ه ا�<%�ث .���'�J� �l' ، و �68ه ا�
را�� ا)��
ت )�* ا��
)���� ا�������1 

:   ا�� ���ت ا������    
                                                                                          

���1ف ا�� ���� )�* أ��8 ط�! � �
 ا�"�ق ا�<%c ا�#��1 ���1
 )�* :   ا�����!�*

)�7 ا��1"��ت ا��# �F� �U'( �8 ا�8
ف  )���� ا�G�Bل� �ا���Cي �
 ا,

                                                                                  3.ا�����م 

 ا��<%�ث و ا�<��c ، و �
 ھ�� ��62 ط<��1 ��وھ# )<�رة )
 )���� :�E ��ار 

ى ا�E�1 ،و ����W )���8 ����)� ا�%�ار و ا:�' 4$��W در,� ا�%�!� و ����
 �a��1و ا� 
�J��>د ا�
�'ت ،)
دھ� ، )� ��� ����Iة ا�

 ا��a��1 ا�:�ى ا���


 ا�(�وض ا��# � E %ا�� ��� b��� �8,4 ا���>Z ����1 ���%��� ،و�68ا $��� �X�2ا�
��.��0ف ا��a��1  �و��1Xھ   b��� �8 ا:�ى, 

 ,�8 ،و �� c%>ا!� ا�
� #$


ة !
� و ا�(78 �
 :'ل ا�%�!� ا����و.� ���<%�ث )
 ط�!E ا����j ا����%���
�Gا�� FXو 
   !%�ت ��ل ���Xعا��(����  و ������# ��ك ا����ل ���<%�ث �

                                       
 

.22ص  1969"<�)� وا���0 :��
ي ا��8دي ، ا���bZ ا��(�
 $# ا������8 و� ���ت ا�<%c ،ا��Iا�H ، دار ا�"���1 �� -1  
2-  ، �>G دار ا� ، �HاIر!<�ت )���� ، ا��
� ، ������Bا���1# $# ا���1م ا c%>س ، �����8 ا������2010ر!� ا 

.100ص  
2- Madeleine Grawitz : Méthodès des sciences sociales ,paris ,édidolloz ,8 éme éd, 1990, 

p742. 
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     ،c��>ا� 
� �:
� �U��
 ا,� ذ�P ا���ى د��� ا�� ���� )�* ا��%�ور و � 
                                                            ا�<����ت ا���G20   ) 1: ا������  

                                                                                                    

 ا���Gر )  2          �Iي ا�����                   اB,���)#  ���ض ا� �Gر ا�

                                                                                                    

  ا����ر��ت ا�G%�� وا����!<�� ���ض)   3          �Iي ا�����     ا� �Gر ا�

                                                                                                    
                                                                                                    

����'��l .� ��� أ����� $# ,�F ا��1"��ت *        K�1ا�� ���إ�X$� إ�* ا�� �
 K�� c��ھ6ه ا������ c�� م

 ��ا,
ي $# ��G%� ا��G(�� ا�� �U'"�ا  K%��

    �l�'ا�� ��>Z ء��>�.                                                                      
                       

                                                  :            #���� #"!�  ا������ت  -
    #)��إن ا�� ��� ا�����<� ��%��� ا�� ��'ت ھ# �%��� ا��%��ى وھ� ا��%��� ا�


 ��دة أو��� ��ل � �U'"�ة ا
!
, �a��( ل ا.��0ف��ا���1رف  E��1� ف
8�
8
ف  إ�*  ا��a] " ا����Xع! c%>�� ا��%��ى ھ� أ���ب ���)�<�ر أن �%��

                                               .  1 "ا����X)# ا���7l ���%��ى ا��lھ�ة 
��1
 )�* ا��%��� ا���Cي و ا����1ي و�%��� �%��ى ا�2"�ب ��� ���� " و��4  !

�%� c��I. )�* ا���1* ا�6ي �%��4 ا���Gص و ��4 � �م �����I ا���1�# و 

 ا���2ا� 
�ج �(���ھ� إ�* $�jت و ��4 إ)"�ء )<�رات �%�� ھ�!� ا���1�# ����

                                                                                       2"ا��(�ھ�7 ا����8 ا��# �2
م ا����Xع 

           :                                                                           ا�����  -     

 ��1!] ا����1         ��!"�p��0� ,��<� أو ,Iءا  �
�8 ���ذ,! �   Fا�����

 c%>���� ا���1* a�4 . ا� ��J�� ن��� a(��4 ا����0.� ، وھ6ا . ��%� c�%�
)
 درا�� .� و�
ات و c��>ا� #�C! ءIا����ذج أو ا��           F(�دات ا������

�1�� أو ا��%��� درا�� .� ��P ا���
اتa ���� #$ �a�: ،  �a�3"ا         .  
      

 
 

1-  ، #�400ص  -372، ص  1962,��ل ز.# ،أ�� ا�<%c اB,���)# ، ا� �ھ�ة ، دار ا�(�� ا��1  
ص  2012، ا� �ھ�ة ، ا���.I ا� ��# ����,�� ،  Z1<��� $�ل ، ا,�اء ا�� ��'ت ، �� )<
 ا��"�] �%�
 :��(� ،ط -2

.190ص -188  

���# ، ا!��ن ا����اH# ، ا�<%c ا��1 -3�U ���( #� : وا���)# ، ا�ردن ،دار #��ا���زوري ا�����1 ����0 وا���ز!F ا�

.255ص  2009  
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 ا�����F ا�
را��  ، !�7 ا:���رھ�   " وھ#     � ��HI, �(���� 
)<�رة )

�"�! � ����1 و إ,�اء ا�
را�� )���8 و �
 @7 ا��2
ام ��P ا����rH و ��8���1 )�* 
 #�a�را��  ا
1".��� ����F ا�                                                            


 ا��2
ا�B �8:���ر ا����1 و ذ� P���X�� Wع       �
 ط�! � !�� �J.وھ��ك أ

!� آو ا�� �Gدة و G ا����1 ا� #$ K�J�� ھ6ا ��J%�ا��# !�7 "ا�
را�� ،و ا����1 $# 

� c��>ا� �>U 
� � �Gد ��0��lا ���$�� �R1 ا�sH�G2 $# $��8 ا�� �ء ا\$�اد 
 �>�����أو�Pj  ا�$�اد  دون ��Yھ7 و ���ن ��P ا�sH�G2 ھ# �
 ا���ر ا����8 

را�� .�� !�7 ا����ء �68ا ا���ع �
 ا����1ت $# ���� ��ا$� ا�<����ت ��
را�� �
ى ��

#�aBرا�� ا

دة �
 ����F ا�%� �j$"2                                         .         
                                                                                                    

�%�ول �
 :'ل درا���� ھ6ه إ��از ا����ر :   )	��� ا��"'  ا&���ر –        
���F ا�%�Bت و ا���ت  ���U 
U و 
�Iي ا������ �Gر ا� 
���G��� #Xا���

��� �Gر ا����ي و .��8 ���<"� ���� ا��G(��  11)�* درا����  ���G� ����      .
ا� ��م �t,�اء � ���� �F ���2] ا�(�jت �F ��ا)�ة :   &.�-, ا���"+*�(  -        

� ا��
 ا���� ا�%��� ا����H�1 ، ا����8 ،  J� ��,ات ا����������Cا:�'ف ا���

  وھ6ا �
 ا.ا�����ى ا��#���1 �
 ھ6ه ��)�� ا����� ��1$� ا��U'1 ا���,�دة ,

.                                                                        ا�����Cات  و ا���ض 
  
� 
,�! B c�%�
 أن ا���ض !�j$ W�Gت )��!� ���2(� �� 
و ���ا)�ة ا��

أن ��1
 �68ا ا���ض أ�� �
 ����� ����C ا���� W�G! �8$ ا�����
 دون 
 
�1� ���� s�2!                                                                          .

         E�2! #�������1� و ! B 
�1� و �! 
إ�X$� إ�* ����C ا����8 $��8ك �

ة ���1!�0 ا���ض  ، إ�X$� إ�* ����C ا�%��� ا����H�1 $��8ك �
 ھ� !
و��1Xت ,

أر�� ،X] إ�* ذ���C�� P ا�����ى ا�����1# ا��# ��K�J أ)Iب  ، ��Iوج  ،

اd����، #H  ، @���ي ،,��#1 �4
ر!�����وھ6ا �� ����4 $#  إ�* ��Y ����س  ، ا

 7Uر E%2ا���                                                                                                                      .     
                                                               

 
 
 
 

                                                                                                                                                    

ات ، �%�
 أ�� ��Gر ، )  -1�>( 
ا� �ا)
 وا���ا�� وا��"<� �ت ، )��ن ،دار : �� �<�S# ، �����8 ا�<%c ا�#��1 �%�

� ����0 ،ط H84،ص  1999،  2وا.  
                                                                                                             .96ا���,F ا����E ،ص  -2
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:                                                             #"3�3 ا��	�ل أ�0)�/�  –

         ��)G� �%�G� d>S�
 ��K ا�
را�� ا���
ا��� ����Z *)0# .�(�را و  �
7��C��� �!B�� 2015 / 4 / 16إ�* �Y!�  2015  / 2 / 28ا��# ا��
ت �
 . ا�
م 

. c�� و ا���1ف ���K $# ا�<
ا!� ا���1ف )�* ا���G%� و .�(�� ا������ ا��1

 ا�%�Bت ا��# �7 إ,�اء ا�� ��'ت ��81 !
 )�* ا���X* و�
 ھ�� �7 �%

 
 

�و�
ت ا��
ث ":  
 

��ر  ��   ����� �4�و أي �	ث ���� ��دا�� �ن ا�
�و��ت ��ن 4@ل درا
: دة 
�و��ت �ن ���!� ا��ر=� ��رض ا�'
ور ا�1�وي ا��ز�ن وا�!��� �  

.�دم ���ون ا��ر=% ا�'
ور ا�1�وي ا��ز�ن  ���� أ��0ء درا���� ا���دا���  -1  
16:00
��	� ا�%  8:00و�ود ��5 ��1رة �� ا��ن 4@ل ا�&�رة ا����دة ��ن  -2 

ظ!را ��� 
�ب ����� ��$ ا���ط��ت �ن �و=و��� وذ�ك �ن 4@ل ار�&�ع 
.=Cط ا�دم ا�دا5م �!ذه ا�&�5   

.ا�راء ��ض ا��'��@ت ����	و�0ن و�دم ا����!� ���ب ا�رھ�ق  -3  
وذ�ك ���ب ا�و�ت ا�ذي ) ا������ ( �دم ا�راء �'��@ت �$ ا�&�5 ا���#ط�  -4

 ����ا�% ���6 ���
ف ا���ل وھذا �  ��16:00رى ��, ����� ا��
&�� أي �ن ا�
��D ��� ���'�ء �����ت ��4Gرة �ن ا���ل �.  

���� ��ن ا��
�	� ا��� أ�ر��� �!� ا�درا�� و����1 ا������ ��د ا�� -5 .  



                                                               :ا�ط
ر ا������


د	د ا��و�وع       - 1         �                                                    

                     أ��
ب و أھداف ا��	
ر ا��و�وع                   - 2         

                  �درا�
ت ا��
���                                      ا  - 3         


د	د ا���
ھ	م                                            -  4         �                 

         5 -                                                              �	�
       إ��

                    ا���
ر�� ا��ظر	�                                      -  6         

�! 	� ا��
ث    - 7         �  

#"و�
ت ا��
ث   - 8           

     
    




�   ا�
�	�ر                     ا�����   

ا�
�ا��
�   ا��
���اط��   ا������                                  وزارة  
                                            ����  ا���ا�!���   ا�����  و ا��

���*+ *�د
) #'!&�%                                             �$�#�� "�� ا�
��� ا����م ا,$!��"�� و ا,%'�%��                                               .

�  ا,$!��ع                                                                    "  '0
                                                                                          

                                                                                          
ا�'2� ا�1�%��                                                                       


�ل ا�5��                             #�3!� ا��'���4��'�����3# �7 ��$
                                                                                          
                                                                                          

 أ�� ا������                                                                                
��� ���دة ا������ �
 ا����������� �
 ���ل دو
�ي %�ال � ����
  �د ا���

��ان" #�$ ��".        ا����ر ا���/
 ��%�ب -��,%�ر ا�*(�ي ا��'�& " ا�%
-��3اف ا���1ذ                                                                                  


 �'ءا �& و�6*5 ھ�اري "�� ا��9
   ا�����م��.                    أ�*�:9)" 5 �
أر�� �& ���د$*5                                                                              

ات ��� ��� �& أھ���  �
 ا������� $,�@5 ا����"�ة -3?�ط�
 -�=(���ت و إ��د
B?ط�C� يDا� E�و أ?��*��F                                            . ��)" 5ات ا��

 Gم ا��=��ل ا��=(���ت ا��=�ج -�� إ�ن ا���@� ا����� و "���- 
��د$
 و ���ا$
 I%Jا�� 

 اKط�ر ا�=(��                                                   .            

                                                                                                    
                                                                                                    

                                                                                                    
                                                                                                    
                                                                                                    
                                                                                                    
                                                                                                    



                                                                                 ��    د��; ا����*
:                                           ا����ر ا>ول                                       

                                           (2
ذ:�                              أ�9L         ا�
                               ���أ"'ب            ��'وج         ا�'+        ا����� ا����

:�ف            ا��	2�         ا��=;              أر��                                      
-�ون   ا��'!�ى ا�!�����  ��M :�ف                                                

    
Nا�ى      ا-�����                                                                P����
                                   
 =%�ع ا�'29�����ر ا�1����Q  �%ي              ���=

                                                                                   1-   9�� D��
��ل "�� *  @D�- Tا ا���ض ؟                                                 وأ�# ���

?�V  – 2ك و أ�# ��@D�- Tا ا���ض ؟                                           
"(9 *  ا"�,�دك �� ھ
 ا���1ب ا��
 أدت إ�9 إ �-�D�� Wا ا���ض؟             

��  – W-��?3 واش ھ� ���ب ��/W ؟                                                
ھ
 ا1"�اض ا��
 ظ��ت "(�W أو أ?��# -�� "�� ظ��ر ا���ض ؟ و ھ� 

دت ?���W ��ءا و ���ذا ؟            ط(�# ا�J��� ا����� "(9 إ�Qھ� أم ?�9 زا
واش ھ
 ا����� ا�(
 ?��# -��� و -��# "(�W ��& -�اك ا���ض ؟ ورو?# *

-V���)� \)J وG ?�9 زاد "(�W ا���ل و"]ش ؟                                       
�� ھ
 آ�F ��ة زرت ���� ا����V ��6 اD�- �-� Kا ا���ض ؟                – 4  
واش ��ة ا�]�Fة ا�(
 زرت ���� ط��V ��6 �� $��ض  -�Dا ا���ض ؟        *   
ھ� $��و�# :� ا��او@� ا��
 و ^�� �W ا����V ؟                                   -  5  
$_:� :��� ا��وى ا�(
 @=�����W ا����V ��6 �� $��ض -��ذا ا���ض ؟      *    

                                                                                                    
                                                                                                    

                                                                                                    
                                                                                                    
                                                                                                    

                                                                                                    
   �:�\ أ$�# إ�9 ا����`^9 ��*�^�را ؟                              – 1 ا����ر ا�1��

:�^�ش ��# ������ر ؟                                                *                      
                  2 -  " ��� #=�F 
���� ا$�# ا�9 ا����`^9 �� ھ
 ا�^�%�ت ا��

؟                                                                                                   

 ��# ������ر واش دارو�W ؟                                      *                   :
���� "��# ?,�,� ا��`I�J ؟                :� – 3              " W)=� رد #��: \



:�^�ش $,�(# ?,�,� ��/W ؟                                             *                 
              4  
� �����)� Wذ� Vا���� V)ط ����" W$أ��اد أ�� &� W,را� &�

                                                      ا���Fل �(=]ج -��� ا��@���' ؟           
            * ���*�ن ��ء �=�ك �& ا�=�@(� :
 ا����V? V -�ش @^��*5 "(9 ا�����

؟                                                                                                   
        5 – W)=� @���' ؟                      :�\ :�ن رد�را@# اول ��ة آ�� ا� ����"

 �^# ا���ة ا1و�9 ا������� ؟                                *         : Wواش  �ا�
:�\ :��# ?��� ���W ��6 "�(�� ا��%^�� ؟                                – 6         
��' ؟                                                :�^�ش :�# ��6 �� $�@� ا��@�*         
:�\ $*�ن ?��� ���W -=� "�(�� ا��%^�� ؟                                 -   7       

 $*�� ا��@���' ؟                                          *        : W?رو a�:�^�ش $
�%^�� ���ة أم رد@�b ؟ و إ�9 ��ذا @=�د :�\ $�رك ا�W �6# -=�(�� ا� – 8       

:�^�ش $=�ف -((
 درت د@���' �(�c وGG  G؟ و"]ش ؟                  * ذاك ؟   
:�\ ھ
 "]W�6 -�1ط��ء ؟                                                   – 9          
                                   :�^�ش راھ
 "]V�����- W�6 ؟             *           
:�\ ھ
 "]W�6 -�����/�& ؟                                             – 10          
:�^�ش راھ
 "]W�6 -��^�ا�] ؟                                               *            
                                     :�\ ھ
 "]W�6 -����/9 ؟             11          
:�^�ش راھ
 "]W�6 -����/9 ؟                                             *            

                                                                                                    
                                                                                                    

                                                                                                    
                                                                                                    

          12 – #��D -�ا@� ا���ض و ا�=]ج �� ھ
 ا1��اض ا�F1ى ا��
 أ ��
��� ؟                                                                                     � 
��=$

�� واش ھ�� ���اض ا�(
 راك *            ������- d��=�$ #اك ا���ض و���- 
)���
T -��5 ؟                                                                                   ��@


 ؟   - 13 "����Gا Wط�`��D -�ا@� ا���ض و ا�=]ج ھ� ا���=# ا����Gار -�

 -�اك ا���ض و $�@� ا��@���'$,�ر$J�م وG $,�ا ؟                           *      ���

 "]��G�- W�6ة ��D إ �-�W -����ض ؟ ھ� $��eت �=��(��5 و :�\ ھ – 14

:�\ ذ�W ؟                                                                                       
:�^�ش راھ
 "]f� W�6 ا��1ة ؟ $���# �=��(��5 ���(
 ��/# وGG G و * 

                                                               :�^�ش ؟                           



ھ� $��� ا���J%� ا��^��� -��,�5 و $,�م -'@�ر$*5 ؟                              – 15
��:5                                    ؟                                     *  " 
�$ 
راھ
�*5 ا����"�ات ؟ �� ��"�� ؟                                    ھ� @��� �& @,�م – 16

:�@& ا�(
 @=�و�*5 ؟ واش @�����*5 ؟                                                   *   
ھ� و��ت �& @���ع �W -*(�� ؟  :�\ ذ�W ؟                                      – 17

و"]ه �� -h��e؟ . ^�ش  ���  # ا�(
 @=��W :(�ة ؟ :�*   
 



                                                                                                    
                                                                                   : ا������      

� ا����� ��را�� ا��
اض ا������ إن و�
 ا��
اب ���������            ��و 
ا��� .#�-,  ھ+ه ا��
اض �  ھ� إ� �( ھ�� '� �# و�� إ&
اء ا�$#�ث ا�! �� 

.                                                                                        �اء/,+ا ا�
                                                                                                    

إن ا��:�> ا�+ي ;:8�9 ا�'
اد ��
ض ا��26ر ا�5-�ي ا����3 /�12 0 ��         
;:E5 �(��ى ا�51
 ا���� �C /,+ه ا��A �B1ل �� ر� ت ا�2#� و ا��
ض ، إذ 


اض CF/ G,� )Aا�!��� ا�9$�� '�ر إ H-اد '� ط
.��-�  إ�> .� طJ ا�'

ض ، و ا�+ي ;:�د ��  �$M ا��
ض و ذ�K0 3� Lل  �� / G,�/ �أ�$ ب إ 
�)1.

1
 P($� اO� /� /,+ا .
و إن .��-�  إ�> �R ب ا�6Q '� ا���C ��#2 ا�'
اد ��  .
 M�6#. �' �-Q��ا�(� �� ا�2#�� ا�� E1P �' ار
ا��
ض  �J ��� ، و ا����
B�� ا���S( ت ا���-�!� 
$C �#2ا� �Cا�� 
�P 3� 
Q�� ا�:Kج �-�
�> أ

 ��C ��ا��                                                                                     .
                                                                                                   

، �;�� ��C ��ت ا� �KC �' U;
.(��C V�). G,� V-�� ا����1 ء د�0ل ا��
� أن �
ض ��  �-��. W�A 3�/ 28 ا���إ&$ ت ا�+ات /:� ا��26ر ا�+ي ;:�

 G,�-!. 3� ءا�/ ��C ��ت ا�� �K:�2ر ا�� �' H$)�; 3ا��26ر ا�5-�ي ا����
� ط .,G ا���� ��C ��اء ا�! �� / �:�J أو ا��را�� أو P و Gأدوارھ U:/ 3C

 Gھ
                                                                                   .   '� أ�
                                                                                                    
                                                                                                    

                                                                                                    
                                                                                                    

                                                                                                    
                                                                                                    
                                                                                                    

                                                                                                    
                                                                                                    

                                                                                                    
                                                                                                    

                                                                                                    
                                                                                                    



                                                                                                    
                                                                                                    

                                                                                                    
                                                                                                    

                                                                                                    
                                                                                                    

                                                                                                    
                                                                                                    
                                                                                                    

                                                                                                    

                        	
ا���ا  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


